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ADVERTENCIA

“Con' el presm%e nimero recibirdn - grdtis
nuestros ‘suscritores ‘el pliego 686 dé la Bi-
BLIOTECA, 6 sea el 28 de ¢l 'excelente TRATADO
TEORICO 'Y PRACTICO DE EA SIFILIS ¢
INFECCION PURULENTA, obra eserita por ARMAN-
D0 DESPRES, “ cirujano del- Hospital Cochin 'y
agregado de la Faoultad de Medicina de Paris.

SECCION DOCTRINAL.

UNA *OPINION

SOBRE LOS FACULTATIVOS DE LOS PUEBLOS.
br v ' i T

“Sefior Direttor de’Er Pasrirox Menico.
Muy sefior mio: Estimaré'd V. que se sirva

dar publicidad en su apreciable peri6dico al si-

guiente articulo ‘en obsequio de tantos’ pueblos
pequenocs apremiados por una necesuhd grave
y desconsoladora.

Hay en Espafia un gran vacio que llenar en
punto & sanidad. Fué acertado el mandar ‘que
nohubiera mds médicos ni cirujanos puros,
sino que todes los facaltatives, fueran médicos
y cirujanos ‘4" la vez; porque-la experiencia,
contra la que no valen argumentos, prueba que
puede una persona abarcar el estudio y la pro-
fesion de ambas facultades, y porque para pue-
blos, enferinos y facultativos la reunion de las
mismas es un gran bien, especialmente en los
innumerables casos mixtos, Pero nadie que

‘ haya gastado cince afios estadiando’ latin 'y filo-
| sofia, y siete Medicina y ' Cirugia, puedé con-

tentarse cof 1o que le pueden producir "los
pueblos pequetios, los de ménos de tréscientos
vecinos, qué son numerosisimos en Espafa, y
por 1o tanto estos pueblos quedan sin faculta-
tivo queles asista, y entregados’ 4 un mal cira-
jano 6 4 un intruso, que nada, al menos de
Medicina, han estadiado, lo cual és un mal in-
decible, por que, si estudiadas 1a Medicina y la
Cirugia se practican con tanta dificultad, con-
sidérese como se hard no habiéndolas saludado
siquiera, y 12 salud ‘es el mayor de los bienes
temporales dlsmmuyendo la mortalidad huma-
na en razon del bienestar y de los buenos fa-
cultativos.

Con la asocmcaon de los pueblos se ha que-
rido remediar ese mal pero no todas las loca-
lidades se prestan A ello; pocos facultatlvos se
someterian 4 hacer todos los dias un viaje, y
més en los tiempos de calor, frio 6 aguas, y
st hay rios, sierras 6 malos,caminos que atra-
vesar; y;Jos pueblos guieren, mejor que un
facultativo, que les visite de paso cada semana
una 6 dos veces, un cualqulera que no les falte
4;ninguna hora de su lado.

Contra este mal de los pueblos pequenos
para llenar este vacio de nuestra sanidad no
hay (dada la reunion. de la Medicina y la Ciru-
gia, que per ningun motivo debe cesar) otro
recurso mas que crear una carrera de médicos
cirujanos suficiente, pero breve, para que sus
profesores puedan contentarse con lo gue pue-
den dichos pueblos darles, Todas las profesio-
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nes 6 carreras -tienen estudios preliminares 6
pl'eparatoﬁqs, otros esenclales 6 que constitu-

yen real y necesariamente la carrera 6 profe-

smn, y otros de complemento 6 perfeccion; y
si 4 la Medicina y Cirugia se les quita los pri-
meros y ultimos de estos estudios, y se les
quedan solo los segundos, tendremos la car-
rera suficiente, y breve en lo posible, que se
necesita. No son menester para ésta nuevos
establecimientos ni otros maestros mas que los
que hay para el estudio de los médicos ciruja-
nos de ahora 6.completos, pues siempre y en
todo con éstos deben hacer su carrera los de
nueva creacion 6 incompletos.

Para matricularse en esta carrera se deben
tener diez y ocho -afios cuando ménos; y ser
aprobado en leer, escribir, aritmética y geo-
grafia, y saber ademds sangrar, y rasurar, si
Parece conveniente. .

El primer afio estudiardn anatomia descnp-
tiva y practlca, entendiéndose por lo dltimo
que han de cojer el escalpelo y ayudar en su
trabajo 4 los disectores, y ademds tomar una
tintura de filosofia, asistiendo 4 la cdtedra de
ésta, y por fin ir al hospital 4 ayudar y apren-
der con los, practicantes y enfermeros 4 cuidar
de los enfermos, y aplicar sanguijuelas, cata-
plasmas, jungiientos, y cuanto por el estilo. se
ofrezca, en una palabra, ser una. verdaderos
ministrantes.

El segundo estudlarén matena meédica y qui-
rirgica, y ademds Medicina y Cirugia legal, y
por fin repetlran el estudio de la anatomia y la
asistencia al hospital del primer afio.

El tercero estudiardn patologia espemal ex-
terna & Clrugla, y cuidaran ya de algunos ni-
meros de Cll'llgla en el haspltal asistiendo y
ayuda.ndo a cuantas operaciones se practiquen
en el mismo,

El cuarto estudiardn, por fin, patologia es-
pecial interna ¢ Medicina, y cuidarén en el
hospital de algunos ntimeros de Medicina, sin
dejar de hacer en el mismo lo que se d1]0 en el
afio anterior.

Probados estos cuatro afios al fin de cada
uno, hardn estos alumnos su préctica en dos
afios en una clinica de Medicina y Cirugia, 6 en
tres al lado ‘de un' licenciado en estas dos fa-
cultades que las ejerza en cualquier hospital
civil 6 militar, en un cuerpo del ejército 6 la
armada, 6 en un pueblo de mas de mil vecinos.

Acreditada su prdctica de alguno de estos
modos, sufrirdn un exdmen tedrico-préctico de

|

Medicina y otro'lo* mismo de-Cirugias y @w.
bados en ambos, recibirn el titulo de Medi-
cina y Cirugia mcompletos estos alumnos, y
con &l podrin ejercer Ia Cirtigia en todos los
dominios espafioles, y la Medicina ademas en
los pueblos de los mismos-que no pasen de
trescientos vecinos, y dondé no se halle un
médico-cirujano completo, 6 un médico puro 6
mero médico.

La revdlida, matriculas y pruebas de curso
seran lo mds barato posible para estos alum-
nos, en consideracion 4 los pobres pueblos cor-
tos para los que se crea su carrera. Ni los ba- .
nos m;neraies, ni las catedras, ni-los hospitales
civiles ¢ militares, ni los cuerpos de ejército y
armada, ni ninguna otra plaza de médieo 6
cirujano de pueblos de mds de trescientos ve-
cinos, seran jamds por ningun motivo para es-
tos facultativos, solo creados para los pueblos
referidos.

Tantas clases de facultahvos, que es una con-
fusion, debian reducirse 4 estos médicos ciru-
janos incompletos; y 4 los completos 0 licencia-
dos en Medicina y Cirugia, que ahora hay, per-
mitiendo & los ministrantes, cirujanos sangra-
dores y 4 los romancistas antiguos ascender 4
médicos cirujanos incompletos, ry 4 los meros
médicos y 4 las otras clases de cirujanos 4 la
de licenciados en Medicina y Cirugia, estu-

| diando y probando todos las materias que no
| han estudiado 'de las que corresponden 4 la

clase 4 que intenten ascender, y dispensando
4 todos la préctica, si han tenido tres afios al
ménos en su facultad respectiva de ella.
Buenos el latin, y la filosofia, y el griego, y
la historia natura], ¥y la. quimica, y otras eien
cosas; pero sin ellas se puede curar 3 los en-
fermos con alguna inteligencia estudiando bien
las materias de los cuatro afios antedichos, que
es. & lo que viene 4 reducirse esta carrera, pu-
diéndose hacer la prictica de tantos modos, y
adquirir donde quiera los conocimientos preé-

vios que se exijen.
F. L. G.

SECCION PRACTICA.

CLINICA OFTALMOLOGICA.“

| PEQUENA ASTILLA DE MADERA ATRAVESADA EN LA cORNEA Y

| FLOTAXDO EX PARTE EX LA CAMARA ANTERIOR, JRITIS PLASTICA
CONSECUTIVA, EXTRACCION DEL CUERPO EXTRANO Y CURACION.

La presencia de cuerpos extraiios en la cdrnea. ge-
neralments, poco tiene de particular, aparte de 1a ma-
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yor 6 menor dificultad que ofrece su- extraccion y de
los abseesos que puede ocasionar; pero cuando atra-
viesan por completo la cérnea y se mantienen deteni-
dos al nivel desu superficie exterior, pues su forma
irregular, ofreciendo una més ancha base hécia el ex-
terior les obliga 4 quedar clavados, en estos casos, co-
mo he podido observar algunas veces, el continuo mo-
vimiento del gjo ocasiona un balanceo del cuerpo ex-
trafio y una frotacion continua, ora sobre el iris, ora
sobre el cristalino, que puede ser causa, ya de una ca-
tarata traumaética, ya de un iritis, y en algunas oca-
siones, obrando sobre la coroides, de una iro-coroiditis
que compromete del todo la vision. Importante consi-
deramos el caso que se nos presentd, hace pocos dias,
en la Clinica y vamos & dar cuenta de él, principal-
mente por el feliz éxito que se obtuvo, como ¢ra de
esperar, aclarado el diagnéstico.

Manuel Berdfi, de veinticuatro afios de edad, natu-
ral de Binds, en la provincia de Léiida, y cabo segun-
do del regimiento de artilleria & pié, de temperamen-
to linfatico y de constitucion medianamente rabusta;
con motivo del ataque que dieron los carlistas 4 la vi-
1la de Molins-de Rey, el dia 28 de Junio del corriente
afio, estando, defendiéndose tras una aspillera del
tambor de la iglesia, recibié impasible varias botellas
de petrdleo inflamadas, alguna de las enales le hirié
en la cabeza, derramando alguna pequefia cantidad
de liquido por la cara en las inmediaciones del ojo iz-
quierdo; temeroso de caer prisionero, desprecid las
molestias que le ocasionaba su ojo, y viéndose perdi-
do, escapose del fuerte, llezando despues de una con-
tinua carrera en pocas horasa esta. ,

Inflamésele el ojo, oscureciéndosele la vision hasta
el punto de llegar 4 ser escasisima y sufri6 dolores y
fotofobias intensas que, agravandose cada vez més, y
resistiendo 4 los medios vulgzares que se aplicaba, le
hicieron decidir 4 entrar en'el Hospital militarel 19 de
Julio, donde efeeto, sin duda, de la relacion gue dié el
enfermo y atendiendo la intensa inflamacion y vascu-
larizacion.de la conjuntiva, se consideré la enferme-
dad debida 4 una quemadura por ‘el petréleo y se le
medic6 al efecto; pero, pasado el periodo agudo, el en-
fermo tomé el alta; mas continuando el ojo molestan-
dole,y:sin svista, presentdse inmediatamente .4 mi. cli-
nica el dia 22 de Setiembre. = : 4

Llaméme desde el primer momento la atencion
forma que presentaba la enfermedad, y considerando
que se trataba de algo més que de una simple quema-
dura por el petréleo, procedi 4 un examen minucioso.

El ojo derecho-estaba sano y nada ofrecia de parti-
cular; el ojo izquierdo presentaba una inyeccion en
los vasos cunjuntivales superﬁciales ¥y una red peri-
queratica de los escleroticales, que & la vista revelaba
ya un estado irritativo de las membranas internas; en
el tercio medio inferior de la cornea, un pequeiio abs-
ceso con una ligera sombra negra, hacia sospechar la
presencia de un cuerpo extraio que se vi¢ comproba-
do por la iluminacion oblicua de la camara anterior,
no quedando duda alguna de que eXistia un cuerpo
extrafo enclavado y atravesando la cérnea flotando
por su punta en la camara anterior y rozando con el
iris, el que afortunadamente, contraido por la_a ur}ta—
cion, cerraba la pupila y servia de valla al cristalino,

defendiéndole é impidiendo el que se desgarrara su
céapsula y sobreviniese una catarata traumética. El
enfermo no veia nada con este ojo, atendida: la oclu-
sion de la pupila ¥ el absceso de la cérnea: pero por
los lados trasparentaba la luz y distinguia la sombra
de los objetos. P

Deseoso de comprobar la puerta deentrada del cuer-
po extrafio, dije al enfermo que recordara si pedia ha-
ber sufrido alguna herida en el ojo aparte de la rocia-
da de petréleo inflamado, y manifesté enténces, que,
mientras estaba disparando, penetré un proyectil del
enemigo por la abertura de la aspillera:y tocando en-
la esquina, que era de madera, podia haber hecho sal-
tar una astilla y herirle el ojo; pero que, como en
aquéllos momentos no tenia més idea que la de salvar
la vida y estaba aterrorizado por las heridas que le
caus6 el petréleo le pasé desapercibido dicho .inei-
dente. - ; ?

Comprobadas mis sospechas no me quedé duda al-
guna y diagnostigué la enfermedad de cuerpo estraio
alravesando la cirnes y flolando en parte en la cimare
anterior, con iritis plastica.

Pronostiqué favorablemente, y aunque gospechaba
encontrar algunas dificultades para la extraccion de
dicho ecuerpo extraiio, recordando el proceder que ha-
bia seguido en algunos otros casos parecidos, pasé 4
su extraccion.

Con una aguja de Scarpa de esquina viva y algo
puntiaguda en la forma, abri el pequefio absceso de
1a cérnea y penetrando en-el cuerpo exiraiio lo dislo-
qué algo, atrayéndolo al exterior, y luego.que asomd
su extremidad cosa de media linea por fuera de la
cornea, con las pinzas capsulares de Graefe, hice pre-
sa de dicha porcion externa y arrastrandola hécia
afuera la extraje, resultando ser una porcion de asti-
lla de madera de cuatro milimetros de largo por me-
dio milimetro de ancho en su base y un euarto de mi-
limetro en su punta.

Desde dicho momento cesaron los dolores, rebajé- la
incomodidad que sufria el enfermo y calmé la infla-
macion., -« ; ;

. Preseribi un eolirio de sulfato de atropina 4 la ddsis
de 5 centigramos por 30 gramos de agua destilada, y
otro de carbonato de potasa 15 centigramos por 90 gra-
mos de agua destilada. ' s

- Al dia signiente estaba dilatada la pupila, el absce-
so reabsorbido en gran parte, la inyececion periqueri-
tica disminuida, la hiperemia de la conjuntiva reba-
jada, los dolores habian desaparecido del todo y la vi-
sion se habia restablecido considerablemente, siguien-
do esta mejora con una rapidez tal, que 4 los seis dias
estaba del todo bien, y le di de alta, quedando una li-
gera opacidad en la cérnea, en el sitio donde estuvo
alojado €l euerpo extrafio. :

En tan favorable estado me limité a preseribirle un
colirio de sulfato de potasa para facilitar la.reabsor-
cion de la opacidad de la cornea y le di de alta, en-
cargandole viniese 4 verme de tiempo en tiempo para
corregir en cuanto fuese posible el pequeno albugo
leucomatoso que apenas le dificultaba la vision, pues
el enfermo veia con este ojo de cerca los caraciéres
pequefios y distinguia los objetos lejanos casi tanto
como con el ojo gano.
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*Los cuerpos extrafios en la cérnea una vez han da-
do lugar 4 la formaeion de pequefios abscesos, 6 cuan-
do 8 ha formado alguna vaseularizacion que los cu-
bre, son dificiles de diagnosticar y recuerdo algunes
casos, que han pasado desapereibidoes por distintoes pro-
fesores, v que una vez diagnosticados, extraido el
cuerpo del delito ha curado répidamente la enferme-
dad; el confundir los epicarpios de algunas semillas
como el alpiste; ete., con una queratitis vesiculosa
atendida la vascularizacion que se forma alrededor del
cuerpo extrafio es cosa-muy ecomun; el tomar las es-
pinas-de los higes chumbos, por pequenos abscésos,
puede, asimismo, ser frecuente; pues en todos ‘estos
casos alrededor del cuerpo extrafio tiende & formarse
una supuracion eliminatoria que agrava cada vez mAs
la enfermedad: pero, no es esto lo més notable que
ofrecen ‘dichos cuerpos extrafios, sino que, enando es-
tin atravesados en la cdrnea, formase asimismo un
absceso que los oculta y & no examinarlos eon mucho
esmero, si'coincide su introduceion con un traumatis-
mo, faeil es que se complique la enfermedad, hacién-
dose cada mas dificil su diagnéstice 4 1a simple vista;
pero, afortunadamente, econ el auxilio de una lente
biconvexa, iluminando la ¢Amara anterior, se pone de
manifiesto el cuerpo extrafio y- quedan aclaradas' las
dudas,

Observando asimismo la mareha que siguen dichos

cuerpos extrafios, hemos podido notar que la supura-
eion eliminaforia que se forma 4 su alrededor, facili-
ta grandemente su extraccion, y esta fué lasola ra-
zon quée me hizo salir airoso de la extraceion de tres
espinas de'una’planta, clavadas en la coérnea, de las
cuales dos, atravesandola edmara anterior y llegando
al “iris, ‘désarrollaren una irgcoreiditis’ plastica con
hemorragias en la edmara anterior, amenazando pro-
dueir una oftalmia simpatica; dnfes de intentar otra
operacion ‘mayor, conforme habiamos convenido con
otros especialistas que vieron el caso, procedi la aber-
tura de los pequefios abscesos de la eérnea, que rodea-
ban el ‘euerpo extrafio, ¢on la aguja de Scarpa de es-
quina viva, ¥, con la punta de la misma, hice presa de
los' cuérpos extraiios, logrando sueeaivamente atraerm
al exterior.

Bacordaudo este caso, concebi mé4s esperanzas en ¢l
enfermo de que acabo de ocuparme; ¥ si bien, 4ntes
de apelar 4 1a destruceion pareial 6 total del ojo, hu-
biera hecho lo que en un caso de un pedacito de aguja
de acero elavada en el ojo, en el cual infroduje una
aguja de Bowman en la cimara anterior, y empujando
de dentro & fuera, hice asomar por fuera de la cérnes
ia extremidad opuesta del cuerpe extrafio, eogiéndolo
con unas pinzas capsulares y sacéndolo por completo
al exterior; con todo, mo fué necessrio apelar 4 ‘tal
proceder, bastando el sencillo que he manifestado para
lograr una extraceion feliz y una perfecta euracion
del enfermo.

Di. CARRERAS ¥ AnAcO.

Barcelona 12 de Octubre de 1875,

SECCION DE TERAPEUTICA.

TRATAMIENTO DE LA ERISIPELA.

La frecuencia con que se observa la erisipela en el
pueblo en que Le sido titalar, me ha obligado 4 ensa-
yar todos los medios que se han empleado contra esta
enfermedad vy de ninguno he obtenido tan buenos re-
sultadc»s como de la férmula mgulente' :

Yama de huevo.... ... . N." 1s
audano liquido de Sy- ,

dennam ..... ooy i B 2 gramos.
Pe alcanfor. ..Ul fvi o 10—
De harina de almman. 2oargld B,

para hacer una masa lo suficientemente bIé.nda. para
extenderla con una pluma sobre la parte afecta.

Esta férmula se prepara, tomando la xema ~de hue-
vo, el laudano 'y la harina y mezclandolo exactamsan-
té en un morteto, y despues se afiade el alcanfor di-
suelto en un poco de aleohol.

Es necesario no adicionar el alcanfor hasta que se
hayan mezelado exactamente los otros tres cuerpos
porque de lo contririo, el aleohol que ha servido para
disolverle coazula la albiimina del huevo producien-
do un prempttndo blaneo.”

| huevo y la harina d.tsmm.:lyen 14 inflamaeion;
por una parte, per su aceion emo‘iiente, ¥ por otra,
impidiendo el contacto del aire con la superficie en-
ferma; el liudano rebaja el dolor -y el alcanfor hace’
que desalenda 1a temperatura.

- Dos veces al dia se ha de cubrir la parte “inflamada
con esta mixtura & inmediatamente despues de la
primera untura, asi como de todas las demas; enctien-
tra el enfermo un bienestar, una frescura y una dis-
minucion dela tension de Ia parte_ que sohcxta se re-
pita con frecuencia.

Desde el primer momento emplez.a 4 descender la
enfermedad y al cabo de dos 6 tres dias ha terminado
mmpletamente

Masver Vizquez ¥ Mon.

Madrid y Octubre. 14 de 1875.

PRENSA MEDIEA Y PARMEEIITICA

- Araroba ¢ polvos de: géa.

Conmderamos oportuno reproducir lus notieias que
dan los periédicos acerca de este nuev) agente tera-
péutico.

Al efecto,’ tomamos los mgmant.es datos de un ar-
tieulo publicado por nuestro apr&clahle coleg"a portu-
gués 0 Correio Médico.

El Dr. Fayrer, que ha ejermsdﬂau las Indias y te-
nido oeasion de tratar multitud de enfermedades cu-
tineas, y en particular las lamadas kerpes: circinatus,
cloasma, intertrigo, etei, dice que mo ha encontrado
ningun medicamento tan seguro y de: accion tan ri-
pida y eficaz como una solueion én viragre 6 -en zumo
de'limon de un remedio secreto denominado Polwos de
Gdd, que se vende en pequefios frascos en: las boticas
de Calcuta, y que juzga procedente del reino vegetal.

Dicho profesor hace tambicn mencion de otros pol-
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vos mo ménos eficaces en el tratamiento de'aguellas
mismas afeeciones, que son muy seimejantes 4 los pri-
meros y'que Se conocen con el nombre de Polzos de
Bahia, que 4 juiciocdel autor, debe ser un nombre
vulgar de orizen malayo.

El Dr. 8. Kemp, por el contrario, eree que dicho
medicamento procede de Mozambique, ‘al paso que
M. Hambury declara con franqueza quela composieion
¥ el lugar en que sou fabricados los polvos de Géa per—
manecen ‘todavia ignorados.

Con' el objeto, pues, de Tlamar la atencion de los
précticos' sobre este remedio, reputado en el Brasil
indigena y de composicion deseonocida, y sin pre-
tender’ aclarar por completo el misterio, calculado &
interesado sin duda, que envuelve la naturaleza, pro-
cedencia y composieion del agente que tan ventajosos
resultados:ha'producido-al Dr. Fayrer; ha emprendido
el Sr. Silya Lima una.serie de investigaciones enea-
minadas 4 establecer la identidad de los polvos de Géa
¥ de Bahia, su origen brasilefio y los muchos afios que
hace se usan en las provincias del imperio para cal-
cular las afecciones cutineas y muy especialmente
las que arriba hemos mencionado. En el Brasil es co-
noeido este remedio con;el nombre valgar de Ararsde,
¥ .con el. de Polzos de Bakia en. algunas otras. pro-
vineias,

La Araroba, que a.lgunos Ilaman tambien Araride,
esun 4rbol de la familia de las leguminosas, y varias
de sus especies se emplean en el arte de la tintoreria.
Dicese que 1a sustaneia que nos ocupa se extras de la
médula. de lag ramas, ya bajo la forma de un: polvo
grosero, ya de trozos de varios tamafios, de color ama-
rillo claro, que se torna oscuro, casi como el tabaco
pulverizado, si esta mucho tiempo expuesto al sol 6
4 la humedad. Reducido 4 polvo fino, se emplea en las
afecciones dartrosas; mezelado con vinagre ocasiona
exactamente 'los mismos efectos que los polvos de
G6a, irrita el tegumento sobre que se aplica, causando
més 6 ménos ardor segun la concentracion y fuerza
de 1a mistura. El color de que tifie 1a piel desaparece
al cabo de algun tiempo.

De paso bueno seré tener presente que por sus pro-
piedades irritantes sobre la piel ¥ 1as mucosas, 14 ara-

roba no puede ser manejada impunemente. Los ope-
rarios que la extraen y pulverizan, cubren cuidado-
samente su cara para evitar los moeivos efectos que
producen en los ojos, l4bios, fauces y fosas nasales.

La eficacia de suaplicaecion es proverbial y notoria.
El Dr. Silva lo ha observado muchas veces en las va-
rias afecciones cutineas indicadas, y Gltimamente en
an caso rebelde de mentagra que habia resistido 4
todas las medicaciones internas y externas. Una po-
mada compuesta de 2 gramos de polvo fino de araroba
con algunas gotas de acido acético y 30 gramos de
manteca balsamica, aplicada :dos veces por dia con
un pineel fino, es la forma en que se hizo uso de este
medicamento.

Pesde el afio 1872 sospechaba el Dr. Silva que el
remedio: tan eficaz contra el herpes eircinatus que en
Singapore se vendia & alto precio con el nombre de
Poh-Baia, no era otra cosa que la Araroba, mis 6 meé-
nos disfrazada 6 modificada con otrog polvos eolorantes
é inertes. Y hé aqui las razones en que se fundaba: en

Octubre de eseafio tuvo ocasion de conocer al doctor
Champeaux, médico de la corbeta francesa Le Place,
que hizo eseala unos dias en la Bekiz. Entre otras
eosas habldle este dmtmgmdo colega de gran nlmero
de casos de herpes eircinatus que en Singapore tenia
diariamente que tratar, y de que en vista de los po-
eos resuitados que con los medios aconsejados en las
obras clisicas obtenia, habia echado mano' de los me-
dicamentos indigenas, entre los cuales sobresalian los
Pok- Baie mezelados' con vinagre por sus maravilloses
efectos. Entonces e dijo el Dr. Silva que en el Brasil
se combatia dicha afeccion con 1a aplicacion tépica de
los polvos de Araroba, conocidos tambien con el nom-
bre de polvos de la Bahia, disueltos en una' pequefia
cantidad de vinagre.’

Esta coincidencia en los efectos, en los nombres, ¥
hasta en el modo de aplicar los remedios, les sugiri6
inmediatamente la idea de la identidad de ambos me-

‘dicamentos, y al partir para Franecia el Dr. Cham-

peaux se llevé una pequefia porcion de Ararobe que
despues: empled, obteniendo los mismes resultados
que con los Pok-Baia, con la ventajosa diferencia de
ser mas activos aquellos que estos.

Las ‘giguientes circunstancias vienen tambien en
apoyo de lz identidad de los polvos' de araroba y los
de Géa y de Bahia:

1. Hace algunos afios que una respetable casa co-
merecial del Brasil expide cantidades bastante crecidas
de Araroba para Portugal y tambien para Inglaterra.
2. Es, pues, muy probable que este producto im-
portado de Bahia sea luego reexportado para las colo-
nias portugesas del Africa y del Asia con el nombre
de Polvos de Bakia, que es lugar de su procedencia.
3. Esta probabilidad aumenta al deeir Fayrer, ci-
tando & Kemp, que del Norte de Mozambique, po-
sesion tambien portuguesa, es exportada para la India,
donde tomaria el nombre de Polvos de (fda, que s una
poblacion que pe:tenece tambien 4 Portugal.

4° Los nombres, pues, de Polvos de Gia, de Bahia
Poh-Baia, como los llama el Dr, Champeaux, Pok di
Bakia, segun los apellida Frazrer, designarian el mis-
mo preducto original, pero modificado en la India por
las manipulaciones farmacéuticas.

5. Finalmente, la perfecta identidad en el modo
de aplmarlos ¥ en los efectos de todos estos polvos,
estableciendo entre ellos igualdad de aceion terapéu-
tica, dejan pocas dudas en cuanto & la identidad de
su naturaleza y procedencia,

En conclusion, si las precedentes consideraciones
no prueban con toda evidencia la identidad de esos
polvos, demuestran con certeza que los dos de'Ararofs
curan con tanta 6 més eficacia y prontitud las afee-
ciones cuténeasque los que son empleados en la India,
hecho afirmado tambien por Champeaux.

Segun el Dr. Bomfim, la Ararobe 6 Arariba es uno de
los mayores irboles intertropicales que se encuentran
desde los 13 4 los 15° de latitud en la bahia de San
Salvador. Pertenece 4 la familia de las leguminosas.
Crece hasta la altura de 20 4 35 metros, y tiene 56 6
de circunferencia.

Su médula es en general una masa como feculenta,
de color amarillo, cuando fresca; pero que se oscurece
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mucho cuando se seca. En este estado se reduce con
facilidad 4 polve finisimo y ligero.

Como medicamento interno no tienen por ahora
ninguna aplicacion; pero al exterior se le emplea con-
tra la lepra, psoriasis, pitiriasis, eczema, pelagra y
otras dolencias cutineas.

- Al decir de algunoes autores, el acido ecrisofénico-es
el principio que domina en esta sustancia.

Una pequena eantidad de polvos con agua, aceitei6
manteea, en forma de linimento 6 pomada, es la prée-
paracion més ‘para curar estas afecciones.

iSu aceion es irritante y caustica. Si con los polvos
6 la pomada se tocan los ojos, se produce violenta in-
flamacion. !

La corteza, las hojas y las flores eontienen los mis-
mos prineipios gue la médula, pero en mucha menor
cantidad.

Es mucho més racional ¥y econémico pedir Am-oba
directamente al Brasil que 4 la India, pues asi nosha-
cemos con un medicamento puro, y que cuesta treinta
¥eces més barato que la mixtura que se expende en

. Tratamiento de la gangrensa pulmonar. |
’ por el encaliptus.

Desde que este medicamento ha enfrado en la prae—
tica, bajo la proteccion de autoridades médieas respe-
tables, se han estudiado minuciosamente los efectos
de este remedio que parece destinado 4 hacer grandes
servicios a la terapeutica. El Dr. Bucquoy lo ha ensa-
yado con éxito al interior para combatir una afeccion
gangrenosa de los pulmones y de la pleura.

El autor no oculta, sin embargo, que no ha respon-
dido & sus esperanzas cuando ha usado el eucaliptus
en las enfermedades catarrales de los bronguios, en
las formas subagudas y crénicas de la bronguitis: su
eficacia ha sido en estos casos parecida 4 la de ofros
balsdmicos ¥ muy inferior 4 la de los antimoniales.

Por el contrario, en la gangrena” pulmonar le ha
dado resultados excelentes. La horrible fetidez del
aliento ¥ de los esputos ha suministrado al tratamien-
to de esta enfermedad una de sus indicaciones mas
apremiantes. Importa que mientras se desinfecta la
atmdsfera por los medios externos generales, se frata
tambien de destruir en el lugar mismo de produccion
los miasmas pltridos que emanan de él. Para obtener
este efecto ha recurrido 4 las soluciones desinfectan-
tes usadas al interior y al exterior. Los clorurcs, en
particular los de sosa y cal, unidos 4 los ténicos, han
sido durante largo tiempo los remedios empleados en
la gangrena pulmonar, obteniendo un éxito bastante
notable. Mastarde el dcido fénico, bajosus diferentes
formas, ha destronado & los cloruros, contandoen el
dia un niimero mayor relativo de curaciones.

El encaliptus, como balsimico y en razon de sus
propiedades estimulantes y desinfectantes encontra-
ba perfectamente su indicacion en la gangrena pul-
monar: por esole ha preserito con més frecuencia el
Dr. Bucquoy en numerosos casos que ha observado
siendo superiores sus buenos efectos & lo que habia
sospechado.

Desde hace cinco afios lo usa en el Hospital Coehin
en los tres ¢ cuatro casos de gangrena pulmonar que

trata cada afio.. En cinco de estos ha ejercido el eneca-
liptus una feliz influencia y 4un-en-los casos en que
la terminaeion ha sido funesta, ha producido efectos
favorables. En dos dé estos lfimos, despues:de haber
usado infitilmente el 4cido fénico, recurrié: ak eucalip-
tus ¥ logré modificar el olor del aliente y de los ‘espu-
tos v hace perder 4 la tos su tenacidad y violencia.

Estos son los efectos més constantes del eucaliptus
en la gangrena pulmonar. Lia preparacion que ha usa-
does la que se encuentra generalmente en los hospi=
tales'y que es el alcoholaturo de eucaliptus, 4-la désis
de dos 'gramos, mezclado' con una- solucion gomosa
dulecificada con jarabe de discodion. Cuande la depre-
sion de fuerzas es grande, puede ahadirse & la antes
rior pocion-2 4 4 gramos de: extmcto de qmna.

o

Emp}eo del smeaf:o de potasa enla erislpela.

En una extensa Memoria presentada 41a Academia
de Ciencias de Lisboa, ha reumdo ‘el"Sr. Albarenga
48 observaciones c_].imcas ¥ gran nimero de exppn__—l
mentos que ponen fuera de'duda la accion terapéutica
del vidrio soluble eén la erisipela. La solucion, que se
emplea al exterior para combatir dicha’ enfermedad,
se compone de una parte de silicato de' ‘potasa por una
4 diez de agua. Bl silicato contiens'tiha parte de dci-
do silicico para cuatro de solucion potasica. La' cura-
cionha sido tanto mas rdpida cuanto mis” concen-
trada ha sido la'solucion. El autor ha rapettdo SUS ex-
perimentos en’ el Brasil y ha legrado ina curacion
completa ‘en siete casos deerls:ﬁela al caba de tres
dias, tratdndolos con una solucmn de s:hcato de o
tasa aI tercio 6 cﬂarto.

'I'ratannento de la siﬂhs por las. m:mgamones
__mercuriales.

En una nota leida por M. Horieloup acerca: da e&t»e
asunto, consigna estas-eonclusiones: Las fumigacio-
nes de calomelanos pueden emplearse contra -dos acei-
dentes sifiliticos en las condiciones siguientes: 1.* So-
las, contra las manifestaciones ulcerosas precoees; pla-
cas mucosas, impétigo, ecthyma superficial.-2.” -Aso-
ciadas al ioduro potﬁsmo contra 103 accldentm mas
tardios. P

Hé aquila manera, de procee'ler 88 mciem alan"
fermo en una cémars cerrada, se:le recubre con una
manta ¢ cubierta de lana, a fin' de facilitar la extda-
cion, y se le deja expuesto 'durante veinticineo 4
treinta minutes & los vapores medicamentosos que &
obtienen facilmente: 'Sobre ‘un-ecalentador se eoloca
una cubeta G vasijallena de agua, y enmedio-de esta |
cubeta se instala una plancha 6 copita de metal, en
la que se pone de uno & -cuatro. gramos de realomela-
nos. 56 necesita més de un cuarto de hora calentando
fuertemente la copita de metal para que se evaporen
todos los ealomelanos. Fstos vaporesse mezélan 4 los
delagua, y al cabo de diez minutos los enfermos se
encuentran cubiertos de sudores. Lia operacion debe
repetirse cada dos ¢ tres dias, siendo diez ¥y nueve fu-
migaciones el término medio del tratamiento;

Algunos médicos no admiten la fumigacion de ca-

lomelanos sino cumo un tratamicnto exeepeional de
la sifilis,

Innliz
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CURA.DA POR LA COMPRESION DIGI‘I‘AL

INFORME LEIO EN LA sui:m_n_u DE CIENCIAS MEDICAS, BE LISBOA.

El dia 14 de Noviembre de 1874 entré énla Casa de
Salud Lisbonense el Thrio. St D. Luis Pintoda Silva
Moreira, natural ‘de Marco'de Canavezes, pero’ resi-
diendo hace diez y seis afios en Bahia, easado, de
treinta afios de edad, de temperamento linfitico mer=
vioso. Dirante’ algunos afos; ha tenido reumatismos
¥ bronquitis intensas. Hard 'un afio que comenzi &
sentir dolores en el cuello y oreja ‘del lado derecho:
Los ‘dolores eran intermitentes’'y tan:poco’ violentos
que hasta el"dia'31 de ‘Agosto’ del afio pasado consulté
4 su ‘médieo, quien' diagnosticé una aneurisma, pro-
poniéndo’ el'dia 1.° de' Setiembre, en junta de médicos,
la’ compresion digital dela carétida’ primitiva. Este
tratamiénto fué aceptado con alguna desconfianza por
los demas miembros de la junta. {

El dia 3 de Sstiembre comenzo & hacarm efectiva’la
compresion digital por espacio de nueve horas. diarias
durante los primeros diez dias, 'y de diez 4 doce horas
en los ultimos veintinueve. ‘El enfermo tomaba todos
los diasuna‘pocionicen digitalina & hidrato de eloral,
v usabd’'sobre el tumor una vejiga eon hielo.. Al eabo
de treinta y nueve dias, el tumor se habia puesto
duro, disminuyendo de volimen; pero:aun: palpitiba.
Pesanimado el enfermo, dejé el tratamiento y se diri=
gi6 4 Lisboa, 4 donde lleg6 el 6 de Noviembre.

Durante el viaje hizo uso de la digitalina, del eloral

y'de pildoras de 4loes, pasando bien los primeros cua-,

tro dias, mas el quinto fué acometido stibitamente de
vomitos, ‘grande ansiedad y disfagia. Suspendi6 el nso
de la digitalina, 4 laque atribuyd los vomitos, ¥ estos
no reaparecieron. Desde esa época volvieron 4 pre-
sentarse los dolores del tumor y de:la oreja: derecha,
que se faeron exacerbandohasta e] pxmta de ser in-
tolerables ‘euandoilegs a Lisboa: - »

Consulté aqui alSr. Dr. Cunha an.nna. que le re-
eeté 1n fomento calmante, con el ghe cedieron los do-
lores. Despues vi6 al sefior consejero Barbosa, estos dos
colegas opinaron ‘que probablemente habria necesidad
de reeurrir 4 la ligadura dela carétidas primitiva,
visto-que la compresion ensayada durante treinta y
nueve dias ne-dié resultado, perono oponiéndose 4 que
se experimentase de nuevo este recurso.

El enfermo- resolvié entrar en la Casa de Salud, y
alli, el dia 15 de Noviembre, reunides los infraseritos,
despues de oida la historia‘que’aca de referir, exa-
minaron al enfermo y encontraron lo siguiente: un
tumor oblongo, de forma oval, con su gruesa extre-
midad bAcia atras del Angulo derecho del maxilar in-
ferior, y la delgada junto al 16bulo derecho del cuerpo
tiroides: 'su menor diametro tendria de: sicte & otho
centimotros de extension, tocando del lado interno el
cartilago titoides, y cubierto del lado externo por el
externo mastoideo; pnlsaciones fuertes, que cesaban
por la ‘compresion de la- carotida primitiva; movi-

mientos éspansives muy notables; ruide de soplo muy’
pronunciado. ‘Lias venas. préxinias 4l ctumor, un ' poco
dilatadas; “1a (piel ‘que cubria el tumer, ‘en €l estado
normal: El minueioso exémen hecho én el corazon; en
los pulmones ¥ en ‘otros organos no ﬂemmeui en nm-
gunolesion apréciable.

Se ‘acord6 por unanimidad que 13 enfarmedﬁd era
un aneurisma falso consecutivo de Ta arteriarcarétida
externa derecha; que ‘debia intentarse de nuevolla
compresion digital, que probablemente euraria la en-
fermedad; pere que aun cuando-no fuera asi, favore-
ceria’ el buen: éxifo de la hgadm-a si. acaso fuere esta
necesaria:

-Sometide el enfermo: durante seisdms al uso de- sus-
taneias azoadas, pero no-exeitantes,y al 'emplea din.
terno.de tres granules de digitalinaf el dia 21 de: No-
viembre comenzi la compresion digital hecha durante
siete horas, de las coatro y media de la tarde4 las
once-y mediade la noche, por los: fae;ulta,tmas y enfer—-
meros-dela casa. -

‘Bl paciente . se seataba entm aﬁlen, con la mbezn
estendida; el operador comprimia la.earstida primitiva
contra:las vértebras cervieales, junto.al tubéreulo ide
Chassaignac, 6. tomandolamasa del externo mastoide,
entre el dedo pulgar de un lado y rel:indiee, medio ¥
anular del otro, comprendia -asi:la; arteria, -dermodo
que .no. se pereibiese pulsacion- en el-tumor. Pasada
media hora, el enfermo sintié vértigos, ¥ poco despues
una lipotimia que cesd- eolocindolo horizontalmente;
en esta posicion se eontinué el tratamiento casi hasta
los tiltimos dias. Sobre el tumor- sg mantema una pe-
quena vejiga con hielo.; 1

El dia7 de Diciembre el enferm,a: tum Yomztcs an-
siedad, deyecciones albinas lignidas; poco apetitos es-
taba palido,-abatido, flace, y-se pereibia por-la auseul-
tacion del euello, que tanto de un lade como del otro,
habia ruido de soplo. I
_.Buspendidse el uso de la dlgltah.na, cuya aceion
acumulada provoed probablemente los vémitos. yila
ansiedad, y sele dig hierro en las comidas por. atri-
‘buirse 4 la anemia el ruido de sep]o yjos demas fend-
menos: arriba deseritos.

Desde el dia 11 continug ﬂsandola dlgﬂsalma sus—
pendidse el uso del hierro por haber-vuelto el enfermo
4 su estado habitual, 3 se hizo. la-compresion de-las

'an{:eédasdosymediadeldia,ydelasenﬁm ¥-ame-

dia 4-las oneedeila noche; esto es; diez horas.

. El 15se noté que.el tumor palpitaba, puesto que
cuando la cardtida, (Primitiva estaba completamente
deprimida contralas vértebras cervicales, la pulsaeion
de la tiroidea;era perceptible y exphcaba el femmem.

Se suspendic el uso del hielo. st

El 16 comenzé & hacerse la compreslon da las siete
4 las nueve de la manana, deilasonce 4las-dos de la
tarde, y. de-las cuatro y media 4 las once. y media
de la noche: doce horas Bl tumor se ponia-cada vez

| mas duaro, 5 ’

- EL28. c{qnenzula mmpresmﬂ a las siete- de la ma-
Niana, terminando el 29 4 media noche; lo que hace
cuarenta y una heras diarias, de las: cuales'se: deben
descontar des hoeras diarias dest:madas al .almuerzo y
desayuno. i

E129 en lamanana, ai tumor pa.lpltaba como la ar-
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teria carétida primitiva, mas no sele pereibia movi.

miento espansivo. En la noche, el enfermo experiments |

un. estado vertiginoso y un sentimiento de constric-
cion en la mitad derecha de la cabeza. Durante los
altimos dos dias; ha estado algunas horas sentado. A
media noche tomd, como acostumbraba; una taza de
chocolate, ¥ quedd sin camprasmn hasta las siete de
la mafiana siguiente.

Dia 30: Mas franquilo & causa del tratamiento, dur-
mié profundamente toda la noche. Al despertar en la
mafiana, palpé el tumor y no lo sintié palpitar; lo que
fué confirmado por el facultativo residente. Més tarde
volvié 4 percibirse la pulsacion, pero despues de tres
horas de compresion, cesd ‘ésta completamente, asf
como" el ruide de-soplo, oyéndose no obstante cierto
murmullp arterial normal, que se distingue, compri-
mase 6 no laarteria carétida primitiva. Introduciendo
el indice en el vértice del 4ngilo formado por el es-
terno-mastoideo ¥ por el borde ‘posterior de la rama
horizontal del maxilar inferior, se reconoce profunda-
mentenna pulsacion, evidentemente debida & la san-
gre queélatemporal, 1a oceipital, la facial, ete., traen
& la cardtida externa, permeable arriba del tumor,
porque ‘comyprimiendo ‘1a carétida primitiva no’ deja
de pemmm la pulsacion.

"El 31" continué afin la compresion, & pesar de que
todos decidieron que no ba!na pulsacion, ni soplo, ni
expansion.

El dia 1."'de Enero se declard al enfermo completa-
mente curado, permitiéndosele descansar.

Enlos dias 2, 3,4 y 5, afin se comprime la arteria
por espacio de dos horas. Hay insomnio.

En los filtimos dias la eompresion fué hecha alter-
nada, segun los preceptos de Belmas, ora en la parte
inferior de la columna eervieal, junto al tubéreulo de
Chassaignae, ora en la parte més alta de la carétida
primitiva, junto & ia extremidad inferior del tumor,
para ‘evitar el dolor que laaplicacion del dedo eau-
gaba cuando permanecla con stant emente en el mismo
punto.

Queda asi registrado un caso més de curacion de
aneurisma de la carétida por la eompresion digital.
Fs el quinto de que tenemos conoeimiento.

En la carétida’es 1a primera vez que se ensaya en

Portugal siendo usada en las otras arterias desde hace

muchotiempo: Ya é4ntes de 1833 un cirujano’del hos-
pital dela marina, Felipe Maria Barbosa, euré un
aneurisma del miembro inferior, por la compresion
digital hecha por el mismo paciente.

En la clinica quirGrgica de la Facultad, el profesor
respeetivo, Sr. Arnaut] ha curado por la compresion
digital un gran nimere de aneurismas popliteos y
braquiales. '

No puede hoy caber duda, en cuanto al diagnéstico,
del que se hizo el primér dia. Un aneurisma que, des-
pues de obliterada dejé permeable la arteria cardtida
primitiva, no podia ser sino de la cardtida externa,
con esclusion de la primitiva. Los delores de la region
auricular, la falta de sintomas de lesion cerebral'y
sobre todo, 1 situacion -del tumor junto 4 la laringe,
toda inelina & ereer que la carotida externa fué efec-
tivamente el sitio del tumor. Aunque en su origen
esté la interna mas héicia el exterior, esta alli situada

en la parte, mstemgr, ¥, podia encontrarse junto al
cartilago tirdides. -

Los dolores que el enferme sintié durante el viaje,
eran debidos al aumento del tumor, producido por
la marcha siempre progresiva del aneutisma'y por los
vimitos.

La dificultad de la degiuclon tambien tiene su ra-
zon de sér en el mayor voliimen del tumor, que 4 me-
dida que crecia hicia afuera, iba ganando terreno del
lado de la faringe.

La lipotimia y los vértigos del primer dia| de la
comprension, se explican por la anemia cerebral, que
fayorecia la posieion vertical; y si esta pesicion fué
posible al fin' del tratamienfo era porque la sangre, no
pudiéndo atravesar la cardtida primitiva, refluyendo
por la-innominada, subelavialy vertebral, dilaté esta
arteria, que por intermedio de la comunicante de Wi-
His llevaba & la. carétida interna derecha la sangre
que la compresion de la primitiva le robaba.

Se sabe que el exdgono cercbral estd dispuesto de
modo que una solaqde las vertebrales ¢ de las eari-
tidas internas pueda sustituir 4 las otras tres arterias;|
tan Amplias asi son las anastomdsis establecidas por
las comunicantes.

‘El semtimiento de constriccion que se nota en la
mitad derecha de la cabeza, puede depender de la di-
latacion de los ramos de la cardtida, que comprimien-
do'los nervi vasorum, originan esta sensacion.

El insommio que se observa ‘ahora despues de la
curacion, puede explicarse: por el mayor aflujo de
sangre al cérebro; no solo en razon del aumento de
calibre de la wertebral, sino por la mayor cantidad de
aguel Hquido que en la actualidad recibe la earétida
interna. Es esta una prueba mas de gue el suefio de-
pende de la anemia cerebral.

En el término de cuarenta dias se ha hecho una
compresion de doscientas ochenta y tres horas. Las
doee horas del dia 31, y las otras doce delosdias 2, 3
4 y 5 de Enero, fueron para consolidar la curacion, del
tumor.

Hé aqui una vez mas demostrado que la compresion
total, precedida de compresion pareial 6 compresion
en dos tiempos, da casi siempre buenos resultades; y
en este punto estin de acuerdo Broca y Leon Le Fort,
& pesar de que cada uno de estos eminentes cirujanos
dé una-explieacion distinta del fenémeno.

Casa de Salud Lisbonense, Enero 5 de 1875.—Anto-
nio Bento Ribéiro Vianna.—Manuel Nicolau de Bettan-
court Pitta.—José Antonio Marqués.—Manuel Pereira
da Mira Franco.—Joaquin Theotenio da Silva.

Y

VARIEDADES.

LA ASISTENCIA MEDICA DE NOCHE.

A semejanza de 1o que ya ocurre en Madrid, memed
4 la laboriosidad y perseverancia de algunos compro-
fesores benéficos y distinguidos, se trata de establecer
en Paris un servicio médico nocturno, & propu,esta de
la Sociedad de las oficinas de Bensficenecia, y por inicia-
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tiva de M. Passant. En el proyecto del presupuesto de
1876, d.mgido por ¢l prefecto de policia 4 1os miembros
del Consejo municipal de la cludad de Paris, se con- | |
signan las siguientes lineas, que exponemos a la con- |
sideracion de nuestros lectores: .

Creo, dice el prefecto, responder 4'una necemdad |
de 1a opinion ‘pablica pidiéndoos me concedais un nue-
vo crédito de 10.000 francos destinado & asegurarla
asistenecia médiea 4 las personas a.t?aca,das de acciclen-
tes sibitos durante la noche.

"Los casos en que la falta de auxilios fa.cu,ltatwas ha
sido funesta para los enfermos. son, por fortuna; rares,
Sin embargo; acaecen de tiempd en tiempohechos do-
lorosos, cuyo relato, presentada por Ta prensa en una
forma mas 6 ménos exacta, conmueve 4 las personas y
sirve de base & recrimina¢iones apasionadas conta el
cuerpo médico. No es justo dejarsa’ llevar de Tas dlva-
gaciones pmdmndas pot la irreflexion 6 el miedo. En
Paris, el cuerpo, médico, considerado. en..su conjunto,
sacrifica en provecto . de los enfermos su Teposo, su Sa-
Ind y ‘sus inbereses; pero urge que sus actos de. dbne-
gaclon 10 pasen madve.rtados ¥ se xeahcqn de. lma
manera equitativa.

Las fuerzas de los médicos son fuems hnmanas que
tienen sus limites: su pmfesmn que saejeme en medio
de mil causas de emociones y peligros personales que
quebrantanlasleyes de lahigiene, necesita & ciertas ho-
ras reposo; sin eontar eonque Ia inquietnd  las apren-
siones exageradas de las familias obligan con frecuen-
cia & los médicos & abandonar la cama y salir de'casa
sin‘un motivo serio. No se'les puéde tampoco negar el
- derecho de somei:erse 4 ciertas reglas de prudencia,
pues més de uno ha sido eondueido 4 un odioso lazo,
bajo pretexto de que necesita su auxilio un enfermo.
Y para completar el ‘cuadro no debe. olvidarse la in-
gratitud de los clientes quienés; despues de asistidos,

 FOLLETIN

"HIGIENE DE ‘LA "IN FAN‘CIA

El penédlce dzae“mraa ¥ semntas qns con el t1tn~
lo de La: Moda: Elegante, se publica en esta cérte con-
tinda disfrutando del favor que le dispensan las elases
acomodadas: no solo inserta articulos ftiles y litera-
rios de inferés, sine que ha comenzado & dar los pa-
trones y modelos para las nuevas eonfecciones -de In-
vierno, sin: olvidar: las explicaciones necesarias para
convertir en trajes de ffthma moda las que: sean de
anticuada forma. .

Las sefioras madres de Iamﬂm que q;meran poseer la

verdadera guia del buen gusto, y de la economia bien |*

entendida, deben snseribirse a una-publicacion que
tantas ventajas proporciona en: el hogar doméstieo.

La circunstancia de hacerse cuatro ediciones, pone
a este periddico al-alcanee de las més modestas fortu-
nas, pues hay suscriciones servidas 4 domicilio 4 los
precios de 6, 8, 10 y 14 reales al mes.

La empresa, deseosa siempre de demostrar su agra-
decimiento al bello é ilustrado pblico qué la favore-
ce, hace una rebaja en el precio (a pesar de'lo reducido
gue ya es) 4 las sefioras diréctoras de colegios de se-
Agritas que quieran adquirir el periodieo para utilizar
el sin niimero de- dibujos qué pard bordados y labores
de todas clases publica; como tambien & las- modistas

semaganératardmmdeﬁuidsmente el pago de las
visitas o foo0

Estas conszderacmues. que cuadran perfectamente &
todos los pueblos y paises, explican la~ utilidad que

| tiene en esta miteriala intervencion administrativa,

cuando se trata de médicos dependleptes de estable-
cimientos benéficos municipales 6 provineiales. Tan
sdludable intervencion ‘asegura, en concepto del pre-
fecto de Paris, el siguiente triple resultado:

‘1.* “Que la persona que necesite socorros inmediafos
de un médico, sabré con seguridad donde encontrarle,
¥ no‘estara expuesta & perder un tiempo precioso en
las investigaciones vanamente reiteradas; -

2.% 'Que el médico mismo se hallard en condiciones
de salud 3 hbertad qg.e le penmmn asmtar en segmda
al enfermo;

3.° Que el acto que realice el médico no podré com-
prométer su seguridad ni sera’ ﬁ-ustrado en cuanto a
su -justa remuneracion.

Esto'es, ‘precisamente, lo que se ha venﬁeado re-
cientemente en la Beneficencia miinicipal de’ Madnd
al reorganizarsu personal facultativo y regulam:ar el
servicio-de guardia y la asistencia médica 'de noche.

EI'Dr. Passant, médico agregado del Dispensario de
salubridad de Paris, ha querido dar més amplitud y
alcance 4 esta idea y ha sometido 4 la autoridad local
st proyecto reducido & sencillas propoﬂcmnes

En cada barrio seran invitados los médicos 4 que de-
claren si prestaran sus servicios cuando se les llame
por la noche. Los nombres y el domicilio. de los. que
acepten el proyecto seran inseritos-en un cuadro fija-
doen 14 inspeceion ¢ estacion de policiadel barrio,
“"ILia persona que mnecesite socorros facultativos se
dirigird & Ia insPeccmn.de po’hciadel ‘barrio. ¥ elegira -
en el'enadro el médico que mas le agrade: Uno de los
guardiasaeompafiara al reclamante hasta el “domici-

de profesion ¢ j6venes que se establezcan para la con-
feccion de vestidos, abrigos, ‘sombreros, ete.

Este recomendable periédico publica; ademas. eomo
hemos dicho, articulos de eseritores' distinguidos, su-
mamente fitiles para las familias. Por via de muestra,
reproducimos en este niimero una de las G’aﬁﬂs % las
madres que ha aparecido Tecientemente en Lo Moda, y
es debida 4 1a acreditada pluma de uno ‘de nuestros
principales redactores, que se oculta bajo el nombre
de Clemenvia. Bl interés con que recomienda § lasma-
dres el consejo ¥ 1a  intervencion de los hombres-de
ciencia y el acierto'con que trata todas lascuestiones,
demuestra bien #'las claras que su autor pertencee 4
las’clases médicas y es competénte en la materia.

Se remite un nfimero de muestra gratis 4 toda 'se-
fiora 6 sefiorita que lo pida al'administrador de Le
Hadu Elegam, Ca:retas 12 principal, Madrid. -

G&R‘I‘AS A LA.S MADRES

EL Nlﬁlﬂlﬂ.’i‘l‘ﬂ DE UN NINO.

Pmatadmeatenmon, amables lectoras: en esta carta
o0s hablaré del fausto sueeso que' con tan'viva impa-
ciencia esperan muchas familias; La jéven reeien ca-
sada es ya madre, y se estremece su eorazon al oir los
primeros vagidosdel pﬂmogemto ‘Experimenta goces
hastaenténces desconocidos, 'y mo seacuerda de los
dolores del parto. Piepsa solamente en su hijo, y se in-
q% su solicitud preguntando los cuidados que Te-

a y la alimientacion que’ netesita:"!
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lio del médico y desde alli al del enfermo, conducien-
do 4 su casa al médico despues que haya hecho la vi-
sita; - . i :

Al dejurle le entregara un. bono-de diez francos'que
se le abonarin en la caja de la prefectura de policia.

Segun la fortuna y posicion del enfermo, que seré
objeto de una prudente investigacion en momento
oportuno, la administracion le reclamari. el abono de
los honoraries médicos, 6 bien, la familia del enfermo
satisfara las primeras visitas y se pondra de acuerdo
para las sucesivas directamente con el médico.

El proyecto, como ven nuestros lectores, es senci-
llisimo, y puede plantearse con ventajaen las pobla-
eiones erecidas, por-la generalidad de los médicos, sin
perjuicio de que subsistan para casos urgentes y de-
terminados los médicos de guardia de las Casas de so-
COTTO. ] e .

La asistencia médiea, de noche, se halla perfecta-
mente organizada bajo unas bases anilogas en San
Petersburgo, Berlin y Valparaiso, ¢omo ya hemos in-
dicado en otros niimeros, y estéd dando los.mejores re-
sultados, tanto para los médicos como para los enfer-
mos. Es un proyecto que vale la pena de ser estudiade
acomodandolo & nuestras necesidades ¥ costumbres.

Dg. Machvcmo.

" GACETILLA

¥1 gallego del cuento.  Laraza deeste famosoper-
sonaje, que iba 4 caballo por merced del arriero ¥ aun
se quejaba, no ha debideextinguirse todavia. El perié-
dico farmaeéntico de Bareelona, & quien nosotros hemos
dispensado tambien la merced de reproducir algunos
eseritos suyos, citando su origen cuando valian 1a pe-
na de hacerlo y suprimiéndole cuando se trataba de
ligeros sueltes. del extranjero ¢ de simples gacetillas,

‘En este periodo interesantisimo de la vida debe feli-
citarse una jéven primeriza de haber trazado de ante-
mano el camino que ha de seguir, noentregéndose 4
los caprichos 6 inexperiencia de las personas que la
rodean; y que cuando mas, solo pueden’ darla buenas
intenciones. i i1in 5325, (9 @ ;

Fse%'um no os faltard si, como espero, haceis el
honor de leerme y aprovechais los preceptos que he
reunido en esta correspondencia. Vuestro marido, com-
prendiendo en tales casos sus deberes de padre y es-
poso, velaré porque las recomendaciones especiales de
vuestro médico sean rigorosamente observadas. De
esta suerte secundard vuestros prop6sitos, que son
tambien: los mios, y vuestro hijo se hallara bajo- una
doble tutela. B e .

Por debilidad ¢ por exceso de complacencia, les

algunas veces & los meédicos el apoye moral del
iﬁlatfi'do. Tal condescendencia en estos casos es indis-
culpable. jPor qué ha de enganar la gente profana 4
los médicos? jSe cree, por ventura, mas sabia y expe-
rimentada que ellos? Ademas, ;quién estd interesado
en que sea inmejorable la manera de alimentar al re-
cien nacido? ;Quién pierde mas, el médico 6 la familia?
La respuesta no es du : ‘ y
Cualguiera que sea la alegria que experimente el
comadron al ver desarrollarse el nilio que ha. recibido
en sus manos, no' puede compararse conr la felicidad
de 1a madre que contempla & su hijo rico ensalud y
colores. Por eso acudo al amor de los padres, al cora-
zon de las madres, seran desoidas mis palabras? No lo
creo; al contrario, yo diré con el Dr. Barillier: «He

como lo practica toda la prensa, se nos muestra ahora
huraiio. y afecta cierta pueril impertancia. A esta
atencion nuestra y 4 los dos sueltos excesivamente
benévolos que le dedicamos en nuestro anterior ni-
mero, nos contesta, 4 imitacion del consabido gallego,
danda la voz de alto y como queriendo preguntarnos:
«Y yo cuintu voy ganandu?» Casi nada, Sancho ami-
go; el favor que te hacemos y la honra que te prodi-
gamos. Y no anadimos més, porque ni tomamos en
serio sus inocentes alfilerazos, ni gustamos de entablar
polémicas por cuestion de haberes 6 de ochaves,; como
las suscitadas por el director de nuestro barcelones
colega con el estimable fundador de El Semanario Far-
macéutico y el inteligente comprofesor Sr. Prats y
Grau. Nosotros 1o acostumbramos 4 decir en el perig-
dieo lo que, dicho en huena sociedad, pudiera consi-
derarse una genialidad ¢ una inconveniencia. Esas la-
bores de lana burda solo dafian al maestro que las teje.

. Farmacéuticos de Sanidad. Han sido aprobados
los ejercicios para ingresar en el cuerpo de Sanidad
militar, en clase de farmacéuticos segundos, de los
opositores siguientes: D. José Rodriguez Carracido,
D. Gaston Alonso Cuadrado, D. Rogelio Moyano Agui-
lar, D. Eugenio Perez Triviiio, D. Adrian Lopez Bru-
guera, D. Bartolomé Aldeanueva y Paniagua, D. Ma-
nuel Puigvert Borrell, D. Vicente Ponce de Leon ¥y
Garcia, D. José Pelaez y Bermudez y D. José Jime-
nez y Rodriguez. :

Distingui‘disima alumna. La sefiorita dofia Dolo-
res Aleu, que en los exfimenes ordinarios habia obte-

‘nidola calificacion de sobresalicute en las asignaturas

de Anatomia ¥ Diseccion, correspondientes al primer
curso de la facultad de Medicina, acaba de ser laurea-
da por el tribunal de oposiciones al premio ordinario
de dichas asignaturas, logrando la victorja en ambas,
4 pesar de no haber faltado competidores que le dispu-
taron este honor, segun dice Lz Independencin, de Bar-
celona. Felicitamos a tan distingnida alumna y hace-
mos extensivos nuestros parabi a su maestro par-
ticular, el Dr. D. Antbnio Formica Corsi. 5
Jardin Botanico. La Sociedad protectora de los
animale8 y de las plantas, de Cadiz, ha pedido al ayun-
tamiento que le conceda un jardin para cultivo y cria-

sido muchas veces testigo de la splicitud y adhesion
maternales, para no reconocer de queé afectuosos cui-
dados rodean a los nifios; pero esos cuidados requie-
ren & veeces ser dirigidos, porque & veces tambien la
exageracion del cariio materno tieng sus inconve-
nientes.» ; [

Hoy como ayer, como maTiana, encuentran esos sen-
timientos en el seno de las familias una savia excesi-
va, pero urge: dirigirlos y aplicarlos mejor..A los mé-
dicos y comadrones incumbe ‘el ensefiar & los que ig-
noran y eonvencer 4 losque dudan, mostrandoles el
verdadero objeto de la naturaleza. No importa que
sean acogidos sus eonsejos con incredulidad, ‘descon-
fianza ¢ mal humor: ante todo es menester cumplir con
su mision, acallando la voz de sus conviccionés y de
su conciencia. La madre les agradecerd muy pronto
el haberla apartado con tiempo del abismo en que iba
4 arrojarse con su propio hijo. f '

Si insisto en este punto, es porque las preocupacio-
nes dafiosas y absurdas ejercen su imperio precisa-
mente en lo relativo 4 la primera alimentacion del
recien nacido. «Apénas,diee el Dr. Bergeret, sale el
nifie del seno de la madre, cuando el error, ese rey del
mundo, se apodera de &1, y lesomete & su dominio.»

Solo una rutina ciega ha podido extender y tulerar
ciertas costumbres danosas: la sana prictica las ex-
cliaye de su repertorio., . 2

La tisana de cebada, 1a leche de vaca, el vino agua-
do y el puroson bebidas de gran renombre entre las
asistentas y comadres. Los medicos se contentan con
dar 4 los nifios agua azucarada ligeramente tibia ¥
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Universidades rusas. Heé aqui, un un- diario
de Helsingfors, algunos datos intereggsgtes acerca del
estado actual de las universidades rusus:

En el afio de 1855 existian siete universidades esta-
blecidas en San Petersburgo, Moscou, Kiew, Khazon,
g‘l)la}'cow, Helsingfors, en Finlandia y Dorpat en Li-

nia.

Todos los establecimientos de ensefianza superior
estaban or, 08 con arreglo al sistema de escue-
las de los cadetes, y 4 duras penas se decidio el empe-
rador Nicolas 4 dejar subsistir las universidades exis-

‘tentes, contenténdose con fijar en trescientos el nfi-
]étllfarg de estudiantes que podia recibir cada una de
. El gobierno actual ha modificado por completo este
sisteina, y libres las universidades de las antiguas tra-
bas que las oprimian, cuentan en el dia 4 millares los
estudiantes. Dos nuevas se han recientementé funda-
do én'Odesa y Varsovia y el aho préximo se abrirn
otras dos en Siberia y la Lithuania, :

Ademés, hasta el afio 1830 existi en Vilna una aca-
demis muy frecuentada, especialmente por-los polo-
neses, pero dicho afio se cerrd el establecimiento—y
aGn no ha vuelto 4 abrirse—por ereer que habia toma-
do parte en la revolucion que enténees estallara. '

jUn escéndalo! En Lz Union Meédica, Grgano, del
Centro médico-farmacéutico castelloneise, NUMEro COITes-
pondiente al mes de Julio dltimo, hemos leido con
asombro, c¢on indignacion y con vergiienza, como
aece ) te dice KBl Siglo, los documentos que d
continuacion publicamos: =
«Pascual Pasies y Adell Administrante de’ Cirugia

menor de'la¥illa'de Olocau *

Certifico que en nueve meses que llevo de Adminis-
trate en la villa de Olocau e tenido que visitar dife-
rentes veces 4 -Mariano Royo y Morraja quinto de la
presente quinta, el cual padece de una otorrea cronica
con sintomas de Sordera en ambos oidos aumentando
esta por cualquier mudanza de tiempo el finjo, al mis-
mo tiempo tambien padece en la articulacion inferior
de la tibia y peroné, un dolor el cual por su tiempo se
le ifiesta una inchason con bastante bolumen; el

aromatizada con agua de’azahar. Esta bebida basta
para los primeros momentos y sostiene como alimento,
preparando el ejercicio de la deglucion y haciendo des-
.aparecer las mucosidades que hayan quedadoen la
boca 6 en la faringe. . bizpons glnilids
Durante este tiempo la madre habréa podido descan-
sar despues de haberla mudado Ja cama, y se hallard
en disposicion de dar el pecho 4 su hijo. Este tiempo
se calgula en einco ¢ seis horas, desde que termina el
parto. Algunas asistentas suelen decir que la madre
no tiens leche hasta que pasan los tres primeros dias,
¥ que poner el nifo al pecho es fatigarle initilmente.
A riesgode fatigar al nifio y de-contrariar & las co- |
madres, esta practica es Gtil y razonable. Durante la |
Zestacion ha acumulado la naturaleza en los intesti- |
nos del feto una materia negruzea, viscosa, llamada
meconiwim. (A los colicos ocasionados por el paso de
esta sustancia 4 lo largo del tubo digestivo, openen
algtnos el jarabe de lechuga, { m#s generalmente el
de achicorias ¢on ruibarbo. En la mayoria de Jos casos
no se necesita esta purga, que, sencillay todo, irrita

los delicados érganos del recien nacido.

«Desde hace mucho tiem ce el Dr.. Bergeret |
que hemos citado—proscribimos de nuestra practica |
todos esos remedios destinados & hacer arrojar el meco-
miwm, porque solo sirven para atormentar & los nifios;
n0sotros hemos vistosiemprequese bastan & 8i propios.» |

iPor qué no hemos de pedir 4 la naturaleza lo'que |
ella ha dispuesto precisamente para esto? Me refiero 4 1
la primera leche de las madres, que se llama calostros.
En efecto, hasta el tercer dia la leche no esta emulsio-

cual individuo, mediando una. observacion exacta se
librara del servicio de, las armaspor ser esta enfer-
medad una de las comprendidas en el.cuadro de las
escepeiones militares.

Y para gue conste expidoel presente documento en

-el Olocau & veinte y einco de Julio de 1875. |

‘El Administrante,
Pascual Pasjes.

D. Agustin Ortis y Carb6, Practicante de este pueblo

de Serratella : pose: i vatdyiee
. Certifico: Que Jose Villaplana y Alberf vecino de
Sarratella padese mas de dies anos de huna ernia
he;f]iféstrica ¥ pasa de ocho meses, de una afeccion en
el faltimo trozo del esofago. Que le dificulta 'de gran
manera para la deshicion provocandole el vomito siem-
pre Que toma alimento y dichas enfermedades le impi-
den para su oficio de jornaleso como lo aprovara per

medio des mas tes 5 s :

Y para Que le puéde hacer constar donde mas le
eonvengsa firmo el presente documento en Papel Co-
mun con Tres sellos por Carecer de Papel en esta villa
% peticion del interesado en la villa de Sarrfatella 45

de Agosto de 1875
LLAN qosong 13 leisiot Agustin Ortiza. o,

Hemos copiado estos interesantes documentos al pié
de la letra, sin alterar ni el fondomni la forma, para que
el lector, al propio tiempo que pueda aprenderaigo
en estos correctos modelos, admire el cinismo ¥ laig-
noraneia de los sefiores- adminisirantes y contemple la
actividad administrativa de esta nueéstranacion, que
no tardara, asi lo esperamos, en octiparse del motivo
que envuelve esta denuneia. oo T (

Lo barato es caro. En Morella ha muerfo enve-
nenado un estanquero a quien dieron oquivocadamente
en una dregueria una sustaneia venenosaen vez de
bicarbonato de sosa, que era‘lo que habia querido com-
prar. La diferencia;del precio 4 quése vende el biear-
bonato, segun que se-compre en una drogueria ¢ en
«una farmaeia, es la eausa de este peligro. Buscando la
economia se puede encontrar laomuoerte.

| Digno de imitacion. En la faculfad de Medicina
‘de Granada se ha inaugurado una biblioteca médica.
Alumnos libres. Se ha pedido, por medio de una

s

nada, 6 bien unida, y reune en tal estado propiedades
laxantes bastante enérgicas para hacer salir el me-
contum. ERSEE irg Is ¢ oba
: No es este solo el motivo:que nos mueve 4 aconsejar
que se presente el peeho al nifio pocas heras despues
del parto. Si se espera al tereero .dia; sobreviene una
complicacion. La glindula llena de leche esth tan re-
dondeada que hace acortar el pezon y dificnlta & im-
posibilita la suceion. Los vasos mismos que conducen
laleche estan mas llenos de lo mecesario y requieren,
para dejarla correr, una fuerza de aspiracion deque
carece el recien naeido: ol o . :
Es preferible que se habitue progresivamente 4 tirar
del pezon y sujetarle entre sus labios: Aun con estas
precauciones suele ser penoso para él su novieiado, y
hay ocasiones en gue una tercera persona tiene que
chupar y allanar el camino én los primerosmomentos.
Ademds, si la madre no da el pecho 4ntes del ‘tercero
dia, se corre el riesgo de que aparezea la fiebre de la
leche, & causa de la ingurgitacion exagerada de-los

Adoptandoel procedimiento que recomendamos; apé-
nas se nota un malestar insignificante, pues-laleche
es extraida & medida que’se forma'y no permanece en
las glandulas mamarias. (winges sup opoud

La manera de dar de mamar sl nifio no deja de te-
ner cierta utilidad prictica: La: madre se sienta ge-
mneralmente: perotal: E(sicimes fatigosa, porgue, sise

en

T e

— s

prolonga, los pechos:llenos de'leche. determinan dolo-
resen el bajo vientre y la espalday ocasionan ligeros
desfallecimientos. - 3 CEDOTOI] 2ialn 60
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eireular, 4 los rectores delas universidades que hagan
propuestas de presidéntes y vocales de tribunales de
examenes libres. ' TOYIGHIOD” =i e

Viruela,  La  Unioa Médica; de €astellon, elogia la |
conducta del'gobernador de aguella provineia con mo- |

tivo de la epidemia de'viruela que se ha desarrollado

en la ciudad de - PeniScola. Tan pronto como se tuvo

noticia de este acontecimiento, dispuso,lo necesario

para contener en su origen Ios estragos de enfermedad

terrible como mortifera. Formacion de pequefios

: enies Teunieran las mejores -condiciones de
21E;

ien: ﬂs?amlento de los enfermos; remocion de. las
‘catisas, que favoreciesen en dicha. locatidad la epide-
‘mia; debido socorro 4 las clases necesitadas; inmediata

‘salida para dicho punto del sefior subdelegado .43 Vi-|
Or

Taroz con un personal sanitario compléto, con Grden
de proceder, en union de las antoridades locales, 4 su
llegada, & dar cumplimiento &t 1o prevenido, commo
s taubien 18 Vicunation § revacunation, Bara 1o
Que sele remifieron tubos y cristales de linfa acuna:
fales faeron tas medidas que se adb;;;amn.y;qan Jas
cuales'se Togré dominar rdpidamente la epidemia, .
iHasta'él dia ‘del Juicio! El profesor Zeissl, de
‘Viena, tiene; respecto 4 lascuracion dé la sifilis; ideas
sumamente aventuradas;icomo lo prueban las siguien-
ctes:palabras que un periodico franees le atribuyey su-
pone dichas por &1 en edtedrat «Hay quien juzgd; dijo,
«completamente curado f un» sifilifico si'duranfe cierto
tiempoi se:ve! libre de toda manifestacion .de esa dib-
(tesis;ma8 yo debodeciros, sefiores, (que si‘un' sér hu-
mano contrae la funesta enfermedad de’'que ‘habla-
r%gs, ‘morira irremisiblemente silitico, y el dia del Jui-
dio resucitart 4z 10 misna, manert, sinlihco tambien.s
" Monstruo externo-pago: Elguese ha presentado
-4la Academia’de Medicina «de’ Peris 1o constituyen
-dosidndividuos:del sexo mascalino unidos uno 4 etro
por el torax y el'abdémen. Sw exdmen anatémico de-
ahostré gue la cavidad-toricies erauna, conteniendo

cuatro pulmones.y dos corazones, envueltos estos en |

el mismo pericardio: habia un saco 6 cavidad estoma-
‘cal 'en ‘que confluian los dos tubos éiﬁ%éﬁ_‘a.y de ella

partian dos canales intestinales terminados en Su res-
‘pectivo orificio anal: elhigado erasinitosyexcesiva-

-« Hay un:medie de' prevenirvestos aceidentes, sobre
todo al principiode la lactancia: La mujer 'se echa de
lado, y el nifio, recostado en el brazo, es conduecido
‘béeia el pecho.: Este procedimiento, no-careee de in-
:eonyenientes, pues si las mujeres son poco cuidadosas
©:no pueden resistir el suehio; euando Josnifios se ha-
lanen dicha posicion estin expuestos f.ser ahogados.
$i 12 madre estd sentada, no es de temer tal peligrol

. ¥d seselija una-a otra posicion, moidebe olvidarse
que el nifiorespira, durante la suceion, solamente por
danariz. Poriese, €n lugar deoprimirle eontra el pe-
cho, como haeen algunas nodrizas, es necesario cuidar
de ique. respire eon. libertad, sosteniendo’ para esfo el
pezon:entre el dedo del medio y elindice.

- De:esta snerte no solo se establece alrededorde las
qarices ‘del nihe une capade aire suficiente para la
respiracion; sino que se alarga Ja‘li'::te inmediata y se
le hace miasconico, forma favorable 4 la suecion.

E| mismio :resultado se iobtiene oprimiendo un poco
] seno «con los dedos por encima de la nariz delnifo.
Algunas nodrizas torpes le aplican contra el pechg;
asfmmndme enténces el niflo, Se apresura‘d soltar el
pezen, y-lamujer seinguieta sin saber 4 qué atribuir-
lo. Talinexperiencia esficil:-de remediar. 10 o e

Luégo que concluye de mamar, debe lavar lamadre
el pezon - con: una esponjite: humedecida en agua, se-
efndole suavemente:con un trapito/fino. Asise impide
gue la saliva del nifio 7y la leche dué gotea queden en
las sinuosidades naturales del pezen. Las-grietas, tan
dificiles de carar no ‘reconocen; & veces, otro origem.
Algunas mujeres provocan estos accidentes por haber

| ‘mente voluminGso, ‘indueiendo # creer 1o constitirian
| dos organos agregados y confundidos entre sf, ¥ exis-
«tiam cuatro rinones ¥ dos hazos. L cabeza, el cuéllo,
| los miembros superiores @ inferiores y los Grganos de
| la generacion de eada uno eran eompletamente dis-
tintos. - sty - bs
Si bien la circunstancia de ne' haber sobrevivido es-
tos séres: rebaja bastante la importancia 'de 14 ano-
malia, no carece sin embargo de interés por lo ¥ara
que es 1a reunion de individuos por las regiones 'y en
la forma gue-el easo descrito lo presentaba. oo
_ Prolegomenos de Higiene. Hemos tenidoel gus-
to de recibir la interesante obrita que com este titulo
ha eserito el ilustrado catedratico de Barcelona, don
Rafael Rodrignez Mendez, y se ha servido remitirnos.
Sin perjuicio de ocuparnos de este libro, cuando le ha-
yamos leido por completo, cumplimos con un deber
de justieia, recomendando, su. adquisicion d, nuestros
Tectores. Th compotencia qiis en esta, matetia, conge-
(den todos al Sr. Rodriguez Mendez y la forma, que ha
dado 4 su obra, 1a hacen sumamente Gtil para me-
dicos, farmaceuticos y escolares. |, ... i
-, Alteracion 'de precios: en las drogas. Eun los

_ gnnnzpales mercados extranjerosha subidode preeioel

to metdlicoy el mitrato bismaticopor acuerdo
entre los! propietarios.delas principalesminas'deeste
metal, El precio del 6pio ha bajado mucho, y el del
mercurio ySus sales. tiende tambien @ la baja. Con-
sérvanse bajos los precios deliodoy delioduro potasico.
.. Dimision.  La ha, presentado de la catedra de eli-
nica, que tan brillanfemente ha desempehado durante
largo tiempo, el célebre profesor M. Bouilland, al ‘enal
(debe la ciencia detenides y profundes estudios. sobre
varias enfermedades. Esta separacign voluntaria ha
sido muy sentida por los estudiantes y profesores de la
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icontraido' 14 mala costumbre de separar almifio'del
%cho d1afuerza. (Con esto mohacen mésique irritar
of'tejidos; pues el nifio' tira'enténeey fuertemernte y
mo'suelta lapresa: En tales-easos me parece préferible
utilizar la necesidad de la respiracion ifnpuesta al re-
-cienrnacido: se le oprime: un peco la nariz, y se ‘apro-
wvecha'el'momento en que:abra la boca, pararetirarle
el'pezomw de losJabios.: o' sl 2]
I© Antesdeterminar esta earbaquiero sehalariin pun-
“to sobre ‘el euakno estan de acuerdo todos 163 meédices.
Me'refiero al régimen de-las recien -paridas.’ Unoes ré-
womiendan la dieta rigorosa durante los tres primiérds
-dias; consintiendo sole la tisang de esbada, el caldo de
vaca ¢'zallina, sustancias poeo & propésitopara repo-
ner las fuerzas, Otros—¥ este:es el parecer que adop-
to=—consideran’ & Ja mujer en estadode alimentarse
poco despues del parto. Debe.comer moderadamente,
¢sl'eierto, perose la’ puede (dar,'en’ las'primeras cua-
renta y ocho horas,  algun ealdo y cdarne. dezzallina,
‘sobre todo si-es poco motable la fiebre de 1a'leche. Des-
pues de la época probable y ordinaria de esta tempes-
tad fisiolégica, es deeir, del cuartodia, puede-darse
por grados una alimentacion sustaneial. o oo
" Esta priétiea es ventajosa para lamadre; porqueso-
porta més fieilmente las primerasifatigas-de lalac-
taneia ¥ se repone més pronto de la debilidad produ -
cida por el parto; 10 cual no puede meénos: ‘de ser favo-

rable & la lactacion, y por consiguiente 4 la salud del
hiliojiors id tolzs wis] o) gomeRIoNG 01BSIAD 5
orinnbuo pospll o7 o ,r uh sppogl gl



