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ADVERTENCIA.

Una de las reformas necesarias en la ley de Instruccion publica es la
madificacion de los estudios de Historia natural del preparatorio de Medi-
eina, suprimiendo por inttil una de las dos clases que ahora existen, la
de Zoologia, y conservando la otra bajo el nombre con que figura en el
plan vigente, pero explicando sobre todo en ella la Geologia y la determi-
nacion de plantas con el estudio de las medicinales, tinicos conocimientos
que en realidad necesita el médico para el ejercicio de su profesion, tan
to bajo el punto de vista de la higiene, como de la terapéutica (1). Proba-
hle es, sin embargo, que no llegue & verificarse aquella, & pesar de las
ventajas que produciria en la ensefanza bajo muchos conceplos, bien
conocidos de los catedraticos de las Facultades de Medicina y sin perjui-
cio alguno de los prefesores de ciencias del preparatorio; pero subsistan
dichos estudios como en la actualidad, 6 bajo forma més conveniente pa=
ra el aprovechamiento de los alumnos y el drden de las catedras, no por
eso dejaremos nosotros de contribuir como hasta aqui al aumento de la
esfera de conocimientos dtiles de los que mas adelante han de ejercer la
dificil pero honrosa profesion de la Medicina.

Algun beneficio creemos hayan encontrado los alumnos de Medicina y
aun muchos médicos en hallar traducidas al espanol las notables Fisiolo-
gias de Beclard y de Hermann, y las excelentes obras de enfermedades de
nifios de Rilliet y Barthez y de Vogel, y otro tanto esperamos suceda con
la tradueecion del presente libro acerca de las plantas medicinales, que,
una vez conocido, ha de figurar entre las obras de todo el que reciba el
titulo de médico y ha de sacarle de muchas dudas en el ejercicio de su
profesion, suministriandole siempre datos iitiles y variados para el trata-
miento de diversas afecciones. Basta fijarse, en efecto, en el plan de esta
obra (tan perfectamente indicado por el aufor en su préloge, que seria
una repeticion initil el hablar de ¢l en esta advertencia), en lo conciso,
claro y metddico de la exposicion de los hechos, en la exactitud y nime-
ro de los grabados, y hasta en su mddico precio, al alcance de todas las

{1} ¥a por la experiencia adquirida en el ejercieio de la Medicina, ya por haber explicade du-
rante cinco afios clases de Histuria natural del preparatorio enla Universidad de Madrid, tene-
mos reunidos multitud de datos en apoye dela idea que ahora emitimos, y que han sido juzgados
de importancia por personas imparciales, Tal vez los demos & conocer dentro de poco.
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fortunas, para comprender que el libro de M. Héraud ha de tener en Es-
pana la misma favorable acogida que en Francia, y tal vez mis si se tie-
ne en cuenla que es el complemento necesario de dos obras que se ha-
llan en manos de todos los estudiantes, los Elementos de Botanica, del se-
nor Orio, y el Tratado de reconceimiento de plantas, del Sr. Puerta, tan
& propdsito para familiarizar 4 los alumnos con el estudio de los séres ve-
getales.

En nuestro deseo de ser dliles hemos adicionado esta obra eon los prin-
ecipales nombres vitlgares de las planfas medicinales que erecen en Espa-
Tia v con la indicacion general de-la region donde viven, sacando estos

~datos de los libros modernos sobre lIa Flora espaifiola que gozan de mas
presiigio, como son'los eseritos de Willkomm, Amo, Cutanda, Graells Cos-
~ ta, Planellas, Boissier, Laguna y algun otro (1).

Advertimos, por iltimo, qae van descritas las plantas por érden alfabé-

tico de sus nombres vulgares espafioles v que hemos elezido el més usual
‘en aquellas especies que han recibido vérios; pero nos hemos separado
de esta regla en otras que son mas conocidas actualmente por denomina-
ciones casi iguales 4 la cientifica; asi encontrardn nuestros lectores, bajo
‘los nombres de acénito, draica, digital, cinoglosa, ete., la descripeion y
usos de plantas cuyos nombres vulgares espafioles son matalobos de flor
azul, tabaco de montana, dedalera, lengua de perro, ete., y olros que se pue-
den ver en Ia lista adicionada & este libro.

(1) Hablamos ereido poder hacer dicha lista con un trabajo del Direetar del Jardin Boténico,
8r. D. Miguel Colmeira, publicade en 1871 bajo e! titulo de Diceionario de los nombres vulpares
de planias, pero pronto notamos gue no nos servia por ser uno de tantos indices sio originalidad ai
perfeccionamiento alguno como ha dado 4 luz dicho sefior No estd indicada, en efecto, la phtria
de las especies vegetales, no es posible saber los bres vulg de'unn misma planta sino le-
yende desde la primera pégina hasta la ditima; y faltan ademds muhisimos de los que se ha-
llan consignados en los autores que arriba cito, y & cuyas vbras hay que recurtir siempre que se
quieren tener datos exactos sobre plantas espaficlas, Véase respeclo 4 esto la pdg, 514,




A=A f

PROLOGO.

‘En otro tiempo tedo el mundo creia en las virtudes de las planfas me-
dicinales, y se atribuia & los simples el poder de curar las enfermedades
mis graves y de naturaleza més diversa en el hombre y en los animales.

En la actualidad, por una injusta reaccion, se desprecian demasiado,
se olvidan sinmolivo, 6 bien se abandonan & los empiricos y charlatanes,

No ignoro que para justificar este menosprecio se citan las conquistas
de la quimica moderna. ;No seduce, en efecto, reemplazar una planta por
uno de sus principios inmediates, de una actividad incontestable en pe-

‘queiio volimen, de constante identidad, de ficil administracion y divi-

sion en diferentes dosis? :
Si asi suncediese, los medicamentos vegetales no tendrian razon de ser.
Desgraciadamente ha demostrado la experiencia que no se puede atribuir

-4 uno de los priacipios inmediatos de una planta, por activo que sea, las

mismas propiedades médicas que al vegelal entero de donde procede; la
quinina no representa la quina, como la morfina no representa el 6pio.

Hay, pues, en terapéutica vegetal dos escollos que temer y evitar: la
verdad se halla entre la credulidad de los antiguos, cuya singular con-
fianza atribuia las propiedades mas activas 4 los vegetales méas inofensives
y el desden sistemdlico y exagerado de los modernos, que se privan de
los preciosos recursos suministrados por las planfas en general y por las
indigenas en particular. Muchas de las plantas de nuestro pais adquiri-
rian, en efecto, un mérito considerable para los enfermos y los médicos si
creciesen en los Andes 6 en el Himalaya; pero el hombre es asi, desprecia
lo que se encuentra cerca de él y preconiza lo‘que viene de muy éjos.

He procurado evitar ambas exageraciones, y la lista de las plantas que
describo corresponde préximamente 4 la de los medicamentos vegelales
que, segun la farmacopea francesa, deben encontrarse en todas las far-
macias.

Despues de haber indicado los nombres latinos de cada plania, mencio-
no la familia y algunas veces la subfamilia en que esta incluida, como
tambien la etimologia del nombre con que se conoce.

En la deseripeion que sigue despues he tratado de hacer tan exacto y
complefo como es posible el cuadro de los caractéres propios para distin-
guir el vegetal; estas descripciones han sido hechas 4 la vista de la plan-
ta, 6 se han tomado de los mejores autores cuando se refieren 4 plantas
exdlicas; siempre que ha sido posible designo la época en que se abre la
flor y en que madura el fruto. Completo las indicaciones relativas a la
botinica sefialando el pais en que crece cada especie vegetal y los cuida-
dos que reclama cuando es indispensable su cultivo.
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Enumero en seguida las partes de la planta usadas en medicina, expon=
go las precauciones necesarias para su recoleccion y conservacion, paso
despues al estudio de las propiedades fisicas y quimicas de estas sustan-
cias, é indico: :

1.° Las modificaciones que deben experimentar para que sea mas facil
si empleo en medicina.

2.° Las désis & que se prescriben.

3.° Los medicamentos incompalibles y los que pueden sustituirlas.

Termino finalmente exponiendo la accion que ejerce cada planta en la
economia animal y las aplicaciones, empiricas 6 racionales, de que ha
sido objeto.

He precedido mi trabajo: {1.° de consideraciones generales sobre la
eleccion, recoleccion y conservacion de las plantas y sus formas (arma-
céuticas mas usuales; 2.° de un cuadro dicotdomico para el ficil reconoci-
miento de las familias 4 que pertenecen; 3.° de una clasificacion de las
plantas segun sus propiedades médicas; y 4.°de un memorial fera-
péutico.

e adoptado el 6rden alfabético. Hay inconvenientes sin duda en rom-
per las analogias, ya botanicas, ya médicas, restablecidas por otra parte
con la clasificacion segun las propiedades medicinales, el memorial lera-
péulico y la lista de las familias con las especies que 4 ellas perlenecen,
peroes en cambio el mas & propdsito para facilitar las investigaciones, y
por tanto el mas conveniente para una obra prictica destinada a resumir
lo que la botavica médica ofrece de positivo y por consecuencia de ver-
dadera importancia,

La obra va acompafiada de grabados que representan los contornos de
las plantas mas interesantes, como tambien los productos mas notables
que suministran al comercio.

He querido ser breve y exacto, y he querido dar lo que en la botinica
médica hay de mas positivo é importante, es deeir, 1o que deben saber
los alumnos de medicina y farmaeia para sus examenes, y los practicos
para el ejercicio de su profesion.

He deseado al mismo tiempo ser util alos que habitan algo apartados
de los centros de poblacion, lejos muchas veces de todo socorro médico,
y se dedican al estudio de las plantas; leyendo este trabajo podrin susti-
tuir una especie medicinal que no se halle donde viven con otra especie
analoga, podrian modificar favorablemente el principio de muchas enfer-
medades en fanto que llega el médico, 6 distinguir las planias inertes de
lag plantas activas 6 venenosas, 6 indicar por ltimo a los pobres, cuyos
recursos no siempre estan en armonia con el lujo de las farmacias de las
poblaciones, remedios que lienen, por decir asi, & su alcance.

He procurado ser inteligible por la claridad de las descripciones, por
la precision de los detalles, por la abundancia de los datos; dichoso yo si
he podido inculear al lector el gusto por la holanica y aumentar su con-
tianza en las propiedades de las plantas.

A. HEravp.
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LAS PLANTAS MEDICINALES

BAJO EL PUNTO DE VISTA BOTANICO, MEDICO Y FARMACHUTICO.

Este estiidio de las plantas medicinales comprende las genera-
lidades que debe conocer el lector 4ntes de entrar en el estudio
especial de cada planta.

Comprendera nuestro trabajo:

1.0 Coasideraciones preliminares.

2.° Kleccion de las plantas medicinales (caractéres bot&nmos,
fisicos y gnimicos de estas plantas y cuadro dicotémico).

3.2 Rueoleccion, qne hemos considerado ya bajo el punto de
vista general del cultivo, del clima, del terreno, de la edad, del
estado atmosférico, de la estacion, etc., ya bajo el punto de vista
especial de las raices, tubérculos, rizomas, turiones, bulbos, ye-
mas, fallus, leno, corteza, hojas, flores, plantas enteras, fru-
tos, ete.

4.°  Couservicion.

5.2 Formus farmucéuticas, ﬁmwgzc.zs y terapéuticas.

6.° Propiedades.

7.0 Memorial terapéutico.

I.,—CONSIDERACIONES PRELIMINARES,

1.° Composicion y nulricion de las planias.—Es bien sabido
que cuando se quema una planta se obtiene como residuo de la
combustion cierta cantidad de cenizas formadas por las sustancias
minerales y consistentes en sales de cal, de magnesia, de potasa,
de sosa, en silice y en 6xido de hierro, gqne no han sido destruidas
por el fuego. Lstos materiales representan apénas la vigésima
parte del peso de la planta y con frecuencia es ménos elevada aiin
dicha proporeion; las demés partes constituyentes han desapare-
cido por la accion del ecalor, porque estdn formadas de principios,
ya naturalmente gaseosos (hidrégeno, oxigeno, nitrogeno), ya
susceptibles, como el carbono, de adquirir el estado gase0so al
formar ciertas combinaciones quimicas. Estos principios, que se
encuentran no s6lo en los diversos organos de la planta, sino tas=
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bien en las sustancias producidas por el acto vegetativo (féculas,
aziicares, gomas, aceites, esencias, cuerpos grasos), han gido de-
nominados por esta causa e’ementos orginicos. :

Ha sido demostrado perfectamente por la ciencia moderna el
origen de las diversas sustancias que presenta la organizacion ve-
getal; es en efecto de la semilla, del aire ¢ del terreno de donde
ha tomado la planta los materiales necesarios para su elaboracion.
Del terreno es de donde adquieren las raices los principios mine-
rales solubles, y es la savia la que los distribuye en el organismo.
Los elementos organicos deben su origen al agua HO, al dcido
carbdnico CO2 y al amoniaco AzH3. La planta, aparato admirable
de reduccion (Dumas), absorbe los cuerpos compuestos que acabo
de enumerar, los descompone en sus elementos y se agsimila toda
0 una parte de dichos elementos.

En la atmdsfera y en el terreno existe, pues, el manantial de
estos principios nutritivos. La atmosfera suministra el agua bajo
la forma de lluvia, de nieve, de rocio; proporciona el oxigeno, el
dcido earbOnico, el amoniaco, & veces el dcido nitrico despues de
las lluvias de tempestad, & veces tambien polvos salinos que con-
tienen sal marina, sulfatos de potasa, de cal y de magnesia. No
siendo asimilable el nitrogeno atmosférico, no interviene en la
nutricion, y es por lo tanto en el amoniaco donde hay que buscar
el principal origen del nitrogeno de las plantas; pero conviene
anadir que experimentando una descomposicion el fcido nitrico
de los nitratos que contiene el terreno 6 que en él han sido depo-
sitados como abono, bajo la influencia de las materias orgénicas
en vias de descomposicion, puede trasformarse en agua y amo-
niaco y proporcionar por lo tanto alguna cantidad de nitrégeno
para la nutricion.

El carbono no tiene més que un origen, el acido carbdnico.
Las hojas y las partes verdes de los vegetales son los dérganos en-
cargados de descomponer este acido en oxigeno y en carbono, y
esta reduccion se verifica por el intermedio de las partes verdes
bajo la influencia de la Inz solar. Se asimila el carbono, y en
cuanto al oxigeno, una parte se asimila y la otra queda en libertad
en la atmoésfera. Deja de producirse este efecto en la oscuridad,
Noes tinicamente de la atmosfera de donde el vegetal toma el car-
bono, pues lasraices lo encuentran tambien en las materias orgd-
nicas que se hallan en descomposicion en la superficie del suelo.
El oxigeno proviene, ya del agua, ya del acido carbénico. El hi-
drogena es suministrado por el agua, el amoniaco y las materias
organicas.
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2.2 De los principios inmediatos y de sn formacion.—Los prin-
cipios inmediatos son los resultados de esta absorcion y de lag
reducciones que despues se verifican, Estos principios, 4 los que
deben las plantas sus propiedades médicas, son muy numero-
sos y se han dividido en tres clases teniendo en cuenta su compo-
sicion.

A .—En la primera clase se mcluyen los compuestos ternanos,
formados de carbono, de oxigeno y de hidrégeno, estos dos tilti-
mos en la proporcion necesaria para formar agua, tanto que se
pueden representar por carbono y agua, y de aqui el nombre de
kidratos de carbono con que se designan algunas veces:tienen por
formula C#2H100, Comprenden la celulosa, almidon, féculas,
gomas, mucilagos, inulina, liquenina. Se incluyen igualmente en
esta clase los diversos azicares, como el azicar de cafa 6 sacaro-
s, C2H1101M; el azicar de fruto incristalizable 6 levwlose, C12H12012;
el azicar de uva 6 glucosa, C12HBOY; el azucar intervertido, que
no es mas que una mezcla de glucosa y de levulosa, que proviene
de la reaccion que ejercen sobre el azlicar de cana los 4cidos ve-
getales y los fermentos particulares contenidos en los frutos.

B.—La segunda clase contiene dcidus vegetales, en los que el
oxigeno se halla en exceso con relacion 4 las proporciones de los
componentes del agua. Son los acidos oxalico, tartrico, citrico,
~ tanico, galico, meconico, péctico, malico, y este ultimo es el mis
abundante en la organizacion vegetal. La pectina, que ge halla en
los frutos muy maduros, forma parte ignalmente de este grupo,

('—LEn una tercera clase encontramos principios en los cuales
el hidrogeno se halla en exceso con relacion 4 las proporciones
que constituyen el agua, siendo unas veces el prineipio nitroge-
nado y otras no nitrogenado. Entre los prineipios no nitrogenados
de esta categoria, tenemos;

1. Sustancias néutras (amigdalina, brionina, colocintina,
convoivulina, crocina, dafnina, digitalina, eseculina, gayacina,
glicirricina, jalapina, salicina, santonina, saponina, etc.), que
pertenecen & la categoria de los glucosidos, es decir, de cuerpos
susceptibles de descomponerse en glucosa y en uno 6 muchos
prmclplos nuevos bajo la influencia de los fermentos y por la ac-
cion de algunos reactivos.

i 2.° Sustancias colorantes (catequina, dcido catecutinico, aloe-
tina, etc.).

3. Una materia lefiosa que constituye el esqueleto vegetal,
que da & la planta su rigidez y compuesta sobre todo de lignosa,
de lignona, de lignino y de lignereosa.
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4.9 Sustancias grasas, cera, caliuchi. .

5.° Aceites esenciales, unos liguidos, otros sélidos 4 la tempe-
ratura ordinaria, el aleanfor, por ejemplo.

6.° Resinas, balsamos.

7.° Acidos, como los écidos benzobico, caincico, colémbico é
ipecacuinico.

En una segunda série nitrogenada, encontramos:

1.° Sustancias plasticas, como la albiimina, la legiimina 6 ca-
geina vegetal, la fibrina, Su composicion puede ser representada
por carbono y amoniaco unidos 4 los elementos del agna.

2.° Bases vegetales, atropina, brueina, cinconina, codeina,
delfina, emetina, morfina, narcotina, narceina, quinina, solanina,
estricnina.

IT.—ELECCION DE LAS PLANTAS. — CARACTERES BOTANICOS, FISICOS
i Q,UfMICOSI DISTINTIVUS DE ESTAS PLANTAS.

¢Es posible reconocer por signos positivos si una planta posee
propiedades terapéuticas? Se comprende cuan importante seria
bajo el punto de vista de la practica médica el dar una contesta-
cion categdrica & esta pregunta, pero desgraciadamente, si se re-
curre 4 los signos indicados por los autoreg, se llega & simples
presunciones, pero nunca 4 un grado exacto de certeza. anmme-
mos estos signos.

3.° Signos de las plantas.—Los anfiguos no experimentaban
dificultad alguna para atribuir & las plantas ciertas propiedades;
creian, en efecto, que la forma y el color del vegetal indicaban
claramente el uso que de él1 debia hacerse. Esto es lo que llama-
ban los signos de la planta (de signum, signo). Asi, las raices con
Jjugo rojo, la rubia, la ratania, deberian ser presecritas en las he-
morragias; las plantas de jugo amarillo, el acibar, el ruibarbo,
curarian las enfermedades del higado; las semillas duras y pé-
treas del mijo del sol (Zithospermum officinale) serian eficaces
contra el mal de piedra; las saxifragas nacidas sobre los pefiascos
serian liténtricas. La forma era segun ellos un caracter no mé-
nos seguro; asi el asaro seria til en las enfermedades del oido;
la viborera (Hehium vulgare) contra la mordedura de las culebras
venenosas; la pulmonaria contra las afecciones del pulmon. El
tiempo ha hecho ver lo erréneo y aun peligroso de estas opi-
niones, que acepfaba sin escripulos la ciega confianza de nues-
tros abuelos.
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4. Familia de la planta y propiedades medicinales de las prin-
cipales familias vegetales.—Se ha notado desde hace tiempo, y
Decandolle ha coordinado estas observaciones, que con frecuen-
cia presentaban los vegetales de una misma familia un gran pa-
recido en sus cualidades alimenticias, médicas ¢ tdxicas. Hstas
analogias, bien comprobadas, han permitido 4 ciertos navegan-
tes utilizar vegetales que veian por vez primera en paises atin no
explorados. No es, sin embargo, enteramente absoluta esta iden-
tidad de propiedades, y con frecuencia se encuentran excepciones,
cuya importancia es facil de apreciar cuando se sepa que algu-
nas familias, la de las Solandceas, por ejemplo, pueden suminis-
frar los alimentos més sanos y los venenos més temibles, puesto
que vemos la patata, la berengena y el tomate incluidos en el
mismo grupo vegetal que la belladona, el belefio, el estramo-
nio, ete. Hechas estas advertencias, hé aqui las principales pro-
piedades médicas de las familias de plantas descritas en esta
obra:

ALGAS. + .+ . . .. . .— Vermifugas, alimenticias, que sirven para la
preparacion del iodo.

AMENTACEAS. . . . . . . — Cortezas asiringenles, frutos alimenticios.

AMOMAGEAS. . . . .. .— Raices feculentas, algunas veces aromaticas Y
excitantes,

AwpeELipEAS (Vitdceas). — Refrescantes, béquicas,

APOCINEAS.. « « « & & . — Acres é irritantes.

ARISTOLOQUIEAS. . . . . — Amargas, aromaticas, algunas veces un poco
deres y aromaticas,

AROIDEAS, & v .o o s o — Feculentas y con [recuencia deres y purgan-

tes, que se hacen alimenticias cuando se
las quita su jugo caustico.

ASCLEPIADEAS. . . . . . — Raices acres, estimunlautes, algunas veces
eméticas y sudorificas, corteza purgante,
jugo lechoso Acre y amargo.

AURANCIACEAS. . . . . . — Estimulantes, refrescantes.

BALSAMIFLUEAS. . . . . — Tdnicas. 3

BERBERIDEAS.. . . . « . — Corteza astringente, bayas dcidas y refres-
canles.

BORRAGINEAS.. . . . . . — Mucilaginosas, lizeramente diaforéticas, algu-
nas veces astringentes y dun un poco nar-

4 coticas.

CAMPANULACEAS LoOBELIACEAS. — Amargas, con frecuencia dcres, emé-
ticas.

CANNABINEAS., . . . . . — Hojas narcéticas,

CAPRIFOLTACEAB, . . . . — Hojas astringentes, frutos laxantes, cortezas

HERAUD, I
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. purgantes, flores mucllawznusas, diaforé-
' ticas.
CARIOFILEAS. . . . . . . — Ligeramente aromaticas 6 débilmente tonicas,
CrLustAceAS (Gutiferas). — Contienen un jugo lechoso méas 6 ménos dcre
. Y purgante, dcres ¢ irritantes.

CorcrrcAceAs (Melantacéas). — Diuréticas, purgantes.

COMPUESTAS. . . . . . . — Amargas, tonicas, eslimulantes, emenagogas,
febrifugas, sudorificas, diuréticas, anties-
pasmodicas, sialagogas, estornutatorias, al-
gunas veces narcolicas.

CONIFERAS. . . . + . « . — Hojas y corlezas astringentes.— Almendras
con frecuencia alimenticias, productos re-
sinosos, estimulantes, vermifugos.

CONVOLVULAGEAS.. . . . — Las raices contienen un jugo lechoso écrey

. muy purgante.

CORTAREAS. . « . + . « . — Astringentes.

CRUCIFERAS. . . . . . . — Estimulantes, annescolbutmas alimenticias,
semillas oleaginosas,

CucURBITAGEAS.. . . . . — Los frutos con frecuencia alimenticios y la-
xantes, algunas veces emélicos y purgan-
tes, las raives algunas veces purganles,
drasticas, semillas mucilagiuosas, oleagi- -
nosas.

DAENOIDEAS. . . . . . . — Acres, corrosivas.

DIPSACEAS.. . . . . . . — Astringentes, amargas.

ERICINEAS. . . . . . - . — Acerbas, astringenles, diurélicas.

EsaroFuLARIACEAS. . . . — Poca semejanza en la accion medicinal, unas
amargas, purgantes, olras aromaticas 6
emolientes. La digital diurélica, ténica del
corazon,

ESMILACEAS (Asparragineas). — Alimenticias, aperilivas, diureticas, emé-
ticas.

EsTimAcAcEAS. . , . . . — Balsimicas, estimulantes.

EuronBIACEAS. . . . . . — Acres, causticas, venenosas, purgantes.

FUMARIAGEAS.. . . . . . — Tonicas.

GENCIANAGEAS. . . . . . — Amargas, tonicas, febrilugas.

GRAMINEAS.. . . . . . . — Alimenticias, atemperantes, algunas veces
diuréticas, diaforéticas.

HELECHOS. . . . . . «. — Rizomas astringentes, febrifugos, hojas aro-
méticas, astringentes, béquicas.

HoNGOS.. « « » . . , . . — Venenosos, alimenticios.

ILICINEAS.. « « s + . . . — Aromdaticas, estimulantes.

IRIDEAS.. . . «. . . . . — Bulbos feculentos y al mismo tiempo eméticos
y purgantes; estigmas del azafran excitan-
tes, emenagogos.

JUGLANDEAS. . . . . . . — Corteza asiringente; hojas estimulantes, as-



LABIADAS.. . . . .
LAURINEAS. . . . .
LEGUMINOSAS. . . .
LicoroniAcEAs. . .
LLtAGEAS s (i
LINAGEAS.. . . . .
LiQUENES. s &,
LoGANTACEAS. . . .
MALVAGEAS.. . . .
MENISPERMACEAS. .
MIRISTICACEAS. . .
MIRTACEAS.. . . .

MOREAS. . . . . .

OLEACEAS. . . . .

ORrQUiDEAS. . . . .
PALMERAS, . . . .
PAPAVERACEAS. , .,
PipeRrAGEAS. . . .
POLIGALEAS.. . . .
PoLiGONEAS. . . .

QUENOPODIACEAS, .

RAMNEAS.. , . . .

RANUNCULACEAS. .

XIX

tringenles, resolutivas; frutos alimenticios.

— Aromaticas, estimulantes, difusibles 6 bien
simplemente tdnicas, emenagogas, sudorifi-
cas, antiespasmdédicas.

— Aromaticas, excitantes, sedantes.

— Alimenticias, purgantes, asiringentes, toni-
cas, excitantes.

— Esporos ahsorbentes.

— Alimenticias, diuréticas, purgantes,

— Semillas oleaginosas, atemperantes, emolien-

: tes, algunas veces purgantes,

— Alimenticios, amargos, dnicos.

— Amargas, febrifugas, tetanicas.

— Hojas y flores atemperantes, emolientes, al-
aunas veces purganles,

— Raices amargas, tonicas y astringentes; semi-
llas con frecuencia narciticas.

— Aromaticas, eslimulantes.

— Tonicas 6 eslimulantes, segun que predomi-
nan la materia astringenle 6 el aceite vo-
latil.

— Diuréticas (parietaria). Los [rutos refrescan-
tes (moras).

— Hojas y cortezas amargas y astringentes, to-
nicas, febrilugas; frutos que dan aceite; sa-
via que da mana.

— Toberculos feculentos, alimenticios, frutos
estimulantes. :

— Alimenticias, atemperantes, pectorales, as-
tringentes.

. — Calmantes, narcdticas, estupelacientes, algn-

nas veces causlicas y rubefacientes; semillas
oleaginosas.

— Excitantes, sialagogas.

— Evacuanles, allerantes, eméticas, expeciorag-
tes. Las raices del género Krameria son
muy asiringentes, 2

— Astringenles, ‘ténicas; [frutos algunas veces
alimenticios,

— Suaves, mucilaginosas, azucaradas, algunas
acres y olorosas,

— Hojas y corlezas amargas, astringentes, toni-
cas, bayas purgantes, algunas veces sua-
ves, azucaradas, mucilaginosas.

. . — Yenenpsas, dcres, purgantes, epispasticas; se~

millas dcres y amargas.
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RosdarAs. . . .. .. . — Astringentes, lonicas, vermifugas.

RUBIACEAS. . . . . . . . — Raices acres, eméticas, purgantes 0 diuréti-
cas; cortezas casi siempre amargas, astrin-

.gentes, ténieas y febrifugas.

Ruriceas. . . . .. . . — Amarzas, exeitantes, tonicas, febrifugas.

SAPINDACEAS.. . . . . . — Venenosas, acres, narcoticas, La Paulinia 16-
nica y astringente por excepeion.

SAPOTAGEAS, . . .. . . — Gon [recuencia lechosas, jugo tenaz, algo dcre
¥ amargo.

SIMARUBEAS, . . . .., . — Amargas, ldnicas.

SOLANACEAS, . , . .. . — Generalmente venenosas; algunos frutos y tu-

EERS bérculos alimenticios.

TERERINTAGEAS. + 4 . . — Estimulantes, astringentes.

TERNSTREMIAGEAS, . . . — Estimulantes.

TULTAGEAS: 2 18l 20 — Bracteas y llores antiespasmodicas, calmantes
v ligeramente sudorificas ; hojas muecilagi-
nosas, emolientes,

UMBELADAS.. . . . . . . — Tdnicas, excitantes, aromaticas, difusibles,
algunas veces alimenticias, algunas veces

2 toxicas,
URTICACEAS. . . . . . . — Diurélicas, tdnicas. Los higos atemperantes y
i laxantes.
VALERIANAGEAS.. . . . . — Ralces amargas, ténicas, estimulantes, febri-

fugas, antiespasmodicas, sudorificas, ver=

3 mifugas.
VioLAmieAS. . . . .. . — Atemperantes, calmantes; raices eméticas.
ZIGORILEASI VI . .0 — Leiio sudorifico.

5. Forma de las plantas.—Siendo la forma de la planta .el
caracter fisico que mas impresiona nuestros sentidos, no sorpren-
de que se liaya dado valor & este cardcter para juzgar @ privri de
las propiedades medicineles de un vegetal. Decandolle ha formu-
lado respecto & este asunto los preceptos siguientes: 1.° Las mis-
mas partes 6 los jugos correspondientes de las plantas de wi wis-
o género gozan de propiedades semejantes. 2.° Las mismas par-
tes 6 los jugos correspondientes de las plantas de wag wisma [a-
milie watwral gozan de propiedades analogas. De esto resulta que
cuanta mds analogia de forma tienen las plantas, mayor es la se-
mejanza de sus propiedades; de modo que si se conocen bien las
propiedades de una de ellas, se podran deducir las de todas las

plantas del grupo. A esta regla se pueden oponer numerosas ex- -

cepeiones; asi, ninguna gemejanza hay, por ejemplo, bajo ¢l pun-
to de vista fisioldgico entre la accion de las hojag de la cicuta y
la de las hojas del perifollo, & pesar del parecido de estos orga-

v
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nos. Puede admitirse, sin embargo, que dicha regla es exacta de
una manera general y sirve de base principalmente para encon-
trar los sucedéneos.

6.2 Sabor de las plantas.—El gusto, 1o mismo que la vista,
puede servirnos para reconocer lag propiedades medicinales de
lag plantas. En efecto, una planta insipida es generalmente iner-
te, si bien bajo este concepto son numerosas las excepeiones,
puesto que son insipidas la cicuta y muchas setas venenosas, Por
el contrario, si una planta es sapida, tendra una actividad rela-
cionada por lo comun con el grado de sapidez que presenta, .

7.% Olor de las plantas.—No son de gran importancia las in-
dicaciones suministradas por el olor, porque son completamente
inodoras plantas muy enérgicas. Se puede decir, sin embargo,
que la falta completa de olor, unida a la insipidez, denota una to-
tal carencia de actividad. Ademés, no siempre aparece en segui-
da el olor de las plantas con bastante frecuencia, y es preciso fro-
tar 6 rasgar los érganos para desarrollar su aroma. La desecacion
hace perder el olor & muchas plantas como la violeta, la rosa,
pero le aumenta por el contrario en otras como en el rizoma de
lirio de Florencia y las flores de meliloto ¢trébol oloroso.

8.9 Color de las plantas.—Es de poca impotrtancia este carde-
ter; puede servir, sin embargo, para establecer algunas presun-
ciones. El color Alzneo indica al parecer poca actividad, excepto,
sin embargo, enlas cruciferas, en cuya familia las especies de flo-
res blanecas son antiescorbiiticos mas enérgicos que los de flores
amarillas 6 de otro color. El color verde indica astringencia en los
frutos (agraz, espino cerval] y -en las pdartés verdes no sometidas
4 la privacion de aire y luz. El color r0jo claro anuncia acidez en
los frutos, el rajo ascuro astringencia (rosas, raices de fresal), y el
amarillo caracteriza con frecuencia a los fduicos wmargos (énula
campana, drnica, raices de genciana y de ruibarbo). El color ze-
gro 6 pardo indica frecuentemente una accion deletére: (bellado-
na, asaro) y debe desconfiarse de toda planta que presente el co-
lor negro en una parte cualquiera de su superficie (aconito,
cicuta.) :

9. Composicion inmediata.—8i los caractéres fisicos que aca-
bamos de examinar no pueden suministrarnos indicaciones exac-
tas sobre las propiedades de las plantas medicinales, sucede todo
lo contrario cuando recurrimos & la analisis quimica inmediata.
No sdlo, en efecto, separa la quimica los prineipios inmediatos,
sino que hace conocer igualmente su proporeion en la planta; y
teniendo despues en cuenta los efectos que estos cuerpos produ-
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cen en el organismo, serd ya posible prever, con bastante exac-
titud, la accion definitiva del vegetal que se estudia. Si abundan
el mucilago, la goma, la fécula ¢ el azticar, se puede considerar
4 la planta como relajante, atemperante, emoliente. El tanino y
el Acido galico comunican 4 lag plantas la astringencia y una ac-
cion tonica; log aceites volatiles las hacen estimulantes; por los
dcidos vegetales son los frutos refrescantes y atemperantes. Las
plantas dotadas de propiedades enérgicas las deben 4 la presencia
de una 6 muchas bases enérgicas como la quinina, la morfina, la
estricnina, la veratrina, efe.

10. Procedimiento dicotomico y cuadro dicotémico de las fa-
milias indigenas & que pertenecen las plantas que figuran en esta
obra.—Si en Ingar de buscar, en una herborizacion, qué plantas
de las halladas son las que poseen propiedades medicinales, se
tratase inicamente de conocer, para su recoleccion, las que van
descritas en este libro, se conseguiria facilmente empleando un
método artificial, conocido bajo el nombre de método analitico 6
elave analitica. El principio en que se funda es en el de oponer
siempre enfre si dos caractéres, entre los cuales es ficil decidirse
por uno 1 otro, y encadenar sucesivamente una série de caracté-
res opuestos, de los cuales el ultimo comprende la planta cuyo
nombre se busca. Hste método puede presentar muchas formas;
una de las mas usadas consiste en reunir frases dos & dos, algu-
nas veces en nimero de tres ¢ de cunatro, por medio de llaves.
Cada llave lleva niimeros que conducen de una & otra. Esta forma
es la que hemos adoptado en el cuadro signiente, y hé aqui de
qué manera es preciso proceder en las investigaciones que se em-
prendan con su ayuda,

Supongamos que ge quiere determinar la malva silvestre, que
crece espontaneamente en Espafia; se consnltara el cuadro dico-
tomico consignado en las piginas que siguen, y se encontrard
primero la llave nim. 1.

Plantas fanerogamas, es deeir, que presentan

asimple visla estambres y pistilos.. . . . . 2
Plantas criptogamas, es decir, que no ofrecen
a simple vista estambres y pistiles. . . . . 36

Como la flor observadd presenta estambres y un

pistilo, se pasa d la Uave nitin, 2,
Orzanos sexuales rodeados de una cubierta

flotal.. i3 o ohiuse® 3
Orzanos sexuales desnudos. Arbol elevado de

hojas pinnadas. . . . ...... OLpACEAS (género Frawinus.)
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Como la flor tiene una cubierta floyal, se pasa d
la llave niim_ 3.

Plantas hermafroditas, mondicas 6 poligamas, &
Plantas didicas.. . . . . . . . pork dgfedive ot e £9°
Siendo hermafrodita la ptanta. se consulta la lla-
ve mim. &.
Cubierta floral coloreada 6 herbacea. . . . .. 5
— BSCAMOSAL LI Vs ESUL G J5 : - 87

Siendo en este caso coloreada la cubierta floral,

se escoge la llave niim. 5.
Corola amariposada. 10 estambres rara vez li-
.| bres: frnlg 8800. . 2w, < auming LEGUMINOSAS-PAPILIONAGEAS.
Corola no amariposada.. . . . s ¢ o 0 v 00 6
Como la corola no es amariposada, se sigue a la

llave nim. 6.
Flores insertas sobre un receptaculo en cabe-

zuela rodeado de un involucro de muchas

Bojmelasihc i WL FA e, PR 7
Flores no contenidas en un receptéculo, ni dls—
puestas en cabezuela con involuero.. . . . . 8

Como en este caso no se encuenlran cabeziielas y
no se hallan contenidas las flores en un recep-
tdculo, se opta por la llave mim. 8,
Dos cubiertas florales. . . .. . ... ... > 9
Una sola cubierta floral (en dos filas), simulan-
do algunas veces un céliz las 3 piezas exle-
FROUES. st atiofe o 3 o 4 wwibionenses .. 36
Como la malva presenta cdliz y corola se pasa i
la llave nim. 9.
Corola polipétala , . . ... ...+ SRR
— monopétala.. . . ... v sjwrae s
Siendo polipétala la corola, debe consultarse la
llave nim. 10,
Pétalos independientes del caliz, insertos con

los estambres sobre el recepliculo. . . . . . it
Pétalos insertos con los estambres sobre el -
ALy e LS B T e e 18

Siendo independientes del cuh* los pétalos, se pasa

dla Have mim. 11,
Muchos estambres adheridos en un tubo que

recubre el ovario; pétalos reunidos algunas :

veces por los filamentos de los estambres.. . MALVAGEAS.
Muchos estambres adheridos en hacecillo.. . . 12
Muchos estambres libres; fruto seco.. . . . . . 13
Diez estanibres 4 lo mas, libres. . . . . . . . . 1%



Hulldndose reunidos los estambres en wn tubo, la planta que se
estudin es wna MALVACEA: se buscard entdices en ln LiSTA DE LAS FA-
MILIAS DE PLANTAS gue va al final la palabra MALVACEAS, i s¢ sabrd
de dicho modo cuales son las especies de cada familic que se han
descrito en este libro, encontrindose fdcilmente la descripeion que
conviene d la planta que se estudic.

Es' evidente que hubiera podide hacerse para los rréneros y las
especies un cuadro dicotémico andlogo al de las familias, pero
esfo apénas era compatible con la forma de este libro y nos hu-
biera conducido més alla de log limites que nos habiames trazado.
Fécil serd suplir esta insuficiencia consultando una Flora frauce-
sa, la de Gillet y Magne, por ejemplo (6 los Elemenios de Boti-
nica del Sr. D. Antonio Orio), de la cual hemos tomado los datos
principales del cuadro dicotémico de las familias.

Hé aqui ahora el cuadro dicotomico de las familias indigenas 4
que pertenecen las plantas que figuran en este libro:

Plantas fanerogamas, es decir, que presentan

A 4 simple vista estambres y pistilos, . . . . . 2
Plantas criptogamas, es decir, aquellas en que
no se distinguen estambres ni pistilos. . . . 56
Organos sexuales rodeados de una cubierta
N 1o B e S B S T 3
Organos sexuales desnudos, Arbol elevado de ,
hojas pinnadas. . . . . .+« .+« . OLeACEAs (género Framinus).
3 ' Plantas hermafroditas, mondicas 6 poligamss. 4
1T LT T S R Bttty A9
i Cubierta floral coloreada 6 herbacea. . . . . . G}
— — @SCATNOSAL s « i s 5 e ww aa 6

Corola amariposada, Diez estambres rara vez
libres, fruto 88eo. . . . .. L Ll LEGUMINOSAS~- PAPILIONACEAS,
Corola no amariposada. . . . . . .. .. ... i

! Flores insertas sobre un recepticulo, en cabe-

zuela rodeada de un involucro de muchas

hojuelas:™ oL o il 1
Flores no contenidasen un recepticulo, ni dis-

puestas en cabezuela con involuero.. . . . . 8

Todas las flores en cabezuelas, anteras adhe-

COTLOR e arls sy « o A R e e CoMPUESTAS.
Todas las flores en cabezuelas, anteras libres,

ovario adherente, frulo seco rodeada por el

involucrillo, hojas opuestas. . . . . . . . . . DipsAceas.
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Dos cubiertas florales. . .. o. o oo ow L 9
Una sola cubierta floral (en dos filas) simulando
algunas veces un caliz las tres piezas exle-

1 SR P R LT 36
Corola polipelakas s .« v isaus e ton skia s pas 4 10

— ‘manopetala. .. 40 ¢ o0 oe S e 23
Pétalos independientes del ciliz, insertos con

los estambres sobre el recepticulo, . . . . . I
Pétalos insertos con los estambres sobre el

Bl T e e o T e ey e 18

Muchos ' estambres adheridos en un tubo que
recubre el ovario, pétalos algunas veces reu-
nidos por los filamentos de los estambres. . MALVACEAS.
Muchos estambres adheridos en hacecillo. . . -
Muchos estambres libres, fruto seco.. . . . . . 13
Diez estambres a lo mas, libres, . . ... .. . 1k
Fruto pequeno, seco, indehisecente.. . . . . - . TILIACEAS,
Fruto grueso, carnoso. . « . « « . . « . RuTACEAS-AURANGIACEAS,
Dos sépalos caducos, § pétalos, fruto en caja d

en forma de silfeua. . . . .. ... o s« » o PAPAVERAGEAS,
Tres sépalos por lo ménos, fruto en foliculo. . RANUNCULAGEAS.
Caliz tubuloso, arbusto de frutos en forma de
baya, pétalos adherentes por el vértice en

casquete. . . . . e e Pcron 5 oS + AMPELIDEAS.
Céliz con divisiones libres 6 hgerdmenle adhe-

ridas entre si por labase. .. . .. ... . 15
Fruto indehiscente & que se abre en dos valvas, 16
Fruto en caja dehiscente., , . . . . ... ... 17
Fruto compuesto de 3 4 5 carpelos. . .. . .. RuriceAs.
Fruto en baya. . . . . A o e e B Wt . . . BERBERIDEAS.

& sépalos, 6 estambres tclradmamm. e+« s« CRUCIFERAS.
2 sépalos, flor irregular, estambres en dos

SYNPOS: i mws G S itatar e e et FUMARTACEAS.
5 estambres con anteras convergenles provis-

tas por su parte superior de un apéndice

membranoso; flores irregulares.. . . . . . . VIOLARIEAS.
Estambres 8 6 10, erguidos, sin apéndices; flo-

YeE Tegularer. . . & & a s-ieih e w « + « LINAGEAS,
Muchos estambres, indeterminados., . . . . . 19
Estambres en numero igual ¢ doble del de los

petalis .. o b aih oo S R = 21
e A T e NSRS O ) 20
Muchos estilos.. . . . . ! i e % 4 ais SeRROBACEAS.

Caliz caduco, fruto carnoso con hueso . ROSACEAS-AMIGDALEAS,
Caliz persistente, fralo rojizo y glueso, flores
) L e M i R e . gt G MIRTACEAS-GRANATEAS,
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Fruto carnoso 6 endrupa. . . .10 L. . 193
Fruto seco compuesto de dos aquenios. . . . .~ UMBELADAS.

. Arboles 0 arbustos resinosos 6 lechosos, hojas
22 ;

24

allernag, sin: estipudas:: - & & Lindd s TEREBINTACEAS.
Arboles ¢ arbustos no resincsos, estambres
opueslos a los pétalos, . . . ... ... ... RAmNEAS.

" 5 estambres adheridos formando un tubo que
se inserta sobre el caliz. . . . . . CAMPANULAGEAS-LOBELIAGRAS.

Estambres libres insertos sobre el receptaculo,
arbustos de fruto carnoso, ovario libre. EriGINrAS-ARBUTACEAS,

Estambres libres ¢ adheridos insertos sobre la
ORI~ 5 e 10 0 o NS 17, PR nGas L 5 24

Ovario adherentp . o v 'S & + tusie ok s stas 25

2 Ovario libre. . . . . . . A i R 27

Fruto formado por 2 carpelos globulosos 6 2

bayas, hojas en verticilo., . . .. .. ... . RuBIAGEAS.
Fruto seco, indehiscente, casi desnudo 6 coro-

nado por el caliz acrescente.. . . ... ... VALERIANEAS,
Fruto carnoso. . . . .. .. o ‘s, e uy A 16

25

Flores unisexuales, fallos trepadores, 5 es-
tambres reunidos 24 2,el 5 °libre. . . . . . CUCURBITAGEAS.
Flores hermalrodilas, 1 eslilo, 1 estigma. . . . ESTIRAGAGEAS.

26 g
Estambres 8 en dos grupos, filamentos lamina-
res, corolairregular, . . . . .. .. ol n.s e, POLTGALEAS,
Estambres libres 6 ligeramente adheridos entre

si, filamentos no laminares. . . . . . . il 28

27

Estambres 2, drboles 6 arbustos, corola de 4

AT T AR Ry | g SN SR = It T S OreAceas.
Estambres 2, plantas herbaceas 6 algo lefiosas,

tallo telrigono, hojas opuestas.. Lastapas (Salvia, Rosmarinus).
Mis de 2 estambres. . e s ais st s wir ein 29
Estambres #, didinamos.. . . . .. .. ST e 30
Estambres 4-5 mds 6 ménos alternos con los

lébulos de la corola. . . . . .. . KT 3
Aquenios & libres, hojas opuestas. . . . . « + « LABIADAS,
Cajas de 2 valvas, corola irregular. . . . . . . Escro¥ULARTACEAS.

28

29

30

34 Fruto carnoso, de forma de baya.. SoLAn&ceAs (Atropa, Solanum).
g B o R S i S/ e AT SRR 32
Frutos Za & dishinlos. . .5 S L v o o o v 33

% Fruto 1 indehiscenle encaja.. . . .. ... .. 34

Carpelos & monospermos, hojas alternas, con
frecuencia &speras.. . . .. .« .+ « .+« . DBORRAGINEAS.
Carpelos &, hojas opuestas, . .. .. ... .. LiBiApas.

33
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Plantas acuaticas, hojas trifolioladas. . . .. . MENIANTACEAS,
Plantas terrestres de hojas opuestas 6 radicales, GENCIANACEAS.
Plantas terrestres de hojas allernas, 5 estam-

I 7c%: 0 T B SR T e P et Ly e 35

Estambres 5 designales. . . . . . EscRo¥ULARIACEAS (Verbascum),

Estambres 5 izuales, cajas de & angulos & lo
RS S T s S tae: pn A .« .+ CONYOLYULAGREAS,
Estambres 5 izuales, muchas semillas, . SoLANAcEAs (Hyoscyanius,
Datura, Nicotiana).

Hojas con nerviaciones ramificadas, . . . . . 37
Hojas con nerviaciones paralelas (‘\[u\ur‘nTlLE—'
DORENST S il e 1) = silsiitiie oo = Sbalbaatia e bk

Muchos ovarios v frutos; estilos laterales, . . . RANUNGULACEAS.
Estigmas 6 sentados, dispueslos en forma de
estrella sobre el ovario; hojas escotadas en

|52 [ 7 L SR S U s Bl et re e S ARISTOLOQUIEAS.
Estigmas 5 6 ménos. . . ., S T = S ¥ 33
Estambres 8 en dos filas, perigonio de % divi-

SYONEN. & s ol s alsits i O b S A e DAFNOIDEAS.
Mas 6 ménos de 8 estambres 1 8 estambres en

T Tar o e 1 Il e B MR AR L B A 39
Arboles, arbustos 0 matas. . . « « v v =+ 4. &0
Plantas herbaceas. . .. ... .. ol LS 11|

Flores mondicas, masculinas en amento, feme-

ninas, solitarias 6 aglomeradas; hojas com-

PUBSEES. . o e Rt S W e e e + . JUGLANDEAS.
Flores unisexuales 6 herm.anodlhs nunca en

amentos; baya negra; perigonio de & divisio-

nes; 8-12 estambres; hojas sencillas. . . . . LAURINEAS.

Fruto rodeado por el perigonio persistente; ho-

jaRsemetllan.. Ut G R Wz 42
Fruto no rodeado por el perigonio; plantas de
flores hermafroditas.. . . . ... ... ... LEUFOBBIACEAS.

Estigma 1 casi sentado; perigonio herbaceo de

k divisiones; & estambres. . . . . . . . ... URTICAGEAS.
Estilos 2,3 6 4, 0203 estigmas, . «w « v s s = 43
Estambres 3-5; hojas ordinariamente alternas,

de estipulas envainadoras., . . . .. .. .. POLIGONEAS.
Estambres 3-5; hojas ordinariamente allernas,

sin eslipulas envainadoras; perizonio que se

vuelve carnoso ¢ lenoso; flores pequenas,

VRRU OB iiia sllv urd w)lheela by o S a Ay (QUENOPODIAGEAS.
Perigonio coloreado, petaldideo. . . . . . . . . A5
Perigonio escarioso, de 6 divisiones; plantas

que crecen en sitios humedos. . ... ... AROIDEAS.
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Estambres 1 4 2 insertos en el pistilo; pe_ri“onit_)

i ITRIRIRT - iale's s s oy PO s+« o s ORQUIDEAS.
Estambres 3 libres; 3 estilos 6 3 eshgmas -« InmEas.
Estambres 6 libres; 3 cajas 0 1 caja de 3 celdas, 46

dentro y que forman los tabiques.. . . . . . COLGRICACEAS.
Cajas de 3 celdas, de 3 valvas que llevan los
tabiques; ovario libre.. & . . . .4 .« ..« LILIAGEAS,

46

% Cajas de 3 celdas, de 3 valvas replegadas hacia
s Plantas herbaceas, por lo ménos con 2 escamas
(

k7 opuestas para cada flor; vaina hendida.. . . GrAMINEAS,
Plantasietosany: sivs s raliliaimwe 5 s shirs . 48
Escamas femeninas que se vuelven carnosas,
arboles de hojas cortas, aplicadas 4 los ramos ~ CONfrERAS (Juni-
perus)
48 Escamas femeninas, lefiosas, sobre un susten-
taculo lefioso; hojas filiformes, persistentes, ConirerAs (Pinus,
: Abies).
Cubierta floral formada por una sola escama;
planta herbicea de hojas opuestas. . URTICACEAS-CANNARINEAS
A9 ; (pids femeninos),
Cubierta floral tubulosa 6 verticilada alrededor *
de los drganos sexuales, . . . ... .. L. L : 50
%0 l 1 sola cubierta floral herbacea.. . . . . . .. : B4
2 cubiertas florales 6 1 sola petaldidea. . ., . bh
Hojas alternas; estipulas envainadoras; [ruto
51 5 rodeado por el perigonio, . . . . .. . .. PoL1GoNEAS (Rumex).
f HojasOpUestas. 7/ = 5 el aln e, e iy el s ‘ 53
Estambres 6-12; cajas de 2-3 celdas membra-
’ NOSBEG 5 ses e s @ .+ . ... EurormiAceAs (Mercurialis),
a8 J Ménos de 6 estambres; 4 solo fruto monos- =
POLITO0 o iyt 4 s e omre a4 e 53
Flores masculinas de & divisiones, 5 estambres;
33-% femeninas con 2-4 divisiones. .. .. ... UrTicACEAS (parte).
Flores masculinas con 5 divisiones, 5 estam-
J13\ 0 O e g M UWTICACEAS CANNABINEAS (pids masculinos).
Cubierta floral con 6 divisiones; las 3 exlerio-
; riores algunas veces calicinales.. . . . . . ., ESMILAGEAS.
55 Cubierta (loral con 5 divisiones en un verticilo;
3 estigmas; fruto drupa; hojas pinnadas. . . TEREBINTAGEAS
l (Pistacia).
Dos cubiertas florales; corola monopétala, . . . 58
Ciliz con  divisiones; tallo trepador ¢ rastre-
55 % ro; frutos carnosos., . . . . ¥ et tal saad - CUCURBITACEAS
€4liz tubuloso; planta herbicea, ., . . . « . . .  VALERIANEAS.
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que se verifica ordinariamente por el exte-
rior de un eje mas 6 ménos aparente, . . , ., 57
Plantas en que no se distinguen verdaderas
raices, ni talles, ni hojas, y que erecen por
toda la circunferencia, . . . . .. ... ... 38
; Esporangios-de fructificacion pul\rei ulenta des-
nuda é cubierta de una pelicula delgada, que
nacen en la cara inferior de las hojas 6 en
pedinculos que no son més que hojas con-
BEAIBABE 5 arage vk e IR . . HEeLecmos,
Esporangios bivalvos que nacen en la base de
pequenas hojas empizarradas. . . . . . . . . LiCcOPODIACEAS,
Plantas acudticas 6 de parajes himedos; ulri-
culos que sirven para la nutricion y la res-
58 piraciog. . . iewis S O O T R N ArLGAs.
) Plantas terrestres que tienen utriculos destina-
i

{ Plantas con raices, tallos y hojas; erecimiento
\

dos a la nulricion y olros para la reproduc-
(14 01 L v R LSO o e g 59
Plantas carnosas, lungosas 0 filamenlosas que
nacen de un micelio radicular, siempre des-
59 provisto de materia verde. . . . . . .. ... HoNGoS.
Plantas coriaceas, conslituidas por una expan-
sion membranosa. . . ... ...+ .. ... LiQUENES.

III.—RECOLECCION DE LAS PLANTAS.
1.° De la recoleccion en general.

No se deben recolectar las plantas medicinales més que cuando
contienen el méximum de propiedades curativas, es decir, de
principios inmediatos. Conviene, pues, examinar las circunstan-
cias que influyen sobre la produccion y proporcion de estos prin-
eipios inmediatos,

11. Influencia del cultivo.—Son incontestables los cambios que
produce. Se sabe que por él se convierten en inermes las plantas
provistas de espinas en estado silvestre y que se trasforman en
plantas bienales las plantas anuales resguarddndolas del frio,
Por el eultivo vemos reemplazar el azicar & los acidos malico y
tanico de los frutos de las Drupaceas y de las Roséceas, tan astrin-
gentes en estado silvestre, y por él se atenta el sabor fuerte y
desagradable de las Cicoriiceas. Algunas veces, sin embargo, es
més perjudicial que (til el cultivo bajo el punto de vista médico;
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asi la digital cultivada es ménos activa que la espontanea; el olor
de algunas Labiadas silvestres es més pronunciado que en las
mismas plantas cuando 8e cultivan. Por el contrario, adquieren
més actividad por el cultivo las Crueiferas, la violeta, muchas
Umbeladas aromaticas y las Malvéceas,

- 12. Influencia del elima.—No se puede poner en duda. El rici-
no herbéceo y anual en Paris se hace bienal 6 vivaz en el Medio-
dia de Europa, miéntras que en América es un arbol del aspecto
de nuestros platanos. El caiamo de Europa, més vigoroso que el
de Asia, da un hachisch que no posee las propiedades embriagan-
tes del producto indio. Los drboles que producen los bélsamos de
copiiba y de Toli no los exudan en nuestros climas. Los {resnos
de nuestros bosques no producen el mand como en Sicilias El ta-
baco de Irlanda contiene apénas la mitad de nicotina que el ta-
baco de Virginia. Las propiedades tenifugas de la corteza de raiz
de granado de Portugal son muy superiores & las que poseen las
cortezas de Francia. Las Labiadas del Mediodia son mucho més
ricas en esencia que lag del Norte, 4 excepeion de la menta piperi-
ta. Elaconito de las montafias es més activo que el de las llanuras.
En general, las plantas de los climas calidos son mas ricas en
principios activos que las de los climas frios; es, pues, preciso,
por regla general, rezoger cada especie vegetal en su patria.

13. Influencia del terreno.— Esti reconocida desde muy anti
guo: presentan, en efecto, una flora especial los terrenos mari-
nos, pantanosos o terrestres. Cada uno de estes terrenos, segun la
naturaleza de los elementos que le constituyen, se cubre de una
vegetacion especial. Asi los cardos, la amapola, la zarza, las la-
biadas, la escabiosa crecen espontaneamente en los suelos calizos;
la saponaria, el tusilago, la lechuga virosa prosperan bien en los
terrenos arcilloso-calizos; el escordio, la rosa silvestre en los ter-
renos de creta; la grama, el pino maritimo, la encina, log hele-
chos prosperan en-los terrenos siliceos; el alcornoque en los ter-
renos pizarrogos. Segun que estos terrenos son, por otra parte,
secos 0 hiimedos, modificaran las propiedades de log vegetales que
en ellos se encuentran. Las Umbeladas aromaticas pierden su olor
en log terrenos hiimedos y se haeen, al parecer, venenosas. La
valeriana, que crece en terreno bajo y pantanoso, es casi imerte
(Haller). Las Solanéceas, lag Cruciferas son mis activas en las
inmediaciones de las viviendas, porque encuentran en dichos si-
tios mayor cantidad de amoniaco. La borraja, la parietaria pros-
peran mejor en log suelos nitrosos; la belladona, el beleno, el es-
tramonio, en los terrenos ligeros; la mercurial, la fumaria, en ter-
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renos flojos y abonados. Los drboles que crecen en terrenos secos
y pedregosos son méas densos, més ricos en materias colorantes
¥ que contienen tanino que los individuos de la misma especie
que viven en un suelosustancioso y humedo. Se dice que la di-
gital posee su maximum de eficacia cuando procede de un terreno
granitico y expuesto al Mediodia. Los bulbos se dan mejor en una
tierra seca; las raices secas en un suelo poroso. En general, deben
recolectarse las plantas en los puntos donde crecen espontinea<
mente con vigor y en sitios elevados con buena exposicion al Le-
vante 6 Mediodia.

14. Influencia de la edad.—La edad ejerce gran influencia go-
bre las propiedades de los vegetales; las plantas jévenes casi no
contienen més que agua y prinecipios mucosos, y excepeion hecha
de algunas plantas mucilaginosas, apénas hay una que se pueda
recolectar con ventaja en dicha época, pues dun la raiz del mal-
vavisco demasiado joven es ménos emoliente que la que ha lle-
gado 4 una edad més avanzada. No hay que llevar, sin embargo,
4 la exageracion este precepto, porque las cortezas y las raices
viejas son casi inertes. Es, por regla general, mas activa toda
planta en la época que precede 4 la fructificacion; en cuanto se ha
formado la semilla, objeto final de la vida de los vegetales, estd
aniquilada la planta anual 6 bienal.

Numerosas modificaciones se han verificado en el interior de
la planta entre el momento de la germinacion y el de la madura-
cion de las semillag, modificaciones que alteran singularmente
sus propiedades. Hé aqui algunos ejemplos: en Suecia se comen
impunemente los brotes tiernos del aconito, y no existe en las
plantas jovenes de achicoria el principio amargo de esta especie;
la corteza joven de torvisco es vesicante, la vieja es casi inerte;
las bayas de enebro contienen, segun la edad, esencia, y despues
una mezcla de esencia y de resina, y por iiltimo resina solamente,
La mayor parte de los frutos, en un principio astringentes, se
vuelven azucarados al madurar. Podrian multiplicarse hasta el
infinito estos ejemplos.

15. Influencia del estado de salud.—Como la enfermedad pro-
duce la alteracion de los Organos, y de consiguiente la de los
principios inmediatos, hay que escoger los vegetales sanos, vigo-
10808, v desechar los raquiticos y enfermizos.

16. Influencia del estado de la almésfera.—Las plantas reco-
gidas en tiempo calido y seco se conservan mucho mejor que lag
recogidas en tiempo humedo y frio. Se escogerd, pues, tiempo
seco para la recoleccion, y si la tierra esta cubierta de rocio, se
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aguardaré, 4 que desaparezca éste. Las plantas recolectadas en
estas condiciones se secan més pronto, son ménos susceptibles
de pudrirse durante la desecacion y son més activas si se emplean
frescas. Este precepto es aplicable sobre todo & las hojas y & las
plantas enteras.

17. Influencia de la estacion. Epoca de la recoleccion. Calen-
dario farmacéntico vegetal.—No se deben recoger en general las
plantas 6 las diversas partes de estas sino cuando han adguirido
el maximum de propiedades curativas. La experiencia ha hecho
conocer cual era el momento del afio en que se manifestaba este
estado, llamado por Van Helmont el tiempo balsdmico. Bs, ademés
evidente gue este tlempo debe seguir las fases de la vegetacion,
puesta que se desarrollan unas despues de otras las diversas par-
tes de las plantas, tallos, hojas, flores y frutos. Respecto & las
plantas bienales 6 vivaces, la consideracion del tiempo balsémico
esté subordinada 4 la de la edad.

El cuadro signiente da & conocer la época de la recoleccion de
las plantas descritas en este libro y que crecen en Franc:a al
consultarle es necesario no olvidar que esta época puede variar
proximamente quince dias segun la latitud y altura sobre el nivel

del mar:

ENERO. MAYO, Cicufa.
Coclearia.
Acdnito (raices). Agracejo (hojas). Digital.
Agaricos. Beletio (hojas). Escabiosa,
Borraja {(hojas). Laurel real.
FEBRERO. Canamo (hojas). Malva.
Coclearia (hojas). Malvavisco.
Abeto (yemas), Colchico (semillas). Naranjo.

Pulsatila.
Violeta (flores).

Espirrago (luriones).
Fresas.
Gnalalio (llDl‘eS%.

Saponaria.

2.° Flores y sumidades

MARZO. Granado ([lores), floridas.
; Melisa (hojas). _
Abeto (yemas). Orliga muerta (flores). | Cafiamo.

Pulsatila,
Robie (corteza),

Yedra terresire (planta
en f{lor).

Espliego.
Manzanilla.

Tusilago (Mores). Rosi.
Vid (savia), JUNIO. Ruda,
Violeta (florves). ; Sauco.
1," Hojas. Yeronica,
ABRIL.
Achigoria. 3." Toda la planta. en

Beleno (hojas). Aconito. flor.
Ortiga muerta (hojas). [Agracejo.
Violeta (flores), Arnica. Cardosanto.
Yedra terrestre (planta | Artemisa. Camedrios.

en flor). Borraja. Escordio.
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Fumaria.
Lechuga.
Parietaria.
Salvia.

£.° Diversas partes.

Angélica (tallo).
Colehico (semillas).
Fresas.

Trigo (fruto).

JULIO.
1.° Hojas.

Ajenjo.
Belladona.
Cicuta.
Coclearia.
Estramonio.
Malva.
Sabina.

2.° Flores y sumidades
floridas.

Arnica.

Canamo.
Centaura menor.
Escabiosa.
Espliego.
Gordolobo.
Granado.
Malvavisco,
Maunzanilla.
Meliloto.
Naranjo.
Orécano de Creta.
Santonico.

Tilo,

Verdnica.

3.° Toda la planta.

Escordio.
Ruda,
Silvia.
Tomillo.

& Frutos y' semillas.

Adormidera.
Avena.
Cebada,
Licopodio
ros).
HERAUD.

(micrdspo-

Lupulo (conos).
Nogal.
Trigo.

5.9 Partes diversas.

Angélica {talln), -
Golehico (bulbos).
Rabano rusticano (raiz).
Salep (tubérculos).

AGOSTO.

1. Hojas.

Ajenjo,
Belladona,
Estramonio.
Lobelia inflada.
Tabaco.

2.9 Flores y sumidades
floridas.

Borraja.

Centaura menor.
Colehico,
Rscordio.
Gordolobo.

Menta piperita.
Naranjo.

Orégano de Creta,
Santonico.

Té de Méjico.

3.° Frutos y semillas.
Adormidera,
Alguequenje.

Angélica.

Anis comun.

Anis estrellado.

Apio. -
Cicula,
Gomino.
Felandrio.
Licopadio  (mierdspo-
ros).

5.° Partes diversas,

Agraz.
Colehico (bulbos).
Nuez (sarcocarpio).
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SETIEMBRE.

1.° Raices.

Achiecoria.
Angélica.
Pelitre.
Regaliz.
Romaza.

2.° Rizomas.

Brusco.
Cana comun.
Grama.

3.° Hojas.

Belladona,
Lobelia inflada.
Tabaco. :
Trébol acuitico.

& Hojas y sumidades
floridas.

Célchico.
Menta piperita.

5.° Prutos y semillas.

Agracejo.
Allonsigo.
Alquequenje.
Anis.

Apio.
Azofailo.
Canamo.
Cicufta,
Cilantro.
Comino.
Espino cerval.
fstramonio,
Felandrio.
Granado,
Higuera,
Moslaza,
Membrillero.
Nogal.

Sauco.

Yid.

6.° Partes diversas.

Agraz,
Azafran (estigmas).

Patata (tubérculos),
LT
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OCTUBRE,. - .| Eneldo. ' Patata (tubérculos).
Espino cerval. Saponaria (raices)
o I . Estafisagria. i
1. Frulos y semillas. Hatrarionto, s
] Granado. .
Achicoria. Higuera. :
Agracejo. Lino. Egt‘f}:‘iﬂémos)
Almendro. Mermbrillero. !

G : Naranjo (rutos).
Angélica. Vid. :
Azofailo. Limonero (frutos).
Bardana. 2.° Partes diversas.
Belladona. DICIEMBRE.
Calabaza. " | Azafran (estigmas),
Enebro, Belladona (raiz). Bistorta (raiz).

2.°  De la recoleccion en particular.—De las partes que se deben
recoger.—Localizacion de los priucipios tnmediatos.

La experiencia nos ha ensenado cudles son las partes de los ve-
getales mas adecuados & los usos de la medicina. Son en general
las mas sapidas y las mas olorosas, & excepeion sin embargo de
los vegetales emolientes, que son inodoros é insipidos. Si se gnie-
re, pues, experimentar una planta-nueva, deben servir especial-
mente de guia el gusto y el olfuto, A estos datos suministrados
por los sentidos hay que agregar los que proporeiona la analogiag
asi se sabe que en las Labiadas el céliz es la parte més olorosa; en
las Amomaceas es la raiz; en las Laurineas toda la planta posee
unolor fnerte; en las Malvaceas es necesario buscar los principios
emolientes en la raiz, y en las Gramineas se encuentran las ma-
terias feculentas en los frutos.

Los prineipivs inmediatos se localizan, al parecer, en un érga-
no especial: asi se hallan los principios acidos en los {rutos car-
nosos; el almidon en las semillas, las raices y los tallos de las
Monocotiledoneas, y en las raices, los frutos y los tubérculos de
las Dicotileddneas; las materias oleosas en las semillas; las sus-
tanecias astringentes en las hojas y cortezas. En el moemento de
la recoleceion hay que tener en cuenta el prineipio que se quiere
utilizar y buscar entre los Organos de una planta dada el gue le
contiene en mayor cantidad.

Un mismo vegetal presenta, en efecto; con frecuencia propie-
dades diversas: asi el fruto de la encina es nutritivo y la corteza
de este arbol astringente. Las flores de naranjo son calmantes,
las hojas tonicas, los frutos refrescantes y las semillas estimulan-
tes; las flores del sauco no poseen las propiedades purgantes de
sus bayas. Sucede, finalmente, algunas veces que un solo érgano
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puede ser utilizado en medicina, las flores, por ‘ejemplo, del tilo
y del rosal, 6 bien es fan considerable la proporcion de los prin.
cipios inmediatos de un drgano, como en la raiz de las Amoma-
ceas los aromaticos, que debe recogerse finicainente esta parte.
in ocasiones, y respecto 4 ciertas plantas, es con frecuencia mas
completa de lo que pudiera creerse esta localizacion del prineipio
inmediato; asf la parte inferior de la cafia de azicar contiene méas
azticar que la guperior; los alecaldides ocupan en la corteza de la
quina nna zona especial. Esta localizacion existe tal vez en el
mismo grado en todas los plantas, y se comprende cuén ventajo-
g0 seria para la ferapéutica que la quimica hiciese conocer el
punto exacto de un érgano que presenta el maximum de activi-
dad; por desgracia, apénas se ha iniciado este estudio.

18. Recoleccion de las raices, de los tubérculos y de los rizo-
mas.—Deben recogerse las raices en primavera cuando empiezan
& apuntar las hojas, y en otofio despues de la completa caida de
las mismas y del tallo en las plantas bienales. Facil es de com-
prender por queé se eligen estas épocas. En la primavera, en efec-
to, se reanima la vegetacion y la raiz elabora nuevos jugos que
deben servir para el desarrollo de las hojas; no hay, pues, que
aguardar & que este desarrollo sea completo, porque enténces los
Jjugos habrian abandonado el 6rgano que les ha dado origen. En
el otono, no siendo ya necesarios para el crecimiento de las se-
millag los jugos del tallo, descienden 4 la raiz, que vuelve por lo
tanto 4 crecer hasta el momento en que el {rio llega & interrum-
pir la vegetacion,

:Cnal de estas dos époeas del afio es preferible para la recolec-
cion? Si no se tuviese en cuenta més que el aspecto de las raices,
se decidiria uno por la primavera, porque en esta época del ano
se hallan dichos drganos més abultados y son mas carnesos; pero
esta apariencia es enganosa, puesto que la suculencia no proviene
sino del exceso de agua de vegetacion que hace dificil la deseca-
cion, y ademas las raices recolectadas en esta época se conservan
peor y se hallan mas expuestas & ser corroidas por los insectos.
Es, pues, preferible el otofio, mas en todos los casos debe tenerse
en cuenta la duracion de la planta. Si el vegetal es anual, es evi-
dente que no se debe agnardar al otono, porque el individuo ha
recorrido todas las'fases de su degarrollo y va & morir; ademés,
rara vez se recogen las raices de las plantas anuales, porque son
por lo general inertes. Se procedera a la recoleccion de las plan-
tas bienales al fin del primer afio y en una época del invierno tan
adelantada’ como sea posible, Las raices de angélica recogidas en
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estas condiciones son aromaticas, al paso que las arrancadas en
Junio y cuyo tallo ha servido para preparar la conserva de angé-
lica, 6 bien la de los individuos que han dado semillas en el otofio
del segundo afo, casi estin desprovistas de esencia,

Las raices de las plantas vivaces, como el esparrago, la enunla
eampana, el regaliz, la valeriana, etc., no deben arrancarse sino
despues de algunog afios de vegetacion, y etiténces se hallan lle-
nas de jugo coloreado y son & proposito para los usos medicina-
les. Ademas, en aquellos cagos en que no se utiliza més que la
corteza (tapsia, ecinoglosa) es imposible recolectarlas méas pronto,
puesto que sblo enténces han adquirido suficiente grosor estas
paries.

kn cuanto 4 las raices de los arbustos y de los arboles, se reco-
gen 1o mnas tarde posible, sin agnardar, sin embargo, 4 que hayan
perdido sus propiedades medicas, es decir, cuando son aun sucu-
lentas, flexibles y poco lenosas.

Una vez arrancadas las raices deben limpiarse completamente
.de la tierra que las cubre. Para esto se lavan, agitdndolas con la
mano en una cubeta de madera y teniendo cuidado de no destroir
la epidérmis. Se quitan en segnida las raicillas, el cuello ¢ nudo
vital, las partes alteradas y se hienden 4 lo largo ¢ se cortan en
pedazos; despues se engarzan en cuerdas y se sometfen 4 la dese-
.eacion. Algunos prefieren secar las raices sin lavarlas y hacer caer
la fierra sacudiéndolas en un saco de tela.

La recoleceion de los tubérculos (patata, salep) se hace del mis-
mo modo que la de lag raices. La de los rizomas (eafa comun,
helecho macho, brusco, bistorta) se verifica en las mismas con-
diciones; es mas faecil por la direccion horizontal en que estan
colocados porlo comun los rizomas y la poca profundidad & que
se encuentran.

19, Recoleccion de los turiones, de los bnlbos y de las yemas.—
Los turiones de los vegetales herbiceos son las yemas de los nue-
vos tallos que aparecen sobre el cuello de la raiz. Se corfan poco
despues de su aparicion fuera del suelo, enando no estan atin des-
arrolladas las fibras lefiosas (esparragos). La época de recoleccion
de los bulbos es el otono (bulbos de colehico y de escila).

Las yemas (abeto) deben recogerse en la primavera, cuando
empiezan & desarrollarse; se secan facilmente enla egtufa 6 en el
secadero.

20. Recoleccion de los tallos, de los leios y de las cortezas.—
Hl tallo de dulcamara es casi el inico tallo indigena que se usa.
Se recoge en otono despues de la caida de las hojas y se eligen
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los brotes del afio, se hiende de un exfremo a otro, se corfa en
pequenos pedazos y se seca. El tallo fresco de angélica se reco-
lecta en Junio ¥ Julio. '

Los lefnos deben recowerse en invierno, porque en esta época
son mas densos, mdis ricos en materiagextractivas y se secan mnés
facilmente. Se ha propuesto descortezar los arboles cuya corteza
ge quiere ntilizar, mas no se emplea esta practica, f pesar de que
se hace mas abundante el lefio en materias faltando el deseenzo de
la savia por los vases de la corteza. Ademis, & excepcion del ene-
bro, casi todos los lefios empleados en medicina son exdticos. De-
ben proceder de arboles jovenes, puesto que aumenta con la edad
el tejido lenoso, que es inerte.

Las cortezas deben separarse de individuos ¢ de partes de indi-
viduos qie no sean ni muy viejos ni muy jovenes; en el primer
caso no estan ain formados los principios inmediatos; en el se-
gundo estan reemplazados por prineipio lenioso, sales, etc. El mo-
mento mas favorable para la recoleccion es la primavera 6 el ofo-
fio. La recoleceion en la primavera es més facil, pues se descor-
tezan mejor los vegetales & causa de la circulacion de la savia en
aquel momento; basta hacer dos incisiones circulares & cierta
distancia una de otra y reunirlas por una 6 muchas cortaduras
longitudinales para que la corteza se separe en tiras; asi se eje-
cuta con las cortezas de encina, de torvisco, de sauco, de las raj-
ces de granado y de cinoglosa. No debe quitarse la corteza de las
ramas sino cuando tienen bastante grueso y pertenecen & érboles
que han llegado 4 su completo desarrollo. La corteza de sauco es
llatnada segunda corteza, porque se la ha privado de su epidérmis
raspandola con un cuchillo.

21. Reecoleccion de las hojas.—Se deben recoger en el mo-
mento que empiezan & apuntar los Organos florales. Mas pronto
son demasiado acuosas, méas tarde han perdido sus prineipios in-
mediatos & expensas de las flores. Esta regla tiene sus excepeio-
nes, porque la centaura menor es mis amarga, la mercurial mas
purgante durante la florescencia y la fecundacion que éntes de
esta época. Cuando las hojas, como en las Labiadas, contienen el
mismo prineipio que las flores, y este principio aumenta por la
vegetacion, es necesario aguardar 4 la florescencia. Se ha obser-
vado que en esta familia el principio aromético va aumentando
de la base al vértice de la planta, y como las partes foliaceas su-
periores difieren poco de la flor, se recogen por lo comun junto
con estas y se las da el nombre de sumidades flovidas.

Deben recolectarse las hojas en tiempo seco, templado, dos ¢
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tres horas despues de salir el sol, desechando las que estan roidas,
stecias, secas 6 enfermizas.

22. Recoleccion de las flores.—Se cogen en general en el mo=
mento en que vad verificarse la fecundacion, 6 sea cuando em-
piezan 4 abrirge. Mas tarde cesan de dirigirse los jugos 4 las cu-
biertas florales, las cuales perecen con rapidez; mas este precepto
tiene algunas excepeiones. Asi hay que recolectar en estado de
boton la flor de las Compuestas (artemisa, 4rnica, manzanilla,
tugilago), cuyo degarrollo contintia verificAndose despues de co-
gidas y durante la desecacion, porque estas flores encuentran ma-
teria para desarrollarse en los jugos de que estin empapados sus
receptiaculos carnogos. Se recoge tambien en capullo la rosa, por-
que los principios colorantes y astringentes se encuentran en ella
mias desarrollados en aquel momento. Las flores de borraja, de
manzanilla, de malvavisco, de malva, presentanidénticas propie-
dades en todas sus partes y se recogen enteras. Por el contrario,
ge separara el edliz de las flores .de amapola, de' violeta, de rosa,
que no sélo alteraria el color de las infusiones, sino que podria
contrariar por su astringencia el efecto de los pétalos. A causa de
gu astringencia se prefiere el edliz 4 la corola del granado. En la:
flor del azafran no se toman mas que los estigmas, porque es la
tinica parte que contiene los principios colorantes y arométicos.
Ya indiqué por qué las flores de las Labiadas se cogen acompana-
das de las hojas inmediatas (sumidades floridas), pues hay en este
caso identidad en la aceion de los dos érganos. El mismo precepto
es aplicable al té de Méjico, al tanaceto y & la veréniea. Las flores
en cima, corimbo 6 umbela, se recolectan con su pedimeulo
comun. .

Si las flores son de lag que deben secarse, no se hara la reco-
leceion sino cuando haya desaparecido el rocio; cuando se vayan
a eometer, por el contrario, & la déstilacion (kidrolados, esencias),
no se agnardara & que los rayos del sul hayan disipado en gran
parte sus principios aromdaticos.

23. Recoleceion de las plautas enteras.—Entra en general en
fos dos casos precedentes, sea que se emplee la planta antes de
la florescencia (fumaria, lechnga, parietaria), sea que se use la
la planta florida (cardo santo, yedra terrestre, escordio, ruda, sal-
via, tomillo]. Se recoge la yerba mora cunando los frutes estan
maduros.

24. Recoleccion de los frutos.—La época mas favorable para
esta recoleccion varia segun que los friatos sen earnosos 6 secos.

A. Fruros carNosos.—Se cogen en la époea de su completo
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desarrollo, ya #ntes, ya despues de su madurez. Se recolectan '
antes de la madurez el agraz, las grosellas, las moras, cuyo jugo

se hace tan viscoso mas tarde que no se puede extraer; log mem-
brillos, porque la cantidad de sus principios astringentes es me-

nor cuando estin muy maduros; los frutos que se quieren conger-

var frescos, naranjas, limones, cuya maduracion se completa en
los fruteros. Se recogen completamenté maduros aquellos frutos
que se emplean en seguida, como los del agracejo, cohombrillo
amargo, fresal, espino cerval y sanco. Las azofaifas deben estar
arragadas y los higos colgando hécia abajo en la higuera.

‘B. Fruros sucos.—Deben recogerse los fratos deshiscentes
euando la semilla y el pericarpio han adquirido fodoe su desarrollo,
pero antes de su llESBC&GiOIl natural. Al fin de su vida se mani-
fiestan en los pericarpios cambios de color que anuncian cambios
quimicos en el tejido. Los frutos de sen (folieulos) son con fre-
cuencia meénos activos que las hojas, excepto en aquellos easos
en que han sido cogidos en el momento preciso (Matthiole). Otro
tanto puede decirse de las cajas de adormidera; se deben recolec-
tar en el momento que empiezan a ponerse amarillas, para que su
aceion sea siempre igual y segura,

Los frutos indehiscentes deben recogerse en épocas que vari&n
con los 1sos & que se destinan. i 3 el pericarpio la parte esencial
del fruto, se recogera éste antes de la desecacion natural, como,
por ejemplo, en lus frutos secos de las Umbeladas, cuyo pericarpio
contiene la esencia y la resina que constituyen los principios acti-
vos del drgano. Sison necesarias por el contrario las cualidades
que perfenecen & la semilla, se agnardard 4 que maduren por
completo, a fin de que hayan adquirido todo su desarrollo las di-
ferentes partes del fruto (fratos de las Gramineas, nuw, al-
mendras).

25. Recoleccion de las semillas.—Se recogeran las semillas de
los frutos carnosos en la época de la madurez de los pericarpios
(calabaza, membrillo), sin cuidarse de si estas semillas han llegado

‘0 no A4 sn completa madurez, porque no tardando en fermentar

el pericarpio, podrian alterarse las semillas. Por el contrario, no
estdn sujetas &4 estos accidentes las semillas de los frutos secos
(ricino, estramonio, mostaza), y se debe dejar gue lleguen & sn
completa madurez antes de recolectarlas. No hay .que olvidar que
los frutos dehiscentes dejan caer sus semillas en la época de la
madurez y que debe hacerse la recoleccion antes de que tenga lu-
gar la dehiscencia. Las semillas recubiertas por una caseira le-
Nosa (nuez, almedras) se recogen con esta cubierta que las pro-
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tege de la accion del aire y de los ataques de los insectos. Los
frutos de las Gramineas, Crucifera8, Leguminosas y Umbeladas,
demasiado pequefios para recogerse por separado, lo serdn con el
tallo, del cnal se separan despues de la desecacion, ya & mano,
ya sacudiendo el tallo con alguna fuerza.

26. Recoleccion de los principios inmediatos.—Debe Hacerse
en la época que los vegetales tienen mayor cantidad de ellos. El
mand, por ejemplo, se obfiene en ldgrimas durante los meses de
Julio y Agosto, en suerfe en Setiembre, y en estado de mani gra-
so en Octubre y Noviembre. La trementina de Strasburgo se reco-
ge en la primavera y en otofio en Suiza y en los Vosgos; la de
Burdeos se explota en las Landas de Febrero 4 Octubre. Los acei-
tes fijos se exfraen de las semillas completamente maduras; el
oOpio, de las cajas verdes de la adormidera; el lactucario, de los
tallos crecidos y proximos & florecer de la lechuga cultivada.

IV.—CONSERVACION DE LAS PLANTAS.

Los vegetales exoticos y los productos gue de ellos proceden lle-
gan 4 Buropa en un estado que permite su conservacion durante
mucho tiempo. Basta preservarlos de la luz, del polvo y de la hu-
medad.

Las plantas indigenas que no se pueden obtener {rescas 6 que
no se emplean en este estado deben ponerse en un grado de te-
quedad conveniente para su conservacion; pero bueno es adver-
tir que algunas plantas no pueden experimentar la desecacion sin,
perder sus propiedades médicas, como las hojas de las Cruciferas,
la raiz de rabano rusticano, la mercurial; las hojas de aconiio se-
eas son mucho meénos activas. Otras plantas, despues de la dese-
cacion, presentan mayor eficacia con el mismo peso; lo que de-
pende con frecuencia de la proporcion de agua, y algunas veces
de las modificaciones que se producen en la naturaleza de los
prineipios activos.

27. Conservacion de las planias en estado fresco.—Siempre
que se puede conservar una planta fresca es atil hacerlo. Un pro-
cedimiento que da buen resultado es el que consiste en enterrar-
las en arena fina muy seca; asi es como se conserva la raiz de ra-
bano rusticano despues de haber cortado el cuello 6 nudo vital, &
fin de que no puedan desarrollarse las hojas; operacion que eje-
cutan igualmente los herboristas de Parfs para conservar los ri-
zomas de lirio de Florencia y las raices de regaliz y de granado.
Los progresos del cultivo en las huertas permiten tener berros
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todo el afioj pero se puede prolongar la época de la recoleccion de
las hojas frescas cortando las flores 4 medida que aparecen: de
este modo Tos jngos nutritivos no se emplean en el desarrollo de
los 6rganos florales, afluyen 4 las hojgs y se perfeccionan en
ellas.

28. Desecacion de las plantas.—La desecacion es tanfto ris
perfecta cuanto mas ripidamente se hace y mas baja es la tempe=
ratura a4 que se verifica. Los dos medios que se deben combinar
para conseguir este fin son: 1.° nwa elevacion cunveniente de
temperatura; 2.9 la renovacion del aire. Gaibourt condena con ra-
zon el procedimiento que emplean los herboristas, y que consiste
en suspender delante de la casa guirnaldas de plantag, que quedan
asi expuestas darante mucho tiempo al polvo y la infemperie, la
mismo que ¢l uso del horno del panadero, en donde las plantas se
ciiecen y se alteran. Se puede, sin embargo, recurrir 4 la deseca~
cion al aire libre euando el clima lo permite, :

Szcadero.—BEl mis conveniente es un granero ventilado, dis-
puesto preferentemente debajo del tejado para que el sol le ca-
liente, con exposicion al Mediodia y numerosas aberturas que fa-
ciliten la renovacion del aire. F'stas deben cerrarse con persianas
que 1o se opongan i la corriente del aire, pero que preserven &
las plantas de la irradiacion directa del sol, susceptible de alte-
rarlas y decolorarlas. Ventanas exteriores permiten cerrar entera~
mente el local en cazo de lluvia. Se puede encender fuego dentro
del secadero; mas en ese caso se aproxima por sus condiciones 4
la estufa. Se colocaran las plantas en canizos, en los cuales se ex-
tenderan por capas poco gruesas y se volveran con frecuencia.
Tambien se pueden colgar las plantas en guirnaldas, disponién=
dolas por grupos separados, poco apretados y voluminosos, que
ge designan por lo comun con el nombre de ramilletes.

Istufa.—Presenta muchas ventajas sobre el secadero, porque
se puede elevar la temperatura tanto como se desee; en ella se re~
nueva bien el aire y se puede operar haga bueno ¢ mal tiempo y
tanto de dia como de noche. Solamente los gastos son mas eleva-
dos. No describiré los diversos sistemas de estufas. En ellus se co-
locan las plantas en canizos en capas delgadas y se vuelven con
frecuencia: Hay que tener cuidado de no exponerlas al prineipio
mas que & una temperatura de 20° & 25° que se elevard mas tarde
4.35° 0 40° emplear esta ultima temperatura desde el prineipio, 4
pasar de ella mas tarde, es exponerse & que se cuezan las plantas
ensu agua de vegetacion.

Ambos modos de desecacion ofrecen ventajas ¢ mconvementes
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segun la naturaleza de la planta que se trata de secar. Los vegeta-
les aromaticos deben secarse en el granero y 4 la mis baja tem-
peratura posible, porque se volafiliza con facilidad la esencia. Se
preferira la estufa para las plantas carnosas, como la borraja, las

rafces suculentas, los bulbos. Se recurrird 4 ella igualmente para
algunas plantas, que secindose muy lentamente en el secadero,

se alteran y fermentan, como sucede con la lengua de ciervo,

que se pone amarillenta, y con la melisa, la cariofilata y la verd-

nica, que pierden en él sus propiedades terapéuticas.

Desecacion al aire libre.—Puede ejecutarse sin inconveniente en
el Mediodia de Francia, desde el mes de Junio hasta fin de Se-
tiembre y con frecuencia hasta mediados de Octubre. En esta épo-
ca el aire es ordinariamente muy seco, la temperatura muy eleva-
da y rara la lluvia, Da buenos resultados esta manera de secar
practicada eon las convenientes precauciones; asi, no se secan de
otro modo los higos, las azolaifas y las uvas. Se puede emplear la
desecacion al aire libre para todas las plantas ¢ parte de ellas
medianamente acuosas (fumaria, teéhol acuitico, mercurial, car-
dosaunto, cortezas de encina y de torvisco), y 4 ella se recurrird
para los vegsatales 6 partes de los mismos que no contienen apenas
agua, pero que son ricos en prineipios volatiles (tomillo, romero,
estigmas de azafran, nmbelas de hinojo, de anis comun, ete.). Se
dejan secar en el sitio donde han crecido, las plantas euyos frutos
se recogen, cuando estos son irdehiscentes (Gramineas, Crucife-
ras, ete.).

Examinemos ahora lag precauciones particulares que exige la
desecacion de cada una de las partes de un vegetal.

Las raices, los rizomaus, los tuiérculos se limpian de la tierra que
los ensucia, como ya hemos dicho, y se separan el cuello ¢ nudo
vital y las raicillas. Se cortan las raices carnosas en rodajas del-
Zadas (brionia), ¢ bien se hienden en dos 6 enatro partes (4pio, an-
gélica), se extienden sobre canizos 0 se engarzan en una cuerda
formando guirnaldas y se colocan en la estufa 6 en el secadero.
Las raices poco suculentas se dividen en pequefios pedazos que se
extienden sobre log canizos (bardana, romaza); lag que son delga-
das se atan en manojos (valeriana, grama del Norte). Cuando es
inerte el corazon ¢ meditullium se hiende la raiz dlo largo y se
quita (cinoglosa). Se separa la epidérmis & la raiz de malvaviseo;
para esto, cuando estd seca, se la hace rodar dentro de un tonel
Ueno de limas.

Los dulhos se secan en la estufa, o al sol (colehico, escila).

Los tallos, los ledos y las cortezas contienen muy poca agua, y
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esmuy facil su desecacion exponiéndolos & la accion del aire en
un granero. . -

No presenta nada de particnlar la desecacion de las plantas en-
teras herdiceas y de las hojas; se dktienden las hojas grandes y
medianas sobre cafiizos en capas delgadas, se reunen las que son
mas pequenas en manojos poeo voluminosos y se colocan en el
secadero O en la estufa. lin este iltimo caso se eleva, despues de
algun tiempo, la temperatura & 40° ¢ 45°. Una desecacion ménos
rapida tal vez no impediria la fermentacion. Las plantas aromé--
ticas s6lo se expondran 4 un calor de 30°. Se reconoce que los ve-
getales estan secos cuando se vuelven quebradizos.

Las sumidades floridas se colocan sobre canizos recubiertas de
papel, 0 bien se hace con ellas ramilletes que se colocan en ecncu-
ruchos de lo mismo, 4 fin de preservarlas de la accion decoloran-
te de la luz; asi se preparan lag sumidades de centhura menor, de
meliloto, de orégano, ete., efec.

La desecacion de las flores es mas diffeil, porque se trata de
conservar su olor y su color. Se separa primero el caliz si es con-
veniente hacerlo (rosas, violetas, amapolas), y se colocan sobre
telas tensas ¢ en tamiz sobre una hoja de papel agrisado; se cu-
bren con otra hoja de este papel y se secan con rapidez, aceleran-
do todo lo posible la operacion cnando los pétalos son més acuo-
808 y mas alterables. Algunas flores exigen precauciones particu-
lares; asi es necesario aislar todo lo posible los pétalos de amapola,
porque exudan al secarse una materia gomosa que 10s pega unos
4 otros y los hace muy alterables. Si los pétalos de violeta se des-
tinan para usos quimicos, se lavan primero en agua templada
para separar una materia verde y se enjugan comprimiéndolos
ligeramente en un lienzo. Las flores de las Compuestas (manzani-
lla, tusilago, ete.), que tienen forma globulosa, deben permanecer
mas tiempo en la estufa que lo que exige al parecer el estado de
sequedad de sus pétalos, porque el receptaculo conserva por mu-
cho tiempo agua de vegetacion que si se dejase alteraria rapi-
damente dichas flores,

Los frutos carnosos & pulposos pueden secarse al sol (en el Me-
diodia de Francia), en el secadero, en la estufa 6 en el horno, pero
4 una temperatura regular para no cocer su carne. En estos flti-
mos casos se sacan de cuando en euando para exponerlos al sol,
especialmente enando contienen mucho aziicar, perque éste, arras-
trado 4 la superficie, no tarda en formar nna pelicula que impide
la evaporacion de la humedad que ain queda dentro. Dicha peli-
cula se humedece rapidamente cuando se exponen estos frutos al
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aire por la corriente acuosa que se establece entre las capas secas
exteriores y las capas hiimedas interiores, y repitiendo la opera-
cion se Ilega 4 secarlos convenientemente.

Las semillas bien maduras se conservan sin desecacion (Grami-
neas). 8e colocan 4 la sombra y al aire libre las que son aromdti-
cas (Umbeladas). Lag semillas emulsivas se colocan en el secadero
en capas delgadas sobre canizos 6 sobre el pavimento.

No presenta ninguna particularidad la desecacion de otras par-

tes de los vegetales, ademas de las que acabamos de enumerar,
como son el sarcocarpio de nuez, malicorium de granado, balaus-
trins, cortezus de naranja y de limon, pulpa de cologuintida, mna-
cias, estigmas de azafran, agarico blanco y cornezuelo del centeno.
E! agarico de I yescx es objeto de una preparacion especial. Se
recolectan gecas las agallas de encina, las glumas de avena y los
fillamentos del algodon.

29. Pérdida que experimentan las plantas por la desecacion.—
No trataremos aqui més que de las plantas descritas en esta obra;
la cifra indicada es la que resulta de un kilogramo de sustancia
fresca:

RAFQES, HOJAS Tanaceto 0,196
Trébol acnatico 0,140
Angélica 0,263 | Achicoria 0,455 | Yerba doncella 0,370
Apio 0,300 | Acdnito 0,185 — mora 0,150
Bardana 0,301 | Ajenjo 0,260 :
Brionia 0,312 | Artemisa 0,250 FLORES.
Beleno 0,280 | Beleno 0,135
Cinogzlosa 0,216'| Belladona 0,150 P
Consuelda 0,276 | Borraja 0,115 iﬁ?’?ﬂﬂa 3’332
Enula 0,187 | Camedrios 0,295 Bor'r‘i\'a 0'096
Esparrago 0,366 | Centaura 0,295 E%)liéno 0.510
Helecho 0,250 | Cicuta SRR 5l e <48 H 3
Malvavisco 0,342 | Digital 0,180 | yralva ot1d
Romaza 0,383 | Escordio 0,203 ilglvfnvist-o 0.170
: _ Malvavise i
Valeriana 0,289 | Estramonio 0,140 b anilla 0,338
) Fumaria 0,170 ;\iar;m'u 0,250
e & Gordoloho g’géﬁ (}rtiga'lmuerta 0,140
Eseila 0,180 I'll.hlﬂpl) ‘318 Pensamiento 0,147
2 A 0,21 Rosas palidas 0,180
TEMAS. Malvavisco 048011 T oias 0,330
Melisa 0,220 | o J e
Abeto 0,385 : Y| Sauco 0,250
Menta 0,450 Tilo 0,328
TALLOS, — piperita 0,215 | qo a0 0,340
Mereurial 0,170 [ pysilazo 0,192
Dulcamara 0,308 [ Naranjo 0,460 5 '
Yarintaris 29
CORTEZAS. {,.':lldlil"md g:%;g ESTIGMAS,
Encina 0,410 | Salvia 0,220
Sauco 0,295 | Saponaria 0,310 | Azafran 0,200
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La cantidad de productos secos que da una planta puede variar
con la edad y dun con la época del afio; asi la raiz de esparrago
recogida en Setiembre ha dado &4 Guibourt 0,420, y en Noviem-
bre 0,296. La raiz de romaza le ha suministrado en Junio de 1823
0,257 de producto seco, y 0,323 en Junio de 1825. Es inutil mul-
tiplicar estos ejemplos, y s6lo deben considerarse como aproxi-

. madas las cifras que antes hemos expuesto.

30. Medios de conservar secas las plantas.—Despues de haber
refirado las plantas del gecadero ¢ de la estufa, se dejan las partes
que se han vuelto quebradizas (hojas, flores, sumidades floridas)
expuestas durante algunas horas al aire libre y 4 la sombra hasta
que hayan adquirido un poco de flexibilidad por la absorcion del
vapor de agua de la atmodsfera. Se criban 4 fin de quitarlas los
hueveeillos de insectos, pero con precaucion para no romperlas,
y se conservan todo lo que sea posible al abrigo del aire, de la
humedad, del calor y de la luz, causas principales de la alteracion
de las materias orgénicas. Algunas flores de naturaleza muy al-
terable (gordolobo, manzanilla, amapola, malva, malvavisco, vio-
leta) deben guardarse por el contrario, en cuanto salen de la estu-
fa, en vasijas bien tapadas.

Cuando las sustancias son flexibles y se pueden apretar fuerte-
mente unas sobre otras, como el liquen y el lipulo, se forman
con ellas fardos que se envuelven en tela. Es ventajoso el empleo
de la prensa hidraulica; en la actualidad no se conserva el hipulo
sino de este modo, y puede aplicarse dicho procedimiento & gran
nitmero de plantas medicinales indigenas. Si no se tiene prensa
hidraulica 4 mano, se colocan los productos voluminosos en cajas,
cajones, toneles de madera pintados por fuera y revestidos inte-
riormente de papel pegado con cola, 4 la cual se ha anadido acibar
0 alumbre para preservarle de los insectog. No ge debe poner su-
blimado corrosivo en la cola, porque el empleo de esta sal de mer-
curio presentaria mas inconvenientes que ventajag. Las cajas de
haja de lata son muy 4 propdsito parala conservacion de las flores.
Son tambien excelentes, aunque de poca capacidad, los frascos
de vidrio negro 0 azul, 6 recubiertos de papel negro, y las vasijas
de loza 6 porcelana. Se cierran con buenos tapones, que se sellau,
se embrean y se recubren de una doble capa de papel 6 de perga~
mino, colocéindolas despues en almacenes frescos y perfectamen-
te secos.

Cualquiera que sea el procedimiento adoptado, conviene visitar
de cuando en cuando losg productos, ya para arrojar los que estin
pasados, enmohecidos 6 corroidos por los insectos, ya para preve-
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nir las alteraciones que estén 4 punto de producirse. Las raices,
las hojas y sobre todo las flores se conservan en general por mé-
nos tiempo que los tallos, los lefiog, las cortezas, los frutos secos
y las semillas. De estas sustancias, las ménos alterables son las
rafces, los lenos, las cortezas mas compactas y mds ricas, ya en
tanino, ya en principios arométicos 6 resinosos, y las méis pobres
en almidon y en mucilago. Se excepfiian las raices de pelitre y de
jalapa, dun cuando sean muy resinosas. Las hojas de cicuta, de
fumaria, de naranjo, de pensamiento silvestre, aunque no pre-
sentan nada de particular bajo el punto de vista de la organiza-
cion, se alteran con més facilidad que otras. Las hojas de digital
ge conservan bien, pero se vuelven inertes al cabo de un aio,

V.—EMPLEO 0 FORMAS FARMACEUTIOAS DE LAS PLANTAS,

Lag plantas, antes de ser empleadas como medicamentos, expe-
rimenfan preparaciones de diversa naturaleza, unas oficinales,
otras magistrales, que sou del dominio de la farmacia. Entre es-
tas dltimas preparaciones hay algunas tan sencillas que cual-
guiera puede ejecutarlag, y por esto nos ha parecido conveniente
el entrar aqui en algunas consideraciones sobre el modo de ve-
rificarlo. ln los ejemplos qiie damos, los pesos estan indicados en
gramos.

31. Medicamentos magistrales de preparacion vulgar.—AprocE-
MAS.—Agua cargada por maceracion, infusion ¢ cocimiento de
los principios activos de una ¢ de muchas sustancias medicinales.
No sirven nunca de bebida ordinaria para los enfermos, como lag
tisanas. El médico determina las horas en que se deben tomar.

Ejemplo: Apocemn de fowsso.—Kousso groseramente pulveri-
zado, 20; agua hirviendo, 150. Diliiyase, thpese y administrese
sin colar.

Apoceme de granado.—Corteza seca de raiz de granado, 60;
agua, 750. Macerése durante 12 horas, hiérvase despues hasta que
se reduzea a 500; cuélege.

Basos.—Medios liquidos en que se sumerge con un fin terapén-
tico el cuerpo (bafios generales) 6 s6lo una parte del mismo (ba-
fios locales, maniluvios, pediluvios). Los banos son arométicos,
emolientes, estimulantes, efe.

Ejemplo: Baiio eimolivite.—Se hierven especies emolientes 2. UOO
(mezcla de partes iguales de hojas secas de malva, de malvavisco,
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de gordolobo, de parietaria) en 10litros de agua, se cuela expri~
miendo y se vierte en el agua del bano. Pediluvio sinapizado,
harina de mostaza, 150; diltyase en 600 partes de agua templada.

Caraprasmas.—Topicos de consistencia de pasta blanda y com-
puestos de polvos 6 de harinas diluidas en agua, de cocimientos,
de infusiones calientes, mas rara vez frias. Son emolientes, reso-
lutivas, ténicas, calmantes, efc., ya por si mismas, ya por las sus-
tancias que se afiaden 4 su masa 6 con las cuales se espolvorean,
La pasta se extiende sobre un lienzo 6 papel; algunas veces se co-
loea entfre dos lienzos, lo cual disminuye la eficacia del inedica-
mento. Se aplican frias cuando las partes enfermas estan rojas,
inflamadas y dolorosas. Para conservar la temperatura de las ca-~
taplasmas calientes se recubren de compresas, de flanela, de tela
encerada. '

Se preparan las cataplasmas frias diluyendo el polvo en el li-
quido en cantidad suficiente para dar al topico la consistencia
que debe tener; indicaremos entre los medicamentos de esta cate-
goria los sinapismos (de sinapis, mostaza) 6 cataplasmas hechas
con la harina de mostaza negra. Se preparan diluyendo en snfi-
ciente cantidad de agua tibia 200 gram. de harina de mostaza re-
ciente.

Las cataplasmas calientes se hacen diluyendo el polvo en agua
de manera que se forme una pasta clara, la cual se hace cocer &
fuego lento, meneandola continnamente hasta que adquiere la
consistencia necesaria. La calaplasma stnple, comun ¢ emoliente
se prepara formando con la cantidad de harina de linaza que se
desea y la suficiente de agua una pasta clara que se calients
hasta que hierve, agitindola sin cesar, ¢ de una manera méis
sencilla, diluyendo la harina en agua hirviendo, afadida poco &
poco y en cantidad suficiente.

Cocviexnto. V. Zisanas.

Dicesriones. V. Zisanas.

Disorvcrones, V. Zisanas.

Evvisionns. (De emulgere, sacar la leche).—Preparaciones 1i«
quidas, acuosas, que tienen ordinariamente el color y la opacidad
de la leche, cuyo nombre toman algunas veces.

Ejemplo: Zeche de almendra.—Se dividen en aaturales, inicas de
que debemos ocuparnos, y artificiales. Se preparan las primerag
con las semillas emulsivas (almendras, alfonsigos, etc.), cuya
epidérmis se quita despues d& Sumergidas ligeramente en agua
caliente y que se machacan despues, anadiendo poco4 poco agua,
Se cuela el liquido & través de un lienzo. Estas emulsiones estan
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eonstituidas por el aceite de la semilla mantenido en. suspension
por la materia albnminosa.

Ejemplo: Hmulsion simple.— Almendras dulees mondadas, 30;
aziear, 50; agua, 1.000. Machfdquense las almendras con la tercera
parte del azicar y algunas gotas de agua en un mortero de mér-
mol, diliiyase la pasta con el resto del agua, disuélvase el aziicar
y-cuélese exprimiendo.

Fomentos (de fovere, calentar). Estos medicamentos externos son
infusiones, cocinientos, liquidos aleohélicos, vinosos, ete., en los
cuales se empapan compresas, que se aplican calientes, tibias 6
frias sobre las partes enfermas. Se mantiene la temperatura de las
que se han aplicado calientes recubriéndolas de servilletas ¢ de
tafetan encerado ¢ engomado.

Ejemplo: Fonizalo emnliente.—Especies emolientes, 50; agua,
cantidad suficiente. Higase hervir durante diez minutos y cué-
lese exprimiendo. Para obtener un litro de liguido.

Fowmiaacrones [de [umus, humo). Consisten EM
que se esparcen por la atmoésfera 6 que se dirigen sobre algunos
puntos del cuerpo; se pueden emplear en fumigaciones todas las
‘Bustancias volatilizables. Las fumigaciones que tienen por base
Im vegetales se obtienen: 1.° Poniendo en infusion en el

gua hirviendo plantas emolientes, ammatlcaq narcéticas, ete.,
cu yo vapor se dirige sobre los érganos enfermos.

Ejemplo: Fumigacion estimulonte.—Ajenjo, 20; artemisa, 203
agua hirviendo, 1.000. Dirfjanse los vapores 4 las partes sexuales
pam hacer que reaparezca la menstruacion.

Se quema azicar, resinas,, ba\as de enebro, ete., con ob-
jeto de purificar el aire 6 de obrar sobre partes enfermas.

Ejemplo: Fumigacionde enebro.—Bayas de enebro trituradas, 250,
Se colocan en un calentador sobre carbones encendidos y se pasa
aquel entre las sibanas; para combatir los dolores reumaticos, el
lumbago.

Gancarismos.—Medicamentos liguidos que se arrojan despues
ile haberlos puesto en contacto con la boca 6 la gargunta. El agna
es el excipiente; segun las sustancias que se ponen son astringen-
tes, emolientes, excitantes, etc. Los coluforios son gargarismos
muy concentrados que se aplican con un pincel 6 las barbas de
una pluma. '

Bjemplo: Gargarising emolicnte.—Raiz de malvaviseo, 15; cabeza
de adormidera, 1; hiérvase en suficiente cantidad de agua para
obtener 250 de cocimiento, y affdase 30 de miel blanca (Gui-
bourt). Colutorio detersivo. Cocimiento de cebada, 8; vinagre, 2.
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GrLATINAS.—Preparaciones 4 la vez _g_ledicinales y alimenticias,

formadas de azticar y de una materia gomosa y gelatinosa que
las da la consistencia de jalea.

Ejemplo: Gelating de salep.—Salep, 15; azlcar, 125; agua, can-
tidad suficiente_para 500 de gelatina que se aromatiza como se
quiera (Soubeiran). z

InrusioNEs. V. Zisanas.

InvrccioNes.—Preparaciones liquidas que se introducen en ca-
vidades naturales, & excepcion del recto, ¢ accidentales, por medio
de una jeringa. Se hacen las inyecciones con infusiones ¢ coci-
mientos de plantas, 6 con disoluciones de sustancias minera-
les, ete.

Ejemplo: Zayeccion de belladona.—Hojas secas de belladona, 5;
agua hirviendo, 100; pdnganse en infusion durante una hora y
cuélese exprimiendo.

Jugos vEGETALES.—Iistas palabras, en suacepcion més general,
designan todos los productos liquidos que suministran los vegeta-
les; en un sentido més extricto se aplican solamente & los jugos
acuosos extractivos. Su preparacion es muy sencilla; si es acuesa
la planta, se machaca en un mortero de marmol, se exprime y se
clarifica el liquido obtenido, por filtracion si ha de tomarse natu-
ral; por coagulacion en caliente si estd destinado & la preparacion
de un jarabe. Si es poco carnosa la planta 6 si es muy espeso su
jugo, se afiade al tiempo de machacarla 1/ de su peso de agua.
Como los jugos de las plantas son muy alterables, deben prepa-
rarse el mismo dia, 6 cuando mas la vispera de su administracion.

Ejemplo: Jugo de yerbas antiescorbuticas.—Berro, coclearia, tré-
bol acuatico, partes iguales y en tanta cantidad como se desee;
machéquense, exprimanse y filtrense por papel.

Lavativas (de lavare, lavar).—Medicamentos liquidos que se
introducen M el intestino grueso; son ordinariamente
foua cargada de principios medicinales por mezcla, disolucion,
infusion, cocimiento y que se administra & la temperatura de 30°
& 35°. ek Sy

“ Ejemplo: Lavativa almidonade.—Almidon, 15; agua, 500: dild-
yase el almidon en 100 partes de agua fria, hiigase hervir el resto
del agua y viértase sobre la mezcla de agua y de almidon.

Lixiviaciones. V. Zisanas.

Lociones (de lotio, accion de lavar).—Preparaciones liguidas ex-
ternas, cuya aplicacion se verifica empapando compresas, con las
que se fricciona muy ligeramente la parte enferma; no difieren de
los fomentos sino por el mecanismo de su aplicacion.

HERAUD, Iv
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SaquiLLos.—Preparaciones que consisten en sustancias medici-
nales groseramente pulverizadas, que se colocan dentro de p peque-
fios saquifos, de corbata.s_de cinturones, etc.,y que se aplican so-
bre la parte enferma. A algunos se les da la forma de gorros y de
casquetes. Se preparan con sustancias aromaticas, como la gilvia,

“el romero, el benjui, la canela, el clavo de especia. Se ha propues-
to (Legal) llenar los colchones y las almohadas con plantas aro-
maticas y antihelminticas y que duerman sobre ellos 1os enfermos
atacados de bronquitis, de afecciones verminosas, etc.

TisaNAS (de musdve, cebada mondada, porque los antiguos no
empleaban méas que la cebada en su preparacion).—Son medica-
mentos poco cargados de principios medicinales, que tienen el
agua por excipiente y sirven para bebida usnal de los enfermos.
Se hacen tisanas con raices, lefios, hojas, flores, frutos y semillas.
Su preparacion varia segun que la sustancia medicinal se disuel-
ve completa ¢ incompletamente en el agua. Se obtienen por di-
golucion, maceracion, infusion, digestion, cocimiento y lixivia-
cion.

.A  Drsorucioy (de solpere, desunir).—Es sencillamente una di-
vision de las particulas de un cuerpo solido entre las particulas de
otro liguide. Se emplea la digolucion cnando la sugtancia se di-
suelve completamente en el agua, lo cnal es favorecido por la di-
vision del cuerpo y la agitacion del liguido. Es muy corto el nu-
mero de tiganas que ge preparan por este procedimiento.

Ejemplo: Tisana de gomz arabign. —Goma, 20; agua, 1000. La-
vege la goma en agua fria y disuélvase en frio.

Cuando la sustancia es incompletamente soluble, se recurre se-
gun los casos & uno de log procedimientos siguientes:

B. Maceracion (demacerare, ablandar, macerar).—Es una ope-
racion que consiste en sumergir los cuérpos mis 6 ménos tiempo
en un liguido 4 la temperatura ordinaria. Se emplea la macera-
cion: 1.° cuando son alterables por el calor los principios que %e
quieren disolver, como la alblimina, que se coagula & una tempe-
ratura de 65 & 80% 2.°, cuando la sustancia contiene muchos
principios de diferente solubilidad que se quiere separar unos de
ofros; ejemplo: las bayas de enebro, que tienen mucha resina; el
regaliz, que contiene un aceite acre, ete. Este procedimiento es
muy lento y no se usa més que cuando son muy solubles los prin-
cipios que se desea extraer.

C. Ixrusion (de én, en, encima, y [undere, verter).—Se efectiia
esta operacion vertiendo agua hirviendo sobre las partes vegetales
de que se quiere extraer los principios solubles. Se tapa la vasija
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¥ se prolonga el confacto por mas 6 ménog tiempo, algunas veces
hasta que el liquido se enfria. Se usa mucho este procedimiento;
se puede recurrir & él tanto para las partes del vegetal formadas
de un tejido ligero (hojas, flores), como para las partes compac-
tas (raices, lefios), con fal que se tenga cuidado de partir de ante-
mano 4 estas tltimas en pequenos trozos.

L. Digestiox (de di, que indica la dispersion, y gerere, llevar).
—Es una maceracion en caliente, pero & una temperatura mas baja
que la deTa ebullicion. Las raices y las cortezas se prestan muy
bien & este género de preparacion.

4. - Cocimiento (de coguere, cocer).—Esta operacion consiste en
hacer hervir las sustancias en agua. Es muy util cuando las ma-
terids son secas, duras, compactas, 6 bien estin frescas, pero pre-
sentan un tejido apretado. Se emplea el cocimiento con ventaja
para extraer el principio amilaceo de los liguenes, de las semillas
de los cereales, de la grama, el principio gelatinoso de las pepitas
de membrillo, de las semillas de lino, ete. No debe usarse cuando
gon muy alterables los prineipios activos, cuando contienen mu-
cho almidon las sustancias, cuando importa no disolver un prin-
cipio dcre como el del regaliz, cuando son ricas las plantas en
prineipios voléfiles.

F. Lixiviacios (delizivium, lejia) —Se practica vertiendo agua
fria 6 caliente sobre una sustancia triturada y colocada en capas
mag ¢ ménos gruesas en nna vasija euyo fondo esté lleno de agu-
jeros. Ll liguido que filtra al través de ellos arrastra todo lo que
ha encontrado goluble. Iiste método ge emplea poco en la prepa-
racion de las tisanas, como no sea respecto al café (cafeiera 4la
Dubelloy). : :

Se adminisfran las tisanas azucaradas 6 no. En el primer caso
ge emplea el aziicar O la raiz de regaliz, pero ecuando se emplea
esta para endulzar las tisanas hay que tratarla siempre por in-
fusion.

32. Ddsis de las plantas.—La palabra dosis (éos, que procede
de 8idap, yo doy) es empleada bajo dos acepeiones diferentes.

4. EnTarmacia se da este nombre 4 la cantidad exacta de cada
una de las sustancias que entran enla composicion de un medi-
camento. La farmacopea ha fijado estas proporciones y hay que
conformarse con las prescripciones que ha dictado. En el curso.
del libro hemos hecho conocer para cada preparacion que tenga
el agua por excipiente las proporciones que hay que emplear. Po-
demos decir agui de una manera general que, representando el
peso del agua por 1.000, las plantas 0 sus diversas partes entran
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en las preparaciones’en las proporciones siguientes: raices, lefios,
cortezas, hojas, frutos de las gramineas, 20; flores poco activas,
poco olorosas, 13; flores muy activas, 5; frutos de umbeladas, 10.
Se hallardn tambien ofras proporciones como las de 30, 50, 100,
pero no sen més que excepciones. Mas no se pueden aplicar estas
proporeiones & la administracion de las plantas téxicas (bellado-
na, digital, ruda, sabina, ete.), y es el médico el que debe fijar las.
dosis; puede modificar tambien las anteriores relaciones, que fun
cuando son las de la prictica ordinaria, no se deben considerar
como invariables.

2.  En terapéutica se entiende por ddsis la cantidad de medi-
camento que debe admipistrarse & un enfermo y que se indica
por el peso y la medida; es necesario no confundir la ddsis con la
foma, como se hace con frecuencia; esta ltima se expresa por la
hora de administracion.

En general, un medicamento por exceso de dosis puede obrar
como veneno, pero hay numerosas excepeiones; asi las plantas
emolientes. béquicas, pectorales, ricas en mueflagos, pueden ha-
cerse indigestas, pero no toxicas. Hay mas; plantas activas ad-
ministradas 4 alta dosis suelen no producir envenenamientos, y al-
gunas no produciran mayor efecto que el que hubiera determinado
la désis terapéutica mixzims. Tales son ol acibar y la ipecacuana.
El exceso de dosis puede tambien disminuir la accion, por eso un
gramo de escamonea purga mejor que 2 gramos de esta resina, y
con bastante frecuencia 15 gramos de aceite de ricino producen:
mas efecto que 30 gramos del mismo aceite.

Gaubius ha establecido el cuadro siguiente, que indica las ddsis
4 que deben prescribirse los medicamentos en las diferentes
edades:

Para un adullo, dosis entera tomada como unidad. . 4

Hasta la edad de unafio,. . . . o0 o v v oo 1p0Y,
A HoRsdosramogl s L il o N v RIS T e
ANTASH TR TR 1 O IS O e et
RSISECHBteDREL LT D8 DEN Jdi et el Yia
A LORIRIBIE. Sl o al M5 €08 Gy dnatal o s tett Vs
T T ) W S o S e Ala
s e O e s
De veinte 4 sesenta afios. . & = . « vo v v b . . . 1

Pasada esta tltima edad (60 afos) se seguird la graduacion in-
versa.
En el sexo femenino las désis deben ser un poco menores.
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Pero esta regla no es absoluta; pueden variar algo estas cifras
por una multitud de consideraciones que s6lo el prictico puede
apreciar bien, y que son relativas éi«<los temperamentos, profe-
sion, régimen, habito, estacion, clima, naturaleza de la enferme-
dad, etc., etc.

33. ])e las sustituciones de las plantas ¢ de los sucedaineos (de
Sucedere, reemplazar). Se da el nombre de sucedineos 4 log vege-
tales que ge pueden emplear en lugar de otro, porque tienen las
mismas propiedades; son eqmvalentes terapéuticos.

:Se pnede reemplazar una planta por otra? Si se hace esta pre-
gunta de un modo absoluto, la contestacion tiene que ser negati-

“va. Ya hemos visto, en efecto, que una misma planta puede te-

ner propiedades diferentes segun la edad, el clima, el cultivo, etc.,
¥ como congecuencia de esto, ficil es comprender que no se halla-
ra una completa identidad de propiedades en otro vegetal que no
tenga con el primero gino analogias mas 6 ménos remotas. En
ccierto limite, sin embargo, y cuando las plantas son poco activas,
es posible la sustitucion de unas por otras.

Un sucedaneo debe llenar las condiciones siguientes: 1.° Poseer
una accion fan parecida como sea posible al medicamento que se
quiere reemplazar, de modo que, si el nuevo medicamento es mé-
nos activo, baste elevar la désis; 2.9 que sea de menor precio;
3.% que sea indigena si es posible.

Estas condiciones dejan adivinar que algunas plantas 6 produe-
fos exdticos no podrin nunca ser reemplazadas por plantss 6 pro-
ductos indigenas. Asf el 6pio de nuestras adormideras, el alcanfor
de nuestras Labiadas serén siempre de un precio mas elevado que
los productos semejantes que proceden del Levante ¢ de la China,
¥ por lo tanto no podrin nunca hacerlos una concurrencia comer-
cial de importancia. Ninguno de nuestros febrifugos puede reem-
Pplazar 4 la quina en las fiebres graves y dun en las fiebres inter-
mitentes ligeras, La ipecacuana es un vomitivo seguro y nunca
peligroso hasta en ddsis conveniente, y siempre provoca vomitos
sin producir inflamacion, al paso que el asaro, la raiz de viole-
ta, ete., no son vomitivos sino irritando fuertemente el estémago.
Ninguno de nuestros purgantes dréasticos puede reemplazar 4 la
Jjalapa y & la escamonea; ninguno posee las propiedades del
acibar,

Pero aparte de estas y de algunas otras excepciones, se puede
sustituir con frecuencia plantas exéticas con nuestras plantas
indigenas; la fécula de patata reemplaza al salep, el sagii, la
fapioca; pneden sustituir la goma arabiga todas las partes de los
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veetales cuya actividad es debida al mueilago, como la raiz de
malvavisco y la semilla de lino; nuestros amargos son tan efica-
ces como los ténicos exdticos.

En cuanto al reemplazo de las plantas indigenas nnas por otras,
no debe hacerse por el farmacéutico 6 por el herborista sino en
virtud de indicacion del médico. En efecto, ademas de Ia aceion
general que hace incluir una planta eén la clase de los amargos,
de los astringentes, de los béquicos, ete., cada vegetal posee una
accion especial, particular, $6lo apreciada por la préctica v la ex-
periencia de los efectos producidos; asi, por ejemplo, muchas
Cruciferas gon mads irritantes que el berro del Paré, y sin embar-
go, ninguna posee en el mismo grado las propiedades sialagogas
de éste.

Ademés de la experiencia préctica, pueden servir de gnia hasta
cierto punto, y teniendo siempre presentes las muchas restriccio-
nes que hemos dado & conocer, la analogia de composicion inme--
diata y la familia de la planta.

VI.—CLASIFICACION DE LAS PLANTAS SEGUN SU ACCION FISIOLOGICA
Y SU EFECTO TRERAPEUTICO.

Se han propuesto muchas maneras de clasificar lag plantas me-
dicinales. Para nosotrog, la més sencilla consiste en coloearlas
segun su aceion fisiologica y terapéutica; es la més 1itil y la mas
natural, asi ha sido adoptada por gran niimero de farmacdlogos.
Si se reflexiona, por ofro lado, en que el empleo curativo de estag
plantas es el resultado de la observacion directa y de la experien-
cia, que en la mayor parte de ellas data de muchos siglos, se de-
duce que semejante clasificacion es 4 la vez la mas facil, la mis
exacta y la més conforme con la naturaleza de las cosas. Pero
cuando se quiere pasar de la idea teorica & la practica, no se tarda
en notar que esta disposicion ofrece gérias [hhcultades que depen-
den de muchas causas.

Dos especies de efectos se reconocen cuando se estudian las
propiedades fisiologicas de los medicamentos: 1.°, la aceion énine-
diate 6 primitive que ejercen por su aplicacion, lo eunal llamaba
Linné wis y Barbier propiedad activa; 2.° el resultado de esta
accion con relacion 4 la enfermedad, lo cual denominaba el pri-
mero usus y el segundo propiedad curative. Cuando son opnestos
estos dos efectos resulta una granineertidumbre para la clasifi-
cacion; asi el azafran es primero estimulante y despues ge vuelve
sedante y anfiespasmédico. La shlvie es diaforética y detiene,sin
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embargo, los sudores copiosos y debilitantes de los tisicos y de
los convalecientes. El hachisch y el Opio, en un prineipio exci-
tantes, son luego sedantes. La digital en alta ddsis estimula pri-
mero el sistema nervioso de la vida animal y le paraliza en
seguida.

La misma planta puede ejercer una accion muy diferente sobre
los diversos sistemas de la economia; asi la belladona exalta la .
energia de los muscnlos de la vida orgénica y produce estupor en
los de la vida de relacion.

A veces son temporales lag propiedades medicinales de una
planta; la pulsatila fresca es irritante, vesicante y aun chustica;
por la deseccion se vuelve inerte, puesto que su actividad es de-
bida & un prineipio volatil,

Pueden cambiar ignalmente de naturaleza las propiedadeg con
el tiempo; las flores frescas del sauco son ligeramente emeto-ca-
térticas; por la desecacion se hacen diaforéticas.

Las ddsis crecientes que se emplean lienen por objeto anmentar
la accion de los medicamentos; asi el acibar es aperitivo, catértico
o dragtico, segun la dégis, Este hecho, que parece natural, no es
gin embargo constante, puesto que la escamonea purga ménos a
désis elevada que & désis débil. Pero un resultado no previsto,
producido por las ddsis elevadas, es que pueden cambiarse por
completo las propiedades fisioldgicas; asi la raiz de romaza, que
es un poco astringente, se hace laxante; el trébol acudtico y la
dulcamara, que son ténicos, se vuelven vomitivos & alta ddsis.

No poseen las mismas propiedades todas las partes de una
planta. Las hojas de ricino son emolientes, sus semillas dréastieas
¥ 4un toxicas, puesto que sélo una ha bastado para ocasionar la
muerte, Todas las partes de la adormidera contienen o6pio, & ex-
cepeion de las semillas, que carecen completamente de las propie-
dades hipnoticas de la planta, por lo cual son alimenticias en al-
gunos paises, como en Suiza y Alemania. Las flores de violeta son
béquicas y pectorales y sus raices vomitivas.

Una planta puede poseer, por ultimo, muchas propiedades: la
raiz de cicuta, por ejemplo, es & la vez purgante, diurética, vo-
mitiva, hidragoga y emenagoga.

Estas consideraciones explican suficientemente por qué han
dado los terapéutices Linné, Gautier, Chomel, Barbier, Alibert,
Milne-Edwards, Wavasseur, Giacomini, etc., un gran nimero
de clagificaciones fundadas en los mismos principios, y sin em-
bargo muy diferentes, sin llegar & un resultado verdaderamente
filosofico, y cada uno de ellos ha mostrado que le era mas facil
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criticar 4 sus antecesores que establecer un trabajo capaz de re-
sistir & lag justas eriticas de los que han venido despues de él.

Despues de estos ejemplos, nos guardaremos muy bien de in-
tenfar una obra tan dificil. Nos limitaremos & dar 4 conocer, por
orden alfabético, las propiedades fisiolégicas y terapéuticas de las
plantas medicinales. Como estas indicaciones son puramente no-
minales, es indispensable, antes de emplear una de estas plantas,
leer con atencion los parrafos del Diceionario que explican su ac-
cion fisioldgica y sus usos.

Absorbentes (de ) y sorbere, beber, que bebe, que chupa).—En
cirujia se designan con este nombre las sustancias blandas y es-
ponjosas, propias para absorber los liquidos derramados.—Yesca,
polvo de licopodio (1).

Acidulos (diminutivo de &cido, de x's, punta, y 6%, dgrio).—
Medicamentos atemperantes y refrescantes, que tienen un sabor
agrio.—Agracejo, limon, membrillos, fresas, granadas, azufaifas
frescas, naranjas, tamarindo, agraz, vinagre. ;

Afrodisiacos (de agpodicia, placeres de Vénus, que se deriva de
A’gpodisty, Vénus).—Benjui, canela, haba de San Ignacio, gengi-
bre, hachigch, nuez vémica, criadillas de tierra, vainilla. .

Alexifarmacos 6 Alexileros (de aléfew, rechazar, y gdppanoy, ve-
neno, ponzona; ahetinpes, socorrible).—Medicamentos 4 quese atri-
buia falsamente la propiedad de oponerse al efecto de los vene-
nos y de las ponzofnias.—Enula campana, cardo santo, cainca, sél-
via. V. Antédolos.

Amargos (de amurus, que tiene amargor). Los amargos son t6-
nicos, digestivos, febrifugos (V. estas palabras).—Ajenjo, arte-
misa, agafétida, énula campana, cariofilata, cascarilla, centhura
menor, cardo santo, achicoria amarga, colombo, haba de San
Ignacio, hojas de naranjo, galbano, genciana, camedrios, yedra-
terrestre, lupulo, hisopo, liguen de Islandia, trébol acuitico, nuez
vomiea, cuasia, quina, runibarbo, rosas, sagapeno, saponaria, sél-
via, escabiosa, simaruba, tanaceto, verénica.

Anafrodisiacos.—V. Adutiafrodisiacos.

Analépticos (de avzdapddvey, reponer sus fuerzag, lo que tiende
4 restablecer las fuerzas de los convalecientes).—Lo son sobre todo
los alimentos.—Almendras, arrow-root, avena, cacao, carraga-
heen, hongos, détiles, bellotas, lignen sin el cetrarino, tapioca,
nuez, alfongigos, patata, arroz, sagi, salep, tamarindo, vinos,

(1) No mencionamos en esta clasificacion mds que las plantas descritas en esta obra,
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Analgésicos 6 Anodinos (de & privativo y #yoes, dolor, que qui-
ta el dolor).—Gayuba, cicuta, esencia de trementina, hachisch,
beleno, laurel real, opio.

.Anestésicos (de « privativo y alefigas, sensibilidad).—Medica-
mentos que extinguen momentaneamente la sensibilidad.—Alcan-
for, cicuta, coca del Peri, eucalipto, lechuga, laurel real, 6pio.

Anodinos.—V. dunlgésicos y Narcoticos.

Antiafrodisiacos 0 Anafrodisiacos.—Medicamentos 4 que se atri-
buye una virtud contraria &4 la de los Afrodisiacos (V. esta pala-
bra).—Alcanfor, lechuga, lupulino. '

Antidotes (de avz, contra, y 8otds, dado, contraveneno).—Se
emplean: el tanino y las plantas que le contienen, como las aga-
llag, la corteza de encina, el café, el té, contra el emético y las
sustancias vegetales que deben sus propiedades téxicas 4 los alea-
16ides. Kl café y el té contra el coma producido por el 6pio, la
digital, las solanficeas virosas y la emnbriaguez alcohélica. El azi-
car contra las preparaciones de arsénico, de cobre y de plomo. El
hachisch contra el haba de San Ignacio y la nuez vomica. El
zumo de limon contra las euforbificeas, el almidon contra el iodo,
¢l glaten contra el sublimado corrosivo 6 cloruro merciirico. El
aceite comun para formar un obstéculo mecanico & la absorcion,
cuando se ha producido de antemano la evacuacion del veneno
por los vomitivos; el Gpio contra la sabina, el haba del Calabar
eontra la estricnina, la esencia de trementina contra el fésforo y
sus vapores, la serpentaria de Virginia y la poligala contra la
mordedura de las culebras venenosas y de los perros rabiosos (2).

Antiespasmddicos (de vz, contra, y ewaspis, contraccion).—
Que sirve contra los espasmos 6 contracciones involuntarias de
los musculos.—Angélica, artemisa, asafétida, bedelio, belladona,
manzanilla, orégano de Creta, eucalipto, hojas de naranjo, gal-
bano, yedra terrestre, goma amoniaco, agua de azahar, belefio,
laurel real, espliego, meliloto, melisa, menta piperita, orégano,
azafran, sagapeno, tilo.

Antifebriles.—V. Febrifugos.

Antiflogisticos (de avz, contra, y gro, ghoyés, llama).—Medica-~
mentos propios para combatir la inflamacion. Son los emolientes,
los calmantes, ete. (V. estas palabras).

Antihelminticos (de &vw, contra, y ¥Apws, gusano 6 lombriz).—
V. Vermifugyos.

Antimidriasicos.—Medicamentos que poseen propiedades opues-
tas & las de los midridsicos (V. esta palabra}.—Haba del Calabar.

Antiperiodicos.—V. Febrifugos.
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Antipirélicos.—V. Febifugos.

Antisépticos (de v, contra, y enys, putrefaccion),— Medica~
mentos antiptridos.—Ajenjo, aleohol, drnica, alcanfor, manza-
nilla,

Aperitives (de aperire, abrir).—Que abre el paso, que excita el
apetito.—Acibar, serpentaria de Virginia, esparrago, cariofilata,
manzanilla, eentiura menor, berres, cubeba, angostura, encalip-
to, hinojo, helecho macho, brusco, fumaria, romaza, felandrio,
quina, ruibarbo, salvia, savia de pine.

Aromdticos (de api, fuerte, y 48pd, olor).—Medicamentos que
exhalan un olor fuerte y agradable; son_escitantes y carminati-
vos.—Cariofilata, cardamomo, cascarilla, cilantro, orégano de
Creta, hojas de naranjo, clavo de especia, lirio de Florencia, ma-
clas, nuez moscada, romero, salvia, simientes de 4pio, tanaceto,
vainilla, vertnica. .

Astringente (de ad, a, y stringere, apretar].—Medicamentos que
producen crispadura por su contacto; son fdnicos.—Balaustrias,
bedelio, cariofilata, bistorta, gayuba, catecii, canela, membrillos,
hojas de vid, helecho macho, paulinia, Ina.llcomum, agallas, olivo,
yerba doncella, quina, ortiga muerta blanca, ratania, zarza, rosas,
sangre de drago, silvia, escabiosa, lengua de ciervo, tormentla,
vinos tintos.

Atemperantes (de temperare, moderar).—Medicamentos que tie-
nen, segun log humoristas, la propiedad de moderar la mucha ac-
tividud de la cireulacion. Son «acidulos y sedantes. (V. estas pa-
labras),

Atennantes (de ad, a, y lenuis, ténue.—Medicamentos & que se
atribuye la propiedad de hacer ménos espesos los humores.—Fe-
landrio, poligala.

Balsamicos (de dalswnum, bilsamo, que tiene las propiedades de
los balgamos).—Obran como estimulantes de las funciones diges-
tivas; son aperitives y pectorales.—Bhlsamo de copéiba, bélsamo
del Perii, de Toli, bedelio, esencia de trementina, eucalipto,
guayaco, mirra, pelitre, sdvia de pino maritimo, estoraque liquido.

Béquicos (de &1f, &ny0<, tos, que se emplea contra la tos).—Be-
delio, borraja, culantrillos, carragaheen, consuelda, datiles, en-
calipto, incienso, higos, y‘edm terrestre, gnafalio, brea, azufaifas,
liquen sin cetrarino, malva savia de pino marmmo, pasas, rega-
liz, tusilago, violeta. “V Brpectorantes y Pectomées)

Caft,icos —Me(]lcamenms que impiden ¢ retardan la desasimila-~
cion 6 la trasformacion de los materiales de la economia.—Alco-
hol, cacao, café, maté, té.
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Calmantes.—Medicamentos que calman, sindnimo de sedwnfes,
(V. esta palabra).

Carminativos (de carminare, peinar la lana, y como consecuen-
cia limpiar).—Medicamentos que tienen la propiedad de expulsar
los gases intestinales; son fdnicos y aromilicos.—Té de Méjico,
eneldo, angélica, anis estrellado, anis comun, asafétida, manza-
nilla, canela, cilantro, comino, centaura menor, esencia de tre-
mentina, hinojo, galbano, escordio, espliego, meliloto, melisa,
menta piperita, sagapeno, céiscara de limon. :

Catarticos (de »idopss, purgacion).—Se designan con este nom-
bre ya los purgantes en general, ya purgantes mas fuertes que los
lavintes y los minorativos y ménos activos que los drdsticos.—
Bayas y hojas de sauco, briounia, cainca, mercurial, poligala, sen,

Caterélicos (de =alaipsv, destruir, quitar). V. Cdusticos.—Pul-
satila, cebadilla de Méjico.

Cduslicos (de »zivw, yo quemo).—Medicamentos que, puestos en
contacto con los tejidos & la temperatura ordinaria, lus desorga-
nizan. Los més activos producen escaras y son denominados esea-
rdticos; log otros tienen una accion mds débil y son llamados ce~
teréticos; unos y otros, pero estos tiltimos especialmente, son de-
signados con el nombre de corrosives.—Esencia de clavo, jugo le-
choso de la higuera.

Cefalicos (de xsqah, cabeza).—Medicamentos propios para curar
las enfermedades de la cabeza de naturaleza nerviosa; son @nfies-
pasmidicos.—Café, paulinia, espliego, té, tilo, vainilla.

Cidnicos (de wbavos, azul).—Medicamentos sedantes que obran
por el dcido cianhidrico 6 prisico obtenide primero por la des-
composicion del cianuro ferroso-férrico ¢ azul de Prusia.—Almen-
dras amargas, laurel real, jugo de raiz de yuca amarga. SRR
' _Condimentos (de condire, sazonar).—Asafétida (Persas), canela,
cardamomo, rébano rusticano, céscara de almendrucos, ci antro,
etircuma, aceite comun, ‘};iﬁgio, gengibre, clavo de especia, lipu-
lo, laurel real, mostaza negra, macias, nuez moscada, azafran,
azlicar, tanacefo, vainilla.
~ Contraestimulantes (de contra, contra, y stimulys, agnijon).—
Medicamentos que, segun los médicos de la escu ela de Rasori, son
capaces de combatir el exceso de stimulus, causa de algunas en-
fermedades.—Belladona, colchico, goma guta, ipecacuana, escila,
sen, estricnina. '

Contravenenos.—V. Autidaotos.

Cordiales (de cor, corazon).—Medicamentos que tienen la pro-
piedad de aumentar con rapidez el calor general del cuerpo y la
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accion del corazon y del estémago; son excitantes, estumulantes
difusibles y estomacales. (V. estas palabras).

Corroborantes (de corroborare, fortificar).—Sustancias propias
para aumentar las fuerzas; son los #duicos, los ezmléptecos y los
estomacales. (V. estas palabras).

Corrosivos (de corrodere, que procede de cwm, con, y rod:re,
roer).—V. Criusticos.

Cosméticos (de oapsty, adornar, embellecer).— Sustancias em-
pleadas al exterior para snavizar la piel, etc.—Almendras dulces
¥ amargas.

Debilitantes (de debilitare, debilitar). —Medlcamentos capaces
de disminuir Ia energia de los drganos y particularmente la ener-
gia muscular. (V. Aatiflogisticos).

Dentifricos (de dens, diente, y fricare, frotar).—Sustancias que
sirven para limpiar los dientes por frotamiento con ayuda de un
cepillo particular.—Canela, pelitre, quina, ratania.

Depuratives (de depurare, purificar).—Medicamentos 4 que se
atribuye la propiedad de separar de la masa de los humores los
principios perjudiciales que pueden contener, y eliminarlos por
la traspiracion, la orina, ete.; son los @margos, los diaforéticos y
los diuréticos. (V. estas palabras).

Derivativos (de derivare, derivar).—Se emplean para producir
una derivacion; son los purgantes, derivativos, rubefacientes y
vesicanites.

Desecantes (de dessiccatio, desecacion, derivado de siccus, seco).
~—Medicamentos tépicos propios para secar las llagas 6 tlceras,
Ya absorbiendo €l pus, ya moderando ¢ suspendiendo su secrecion
(V. ddsorbentes y Astringentes).

Desinf:clantes (de de, privativo, é dnfectio, que proviene dg in-
ficere, echar & perder).—Sustancias que, segun se cree, destruyen
los miasmas; las que provienen del reino vegetal no hacen con
frecuencia més que ocultar los olores putrides.—Bayas de enebro
quemadas, incienso, eucalipto, aziicar.

Desobstruentes (de de, privativo, y obstruere, tapar).—Lo que
8 & proposito para quitar las obstrucciones.—Acibar, esparrago,
coclearia, achicoria amarga, bellotas de roble, zarzaparrilla, to-
millo, uvas.

Detersivos O Detergentes (de defergere, limpiar).—Medicamentos
topicos propios para limpiar las llagas 6 tlceras. Son en general
estimulantes. (V. esta palabra).

Dialoréticos (de 8iagopsty, esparcir, disipar).—Los que favorecen
0 excitan la traspiracion, sinénimo de swdorificos.—Serpentaria
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de Virginia, bayas de sauco, bardana, borraja, brionia, dulcama~
ra, cardo santo, rdbano rusticano, amapola, cilantro, berros,
esencia de cayeput, de trementina, hojas de naranjo, flores de
tilo, flores secas de sauco, guayaco, hisopo, jaborandi, musgo de
Corcega, orégano, poligala, quina, azafran, saponaria, zarzapar-
rilla, sasafris, slvia, escabiosa, simaruba, china, té, tilo.

Digestivos (de de, que indica la dispersion, y gerere, llevar).—
Sustanciag que favorecen la digestion; son ercilantes.—Té de Mé-
jico, anis comun, balsamo de copéiba, café, manzanilla, canela,
achicoria amarga, cubeba, clircuma, angostura, dextrina, incien-
8o, eucalipto, fumaria, genciana, camedrios, gengibre, macias,
menta piperita, mostaza negra, nuez moscada, quina, ruibarbo,
azafran, saponaria, silvia, sivia de pino, estoraque liguido, té.

Dilatantes (de dilatare, agrandar, derivado de de, que significa
en diferentes direcciones, y lafus, ancho).—Yesca, genciuna, mal-
vavisco, laminaria. ;

Diluentes (de diluere, disolver, diluir).—Medicamentos que
aumentan la fluidez de la sangre.—Grama, cebada.

Diuréticos (de &4, por, y odpov, orina, que excita la secrecion de
de la orina).—Apio, acénito, anis comun, asaro, avena, bayas de
enebro, bardana, borraja, brionia, digital, dulcamara, esencia de
trem entina, hinojo, raices de brusco, fresal, guayaco, escordio,
raices de lupulo, semillas de lino, mercurial, musgo de Cércega,
parietaria, felandrio, poligala, quina, azafran, zarzaparrilla, sa~
safras, escila, lengua de ciervo, simaruba, china, té, verdnica,
agraz, vinos blancos.

Draslicos (de Spaw, yo obro),—Se llaman asi los purgantes enéps
gieos.—Brionia, coloquintida, cainca, elaterium, euforbio, torvis«
co, goma guta, aceite de crotontiglio, jalapa, espino cerval, aga-
rico blanco, simientes de ricino, escamonea, corfeza de sauco, ex=
tracto de tapsia.

Embriagantes (de elrio, yo embriago).—Sustancias que produ~
cen la embriaguez.—Alcohol, esencia de trementina, hachisch,
Opio, azafran, vino.

Emenagogos (de fppnva, menstruos, y #yev, brotar).—Que de-
terminan la presentacion de las reglas. Segun las circunstancias,
se eligen entre los emolicutes, los excitautes 6 los tdiicos.—Ajen«
jo, acibar, angélica, artemisa, asafétida, enula campana, bedelio,
cainca, comino comun, orégano de Creta, digital, elaterio, hino-
Jjo, galbano, goma guta, trébol acuatico, orégano, hojas de rici-
no, romero, ruda, sabina, azafran, sagapeno, tanaceto.

Emélicos (de épew, yo vomito).—Sustancias propias para deter<
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minar los vémitos, sinénimo de vomifivos.—Brionia, cainca, hele-
cho macho, ipecacnana, pensamiento silvestre, poligala, ruda, es-
cila, simaruba, raiz de violeta.

Emelo-catarticos (de ¢peeds, vémito, y xalaipey, purgar).—Sus-
tancias que excitan los vomitos y las deposiciones.—Asaro, cain-
ca, eléboro blanco, poligala, escila, estafisagria, flores frescas de
8210, )

Emolientes, atemperantes, relajantes, mucilaginosos (de enolli-
1'¢, snavizar).—Medicamentos que tienen la propiedad de relajar,
de reblandecer, de quitar la tension de las partes inflamadas,.—
Almidon, alimendras amargas, carragaheen, simientes de membri-
1lo, consuelda mayor, algodonero, malvavisco, semientes de lino,
malva, pan, fécula de patata, hojas de ricino, polvo de arroz,
salvado.

Epispasticos (de ¢émomdw, ya atraigo).—Sustancias que producen
la vesicacion. Sinénimo de Fesicautes.

Escaréticos.—V. Cliusticos.

Escitantes (de ezcifure, reanimar).—Medicamentos que estimu-
lan los Organos. Difieren de los #dnicos en que estos se limitan &
entonar los 6rganos y & darlos mas energia, miéntras que los pri-
meros aceleran su accion y movimiento. Segun los drganos, re-
ciben el nombre de estoiacales, emenagogos, tetdnicos, estimu-
lantes é irritantes (V. estas palabras).—Serpentaria de Virginia,
arnica, bilsamo de copaiba, café, canela, cardamomo, goma amo-
niaco, yedra terrestre, estoraque liguido, tanaceto, té, vaiuilla,
veroni a.

Estimulantes (de stimulus, aguijon).—Se da este nombre & los
medicamentos que tienen la propiedad de excitar la accion orgé-
nica de los diverzos sistemas de la economia. 8i dividen en:

1.0 Estimulontes difusibles, es decir, que tienen una accion
rapida y de corta duracion, y que obran, al parecer, al mismo
tiempo como sedantes del sistema nervioso.—Ajenjo, simientes de
apio, de eneldo, de angélica, anis comun y estrellado, caflé, esen-
cius de cayeput y de limon, eireuma, bayas de enebro, escordio,
camedrivsy clavo de especia, espliego, melisa, menta piperita,
corteza de naranja, romero, azafran, silvia, té, vinos blancos y
licores.

2.°  Estimulaules persistentes, que tienen en general una accion
més lenta, perosiempre mis duradera.— Belladona, manzanilla,
canela, coea del Pera, berros, angostura, incienso, gengibre, ma-
tico, mostaza negra, valeriana, vainilla, veronica.

Eslipticos (de awigely, ejercer una accion astringente),— Medica-
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mentos que obran crispando ¢ apretando los tejidos. (V. Astiin-
gentes).

Estomacales (de atdpaxos, estbmago).—Que es bueno para el es-
tomago, que le entona.—Calamo aromitico, té de Méjico, angéli-
ca, cardamomo, centaura menor, colombo, eilantro, incienso, hi-
nojo, bayas de enebro, yedra terrestre, lipuls, hisopo, liquen
amargo, melisa, trébol acuitico, extracto y ratafia de sarcocarpio
de nuez, hojas de naranjo, corteza .. iaranja, romero.

Estornutatorios (de sternutare, estornudar).—Medicamentos que
se introducen en las narices para obrar sobre la membrana pitui-
taria, de manera que se determine flujo nasal y estornudo.—Asa-~
ro, benjui, eléboro blanco, euforbio, gengibre, ipecacuana, jala-
pa, espliego, tabaco.

Estupefacientes (de siupor, estupor, y [acere, hacer).—Que pro-
duce estupor.—Alcohol, pnlsatila, belladona, cicuta, hachisch,
felandrio, azafran, vino.

Exhilarantes (de Ailaris, que pone alegre|.—Hachisch, vainilla,

Expectorantes (de ezpectorare, arrojar del pecho, de ex, fuera, y
peectus, pecho).—Sustancias que tienen la propiedad de favorecer
la expulsion de las materias contenidas en los bronquios, sinéni-
mo de énecisivos.—Asafétida, culantrillos, rabano rusticano, berros,
galbano, ipecacuana, lirio de Florencia, oréganc, savia de pino
maritimo, polipodio, sagapeno, escila, tuﬂilag‘u veronica. (V. Bé-
quicos, pwtamdes/

Evacuantes (de evacuare, vaciar).—Medicamentos que determi-
nan la salida de las excreciones por un sitio como la boca, el ano,
el rinon, ete. (V. Pomitivos, Purgantes y Diuréticos. )

Febrifugos, antilebriles, antipiréticos y antiperiédicos (de fedris,
fiebre, y fugare, arrojar).—Lo que quita la fiebre, lo que impide
la repeticion de los accesos.—Chlamo aromético, aleohol, #4ruica,
belladona, cariofilata, agracejo, bistorta, ealé, manzanilla, casca-
rilla, centaura menor, cardo santo, encina (corteza de), limon (si-
mientes de), coca del Pern, colombo, alquequenje, algodonero (se-
millas de}, angostura, digital, eucalipto, haba de San Ignacio,
genciana, camedrios, ipecacuana, liquen amargo, frébol acuatico,
sarcocarpio de nuez, nuez vomica, olivo, romaza, cuasia, quina,
simarnba, valeriana, tanaceto, tilo, corteza del érbol que da la
niez vomica.

Fundentes (de fundere, fundir).—Medicamentos infernos 6 ex-
ternos & que se atribuye la propiedad de resolver los infartos, so-
bre todo los que se manifiestan lentamente y sin‘ififlamacion.—
Apio, eneldo, achicoria amarga, cicuta, genciana, goma amo-
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niaco, lupulo, hisopo, meliloto, polipodio. (V.. Bmoelicutes).

Hemostaticos (de aipx, sangre, y Yotaps, yo detengo).—Medica-
mentos 6 sustancias que se emplean para detener las hemorragias.
—VYesca, calamo aroméatico, balaustrias, benjui, cariofilata, cahu-
chu, cascarilla, limon, colofonia, coloquintida, cornezuelo del
centeno, fresal (raices de), agallas, polvo de goma arabiga; bele-
o, ortiga muerta blanca, malicorium, matico, ratania, sangre de
drago, lengua de ciervo, esencia de trementina, tormentila, hojas
de vid.

Hidragogos (de dwp, agua, y dyewv, arrojar).—Medicamentos en
quienes se supone la propiedad de hacer fluir las serosidades que
forman los derrames y las infiltraciones.—Brionia, eayeput (esen-
cia de), cainca, colchico, coloquintida, goma guta, bayas de ene-
bro, escamonea, parietaria, corteza de sauco.

Hipnolicos (de Snvéw, yo duermo, que provoca el suefio).—Se lla-
man asi los naredticos dados 4 pequenas dosis.—Aleohol, hachisch
genciana, belefio, lechuga, lobelia inflada, adormidera, opio, va=
leriana, vino.

Hipocinéticos (de dmo, debajo, que indica disminucion, y wivy=is,
que mueve, de »viw, mover, remover).—Sustancias que disminu-
yen €l movimiento, la motilidad de los ¢rganos 6 de los miem-
bros.—Belladona, cicuta, estramonio, hachisch, épio.

Incisivos (de incidere, cortar).—Medicamentos &4 que se atribu-
ye la propiedad de dividir los humores que se suponen espesos y
coagulados (V. Fipectorantes). '

Insecticidos (de insectuin, insecto, y cedere, matar)—Esencia de
egpliego, pelitre, cuasia, cebadilla de Méjico, estafisagria, ta-
naceto,

Irritantes (de drrifatin)—Todo lo que irrita nuestrog érganos
con exceso. Son estimulantes bastante enérgicos para determinar
calor, tension y dolor, dirdsticos, rubefacientes y vesicantes (V. es-
tas palabras). .

Laxantes (de [zzure, relajar).—Medicamentos que purgan sin ir-
ritar.—Aceite de almendras, agracejo, cafiafistula, achicoria amar-
ga, mand, mostaza blanca, aceite de nueces, aceite comun, aceite
de adormidera, aceite de ricino, polipodio, ruibarbo, mosto de uva.

Litontriticos (de Aifos, piedra, y =piyS, molienda)—Sustancias
que se creen propias para disolver los caleulos.—Gayuba, ctireu-
ma, felandrio. L ! s

Masticatorios (de masticatio, masticacion).—Sustancias que se
mascan pata excitar la salivacion (V. Sialegogos) 6 para perfumar
el aliento (V. dromdticos).
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‘Midriasicos (de pudpidss, midriasis, paralisis del iris earacteriza-
da por la dilatacion permanente de la pupila, raiz pv8gés, oseuro).
—Medicamentos que dilatan temporalmente la pupila.—Bellado-
na, estramonio, cornezuelo del eenteno, hachisch, belefio, lobelia
inflada, yerba mora.

Minorativos ¢ lenitivos (de minorare, aminorar, de lenire, sua-
vizar).—Sustancias que purgan suavemente (V. Zazantes).

Mucilaginosos (de murws, mucosidad).—Medicamentos que con-
tienen una gran cantidad de sustancias que se parecen mucho &
la goma y hacen el agua viscosa. Son emolientes.—Simientes de
membrillo, delino, malvavisco.

Narcéticos (de vigxn, adormecimiento, que viene de vapxiw, yo
adormezco).—Son sustancias que tienen la propiedad de calmar,
Estos medicamentos toman el nombre de sedantes 6 de enlmantes
cuando sirven para moderar una excitacion patolégica, de angl-
gesicos 6 de anodinos cuando quitan el dolor, de hipudticos cuan-
do determinan el suefio, y de estupefacientes cuando producen
estupor (V. estas palabras).

Neurosténicos (de vedpov, nervio, y obéves, fuerza).—Medicamentos
que produeen exeitacion nerviosa.—Belladona, café, cascarilla,
haba de San Ignacio, hachisch, maté; nuez vémica, té, vainilla
(V. tambien Zstimulantes).

Odentalgicos, palabra que se emplea mal en vez de antiodon-
thlgico (de 880, dBovtos, diente, y #iyos, dolor).—Medicamentos
propios para calmar el dolor que causa la caries.—Alcanfor, ber-
ros del Pard, incienso, esencias de cayeput, de clavo, de orégano,
de tomillo, aceite de oxicedro, belefo, 6pio, estafisagria.

Parasiticidas (de purasitus y cedere, matar; purasitus, de
mapisitos, (e wapd, junto, y ofws, alimento; animal que vive 4 ex-
pensas de la propia sustancia de otro).—Aleanfor, coca de Levan-
te, ‘eléboro blanco, esencia de espliego, de trementina, cebadilla
de Méjico, estafisagria.

Paregoricos (de mzpnyopiw, yo© calmo, yo suavizo, sinénimo de
analgésicoy de anodino. (V. estas palabras).

Pectorales (de pzetus, pecho).—Medicamentos que se emplean
‘para combatir las afecciones de los pulmones, de los bronquios y
de la laring'e.—Cascaras de almendrucos, gordolobo, carragaleen
datiles, incienso, higos, gomas ardbiga y tragacanto, brea, mal-
vaviseo, af,nfa,llal-. Oleo-resina y esencia de trementina, pasas, re-
ealiz, rob de uvas, salep, lengua de c;erva aﬂﬁﬁr (V. tambien
Yequicos, expectorantes).

Purgantes (de purgare, purgar). —Nombre genérico de los me-
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dicamentos que determinan evacuaciones alvinas. Se dividen en
larantes, catirticos y drdsticos. (V. estas palabras).

Refrescantes (de refiigare, vefrescar, derivado de rey frigus,
frio).—Sustancias propias para calmar la sed y disminuir la tem-
peratura del cuerpo.—Simientes de calabaza, cebada. (V. tambien
Aetdulos),

Relajantes.—V. Zmolicntes.

Resolutivos (de resolucion, que viene de resolvere, resolver).—
Medicamentos que determinan la cnracion haciendo que vuelva
la parte enferma 4 su estado normal; son emolientes y fundentes.
(V. estas palabras).

Rubefacientes (de rubefaciens, que viene de ruler, rojo, y face-
2e, hacer),—Medicamentos que determinan la rubicundez de la
piel; es, por decir asi, el primer grado de la vesicacion (V. Vesican-
tes).—DBrionia, rabano rusticano, aceite de erotontiglio, torvisco,
goma amoniaco, pez de Burgona, pelitre, mostaza negra, esencia
de trementina, ruda, cebadilla de Méjico, tapsia.

Salivantes.—V. Sitlagogos.

Sedanles (de sedare, apaciguar).—Moderan la accion aumenta-
da anormalmente de un érgano 6 de un sistema de érganos; sind-
nimo de calmantes—Espirrago, asafétida, amapola, galbano, lo-
belia inflada, meliloto, melisa, adormidera, felandrio, azafran,
sagapeno. i

Sialagogos (de siwhov, saliva, y dymw, arrojar).—Medicamentos
que excitan la salivacion; cuando no obran més gue mecanica-
mente toman el nombre de masticatorios.—Gaynba, manzanilla,
coca del Pert, ribano rusticano, gengibre, jaborandi, macias,
nuez moscada, tabaco.

Soporiferos O Somniferos (de sopor 6 somuus, sneno).-—Medica-
mentos que determinan el suefio; sinénimo de Aipadticos.

Sudorificos (de sudor, sudor, y facere, hacer, que provoca el su-
dor).—V. Diaforéticos.

Supuratives (de suppuratio, supuracion, produccion del lignido
conocido con el nombre de pus).—Medicamentos que facilitan la
supuracion.—Torvisco, bolitas de lirio y de naranja. (V. tambien
Vesicantes.)

Tenifugos.—Medicamentos empleados contra la lombriz solita-
ria O ténia (de vawle, cinta, por la forma del entozoario, y ¢edyw,
huir, hacer huir).— Esencia de limon, simientes de calabaza, kous-
80, helecho macho, corteza de raiz de granado, cebadilla de Méji-
¢o, esencia de trementina.

Tetdnicos (de xéwavos, que viene de welvery, poner tenso).—Medi-
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camentos que producen un efecto parecido al tétanos, enfermedad
caracterizada por la rigidez y la tension convulsiva de uno 6 de
muchos miseulos.—Coca de Levante, haba de San Ignacio, nuez
vémica.

Ténicos (de évos, tono, tension).—Medicamentos que tienen la
facultad de excitar lentamente y fortificar de nn modo duradero
los djversos sibtemas de la economia animal' Se distinguen dos
campaua, halauatmas manmmlla, c{mela, cardo santo, corteza. y
bellotas de encina, agallas, achicoria amarga, corteza de limon,
coca del Pertl, angostura, orégano de Creta, dulcamara, haba de
8an Ignacio, fumaria, bayag de enebro, genciana, escordio, ca-
medrios, yedra terrestre, paulinia, lipulo, hisopo, ortiga muerta
blanca, espliego, liquen amargo, malicorium, menfa piperita, tré-
bol acuatico, nuez vomica, corteza de naranja, cuasia, quina, roi-
barbo, zarza, rosas, saponaria, salvia, tanaceto, té, verdnica, vi-
nos tintos, licores.

Toépicos (de <imos, lugar).—Medicamentos que se aplican al ex-
terior bajo la forma de emplastos, de ungiientos, de cataplasmas,
de fricciones, de fomentos, ete.—Gordolobo, harina de trigo, ca-
huchii, eanamo, amapola, algodonero, pulpa de membrillo, cino-
glosa, centaura menor, resina elemi, incienso, hinojo, higos, ga-
lipot, yedra terrestre, brea, malvavisco, hisopo, harina de linaza,
tapioca, meliloto, mercurial, yerba mora, orégano, romaza, pez de
Borgofia, pez negra, pez resina, patata, quina, hojas de ricino,
polvo de arroz, hojas de saponaria, hojas de sauco, estoraque li-
quido, 6Ie0-resma de trementina, tanaceto, tapsia, tormentlla,, tu-
silago.

Toxicos (de wofixdv, veneno, que obra como veneno).—AcOnito, -
almendras amargas, arnica, belladona, alcanfor, hongos, coca del
Perii y de Levante, colchico, aceite de crotontiglio, estramonio,
digital, eléboro blanco, euforbio, haba de San Ignacio, torvisco,
goma guta, hachisch, nuez vémica, ruda, cebadilla de Méjico,
escila, tabaco, tapsia.

Vermifugos (de vermes, gusano 6 lombriz, y fugare, arrojar).—
Medicamentos que tienen la propiedad de e‘x__[lLllgg_r_ 08 gusanos
;n_tc;_gg_l_n_fa‘l_es sinémimo de antihelminticos.—~Ajenjo, té de Méjico,

_semen contra, asafétida, asaro, brionia; aceite de oxicedro, cas-
carilla, simientes de limon, centaura menor, kousso, elateno,

haba de San Ignacio (en la India), escordio, goma guta, corteza

de raiz de granado, hisopo, Jalapa, malicorium, menfa plpenta
musgo de Corcega, sarcocarpio de nuez, aceite comun, pohpodm,
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cuasia, 5213_0 _ruda, sabina, escamonea, cebadilla de Méjico, ta-
nacetu, esencia de trementina, valermna.

Vesicantes (de vesica, campana, tumor, vejiga).—Medicamentos
que producen ampollas en la piel; vejigatorios.—Rabano rustica-
no, aceite de crotontiglo, enforbio, forviseo, pelitre, moslaza ne-
gra, ruda, sabina, esencia de trementina, tapsia.

Yomitives (de vomere, vomitar, que hace vomitar),—
de eméticos. (V. esta palabra). :

Vulnerarios (de vu/nus, herida).—Que sirve para curar las heri-
das y llagas).—Arnica, balsamo del Pertl, gordolobo, manzanilla,
corteza de encina, orégano de Creta, incienso, encalipto, hisopo,
fguina, mafico, melisa, mirra, salvia, traumaticina (disolueion elo-
roformica de gutta-percha).

Sinénimo

VII.—MEMORIAL TERAPEUTICO O LISTA ALFABITICA DE LOS ESTADOS
MORBOSOS CON INDICACION DIl LAS PLANTAS UTILES PARA SU TRATA-
MIENTO,

NorA. En este cuadeo hpmos reunido las plantas que pueden emplear-
se en cada enfermedad; pero como varian con frecuencia las propiedades
medicinales de un vegelal, segun la parte que se usa, es indispensable
consultar el articulo del Diceionario que se refieve a la planta, dntes de em-
plearla en el tratamiento de una entermedad.

Para evitar repeticiones, nos limitamos cor frecuencia 4 indicar el
efecto que se trata de producir; el lector deberd consultar, en este caso,
la clasificacion de las plantas lm_lu el punto de vista fisiologico y terapén-
tieo va indicado en el capitulo anterior.

Abddmen. Véase Obstruecion delas
visceras abdominales.

Aborto [para prevenir el). Bellado-
na, 6pio, adormidera.

Abscesos frios. Brionia, cohombri-
Ho amarzo, mostaza,

Abscesos inflamatorios.
nes.

Adherencia del iris. Belladona, ha-
ba del Calabar

Adinamia. Arnica, (uina, tonicos
(V. Atonia v fiebres continuas)

Afonig. Benjui, ribano rusticano,
valetiana. Véase tambign Angina y

Honguera,
Aftas aténivas. Bistorta, coclearia,

aogal, zarza, rosas, s_él_vja aziear,
1,’!(&\ cun irritacion, ]mturt.t Jial-

vavisco, lino, cebada:

T grios del estémago. V. Gastralgia.
Albwiivinuria. Digllal, jaborandi.
Aliento (fetider del). Catecu, cas-

V. Flemo-

carilla, cilantro, lirio de Floren-
cia.
Almorranas. V. Hemorroides,
Alucingeion. Estramonio,
Amaurdsis Pulsatila, arpieca, ha-
ba de San Ignacio, espliego, nuez
vomica, estatisagria, valeriana,
Awmblivpia. V, Amaurosis.
Amenarrea. Ajenjo, arlemisa co-
mun, belladona, café, cainca, oréga-
no de Creta, guavaco, gowa amonia-
€0, goma "ut.l jalapa, trébol acua-
uw, mirra, lud'l, sabina, azalran,
tanaceto, tomillo, los Luarmyngo&
Aiwrigdalas. V. lnyims & fnfurto.
Anafrodisia. los Afrodisiacos.
Anasarea. A_]vruu, eléboro blanco,
enebro (bayas de), escila, los Hidra-
Gogos.
Anemia, Asafélida, ajenjo, angus-
tura verdadera, genciana, nuez mos-
cada, los Tédnicos.
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Aneurisma. Esparrago, digital,
electnario.

Aneurisma de la aoria. Aconi-
tina.

Angina de pecho. Aconito, hellado-
na, beleno, lechuga, laurel=real, lo-
belia infiada, adormidera.

Angina gangrenosa. Serpentaria de
Virginia, belladona, eneina [corteza
de), quina.

Anginn. Periodo de declinacion y
estado eronico. Asafétida, acacia ara-
biga (frutos de la), agracejo, histor-
ta, roble (corteza y hojas de), fresal
(raiz_de), hisopo, yerba doncella,
regaliz, zarza, rosas, silvia.

Angina. Pertodo  de irpitacion
Amapola, daliles, goma aribiga,
malvavisco, azafaifas, lino, cebada,
regaliz, sauco, azicar.

Ann, NV Gricta.

Anorexia, V. Inapetencia.

Anguilosis. Los Emolientes y los
Fundentes. :

Antrax. V. Forunculo,

Aoria. Y. Aneurisma,

Apaplegia. Espliego, melisa, mos-
taza, espino cerval, romero, ceba-
dilla, tabaco, los Purgantes y los fu-
befacienies.

Articulacion. N. Artritis, Infartos,
Tumores blancos.

Artritis. Beleno, tabaco.

Asearides. Los Vermifugos. Véase
Lombrices.

Aseitis. Enebro (bayas de), escila,
Y. Hidropesias, Obstruceiones.

Asfizia. Espliego, melisa, menta,
tabneco.

Asma himedo & pituitario. Bilsa-
mo de Tolu, brionta, rdbano rusti-
eano, eoclearia, goma amoniaco,
ipecacuann, espliego, orézano, poli-
gala, polipodio, escila.

Asma nervioso 6 convulsivo. Asafé-
tida, aconito, angéliea, énula cam-
pana, belladona, café, cicuta, eol-
chico, estramonio, g@ayaco, goma
guta, hisopo, ipecacuana, laurel
real, lobelia inllada, mostaza negra,
felandrio, quina, romero, azafran,
zarzaparrilla, tusilago, valeriana.

Atasco herniario. Sen. P

Atonia del estomago. Anis estrella-
do, ecasecarilla, achicoria amarga,
berro, fumaiia, enebro (bayas de),
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romero, saponaria, salvia. V. Estd-
mago, Imapetencia, : ¢

Atonia del intestino. Cologquintida,
menla piperita, nuez moseada, rui-
harbo, rosis, saponaria, silvia, ta-
naceto, tomillo,

Alonia del wtero, Gayuba, canela,
cornezuelo de centeno,

Atonia general. Escordio, paulinia,
cuasia, quina.

Awilas, V. Sudor.

Baile de San Vito. Los Antiespas-
madicos.

Razo. V. Infarto.

Riliares (calculos). V. Caleulos.

Bilivsa (fiebre). V. Fiebre biliosa.

Blenarragia aguda. Yesea, halsa-
mo de ecopaiba, aleanfor, encalipto,
cubeba, lino (semillas dej, los Emo-
lientes.

Blenorragia cronica. Gayuba, ba-
laustrias, bilsamo de copaiba, balsa-
nio de Tolu, cateeu, alcanfor, fresal
(raiz de , agallas, enebro (bayasde),
brea, paulinia, espliego, malico-
rium, cuasia, rosas, sangre de dra-
go, tormentila, vino.

Blenorrvea. N. Blenorragia.

Bocin, Musgo de Coreega.

Brigth (enfermedad de). Goma
guta,

Broneorrea. Almendras amargas,
énula campana, belladona, brionia,
rdabano rusticano, datiles, enehro,
brea, trementina, los Béquicos, Br-
pectorantes v Pectorales.

Bronguitis. V. Caiarro pulmenar,

Cabeza. V. Cefalalgia.

Caidas. V. Conlusiones.

Calambres de estémago.
real.

Cileulos biliaves. Grama, esencia
de trementina, verdnica,

Calewlos wrinarios. Alquequenje,
berros, circuma, digital. fresas,
enebro (bayas de), parietaria, los
Dinrdticos.

Callos.
zuera. s
~ Caneer. Aconito, belladona, cicu-
ta, lipulo, Taurel real, opio, ador-
midera.
= Cdncer del estomago. Matico.

Caquexia. V. Cancer, Clorésis, Ti-
sis, Esorofulas.

Caguexia palidica. Ajenjo, apie,

Laurel

Yesca, zumo de la hi-

escordio, nuez moscada, orégano, | escordio, nuez moscada, quina,




- Carbuneo. Alcanfor; ineienso, los
Causticos,

Carcimoma. V. Cdncer,

Cardialgin. V. Gastralgia.

Ciries de los huesos. V. Huesos.

Cdries dentaria, Los Odontdlgicos.

Catalepsin. Valeriana,

Catarata, Belladona, cicuta, delfi-
na (estafisagria).

Catarrales (fiebres), V. Fiebre mu-
cos.

Catarro de la vejiga. Bilsamo de
cophiba, de Tolu, gordolobo, yemas
de abeto, canamo, eucalipto, enebro
(bayas de), brea.

Catarro pulmonar agudo. Almen-
druco (cAscara del), espirrago, énu-
la campana, avena, gordolobo, hor-
raja, amapola, datiles, higos, malva-
visco, malva, polizala, rezaliz, azi-
car, sauco, tusilago, violeta.

Catarro pulmonar eronico. Almen-
dras dulces y amargas, angélica,
anis estrellado, gayuba, asafctida,
asaro, bilsamos de copaiba, del Pe-
ri vy de Tolu, brionia, dulcamara.
catecd, culantrillos, cascarilla, ra-
bano rasticano, coclearia, amapola,
berros, crotontiglio, angustura, eu-
calipto, higos, gnayaco, camedrios,
goma amoniaco, goma guta, yedra
terrestre, gnafalio, brea, malvavis-
co, hisopo, jaborandi, ipecacuana,
azulaio, beleno, laurel real, esplie-
go, lifguidimbar, lobelia inflada,
menta piperila, mirra, cebada, fe-
landrio, pino (sivia de;, poligala,
palipodio, cuasia, pasas, regaliz, ro-
mero, abeto (vemas de), escila, len-
zua de ciervo, trementlina (6leo-re-
sina de), tomillo, verdnica.

Catarro uterino, V. Leucorrea.

Cefalalgia nerviosa. Aconito, an-
gélica, cafe, cilantro, digital, agna
de azahar, hojas de naranjo, pauli-
nia, beleno, espliego, 1é, tilo, vale-
riana, verdnica, los Estornutatorios.

Cerebrales (enfermedades necrosi-
cas). Acibar, jalapa, mostaza, esca-
monea. Y. Conunocion, Congestion,

Cerebro (enfermedades del). Vease
Commocion, Congestion.

Cidtica. Acdnile, asaro, belladona,
estramounio, belefo, opio.

Cistitis. Gordolobo, alcanfor, lino,
parielaria, V. tambien Catarro de ln
vejiga.

Clorbsis. Ajenjo, angélica, asaféti-"
da, énula campana, bruseo, gencia-
na, espliego, mirra, orégano; quina,
romero, saponaria, Ssimaraba, tana-
celo, los Amargos.

Colera,  Alcohol, ' calé, enyeput,
hachisch, ipecacuana, 6pio, mostaza
negra, té, los Estimulanies en el pe-
riodo dlgido, los Emolientes en la
reaccion.

Cilicos-de los pintores 6 de plomo.
Belladona, erotontiglio, coloquin-
tida.

Colico seco. Quina.

Colicos flatulentos Artemisa, asa-
fétida, manzanilla, canela, gengibre,
meliloto, menta piperita, cenlaura
menor, ruda, sagapeno, los Carmi-
nativos,

Célicos hepdticos. Belladona, esen-
cin de trementina, opio. V. Cdlculos
bilinres.

Cdlicos nefriticos. Belladona, co-
lombo, grama, épio, adormideras,
los Diwrdticos y los Narcéticos.

Colicos nerviosos. V. Gastralgia.

Comezon. NV, Prurigo.

Comimocion cerebral. Arnica, café,
melisa, 16, los Rubefacientes y los
Derivativos.

Congestion cerebral. Eléboro bla:i-
co, mostaza, los Rubefacientes.

Conjuntivitis. Membrillos, lactu=
cario, meliloto

Constricciones espasmodicas. Bella-
dona, eicuta, beleno,

Cunsunecion V. Tisis,

Continua (fiebre). V. Fiebre conti-
nug.

Contusiones, Apio, arnica, barda-
na, aleanfor, ruda, fanaceto, tor-
mentila.

Convaleceneia. Los Amargos , Ana-
lépticos y Tanicos. V. Infiltraciones
Serosas.

Conpulsiones. Angélica, belladona,
cicuta, hachiseh, quina, azafran, ce~
badilla, tabaco, valeriana, los An-
tiespasmodicos.

Corazon (enfermedades del), Acd-
nito, asafétida, espirrazo, bayas de
enebro, digital, cornezuelo de cen-
teno, hojas de naranjo, jalapa, lac-
tucario, lechuga, escamonea, ceba-
dilla, tilo. V. Palpitaciones.

Coréa. Té de Méjico, cayeput, al-
canfor, colehico, esipanionio, esen-
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-cia de trementina, haba de San Igna-
-cioy hachisch, 6pio, quina, nuez vi-
mica, valeriana. - .

Coriza, Azucar.

Cornea V Queratitis, Manchas.

Corrosivos, V. Envenenamientos.

Cortaduras. Gordolobo, manzani-
lla, colodion, orégano de Creta, hi-
sopo, traumaticina, los Vulnera-
T08.

Coslras licteas 6 usagres Bardana,
fumaria, pensamiento silvestre, es-
cabiosa.

Crup. V. Garrotillo.

Cutebras (mordedura de las). Ser-
pentarin de Virginia, poligala,

Debilidad V. Atonia,

Delirio lipemaniaco Belladona.

Deliriu n treuens. Hachisch. dpio.

Denticion. Malvavisco, azalran.
Y. Ciries, Odontalgia.

Dermatosis. ¥V 1Yiel (enfermedades
-de 1),

Derrame. V. Hidropesia, Pleuresia.

Descamacion. Aceile de almendras.

Descenso de la malriz. Astringentes
Y tonicus.

Descenso de la vvula. Hojas de ro-

le, gengibre,

Descenso de la vagina 6 del recto.
Y. Prolapso.

Descenso del recto, de la vagina.
Membrillo, agallas, quina, los As-
tingentes.

Destete. Coloquintida.

Despanecimiento nervioso. Los Ce-
fdlicos, los Antiespasmodicos.

Desyunecimiento  sanguineo. Los
Catarticos, los Drasticos, los Rubefa-
cientes. _

Diabetes. Berros, ghilen, jaboran-

di, opio, vino. -
Diarrea al fin de la irrritacion.
Carivlilata, agracejo, bistorta, mem
brillero, granado, ipecacuana, li-
quen, salep.

Diarrea con atonia, Gayuba, asaro,
balaastrias, belladona, cariofilata,
bistorta, eatecu, calé, canela, casca-
rilla, membrillos, erotontiglio, fre-
sal (hojas de), liguen, malicorinm,
nuez moseada, cuasia, ratania, roi-
barbo, zarza, rosa, salvia, simaruba,
tanino, vid (hejas de).

Diarrea- con irritacion. Almidon,
gordolobo, carragaheen, colombo,
copsuelda, paulinia, dpio, adormi-
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dera, felandrio, morfina, arroz, len-
gua de ciervo. :

Diarrea serosa 6 por enfriamiento.
Manzanilla, membrillos, eurcuma,
melisa, naranjo, adormidera, rosas,
sangre de drago, tilo,

Diftéricas (afecciones). Bilsamode
copiiba.

Digestion dificil. V. Dispepsia.

Disenteria despues de la irritacion.
Acacia arabiga (corleza de), drnica,
cariofilata, agracejo, granado, ipe-
cacuana, liquen, zarza, rosa, salep,
tormentila.

Disenteria durante la irritacion.
Almidon, gordolobo, bistorta, carra-
gaheen, roble (corteza de), colombo,
consuelda, angustura, paulinia, ipe-
cavuana, mana, adormidera, rata-
nia zarza. simaruba, tamarindo.

Dismenorrea. Almendras amargas,
énula eampana, manzanilla, guaya-
co, menla piperita, los Antiespasnio-
dicos, los Narcoticos. Y. lambien
A menorrea.

Disnea. Bayas de enebro, lobelia
inflada.

Dispepsia flatulenta, V. Cilicos fla-
tulentos.

Dispepsia_por atonia. Ajenjo, ci-
lamo aromatico, acibar, anis estre-
llado, anis comun, énala campana,
agracejo, catect, dextrina, haba de
San Ignacio, paulinia, camedrios,
gengibre, lupulo, noez vOmica, ce-
bada, cunasia, quina.

Dispepsia por irritacion inflamato-
ria. Colombo, achicoria amarga, gra-
nado, malvavisco, cebada, salep, los
Emolientes.

Dispepsia por irritacion nerviose.
Anis comun, arrow-root, cariofila~
ta, cardo santo, roble (bellotas de},
coca del Perd, centiura menor, gen-
ciana, espliego, romero, tilo (car-
bon de).

Disuria. V. Cistitis.

Divieso. Almendras dulces (aceite
de), gordolobo, yerba mora, sauco,
los Emulientes.

Dolores. Los Analgésicos. V. Tie.
Uleceras dolorosas.

Daolures osteocopos. V. Osleocopos.

Eelamsia. V. Convulsiones, Epi-
lepsia.

Eezema. Y. Hérpes v Piel (enfer-
medades de la).
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Edema. V, Infiltracion, Hidropesia.
Efelides V., Pecas. 5
Flrgrmnnsn Los Sudorificos.
Einbriaguez. Asaro.

Enaqenamon menial, Mania. Brio-
nia, coloquintida, estramonio, digi-
tal, hachisch, dpio, guina.

Encias  hinchadas. V. Escorbuto,
Uleeracionies.

Enfermedad de Bright, V. Bright.

Enteralgia. V. Gastralgia.

Enieritis. Los Emolientes.

Envenenamniento por los nareoticos,
Los Emdticos, los Estimulantes.

Envenenamientos por sustancias
corrvosivas. Los Eméiicos, los Emo-
lientes.

Epilepsia. Belladona, brionia, al-
canfor, estramonio, hach:sch, bele-
no, trementina (esencia de), quina,
valeriana.

Epixtasis. V. Sangre por la nariz

Equimosis Anis comun, arnica,
verba doncella, tormentila, los As-
tringentes.

FErecciones nocturnas. V. Pria-
pismo.

Ergotismo Y, Isfacelia.

Erisipela.  Aleohol, almendras

(aceite de), alcanfor. cahuchu, trigo
(harina de), licopodio (polvo de),
sA0C0o

Eruptivas (liebres). V.
eruptivas.

Escaras del sacro. Salvia, tamarin-
do. V. tambien Gangrena.
Escarlating  Aleohol ,

borraja, sauro. violeta
Escirro. Aconito. cicuata, torvisco,
Fscorbuto. Angélica, agracejo, bis-
torla. cateci, encina (hojas de). co-
clearia. berros, fumaria. enebro (ha-
yas de). gencia a, camedrios, lapu-
lo, trébol acunatico, cebada, patata,
uvas, sangre de drago, vino. V. Ul-
ceras escorbuticas
Escoriaciones. V. Heridas.
Escortaciones. V. Inlertrigo.
Escrofulas, Roble (corteza y bello-
tas de), cicuta, limon, coclearia,
berros, goma amoniaco, brusco. -
yaco, genciana, camedrios, lupulo,
ortiza muerta blanca, espliego, tré-
bol acuatico, nogal, quina, romero,
slvia, simaraba, tanaceto, tomillo,
I.usﬂﬂgo. Y. Ouemtms escrofulosa,
Oftalmia eserofulosa.

Fiebres

belladona,

Esfaceli ergotioa. Aleanfor,
Esfinteres (relajacion de los). Véa~
se Relajacion.
" Espasmos. V. Constriceiones, Con~
vulsiones, Glotis, feiericia, Tos.

Espermatorrea, V. Poluciones nog=

turnas.
Esputos de sangre. V. Hemoptisis,
Hemorragia.

Estomago. V. Aarios, Atonia, Can--

cer, Calainbres Sabur mg;,winm Fie~
breth ica, Gastralgia, Ulceraciones,
Lsrunmgo {atonia del). Ajenjo, ca-

lnmo aroniilico, mostaza blanca, los:

Estomacales.

" Estomatitis, Bistorta, coca del Pe-
ru. ratania, zarza.

Estranguria. Alcanfor, malvavis~
co. parietaria, lino.

Exantemas (para que desaparez-
can los). Enula campana, borraja,.
brionia, hisopo, los Diaforéticos.
V. tambien Fiebres eruplivas.

Exdstosis Pulsatila.

Expectoracion: (para facilitar la).
Los Expectorantes.

Extrenimiento. Acibar, asafétida,

belladona, manzanilla, goma guta,
malvavisco, jalapa, belefio, mercu-
rial, mostaza blanca, aceite de ador-
midera, ruibarbo, ricino, sagapeno,
S811.

Favus, Aleanfor,

Fetides del aliento, V. Aliento.

Fiebre adinamica. V. Ficbre conti-
nua

Fiebre biliosa. Agracejo,
achicoria amarga, [resal,
cebada, lamarindo.

Fiebre comatosa. Serpentaria de
Virginia, espliego.

Fiebre continua, adindmica ¢ (ifoi-
dea. Serpentaria de Virginia, agra-
cejo, borraja, café, m.mmmlls al-
eanfor, caunela,
tura, quina, romero, sialvia, simara=
ba, tamarindo, valeriana, vainilla,
vino, vinagre,

Fiebre tifoidea. V. Fiebre continua.

Fiebre mucese. Angélica, arnica,
agracejo, centaura menor, achicoria
amarga, camedrios, salvia, vinagre.

Fiebres catarrales. V. Fiebre mu-~
COsa,

Fiebres eruptivas. Borraja, caye-
put, cardo santo, amapola, jaboran-
di, violeta, V.-tambien Exantemas.

borraja,
lechuga,

cm‘do santo, angns-

T



Fiebres gasiricas. Canafistula.

Figbres intermitentes. Los Febrifu-
gos.

Fiebres puerperales. Digital, tre-
mentina (esencia de), sulfatode qui-
nina: §

Fiebres remitentes. Caniafistula, an-
gusiara.

Fiebres verminosas. Los Vermifu-

08+

. Fimosis. V. Parafimosis.
Fistulas V. Ulceras fistulosus.
Flatos. V. Colicos flatulentos, Dis-

Sid.
Flemas. Genciana, orégano, los

gﬁgeclommes
emon. Malvaviseo, lino, yerba

mora. los Emolientes.

Flores blancas. V. Leucorrea.

Flujo. Y. Blenorragin, Catarro,
Leucorrea, Diarrea, Hemorragia, He-
morroides.

Fonticulos (curacion de los). Hojas
de saponaria, bolitas de lirio y de
naranja,

Fosforo (emanaciones de). Esencia
de trimentina.

Fotafobia. Extramonio.

Galuctorrea. V. Leche.

Ganglionares (infartos). V. Infartos.

Gangrena. Alcanfor. roble (corteza
de). limon, escordio, romero, tre-
mentina (esencin de).

Gangrena de hospital. Alcanfor, li-
mon, roble (corteza de). quina.

Gangrenosa (angina). V. Angina.

Garganta N Angina, Inflamacion.

Garrotillo. Balsamo de copaiba, li-
mon, ipecacnana, lobelia inflada,
poligala.

Gastralgia. Eneldo, anis comun,
belladona. coca del Perid, centaura
menor, menta piperita. adormidera,
azafran tamarindo, tilo (carbon de)
Los E'molientes 6 los Narcoticos segun
que hay 6 no inflamacion

Gustricas (fiebres). V. Fiebres.

Génito-urinarias (inflamacion de
las vias) V Inflamacion.

Gingivitis. Coca del Perd, higos,
ratania. zorza, salvia, tofmentila.

Glandulas V. Infartos.

Glotis (espasmos de la). Asafétida

Gulpes. V. Conlusiones.

Gonorrea. V. Blenorragia.

Gota. Calamo aromatico, bellado-
na, cayeput, manzanilla, alcanfor,
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cicuta, ribano rusticano, cdlchico

coloquintida, alquequenje, cicuta,
digital, dulcamara, eléboro blanco,
cenlaura menor, ghayaco, genciana,
hachisch, 6pio. polipodio, cuasia,
saponaria, china. labaco, 18, tomillo,
N. Tun ores gotosos.

Gola serena. V. Amaurosis.,

Grietas. Almidon, catecu, membri-
llo. tanaceto. !

Grietas del ano. Belladona, bistor=
ta, agallas, ratania,

Grietas del pecho Almidon, benjui,
calect, memg:rilios. consuelda, ra-
tania, aziacar.

Gripe. Laclucario, regaliz,

Hematentesis. Matico.

Hematuria. Gayuba, esencia de tre-
mentina.

Hemiplegia. N. Paralisis.

Hemorragia activa, Consuelda, cro-
tontiglio, digilal, agallas, paulinia,
matico.

Hemorragia exterior. Yesca, ben-
jui,.catecii, colofonia, agallas, mati-
co, lrementina (esencia de), lengua
de ciervo.

Hemorragia pasiva. Yesca, zayuba,
balaustrias, cariofilata, cascarilla,
limon, coloquintida, cornezuelo de
centeno, fresal (raiz de), galbano,
ipecacuana, ortiza mueria blanea,
malicorinm, ratania, sanzre de dra-
go. tormentila, vid (hojas de}, log"
Hemost.iticos

Hemorroules ({mra hacer fluir las).
Higuera (hojas de), jalapa, sanco.

Hemoptisis Gayuba, avena, cario-
filata, carragaheen, encina (corteza
de), membrillos, counsuelda, ipeca-
cuana, belefio, yerba doncella, fe-
landrio, zarza, rosa,

Hepdticos (cdlivos). V. Cdlicos

Hepativis aguda. Los Ewolientes v
{os Sedantes.

Hepatitis cronica, V. Obstruccio-
nes.

Heridas. Aleohol, bardana, bilsa-
mo del Perd. bistorta, gordolobo, ca-
fia comun, roble (corteza de), oréga~
no de Creta, eucalipto, trigo (harina
de). lobelia inflada. yerba doncella,
quina, timol, tormentila, traumati-
cina, los Vulnerarios V. Cortaduras,

Hernia. Agallas. V. Atasco hernig-
o, i

Hernia extrangulada. Belladona,
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vafé, erotontiglio, beleno, tabaco, ri-
cino. -
Hérpes Almidon, pulsatila, roble
{corteza de), cicuta, membrillos, fu-
maria, brea, espino cerval, nuez
(sarcncarpiu de), romaza, saponaria,
estafisagria, tusilago.

Hr."?cs tonsurante. Alcanfor,

Hidrofabia. V. Rabia

Hidropesia. Apio, acdnito, acibar,
asaro, esparragos, agrace|o, brionia,
cayeput, cainca, cicuta, coclearia,
rabano rasticano, cdlchico, colo-
quintida, alquequenje, berros, cro-
tontiglio, digital, elaterio, brusco,
enebro (bayas dej, goma guta, jabo-
randi, mercurial, espino cerval, pa-
rielaria, poligala, escila, simaraba
sauco, té, uvas, los Diurdticos, los
Calarticos v los Hidragogos

Higado. V. Infartos, Ictericia.

Hinchazon de las encias. V. Encias.

Hiperemin. Malico.

Hipertrofin del corazon. V. Palpi-
taciones.

Hipo. Eneldo, belladona, quina,
valeriana,
. Hipocondria. Segun la naturaleza
inflamatoria, atdnica 6 espasmédica
de los sintomas. Asafétida, énula
Campana, borraja, manzanilla, achi-
coria amarga, c¢olchico, hinojo, es-
cordio, lactucario, espliezo, meli-
Sa, menta piperita, o6pio, naranjo,
felandrio, ruda, saponaria, tilo.

Histerismo. Angélica, artemisa;
asalétida, cayeput, manzanilla, al-
can‘or, colehico, eilantro, hachisch,
espliezo, dpio, hajas de naranjo, ro-
mero, azalran, tanaceto, tilo, esen-
cia de {rementina, valeriana, los
Antiespasmodicos.

Huesos (caries de los). Mirra.

Iotericia por irritacion, espasmos.
Cdnamo. achicoria amarga, grama,
digital, los Emolientes.

lctericia por obstruccion del higa-
do. Apio, esparrago, grama, alque-
quenje, brusco, nogal, esencia de
tremeatina, saponaria, verénica, los
Fundentes.

Ileus, Belladona, erotontiglio, sen,
tabaco. V. Volvulus.

Impétigo. Pensamiento silvestre.

Inapetencia por atonia. Ajenjo,
acibar, cariofilata. cardo santo, oré-
8ano de Greta, centinra menor, gen-

ciana, pino marilimo (savia de).

Inapelencia por inflamacion. Los
Emolientes. Niss

Incontinenciz nocturna de orng.
Belladona, estram »nin, belens, haba
de San Ignacio, nuez vémica, cube-
ba, vino,

Indigestion. Anis comun, calé, co-
lombo, sen, té, tilo.

Inercia de la matris.
nezuelo de centeno.

Infarto de las glindulas salivales.
Los Sialagogos.

Infarto de las mamas. Cicuta, co-
mino comun, beledo, menta piperi-
ta, yerba donrcella.

Infarto del bazo. Los Febrifugos.”

Infarto de los testiculos. Cicuta,
comino comun,

Infarto ldcteo. V. Ldcteo.

Infartos. V. Obstrucciones.

Infartos articulares. V. Escrafulas.

Infartos de las anigdalas. Nogal,
zarza, los Astringentes.

Infartos de las glindulas 6 ganglio-
nares. Roble (corteza de), cocle-ria,
2oma amoniaco, muszo de Corcega,
saponaria, zarzaparrilla, tusilago.

Infartos del higado. Achicoria
amarga, grama, fumaria.

Infeccion purulenia. V. Purulenta.

Infiltracion del pulinon. Cohombri-
llo amargo, escila,

Infiltracion del tejido celular Los
Diuréticos, los Hidragogos, los Catdr-
ticos. V. tambien Hidropesia.

Infiltracim s s rosas de losconva-
valecientes. Centiura menor, gencia=-
na, los Tonicos

Inflamacion Eaeldo, avena, al-
quequenje, malvavisco, lino, meli-
loto, mercurial, yerba mora, patala
(fégula de), arroz, tusilago, los Emo-
lisntes. V. inapetencia.

Inflamacion de la piel. Almidon,
cinoglosa, malvavisco, beleno, yer=
ba mora, patata (fécala de), sauco,
salvado.

Inflanacion de la garganta. LOS
Astringentes.

Infla nacion de las vias g'nito-
urinarias. Bilsamo de Told, culan-
trillo, grama, berros, brusco, grana-
da (jugo de), malvavisco, oleo-resi-
na de trementina.

Inflamacion del pecho. Los Pecto-
rales, los Expectorantes, los Béquicos.

Digital, cor=-
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[Inflamaciones internas. Almidon,
cilantro; azafaifo, lino, los Emolien-
fes y los Sedantes.

Inflamatorios (abscesos). V. Fle-
mon.

Insomnio. Lactueario, 6pio, ador-
midera, felandrio

Titermitentes (fiebres). V. Fiebres.

Intertrigo. Almidon, calecid, trigo
(harina de), lirio de Floreneia, pata-
ta (fécala de), licopodio (polvo de),
arroz.

Intestino. V. Atonia.

Iris. V. Adherencia.

fritis. Belladona, haba del Cala-
bar, estafisagria.

Irritacion V. letericia.

Irritaciones  inflamatorias.
Emolientes. V. Dispepsia. ~

Irritaciones nerviosas. Los Anties-
pasmdadicos. V. Dispepsia.

Iscuria V. Cistitis.

Jagueea, V. Cefalalyia. Neuralgia.

Ldcteas (costras). V. Costras,

-Lieteo (infarto). Apio, ani$ co-
mun, yerba doncella.

Ladillas. Tabaco.

Laringitis. Balsamo del Peru, de
Toli, crotontiglio, rosa. V. tambien
Angina.

Leche (para aumentar la secrecion
de la). Brionia, cascarilla, hinojo,
hojas de ricino.

Leche (para disminuir la secrecion
de la). Cania comun, cAfiamo, men-
ta piperita, yerba doncella, salvia.

Lengua (paralisis de la)., Manzani-
ila, pelitre, nuez moscada,

Lepra. Los Diaforéticos.

_Letargo. Mostaza, salvia, Rubefa-
cientes

Lencorrea. Almidon, angélica, ga-
v_ulm, balaustrias, balsamo de Told,

istorta, catecud, roble (corteza de),
colehico, eucalipto, enebro, goma
amoniaco, ortiga muerta blanea, es-
pheg_o, matico, mirra, agallas, nozal,
cuasia, ratania, zarza, rosa, sansre
de drago, aheto (yemas de), esca-
biosa, tanaceto, tomille, tormentila,
wid (hojas de). .

Linfatismo. V. Eserdfulas

Lipemania. Belladona,

Locura. V. Enagenacion mental,

Lombrices. Los Vermifugyos.

_Lumbago, V. Neuralgia, Reuma-
tismo.

Los
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Mal de piedra. Los Dinréticos. Véa-
se Caleulns,

Males de eabeza V. Cefalalgia.

Males de gargmmta. V. Angina.

Mamas V. Infurtos,

Manchas de la cornea. Azicar.

Mania. V. Enagenacion mental,

Marasmo. V. Tisis.

_ Matriz V. Descensn, Inercia, Utero.
Menorragin V. Pérdidas uterinas,
Mentagra. Aleanfor.

Meteorisno, V. Colicos flatulentos,

Metrorragia. Calamo  aromatico,
cariofilata, canela, digital, beleno,
ruda, sabina, V. tambien Hemorra-
Jia

Miliar. V. Fiebres eruptivas.

Mordedura de culebra. V. Culebras.

Mordedura de perros rabinsos. Véa=
se Perros

Mucosa (fiebre). V. Fighre mucosa.

Musculos. V. Retraceiones,

Narcolweos V. Envenenamiento,

Nariz. V. Sangre.

Nefriticos (colicos), V. Colicos.

Nefritis. Gayuba, elaterio, lino,
parietaria. V. tambien Albuwminuria,
Citlculos

Nerviosas (enlermedades). V. Ce=
falalgia, Célicos, Despunecimiento,
Irritacion, Palpitaciones, Teablor.

Newnonia agudz. Asaro, borraja,
carragaheen, cardo santo, digital, hi-
zo, laurel real, los Pectorales, los
Béquicos. )

Neumonia crénica. Alcohol, ipeca-
cuana, lobelia inflada. escila.

Neuralgia y newrdsis Aconito, be-
ladona, haba de San [2nacio, goma
amoniaco, hisopo . beleno, lactu-
cario, menta piperita, mostaza ne-
gra, nuez vomica, opio, pez de Bor- *
goiia, cebadilla, esencia de tremen-
tina, tilo. tomillo, valeriana, V. Ner-
viosas (enfermedades) )

Ninfomania Alcanfor, estramonio,

Obesidad. Coca del Pera, jarabe de
ugr;lz.

Obstruccion de las visceras abdomi=
nales, Acibar fespirrazo, roble (b,g-
lHotas de), achicOria amarga, coclea-
rvia, zarzapareilla, tomillo, uvas, los
Desobstruentes .

Obstrugeion del higado V. Ictericia.

Odontalyia, caries dentaria. Los
Odontadlgicos.

Oftalnvia. Belladona, malvavisco,
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Gpio, rosas, esencia de trementina,
savia de vid. '

Oftelmia  escrofulosa. Aceite de
oxicedro, cicuta, helefio, nogal.

Ojos (enfermedades de los). Véase
Confuntivitis. Cérnea, Oftalmia.

Opilacion. V., Clorésis.

Orina V. Incontinencia, Retencion.

Osteocopos (dolores). Nogal, pulsa-
tila.

Otorrea. Brea.

Ozena. Ruda.

Palpitaciones del corazon por hi-
pertrofie. Esparrago, digital. V. Co-
razon (enfermedades del),

Palpitaciones nerviosas  Melisa,
menta piperita, naranjo, lengua de
ciervo.

Paliidica (caquexia), V. Caquexia,

Panadizo. Gordolobo. yerba mora,
tormentila, los Emolientes.

Parofimisis y fimosis, Belladona,
beleno.

Pardlisis. Pulsatila, pelitre, caye-
put. rabano rusticano, elébhoro blan-
¢o, cornezuelo de centeno. esencia
de cliavo, haba de San Ignacio, oma
guta, nuez moscada, nuez vdmica,
espino cerval, romero, salvia, ceba-
dilla.

Papdlisis de la lengua. V. Lengua.

Paraplegia. V. Pardilisis.

Partos. Orégzano de Crela, corne-
zuelo de centeno, hachiseh, lobelia
inflada. épio.

Pecas. Almendras amargas, pulsa-
tila.

Pecho. V. Grietas.

Pecho (enfermedades de) V. An-
gina, Catarro pulmonar, Inflama-
eion. Tisis, Newmonia, Pulmon.

Pérdidas _seminales por _alonia.
Ajenjo, igital, haba de San Iznacio,
nuez vomieca.

-~ Pévdidas seminales  por estimulo

Lapulo. lactarario.
Pérdidas wterinas. V. Hemorragia,
Leucorrea.
Perineumonia. V. Newmonia.
Peritonitis. Ricino.

Peritonitis  puerperal,  Eléboro
blanco
Peritonitis  tubercuwlusa. Cicuata,
Gpio.

Perros rabiosos (mordedurade los),
Serpentaria de Virginia?
Peste, Alcanfor.

Piga de los negros. Cainca,

Picaduras de sanguijuelas. Y. San-
Guijuelas. I : ,

Piel (enfermedades crdnicas de
la). Almidon, alcohol, asaro, barda-
na, balsamo de copaiba, aceile de
oxicedro, cahuchu, achicoria amar=
ga, coclearia, dulcamara, torvisco,
trizo (harina de), [umaria, guayaco,
brea, polve de licopodie, trébol
acuatico, verba mora, pensamienio
silvestre, zarzaparrilla, escabiosa;
china, tabaco. V. Inflamacion,

Pids V. Sudor. _

Pivemia Sulfatode quinina. Yéa-
se Purulenta (infeccion),

Piojos. Coca de Levante, eléboro
blanco, gspliego, ruda, cebadilla,
estafisagria, los Parasiticidas.

Pitiriasis ~ wersicolor.  Eléboro
blanco.

Pleuresia. Cardo santo, digital.
V.-tamhien Pleurgdinia.

Pleurodinia. Mostaza, felandrio,
pez de Borgona. ;

Plica. Licopodio.

Polidipsia. Yaleriana,
dulos.

Polivria. Belladona, opio.

Poluciones nocturnas. Ajenjo. Véa=
se tambien Pérdidas seminales.

Parrigo. V. Tina.

Priapismo. Alcanfor, estramonio,
hachisi:h, hipulo, lactucario,

Prurigo. Aﬂuidon, gordolobo, elé-
boro, brea.

Prurito. Y. Prurigo.

Puerperal. V. Fiebre, Peritonitis.

Pulinon, N. Catarro pulmonar, In-
filtracion, Tisis.

Pulimonar (catareo). V. Catarra.

Pupila (para contraer la) Haba
del Calabar, los Antimidridsicos.

Pupila (para dilatar la). Atropina,
belladona, hiosciamina, yerba mo-
ra, los Midridsicos. 1

Pirpura. Limon, esencia, de tre-
mentina, los Astringentes. :

Purulenta (infeecion). Arnica, cas-
carilla. ¥, Pivemia.

Pustula maligna Nuez (sarcocar-
pio de), alcanfor, nozal.

Quemaduras. Almidon, gordolobo,
enhuchy, consuelda, algodon, cino-
glosa, estramonio, aceite de almen-
dras y aceite comun, laurel real, pa~
tata, trementina (esencia de), sauco.

los  Aci=



Queratitis eserafulosa. Ratania.

“Rabin. Belladona, hachisch, lico-
podio. rosa, cebadilla. V. Perros

Raquitisnwo. V. Escrbfulas,

Recto 'V Descensu y prolapso.

Reglas. V. Amenorrea, Dismenor-
rea, Retencion. >
]Helajacitm de los esfinteres, Aga-
flas, e

Remitentes (fiebres). V. Fiebre.

Repereusion. Torvisco, mostaza,
Tos Diaforiticos

Betencion de las reglas. V. Ame-
norrea.

Retencion de la orina. Arniea, los
Diurcticos. V. Cistilis

Retortijones, Gordolobo, amapola,
’lmarmidera.
Retortijones ‘de los ninos. Anis co-

mun, lechnza,
Retraceiones
dona.
Rewmatismo agudo. Aconilo, be-
Hadona, borraju, manzanilla alcan-
for, cicuta. limon, crotontliglio. di-
gital, hachisch, belefro, opio, sulfa-
to de quinina, los Enolientes
Rewmatismo cronico  Benjui, brio-
nia, cayeput, canela, coca del Perd,
Tabano rusticano, colchico, colom-
bo, eleboro blaneo, incienso, tor-
visco, guavaco,enebro (bayas de),
hisopo, mostaza negra, nuez mo-ca-
da, oréuano, pez de Borgonia, poliga-
la, romero, zarzaparrilla, sapona-
ria, cebad lla, china, tanaceto, tre-
mentina (esencia de), tomillo.
Ronguera. Acénilo, benjui,
_Sabaiiones. Algohol, benjui, _ca-

musculares. Bella-

Saburra gistrica. Los Eméticos.

Sacro. Y Escaras.

Salivales (glandulas). V. Infarto,

Sangre. V. Esputos.

v g nariz. Yesca, cala-
mo aromalico, hojas de vid,

Sanguijuelas (picaduras de). Yes-
ea, cahuchi, cornezuelo de cenleno,
“matico. polvo de zoma arabiza.

Sanguineo (desvanecimiento). Véa-
'se Despaneciniiento,

Sqrampion (eonsecuencias del).
Enula campana, hisopo,

Sarampion normal. Borraja, gayu-
ba, ‘adormidera, mand, sauco, vio-
Teta. i
“8arna. Enula eampuna, bardana,
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oxicedro (aceite de), alcanfor, elé=
boro blanco, fumaria, brea, nuez
moseada, romaza, ruda, estafisagia,

| tabaco, tomillo.

Satiariasis Los Antiespasmidicos,
los Antiafrodisiacos, V. Priapismo.

Seerecion de la leche, ¥V, Leche.

Sed Los Acidwlos

Septicemin Quina.

Sifilides V. Sifilis.

Sifilis. Bardana, cainca, cicuta,
edlehico, dulcamara, guavaco, nuez
{sarcocarpio de), saponaria. china,
znrz:ngnrrilla, los Diaforéticos

Sinitopes Los Antiespasmaodicos.

Svlitaria (lombriz), ¥V Ti'nia.

Sordera. Aconito, comine comun.

Suriasis. Balsamo de copaiba,
brea. Y. Hérpes.

Sudor de {as amilas y de los pids.
Almendras amargas (harina y esen~
cia de).

Sudor de los tisicos. Agarico blan-
co, cahuchu. beleno, salvia.

Tartamudes E.‘llﬂ;‘.ﬁ?

Tejido celular. Y. Infiltracion.

Temblor senil y nervioso, Beleio,
IDL:;‘I_I?I pipfl'it,n?,‘

‘nia. Los Tenifugos.

Testioulos, V. Infartos.

Tétanos. Aconitina, belladona, ci-
cuta, estramonio, haba del Calabar,
hachisch . lobelia inflada, épio, qui-
na, labaco, trementina (esencia de).

Tie doloroso V. Newralgin.

Tifoidea (fiebre). V. Fiebrs con-
tinua.

Tifus. V. Fiebre adindmica,

Timpanitis. Menla piperila, vale-
riana.

Tina. Coca de Levanle, cicuta,
eleboro. espliego (esencia de). nuez
(sarencarpio de). romaza, tusilage.
V. tambien Hérpes.

Tisis pulmonar. Esparrago, café,
cahuehu, roble (corleza de), cicuta,
coca del Pera, brea, liquen, lobelia
inflada, dpio, felandrio, pino mariti-
mo (savia de), rosa, veroniea, vino.
V. Sudores de los tisicos.

Torcedura del pié. Aleohol, almi-
don. tanaceto.

Torticolis.  Orégano.
Reuwmatismo,

Tos! Avena, helladona, cicuta, en-
calipto, azufaifas, beleio, laurel
real, liquen, mand, naranjo (hojas

Y. twnbien

f
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de), 6pio. adormidera, felandrio, pi-
no maritimo (sayia de), pez de Bor-
gonia, salep, tusilago, los Biquicos.

Tos espasmadica. V. Tos ferina.

Tos ferina  Aconilo, pulsatila, ar-
nica, asaletida, asaro. belladona,
brionia, calé, cicuta, amapola, estra-
monio, ipecacuana, belefo, laurel
real, (uina, azafran.

Tubéreulos. V. Peritonitis, Tisis.

Tumores hlancos. Canamo, hinojo,
romero, ruda, salvia.

Tumores gotosus Elalerio.
Ulceracim de las encias. V. Escor-
‘fll_:!n.

Ulceracion del estomago Matico,

Ulceras atinieas Ajenjo, bardana,
catecid, cana conun, eanela, cardo-
santo. roble (corteza de), limon, aga-
Has. mirra. salvia.

[ lceras dolorosas Belladona, car-
do sanlo, cicula. estramonio, malva-
visco, lino, menta piperila, adormi-
dera.

Ulceras fistul sas, fungosas, putri-
das, escorbiticas Apio, acibar, yes-
ca, éuula campana, eardo santo,
roble feorteza de). limon. coclearia,
berros, centaara menor, trigo (hari-
na de!, zenciana, escordio, lamina-
ria{ditatante) laurel real, yedra ter-
restre, liquidambar, tapioca, verba
mora, nogal, romaza, patata, quina,

sangre de drago, abeto (yemas de),
escabiosa , eslafisazria , trementi~
na (6leo-resina y esencia de). Vea=
se lambien Cancer, Escorbuto, Es-
crifulas.

Urinarios (caleulos). V. Caleulos.

Usagres. Y. Costras.

Utero. V. Atonia. Catarro, Infla-
macion, Matriz, Pérdidas uterinas.

Uvpula. V. Descenso.

Vagina. V. Descenso. Prolapso.

Vapores. V. Convulsiones, Histe-
rismo.

Varicocele. Ratania.

Vejiga (enfermedades de la), Ga-
yuba. V. Catarro.

Verrugas. Nuez (sarcocarpio de),
zumo de higuera.
~ Vértigos Espliego, melisa,

Vientre. V Diarrea, -Obstruccion
de las visceras abdominales

Viruela. Alcohol, borraja,
canfor.

Visceras abdominales. V. Obstruc~
cion. !

Voloulos. Aceite de crotontiglio,
sen. tabaco.

Vomitos Calamo aromaltico, alco-
hol, eneldo, artemisa, belladona,
casearilla, membrillos, colombo, lau=
rel real, menta piperita, adormide-
ra, cuasia, salvia, tilo.

Zona. Almidon, adormidera.

al-
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NUEVO DICCIONARIO '

DE

PLANTAS MEDICINALES.

ABETO.

Abies pectinata DC., Pinus abies Duroi, P. picea Lin. Conire-
RAS-ABIETINEAS.

Deseripeion.—Arbol piramidal, de 30 4 40 metros de altura,
“cuyo tronco, eubierto por una corteza en un principio blanqueci-
na y lisa, despues agrisada y agrietada, estd desnudo hasta la
tercera ¢ dos terceras partes de su altura y termina en ramas hori-
zontales numerosas, dispuestas en verticilos y opuestas en forma
de cruz con ramos horizontales. Hojas solitarias pero aproxima-
das, colocadas en dos filas laterales, lineares, estrechas, planas,
rigidas, obtusas 6 escotadas en el vértice, verdes y surcadas su-
periormente, senaladas por debajo con dos lineas blancas. Flores
monoicas (Mayo) en amentos. Masculings amarillentas, axilares
mas cortas que las hojas, colocadas en gran niimero en la extre-
midad de los ramos, teniendo cada una adherentes & la cara in-
ferior dos celdas de anteras que se abren longitudinalmente, Fe-
meninas casi cilindricas, rojizas, colocadas 2-3 sobre la tltima 6
penultima ramificacion, las cuales llevan en su base dos dvulos
suspendidos de cuello oblicuo que mira hacia afuera y denticulados
en el vertice. Conos erguidos, sentados, cilindraceos, obtusos; es-
camas delgadas, estrechamente superpuestas, de forma trapezoi-
dal, que presentan en el dorso una bractea persistente, terminada
por una punta aguda que aparece fuera del cono. El eje del cono
persiste despues de caidas las escamas. Dos semillas obovales, cu-
neiformes, irregulares, provistas de una 4la ancha membranosa,
persistente, truncada oblicuamente en el vértice. T

HERAUD. 1



1

2 ADBETO.

Habit.—Crece en las cordilleras de la Europa central y me-
ridional, de los Pirineos hasta el Caucaso y sobre todoen log Al-

“pes y log Vosgos.

Cultivo.—Se reproduce por medio de semillag tomadas de los
conos en el mes de Setiembre 11 Octubre y que se siembran inme-
diatamente en tierra de brezo. La planta joven se mantiene en
tierra ligera durante tres & cuatro afics y en una situacion algo
sombria. Se puede poner en tierra en esta época. Se da bien en
los sitins pedregosos, frios y descubiertos.

Partes que se usan.—Las yemas jovenes, conocidas en Far-
macia con el nombre de yemas de abefo. Xl tronco gsuministra la
trementina de Istrasburgo, de Alsacia, esencia de trementina, co-~
lofonia, pez negra.

Yeumas (fig. 1). —Bon conicas, puntiagudas, cubiertas de es-
camas estrechas, aleznadas en la parte supe-~
rior, agudas, lisas, rejizas, con largas pesta-
fias membranosas en log bordes y blancas,
aglutinadas, llenas de resina, una parte dela
cual sale al exterior. Su olor es aromatico y
recuerda el de la trementina; su sabor resi-
noso poco agradable. Se recogen en Febrero
¥y se mezclan con las del falso abeto y con las
de algunos otros pinos. Esta mezela no pre-
senta grandes inconvenientes. Se prepara

Fig. 1.—Yemas de abeto. yna tisana porinfusion, 20 : 1000. Son anties-

corbiticas, diuréticas y se usan en las afec~
ciones catarrales de los bronquios y de la vejiga; se ha recomen-
dado su infusion en inyeceion en la leucorrea, en aplicaciones
topicas sobre las tlceras gangrenosas, escrofulosas 6 aténicas.
Forman parte de la cerveza de abeto, 6 cerveza antiescorbutica.

TREMENTINA DE ABETO. (7. de Alsacia, de Bstrasburgo, de Ve-
negin.)—Es un zumo resinoso que destilando & través de la corte-
za llega & formar en primavera y otofio vejiguillas en la super-
ficie del arbol; se agujerean estas y se recoge el liquido, que
se somete 4 la filtracion. Es un producto poco coloreado, muy
fldido, de olor suave analogo al del limon, de sabor algo acre y
amargo, muy secante al aire, que se solidifica facilmente con 1/,;
de magnesia calcinada; imperfectamente soluble en el alcohol;
contiene: aceite volitil, vesina insoluble en el aleokol, abietina 6 ve-
Sina cristalizable, deido abiético, dcido sucinico. La esencia es muy
flaida, amarilla, trasparente, de olor de limon muy agradable. La
resina ¢ colofonia que procede de la destilacion de esta trementi-
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na es amarilla, trasparente, de olor muy suave. La trementina de
abeto se reserva por su precio elevado para usos internos: las pro-
piedades medicinales son las mismas que las de la frementina de
Burdeos. ;

Er rarso Apero (A. ercelsn DC.y Pinus abies L.) suministra
una trementina que sale del tronco porineision; es semifltida, des-
pues se deseca al aire. Fundida con agua en una ealdera da nna
pez sélida, opaca y quebradiza en {rio; es la ez pE BorGoRA (pez
blanca, per amarille). Bsta materia es de color amarillo leonado, .
tenaz & la presgion de los dedos, de saboer perfumado y no amargo,
de olor que recuerda el de la trementina de abeto y el del castoreo.
Bsincompletamente soluble en elalcohol. Se reemplaza & menudo
en el comercio la pez de Borgofia con un producto que se obtiene
fundiendo galipot ¢ pez-resina con trementina de Burdeos ¢ esen-
cia de trementina y agitando la mezcla en agua. Es la pez blanca
falsa, que se distingue por su olor de trementina, su sabor amar-
go y su completa solubilidad en el alcohol. Se emplea sobre todo
al exterior; fundida con 3 partes de cera, forma un emplasto /e~
plastode pez de Borgoiia) que se aplica sobre la piel en forma de
parche. Estos parches producen, despues de algunos dias de apli-
cacion, comezon, erupciones acneiformes ¢ forunculosas; obran
igualmente protegiendo la region que cubren contra los enfria-
mientos y la impresion del aire. Se usan para excifar la supura-
cion de los diviesos; como rubefaciente y revulsivo, en los dolo-
res reumdaticos, el lumbago, la tes cronica 6 por accesos. Se espol-
vorean algunas veces con eméfico para aumentar su accion re-
vulsiva.

ACACIA ARABIGA.

Aeacia aribige Wild., A. wilotica Del., Mimosa nilotica L.,
M. arabica Roxb. De axf, punta, aludiendo & las espinas que pre-
gentan muchas especies. LuGUMINOSAS-MIMOSEAS,

Descripeion (fig. 2).—Arbol de 2 4 6 metros de altura, raices
duras, lefiosas, gruesas, pm‘pendlcuﬁlres, ramificadas. Tronco rec-
to, lenoso, ‘que presenta una corteza oseura, albura amarillenta,
leuu muy dure, rojizo ogcuro. Rama.gmlfndncaa, lisas y rojizas.
Hojag alternaq, bipinnadas, que contienen de 2 4 8 pares de pin-
nulas opuestas, formadas cada una de 1 4 20 pares de hojuelas,
largas de 4 & 5 milimetros, prolongadas, obh?’sus, enteras ¢ imper-
fectamente lampifias. Peciolo comun, ligeramente velludo, presen-
tando en su base dos espinas laterales, horizontales, desiguales y
blanquecinas, que no son sino estipulas lefosas; al nivel de todos
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log pares de pinnulas y con més frecuencia afin, al nivel de lag
primeras y de las tiltimas se encuentra una glindula cupulifor-
me. Flores amarillas dispuestas en cabezuelas esféricas, que na-

Fig. 2,—Acacia ardbiga.

cen en nimero de 2 4 6, en la axila de las hojas superiores, sos-
tenidas por pedinculos articulados héeia su mitad, en cuyo sitio
presentan un pequefio involuero de 2 i 4 dientes. Cada cabezuela
contiene proximamente 60 flores, Caliz monosépalo con 5 dientes
cubiertos de pelos densos. Corola dos veces mis larga que el céliz,
tubulosa, terminada por 5 dientes oblicuos. Estambres 70 a 80,
salientes, un poco monadelfos inferiormente. Anteras pequefias
redondeadas, con dos celdas.Ovario unilocular, pediculado y alar-
@ado. Estilo largo, filiforme. El fruto es una legumbre larga que
presenta de 5 4 8 angostamientos, plana, lisa, rojiza 6 parduzea.
Semillas redondas y lisas. D

Habit.—La acacia ardbiga esti muy esparcida por la India,
Egipto, Arabia, Senegal y hasta el cabo de Buena-Esperanza. Sus
formas 6 variedades principales son cuatro, llamadas: Nildtica,
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Tomentosa, Indicay Kraussiaine. La primera de estas variedades
es la que constituye, al ménos en su mayor parte, la 4. Feig de
los autores (Baillon,)

Partes usadas.—La goma (goma ardbiga, goma del Senegal) que
se desprende de estos drboles, ya sea naturalmente, ya por ineisio-
nes practicadas en las ramas. Esta sustancia no se origina en la
corteza como se ha pretendido; es un producto patolégico del
cuerpo lefioso. La goma del Senegal es exudada principalmente
por la variedad Zomentose (Neb-neb de los Yoloffs.) La goma de
la India por la variedad Zadice. Encuéntranse en los paises que
producen la goma otras acacias que la suministran de igual ma-
nera y ademas de las que acabamos de enumerar. Tales son: en el
Senegal, la A. adstringens, que produce la goma gonaté; las aca-
cias Fasciculata, Neboeh, Senegal, Seyal, Vereek; en Mauritania la
A. gummifera; en el Africa Oriental y en Arabia las 4. Fhrei-
bergii, seyal, tortilis; en el Africa Austral lag A. Capeisis, hor-
vida; en la India la 4. lewcophea; en la Australia las 4. decwi-
rens, homalophylla, melanozylon, mollissima, pycnantha, Sophore
(Baillon). Todas estas gomas son més 6 méncs analogas a la de la
Arabia y del Senegal.

La goma arabiga propiamente dicha, ¢ fwrigue, es solida, en
pedazos poco voluminosos é irregularmente redondeados, blancos

* 0 mfis 6 ménos rojizos, arrugados, frecuentemente rotos, trasparen-
tes, pareciendo opaces cuando se les mira en masa, porque se han
hendido y separado en pequeiios fragmentos. Viene de Esmirna,
Alejandria y Beyrouth. Hoy dia se reemplaza completamente en el
comercio francés con la goma del Senegal, 4 la que se ha dado el
nombre de goma ardbiga. La goma del Senegal difiere de la goma
ardbiga verdadera por la propiedad de no rajarse ni dividirge es-
pontaneamente por la desecacion. Se conocen dos variedades; la
de la parte bagju del vio, y la de la parte alte O de Gulem. La pri-
mera se presenta unas veces en lagrimas de grueso variable, de
color blanco, rubio 6 rojo; otras veces en pedazos esféricos (i ova-
les, que pueden alcanzar el peso de 500 gramos. I's trasparente;
su fractura es vitrea y brillante; no tiene olor ni sabor; se disuel-
ve en el agua formando una solucion ménos viscosa que la for-
mada por la goma tragacanto y que se enturbia por el oxalato de
amoniaco en tanto que el alcohol la precipita completamente. La
segunda se presenta menuda, quebrada como la sal gruesajisus
fragmentos, generalmente vitreos y trasparentes en el interior,
estan cubiertos por una costra hendida y opaca; se asemeja mu-
cho 4 la verdadera goma aribiga. Por lo demas, la goma proce-
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dente de la Atabia y 1a que se recoge en el Senegal son idénticas
bajo el punto de vista terapéutico.

Composicion gunimica.—La goma aribiga contiene: agua 16,1;
cenizas (earbonato de potasa y de enl) 2.8; arabine 81,1. La arabi-
na, C12 H10 0, ge presenta en forma de fragmentos irregulares,
de aspecto vitreo, fractura brillante y concoidea; es frigil, inodo-
ra, insfpida, muy soluble en el agua, & la que pone viscosa, inso-
luble en el alcohol.

Formas farmacéuticas y désis.—Se administra: 1.% en désis ili-
mitada y en pedazos que se dejan disolver en la boca; 2.° en tisa-
na por maceracion; pp. 15 4 30 : 1000; 3.” en jarabe; 4.° en pas-
tillas; 5. en pocion (julepe gomoso). Es la base de todas las pastas
medicinales (pasta de malvavisco, azufaifag, datiles, pectoral, H-
quen, regaliz).

Accion fisiolégica.— La accion fisioldgica de la goma arabiga
es casi nula. Esta sustancia obra casi exclusivamente como un
calmante local, como una sustancia que pone las superficies irri-
tadas al abrigo del roce, del contacto del aire y de log cuerpos ex-
tranos. Reteniendo el agua que ha absorbido, suple la falta del
moco normal y lubrifica las membranas con que se encuentra en
contacto. Su presencia modifica los fendmenos osmosicos en la
superficie de las mucosag; no solamente se opone & la absoreion,
sino que dificulta los fendmenos de exosmosis, que tienden & pro-
ducirse en el tubo intestinal bajo la influencia del exceso de bebi-
das acuosas.

Usvs.—La goma arabiga es un emoliente de los que mas se em-
plean en las irritaciones de la garganta, del tubo digestivo y de
las vias urinarias. Es el escipiente mas ugual para administrar las
sustancias insolubles en el agua, tales como las resinas y los acei-
tes fijos y volatiles. El polvo sirve para detener las hemorragias
procedentes de las picaduras de las sanguijuelas. Los frutos de la
acacia arabiga se utilizan en el pais donde crece este arbol para
preparar infusiones astringentes que se usan en las afecciones de
las mucosas, de los ojos y de la garganta. La corteza es astrin-
gente y tonica; en el Senegal se emplea contra la disenteria.

ACHICORIA AMARGA,

Clickoriwm intybus. Lin. (Kiyops, nombre griego de la achicoria).
CompCESTAS-CICHORTACEAS.

Descripeion (fig. 3).—Planta herbfcea de 5 & 12 centimetros, y
que puede llezar & 2 metros con el cultivo. Raiz larga, perpendi-
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cular, fusiforme, del grueso de un dedo, morena por fuera, blan-
yuecina por dentro y llena de un zumo lechoso. Tallo recto, duro,
cilindrico, algo #éspero, ramoso, .

ondulado y surcado en el vértice,
con ramos rigides y divergentes.
Hojas alternas, muy velludas en
el nervio central. Las inferiores
oblongas, profundamente corta-
das, eon un Iébulo terminal en-
sanchado, casi triangular; lasdel ¥,
tallo, pequenas, lanceoladas, se-
mi-abrazadoras, enteras ¢ un po-
co divididas en la base. Flores (de
Julio &4 Agosto) grandes, azules,
pocas veces blancas ¢ rosadas,
dispuestas en cabezuela, unas axi-
lares, sentadas, & pares O terna-
das; otras solitarias en el vértice
de los ramos. Involuero formado
por dos filas de bracteas pestano-
gag, glandulosas; las exteriores
ovales-lanceoladas , més cortas :
que las interiores, que son linea- Fig. 3.—Achicoria amarga.

res obtusas. Receptaculo plano

alveolado, gin pajitas. Semi-flosenlos en nimero de 18 4.20. Corola
lignlada, de vértice truncado, con 5 dientes. Cinco esfambres. An-
teras reunidas en eilindro, atravesado por un estilo con dos es-
tigmas. Frutos (@guenios) tetrigonos, comprimidos, con una co-
Tona superior de escamas muy cortas, rectas, obtusas y corroidas
en el vértice 2L,

Habit.—Crece en toda Francia, en las orillas de los caminos y
-en todos log sitios incultos.

Cultive.—Se cultiva en tablares 6 en el borde de estos. Se puede
tener todo el afio por siembras sueesivas en tierra 6 en tabla de
mantillo, segun la estacion. Se desarrolla muy facilmente con
solo regarla.

Partes que se usan.—Las hojas, las raices y los frutos.

Recoleceion, desecacion, conservacion.—Se recogen las hojas
en Junio, y pierden el color al desecarse. Es necesario conservarlas
en un lugar seco, porque atraen fuertemente la humedad del aire.
‘Son amargas, inodoras; dan, sin embargo, un agua destilada olo-
rosa y muy amarga. Las raices deben recolectarse en Setiembre,
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Compesicion quimica.--Las hojas contienen: exlractivo amargo,
clordfila, albiming, azicar, muchas sales, entre olras witrato de
potasa. Las raices contienen ademas inulina.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Infusion ¢ cocimiento de las.
hojas, pp. 10 & 15 : 1000, es preferible emplear las hojas freseas..
2.% Zumo, 30 4 120 gram. 3. Jarabe, 30 & 120 gram, 4.° Extrac-
10, 4 4 12 .gram. 5.* Jarabe compuesto con ruibarbo, 8 & 40 gra-
mos, muy usado para purgar log nifios. Infusion 6 cocimiento de-
las raices, pp. 15 4 25 : 1000. Los frutos, llamados impropiamente-
semillas, eran una de las cuatro simientes frias.

Usos.—La achicoria, por su principio extractive amargo, se co-
loca entre las sustancias ténicas. Su accion, aunque lenta y débil
al principio, se manifiesta cuando se persevera en su nso por al-
gun tiempo. Se recomiendan las hojas para reanimar las fuerzas:
digestivas despues de las ficbres intermitentes y de las fiebres
mucosas, pero rara vez se acude & ellas por su accion febrifugas.
En ofro tiempo se la atribuian propiedades fundentes y aperitivas
que hacian fuese empleada en los infartos del higado y de las vis-
ceras abdominales; entra en los zumos depurativos de yerbas y
se prescribe en las afecciones de la piel.

Las hojas jovenes son tiernas, su amargo poco acentuado, se-
comen en ensalada; son laxantes y convenientes & las personas
de vientre perezoso. La raiz posee un sabor dulzaino y mucilagi-.
nogo al principio y muy amargo despues. Tiene las mismas pro-
piedades que las hojas, pero no se emplea en terapéutica. Se fa-.
brica con ella el eafé de achicoria. Para esto, despues de haber cor--
tado la raiz en pedazos y haberla secado, se tuesta y se reduce 4.
polvo. El polvo de achicoria tiene un sabor amargo, un aroma
particular, que tiene cierta analogia con el del caramelo. Imutil
esafiadir que el café de achicoriano tiene ni el gusto, ni el perfu-
me, ni ninguna de lag propiedades del café verdadero. Se le acha-
ca el producir en las mujeres que lo usan flujos blancos; es cierto.
que bajo su influencia la piel del rostro contrae una coloracion
pajiza particular. El polvo de achicoria puede inflamarse esponté-
neamente cuando esti almacenado en gran cantidad.

ACIBAR.

Se da el nombre de dloes al zumo espesado, extracto-resinoso
que se-extrae de muchas plantas pertenecientes al género dloe de
la familia de las LitAceas. Son plantasacaules de raices fibrosas,
hojas earnosas, sentadas, dispuestas en roseton, que se adelgazan
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de la base al vértice, membranosas vy dentadas en los bordes. Flo-
res sostenidas por escapos, de longitud variable, y en cuya extre-
midad forman largas espigas. Perianto de seis divisiones coloca-
das en dos filas. Seis estambres
hipoginos. Ovario trilocular. Es-
tilo triangular. El fruto eg una
caja triangular, loculicida. Estas
plantas habitan los paises cdli-
dos. Casi fodas son originarias
del Cabo ¢ del Africa tropical. 20

El 4loes es suministrado por un
gran numero de especies, mu-
chas de las cuales entran como
sinénimas ¢ variedades en las
tres especies siguientes, que son,
al parecer, las fuentes principa-
les de este producto farmacéuti-
co: 1.% El 4loes vulgar (4. vulga-
74, Lam., 4. perfolinta, = vera L.,
A. barbadensis, Mil,). 2.2 Bl dloes
sucotrino ¢ socotrino /4. socotri-
ne Lam., 4. perfoliata L., A. ve-
re Mil.). 3.2 El dloes en espiga
(4. spicate Thun.). Hé aqui los
caractéres principales de estas es-
pecies: Aloes vulgar: hojas grue-
sas, largag, lanceoladas, man-
chadasg, con bordes sinuosos y es-
pinosos. Flores en racimo ramo-
so, regulares, de color amari- Fig. 4.—Acibar.
1lo verdoso. Estambres inclusos.
Alves sucotrino: hojas en forma de espada, de vértice encorvado
héeia adentro, aserradas y blanquecinas en los bordes. Flores en
racimo no ramificado, de color rojo escarlata en la base y verdo-
sag en el vértice. Estambres desiguales, tres de ellog salientes.
Aloes en espiga (fig. 4): hojas muy gruesas, de un metro de lon-
gitud, puntiagudas, provistas de espinas laterales separadas, ver-
des, manchadas de blanco, flores acampanadas, blancas y tefidas
de verde; estambres salientes.

Variedades de forma.—Se distinguen tres variedades de aloes
bajo el punto de vista de log caractéres exteriores:

1.* Er AroES LUCIDO, r0jizo, mas 6 ménos trasparente, de frac-

¥,
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{ura lustrosa, olor suave y agradable. Es el més puro de todos.

2.2 Er Aroms mepiTticu, de color parecido al higado, no tras-
parente, de fractura lustrosa, mate 6 cérea. Contiene algunags im-
purezas y constituye un producto inferior al primero.

3.2 EL ALOES CABALLUNO s¢ presenta en masas negras, de
olor naugeabundo, algunas veces empireumatico y gusto desagra-
dable. Contiene bastante cantidad de cuerpos extrafios (arenas,
carbon, restos del vegetal); es el mas impuro de los tres, y debe
su nombre (caballus, caballo) al uso que hacen de él los veterina-
Tios.

Variedades de procedencia.—1." ArLops DE S0COTORA O SOCOTRI-
No.—Procede de la isla de Socotora, de la Arabia y de Zanzibar.
s s6lido, algunas veces blando, trasparente y de color rojo de ja-
cinto (4. licido) 1t opaco y de color rojizo de higado (4. hepitico).
—0Olor agradable, que recuerda el de lamirra. Sabor muy amargo.
Fractura lisa, lustrosa y concoidea. Polvo de color amarillo de
oro. s raro en el comercio francés, y se extrae del A. socolrina.
En el mismo pais se obtienen dloes de calidad inferior, que se cla~
sifican entre los caballunos,

2. ALOES DE LAS BARBADAS O DE LA JamArca.—Solido, rojizo,
con el tiempo se ennegrece en la superficie. Fractura poco lustro-
sa y algo granugienta. Olor de mirra y parecido al iode. Polvo
rojo sucio. Iis inferior al de Socotora, y, como éste, muy escaso
en Francia. Procede del A. vulgaris.

3.* Avors DEL CABo DE Burxa LspEraNzA.—Se presenta en ma-
sag considerables, de color moreno negruzco, con un reflejo verde
caracteristico, opaco 0 en masa; trasparente y rojo oscuro visto
en liminas delgadas. Fractura vitrea. Olor poco agradable. Sabor
amargo. Polvo amarillo verdoso. Este es nuestro 4loes oficinal, y
casi el tinicamente usado‘en la medicina francesa. Puede presen-
tar las tres formas de A. ltcido, hepitico y caballuno. Se atribu-
ye al 4. spicata.

Obtencion del aloes.—Los procedimientos de obtencion varian
segun los paises: 1.° Se cortan las hojas y se colocan verticalmen-
te en una gran vasija; el zumo que se desprende se recoge y eva-
pora, ya al sol ¢ al fuego. 2.°Se pican las hojas y se apilan, se es-
prime el zumo y se deja precipitar, espesindole despues por eva-
poracion. 3.° Se dividen las hojas y se colocan en un cesto, que se
‘Sumerge por un momento en agua hirviendo: se repite esta ope-
racion muehas veces, y se evapora el liquido cuando esta muy
‘concentrado.

Composicion quimica.—Se conocen muchos andlisis del aloes,
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pero concuerdan poco. Se ha extraido de é1 una sustancia coloran-
te, no purgante, la aloetina, CSH%40% (Robiquet); un cuerpo cris-
talizado, la aloina, CHH®BO4Ag, que puede ser el principio ac-
tivo y cuya energia puede calcularse en cuatro 6 cinco veces la
del aloes? (Smith y Stenhouse.)

Formas farmacéuticas, dosis.—1.% FEl polvo, ténico 5 4 10 cen-
tigramos; purgante de 1 a4 6 decig. Se emplea generalmente en
pildoras a eausa de su sabor amargo; asociado & la quina y 4 la
canela (pildoras antecibum), & la goma gutta y & la goma amo-
niaco (pildoras de Bontius), 4 la _]a.h.pa y al ruibarbo (granocs de
salud de Frank), & 1a goma gutta y 4 la esencia de anis (pildoras
de Anderson), y-ﬂ jabon medicinal. 2.* En fragmentos no pulvc—
rizados de 146 decig. 3.* La tintura, de 1 & 2 gram, y algunas
veces mayor cantidad. 4.% La tinfura compue sta (elizir de larga vi-
de), 5 gram., y 4un en mayor cantidad. 5.* £l vino compuesto con
gengibre y cardamomo, ténico, 44 8 gram.; purgante, 25 & 50
gramos. 6.* El extracto en lag mismas désis que el polvo; es poco
usado. El 4loes se administra tambien en lociones, 2 4 8 gram., en
galas, unido & la manteca de cacao. Forma parte del elixir de
Garus. !

Accion fisiolégica.—En dosis no purgantes, pero repetidas, ex-
cita el apetito y entona el estémago y los intestinos. Produce de-
posiciones mas ficiles, aumentando la secrecion de la bilis. Ejerce
una accion especial sobre los intestinos, produciendo calor y ex-
citacion en el ano. Congestiona los vasos hemorroidales; esta in-
fluencia se extiende algunas veces 4 log Organos génito-urinarios
y puede ocasionar una ligera disuria, dolores uterinos y anmento
de la menstruacion. En mayores ddsis es un purgante especial,
cuya accion se deja sentir, sobre todo, en el higado. Por ultimo,
en altas désis obra del mismo modo que los drasticos y produce
una inflamacion gastro-intestinal. Los narcoticos contrarian sus
efectos. Determina al exterior una ligera irritacion de la piel.

Usos.—Se emplea en pequefias dosis para reconstituir las fun-
ciones debilitadas del estomago (dispepsia aténica); se emplea
tambien en las enfermedades cerebrales cronicas dconsecuencia”
de su especial accion sobre el intestino grueso; en los estados
congestivos erénicos del higado; en este caso obra determinando la
evacuacion de la bilis y provoeando un derrame sanguineo por el
ano; en las hidropesias consecutivas, ya solo, ya unido 4 los ofros
drasticos; en el estrefiimiento proto ¢ deuteropético; para deter-
minar las hemorroides y hacerlas fluir; como emenagogo? como

- antihelmintico? Se emplea en ciertas enfermedades crénicas de la
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piel para provocar una derivacion en el tubo intestinal; en la cura=
cion de ciertas ulceras fungosas; en inyecciones en los trayectos
fistulosos. Deben abstenerse de su uso las personas predispuestas
4 la diarrea, 4 las inflamaciones intestinales, 4 los flujos hemor-
roidales abundantes; los calculosos y los atacados de enfermedades
inflamatorias de la vejiga, las mujeres propensas 4 metrorragias,
asf como en la época de la desaparicion de lag reglas.

ACONITO.

Aconitum napellus Lin., A. cerulewm Bauh, De dxévy, roca; el
nombre especifico procede de la forma de su raiz, que es la de
un pequeno nabo, napellus, diminu-
tivo de napus, nabo. RANUNCULA-
CEAS-ELEBOREAS.

Descripeion (fig. 5).—Planta her-
bacea, de 1 metro proximamente de
altura. Raiz perpendicular, carno-
sa, nabiforme, alargada, negra por
fuera y blanquecina por dentro, ra-
mosa, con fres ¢ cuatro cuerpos
prineipales, que pregentan muchas
ramificaciones senaladas con estrias
trasversales. Tallo derecho, consis-
tente, sencillo, un poco ramoso en
la parte superior, cilindrico, liso, de
color verde claro. Hojas alternas,
pecioladas, palmatisectas, con 5-7
segmentos alargados, casi cuneifor-
mes, cortados en 2-3 tiras estrechas.
Flores (de Mayo & Junio) grandes,
azules, alguna vez, aunque poecas,

¥ig. 5.—Acdnito. blancas ¢ purpireas, hermafrodi-

tag, irregulares, que forman una

larga espiga en la cima del tallo. Ciliz irregular con 5 sépalos
desiguales, uno superior (easco) en forma de capuchon, dos
laterales (idlas) planos irregularmente redondeados, dos inferio~
res més pequenos y puntiagudoes. Corola de 8 pétalos en su pri-
mera época, pero solamente 2 /necfarios) se desarrollan en for-
ma de gorro {rigio, ocultos bajo el sépalo superior; los otros 6
quedan reducides al estado de lengiietas designales, cortas y
coloreadas. Estambres 30 proximamente, desiguales; filamentos
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ensanchados y como petalbideos en su base. Antera bilocular in-
trorsa. Pistilos 3, alargados, casi cilindricos y puntiagudos; el
ovario, que constituye la mayor parte, es de una celda que con-
tiene unos 20 6vulos. Fruto compuesto de 3 cajas (foliculos), di-
vergentes al prineipio,; que se abren por una sutura longitudinal
exterior. Semillas pequeiias, negras, angulosas y ésperas. 2[

No hay que confundirle con el Aconitum cammarum L. y el
A. feroz Wall., que tienen tambien las flores azules, ni con el
A. anthora y el A. lycoctonwm L. que tienen las flores amarillas.
El acénito feroz, que crece en el Nepaul y el Himalaya, contiene
uno de los venenos vegetales mas activos, el bish 6 bich de los
indios.

Habit.—Crece naturalmente en los sitios cubiertog y hiimedos
de las montanas de Enropa y principalmente en los prados altos
del Jura y de Suiza. '

Cultivo.—El acénito napelo prospera en todos los terrenos y
posiciones; prefiere, sin embargo, los terrenos pedregosos mas
bien gecos que hiimedos. Su reproduccion se obtiene ya por semi-
llas sembradas en el otofio, ya por division de rafees. La planta
silvestre es la preferible para el uso médico, pues el cultivo hace
perder frecuentemente al aconito todas sus propiedades; es mas
activa en el Mediodia que en el Norte.

Partes ¢ue se usan.—La raiz y las hojas.

Recoleceion, desecacion, conservacion.—Se recolectan las hojas
en el mes de Junio; se separan las que estin marchitas y se ponen
en cuerdas en el secadero al abrigo de la luz. Pierden en la dese-
cacion los 3/; de su peso y una gran parte de su actividad. Cuan-
do la operacion esta bien practicada conservan su hermoso color
verde. Las raices deben recogerse 4 fin de invierno. Despues de
lavadas se desecan en la estufa y se colocan en un sitio oscuro y
seco. Conservan sus propiedades mejor que las hojas.

Composicion quimica.—El acénito contiene: clorofila, albimina,
cera, goma, decidos aconitico y milico, y por tiltimo dos alealoides,
la napelina? (Morson) y la aconiting. Esta (iltima base se presenta
bajo dos formas. La 1.% ¢ aconitina amorfa, de Liegeois y Hottot
es la que indica el Codex de 1866; es un polvo amorfo-blanco,
apénas soluble en el agua, soluble en el aleohol, éter, benzina y el
cloroformo. Se prescribe & la ddsis de 1/; & 1 miligramo. La 2.%, 4
acowiting eristalizade de Duquesnel (1871), tiene por férmula
C¥iHI0Az02? Cristaliza en tablas rombicas; insoluble en el agua
aun a los 100% es soluble en el alcohol, el éter y el clorofor-
mo, el aleohol amilico y la benzina, pero no lo es ni en la gliceri-
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na ni en los aceites de petroleo pesados ni ligeros. No se la co-
noce. hasta el presente reaccion alguna caracteristica; produce
sobre la lengua una sensacion de hormigueo especial. Las raices
gon las que contienen mayor cantidad, despues las hojas y por
taltimo las semillas, que son poco activas. Se preseribe en dosis re-
fractag de 1/3 & 1 miligramo. Para encontrar la aconitina en los
casos de envenenamiento es preciso emplear primero la dialisis y
despues el procedimiento de Stas. El prineipio acre, volatil, al que
se la atribuido por mucho tiempo las propiedades irritantes del
acinito, no existe y esas propiedades se deben exclusivamente & la
aconitina (Hottot.)

Formas farmacéuticas, dosis,—1.* Extracto del zumo de lasho-
jas, 54 20 centigramos. 2.* Extracto alcohdlico de las hojas secas,
145 centigramos. 3.* Aleoholaturo de lag hojas, 1 & 8 gramos.
4.® Jarabe, 10 & 80 gram. 5.* Extracto alcohdlico de raices, que es
25 veces mas activo que el de hojas y no debe administrarse sino
por medio de receta. El polvo y la tintura de hojas secas son ma-
las preparaciones, pues la desecacion las hace perder casi toda
su actividad. Los preparados de acdénito bien hechos son siempre
preferibles 4 las aconitinas del comercio, que se presentan gene-
ralmente en forma de grinulos, siendo siempre dificil reconocer
su verdadera naturaleza. Siendo egfas preparaciones muy varia-
bles en sus resultados, se debe empezar siempre por pequeias
ddsis y observar con atencion sus efectos, puesto que nna multi-
tud de circunstancias, tales como el método de desecacion, con-
gervacion de la planta y condiciones de temperatura en que se
~ han practicado estas operaciones, pueden influir en la energia
del remedio. Los diferentes aconitog que dntes hemos enumerado
pueden sustituir al A, napelo. Los que tienen flores azules y fru-
tos divergentes son mas activos que los de cajas convergen-
tes. Bajo el punto de vigta de las propiedades toxicas, y em-
pezando por los mas activos, pueden clasificarse en el érden si-
guiente: A. ferox, napellus, lycoctonum, anthora y eanimarui.

Accion fisiologica.—El acdnito e una planta venenosa. El prin-
cipal estudio que ge ha heeho es sobre la aceion de la raiz. Si se
la aplica sobre una region cuyos tegumentos sean finos, ¢ si con
anterioridad se ha frotado la piel, se observa un calor intenso, pin-
chazog, desazon y posteriormente una entumecimiento acompa-
fiada de tension y pesadez. En el interior determina una accion
irritante y local en las vias que recorre, una impresion de calor en
el estOmago, nauseas, edlicos, sintoma de adormecimiento en los
nervios periféricos de la sensibilidad y con especialidad sobre el
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trigémino, debilidad museular, disminuecion del pulgo y de la res-
piracion, sudores generales, diuresis, enfriamiento y dilatacion
de la pupila. Si la ddsis es toxica hay pardlisis en la pupila, con-
vulsiones tetdnicas, coma vigil y la muerte. En casode envenena-
miento debe provocarse el vomito y prescribir el tratamiento ge-
gun Jas indicaciones sintomatologicas. No se conoce hasta el pre-
sente ningun antidoto ni especifico seguro.

Usos.—La accion del acénito sobre log nervios periféricos hace
que se emplee en las neurosis y neuralgias, principalmente en la
cidtica, neuralgias faciales, odontalgia (fricciones en las eneciag
con la tintura 6 tapon empapado en este liquido en el diente
careado), la jaqueca de forma neuralgica, las sorderas sin lesiones
aparentes y la angina de pecho. Se administra en las palpita-
ciones nerviogas 0 reumdticas con dolor precordial é hipertrofia,
a causa de su efecto sedante sobre el corazon. Extendiéndose
esta accion depresiva al aparato respiratorio, gse ha recomendadoe
el aconito en las afecciones pulinonares en que predomina el ele-
mento nervioso, como el asma dinamico, la tos ferina y la tos
nerviosa. Los cantantes le usan con éxito para combatir la ron-
quera; se ha recomendado igualmente en las hidropesias pasivas,
probablemente por su accion diuréfica; en el renmatismo agudo y
gota por sus propiedades contra-estimulantes. Su eficacia para
prevenir la diatesis purulenta y algunas enfermedades parecidas,
como la fiebre puerperal, lamparones, no estd todavia demostrada
de una manera incontestable.

Se emplea igualmente la aconitina en la mayor parte de las
afecciones que acabamos de citar; se ha recomendado tambien en
la hipertrofia del corazon, aneurismas de la aorta, en las que obra
deprimiendo la actividad cardiaca; ha dado al parecer algun re-
sultado favorable en el tétanos.

ADORMIDERA.

Papaver somnifervwm Lin. PAPAVERACEAS.

Descripeion (fig. 6).—Planta de 10-12 decimetros y més, lam-
pina, verde blanquecina, de olor viroso, sabor amargo, desagra-
dable. Raiz delgada, fusiforme, blanca al interior, morena exte-
riormente , provista de algunas fibras. Tallo fuerte, grueso, ci-
lindrico, erguido, sencillo inferiormente, poco ramogo en su
parte superior. Hojas alternas, sentadas, anchas, semi-abraza~
doras, muy ondiladas, hendidas y dentadas en los bordes, puntia~
gudas, subeordiformes en la bage. Flores (Junio-Julio) grandes,
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terminales, solitarias, inclinadas sobre el tallo Antes de abrirse,
ergmdas despues, que varian en color desde el blanco hasta el mo-
rado pasando por el rojo. Caliz
con 2 sépalos muy caducos, ova-
les, eoncavos, casi blancos al in-
terior. Pétalos 4, arrngados 4n-
tes de abrirse la flor; caducos,
enteros, con una mancha negra
en la base, ¥y que aumentan fa-
cilmente por el cultivo. Estam-
bres mas de 100, hipoginos, in-
clusos; filamentos delgados, alez-
nados; anferas alargadas, elipti-
cas, comprimidas, insertas por
la base. Ovario libre estipitado,
unilocular; estigmas 10-12 que
forman radios sobre un disco lo-
bulado. Fruto (caja) redondeado,
globuloso, indehiscente, que fo-
ma un color gris amarillento en”
la madurez; presenta un abulta-~
miento en la base y en el vérti-
ce; unilocular; ofrece al interior
trofospermos parietales que divi-
ien la cavidad en forma de fabiques incompletos. Semillas blan-
cas, azul celeste, amarillas ¢ negras, muy pequefias, reniformes,
reticuladas, muy numerosas. @

Habit.—Ea adormidera es probablemente originaria de Oriente;
crece espontineamente en la Europa meridional,

Cultivo.—Se conocen dos variedades de adormidera, la adormi-
derablanca (4. oficinal) y 1a adormidera negra (4. purpirea). Esta
{iltima se distingue por los poros que presenta en la cima de la
caja en el momento de su madurez, poros por donde deja escapar
las semillas. El cultivo es muy facil; en los jardines se siembra
en cuadros y se reproduce en seguida por si misma. En el cam-
po se siemnbra :’L la mano y prospera siempre que la, tierm ra sea lige-

Fig. 6.—Adormidera.

Opio.
CAJAS O GABEZAS DE ADORMIDERA.—Son ya alargadas (fig. 7), ya
deprimidas (fig. 8), como en una variedad cultivada en los alre-
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idedores de Paris; siempre indehiscentes, lampinas, blanquecinas,
muy ligeras, esponjosas cuando estan secas, que suenan, sin olor,
de gabor ligeramente amargo; su superficie interna es blanca. Se
‘recolectan en otofio. Se prefieren para uso
medicinal lag de la adormidera blanca
porque son mas gordas. Contienen mor-
fina, cuya cantidad varia con el pais y la
época de la recoleccion. Recolectadas en
su completa madurez son és activas que
recolectadas verdes, pues contienen doble
cantidad de sustancias alcaldideas activas
(Buchner). Las formas farmacéuticas son:
1.* Infusion para tisana, pp. 10 : 1000.
2.% Cocimiento, pp. 20 : 1000 en lociones,
fomentos, lavativas. 3.% Extracto aleoholi-
co, 14 4 decigramos. Se emplean las cajas i
para ealmar log dolores y procurar el sue-  gig. 7.— Adormidera_blanca:
u . = o, semilla de tamafio natu-
nio. Se prescriben en los colicos, las irrita- 3, fa misma aumentada.
ciones del intestino, la diarrea, los vomi-
tog nerviosos, la tos; se administran en lavativas en la disen-
teria y los célicos; en inyecciones vaginales en los colicos ute-
rinos, el cancer de la matriz; en lociones sobre las partes infla-
madas. Hs siempre necesgario tener gran prudencia en la aplica-
cion de este medicamento, sobre todo en los nifios. El jarabe dia-
codion ¢ de adormidera blanca se llama asi porque en otro tiem-
po se prepala,ha con las cabezas de adormidera; se daba en dosis
de 20 a 60 gramos por dia, y contenia por
cada 10 gramos, 10 centigramos de extrac-
to de adormidera.
fl jarabe diaco-
dion del Codex
de 1866 estd pre-
parado con el ex-
tracto de 6pio; ca-
da 20 gramos con-
tienen 1 centigra- |
mo do extracto e gy, 5. —tomidera tanen ' &L rnge A
l')p'lﬂ. deprimida, ral; b, la misma aumentada.
bEmLLAS. — No

(fig. 9) es la que se cmp]ea con este obJeto. Este aceu:e es de co-
HERATUD. 9
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lor amarillo claro, sabor muy dulce; es secante, arde mal y pro-
duce mucho humo; se congela & 10° y se disuelve en 25 partes
de alcohol absoluto frio y 6 partes de aleohol hirviendo; su den-
sidad es de 0,9249. En el comercio se conoce con el nombre de
aceite blanco O aceile de adormideras. Is comestible; en medicina
se prescribe en lavativas, en ddsis de 60 4 120 gramos en el extre-
nimiento. En algunos paises se comen las semillas.
0JAS.—Son narcoticas y forman parte del ungiiento populeon
y baldgamo tranguilo,
Fromis.—Las flores son calmantes, narcéticas; se preparaba
con ellas en ofro tiempo una agua destilada y una tinfura.
Opro.—Se da el nombre de 6pio al zumo espesado de la caja de
" 1a adormidera. Esta sustancia medicinal se extrae de dos diferen~
tes modos. Se hace una incision en las cajas dnteg de su madurez;
esas incisiones deben ser superficiales y cortar solamente el peri-
carpio hasta una profundidad de 1 & 2 milimetros sin penetrar en
la cavidad. Las incisiones trasversales que dividenlos vasos son
preferibles & las incisiones longitudinales. Por esas incisiones se
desprende un jugo lechoso, que se concreta al cabo de algunas
horag formando el dpio. Despues de diez 6 doce horas se recoge
esta materia gon un 1nstrumentmg}11_¢yar -y se repife la opera~
cion durante cinco 0 seis dias. Se obtiene asi el dpzo en_ldgrimas;
se forman con estas lagrimas bolas 6 panes _pgqucnos, humede-
ciéndolos, y despues endureciéndolos. Hay otro pmccdnmento que
(-2 ?)consiste en extraer el zumo de las caLs yaa a agotadas pm' ch.sJ.on,

operacion Sﬂl‘lll[ll::tl‘a. 01)10 de mala cahdad. Asi los orientales
ocultan con {frecuencia esta_inferioridad mezelando los dos pro=
duetos.

El ¢pio es de olor fuerte, viroso, sabor amargo, nauseabundo y
muy desagradahle. Es soluble en el agua, dejando por residuo
algunas impurezas; se reblandece con el calor; arde y se inflama
cuando se pone sobre dscuas. Hay tres especies principales, cono-
cidas con el nombre de 6pio de Esmirna, de Constantinopla y de
Egipto ¢ Alejandria.

El épio de Esmirna es la mejor especxe, la mis pura y la més
rica en morfina. Se presenta en Janes 1 mis 6 ménos voluminosos,
& menudo deformados por la presion que ejercen unos sobre otros,
cubiertos de puntos triangulares de rumex, que algunas veces
existen en el interior por haberse pegado muchos panes; su color
es de un moreno palido que oscurece con el tiempo; su fractura
poco lustrosa y desigual; el olor fuerte y viroso; el sabor amargo,
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fere y nanseabundo. Se prepara al parecer por incision de las ca-
jas y la aglutinacion de las lagrimas. Contiene de 12 4 14 por 100
de morfina. La cantidad de morfina varia por otra parte con el es-
tado de blandura, dureza ¢ sequedad de la sustancia.

El 6pio de Constantinopla se presenta unas veces en panes co-
nicos algo aplastados por los lados, de peso de 250 & 350 gramos;
ofras en panes més pequeiios, anchos como la palma de la , Mano,
de peso de 150 & 200 gramos, cubiertos de una hoja de adormi-
dera. Su color es negro bastante intenso, su fractura limpia y re-
sinosa. Se encuentra una "tercera variedad, cuyos panes no pesan
mas que 80 6 90 gramos. Contiene 7 1 8 por 100 de morfina y pa-
rece preparado anadiendo el zumo exprimido de las cajas al gque .
dan despues de la incision.

IJI L 6pio de Bgipto 6 de Alejandria es en pequefios panes orbicu-,

laTes ap s aplastados, s, Ty limpios y que conservan algunos vestigios
de hojas que Ios han rodeado. Su color es moreno oscuro, su olor
débil. Es muy homogéneo y algo pegajoso & los dedos. Ccntlene
de 3 & 6 por 100 de morfina y casi otro tanto de narcotina.

Ll opio de la India no existe en el comercio europeo; se cone
cen tres especies de este: el de Patna, el de Malwa y el de Bena-
rés: algunos de estos pmductos contienen hasta un 10 por 100
de morfina. El dpio de Persia ¢ de Trebisonda se presenta en for-
ma de cilindrog del grueso del dedo, rodeados de papel, y contie-
ne de 5 4 12 por 100 de morfina.

Hay que afadir & esta nomenclatura el dpio indigena. Belon eg
el primere que ha aconsejado extraer el dpio de las adormiderag
cultivadas en nuestras comarcas, Se han hecho varias veces ten-
tativas de este género por Loiseleur, De&](}ﬂ‘fcham_ps, B. Roux;,
Aubergier, Hardy, pero sin grandes reSultados practicos. Los en-
sayos intentados por Aubergier sobre la variedad de adormidera
lHamada purptrea le hziri_pérmltldo recoger un 6pio que ha llama-
do Affium. En todos casos la recoleccion del opio’en nuestros
paises, produce gastos considerables, y es probable, como lo hace
notar Soubeiran, que esta explotacion no tendra importancia sino
cuando se adopte por cultlvddores_gp__ pequeiia escala.

Composicion yuimica.—El Gpio contiene: morfina, codezm -
coling, tebaing ¢ paramnorfing, porfiroriad, papaveriat, oo
fina, meconina, opianina, narceina, dcidos wmecdnico, teboldctico, sul-
firico, basorina, caoutchoue, goma @ mucilago, albwming, principio
viroso voldtil, restos vegetales. No esté demostrado por otra parte
que todos estos cuerpos existan realmente en el épio, y muchos
acaso resultan de las trasformaciones que produce el empleo de
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los medios analiticos. Andlisis recientes hanpermitido descubrir en
él 1a presencia de los cuerpos siguientes: meconiding, lawdaning,
codaming, lantoping, criptopina, protoplna, hidrocotarning, cotar-
wing, aponoyfinty clorocodidy (Hesse). Aunque se admita la exis-
tencia de estos dos ultimos cuerpos su presencia no afnade nada 4
las cualidades del Gpio, teniendo en cuenta las cantidades infini-
tesimales que de ellos contiene esta sustancia en las dosis tera-
péuticas. Log mas importantes de los componentes del 6pio son
los alcaloides, sobre todo la morfina, la codeina, la narcotina, la
narceina y la tebaina; estos cuerpos existen en €l probablemente
en estado de sulfatos, de meconatos, de tebolactatos; parte de la
narcotina se encuentra en el 6pio en libertad.

MorriNa (C3H!9Az06+-2H0).—Cristaliza en prismas rectos, rom-
boidales, incoloros; es de sabor amargo persistente y lento en
desarrollarse; poco goluble en el agua, méas soluble en el alcohol
absgoluto y sobre todo en el alcohol de 80°; easi insoluble en el éter,
cloroformo, aceites grasos y algunos aceites esenciales; soluble
en la potasa, sosa y amoniaco, dando con el dcido iddico y el al-
midon una coloracion azul & consecuencia de la reduccion del
acido, y colorando tambien de azul las soluciones de cloruro y de
sulfato férrico. Con el acido nitrico da coloracion rojo de sangre.
La morfina v sus sales son goporiferas; al despertar se encuentran
los animales en estado de embrutecimiento, Hs el mas narcético
y mas toxico para el hombre de todos los alealoides del dpio.
Absorbidos completamente 10 centigramog de clorhidrato de mor-
fina pueden producir la muerte. Posee en alto grado la propiedad
de impedir las corrientes exosmosicas del intestino y las secrecio-
nes intestinales; de aqui que se use la morfina y el Opio para con-
tener la diarrea. Es un analgésico que se utiliza continuamente ya
en forma de inyecciones hipodérmicas, ya al interior. Tiene el in-
conveniente de hacer desaparecer el apetito y de ocasionar niu-
geas y vomitos.

Copurya (CS6HMAZ064-2H0 |, —Iis cristalizable, de sabor amargo
ligeramente acerbo, no volatil, muy soluble en el alcohol y éter,
ingoluble en log hidratos alealinos. Es peligrosa para el hombre
aun en cortas dogis; no impide las corrientes exosmdsicas y nada
hay que aconseje su empleo, porque es muy poco analgésica y
muy poco narcbtica.

NarcrmNa (COH2AZ018) —Cristalizable, de brillo sedoso, amar-
ga, inodora, poco soluble en agua fria, bastante soluble en aguna
hirviendo y en alcohol sobre todo caliente, casi insoluble en el éter;
da con el 4cido sulftirico un lquido rojo, que se vuelve verde ele-
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vando un poco su temperatura. Es la mas naredtica para los ani-
males de las bases del Opio; es ménos que la morfina para el hom-
bre; es analgésica y anexosmosica; es un diminutivo de la morfi-
na, que tiene la ventaja de no producir ni nauseas ni vomitos y
que hace desaparecer estos accidentes.

Narcoriva (CMHZAz04).—Se presenta en cristales blancos, ino-
doros, insoluble en agua Iria, poco soluble en agua hirviendo,
soluble en el alcohol y éter hirviendo, ast como en el cloroformo,
El acido nitrico la colora en rojo como a la morfina. Es poco toxi-
ca, poco susceptible de producir convulsiones; no impide las cor-
rientes exosmoisicas intestinales; no eg ni analgésica ni narcética
como parece indicarlo su nombre.

TeBAINA O pARAMORPINA (C38H21A706).—Cristalizable, incolora,
de sabor estiptico, &cre, casi insoluble en el agua é hidratos al-
calinos, muy soluble en el alcohol y en el éter. Es de todos los
compuestos del Opio el agente que produce mis.convulsiones y
el mis toxico para los animales; no es ni anexosmosico ni nareo-
tico, pero si analgésico.

PapaveriNa (C¥H2Az08).—Cristalizable, insoluble en el agua,
excesivamente soluble en el alcohol; toma por la influencia del
deido sulftrico concentrado una coloracion azul caracteristica; no

es ni anexosmdosica ni narcotica.

OpranINA (CH6H3*A2204) . —Cristalizable, inodora, insoluble en el
agua, soluble en el alcohol; se colora en rojo porla influencia de
una mezcla en partes iguales de écido sulfurico y de &cido nitri-
co; es al parecer estupefaciente y narcdtica.

La porfiroxina y la pgeudo-morfina son todavia 130(:0 conocidas.
La presencia de estas dos bases en el dpio no es ademis constan-
te. La meconina, C2H108, es un principio neutro muy amargo,
que no contribnye en nada al parecer & las propiedades del 6pio
y hasta pasa por inerte. El écido meconico, CHHIOWL6HO, es
igualmente inactivo; posce ya libre, ya en estado salino, la pro-
piedad de producir en'las disoluciones férricas coloracion roja de
sangre muy intensa.

El principio aromético y volatil que da al 6pio su olor caracte-
ristico no se ha estudiado bajo el punto de vista quimico, pero ya
Loy esta desmostrado que la parte volatil y virosa del 6pio no
contribuye en nada & la actividad de esta sustancia, Vease, segun
Rahutean, como pueden agruparse los alcaldides del Gpio bajo el
punto de vista de sus propiedades medicinales:
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ORDEN SOPORIFERD, ORDEN CONVULSIVO.
BN 1.0S ANIMALES. EN EL HOMBRE. EN L.OS ANIMALES.
Narceina, Morfina, Tebaina, Codeina,
Morfina, Narceina, ; Papaverina, Morfina.
Codeina. Codeina. Narcotina,
* Las otras no son  Las otras no son La narecing no es convulsiva,
sopotificas, soporificas, (Cl. Bernard.)
(CL Bernard.) (Rabuteau.) -
ORDEN TOXICO. ORDEN ANALGESICO. ORDEN ANEXOSMOSICO.
EN LOS ANIMALES, EN EL HOMERE. EN EL HOMERE. BNCREHIONR KRR IRY
ANIMALES,
Tebaina. Morfina. Morfina. Morfina,
Codeing, Codeina, Narceina. Narceina.
Papaverina, Tebaina, Tebaina, ' Las demds no impiden
' Nareeina, Papaverina, Papaverina. las corrientes exosmd-
Morfina, Nareeina, Codeina, sicas en el intesting.
Narcotina. Narcotina. La narcotina no pa-
) : Tece analgesica,
(€1, Bernard ) (Rabuteau.) (Rabuteau.)

‘Formas farmacéuticas, dosis.—El dpio oficinal debe contener
10 por 100 de morfina; rara vez se emplea bajo esta forma, y si
acaso en polvo, en dosis de 1 4 2 gram. para espolvorear las cata-
plasmas narcdticas, de las cuales es la base. Iinfre las preparacio-
nes oficinales més importantes, citaremos: 1.° El extracto acuoso
(extracto gomoso, extracto lebdico); contiene un peso de morfina
doble del del ¢pio fue ha servido para obtenerla; désis, de 1 4
b centig.; se administra generalmente en forma de pildoras; es la
base de todos los medicamentos opiados, excepto el laudano.
2}’ Jarabe de é_LiD; 20 gram. contienen 4 centirr de ex‘rracto de
6% hno _dé-_éplo t.ompuesto, O ld.udanu 11qu1d0 de %denha.m,
20 gotas representan poco mas O ménos 5 centig. de extracto go.
moso; es de uso comun en pociones y lavativas. 7.° Lindano de
Roussean; 12 gotas corresponden & 20 de lindano de Sydenham.
Entra ademés en muchas preparaciones oficinales, tales como los
polves de Dower, la masa de cinoglosa, la triaca y el diascordio.
Entre los alcaléldes, la morfina se administra en estado de hidro-
clorato al interior, ¢ en inyecciones hipodérmicas, en désis de 1 &

3 centig. por dia. En cuanto &.los demés alcaldides, es preciso
cuadruphcar 0 qumtuphcar estas dosis en la tebama y en la co-

Tel L'(lﬂ.
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Accion fisiolégica del épio.—Is una sustancia compleja, enya
accion debe participar de los principios que ya hemos sefialado;
pero como enfre esas sustancias la morfina es la més activa, re-
sulta que los efectos del 6pio deben aproximarse & los de la morfi-
na, aunque mitigados y modificados ligeramente por las acciones
propias de los demds alcaldides. Asi, pues, el 0pio es ménos ane-
xosmdsico 'y ménos nauseabundo que la morfina.

Aplicado sobre la conjuntiva, una mucosa 6 sobre una escoria-
cion de la piel, produce irritacion, inflamacion; despues, al cabo
de algun tiempo, disminucion y hasta pérdida de la gensibilidad y
del movimiento en esa region. Al interior, y en pequenas désis (1
a2 centig.., produce una ligera excitacion circulatoria, un acre-
centammnto de las fuerzas musculares; si se aumenta la désis 45
6 10 centig., son méis marcados los sintomas de irritacion; pero
€308 s efectos son pasajeros y muy prontos; les sigue la depresion
circulatoria, la disminucion de las fuerzas y de la sensibilidad,
pereza en los movimientos, sequedad de la garganta, opresion,
contraccion de las pupilas, dolores y pesadez de cabeza, comezon,
nauseas y algunas veces vomitos, y, por tltimo, una tendencia
invencible al suefio, que es poco reparador y acompaiiado de_pe-
sadillas agradables 6 terribles. Los fenémenos de colapso y de co-
ma se manifiestan casi desde el principio cuando el épio se admi-
nistra en dosis toxicas, y en este caso se-observan muchas veces
convulsiones; la muerte sobreviene por congestion cerebral. El
tratamiento del envenenamiento consiste en provocar la expulsion
del veneno, administrar el tanino, el ioduro iodurado de potasio,
producir nuevamente vomitos, eombatir el narcotismo con el ca-
1é, el agua con vinagre y el limon, las fricciones y la electricidad.
La economia se acostumbra poco & poco & considerables ddsis
de Opio, y sus efectos terapéuticos van necesariamente disminu-
yendo, como lo prueba el abuso que de él se hace en Oriente.
Se debe siempre administrar el épio dejando pasar cierto inter-
valo entre las comidas, pues interrumpe la. digestion: importa
tambien no olvidar nunca que los ninos de corta edad son en ex-
tremo sensibles & la accion de este medicamento y que no se debe
prescribir sino en ddsis muy pequeﬁas, la vigésima parte lo mas
de la ddsis de un a_,_q_ulto

Usos.—Los usos del 6pio se derivan de sus propiedades analgé-
sicas, narc6ticas, anexosmosicas, moderadoras y resolutivas de
los sistemas nervioso y museular que acabamos de senalar. Son,
pues, un recurso los opiados: 1.° Para calmar el dolor en las en-
fermedades en que siendo este sinfoma, si no el més grave, al -
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ménos el més insuportable para el enfermo y més triste para, el

el sufrimiento es curar en parte. Esto Eﬁpuesto, basts enumerar
los casos que reclaman imperiosamente la administracion de los
opiados, ya al interior, ya en forma de inyeceiones hipodérmicas,
0 ya tambien en aplicaciones locales por el método endérmico:

estos son los canceres, 108 reumansmos, las neuralgias cidtica @
intercostal, la gota, la gangrena, la caries det_lt_ana, la peritonitis,
los colicos hepﬁtmos; nefriticos, y las oftalmias profundas. 2.* Co-
mo soporiferos, encuentran los opiados ttiles aplicaciones en la hi-
pocondria y la locura. La narceina debe emplearse en este caso.
con preferencia, pues es la que proporcionasuel.o mas tranquilo y
reparador 3.2 Como anexosmosicas, se usan las preparaciones de
épio para contener el ﬂu_]o colérico, para contener la diarrea de
los tisicos, la secrecion urinaria en la poliuriayla d mbetes 4.° Co-
mo modemdores del sistema nervioso y muscular se recomien-
dan los opmdos para dctermmar la recolucmn nervmsa en la co-

tetanos ¥ la tus, la re:,olucmn muscular para impedir 1as cuntx ac-
ciones del tifero en los embarazos y evitar de esta manera un par<
to prematuro. Por 1iltimo, el dpio se emplea & cada momento co-
mo correctivo de ciertos medicamentos, tales como el emético y
los mercuriales, euya tolerancia facilita. $

AGALLAS (ENCINA DE).

Quercus lusitawica ovientalis infectoria A. DC. (Zufectorius, que
sirve para tefiir, aludiendo & sus usos en tintoreria). AMENTACEAS-
CUPULIFERAS.

Descripeion (fig. 10).—Vegetal que tiene el aspecto de un mator-
ral. Raices duras, perpendiculares, lefiosas, ramificiddas. Tallo de
13 4 16 decimetros, tortuoso, nudoso, lo mismo que las ramas. Ho-
Jas alternas de peciolo corto, pequenas, redondeadas 6 cordiformes
en la base, que terminan en punta en el vértice y presentan late-
ralmente dientes desiguales, corifceas, lisas, lampinas y relucien-
tes por encima, pubescentes y empafniadas por debajo, y que caen
en otono. Flores mondicas. Las masculinas en amentos largos y del-
gados en la parte inferior de los ramos jovenes; perigoniode 4 4.5
segmentos, 8 6 10 estambres con filamentos cortos. Las [emeninas.
solitarias, agrupadas en la axila de las hojas superiores, con invo-
lucro giobulogo, formado de escamag folidceas sobrepuestas y apres
tadas, que forman despues una cuipula. Caliz propio, muy pequeno,
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con 6 dientes agudos, adherente 4 un ovario infero, alargado, con
3 celdas confusas, biovuladas. Estilo grueso, cilindrico, bastante

Fig. 10.—Agallas (encina de).

corto; 3 estigmas en forma de espatula. Fruto (bellota) alargado,
sentado, casi cilindrico, de 2 43 centimetros de longitud préximas.
mente y 2.6 3 veces mas largo que la eipula: ésta sentada, ligera-
mente algodonosa, formada de escamas pequefias, sobrepuestas,

“muy apretadas. La bellota, cuya cima es ligeramente umbilicada,
es unilocular y contiene sélo una semilla que llena completamen-
te el pericarpio.

Habit.— Crece en todo el Asia Menor hasta las fronteras de
Persia; se ha aclimatado en Portugal y en el Mediodia de Espa-
fia. Se puede cultivar en nuestros departamentos meridionales,

Partes que se usan.—Las agallas que nacen en las yemas de las
ramag jovenes. Lstas son ex- :
cresceneias morbogas, produo-
cidas por la picadura de un
insecto.

AGALLA VERDE DE ALEPO.—
AGALLA DE LEVANTE.—Se pro-
duce por la picadura del ;
Cynips 6 Diplolepis galle tine- Fig. 11.—Agalla de Alepo,
torie (fig. 11), insecto hime-
noptero, perteneciente al sub-6rden de los terebrantes. La hem-
bra atraviesa las yemas, apénas formadas, por medio de un ta-
ladro gue tiene en el abdomen y deposita un huevo en la herida.
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La yema, alterada por la presencia de este huevo, se desarrolla
eon ifregularidad; los jugos nutritivos abundan en ella, y al eabo
de algun fiempo se trasforma completamenteen un cuerparedon-
do, que no conserva de su primitiva forma sino asperezas debidas
& la extremidad de las escamas soldadas. El insecto ge desarrolla en
la agalla, sufriendo todas sus trasformaciones, y cuando llega su
completo desarrollo rompe su prision y se marcha. La agalla de
Alepo, salvo las asperezas de que acabamos dehablar, es de forma
hemisférica, del voliimen de una avellana, de color verde negruz-
€0, glanco, un poco amarillento 4 veces, dura, compacta y més pe-
sada que el agua. Cortada por la mitad (fig. 11), presenta muchas
capas concéntricas, de epidérmis, parénquima y tejido celular lle-
no de almidon. En el centro de la capa amilacea se encuentra la ca-
vidad #, ocupada por el insecto, y alrededor de esta cavidad gran-
des huecos 0 celdas 4, que, segun Guibourt, contienen el aire des-
tinado & la respiracion del animal. Debe recogerse la agalla en
Julio, dntes que el insecto la haya abandonado; se conoce que ha
salido el animal por un agujero redondo de 1 4 2 milimetros que
hay en lasuperficie. Enténces la agalla se decolora (agalla blanca),
pierde con una parte de su peso una gran cantidad del tanino que
la hace ser apreciada. Se conoce el valor de las agallas determi-
nando la cantidad <le tanino que contiene. La agalla de Esmirna
es més voluminosa, ménos coloreada y ménos pesada que la de
Alepo. La agalla pegueiia coronada de Alepo nace en las yemas ter-
minales; es del grueso de un guisante y termina con tubérculos
colocados en corona.

-Composicion quimica.—La agalla de Alepo contiene: clorofila,
aceite voldtil, goma, almidon, fibra lenosa, azicar Viguido, albimi-
un y deidos luteogallico, elldgico, gillico y tdnico. La cantidad de
este 11ltimo oseila entre 26 y 65 por 100.

Formas farmacéulicas, désis.—1.* Polvo de nuez de agalla,
5 decig. 4 2 gram. 2.2 Tintura, 2 4 8 gram. 3.* Infusion, pp.,
4 4.8 : 1000. 4. Pomada, con el polvo fino unido & la mantfeca de
cerdo, 5.° Tintura de nuez de agalla compuesta de Lepere. Sws-
tancias incompatibles: las sales metélicas, gelatina y alcaldides.

Usos.—Bs un tonico hemostatico, astringente, muy enérgico,
pero cuya actividad es muy variable 4 cansa dela desigual canti-
dad de tanino que contiene; por eso se prefiere hoy el dcido ta-
nico. Se emplea tambien para combatir las hemorragias del tubo
digestivo y las hemorragias hemorroidales, las lencorreas, 1ds ble-
norreas, la relajacion de la vagina, las grietas del ano, para mo-
dificar las tlceras aténicas y para contraer los esfinteres relaja-
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dos; se aplica en pomada sobre lag hernias de los recien nacidos.
Tis el contraveneno de los alcal6ides y del emético. El extracto se
ha recomendado contra la ténia.

‘AGARICOS.

Se emplean tres agaricos en medicina; los dog primeros se con-
funden con el nombre de agarico de encing O yesquero, y son los
signientes: '

1.° (Polyporus igniarius Fries, Boletus igniarivs L.). No tie-
ne pediculo y se adhiere por el lado & los troncos de los sduces, de
los fresnos, de los cerezos y de log manzanos; su forma es la de la
pezufia del.caballo; es liso, ligeramente convexo por encima, ¥
que presenta zonas oscuras 6 rojizas. Su superficie inferior esta
sembrada de muchos poros, de color canela oscuro; sn sustancia
s bastante dura; los insectos no la atacan.

2.° (Polyporus fomentarius Fries, Boletus wungulatus Bul.).
Tampoco tiene pediculo (fig. 12) y vive adherido por uno de sus
lados sobre las encinas y las
hayas. Su sombrero semicir-
cular es convexo por encima,
casi plano por debajo, con su-
perficie superior agrisada, se-
fialada con surcos concéntri-
cos, la superficie inferior pro-
vista de poros rojizos; puede
adquirir 3 y hasta 5 decime-
tros de didmetro. Su sustan-
«¢ia, bastante blanda, es ataca-
da fheilmente por los insectos.

Ninguno de ellos ha sido ;
analizado al parecer quimica- Fig. 12.—Agarico de encina.
mente. Contienen probable-
mente un principio astringente, porque se emplean para tefiir de
negro.

Estos dos hongos sirven para preparar la yesca. Para esto se
separa primero la parte cortical y la capa tubular de poros; des-
pues se corta en trozos el parénquima, Se maceran estos en agua
de lejia, 6 bien se dejan fermentar en cierta cantidad de plantas
verdes. Se aplastan golpeéndolos en un tajo y estirdndolos, se la-
van en seguida y se dejan secar. .

YEsca.—La yesca asi preparada se emplea en cirujia. Hay que
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escogerla gruesa, flexible, suave. Sirve para contener los peque-
fios chorros de sangre, lag hemorragias capilares, las que regultan
de las picaduras de las sangnijuelas; se emplea en la epistaxis
- cortada en planchas y arrollada en espiral como un rollo de pa-
pel. Se introduce enténeces en la nariz que ez el sitio de la hemor-
ragia sanguinea, imprimiéndola un movimiento de rofacion. Obra
favoreciendo la formacion del cofgulo. Se aplica tambien en ca-
pas gruesas sobre partes del cuerpo en que se quiere ejercer fuer-
te presion. Como es muy absorbente y muy suave, puede funcio-
nar como una esponja fina, ya para sostener la humedad en las
superficies, ya para dilatar ciertas cavidades. Una rodaja de yes-
caagujereada preserva los eallos inflamados de la presion del cal-
zado. Es naturalmente combustible; cuando se quiere aumentar
esta propiedad se impregnan los trozog en una disolucion de ni-
tro. Enténces puede servir para moxas.
El 3.° es el acARICO BLANCO (Polyporus laricis Duby, L. offici-
nalis Fries, Boletus laricis, Jaqe.). (fig. 13).—Es un hongo sin ta-
llo gue se presenta en for-
ma de una masa gruesa co-
mo el pufio y fun mas, ir-
regular, clnica, convexa
por encima, de color blan-
co amarillento. La carne
blanca, ligera, esponjosa,
estd recubierta de una capa
mas ¢ ménos gruesa, dspe-
ra, lefiosa y sefialada con
surcos concéntricos. Crece
gobre el tronco de los aler-
ces. Se encuentra en las
selvas de la Carinthia, de
la Circasia y del Delfinado;
este 1ltimo es el ménos
apreciado de todos. Cnan-
do empieza a4 hendirse se
Fig. 13.—Agarlco blanco, arranca, se separa la capa
exterior, se coloea al sol
por algunas semanag para desecarle y blanquearle; despues se
golpea con un mazo para poner mas compacto el tejido. Contiene
vesina, deido agaricico, funging, extracto amargo. La resina es al
parecer el prineipio aetivo.
Se encuentra en las farmacias en forma de masas irregulares de
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grueso variable, ligeras, secas, como pulvernlentas y de color
blanco amarillento. Su sabor, dulzaino al prineipio, se hace muy
amargo y fcre; es inodoro, pero su polvo irrita fuertemente la
garganta cuando ge respira. Es un drastico que produce vomitos
violentos, nduseas, colicos, y que se ha abandonado casi por com-
pleto; se ha recomendado para combatir los sudores nocturnos de
los tisicos. Se administra en forma de polvo, 25 4 75 centig., y en
forma de extracto alecohélico, 5 4 20 centig.

AGRACEJO DE EUROPA.

Berberis vulgaris L.—De Bépbep:, concha, aludiendo & la forma
concava de log pétalos. BERBERIDEAS.

Descripeion (fig. 14).—Arbusto ramoso de 1 & 2 metros. Raiz
lefioga, rastrera, de color amarillo puro. Tallog rectos, corteza
agrizada, madera amarillenta
¥ dura, ramos difusos de color
ceniciento. Hojas alternas, con
peciolog arficulados cerca de
la base, rigidos, venosos por
debajo, lampinos, aovado-
oblongos, con dientes agudos
en los bordes, formando pri-
mero rosetones pequenos,
acompanados de una espina
tfrifida y como una mitad mas
corta que la hoja. Flores (Ma-
yo-Junio) amarillas, olor soso
y desagradable, pediculadas,
acompafadas de una pequena
bractea, formando racimos
sencillos vy colgantes. Caliz
con 6 sépalos extendidos, que
presentan muchas veces por
fuera ofras tres hojuelas mis
estrechas y mas cortas. Corola
con 6 pétalos obtusos, eoncavos, bifidos en el vértice, presentando
dos glandulas rojizas al lado interno de su base. Seis estambres
hipoginos, y que se aproximan con rapidez al pistilo cuando se
les toca con algun cuerpo delicado; filamentos libres, articulados
en su base; anteras biloculares, que se abren de la base al vértice
por una pequefia valva. Ovario simple, ovéideo, unilocular; estig-

Fig. 14,—Agracsjo de Europa.
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ma sentado, grueso, discoideo, provisto en su centre de una aber-
tura persistente. Fruto (baya) pequeiio, rojizo, unilocular, que
contiene 1 & 3 semillas, oblongas, morenas, granosas y un poco
deprimidas en el vértice. D

Habit.—Se cria & lo largo de los bosques, en los vallados y
préximo & lag granjas.

Cultivo.—Todos los terrenos le convienen, pero con preferencia
log que son frescos y fértiles; se reproduce por medio de semillas
perfectamente maduras, que no salen hasta el segundo afio, ya
por refofios del mismo afio cortados en log primeros d1as del oto-
iio, ya por acodog.

Partes que se usan.—La raiz, lag hojas, los frutos.

Recoleccion.—Se recolectan los frutos 4 fin de verano; no pier-
den por la desecacion ni su voliumen ni su color. Las hojas se co-
gen en eclacto de la florescencia, las rafces en el otono.

Composicion quimica.—Los frutos contienen: Acidos cityico y mii-
lico. La raiz es muy amarga; se extraen de ellados alcaldides cris-
talizables, la berberina y la owicanting. La berberina, CHH19AzO0S,
constituye la materia colorante amarilla. del agracejo, que crigta~
liza en agujas amarillas, finas y amargas: es poco soluble en el
agua y alcohol frios, més soluble en el alcohol y agua hirviendo,
insoluble‘en el éter, soluble en el amoniaco con coloracion roja.
La oxicantina es blanca, fragil, cristalizable, de un sabor acre y
amargo. g

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Cocimiento de la raiz, pp.
8 : 1000. 2.% Zumo exprimido de las bayas, 30 4 60 gram. 3.* Ja-
rabe, 30 4 150 gram. La berberina se administra & la ddsis de 20
4 70 centigramos.

Usos.—La raiz es ligeramente purgante y se ha empleado en la
hidropesia. Las hojas tienen un gusto parecido al de la acedera;
se ha aconsejado su cocimiento en el escorbuto, disenterfa y an-
gina. Los frutos tienen un sabor dcido agradable; la limonada,
preparada con su zumo ha sido indicada en las fiebres inflamato-
rias, biliosas, tifoideas, en las afecciones inflamatorias y escorbi-
ticas de la garganta. Se ha preconizado la berberina enlas fiebres
intermitentes y atonia de los 6rganos digestivos. El produeto lla-
mado guinoide Arimand se prepara con el extracto de agracejo.
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AJENJO COMUN.

Artemisia absinthiwn L., A. officinale Rich., 4. vulgare Lam.
(De « negativo y ¥loc, dulce, 4 causa del sabor amargo de la
planta,) CoMPUESTAS-SENECIONEAS (1).

Descnpcion.—Pla,nta, de 6 decimetros & 1 metro, pubescente, de
un gris ceniciento, sabor amargo y aroméatico. Raiz dura, ramo-
sa, con numerosas fibras delgadas y cilindricas y de la que salen
renuevos estériles, cortos y muy hojosos. Tallos erguidos, muy
ramosos en su parte superior, herbaceos, dures y acanalados. -
Hojas alternas, pecioladas, pinnatisectas y tanto mascortadas
cnanto mas inferiores son, haciéndose arriba sencillag, alargadas
¥ obtusas: sus dos caras son pubescentes y blanquecinas, la infe-
rior un poco mas verde gue la superior. Flores (de Julio & Agosto)
de color verde amarillento, pequefias, globulosas, que forman un
racimo alargado y piramidal de cabezuelas nnilaterales y colgan-
tes. Involucro hemisférico, con bracteas exteriores lineares, esca~
riosas en la cima. Recepticulo convexo y velludo. Flosculos del
cenfro hermafroditas, fértiles, sin apariencia de ciliz, de corola
tubulosa de 5 divisiones y con 5 estambres alternos: Anteras bilo-
culareg, introrsas, soldadas entre si y que terminan por un apén-
dice estrechamente lanceolado. Ovario desnudo é inferjor. Estila
cilindrico delgado y derecho. Estigma bifido. Flosculos de la cir-
cunferenciag femeninos, irregulares, delgados, filiformes, termi-
nados por dos dientes. Fruto (aguewio) oboval, sin vilano, y muy
pequeno. 26

Habit.—Crece en terrenos incultos y &ridos de lag regiones
Centrales y meridionales de Europa.

Cultivo.—Se cultiva en los jardines, pero el cultivo la hace per-
der parte de sus cualidades. Esta planta necesita una tierra lige-
ra ¥ bien expuesta al sol, porque teme mucho al frio y hay que
protegerla de él durante el invierno mediante cubiertas de paja.

Partes usadas.—Las ].10] ag y las sumidades floridas. Se prefie-
ren las hojas, que son mas amargas.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—Se recoge 14 planta
en el momento de la florescencia y se la dispone enténees en pa-
quetes pequeﬁos ¥y poco apretados, que se cuelgan en guirnaldas
en el granero ¢ secadero, para conseguir su desecacion, Las su~

(1) Antemideas en el Manual de Botdnica de Cutanda.
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midades de ajenjo que se compran en el comercio deben tener
de 5 4 6 decimetros de Iongitud, con muchas hojas sin manchas,
muy olorosas y amargas. '
Composicion quimica.—El ajenjo contiene: aceite wolatil,” dos
materias amargas, wna aitrogenadn y otia vesinosa, materin azondn
: instpida, elorofila, albini-
ad, [écula particular, tani-
nn, sales, entre olras el ab-
sintato de polasa. El aceite
esencial es de un verde os-
curo que se decolora por
una rectificacion conve-
niente. Mein y Luch han
descrito con el nombre de
absinting una sustancia to-
davia poco conocida, que
debe ser el prineipio amar-
go. Lsta sustancia se pre-
senta bajo la forma de go-
tag resinosgas, que sge pue-
den trasformar con el tiem-
po en una masa cristalina
amarilla, cuyo olor recuer-
da el del ajenjo, de sabor
muy amargo, soluble en
parfe en el agua, muy so-
luble en el alecohol, poco
soluble en el éter. La sal de
ajenjo, tan usada en ofro
tiempo y que se obtenia le-
xiviando las cenizas dela
planta, esta principalmente
formada de carbonato de
potasa.
Formas farmacéuticas,
. désis. —1.* Polvo, de 1 &
Fig. 16, —Ajenjo cormun, 2 eram. como tonico, de 4
416 gram. como vermifu-
go. 2.2 Infusion, pp. 5:1000. 3.* Vino, de 30 4 125 gramos.
4. JAgua destilada, 25 & 100 gramos. 5.2 Zumo fresco, de 5 &
15 gram. El aceite esencial diluido en ocho veces su peso de aceite
comun se prescribe 4 la dosis de 50 & 100 gramos en fricciones en

LY
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el vientre, como vermifngo. Es siempre mas eficaz la planta fres-
ca que la seca, y mas activas las preparaciones en frio que las ob-
tenidas por el calor.

Accion fisiolégica.—El ajenjo obra en pequeiias désis como
fonico amargo, aromatico; excita el apetito y favorece la diges-
tion; sin embargo, en algunos individuos produce fenémenos con=
trarios. A altas dosis determina calor en el estémago, sensacion
ardiente en el epigastrio, sed y excitacion general. El olor pene-
trante del ajenjo se comunica & la carne y & la leche de los ani-
males que lo comen; la leche se hace amarga y es tal vez causa de
malestar para los hijuelos.

Usos.—Ls un estimulante difusible y un ténico que se emplea
con venfaja, ya solo, ya asociado & sustancias analogas, en las
afecciones atonicas del estomago y del tubo digestivo. Se ha re-
comendado tambien el ajenjo en la cloresis, poluciones nocturnas
(Rousse), en la anaxarca, anemia y todas las formas de la cagquexia
palidica (Cazin). Se ha preconizado como antihelmintico contra el
ascarides lumbricoides y la ténia: como emenagogo, en la amenor-
rea por inercia nterina ¢ débilidad general. Esta contraindicado en
los individuos de temperamento biliogo 6 sanguineo y en todos los
cagos en que hay irritacion del estémago, del tubo intestinal 6
tendencia & las congestiones cerebrales. Pasa por detersivo y an-
tiséptico al exterior: su cocimiento se emplea en lociones sobre las
tileeras aténicas.

AJENJO MARITIMO.

Artemisia maritima Lin.

Descripcion.—Esta planta tiene mucha analogia con el ajenjo
comun; todas sus partes son, sin embargo, mas delgadas, blan-
cas, vellosas, y tiene las hojas mas estrechasy su sabor es ménos
amargo y su olor se asemeja mucho al de la melisa, Crece con
abundancia en lag llanuras pantanosas de la Saintonge. Es muy
usada en las campifias del Oeste como vermifugo, con el nombre
de Sanguenitte, v se administra & la désis de 44 15 gram. en
agua 0 leche, empleindose tambien como tonico.

AJENJO MENOR.

A. pontica L.

Deseripeion.—FEsta planta, peculiar del Mediodia de Europa, no
tiene mis que 50 eentimetros de aItura. Sus tallos son numerosos
y muy ramificados, sus hojas muy pequerias.

HERAUD. 3
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Su gabor es ménos amargo y su accion més débil que la del
ajenjo comun; se emplea en los mismos casos.

Licor de ajenjo.—Se designa con este nombre la fintura eon-
centrada de ajenjo, que hace algunos afios ge ha hecho un peligro
social por el consumo inmoderado que hacen de ella muchos in-

“dividuos. Se encuentran véarias especies en el comercio que, bajo
el punto de vista del precio, pueden clasificarse asi: A. ordinaris,
A. semifino, A. fino, A. suizo. Estos licores se obtienen por destlla,-
cion del alcohol de 85° sobre la planta, ¢ por mezcla del aleohol
con la esencia; pero el ajenjo comun raras veces se emplea solo,
interviniendo en la preparacion ya directamente, ya por su esen-
cia, el ajenjo menor, el hisopo, la melisa, el anis comun y el es-
trellado, el hinojo y el cilantro,

El eolor verde oscuro resulta de la adicion de infusion de ajen-
jo menor; para las calidades inferiores se hace uso & menudo de
la alfalfa ¢ de la ortiga; una copade ajenjo

contiene, por término medio, 20 centime-
tros ctibicos de alcohol puro, 10 milig. de
esencia de ajenjo y 85 milig. de diferentes
esencias; la graduacion alcohdlica es tanto
més elevada cuanto mas precio tiene el li-

~ quido. Si se tiene en cuenta las pequefias
cantidades de alcohol y de esencia que
contiene el licor de ajenjo, se vera que en
la ddgis de uno ¢ dos vagos por dia no pue-
de ejercer mucha influencia en el consu-
midor; desgraciadamente el atractivo de
esta bebida es tal, que insensiblemente
conduce al bebedor & tomar diariamente 5,
10, 15, 20, 30 vasos de este liquido, encon-
trandose entdnces sometido a la influencia
de désis cada vez mayores dealcohol y de
esencia. En estos diferentes casos las dosis
de alcohol serian de 121, 242, 363, 484,
726 centim. cubicos, y las de esencia de
425, 850, 1275, 1700 y 2500 milig.; ade-
més, la absorcion serd muy rapida, pues
Fig. 16.—Ajenjo menor, no se retarda como en el vino por mate-
rias extractivas, astringenfes ¢ azucara-

das. Existen, pues, dos causas que pueden explicar los deplora-
bles efectos del ajenjo: 1.* La cantidad considerable de alcohol
ingerido. 2.* La presencia de un aceite esencial capaz de pro-
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“ucir, cuando la ddsis jes suficiente, crisis convulsivas semejan-
tes en todo 4 las de la epilepsia (Marcé, Magnan y Challand.)
Los'accidentes morbosos producidos por el licor de ajenjo se dis-
tinguen de los que se deben al abuso del aleohol ordinario por
la frecuencia de la complicacion epiléptica; pero conviene notar,
#in embargo, que en el aleoholismo por los ajenjos los efectos ha
bitunales y nocivos del aleohol se manifiestan con sus caractéres
‘especiales y van unidos ademds siempre 4 los que da origen el
-aceite esencial.

ALCANFOR (ARBOL DEL).

Lawrus camphora Lin., Cinnamomum camphore Nees, Camphora
officinarwm Bauh. LAURINEAS.

Descripeion (fig. 17).—Arbol siempre verde, bastante elevado, de
aspecto semejante al del tilo. Raiz perpendicular, lefiosa, ramifi-
cada. Tronco derecho,

cilindrico, con corteza
desigual, escabrosa, le-
fio blanco, ramoso, que
se vuelve rojizo al secar-
‘ge, de olor aromatico
agradable, dividido su-
periormente en brazos
muy ramosos, ramillos
generalmente rojizos.
Hojas alternas, ovales,
lanceoladas, aguzadas,
-algo onduladas en los
bordes, con 3 nervios
longitudinales, peciola-
das, corifceas, verdes y
lustrosag por encima,
més blanquecinas por
debajo, persistentes ¥ Fig. 17.—Aleanfor (&rbol del).

que exhalan cnando se

las frota un fuerte olor de alcanfor. Flores pequenas (de Junio & Ju-
lio), colocadas en racimos de cima poco ramificada, algunas veces
no ramosa, compuestos de 15 4 18 flores, masculinas, femeninas 6
hermafroditas. Perianto sencillo, pequefio, blanquecino, con 6 di-
visiones profundas y obtusas, 9 estambres fertiles, insertos en
1a bage del ciliz, en 2 filas, 3 interiores extrorsos, 6 interiores in-
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trorsos; filamentos provistos en Ia base de 2 apéndices lateralesy
anteras de 4 valvas. Ovario libre, unilocular; estilo alargadoy
estigma sencillo, discoideo: Fruto (baya) piriforme, de color piirs
pura negruzco, rodeado en su base por el receptiaculo persistente
y endurecido, olor de alecanfor muy penetrante. Semilla carnosa y-
oleaginosa.

Habit.—Se encuentra en las montafias mas orientales de la
India, en China y en el Japon, Florece sin fructificar en Francia,
pudiendo llegar & adquirir cierta elevacion,

Cultivo.—En Buropa se reproduce por medio de acodos, que ge
hacen en ofofio. Tarda generalmente mas de un afio la rama en
echar raices. Seria mejor emplear las semillag, que vienen de la
India ¢ del Japon ‘en tiestos. Se reproduce muy bien en tierra libre,
con tal que se escoja un suelo caliente y seco, abrigado del viento
y del sol demasiado ardiente. Hay que regarla mucho en verano.

Parte usada.—El aceite volatil solido se obtiene destilando
el lefio con agua, que se conoce con el nombre de alcanfor y-cu-
ya composicion es CH02. Existe ademés en el arbol del al-
canfor una esencia liquida (aceife de alcanfor), que no difiere de la
esencia s6lida sino porque tiene un equivalente ménos de oxi=
geno.

Arganror.—El alcanfor llega en bruto de la China y del Japon;
para purificarle se le mezela con un poco de cal y se sublima en
un matraz de fondo plano, 6 en alambiques particulares; la ope-
racion debe conducirse con precaucion, y el alcanfor se condensa
entonces en la parte fria del aparato. Tal como se presenta en el
comercio, en panes de 1 4 2 kilégramos, céncavos por un lado,
convexos por ofro, es un cuerpo blanco, ligero, semitrasparente,
de aspecto graso, untuoso al tacto, algo flexible, facil de rayar,
pero que no puede pulverizarse sino por intermedio del aleohol 6
del éter. Puede cristalizar en agujas 6 en tablag exagonales. Su den=
sidad es de 0,98. Su olor vivo y penetrante, el sabor fresco, dcre,
amargo, aromatico. Es muy volatil, sobre todo en tiempo de ca-
lor; se funde & 175° y hierve 4 204% arde en contacto de los cuer-
pos inflamados con llama blanca y brillante -y humo espeso; el
agua no disuelve mas que ﬁ adquiriendo olor y sabor de esta
sustancia. El aleohol, el éter, los aceites fijos y esenciales, el clo~
roformo y el 4cido acético le disuelven en mucha proporcion.

Formas farmacéulicas, dosis.—Entre las muchas preparaciones de
alcanfor usadas en medicina, citaremos: 1.* Polvo, 50 centigramos
41 gram. 2.° los cigarrillos de Raspail (aspiracion del alcanfor 4
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%ravés de un tubo de pluma). 3. El agua alcanforada, pp. 1: 125.
4.2 Bl agua etérea alcanforada (aleanfor 1, éter sulfirico 3,
agua destilada 60). 5.% El aguardiente alcanforado (aleanfor 1,
-aguardiente 39). 6.2 Aleohol aleanforado 6 espiritu de aleanfor (al-
-canfor 1, alcohol de 90°% 9). 7.2 El vinagre alcanforado (alcanfor en
polvo 1, vinagre blanco fuerte 40). 8.* Eter alcanforado (alcan-
for 1, éter sulfiirico 4). 9.2 La pomada alcanforada (alcanfor 1,
manteca 4). 10." El aceite alcanforado (alcanfor 1, aceite comun 7).
Se emplea tambien: 11.° en forma de lavativa, 25 centig. 4 1 gra-
mo, snspendidos en una yema de huevo en 200 gram. de agua
de malvavisco; 12.* agua sedativa (amoniaco liquido 6, sal ma-
rina 6, aleohol alcanforado 1, agua destilada 100). Entra enla com-
posicion del vinagre de los cuatro ladrones, del balsamo opodel-
doe, ete. Se conoce otro alcanfor euya composicion quimica es al-
go diferente, el de Borneo ,que proviene de la islade este nombre
_y deSumatra. Procede del Dryobalanops Camnphora Colebr. (DipTr-
RoCARPEAS). No llega & Europa tanto por su precio elevado como
por la reputacion de que goza en el archipiélagoIndico.

Accion fisioldgica.—Por su contacto produce una refrigeracion
manifiesta de la piel, de las mucosas bucal, faringea y gastrica; 4
esta accion astringente y refrigerante sucede una accion irritan-
te que esta en relacion con el grado de sengibilidad de h“garte
Es téxico al interior, y tanto més cuanto més inferior sea el ani-
mal que lo tome; puede ser toxico en altas dosis para el hombre.
Introducido en la economia en forma de vapor y por el pulmon, ¢
en estado natural por la boca 0 el recto, determina una accion
anestégica, con retardo de la circulacion, que puede llegar hasta
el sincope. Al mismo tiempo, y si la dosis es suficiente, se nota
una accion anestésiea, excitacion febril con pulso rapido y muy
fuerte, nduseas, vomitos, vértigos, palidez, delirio; en dosis toxi-
ca, la eclampsia, la insensibilidad y la muerte. Ejerce sobre los
Organos génito-urinarios una accion sedativa que depende ya de
sus propiedades anestésicas generales, ya de una accion local.
Como todos los aceites esenciales, es un agente antigéptico. Se
elimina muy pronto por las vias respiratorias. e -

Usos.—Las propiedadades anestésieas locales del alcanfor éx]
can su eficacia contra los dolores neuralgicos, el reumam’ﬂm
gota, la jaqueca, el dolor de muelas, y su empleo comun en for-
ma de tintura 0 de aceite contra los dolores externos ¥ lasg contu-
siones. La accion sedativa sobre los 6rganos génito-urinarios se
utiliza en las uretritis con estranguria, en la disuria que procede
<«lel espasmo del cuello de la vejiga, en la erofomania, la ninfoma-
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nia y la cistitis de las cantéridas. Se emplea en la erisipela, pro<
bablemente & causa de su accion refrigerante; en el tratamiento
local de las gangrenas, de la podredumbre de hospitales, del ear--
bunclo, de la pastula maligna, de la gangrena por el cornezuelo;
de la erisipela gangrenosa, asi como en cierfas enfermedades 1la-
madas putridag, tales como la viruela negra hemorragica, lafiebre
tifoidea, el tifus, la peste, & causa de sus propiedades antisépticas.

- Su accion contra los parésitos se utiliza en la sarna, el herpe ton-.
surante, el favus y la mentagra. Se ha recomendado en lag afec~
ciones nerviosas, tales como la epilepsia, la eclampsia, el histe-.
rismo y la corea. Apoyandose Raspail en las propiedades antisép--
ticas y parasiticidas del alcanfor, ha querido hacer de é1 un reme-
dio para todos los males; es intil refutar tal teoria, que desgra-
ciadainente ha encontrado muchos adeptos en el publico, proba=
blemente por el aforismo Credo quia absurdum.

ALERCE DE LOS ALPES,

Lariz ewropea DC., L. decidug Mill., Pinus lariz Lin. Coxirg-
RAS-ABIETINEAS.

Descripcion.—Arbol grande, cuyo tronco rectoy cilindrico pue~
de alecanzar 20 y 25 metros de altura, de lefo rojo, casi incor-
ruptible, compacto; ramos horizontales y hasta inclinados hé-
cia la tierra, cuyo conjunto forma una cima piramidal. Hojas de
color verde claro, esfrechas, lineares, puntiagudas, que se ha-
cen obtusas con la edad, blandag, que salen por mangjos de ye-
mas esecamosas y globulogas, y se hacen alternas por prolonga-~
cion de la yema en rama. Caen en invierno, y esto distingue al
alerce de las demés coniferas europeas. Flores (Junio) dispuestas
en amentos. Masculinas, de 1 centimetro de largo, de un amari-
llo claro, globulosas, sencillag, rodeadas en su base de escamas.
empizarradas, pestafiosas en los bordes, formadas de muchos es-
tambres que presentan dos anteras uniloculares y que pueden con-
siderarse como otras tantas flores masculinas. Femeninas, de 1 &
2 centimetros de largo, ovéideas, rodeadas de hojas jévenes, com-
puestas de escamas empizarradas, de color rojo parpura y con
una punta larga. Dos ovulos. Fruto (cono) de 3 centimetros de
longitud, ovéideo, alargado, formado de escamas bastante flojas,
delgadas, redondeadas, con una pequena punta en la extremidad.
Semilla oboval, provista de un 4la semilanceolada, redondeada en
el vértice, de doble longitud que la semilla.

Habit.—Crece en los Alpes suizog y franceges hasta 1.600 me-
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tros sobre el nivel del mar. Se encuentra tambien en los Apeni-
nos, Alemania, Rusia y Siberia.

Parte gque se usa.—La exudacion ¢leo-resinosa, conocida con el
nombre de trementinag fina, 7. fina, 1. de Briangon. Sale esponta-
neamente en pequeiia cantidad por las hendiduras de la corteza;
pero para obtenerla en abundancia se hacen agujeros en el tronco
con una barrena, y por medio de un tubo de madera se recibe el
liquido en una taza. El liquido obtenido de este modo se pasa por
tamiz para separar los cuerpos extrafios. Cada tronco puede dar,
por término medio, 3 6 4 kilogramos de producto, y por espacio
de 40 6 60 afios. Esta trementina es liquida, bastante clara, de
olor fuerte, poco agradable, sabor 4cre, amargo, muy calido. Su
propiedad secante es casi nula. No se solidifica sensiblemente
con 1/;; de magnesia; pero se disuelve por completo en 5 partes de
alcohol. Se recoge, gobre todo, en los Alpes, alrededores de Brian-
¢on, de Mayo & Setiembre.

Composicion quimica.—Contiene: dos aceites voldtiles, dcidos
pinwico y silvico, resina indiferente, extractivo amargo, deido suci-
sico. Por destilacion con agua da 18 por 100 de esencia.

Usos.—Las propiedades medicinales son iguales que las de la
trementina de pino (véase el pino maritimo). Se usa en los mis-
mos casos, y sobre todo al interior. Esta es la que el Codex de 1866
ha adoptado, al parecer, como trementina oficinal. Se administra
generalmente en forma de trementina cocida. El man& de Brian-
¢on es una exudacion blanquecina y azucarada, que se forma, 50-
bre todo en tiempo calido y seco, sobre las hojas y ramos jovenes
del alerce. Esta sustancia es purgante, pero no ge uga porque es
muy escasa; los alerces viejos alimentan el poliporo oficinal 6

agarico blanco (véase este 1iltimo nombre).

ALFONSIGO COMUN.

Pistacia vera Lin. TEREBINTACEAS-ANACARDIEAS,.

Descripcion (fig. 18),.—Arbol dioico, cuyo fallo recto, oscuro,
puede llegar hasta 10 metros en los paises cilidos, en tanto que
queda reducido al estado de arbusto en los templados. Hojas al-
ternas, sin estipulas, compuestas de 2 4 3 pares de hojuelas ova-
les, obtusas, coriaceas, lampiias, con una impar, color verde cla-
ro. Flores (Junio-Julio) pequenas; wmasculings, en racimos ramo-
808, provistas de una escama en cada ramificacion, flor ligera-
mente pedunculada. Caliz pequefio, eon 5 divisiones. Corola nu-
la, 5 estambres, exertos, con filamentos muy cortos. Anteras grue-
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sas, biloculares, que se abren longitudinalmente. Ovario rudi=
mentario. Femeninas, en espigas ordinariamente sencillas y con
3 flores. Caliz pequeiiv, con 3, 4 6 5 divisiones aplicadas sobre el

Fig. 18.—Alfonsfgo comun.

ovario. Hste casi sentado, unilocular; estilo apénas visible; 3 es-
tigmas papilosos y encorvados. Fruto (drupz) de carne muy del-
gada, casi seco, ovoideo, algo inflado por. un lado hicia la base,
del grueso de una aceituna regular, amarillento, senalado con
puntos blancos en la época de la madurez, tenido de rojo; nieleo
0seo, monospermo, que se abre en la madurez en dos valvas. La
almendra, conocida con el nombre de alfonsigo, desprovista del
endospermo, esta formada por 2 cotilédones carnosos, de hermoso
color verde claro, rodeados de una pelicula rojiza. B

Habit.—Procede del Oriente; se ha naturalizado y se cultiva en
todo el Mediodia de Europa.

+Cu tivo.—Se reproduce por acodo y por mgerto , pero se produ-
ce mejor sembrandola en capas de terreno cilido eubierto de una
caja. Se tiene la planta joven en tiestos durante el invierno y se
encierra en estufas en los paises frios. Crece por consiguiente en
tierra llana en los alrededores de Paris, teniendo cuidade de colo-
carlo en espalderas & lo largo de muros y al Mediodia, y ponien-
do los piés masculinos al lado de los femeninos por ser didica, 6
bien fecundando artificialmente estos altimos. Necesita terreno
seco y més particularmente las laderas expuestas al sol.

Parte que se usa.—Las semillas. Su sabor es agradable, ligera-
mente terebinticeo; son muy alimenticias.

Composicion quimica.—Los alfonsigos contienen aceile fijo, fé-
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cula, materia colorante verde. El aceite o dulce, verde y se enran-
cia con facilidad.

Usos.—La emulsion de alfonsigo es verde y se administra en
las mismas circunstancias que la de almendras dulces. Los alfon-
sigos se emplean sobre todo para hacer confites y helados.

ALGODONERO HERBACEO.

Gossypium herbacewin L. MALVACEAS-HIBISCEAS.
Descripcion.—Vegetal herbiceo de 5 decim. proximamente,
‘pero que puede alcanzar una altura de 2 metros, haciéndose en-
tonces lefioso. Hojas alternas, pecioladas, eordiformes, palminér-
viag, con 3 ¢ 5 lobulos cortos, redondeados, terminados por una
punta dura que presenta una glandula en la base, y cubiertas con
frecuencia de puntos negros. Flor amarilla palida con una man-
cha purptirea en la base de cada pétalo. Calicillo de 3 hojuelas
cordiformes divididas. Caliz gamosépalo, cupuliforme, con 5 dien-
tes obtusos. Corola de 5 pétalos chovales, contorneados, soldados
con la base del tubo estaminifero; éste dilatado en forma de ctipu-
la en gu parte inferior, que recubre el ovario, dividiéndose arriba
en muchos filamentos sencillog ¢ bifurcados que llevan anteras re-
niformes y bivalvas. Ovario sentado con3 ¢ 5 celdas, coronado de
un estiloy de un estigma claviforme con 3 6 5 surcos. El fruto es
una caja del grueso de una nuez, algo gruesa, coridcea, con 365
celdas, que se abren en otras tantas valvas septiferas, y contie-
nen muchas semillas ovodideas’cubiertas de una epidérmis espon-
josa, & la que estan adheridos largos filamentos blancos 6 rojizos,
suaves, sedosos, y &4los que se da el nombre de algodon @.
Habit.—Crece en Egipto, Persia y en la India. Su cultivo se ha
extendido 4 muchas comarcas del Mediterraneo, Italia y Espana-
No es ménos importante otra especie de algodonero, el A. arbo-
rescente, &. arborwm L. Su tallo, de 5.4 6 metros, lenioso por aba-
Jjo, con ramos pubescentes en la cima, tiene hcn_]aa con 5 lobulos
profundos y flores purplireas. Se encuentra en la India, Arabia,
China, en la costa occidental de Africa. De aqui ha sido trasporta-
do #& las islas Canarias y Africa, donde se cultiva desde tiempo in-
memorial. Se conocen ademas otros algodoneros, entre log cuales
citaremos el @. indicwm Lam. (fig. 19), @. rveligioswm L., G. viti-
f'ulum, G micranthum, ete. Los algodones se desio-nan en el'co-

longitud de la seda (algodon de seda Z(z; g, cz{godm de sedi earm]
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Los primeros tienen fibras de 20 & 39 milim., y en los segundos
varian los filamentos entre 14 y 25 milim.

Cultivo.—Se repmduce por
las semillas; necesita un suelo
bien arreglado y que permita
extenderse 4 las raices; le con-
viene las tierras ligeramente
saladas, El algodonero de lag
orillas del mar da los mejores
productos.

Recoleccion,.—Se recoge el
algodon cuando se abren las
cajas y cuande los copos lano-
808 se desarrollan por todas
partes. Se expone al sol por al-
gun tiempo y despues se se-
paran los filamentos de la se<
milla por medio de un molino
particular. En este estado to~

Fig. 19.~Algodonero, ma el nombre de algodon
bruto.

Propiedades fisicas y quimicas.—El algodon es suave, sedoso,
blanco 6 rosaceo; su peso especifico es de 1,949. Visto al micros-
copio cuando estd fresco parece formado por tubos cilindricos muy
finos llenos de un liguido que no quita el lavado. Cuando estd seca
la fibra se presenta en forma de tubos aplastados, mas 6 ménos
didfanos, y cuyos bordes obtugos se marcan por dos rebordes pa-
ralelos en toda su longitud. Insoluble en el alecohol, el éter, el acei-
te y los 4cidos vegetales. Es soluble en las disoluciones alcalinas
concentradas, los dcidos minerales enérgicos y el amoniuro de co-
bre ¢ reactivo de Schweitzer. El 4cido nitrico diluido lo trasfor-
ma en acido oxalico. Por la influencia de una mezcla de écido ni-
trico fumante (1 parte) y de acido sulfiirico monohidratado (2 par-
teg), da el algodon pdlvora 6 pivoxiling, CHH1T01,5A 705,

Usos.—En la India, las raices, lag hojas y las flores del algodo-
nero se usan como emolientes. Las simientes, en infusion teifor-
me, pasan por febrifugas en América. Se extrae por expresion un
aceite graso que puede servir para el alumbrado y fabricacion del
Jjabon, y del que se obtiene una materia colorante azul. Es casi
imitil haeer resaltar las ventajas de los tejidos de algodon para
ciertas piezas de curacion. Las telas de algodon interesan al higie-
nista, pues son igualmente propias para garantir del calor que

bl
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del frio. El algodon, en efecto, es mal conductor del calor; en los
paises frios conserva la temperatura del cuerpo, absorbiendo tam-
bien con prontitud el sudor; hace por consigniente mas fécil la
traspiracion y evita las enfermedades que ocasiona con frecuen-
cia la supresion de la exhalacion cutanea. En forma de manta se
aplica sobre las heridas congecutivas 4 las operaciones para sus-
traerlas 4 la accion de los fermentos morbosos; sobre las quemas-
duras, cuyo dolor calma rpidamente, ya por una accion especial,
0 ya porque se interpone como una coraza entre el aire y la parte
quemada. Se empapa en nitrato ¢ clorato de potasa para hacer
moxas. En Inglaterra se fabrican hilas de algodon raspado, que se
consideran superiores 4 nuestras hilas de hilo. Segun recientes ex-
perimentog, el algodon impregnado de glicerina equivale & la me-
jorhila como absorbente. El algodon pdlvora, disuelto en el éter
alcoholizado, da el colodion, que ha recibido numerosas aplicacio
nes en medicina y cirujia como medio de proteccion, contencion
y compresion.
ALMENDRO COMUN,

Amygdalus communis Lin., 4. sative Bauh. De apdydaloc, almens=
dro. ROSACEAS-AMIGDALEAS.

Deseripeion (fig. 20).—Es un 4rbol de 6 4.12 metros, de {forma
generalmente irregular, tronco éspero, cubierto de una corteza gris
y cenicienta, ramas delgadas de un color verde claro. Hojas al-
ternas, pecioladas, sencillas, elipticas, lanceoladas, dentadas, lam-
pifias. Flores (Febrero & Marzo) blancas 6 rosadas, solitarias 0 apa-
readas, de pediinculos cortos, que aparecen intes que la hoja, re-
gulareg, hermafroditas. Ciliz campanulado, con 5 16bulos obtusos,
extendidos, rojizos exteriormente. Corola con 5 pétalos libres, re-
dondos, recogidos en su base en una una corta, extendidos, inser-
tos, como igualmente los estambres, en el vértice del tubo del ca~
liz. Estambres, 256 4 30 en muchas filas. Ovario de 1 celda; estilo
terminado por un estigma cargado de papilas.—El fruto (Junio 4
Setiembre) es una drupa verde, ovoidea, alargada, comprimida, ter-
minada en punta en el vértice, carne poco espesa y coriacea; se
abre generalmente por una hendidura longitudinal, por donde de-
ja salir el hueso. Fste ultimo es arrugado, agujereado, que con-

“tiene una semilla (almendra) formada de un episperma rojizo por
fuera, blanco por dentro, y de un embrion de cotilédones muy
desarrollados, blancos, carnosos, oleaginosos. Segun las diferen~
tes variedades, la céscara de la almendra puede ser dura ¢ blanda
¥ la semilla dulce ¢ amarga 1.
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Habit.—El almendro proviene de la Mauritania; es muy co-
‘mun en la region del olivo y se cultiva en casi-toda la de la vina.
- ~ Partes que se usan.—La semi-
Ila. Las mejores almendras son
enteras, gruesas, rollizas, no roi-
das por los gusanos, sin olor; su
fractura es blanca. Las que son
arrugadas, blandas, carcomidas,
de gusto fcre, de sabor rancio y
fractura amarilla deben desechar-
ge para el ugo médico.
Composicion quimica.—Las al-
mendras dulces contfienen: agua,
azicar liguwida, goma, emulsing,
aceite graso. Lag almendras amar-
gas contienen ademas: materia
resinosa, amigdaling. La emul-
sina O sinaptasq tiene por formu-
la CWHAZ2032; la amigdalina se
representa por C¥A2IAz02. Al
contacto del agua y de la emul-
: sina, que obra de una manera se-
Fig. 20,—Almendro comun, mejante & la de un fermento, se
descompone la amigdalina, pro-
duciendo glucosa, esencia de almendras amargas y écido cianhf-
drico.

THHTAZO® + 4HO — Clsgso® -+ C*AzH 4 2C1%[12Q12
e — i —— e — ———
Amizdalina. Es. almen, amar. Ae. cianhid. Glucosa.

El #cido cianhidrico constituye la parte activa de todas las pre-
paraciones farmacéuticas que tienen por base las almendras amar-
-as; pero como puede verse por la reaccion que acabamos de indi-
car, no existe aquel en las semillas, siendo indispensable el agua
para su formacion. El aceite graso se obtiene por presion y en
frio; 100 kilég. de almendras dulces dan 47 kilég. de aceite,
miéntras que la misma cantidad de almendras amargas no produ-
ce més que 35 kilég. Este aceite es claro, trasparente, més ligero
que el agua, y que se-solidifica & 10°% apénas tiene color y olor:
presenta la misma composicion en las almendras dulces que en
las amargas. La esencia que se obtiene por destilacion con el
agua es impura y contiene grandes cantidades de acido cianhi-
drico que la comunican sus propiedades venenosas; purificada ya
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no.es toxica, sino solamente irritante como otras esencias, y sirve
para atenuar 6 hacer desaparecer el olor de gran nimero de sus~
tancias. e

Preparaciones farmacéuticas, désis.—Las almendras dulces, pri-
vadas de la pelicula. por inmersion durante algunos minutos en
agua caliente, sirven, con un poco de aziicar, para preparar la
Eecke de almendras ¢ emulsion. Se anaden algunas almendras
amargas 4 esta preparacion para darla mas gusto. Con tres partes
de almendras dulces y una de almendras amargas se prepara la,
horchata de almendras. B aceite forma parte del looc oleoso del
Codex, del cerato de Galeno, del jabon medicinal y del cold-
cream. El agua destilada y el aceite no purificado no se usan. El
cloro, el iodo, las sales metalicas, y sobre todo las sales mercuria-
les, son sustancias incompatibles con las almendrag amargas, pues.
en contacto con las mercuriales puede formarse un cianuro de
mercurio que acarrearia graves accidentes toxicos. Los sucedineos

de la almendra amarga son las alq;endras dc melocoton, albarico-

el 4cido cianhidrico; log sucedaneos de la almendra dulce son Ia
nuez y la avellana.

Accion fisioldgica.—Las almendras dulees son un alimento res-.
piratorio por el aceite que contienen y un agente emoliente; sien-
do el aceite de digestion dificil, obra ordinariamente como laxan-
te. Las almendras amargas pueden ser venenosas por el 4cido
cianhidrico que virtualmente contienen, sobre todo en los nifios, -
¢i ge administran en cantidad suficiente.

Usos.—La horchata se usa como refrescante y calmante en las
mﬂamamones de los drgancs génito-urinarios. La emulsion de
almendras amargas, verdadera preparaclon cianhidrica , se em-~
plea & menudo en las enfermedades de las vias resP_ratonas yen
las dismenorreas delorosas. Las almendras amargas ge usan en
polvo 6 en pasta, asociadas 4 las almendras dnlces, para reempla-
zar el jabon cuando la piel esta irritada, y sobre todo en el eczema
de las manos. Gubler se ha servido de la harina de almendra
amarga y de la esencia para combatir la fetidez de las axilas y de
los piés. La emulsion de almendra_amarga esti indicada para
hacer desaparecer las pecas de la cara. El aceite graso se admi-
nistra como contraveneno y purgante en dogis de 60 gram. Se
emplea al exterior en unturas para suavizar los tejidos en casos
de inflamacion viva de la piel, quemaduras, erisipela y diviesos,
y para prevenir los accidentes de descamacion que acompafian
generalmente & la escarlatina. Se debe emplear cuando esta re-
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ciente, puesse enrancia demasiado pronto, y enténces, en lugar
de ealmar, irrita. Estd indicada la infusion de las céscaras de los
almendrucos en tisana para las 1nﬁamac10nes del pecho, la tos
ferina, y como ¢ condunento para aromatizar log ~manjares de los
convalecientes.

ALQUEQUENJE,

Physalis alkekengi L.—Halicacabum de los latinos, de donde
deriva, al parecer, por corrupeion la palabra alquequenje; la de-
nominacion de physalis viene de gozalic, ampolla. SOLANACEAS.

Descripcion.—Planta de 3-6 decimetros. Rizomaarticulado, que
se extiende mucho. Tallo erguido, sencillo, ramoso, anguloso, de
color verde rojizo. Hojas alternas, pecioladas, apareadas, ovales,
irregulares, puntiagudas, ondulado-sinuosas en los bordes, bas-
tante grandes, de color verde oscuro. Flores (Junio-Setiembre) so-
litarias, blancas, bastante grandes, sostenidas por pedimenlos axi-
lares corfos y encorvados. Caliz pequenio, de 2 ldbulos, urceola-
do. Corola en forma de rueda, tubo corto; limbo extendido, con 5
divisiones ovales, agudas y plegadas. Estambres 5, filamentos
bastante largos, anteras conniven-
tes. Ovario ovoideo, lampifio, de 2
celdas; estilo del largo de Jos estam-
bres; estigma pequefio, convexo. El
fruto (fig. 21) es una baya rojiza,
carnosa, del grueso de una cereza
pequefia (f7), acompanada con el ci-
liz pergistente (s), que le forma una
cubierta membranosa, vesicular, ro-
jiza. Semillas reniformes y aplas-
tadas. 20

No debe confundirse con la bella-
dona. Se diferencia por su caliz co-
loreado y acrescente y sus bayas ro-
jas 6 amarillas, pero no negras.

Habit.—Crece espontineamente en los campos, las vifias y so-
tos de Francia. :

Cultivo.—Se siembran las semillas en tiestos en el otofio ¢ pri-
mavera y se trasplantan los piés cuando son bastante fuertes. Se
reproduce por si misma.

Partes que se usan.—Los tallos, las hojas, y sobre todo las
bayas.

Recoleccion, desecacion.—Se recogen las bayas cuando estéin

Fig. 21,—Fruto del alquequenje.
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maduras, es decir, 4 fin de Agosto 6 en Setiembre. Para apresurar
su desecacion se separan generalmente del c¢éliz y se hacen secar
primero al aire libre y despues en la estufa 6 en un horno caliente
& 40°. Desecadas parecen pequefias azufaifas, arrugadas. Se en-
cuentran en el comercio desnudas 6 acompafiadas de su céliz, de
color de naranja. Son algo &grias, un poco amargas y bastante
agradables.

Composicion quimica.—El alquequenje contiene una materia
cristalina amarga, no alcalina, la fisaling. El sabor dcido de las
bayas se debe al acido mélico.

Formas farmacéuticas, désis.—1.? Polvo de las bayas 6 de las ho-
Jas, 4 420 gram. 2.* Bayas frescas y maduras, 6 4 20 gram. 3.* In-
fusion de las bayas, pp. 15 4 60 : 1000. 4.% Zumo de las bayas, 30
& 60 gram. Se prepara tambien un vino, un extracto que constitu-
ye la bage de las pildoras antigotosas de Laville; entran en la for-
mula del jarabe compuesgto de achicoria.

Usos,—Las bayas son diuréticas; las hojas, los tallos, los calices,
congtituyen amargos depurativos; tambien ge han recomendado
esas diferentes partes ya contra la piedra, la gota, la ictericia y
muchas clages de hidropesias, ya como febrifugas. El polvo de lag
bayas y de los célices se ha recomendado especialmente como fe-
brifugo (Gendron), y es principalmente en los casos de fiebres in-
termitentes. de ofofio cuando da buenos resulfados. Es por consi-
guiente un remedio precioso para los campesinos; seguramente
no tiene ni la rapidez de accion ni la seguridad del sulfato de
quinina, pero posee la gran ventaja de no costar nada y de estar
siempre a disposicion de los aldeanos. Las hojas ge han empleado
al exterior en fomentos y cataplasmas como emolienfes y cal-
mantes.

AMAPOLA.

‘Papaver rheas Lin., P. erraticum T. PAPAVERACEAS.

Deseripcion (fig. 22).—Planta tosca, erizada de pelos rigidos,
finamente denticulados. Raiz delgada, perpendicular, casi sentada,
fibrosa. Tallo de 3-6 decimetros, erguido, ramoso. Hojas alternas,
ordinariamente pinnatipartidas, con lébulos oblongos, lanceola-
dos, agudos, cortados, dentados, rudos, con dientes terminados en
una seda. Flores (Junio-Julio) rojas, grandes, sostenidas por lar-
zos pedinculos terminales, erguidos, provistos de pelos extendi-
dos 6 aplicados. Caliz caduco (fig. 23) con dos sépalos, cubiertos
por largos pelos extendidos, concavos, que se caen en el momen-
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to de abrirse la flor. Corola (fig. 22) con 4 pétalos cruzados, an-
chos, suborbiculares, plegados, enteros ¢ irregularmente festona-
: dos en los bordes, man-
chados de negro hécia la
uiia, 6 de color unifor-
me. Estambres numero-
808 con anteras bilocula-
res, oblongas, negriz-
cas; filamentos de co-
lor escarlata, filiformes.
Ovario supero (fig. 24)
sencillo, lampifio; estilo
nulo; estigmas 8-10 so-
bre un disco regular-
mente lobulado, con 16~
bulos que se recubren
en sus bordes. Fruto
(caja) subglobuloso 1
oval al revés, redondea~-
do en la base, lampifio;
que ge abre por aguje-
TO8, con una sola celda,
en la cual se adelantan
en forma de tabiques
numerosos  trofosper-
mos laminares, carga-
: dos de simientes reni-

Fig, 22.—Amapola, formes muy numerosas
.(fig. 25.) ©

Habit.—Las mieses, los campos cultivados, los terraplenes de
los eaminos de hierro.

Parte que se usa.—Los pétalos. Tienen un olor fuerte y des-
agradable; su sabor es virogo y amargo.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Se recogen durante el
estio. Se desecan ripidamente y con precaucion en un granero.
bien caliente 6 & la estufa, despues de haberlos extendido sobre
papel, evitando el frotamiento y removiéndolos por consiguiente
de cuando en cuando para impedir la aglomeracion. Si la opera-
cion se practica bien, no se ennegrecen. Se criban enténces para
separar los estambres y los huevos de insectos. Deben encerrarse
calientes todavia en sacos, donde se les aprieta mucho. Es preciso.
conservarlos en sitio muy seco.
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Compesicion quimica.—Los pétalos de amapola contienen: albi-
Wvini, gomn, almidon, resing, readining, deidos readinico y ertd-
“¢ico. La reeadinina es de naturaleza alcaloidea; los 4cidos reeadi-
‘nico y errdfico estén combinados con la cal: estos ‘4cidos son los
que deben dar 4 los pétalos su color rojo.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusgion, 5 : 1000. 2.* Tintu-

“ra, 1 4 2 gram. 3.* Jarabe, 10 & 30 gram. Con la flor de malva, el
gnafalio y el tusilago forma parte de las especies béquicas.

Fig. 23. Fig. 24. Fig. 25.

Usos.—Los pétalos de amapola son ligeramente calmantes y
diaforéticos. Se emplean en log catarros pulmonares, la tos ferina,
las anginas y las fiebres eruptivas. Se les afribuye efectos ligera-
mente narcoticos que serém debidos 4 indicios de morfina.

ANGELICA OFICINAL.

Aungelica archangelice L., Archangelica of ficinalis Hoff. De zyyedac,
éngel, por alusion 4 pretendldas propiedades maravillosas. UMBE-
LADAS-ANGELICEAS.

Descripcion (fig. 26).—Planta de 1 metro 4 13 decimetros; olor
aromatico, agradable; sabor #cre, ardiente y algo amargo; raiz
gruesa, fusiforme, muy ramosa, provista de algunas fibras, oscu-
ra al exterior, blanquecina interiormente. Tallo derecho, cilindri-
co, estriado, liso, cubierto de un'polvo glanco, hueco, ramoso.
Hojas grandes, alternas, con peciolos cilindricos fistulosos, abra-
zadores por medio de una vaina muy ancha; limbo bi-pinnati-
secto, con segmentos opuestos, sub-cordiformes, ovalados, lanceo-
lados, lobulados, agudos, dentados en forma de sierra; la division
terminal presenta 3 lobulos. Flores (de Junio & Agosto) de color
blanco verdoso, en umbelas terminales, muy grandes, numero-
8ag, casi globulosag; involuero de 3 4 5 hojuelas lineares, que al-
gunas veces faltan; involucro de 8 hiojuelas proximamente, linea~

HERAUD, &
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res, aleznadas. Caliz de 5dientes; poco visible. Corola regular, ro--
sicea, de 5 pétalos enteros, lanceolados, ligeramente encorvados
hécia adentro. Cinco estambres méas largos que la corola. Ovario.
infero, Fruto ovdideo, alargado, marcado de costillas salientes,

Fig. 26,—Angélica oficinal.

rodeado de un 4la membranosa, coronado por dos estilos diver
gentes. Semilla voluminosa, distinta del pericarpio, cubierta de
conductos resinosos, convexa por fuera, ahuecada en canal por su
cara interna, @ y que se hace 20 por el cultivo.

Habit.—Es una planta del Norte de Europa; crece espontinea-
mente en sitios hiimedos.

Cultivo.—Neccsita una tierra sustanciosa, himeda y bien co-
locada al sol. Se siembran las semillas en Marzo ¢ Setiembre, cu.
briéndolas con una ligera capa de tierra; se trasplantan las plantas
Jovenes en la primavera 1 otofio. La plantacion no adquiere vigor
hasta el segundo afio,

Parles que se usan.—La raiz, los ta.llus ¥ los frutos.

Receleccion, desecacion y conservacion.—Se cogen los tallos en
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Junio y Julio, lus raices en Setiembre; se divide en pedazos para
desecarlos, encerrindolog despues en cajas de madera. La raiz se-
ca procede de la Bohemia, de los Alpes y los Pirinecs. Tiene un
olor aroméitico almizelado; debe escogerse seca, nueva y no apo-
lillada. La de Boliemia es la més apreciada.

Composicion quimica.—La raiz contiene: aceite volitil mezclado
con wn tcido volatil (A. angélico, CVHSOY), cera, resina eristalizable
langelicina), resina amorfa, principio amargo, tanino, deido muili-
co y malatos, aziear, goma, almidon, albiming y deido péctico. Bl
aceite volatil estd fuertemente retenido por una sustancia resino-
sa; esta mezcla natural (Ddlsamo de angelice) da & esta raiz la fa-
cultad de conservar su aroma aun despues de sometida 4 la coe-
cion. : ;

Formas farmacéuticas, désis.—1.2 Infusion de la raiz y de las
semillas, pp. 20 : 1000. 2.% Tintura, 10 4 60 gram. 3.* Polvo (raiz),
2 4 6 gram. Los confiteros preparan con esta planta una conserva
muy agradable (zngélica de Niort, de Nevers y de Chaleaubriand,).
Entra en la composicion del balsamo del Comendador, del agua de
melisa, de los carmelitas y en muchos licores de mesa, tales como
el chartreuse, el vespetro, el gin y el bitter inglés.—La angélica.
silvestre /4. silvestris L.) tiene propiedades andlogas, pero infe-
riores 4 las de la angélica oficinal. Pulverizadas sus semillas se
emplean para matar los piojos de la cabeza.

Usos.—Es estimulante, estomacal, carminativa y antiespasmaédi-
ca. Bstd indicada para combatir el estado espasmodico del estoma-
go y los intestinos, para calmar el asma y las cefalalgias nervio-
sas; se aconseja en el ‘histerismo, clorosis y la leucorrea; como
emenagogo y para facilitar la expectoracion en la terminacion de
las bronquitis. En el Norte se comen las yemas, que pasan por an-

tiescorbuticas.

ANGOSTURA VERDADERA.

Galipea cusparia A. 8. H., Bouplandia trifoliate Wild. Ruri-
CEAS-DIOSMEAS.

Descripeion (fig. 27).—Arbol de 15 4 25 metros de altura, recto,
cilindrico, dividido en la eima, y que visto de léjos tiene el aspec-
to de una palmera. Hojas reunidas en cabeza hécia la cima, per-
sistentes, verdes, de peciolo prolongado, limbo trifoliado; hojue-
las sentadas, ovales, prolongadas, agudas, enferas. Flores blan-
cas, ligeramente rosadas, que forman racimos erguidos y cilin-
dricog. Ciliz gamosépalo, con b divisiones ovales, agudas, cubier-
tas por fuera de un vello espeso. Corola en tubos de 5 pétalos ob-
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tusos, soldados inferiormente, tres veces mas larga que el céliz.
Fstambres 7, algunas veces 6 6 b, fértiles solamente 2. Ovario con

Fig. 27.—~Angostura verdadera.

5 costillas obtusas, rodeado
de un disco saliente y c6n-
cavo. Hstilo sencillo, estig-
ma cod 5 lobulos. Fruto
formado por 5 cajas, unilo-
culares, bivalvas y monos-
permas, reunidas en un eje
comun.

Habil.—Forma grandes
selvas en los alrededores de
Angosfura, cindad situada
en la orilla derecha del Ori-
noco, en Venezuela. Su

« nombre de angostura se de-
riva del de esta cindad.

Partes que se usan.—La
corteza. Segun Hancock,

" no es la Galipea cusparia la
que produce la corteza de
angostura verdadera, sino
la @. officinalis, que no es

acaso més que una forma de la . cusparie (Baillon), Esta corteza
presenta caractéres variables, y se encuentra en el comercio en

tres formas principales.

FRIMERA FORMA.

Pedazoe planos de 20 centimetros.
Epidermis delgada, griz amarillenta, casi lisa.

Fractura pardo-amarillenta limpia, compacta,
resinosa,
Olor ligeramente nauseabundo,

Sabor amargo, impresion mordicante en la pun-
ta de la lengua.

BEGUNDA FORMA.

Pedazos redondos de 45 4 50 centimetros,

Epidérmis gruesa, rugosa; fungosa, blangueci-
na, marcada con estrias horizoutales.

Fracturs morena, dura, compacta, limpia,

Olor muy fuerte, muy desagradable, nausea-
bundo,
Sabor amargo, muy dere.

La tercera forma es un intermedio entre las anteriores. Cual-
quiera que sea la forma comereial, el polvo recuerda por su color
el del ruibarbo, y los pedazos presentan un bisel en los bordes.

No hay que confundirla con la corteza de falsa angostura, que
se producida por la planta oficinal que da la nuez vomica (Strych-
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nos nuz vomica L.), que esun veneno violento. Pueden resumirse
asi los caractéres diferenciales de 4mbas cortezas.

ANGOSTURA VERDADERA.

Pedazos casi plancs, adelgazades en bisel en
los bordes.

Dlor nauseabundo, desagradable.

Sabor amargo, que deja una sensacion particu-
lar en la punta de la lengna,

Dureza: ficil de partir.

Superficie externa amarilla agrisada, plana, sin

ANGOSTURA FALSA,

Pedazos contorneados, no adelgazados en los
bordes,

Olor: ninguno.

Sabor muy amargn, persistente sobre todo en
en ¢l paladar y despues en la lengua,

Dureza: muy dificll de remper & partir.

Superficie  oseura, gris & amarillo-naranja,

excreseencias,

desigual y como alterada por la d ion
La superficie interna se colora en rojo sangre
por el dcido nitrico.

La infusion precipita por el dcido fosfo-malfbdi-
eo y el ioduro de potasio,

La infusion mo precipita ni por el dcido fosfo-
molibdico ni por ¢l ioduro de potasio.

Composicion quimica.--La corteza de angostura verdadera con-
tiene: goma, materia amarga, vesina, aceite voldtil, principio par-
ticulor cristalizable (cusparina). Tiene la particularidad de no con-
tener tanino. E

Formas farmaccuticas, dosis.—1.%* Polvo, de 4 hasta 12 gramos
por dia. 2.° Infusion, pp. 30 : 1000; ddsis, de 30 4 60 gram. por
dia. 3.% Tintura, de 4 4 8 gram.; asociada & la quina, al épio y 4 la
Quassia amara forma parte del vino de Seguin.

Usos.—Goza de propiedades estimulantes bastante enérgicas y
ademas es tonica. A altas désis produce nduseas: en menores do-
sis reanima las fuerzas digestivas y anmenta el apetito. Se ha
preconizado como febrifuga en las fiebres intermitentes y remi-
tentes biliosas de los paises calidos, en algunas fiebres continuas
de mal caricter, en la anemia y en los catarros de las mucosas. Se
ha recomendado igualmente en la disenteria y contra la fiebre
amarilla. Lag equivocaciones 4 que ha dado lugar por su semejan-
za con la angostura falsa hacen que se haya abandonado casi por
completo, Seria conveniente volver 4 su uso.

ANIS COMUN.

DPimpinella anisum L., Awisum officinale Mcench. UMBELADAS-
AMMINEAS.

Descripeion (fig, 28).—Planta de 30 4 50 centimetros, raiz per-
pendicular, fusiforme, blanquecina y poco ramosa. Tallo derecho
y cilindrico, estriado, pubescente, hueco y ramificado en la par-
te superior. Hojas alternas, abrazadoras, de un verde bastante os-
curo; las radicales, pecioladas, son unas de forma algo parecida



54 ANIS COMUN.

4 la del rifon, redondeada§, cortadas ¢ dentadas, y las otras trifo-
liadas, de hojnelas cuneiformes en la base, redondeadas en el vér-
tice, cortadas y dentadas; las del tallo estin divididas en tiras,
tanto més finas cuanto mis
proximas estén 4 la cima. Flo-
res blancas y pequefias, incli-
nadag antes de'la florescencia
(Julio), en umbelas termina-
les, de ocho 4 doce radios, sin
involucrillo. Cada radio fiene
una umbelilla sin involuero.
Sin céliz, 6 apénas visible. Co-
rola con 5 pétalos ovales, es-
cotados en corazon, con un
apéndice inclinado. Cinco es-
tambres libres, més largos que
lod pétalos, con anteras redon-
deadas. Ovario infero, corona-
do de 2 estilos rectos, cuyos
estigmas son globulosos. Fru-
tos ovoideos, estriados longi-
tudinalinente, poco pubescen-
tes y blanquecinos, con 2 se-
millas couvexas unidas por
Fig. 28.—Anis comun, una superficie plana @.

. Habit.—Es originario del
Levante; se ha introducido en Europa & mediados del siglo xvr, Se
cultiva en Francia, cerca de Albi, en el Anjou y en la Touraine.

Cultivo.—Necesita terrenos calidos, tierra fértil, blanda y ligera;
s giembra en la primavera y teniendo euidado de no cubrirlo sino
m'ty ligeramente. Necesita frecuentes riegos, sobre todo si la es-
tacion es seca.

Partes que se usan.—Los frutos. Se presentan estos en el co-
mereio en forma de pequenios cuerpos agrisados oblongos, con-
vexos por un lado y planos por el otro y del tamartio de la cabeza
de un alfiler. Su olor es agradable y aromitico, el sabor ardiente
¥ picante, sin sequedad ni acritud. El comercio los clasifica del
modo signiente: 1.° Anis de Espafia y de Malta, de color verde
ceniciento. 2.° Anis de Albi, blanco y aromdtico. 3.° Anis de Ta-
nez, verde y mas dulce. 4.° Anis de Rusia, que es negruzco y poco
apreeiado.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—Serecolectan en Agos-
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to. Se arrancan las plantas maduras sucesivamente, se hacen se-
«car en el granero y se las bate con un trillo de mano para separar
los frutos, que se criban en gegunida para tenerlos bien limpios, po-
niéndolos despues en sacos, que se colocan en un sitio seco para
cOnservar sil aroma. -

Composicion quimica.—Los frutos de anis contienen: resina,
estearing, clopofiln, aceite graso, aceite voldtil. Este tiene la for-
mula siguiente: C2'H1202; es incoloro y se hace fijo & + 10° y no se
liquida hasta + 17°.

Formas farmacéuticas, dosis.—1." Frutos, 2 deeclg. 4 2 gra-
mos. 2.% Infusion, pp. 10:1000. 3.* Agua destilada, 25 4 150 gra-
mos. 4.2 Tintara, 4 & 30 gram. 5.* Aleoholado, 4 & 30 gramos.
6.4 Aceite esencial, de 1 &4 10 gotas en una porcion 6 en un pedazo
de azticar. 7. Oleo-sacaruro, 2 & 10 gram. Se preparan confites
(anises, anis de Verdun, de Flavigni) y licores de mesa (aniseta.
‘vespetro). Entra en la composicion de las especies carminativas.

Accion fisioldgica.—Es un excitante cuya accion se hace sentir
‘especialmente en el aparato gastro-intestinal, y determina contrac-
ciones de la tinica muscular, que favorecen la digestion y ocasio-
na por arriba ¢ por abajo una expulsion de gases, justificando asi
sus propiedades carminativas. En altas désis acelera la circulacion
¥ produce diuresis. Da su olor & la leche y aumenta su secrecion.
La orina adquiere bajo sn influencia un olor desagradable.

Usos.—Se administra en las dispepsias flatulentas y espasmadi-
-cag, en los colicos procedentes de debilidad de las vias digestivas,
en los retortijones de los nifios de peciio; en este caso se adminis-
tra 4 la nodriza; su accion excitante en el estomago se aprovecha
para facilitar la digestion de ciertas legumbres acuosas, como las
coles y los nabos. Para algunos es emenagogo y diurético. Sirve
para enmascarar el gusto de ciertos medicamentos. Se emplea al
exterior en lociones, fomentos y cataplasmas, en los equimosis ¥
para regolver los infartos lacteos.

ANIS ESTRELLADO. .

Hliciwin anisatumn L. TLICINEAS,

Descripeion (fig. 29).—Arbol de 5 decimetros &4 10 metros, ra-
‘moso, rechonclio, cubierto de una corteza agrisada; que exhala por
todos lados un olor aromético muy suave y cuyo aspecto asemeja
al del laurel. Hojas alternas 6 reunidas en ramilletes en la parte
‘superior de las ramas, ligeramente pecioladas, elipticas, agudas,
«enteras, persistentes, provistas de dos estipulas, lanceoladas, blan-
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(uecinas, muy caducas.—Flores sostenidas por pedimeulos mas &
ménos largos, delgados, cilindricos, de un verde blanquecino y
- solitarias en la axila de las hojas superiores. Céliz de 5 6 6 hojue«
lag, poco distinto de la co=
rola, que presenta numero-
sos pétalos agudos, lanceo~
lados, digpuestos en mu-
chas filas. Estambres, 25 &
30 extendidog. Ovarios, 6 &
12 en forma de estrella,
unidos los unos & los otros
en un haz eénico que deja
un hueco en medio, termi«
nados por un estilo corto y
un estigma surcado longi-
tudinalmente. Fruto seco,
en forma de estrella, for-
mado de 6 4 12 cajas, color
de herrumbre, ovoideas,
comprimidas, lefiosas, #ol=
dadas en su base, abriéndo=
Fig. 29.—Anls estrellado, se longitudinalmente por
y el borde superior. Semi-
llas ovéideas, lisas, relucientes, rojizas, con almendra blanqueci
na y oleaginosa. T)

Habit.—Crece en Chma, Japon, Filipinas, Java, en la India.
Progpera sobre todo en lugares hiimedos.

Cultivo.—Puede cultivarse en tierra llana en el Mediodia de
Buropa; se reproduce por medio de semillas, trozos de la planta,
acodog O ingerfos.

Partes que se usan.—El frufo. Es de un olor agradable, suave,
de sabor aromético y azucarado, un poco 4cre, anilogo al del anfs.
y al del hinojo. Deben escogerse enteros, olorosos, desprovistos de
exerescencias blanquecinas y arrojar los que estin negros ¢ en-
mohecidos.

Composicion quimica.—Los frutos contienen: aceife volitil, acei-
te graso verde, de sabor deve y avdiente, vesing insipidi, tanino, eme
tractivo, goma, deido benzdico y sales. El aceite acre, el volatil y el
tanino son los prineipios activos.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Agua destilada, 10 & 30 gra~
mos. 2.% Infusion, pp. 10 : 1000. 3.* Macerado, pp. 10 6 20 : 1000,
4.* Polvo, 2 4 4 gram. 5.2 Aleoholado, 5 4 20 gram, Al anis estre<
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llado debe la aniseta de Burdeos su olor y sabor agradables. Se la
sugtituye con el Zliciwm parviflorwm Mich. y el 7. floridanum L.

Usos.—Posee en alto grado propiedades estimulantes y carmi~
nativas: asi se administra en las atonias gastro-intestinales, en
las dispepsias flatulentas y en los catarros crénicos; posee todas
las propiedades del anis comun, al que sustifuye en la mayor
parte de los casos.

APIO COMUN.

Apium graveolens L. UMBELADAS-AMMINEAS:

Descripcion (fig. 30).—Planta de 2 4 6 decimetros, muy aromé-
tica, un poco nauseabunda; el olor presenta cierta analogia con el
del peregil, pero es mas fuerte. Raiz gruesa, perpendicular, ra-
mosa, fibrosa, blanca por dentro y rosécea por fuera. Tallos has-~
tante numerosos, rectog, acanalados, nudoses, fistulosos, verdo-
sos, lisos, ramos esparcidos. Hojas lustrosas, un poco carnosas y
polimorfas; las radicales pe-
cioladas, opuestas, pinnatisec-
tas, con 5 segmentos cunei-
formes en la bage, cortados,
lobuladog y dentados en el
vértice; las superiores senta-
das, alternas, con vaina estre--
cha y marginada de blanco,
con segmentos mis pequenos
ymas estrechos. Flores (de Ju-
lio & Setiembre) hermafrodi-
tas, de color blanco amarillen-
to, en umbelas cortamente pe-
dunculadas y hasta sentadas,
terminales ¢ laterales, de 6 &
12 radios cortos y desiguales;
involuero é involuerillo nulos.
Céliz apénas desarrollado en
forma -de anillo. Corola de 5
pétalos pequenos y arrollados
héieia adentro, dispuestos en Fig. 30.—Apio comun,
forma de rueda alrededor de  «
un disco deprimido. Cinco estambres cortos. Dos estilos inclinados
sobre un ovario infero. Fruto formado de dos mericarpios peque-
fos, ovales, oblongados, morenos y con costillas blancas. @ Na

iz
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hay que confundirle con el apio de monte (Zigustrum levisti-
cwm L.), que es mis pequenio y mas aromatico.

Habit.—Se encuentra en Francia en todas las comarcas, y se
cria en lag praderas hiimedas y pantanos, sobre todo en las cos-
tag del Mediterraneo y del Océano, asi como en las marismas del
interior de las tierras. Bs muy comnn, sobre todo en el Mediodia.

Cultivo.—No se cultiva porqne perderia sus propiedades medi-
ccinales con el cultivo. Dos variedades de esta planta, que se en-
cuenfran en los jardines y cuyas raices se usan como alimento,
no han adquirido el derecho de figurar entre las plantas comes-
fibles sino perdiendo en gran parte sus principios aromaticos.

Partes que se usan.—La raiz, las hojas y log frutog.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—Debe recolectarse la
raiz & los dos afiog, pues enfénees es mas activay y puede hacerse
en cualquiera estacion, con tal de que la planta no esté en flor
ni en fruto. Su zume es amarillento, de olor fuerte y aromatico,
parecido al de la angélica, sabor aromético, écre y amargo.
Desaparece mucho el olor por la desecacion. Se conocen en el
comercio dos especies de raiz de 4pio que pertenecen & plantas
dela familia de las umbeliferas; el 4pio de monte, y el de los
pantanos 6 Palupadiuvm. Este ultimo procede de Alemania y es
miy escaso en Francia; se presenta en pedazos de una pulgada
de grueso, frecuentemente hendidos en sentido longitudinal. Su
color es amarillento al exterior y blanquecino por dentro. Los fru-
tos se recogen al fin del verano. Las hojas deben emplearse frescas.

Composicion quimica.—El 4pio contiene: aceite wvolatil incoloro,
aceile graso, basorina, materia extractiva oscura, suslancia gomosa,
amanita, azufre, cloruro y nitrato de potasa.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* La infusion ¢ decoccion de
lag raices, pp. 30 4 60 gram. :1000; uso interno, 50 4 100 gra-
mos : 1000 uso externo. 2.* Zumo de las hojas, 30 & 66 gram. como
dinrético; 100 & 200 como febrifugo. 3.* Jarabe, 30 4 60 gram. El
apio es una de las ecinco raices aperitivag de los antiguos, y forma
parte del jarabe de las cinco raices y del jarabe de achicorias
compuesto.

Accion fisiolégica.—Segun de Candolle, la raiz fresca es vene-
nosa 0 al ménos sospechosa; esta propiedad desaparece por la
coceion y la desecacion. La planta posee seguramente las propie-
dades ténicas, excitantes, anti-febrifugas y carminativas propias
de las umbeliferas aromiticas.

Usos.—Hs un diuretico que se administra en las hidropesias,
taquexia paltidica y en la ictericia. Sus hojas pasan por anties-
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corbiticas; su zumo y su extracto se recomiendan como ténicos y
febrifugos. Los frutos que los antiguos colocaban entre las simien-
tes calidas mayores son aromdticos y estimulantes. Su aceite
esencial estd acreditado como carminativo. Se han recomendado
al uso externo las hojas contundidas como resolutivo en los casos
de contusion, y como detersivo en las tilceras antiguas; en poma-
da, mezclada con partes iguales de hojas de menta, para contener
¥ disipar los infartos lacteos; el remedio se aplica caliente sobre
las mamas.
ARNICA.

Arwica montana L., Doronicum oppositifolium Lam., D. druica
Desf. Alteracion de piarmica, que hace estornudar. COMPUESTAS-
SENECIONEAS.

Descripeion (fig. 31).—Planta de 2 4 6 decimefros. Rizoma
fibroso, horizontal, negruzco, y con muchas raices delgadas y os-
curas. Generalmente 4 hojas, reunidas en roseton & flor de tierra,
sentadas, ovales, obtusas, enteras, con 5 nérviog, ligeramente pu-,
bescentes, sobre todo por encima, de color verde claro mas palido
por debajo. Tallo largo con flor terminal, que presenta general-
mente hiicia su parte media dos hojas més pequeiias, opuestas,
derechas, oblongas, lanceoladas, més ¢ ménos agudas. De cada
una de sus axilas sale més tarde una flor lateral mais pequena.
Flores (de Junio 4 Julio) en cabezuela de 5 4 6 centimetros de
didmetro, de un bonito cdlor amarillo. Involuero ensanchado,
acampanado, formado de 15 4 20 bréacteas velludas, agudas, linea-
res y en dos séries. Receptaculo desnudo. Flosculos hermafrodi-
tas, tubulosos, con 5 dientes, y colocados en el centro. Semifldscu-
los femeninos, con lengiieta oblonga, tridentada y extendida, que
ocupa la circunferencia. Frutos (aguwenio) alargados, subcilindri-
€08, negruzcos, pubescentes, coronados de un vilano blanco, sen-
tado y plumoso. 2L -

Habit.—La arnica crece en log prados de las montafias, en los

. lerrenos siliceos, graniticos, en los Alpes, Pirineos y Vosgos. Se

encuentra igualmente en las Hanuras arencsas de las Landas y
de la Sologne.

Cultivo.—Es de dificil cultivo. Necesita tierra de brezo y con si-
tuacion abrigada y sombria. Se reproduce por semillas, que se
siembran en primavera, se trasplantan los renuevos que nacen en
Agosto y mejor todavia en otofio. Se multiplica tambien por se-
paracion de raices. :

Parles que se usan.—La raiz, las hojas, y sobre todo las flores.
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Recoleccion, desecacion y conservacion.—La recoleccion de las
flores se hace en Julio; despues de mondadas se secan en la estu-

Fig, 8l.—Aruiza,

fa. Se encuentran en el
comercio en estado de
florescencia muy ade=
lantada, de modo que
los floseulos coronados
de vilanos blancos y los
semi-flosculos con la
lengiieta de color ama-
rillo vivo se separan més.
6 ménos. Deben buscar-
se las flores mas amari-
llas y las que se conser-
van masenteras. Cuando
estan frescas tienen olor
bastante fuerte para ex-
citar el estornudo. Este
olor y este efecto se de-
bilitan por la deseca-
cion; su sabor es un po-
cO acre y amargo.
Composicion quimica.
—La ‘%rnica contiene:
materie 1esinose wnari-
e wnide al principio
oloroso de ln planta, mna-
teria colorante amarilla,
deido galico, goma, acei-
te colovante azul, Saponi-
i, sales. La arnica que
ge extrae de las hojas es
un producto cristaliza-
ble, mal definido, con el
aspecto y la consistencia
de la trementina, y cu-
yo sabor es muy amar-

2o. 8e ha dado igualmente el nombre de arnicina (W. Bastick) &
una base bastante enérgica, que podra haber sido extraida de esta,
planta, pero cuya existencia es todavia objeto de controversia.
Formas farmacdéuticas, dosis.—1.* Infusion, pp. 4 4 8 : 1000. Se
pasa & través de un lienzo bien espeso. 2.% Polvo, de 50 centigra~
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mos 4 2 gramos para bolos, pildoras, 6 en polvo no impalpable
como estornutatorio. 3.2 Agua destilada, de 50 4 100 gramos.
4.° Extractos acuogo y aleoholico, de 50 centig. & 4 gramos.
5.* Tintura etérea, de 1 4 10 gramos. 6.* Tintura alcohdlica, de 1
A 20 gramos. La édrnica entra en la composicion del vulnerario
suizo 6 Faltramk; debe evitarse el unirla 4 los dcidos minerales,
sales de hierro, de zinc y de plomo. =

Accion fisiolégica.—En ddsis pequeiias es un tdénico excitante.
En désis mas altas es una sustancia dcre que produce sensacion
abrasadora en la garganta, irritacion en el estomago y tubo di-
gestivo, con fnsias, ndugeas, vomitos, colicos, deposiciones, su-
‘dores frios y diuresis. Despues aturdimiento, cefalalgia, movi-
mientos convulsivos, disnea y delirio. En lag mujeres ocasiona
-violentos dolores abdominales y sintomas de aborto. En désis atin
mayores ocasiona accidentes graves, hemorragias y la muerte.

Usos.—Es una planta enérgica que hay que usar con cuidado.
Antiguamente se usaba como emético. Se recomienda en las fie-
bres intermitentes (guina de pobres) contra la disenteria, la parali-
sis, retenciones de orina por debilidad paralitica de la vejiga en
los ancianos, en la amaurosis y para reconstituir las fuerzas en la
adinamia. Se ha recomendado en la tos ferina. La tintura y la in-
fusion, ya al interior 6 ya en forma de compresas, constituyen un
remedio vulgarizado en las conmociones cerebrales, golpes, cai-
das con equimosis y colecciones de sangre coagulada (pauacen
lapsorwm). La raiz esta indicada como antiséptica en las infeccio-
nes purulentas. En caso de envenenamiento con esta planta, debe
administrarse el Opio y el tanino.

- ARROW-ROOT.

Marante auradinaceq Plum. y L. AMOMACEAS.

Descripeion,.—Raiz tubereulosa ¢ rizoma prolongado, horizon-
tal, carnoso, blanco. Tallo anual de 1 metro & 15 decimetros, del
grueso de un dedo, derecho, duro, recubierto por los peciolos de
las hojas abrazadoras, ramogo hicia arriba, inflado en log nudos.
Hojas alternas, grandes, ovales, lanceoladas, agudas, membrano-
sas, de color verde claro, el pecioloy la parte inferior de las hojas
velludas. Inflorescencia en pancja floja, floves pequefias y blancas
sostenidas por parejas sobre cada ramo de la inflorescencia. Caliz
doble; 3 16bulos lanceolados al exterior; al interior casi en embudo
con 6 16bulos iguales, de ellos tres mayores. Un solo estambre.
Ovario inferior, unilocular, uniovulado. Fruto del grueso de' una
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aceituna, ovéideo, unilocular. Semilla arrugada, blanca y dura.

Habit.—Esta planta se cultiva en las Antillas, al Sud de los
Estados-Unidog, en la isla de Francia. Su rizoma contiene: aceile
voldtil, extractivo, leosn, albibmina, féculw. Por esta fécula (arron-
root) se eultiva la planta.

El Arrow-root (salep de las Indias occidentales, polvo de Cuas-
tillon) es un polvo de colo® blanco agrisado, inodoro, insipido,
aglomerado en pedazos irregulares, que se dividen crepitando en-
tre log dedos, como la fécula. Los granos trasparentes y anacara-
dos, vistos al microscopio (fig. 32) son iguales, elipsoides, casi
trigonos, de ombligo puntiforme, excéntrico, con zonas concéntri-
cas, que a veces estd reemplazado
por una hendidura. La dimension de
los granos es parecida & la del almi-
don, pero se distinguen de estos por
su regularidad. Esta fécula da al
agua una consistencia aniloga a la
de la fécula de patata; toma con el
iodo un color de café con leche claro
cuando no estd falsificada por la fé-
cula de patata. Se prepara el arrow-
root lavando las raices, raspande
lag y poniendo la pulpa en agua, en
que se priva del aceite esencial. Se
filtra en gegnida el liguido turbio & fravés de una tela para sepa-
rar las impurezas y despues se deja en reposo: la fécula va al
fondo y no hay mas que decantar el liquido y poner & secar al sol
el sedimento.

Usos.—El arrow-root es un medicamento feculento, cuyo precio
es bastante elevado y que se puede utilizar en algunos enfermos
en digestiones dificiles 6 caprichosas. La palabra arrow-root
(flecha-veneno en inglés) alude 4 la propiedad que sele atribuye,
segun los indios, de ser un especifico contra las heridas de las
flechas envenenadas.

La Maranta indica Tus. suminisgtra ignalmente el arrow-root.
Esta planta (fig. 33) no difiere de la M. aruadinacee sino por
las raices, que producen ramificaciones carnosas, largas, cilindri-
cas, cubiertas de esecamas triangulares, y que serpean debajo de
tierra dntes que salga la extremidad®para producir nuevos tallos.
(Descoutirls).

La Canaa coccinen Mill. da la variedad de arrow-root conocido
con el nombre de 4. de Zolomane. Sus semillag son muy gruesas

Fg. 32.—Fécula de arcow-ruot,
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¥ elipticas. La Curcui angustifolic Rox suministra el 4. de Tra~
vaucore 6 de la Indin, cuyos granos carecen de ombligo y de ca«
pas concéntricas. EL 4. de Zuiti se prepara con la Zucca pinnatifi-

Fig. 33,—Maranta de la India,

da L. (Aroipeas). Tambien citaremos entre las plantas que dan
productos analogos la Jalropha manikot (EvronBiACEAs) y el A7uwnk
maculalum (AROIDEAS) .

ARROZ COMUN.

Oryza sative L. GRAMINEAS.

Descripcion.—Planta de 7-16 decimetros, raices frondosas, fibro-
sas, capilares. Tallo (caia) recto, erguido, cilindrico, bastante
blando, lampifio, que presenta 3 ¢ 4 nudos, de color verde claro é
igual. Hojas lineares, planas, lanceoladas, consistentes, agudas,
lampifas,” denticuladas y muy toscas en los bordes. Vaina hendi-
da. Ligula membranosa, delgada, lampina, partida en dos, aplica~
da 4 la cafia. En la base de la hoja y sitio en que se confunden los
bordes con la vaina se encuentra por cada lado un pequefio apén-
dice falciforme que presenta en su orilla interior una fila de pes-
tanas largas y sedosas. Flores blanquecinas, colocadas en una pa~
noja terminal, con divisiones angulosas, casi rectas ¢ ligeramente
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‘Convergentes. Espiguillas con pedicelos -cortos y con una flor.
Gluma con 2 valvas pequenas, convexas, aquilladas, lisas. Glu-
milla con 2 valvas, tres 0 cuatro veces mas largas que las de la
gluma, la externa en quilla, sefialada con costillas longitudinales
¥y terminada en su vértice por una arista corta y recta; la valva
interna mas alargada y ménos saliente; 2 glumelillas Jampifias.
Seis estambres con filamentos delgados. Ovario simple, ovéideo:
2 estilos cortos terminados por estigmas plumosos. Fruto (cariop-
$ide), blanco, comprimido, corifceo, lampinio ¢ pubescente surea-
do, apretado en las valvas de la glumilla. ®

Habit.—El arroz es originario de la India y de la China: se ha
‘extendido mas tarde por Egipto, Italia, Espafia y América.

Cultivo.—No se puede cultivar esta planta sino en terrenog inun-
dados 6 arrozales, en los que, si no son corrientes las aguas y
bien cuidadas, ejercen una influencia funesta sobre la salud
de las gentes que habitan estas comarcas. En nuestros dias no
ge cultiva en Francia mas que en el departamentfo del Aude. Se
obtiene por semillas. Se puede cultivar en tierra seca una varie-
dad conocida con el nombre de arroz seco, por oposicion al arroz
acuatico,

Parte que se usa.—Los frutos. Se encuentran en el comercio pri-
vados de sus cubiertas y hasta desembarazados de su tegumento
propio. El que se consume en Francia procede de la Carolina 6 del
Piamonte. El primero es blanco, trasparente, anguloso, alargado,
inodoro, de sabor fresco y fariniceo; el segundo es amarillento,
opaco, ligeramente redondeado, oloroso, algo acre.

Recoleceion.—La época de la recoleccion varia con los paises;
despues de haberle desgranado y secado, se le descascara y blan-
quea, lo que tiene por objeto separar la doble pedicula que le ro-
dea, poniéndole blanco. IEsta operacion ge ejecuta por medio de
pilones 6 muelas especiales mechnicas; despues se criba y se so-
mete 4 una preparacion especial, que hace el grano mas traspa-
rente y més blanco.

Composicion quimica.—EIl arroz contiene: maferias azoadas, al-
midon, detring, materias grasas, lefoso, sustancias minerales. El
almidon existe en él en gran cantidad (74 por 100); el gliten, por
el contrario, se encuentra en pequenia cantidad, lo que hace este
cereal diffcilmente panificable. Es el mas pobre de todos los ali-
mentos fariniceos en principios azoados, en materias grasas y en
sales minerales.

Formas farmacéulicas, dosis. — Sustancia por cocimiento,
Pp- 20 : 1000. Polvo de arroz. Cataplasma del polvo.
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Usos.—La sustancia de arroz es un remedio popular contra la
diarrea, que conviene sobre todo en la diarrea biliosa ¢ sintométi-
<a de una enteritis. Calma la irrifacion intestinal, pero no es un
astringente como cree-el vulgo. El polvo de arroz se emplea en ca-
taplasmas emglientes, que tienen la ventaja de agriarse ménos
réapidamente que las de harina de linaza; ya seco, como absorben-
te en los eritemas, intertrigo, inflamaciones cutdneas. Es casi in-
util referir los usos alimenticios del arroz, cereal de los paises cé-
lidos. En la India, en América, en Africa, sirve para preparar mu-
chas bebidas espirituosas; la principal es el araclk.

ARTEMISA COMUN.

Airtemisia vulgaris L. Artemisa se deriva de Zprzpe, Diana, es
decir, yerba de las virgenes, aludiendo 4 ciertas propiedades me-
dicinales. CoMPURSTAS-SENECIONEAS.

Descripeion (fig. 34).—Planta herbécea, de un metro y maés,
muy amarga y aroméitica. Raiz
larga, lefiosa, rastrera, del grue-
g0 del dedo pequeno. Tallos ree-
tos, cilindricos, acanalados, de
color verde plateado y 4 veces ro-
jizo, cubiertos de vello mas 6 mé-
nos blanquecino y muy ramifica-
dos. Hojas alfernas, sentadas,
profundamente pinnatifidas, con
divisiones desiguales, que varian
mucho en ancho y forma, lisag y
de color verde mis 6 ménos oscu-
ro por encima, blanquecinas y
algodonosas por debajo. Flores
rojizas (Julio & Setiembre), dis-
puestas en espiga de cabezuelas,
de forma piramidal. Cabezuelas
pequenas, ovoideas y alargadas;
involucro con hojuelas ovales, Fig. 34.—Artemisa comun.
blanquecinas, algodonosas, de
bordes membranosos y escariosos. Receptaculo convexo, liso. Flos-
culos del centro hermafroditas, femeninos los de la circunferencia
y en niimero de 5. Corola lisa, de tubo prolongado y glandulogo,
Anteras prolongadas y con un apéndice aleznado en el vértice.
Frutos (aguwenio) eilindricos, lisos y con un pequeno engrosamien-
to discoideo en el vértice. 2L

HERAUD. b
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Habit.—Se cria espontineamente en Europa, y es muy comurn
en los lugares incultos, en las orillas de los caminos, vallados y
matorrales.

Cullivo.—No se cultiva més que en los jardines botanicos, en
donde se consigue su multiplicacion, ya por division de los piés
antiguos, ya por semillas, que se colocan en una fierra ligera y
escogiendo una posicion ventilada.

_Parles que se usan.—La raiz y las hojas.

" Recoleccion, desecacion y conservacion.—Se recolectan lag ho-
jas en Junio, escogiendo con preferencia las de las plantas proce-
dentes de sitios secos. Se mondan y se colocan en el secadero,
donde se cuelgan en hilos. Las raices deben secarse con gran cui<
dado, porque de lo contrario se enmohecen.

Composicion quimica.—La artemisa contiene: aceite 'uolf.;taﬂ ¥
principio amairgo.

Formas farmacéuticas, dosis.—El sabor de la raiz es dulee; se
administra en polvo de 24 8 gram. Las hojus dan lugar 4 las
preparaciones siguientfes : 1.* Infusion, pp. 15 & 30 : 1000.
2.% Agua destilada, 50 4 100 gram. 3.* Aceite esencial, 1 4 2 gra~
mos. 4.2 Jarabe, 30 & 60 gram. 5.* Extracto, 2 &4 4 gramos.
6.2 Polvo, 4 & 8 gram. 7.* Zumo, 15 4 30 gram. 8. Vino, 1 &
muchas copas por dia. 9.° Lavativas, pp. 20 : 500. Al exterior, 50
# 100 gram. en fumigaciones vaginales. Debe evitarse asociar las
preparaciones de artemisa & las sales de hierro y de zine.

Accion fisiolégica, usos.—Como fodas las plantas amargas y
. aromaticas, es un ténico excitante y antiespasmddico, con aceion
preferente sobre el ttero. Is-un emenagogo muy usual, que se
emplea con éxito cuando el retraso 6 desaparicion de las reglas
depende de un estado aténico 6 nervioso, y se emplea en dosis al-
go elevadas. Se ha recomendado igualmente en el histerismo, vo-
mitos espasmddicos y célicos flatulentos. Se ha preconizado con-
tra la corea, la epilepsia (polvo de Bresler); es ademas antihelmin-
tica. Cuando se pulverizan las hojas de artemisa se obtiene un re<
siduo algodonado formado por el vello mezelado con fibras; este
residuo puede servir para la preparacion de moxas.

ASAFETIDA,

Ferula asafetida L., Asafetida disquaensis Kempf., Scorodosma
f@tidum Bunge., Narther asafetidaFale. UMBELADAS-PEUCEDANEAS,
Descripeion (fig. 35).—Planta de olor de puerro y sabor amargo,
muy desagradable. Raiz voluminosa, perpendicular, sencilla ¢
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bifurcada, con muchas ramas oblicuas 1 horizontales, negruzca
al exterior, liga 6 arrngada segun la naturaleza del suelo, ecarnosa
¥ con jugo lechoso. Cuello algo saliente fuera de tierra y con un
gran niumero de filamentos fibrosos. '
Hojas radicales de 5 4 6 decimetros
de longitud, pinnatisectas, con seg=
mentos pinnatifidos, sinuosos, y 16-
bulos oblongos y obtusos; eseapo de
2 4 4 metrog de altura, muy volumi-
nogo en la base, que tiene largas vai-
nas escamosas, alternas, separadas
unas de otras, y que se adelgaza en
la cima al dividirse en ramos que
gostienen las flores. Estas, colocadas
en umbelas, de color amarillo pali-
do, compuésta cada una de 10 & 20
radios, que tienen cada uno 5 0 6
flores. Imvolucro nulo. Caliz poco
aparentfe. Corola de 5 pétalos igua-
les, planos y ovales. Estambres b,
mas largos que la corola é inclinados
hécia adentro. Ovario inferior con 2
estilos. Fruto [digguenin) oval,
aplastado, de color pardoe rojizo, al-
go velludo, con costillas dorsales po-
co prominentes y costillag laterales
poeo marcadas, y con 20 6 22 firitas resinosas. 20

Habit.—Crece en Persia, en las cercanias de Herat y en las mon-
tatias de Lar. .

Cultivo.—No se cultiva mas que en los jardines botinicos y es-
cogiendo una exposicion calida. Se reproduce sembrando las se-
millas en cuanto maduran en una tierra seea, ligera y profunda.
Se tragplantan las plantas jévenes en cuanto son bastante fuertes.

Partle que se usa.—La gomo-resina conocida con el nombre de
asalétida. -

Recoleccion.—Se extrae de la raiz; para esto se hace en prima-
vera un hoyo alrededor de la planta, & fin de descubrir su pié; se
corta el tallo, se separan los filamentos del cuello, y cuando se ha
preparado la raiz, se recubre con tierra convenienteniente mulli-
da y con pedazos de hojas para ponerla al abrigo de los rayos so-
lares. Se abandona enténces 4 si misma por espacio de cuarenta
dias; al cabo de este tiempo ge descubre y se encuentra su cima

Fig. 85.—Asafétida,
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cubierta de gomo-resina, que se separa con una espatula de hier-
ro. Se vuelve & hacer la seccion con un instrumento cortante para
abrir los vasos; el zumo gomo-resinoso corre de nuevo, y algu-
nos dias despues se hace una nueva recoleccion. Se vuelve 4 ha-
cer la misma operacion hasta Julio, época en que la planta esth
casi completamente agotada.

La asaféfida se presenta pocas veces en liminas separadas: por
lo regular se presenta en masas irregulares, blandas, aglutinadas,
de color moreno rojizo, mezclada de laminas agrisadas y opalinas.
Su fractura se hace rhpidamente roja en contacto del aire y de la
luz. Su olor es alidceo, fuerte, fétido, de donde se deriva su nom-
bre de estiéreol del diablo que se daba en ofro tiempo [ este pro-
ducto. El cloroformo destruye, al parecer, este olor; su sabor es
dcre, amargo, desagradable. Dos ferceras partes de la asafétida
s0m salubles en el alcohol & 80°. La Férule orsefamfas L produce
igualmente esta gomo-resina.

‘Composicion quimica.—La asafétida contiene: resina, goma, ba-
sorina, aceite volatil, deido ferilico, malato de cal. Bl dcido ferilico
es muy soluble y cristalizable. El aceite volatil, CHHHS9, es inco-
loro, flaido, de olor alidceo, de sabor dcre y amargo; es, al pare-
cer, una mezecla de monosulfuro y bisulfuro de alilo. La resina &
que debe la asafétida la propiedad de colorar en rojo en contacto
del aire es una mezela de 2 reginag, una de las cuales es amarilla
oscura, miéntras que la otra, de un moreno verdoso, es amarga.
Esta iltima constituye con el aceite esencial los principios activos
de la asafétida.

Formas farmacéuticas, diésis.—1.* Gomo-resina natural, en dé-
sis de 5 decig. & 1 gram., en pocion, emulsion, pildoras: la forma
pilular es la mas habitual 4 causa del sabor desagradable del pro-
dneto; en lavativas, de 4 & 8 gram. 2.* Tintura aleohélica, de 1 4
4 gram. en pocion; 2 4 12 gram. en lavativas. 3.* Tintura etérea-
de 1 4 8 gram. en lavativas. 4. Hidrolado, de 20 &4 100 gram. En,
tra en las pildoras antihistéricas del Codex.

Accion fisiologica.—A pesar de su olor y sabor poco agradables,
la asafétida es muy estimada de los persas, que se sirven de ella
para sazonar sus alimentos. Log herbivoros, sobre todo los bue-
yes, la bugean para comerla. Es poco noeiva, pues puede tomarse
hasta 15 gram., sin que los que lo hacen expe.rimenten mag que
el olor infecto que comunica & todas sus excreciones. Estd muy le-
jos, sin embargo, de ser inactiva, y sus efectos fisiologicos pue-
den resumirse asi: 1.° Activa la digestion comno los amargos aro-
méticos. 2.° Es un antiespasmodico que retarda la circulacion y
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modera la actividad del sistema nervioso. 3.° Modifica las secre-
ciones bronquiales, 4 causa de su modo de eliminacion. Estos tres
géneros de efectos explican los usos de este agente.

Usos.—Sn accion anti- espﬂsmédlca. y digestiva hace que se em-
plee en los extrenimientos tenaces y edlicos flatulentos de los his-
téricos y de los hipocondriacos. Se ha recomendado en las enfer-
medades nerviosas de los érganos respiratorios, asma, tos espas-
modica, angina estridulosa, espasmo de la gldtis, tos ferina, ac-
cidentes variados del histerismo, en los catarros sofocantes para
favorecer la expectoracion. Se ha indicado igualmente como an-
tihelmintica, como emenagoga en algunas clordticas v anémicag,
como sedante y calmante de las palpitaciones del corazon en las
clordticas.

Ofra planta del migmo genero, la Ferule erubescens, da, segun
Boissier, la gomo-regina, conocida con el nombre de GArpano,
producto que, segun Lobel, hay que atribuir al 7. galbanifera (2).
Sea lo que quiera, el galbano llega de Siriay dela India, y se
presenfa en laminas 6 en masas aglutinadas. Es blando y se
pega a los dedog; su color es amarillo verdoso, su olor muy fuer-
te, muy tenaz; su sabor, fcre y amargo. Contiene: resina, goma,
tragacanting, deido mlico, aceite voldtil. Esta eseneia, que se ob-
tiene por destilacion, es primero amarilla y despues se hace azul
de indigo. La resina es insipida, soluble en el alcohol concentra-
do, el éter, los aceites fijos, poco soluble en la esencia de tremen-
tina. Se combina con las bases. Se conoce otfra variedad de gal-
hano que por su mayor consistencia se ha llamado gélbano seco,
y que segun Don debe atribuirse 4 una planta hipotética, el Gal-
banwem of ficinale. Lag propiedades del galbano son casi las mismas
quelas de la asafétida; su accion anti-espasmodica es menor, al
parecer. Entra en la triaca, el diascordio; el emplasto diaquilon
¥ el aleoholado de Fioravante.

La gomo-resina, conoeida con el nombre de sagapens ¢ goind se-
rdfica, procede de la Férule pérsice Willd, Esta es una planta
vivaz, de uno & dos metros, cuyas hojas son radicales, grandes,
amplexicaules, verdes, pinnatisectas, con muchos segmentos lan-
ceolados y agudos: muchas umbelas que pregentan gran' mkimero
de radios; la nmbela central sentada, estd compuesta de flores
hermafroditas; las de la periferia son masculinas y estériles. Se
cria en Persia. El sagapeno se presenta algunas veces en forma
de laminag; con més frecuencia en masas voluminosas de un ama-
rillo verdoso, blandas, semitrasparentes, de olor fuerte, alidceo,
de sabor aromatico, amargo, muy desagradable. No se colora de

.
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rojo como la asafétida por el contacto del aire'y de la luz. Se in-
flama y arde con mucho hwmo. Contiene: resina, aceite voldtil,
goma, sales, basorina, malato, sulfato y [osfato de cal, muchas im-
purezas, [ragmentos de la planta, frutos. El aceite volatil, de co-
lor amarillo palido, muy fltido, més ligero que el agua, es de un
olor alificéo y de sabor amargo. La resina posee tambien el olor
de ajos y no es mig que una mezela de otras dos resinas. El sa-
gapeno se parece i la asafétida y al ghlbano por sus propiedades.
Se administra en las dispepsias flatulentas con extrefiimiento,
_ala dosis de 25 cenfig. & 2 6 4 gram.: se administra igual-
mente en muchas neurosis, el histerismo entre otras. Forma parte
de la triaca y del emplasto de diaquilon gomado.

ASARO.

Asarum enropeewn L., A. officinale Mcench. Asaro deriva de denpos,
desechado, porque esta plantanunca era empleada por los anti-
onos para adornar su cabeza. ARISTOLOQUIEAS,

Descripeion (fig: 36.)—Plan-
fa pequena, siempre verde, de
olor desagradable. Rizoma
rastrero, tortuoso, del grueso
de una pluma de escribir, cua-
drangular, ¢color moreno agri-
sado al exterior, é interior-
mente amarillento, y que pre-
senta a trechos profuberancias
de donde galen raices blanque-
cinas. Los tallos que provienen
de ellas no tienen més de 2 4
4 centimetros de longitud; es-
tdn tendidos y terminados por
un par de hojas. Estas se ha-
llan sostenidas por peciolos
) acanalados de 8 4 10 centime-

Fig, 36.—Asaro, tros y lanosos; son un poco co-

ridceas, verdes y lisas por enei-

ma, palidas y algo vellosas por debajo; reniformes, redondeadas,
algo escotadas por arriba, encorvadas haciaadentro y algo pareci-
das en su aspecto & la oreja del hombre. Las flores (Abril-Mayo) de
color plirpura morenuzeo, se encuentran en la cima de los tallos
entre ambos peciolos y estan sostenidas por pedimeulos muy cor-
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tos. Perigonio velludo en Ambas caras, acampanado, con tres divi-
siones puntiagudas encorvadas héicia dentro en el vértice; 12 estam-
bres inclusos insertos en un disco perigino; filamentos libres y
cortos; anteras libres, coronadas por una prolongacion del conec-
tivo. Ovario oblongo con 6 celdas, estilo exagono; estigma de 6
16bulos. El fruto es una caja exégona con 6 celdas, coronada con
los restos del perigonio, y contiene semillas agrisadas, rugosas,
insertas en dos filas en cada celda. 26 No hay que confundirle con
el dutirrhinum aswring L., EscrovurArieas, euyas hojas tienen
‘algun parecido con las del asaro.

Habit.—Se cria en sitios sombrios y bosques montafiosos, y
se encuentra en toda la cordillera jurdsica por encima de la re-
gion de las vinas, y especialmente en la de los abetos.

Cultivo.—Se reproduce por trozos de los rizomas, que se sepa-
Tran en la primavera y otono. Todos los terrenos son iguales con
tal de que se elija una exposicion sombria.

Partes que se usan.—La raiz y las hojas.

Recoleceion.—Se recolectan las hojas durante todo el estio. La
raiz en la primavera y otofio, debiéndose renovar dos veces al
afio y escogerla entera, bien nutrida y del grueso de una pluma
de cuervo; su olor debe ser fuerte y alcanforado y el sabor amar-
£0 y como de pimienta.

Composicion quimica.—La raiz de asaro contiene: Aceite volitil,
aceile graso may dere, materia amarille nauseabunde y emelica,
wque es probablemente el principio activo, albiminag, [écula, deido
citrico, sales. Da por destilacion tres productos, una sustancia
cristalizada (@serifa), una sustancia blanca cristalizable (@sarona),
¥ un aceite volatil liquido.

Formas farmacéuticas, désis,—1." Hojas frescas maceradas en
agua durante 12 horag, 5 4 20 hojas para 200 gram. de agua.
2.° Polvo de la raiz y de las hojas como vomitivo, 5 decig. 4 2
gramos; como excitante ¢ alterante, 5 & 20 centig. 3.* Extracto
acnoso, de 1 4 4 gram. 4.* Extracto alcoholico, 5 decig. & 1 gramo.
5.% Vino, que no se usa al presente.

Accion fisiolégica.—Todas las partes de esta planta son irritan-
tes; en polvo, introducido en las fosas nasales, produce estornudos,
derrame de moco y algunas veces epistaxis. Es un emeto-catar-
tico que produce retorfijones, nhuseas, vomitos y muchas deposi-
ciones, y & veces hasta flujo urinario. Producen estos efectos lo
mismo la raiz que las hojas; pero desaparecen por desecacion de
estas parfes, por una larga ebullicion en el agua y por la mace-
racion en el vinagre,
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Usos.—El asaro ha tenido en otro fiempo en la medicing uns
importancia que ha perdido en parte 4 consecuencia del deseu~
brimiento de la ipecacuana, con la que presenta algunas analo-
giag en la aceion. No golamente ha sido muy usado como emeto--
catirtico, y atin lo es en los campos, sino que se ha empleado en
dosis alterantes en la bronguitis, pneamonia, tos ferina y diarrea.
Ha sido recomendado en algunas hidropesiag como sustaneia diu-
retica. Se ha indicado igualmente en la cidtica, en algunas der-
matosis y como antihelmintieo. Es un estornutatorio enérgico, y se
ha empleado su polvo como tal para combatir las jaquecas rebel-
des y la supresion de un flujo nasal habitual; forma parte de los
polvoscapitales de Saint-Ange; se usaba éntes el asaro para ¢om-
batir la borrachera; esta es, segun se dice, la ragon de llamérsele
cabaret en Francia; otros pretenden que este nombre procede de
que los borrachos se servian de él para provocar el vomito y vol-
ver 4 beber.

AVENA CULTIVADA.

Awena vulgaris Bauh., 4. sative L. De qveo, yo deseo; pasto de~
seado por todas las bestias. GraMiNEAS.

Descripeion.—Planta de 5 decimetfros 4 1 metro. Raiz fibrosa.
Tallo (cafin) recto, hueco, articulado, liso, ramoso desde la basge.
Hojas largas, lineares, envainadoras, agudasg, verdes, lisas y algo.
dsperas; ligula corta y truncada. Flores (Julio-Agosto) verdes,
numerosas, dispuestas en panojas flojas, cuyas ramas largas, del-
gadas, flexibles é inclinadas llevan muchas espiguillag, con dos
flores unilaterales y abiertas. Gluma con do$ valvas lisas, estria-
das, muy agudas, m#s largas que las flores que rodean. Cada
flor estd provista de una glumilla de dos valvas, de la cual la
exterior es més grande, lanceolada, aguda, bidentada en el vérti-
ce; presenta en el centro del dorso una arista rigida, mas larga
que la flor, en tanto que la interior es lisa; 3 estambres; anteras
oblongas. Ovario stipero coronado con dos estilos de estigmas
plumosos. Fruto (cariopse) alargado, estrecho, puntiagudo en sus
dos extremidades, liso, senalado con un surco en toda su longi-
tud, de eolor morenuzeo, cubierto por la glumilla. @

Habit.—La avena es, sin duda, originaria del Oriente.

Cultivo.—Nada diremos del cultivo de esta planta, producida en
gran cantidad para distintos usos que los de la medicina.

Parte que se usa.—El fruto llamado impropiamente semilla.

Composicion quimica.— Gluten, albumine, alwidon, dextrina,
wmaterias grasas y leoso, celulosa, sustancias minerales y agua.
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Entre las materias grasas se encuentra un aceite de color amari-
llo verdoso, que contiene, al parecer, los principios excitantes de
esta graminea, y cuyo olor y sa-
bor tienen cierta analogia con los
de la vainilla. Log granos del al-
midon de avena presentan mu-
chas formas. Unos son simples,
ovoideos, redondeados y fusifor-
mes 6 poliédricos (fig. 37). Otros
parecen ser la reunion de dos,
tres 6 cuatro elementos, y otros,
finalmente, mas gruesos, esféri-
cos 1 ovoideos, presentan una su-
perficie reticulada. ;
Usos.—Privado el fruto del pe- Fig, 37.—Fécula de avena,
ricarplo, constituye lo que se co-
noce con el nombre de Aering de avene, del que se conocen dos
especies: la Aaring en granos, que se obtiene mondando la avena
que se ha desecado al horno, y la harina triturade, que se prepara
descortezando y rompiendo en un molino especial la avena prévia-
“mente tostada. Se debe emplear reciente y en segnida que se pul-
verice, pues es atacada por los ingectos. Sirve para preparar, s0-
bre todo en Inglaterra, sopas de ficil digestion y muy nutritivas
que se preseriben & los convalecientes. Ignalmente se prepara un
cocimiento pp. 20 : 1250, que se reduce & 1000 (ague o tisana de
avenn), muy usual en las afecciones del pecho, tales como el ca-
tarro, la tos y la hemoptisis. El cocimiento del fruto no despojadao.
de su cubierta pasa por diurético; las cataplasmas de harina de
avena se usan en las poblaciones rurales. En Escocia se prepara
con la avena un aguardiente particular (wiskey). Las glumillas
de avena son suaves y blandas y sirven para rellenar las almoha-
dillag destinadas 4 forrar las tablillas de los aparatos de fractura,
Sirven igualmente para fabricar almohadas, que ge calientan mé-
nos que las de pluma, y son convenientes & los enfermos de afec~
ciones cerebrales, y sobre todo para los nifios.

AZAFRAN COMUN.

Crocus sativus L., C. officinalis. Kporoe de xpiun, filamento, alu-
diendo 4 los eqt'zmbres IRIDEAS.

Descripeion (fig. 38).—Bulbo sdlido, globuloso, del grueso del
pulgar, redondeado, depnmldo, blanco al interior, carnoso, cu=
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hiertoal exterior con restos de pediculas secas, fibrosas; color rojo
oscuro y provisto en su parte inferior de raices fibrosas, amarillen-
tas, alargadas; hay con frecuencia 3 6 4 bulbos que estin super-
puestos. Hojas reunidas en una vaina membranosa que parte del
bulbo, erguidas, estrechas, lineares, puntiagudas, verdes y lisas
superiormente, blancas al interior, acanaladas por su cara inter-
na, en la que presentan una linea blanca. Flores (Setiembre-Oc-
tubre| que aparecen antes que las hojas, violiceas, tenidas de ro-
sa 0 parpura, en niimero de-1 4 3, sostenidas por un escapo muy
corto y delgado, rodeadas por una espata. Caliz petaldideo, mo-
nosépalo, regular, largamente tubuloso, dividido en 6 segmentos
profundos, ovales, lanceolados, méas cortos que el tubo. Tres es-
tambres insertos sobre el tubo del caliz; filamentos delgados, er-
guidos; anteras en forma de saeta. Ovario infero con 3 celdas
uniovuladas; estilo sencillo al inferior, dividido per arriba en tres
largos estigmas (fig. 39) de un rojo muy vivo, colgantes fuera del
tubo de la Hor, en forma de embudo, ensanchados en sn parte su-
perior en forma de cresta truncada con algunas escotaduras en el
vértice. I'ruto (¢eja) oval, trigono, trilocular, que se abre en tres
valvas septiferas; semillas redondeadas. 2L

Habit.—Es originario, al parecer, de Asia; pero hace mucho -
tiempo se ¢nltiva en Espafia, en el Gatinais (Loiret), en los alre-
dedores de Orange y de Carpentras (Vaucluse).

Cultivo.—Prefiere las tierras ligeras, algo arenosas y calizas.
Se plantan en ellas bulbos del 1.° al 15 de Julio, despues de haber
labrado el ferreno y de haberlo preparado y abonado convenien-
temente. La florescencia fiene lngar desde el primer afio; esta
plantacion puede durar 9 anos; pero algunas veces se levantan
los bulbos al cabo de tres para plantarlos en otra parte y dejar
descansar la tierra.

Partes que se usan.—Los estilos y los estigmas.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—La florescencia dura
primeramente 25 dias y da por término medio 3 flores por bulbo.
‘Cuando se han recogido las flores, se separan los estilos y los es-
tigmas, que hay que apresurarse 4 secar en tamices de cerda, li-
geramente caldeados & la lumbre; en esta operacion pierden pro-
ximamente las 4fy partes de su peso. Como el azafran se decolora
'y pierde sus propiedades por la influencia de la luz, hay que con-
servarle en vasijas opacas y herméticamente cerradas. Se necesi-
tan de 7 4 8.000 flores para ebtener 500 gram. de azafran fresco,
lo que representa 35 4 40.000 flores para 500 gram. de azafran
$eco; por eso esta sustancia tiene siempre un precio tan elevado.
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El azafran del comercio se presenta en forma de filamentos, largos,
flexibles, sueltos, de color rojo anaranjado oscuro, sin mezcla de

Fig. 83.—Azalran comun, Fig. 39, — Estigmas de azafran:
a, \amafio natural; b, aumentados,

pétalos ni de estambresamarillos; los estilos blanquecinos caracte-
rizan el azafran de Angulema, que es el ménos estimado. Su olor
debe ser fuerte, vivo, penetrante, agradable y que no huela & fer-
mentado; debe dar color amarillo fuerte & la saliva.

Composicion quimica.—El azafran contiene: aceile volitil, mate-
vig colorante particular, sustancia gomosa, albiming vegelal. El
aceite volatil es, al parecer, el principio activo. La materia colo-
rante (weafraning, policrotia, erocing) es un polvo de color amari-
llo, naranjado, soluble en el agua, & la que da color amarillo,
muy soluble en el alcohol y en el éter, que toma coloracion azul
¥y despues morada por el acido salftirico coneentrado; eolor verde
por la accion del &cido nitrico y moreno por el 4cido clorhidrico,
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Pertenece al grupo de los glucosidos y se descompone en croceti-
na y glucosa por la influencia de los acidos diluidos y 4 tempera-
tura elevada. -

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Polvo, 1 decig. &4 2 gramos
2.2 Infusgiony pp. 4 : 1000. 3.* Tintura, 5 & 10 gram. 4.* Extrac-
to, 1 decig. 4 1 gram. 5.* Jarabe, 20 4 60 gram. Enfra en la triaca,
el laudano de Sidenham, elixir de Garus, jarabe de Delabarre,
caustico azafranado de Velpeau ¢ de Raf.

Accion fisiologica.—Iil azafran excita en pequenas ddsis las
funciones digestivas., En désis de 10 4 15 centig. acelera el pulso,
aumenta la fraspiracion cutinea, la diuregis; produce malestar,
calor en el estomago, ninseas, colicos y excita la aparicion de las
reglas. Se coloran de amarillo por su influencia las deposiciones,
orinas, sudor y esputos; respirado en gran cantidad produce al-
gunas veces cefalalgias, vértigos, estado de estupor y una especie
de embriagnez que puede ser seguida de la muerte.

Usos.—8Se tiene con razon por estimulante, sedante, antiespas-
moédico, algo narcético, y sobre todo emenagogo. Esta tiltima pro-
piedad es la mis marcada, y es un remedio popular para excitar la
menstruacion y para aliviar los dolores lumbares que la acompa-
fian. Forma parte de varios jarabes que se emplean en fricciones
en las encias para calmar los dolores de la denticion. Como anties-~
pasmddico y sedante se ha indicado en la gastralgia, histerismo,
espasmos, asma, y tos ferina. Se emplea como condimento en una
parte de Levante, en Italia, Espafia y Provenza.

"AZOFAIFO COMUN,

Zizyphus vulgaris Lam., Rhamauus zizyphus L. RAMNEAS.

Descripeion (fiz. 40).—Arbol de 5 &4 6 metros de altura. Tallo
erguido, muy ramoso, tortuoso, revestido de una corteza oscura
algo agrietada; ramos flexuosos, primero verdes, despues rojizo-
cenieientos. Hojas alternas, de peciolo corto, ovales, obtusas, aser~
radas; lampifias, relucientes, sefialadas con 3 nervios longitudi-
nales, provistas en su base de 2 estipulas aleznadas, muy agudas,
persistentes, que se convierten en aguijones designales. Flores (de
Junio 4 Agosto) pequenag, reunidas en namero de 3 6 6 sobre un
pedanculo comun muy corto y axilar; pedunculillos de igual lon-
gitud que el ciliz, bracteolag pequenas, lanceoladas, pestanosas.
Cdliz extendido con b divisiones ovales, agudas. Corola con 5 pé-
talos muy pequenos, espatulados, arrollados hicia adentro: b eg-
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tambres opuestos & los pétalos, insertos sobre un disco que tapiza
el fondo del ealiz, rodea el ovario y se adhiere & él. Ovario ovéideo,
deprimido, biloenlar, coronado de 2 estilos, que termina cada uno
por un estigma en cabezuela. Fruto (drupa) ovoideo, rojizo en la
madurez, liso, del grueso de
una aceituna, colgante, con
carne verdosa, que contienen
un nricleo dseo con dos celdas
monospermas. T

Ilabit.—Procede de la Siria
¥ hoy estd naturalizado en to-
das lag comarcas del Mediter-
rineo.

Cultivo.—El azofaifo exige
cultivo especial. En el Medio-
dia se reproduce por semillas;
en el Norte con piés jovenes
que salen alrededor del tronco
¥ que se desarraigan. En el ;
Sur de Francia se culfiva al ﬁ‘) %
airelibre; en el Norte hay que \
plantarle en sitio abrigado, al
lado'de un. muro expuesto al s Fig 40.—~Auofaify,
Mediodia y abrigarle en el
invierno. Sus frutos maduran hasta en las provineias del centro.

Parte usada.—El fruto, llamado azofaifa.

Recoleccion, desecacion.—Se recogen en su madurez, se hacen
secar al sol sobre canizos 6 esteras y se encierran en cajas sin
comprimirlos. Por la desecacion se arrugan; su carne se hace es-
ponjosa, amarilla, mucilaginosa. Las mejores son las mas pesadas
¥ que conservan su pulpa, Deben desecharse cuando la pulpa esté
completamente seca.

" Composicion quimica.—Las azofaifas contienen: principio muco-
$0, azicar, un deido vegetal que es probablemente el cido mélico.

Formas farmacéunticas, désis.—Se emplean lag azofaifas en tisa-
nas por cocimiento en el agua 6 en la leche, pp. 30 & 60 : 1000. Se
prepara con su deccocion la goma y el aziicar, una pasta conocida
con el nombre de pasta de azofaifa; pero al contrario de lus pres-
cripeiones del Codex, lag azofaifas faltan por lo comun en esta pre-
paracion y son reemplazadas por el 6pio. Unidas & los higos y
pasas, constituyen los frutos béquicos 6 pectorales.

Usos.—Los frutos del azofaifo tienen un olor débil, algo picante
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sin embargo, y agradable cuando se parten; su sabor es azucarado
y mucilaginoso. Estén reputados como pectorales, atemperantes
y hasta béquices y diuréticos, y se emplean para calmar la'tos, los
catarros pulmonares y vesicales, las irritaciones intestinales. La
madera del azofaifo suministra un exfracto que posee las propie-
dades del cateeli. Los frutos frescos tienen una carne consistente,
algo dgria, vinosa, bastante agradable; se comen en este estado
en el Mediodia.

BALSAMOD DEL PERU,

Myrospermum perwiferwm DC., Myrovilum perwiferwm Mutis
et L., M. pedicellatwin Lam. De pipov, perfume, y ontpua, semilla;
myrovilun, de pbpov, y tidov, madera. LEGUMINOSAS-PAPILIONACEAS,

Descripeion (fig. 41).—Arbol grande, que puede tener hasta 6 de-
cimetros de diametro, corteza gruesa y cenicienta, madera blanca
al exterior y rojo-oscura in-
teriormente, muy dura, con
ramog y peciolos lampifos.
Hojas alternas, aladas con im-
par, compuestas de 7 & 15 ho-
juelas alternas, ovales, oblon~
gas, enteras, escotadas en el
vértice, & veces un poco pun-
tiagudas, verdes, consisten-
tes, coridceas y lampifias. Pe-
ciolo y peciolillos pubescentes.
TFiores blaneas ¢ de color blan-
co rosado, en racimos axila-
res. Caliz acampanado pubes-
cente, con 5 dientes. Corola
irregular de 5 pétalos, mas
largos que el caliz y desigua-
les; el superior mayor, redon-
doy casi cordiforme; los otros

Fig. 41,—Bilsamo del Peri, cuatro estrechos, lineares y
agudos. Estambres 10 con fila_

mentos libres, inclinados, anteras amarillas, derechas y bilocula-
res. Un ovario stipero, pediculado, coronado por un estigma y un
estilo que se parece 4 una hoz pequefia de punta acerada. Fruto
(legumbre) pediculado, lampino, rojizo, alargado, linear, muy
aplastado y membranoso, excepto en su extremidad, en que pre~
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senta un abultamiento. Contiene de 1 & 2 semillas aplastadas,
membranogas y reniformes. h

Habit.—Se cria en el Perii, Nueva-Granada, Colombia y Méjico.

Partes que se usan.—La resina solida, que procede, ya de exhu-
dacion espontianea del drbol, ya de incisiones practicadas en las
ramas y en el tronco, y que se conoce con el nombre de Bilsaino
sdlido del Perii. Se da tambien & este cuerpo el nombre de B. del
Perd, B. hlaneo del Peri. Bs sblido, semi-fliido y trasparente; se
solidifica con el tiempo y se vuelve blaneo-rojizo 6 morenuzco. Su
fractura es vitrea; se ablanda entre los dienfes; su gusto es perfu-
mado, ligeramente dcre, pero no desagradable, En otro tiempa
venia en cocos, tapados generalmente con una hoja de maiz. Hoy
viene en vasijas de barro, rodeadas de tejido de junco y de 15 4
20 kilog. de peso, 0 en cajas de palastro de 40 4 50 kilégramos,
Es poco comun en el comercio; algunos autores le atribuyen &
la planta que d4 el balsamo de Toli.

El Myrosperin pubeseens D. C., Myrozylwn pubescens Kunth,
que crece cerca de Cartagena, costa de Songonat, Istado de San
Salvador, produce un balsamo del Pertt que se distingue del an-~
terior con el nombre - de Bilsamo del Peri negro o Liguido, B. de
Cartagena, de Sonsonal, y que segun algunos naturalistas debe
extraerse del Myrospermum Pereire Roy. Es blando, liquido, de
color moreno-rojizo ogcuro, olor agradable y suave que recner-
da el del estoraque, sabor amargo, casi insoportable; arde con
llama si se le ha calentado de antemano y se disuelve en el al-
cohol dejando un ligero residuo. Se obtiene haciendo heryir la,
corteza, las ramas ¢ las yemas en agua, 0 & la manera de la
brea. Para esto se hacen incisiones en el arbol, se le da fuego
¥ se recoge el producto que se condensa en las incisiones con
ayuda de trapos que se hacen hervir en seguida en el agua;
el balsamo que sale se clarifica por fusion. El balsamo del Pert
liquido contiene resina, cinameina, cuerpo liquido cuya formu-
la es CSH08; metacinaineing, sustancia solida, y hcido edndini-
co, que proviene de la oxidacion de la einameina y de la meta-
cinameina. -

Se conocen ademis las siguientes variedades: 1.* El Bdlsaino
blanco de Sonsonate, que se obtiene, segun dicen, exprimiendo
las semillas del Myrospermum pubescens. 2.° El Bilsaimno moreno
del Perit, que unos atribuyen al Myrospermum peruiferum, y otros
4 un Cabureiba del Brasil; es de color oscuro, opaco, semi-liqui-
do, agrumado, de sabor dulce, agradable y perfumado, olor penes
trante y de los més suaves.
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Formas farmacéuticas, désis.—Se emplea en dosis de 25 centi-
gramos 4 2 gram. en forma de tintura y de jarabe. Entra en las
pildoras de Morton y en la triaca. Se usa especialmente como
perfume. .

“Accion ﬁsmloglca, us0s.—Lis un estimulante ligeramente ﬁcre.
En altas dosis al interior produce excitacion febril y sed; el pulso
se hace fuerte y frecuente bajo su influjo; esta recomendado en
la bronquitis simple y tuberculosa y en la laringitis cronica. Sirve
para excitar las granulaciones carnosas y facilitar la cicatrizacion
de las llagas blandas y atdénicas.

BALSAMO DE TOLU,

Myrospermauin toluiferwn DC., Loluifera balsamwm L., Myrozi-
Jam tolwiferum Kunth. LBGUMINOSAS-PAPILIONACEAS.

Descripcion (fig. 42).—
Arbol elegante, muy alto,
corteza morena, gruesa y
rugosa, madera roja en el
centro y que tiene olor de
rosa; las ramas son verdo-
sas y numerosas. Hojas al-
ternas, pecioladas, aladas
con impar; hojuelas alter-
nas, enteras, coriaceas, on-
dulosas, de color verde cla-
ro, marcadas con puntos 6
lineas traslucientes. Flores
blancas, que nacen en ra-
cimos en la base de las ho-
jas; calizacampanado, lam-
pifio, con 5 dientes obtu-
sos. Corola papilionacea,
estandarte muy abierto,
largamente unguiculado,
redondo, easi cordiforme,
alas y quilla lineares, li-

Fig. 42,—Bilsamo de Told, bres; 10 estainbres salien-

tes, iguales, que forman

como una estrella. Ovario pediculado, largo; estilo filiforme, lige-
ramente arqueado; estigma poco sefalado, obtuso. Fruto (legum-
ore) brevemente pedunculado, ensanchado y picudo en el vértice,
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‘comprimido, rosado, indehiscente, membranoso. Semillas oblon-
gas, un poco arqueadas, de superficie rugosa, gibosas, balsami-
feras. b :

Habit.—Se cria en la América meridional, en el Peri, en la pro-
vincia de Cartagena, en los alrededores de la ciudad de Tola, de
‘Tiirbaco y de Corozol.

Partes que se nsan.—El jugo que se desprende de las incisiones
hechas en el tronco del arbol. Se recoge en vasijas y se deja secar;
segun la naturaleza de esas vasijas, el producto tiene el nombre
comercial de balsamo de 7ol en cocos y en pucherillos, Hace
algun tiempo se envia en cajas de hoja de lata de 3 kilégramos. El
balsamo de Tola es fliiido cuando sale del arbol; se espesa poco &
poco y llega & ser semi-solido; se endurece posteriormente y se so-
lidifica por completo eontrayendo cierta fragilidad. Su color cam-
bia 4 la vez de blanco & amarillo, y rojizo posteriormente. Su olor,
enun principio fuerte y suave, se debilita con el tiempo, probable-
mente 4 consecuencia de la trasformacion de gu aceite esencial,
ya en fcido benzobico, ya en 4cido cinamico. Se conocen dos varie-
dades, el seco y el blando. El seco es solido, duro, susceptible de
hacerse fragil en frio y fundirse como la pez. Es opaco, 6 por lo
ménos trasparente, granuloso y cristalino; su olor es suave; mo-
Jjandolo se ablanda y se pone ductil entre los dientes; su sabor es
perfumado, pero deja una ligera acrifud en la garganta; es soluble
en el alechol y algo ménos en el éter. El blando se parece & la tre-
mentina por su consistencia. Es més trasparente que el anterior,
su color ménos oscuro, el olor mis fuerte y ménos marcado su sa-
bor. Es un producto igual que el anterior, s6lo que es mas reciente.

Composicion quimica.—El balsamo de Toll contiene resina, acei-
Le voldatil, cinameing, melacinwmeind, deido cindmico y benzdico. Se
pareceal benjui y al balsamo del Peri. Segun Gerhardt, se distin-
gue el B. de Tolu del B. del Pemi por la pequenia cantidad de ma-
teria oleosa que contiene y la rapidez con que pierde su estado
blando.

Formas farmacéuticas, dosis.—IEl balsamo de Told da lugar &
las preparaciones signientes: 1.* Jarabe, 30 4 50 gram. 2.* Pasti-
llas, 2 4 10. 3." Tintura, 2 4 10 gram. 4. Eterolado, 1 4 4 gram. Se -
administra igualmente en sustancia, en ddsis de 25 centig. 4 2 gra-
mos. Entra en la composicion de pildoras, cigarrillos y fumiga-
torios. '

Usos.—Is un exeitante, estimulante balsimico, bastante usual
en los catarros pulmonares inveterados, lag laringitis cronicas, El
humo del papel nitrado, empapado en tintura de Told, secado y

HERAUD, 6
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liado en forma de cigarrillo, esthd indicado en loscatarros bron~
quiales cronicos y en el asma nervioso catarral. Jgualmente se
recomienda en las inflamaciones cronicas de las vias génifo-uri=
nariag, ¢l catarro de la vejiga, la leucorrea y las blenorragiasre-

beldes.
BARDANA.

Avctium lappa L., Lappa major Bauh. Arctiwim, de gzeses, 050,
aludiendo & log pelos toscos de su involuero; lappa, de Jabety, co-
ger, porque los involueros de esta planta se adhieren & los vestidos
de los que en ella tropiezan. Bardana procede del italiano darda,
cobertor de caballo, por la mucha anchura de las hojas. CoMPUES~
TAS-CARDUINEAS.

Descripcion (fig. 43).—Planta de 1 & 2 metros. Raiz larga, fusi-
forme, gruesa como un dedo, oscura por fuera, blanquecina por

Fig, 43.—Bardana.

dentro, presentando sobre fodo hacia la parte inferior raices se«
cundarias. Tallo herbiceo, recto, estriado, lanoso, rojizo y muy
ramoso. Hejas alternas y de peciolo acanalado, ensanchado y semi-
abrazador, blandas, de color verde oscuro por encima, blancas y
algodonosas por debajo, y puntiagudas; las inferiores cordifor-
mes, de 3decimetros de longitud y anchas en proporeion, dentadas
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en los bordes; las superiores cada vez mas pequefias y ovales. Flo-
respurpireas (de Julio & Agosto), colocadas en la extremidad de
los ramos en raeimo flojo de corimbos. Involucro glebuloso, ver-
doso, compuesto de un gran ntmero de hojuelas lanceoladas, fs-
peras, que terminan en una punta acerada, encorvada en forma
de anzuelo. Recepticulo plano, alveolado, sembrado de muchas
pajitas estrechas. Muchog flésculos iguales y hermafroditas. Co-
rola tubular en 5 partes. Estambres b singenésios, provistos de un
apéndice aleznado en el vértice y con dog prolongaciones filifor-
mes en la base. Ovario infero, unilocular, uniovulado, con es-
tigma bifido. Frato (wgwenio) oblongo, rojizo, comprimido, con
costillas laterales, coronado de nn disco irregularmente plegado v
ondulogo, con vilano formado de pelog caducos. 2C

Habit.—Es comun en toda Francia, en la orilla de los caminos,
sitios incultos y estériles y alrededor de las ruinas antiguas.

Cultive.—La bardana es muy agreste y se reproduce por semi-
llas: las plantas jovenes pueden dejarse en su sitic 6 trasplan-
farse.

Partes que se usan.—La raiz, las hojas y log frutos. <

Recoleccion, desecacion.—Ordinariamente se usa la raiz fresca,
pero tambien algunas veces la seca al sol 6 en estufa, despues de
mondada y dividida en rodajas. Cuando estéd fresca tiene un olor
8080, es viscosa, de sabor mucilaginoso y algo dspero. El olor y el
sabor persisten 4 pesar de la desecacion, como la raiz no sea anti-
gua, en euyo caso toma una coloracion gris morenuzea, y se pone
surcada de arrugas longitudinales. Se puede recolectar en todo el
ano, pero se prefiere secar la que se arranca en otofio. Las hojag
son inodoras y de sabor muy amargo; no se secan, y liay que to-
marlas en todo el verano y parte del invierno,

Composicion quimica.—La raiz contiene: dnuling, Sales de pota-
sa, amucilago y materin cereo-oleagingse verdosa.

Formas larmacéuticas, dosis.—1." Tisana por infusgion (r@iz), pp.
10 & 20 : 1000, 2.2 Extracto, 2 f:l. 10 gram. Puede sustituirse la bar-
dana con la Zappa minor D. C. y la L. lomentosa Lam. Las raices
de estas plantas tienen las mismas propiedades.

Accion fisiologica, usos.—Lu raiz de bardana es casi inerte. Sin
embargo, estd recomendada como diurética, efecto que no es ex-
frafio si se tiene en cuenta gne contiene salesg de potasa. Se la han
atribuido ignalmente propiedades sudorificas depurativas, y se ha
recomendado en el tratamiento de las enfermedades de la piel y
la sifilis. El zumo de las hojas, mezelado con igual pesode aceite,
se aconseja para cicatrizar las llagas, ileeras aténicas y en la cu-
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BELENO NEGRO.

Hyosciamus niger L. De Y<, puerco, y nvzpos, haba; frufo que sir-
ve para alimento de los cerdos. SOLANACEAS.

Descripeion (fig. 44).—Planta de 3-8 decimetros, de color verde
sombrio, livida, velluda, de olor viroso. Raiz perpendicular, poco
gruesa, blanquecina por dentro. Tallo erguido, cilindrico, encor-
vado en forma de arco, ramoso en su parte superior. Hojas blan-
das, vellndas, agundag, profundamente sinuosas, algunas veces
pinnatifidas y con lobulos triangulares, lanceolados, designales.
Las radicales en rose-
fon y pecioladas, las
del ftallo alternas,
sentadas y abrazado-
ras. Flores (Mayo Ju-
nio) de color amari-
llo sucio y con venas
purptireas, casi sen-
tadas, en espiga uni-
lateral, hojosa, corta
y arrollada en caya-
do, despues alarga-
da, que nace en la
axila de hojas flora-
les, aproximadas y
dispnestas en dos fi-
las. Caliz subeam-
paniforme, algo to- Fig. 44.—Belefio negro.
mentoso, persistente,
acrescente, con 5 dientes aguzados y separados. Corola infundi-
buliforme, regular, de tubo cilindrico estrecho, algo plegado; lim-
bo oblicuo, con 5 divigiones desiguales y obtusas. Estambres b al-
oo caidos; filamentos vellogos; anteras oblongas, moradas. Ova-
rio sipero, pequerfio, casi globulogo, lampino; estilo largo, morado;
estigma en cabezuela. Fruto (eeje) oval, obtuso, abultado en su
base, senalado con un surco en cada lado y que se abre longitn-
dinalmente héeia el vértice, en forma de opérculo, bilocular. Se-
millas numerosas, casi reniformes, reticuladas, punteadas y agri-
sadag. @ 0 @ '

Habit.—Es frecuente en las orillas de los caminos, los lugares
incultos y entre los escombros,
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racion de la sarna. Su cocimiento en lociones aminora el prarito
de log hérpes. Las semillas son amargas, acres y purgantes. Se
emplean en Inglaterra como sudorificas. En ciertas localidades se
cuece la raiz y se come lo mismo que la del Tragopogon.

BEDELIO DE AFRICA.

Bulsamodendron afvicanwm Amn., Heudelotia africana Perr. Tr-
REBINTACHAS-BURSERACEAS.

Deseripeion.—Arbol de 3 metros 6 mas, tronco ramogo, ramas
espinosas, hojas trifololiadas, hojuelas obovales, cortadas, den-
tadag, pubescentes, algo arrngadas, la central més grande que las
laterales. Flores (de Marzo & Abril] de color rojo oscuro, muy pe-
quefiag, poligamas, pediceladas, que aparecen éntes que las hojas.
Chliz recto, tubular, rojizo, con 4 dientes agudos y encorvados.
Corola de 4 pétalos algo mas largos que los sépalos, lineares,
oblongos, sub-espatulados, obtusos en el vértice y rectos. Estam-
bres 8, desiguales. Anteras alargadas, biloculares, introrsas, agu-
zadas en el vérfice. Estilo recto, rojo; estigma en eabezuela. Fru-
o (drupa) poco carnoso, pisiforme, puntiagudo, oblicno, con hue-
s0, unilocular, indehiscente; semilla colgante. h

Habit.—Se cria en Abisinia, reino de Aden y la Senegambia.

Partes que se usan.—La gomo-resina (Bedellivm) que destila
fuera del tallo, ya naturalmente 6 ya por medio de incisio-
nes practicadas en el arbol. El bedelio estd siempre mezclado con
alguna cantidad de goma del Senegal. Se presenta en lagrimas
redondas de 2 4 4 centimetros, de color gris amarillento, rojizo G
verdoso, semi-trasparente, de fractura sin lustre y cérea; con el
tiempo se pone opaco y farindceo en la superficie (Guibourt); su
olar débil, aromatico y de sabor amargo.

Composicion quimica.—El bedelio contiene: resina, goma soluble,
gomainsoluble (basoring) y aceite volilil,

Formas farmacéuticas, dosis.—Hoy dia estd casi abandonado su
uso, tal vez equivocadamente. Entra en la composicion del diaqui-
lon y emplasto de Vigo-cum-mercurio. Disis, 5 decigramos 4 2
aramos.

Usos.—Iis un estimulante balsdmico suave; se ha recomendado
como antiespasmodico, béquico, emenagogo y astringente.

Con el nombre de bedelio de lu Tndie y de wivra dela Fudia se co-
noce ofra gomo-resina dcre, amarga, con olor de mirra, que es pro-
ducida por otra terebintacea: el Bdlsamodendron Roxburgii Arn.
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Cultive.—El belerio es tan comun que no se cultiva para las ne-
cesidades de la medicina; se podria, si se desease, reproducirle
por las semillas; todas las tierras y exposiciones le convienen. .

Parte que se usa.—Las hojas. La actividad del beleno es muy
variable; depende, segun Schroff, de la edad de la planta y de la
parte que se emplea; asf la planta de dos afios posee una accion
mas enérgica que la de un afio; la raiz tiene mas que el tallo y las
hojas; el extracto alcohdlico y el extracto etéreo de las semillas
son los preparados més activos; la planta silvestre es més activa
que la cultivada; la del Mediodia es mas enérgica que la del Norte.

Reeoleceion, desecacion.—Se recolectan lag hojas dntes de la
florescencia; la desecacion debe hacerse en estufa & causa del
grueso del limbo y de su cubierta vellosa.

Composicion qnimica.—El beleio contiene: wezile fijo, sustancit
grasw andlogae d lu cerina, materin extractive, aziecar, goma, albi-
ity alwidon, lefinso, siles de cal, de maguesin, de polasa, i wn
alealoide vegelal, la hioscianina. Este alcaloide estd contenido en
todas las partes de la planta y sobre todo en las semillas: tiene
por formula C8H11Az0 (Kletzniski). Es una sustancia solida, blan-
ca; cristaliza en primas aciculares, inodoros, de sabor dcre y des-
agradable; puede volatilizarse parcialmente sin descomposicion,
poco soluble en el agua, muy soluble en el alecohol y el éter; pre-
cipita en moreno por el iodo y en blanco por el tanino. Es muy
dificil obtenerla pura, y toma frecuentemente la apariencia de
una masa 0scura y viscosa, de olor viroso y que atolondra; bajo
esta iltima forma no siempre posee la misma intensidad de accion.
Las sales de hiosciamina son la mayor parte cristalizables, inalte-
rables por el aire, inodoras, de sabor dcre y nauseabundo, muy
venenosas. No es necesario para usos medicinales mezelar la hios-
ciamina en una combinacion salina, vista su golubilidad en el
agua.

Formas farmacéuticas, désts.—1.% Polvo de las hojas, 10 centi-
gramos & 1 gram. 2.% Infusion ¢ cocimiento (ugo interno}, propor-
ciones 2 4 4 : 500. 3.% Extracto acuoso, de 1 & 5 deeig. y mis por
fl'ﬂccit'nws 4.% Extracto aleoholico, 10 & 20 centig. 5.* Tintura, 1
4 4 gram. 6.* Aleoholaturo, 1 4 4 gram. 7. Jarabe, 10 4 50 gra-
mos. Se prop.lra un aceite y un emplasto de beleno. Se utilizan
ignalmente las hojas secas 6 frescas en cataplasmas, lociones, in-
yeceiones, fomentos, pp. 50 : 1000; entran en el ungiiento popu-
leon, balsamo tranquilo; el extracto forma parte de las pildoras de
Meglin, empleadas con tanta frecuencia contra lasneuralgias y
sobre todo contra la palpitacion dolorosa de la cara. Se prescribe
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la hiosciamina en ddsis de 1 4 3 milig. por dia, ya en disolucion
‘en agua aleoholizada, ya triturada con aziiear en polvo; se hacen
‘algunas veces con ella inyeceiones hipodérmicas.

Accion fisiolégica,—El belefio ¥ la hiosciamina adminigtradas
en dosis fisiologica tienen la propiedad de aumentar el nimero de
lag pulsaciones y la tension arterial, miéntras que en désis eleva-
da producen efectos contrarios. Por sn influencia se ve acelerar
€l movimiento respiratorio, elevarse ligeramente el calor animal
-y debilitarse despues si la dosis es fuerte. Se nota ademis una
midriagis constante, precedida & veces de contraceion de la pupila
si es considerable la canti-
dad administrada; el erite-
mi y la rubicundez escar-
latiniforme de la cara, pe-
sadez de la cabeza, tenden-
<cia al sueno, sequedad de
la boca, de la garganta, de
las vias respiratorias; dis-
fagiay ronquera. Las fibras
lisas intestinales se exci-
tan, y de aqui el que se
produzcan naunseas, colicos
.y deposiciones; estas fibras
se paralizan empleando al-
tas dégis, Finalmente, si la
dosis es demasiado consi-
derable, sobrevienen vérti-
gos, perturbaciones de la
vision y del ollfato, alucina- Fig. 45.—Belefio blanco,

‘ciones, delirio furioso, con-
vulsiones, paralisis muscular, el coma y la muerte.

.Usos.—El belefio es calmante, analgésico y antiespasmodico.
No puede ponerse en duda su influencia en algunas neuralgias,
“gomo la palpitacion dolorosa de la cara y la cidtica. Se usa en es-
tos casos al interior, en aplicaciones topicas 6 en forma de inyec-
ciones hipedérmicas de hiosciamina. La accion calmante hypno-
tica se utiliza en los casos en que son perjudiciales los opiados,
como en los ninos y sugetos atacados por congestion cerebral.
Ijerce, al parecer, una accion favorable sobre el temblor senil y
la paralisis con temblor, cuyos movimientos antométicos dismi-
nuye notablemente. Se han recomendado los vapores de su coci-
miento, el humo de las hojas quemadas como el tabaco contra el
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dolor de muelas; su propiedad de disminuir la sensibilidad hace
que se prescriba en la artritis y el reumatismo articular, v en las
flegmasias dolorosas de la piel y del pecho. Su accion sobre la
sensibilidad refleja aconseja su uso en la tos nerviosa, tos ferina y
la epilepsia. Excita las fibras lisas del intestino, de los vasos y del
titero; por esto se emplea en el extrefiimiento; inconfinencia de
orina, flujos hemorroidales, reduccion de hérnias extranguladas y
de las parafimésis, espasmos del cuello de la vejiga y del esfinter-
del ano. Es més dudosa su eficacia en lag hemorragias, tales como
la hemoptisis y la mefrorragia. Fundindose en la propiedad de
desecar lag mucosas aéreas, se administra para combatir log sudo-
res nocturnos de los tisicos, las secreciones bronguiales exagera-
das y los broncorreas: es cierto que gi no modifica los sudores, dis-
minuye notablemente la expectoracion; pero debe evitarse admi-
nisfrarle en estas enfermedades en dosis elevada, porque provoea-
ria la expectoracion en vez de contenerla. La hiosciamina puede
emplearse como midridsica enlos mismos casos que la atropina;
puede hasta preferirse en algunos casos, porque su instilacion es.
ménos dolorosa que la de la atropina.

El belefio puede snstituirse con otras dos especies que crecen en
Francia y poseen las mismas propiedades; son egtag: 1.2 El belefio
blanco (Hyoscizmus albus L.). 2.2 El belefio dorado (/. aureus L.).
El primero (fig. 45) se distingue por susflores amarillag, sin man-
chag, y sus hojas obtusas y sinuogas. El segundo se distingue por
sus hojas agudas y dentadas y las manchas violaceas de la eo-
rola.

BELLADONA OFICINAL.

Atropa belladona L., Solamuwm lethale Dod. Su nombre gené-
rico latin, deriva de #pomog, cruel, aludiendo & sus propiedades
venenosas y su denominacion especifica del nso que hacian de su
jugo lag damas romanas como cosmético. SOLANACEAS.

Descripcion (fig. 46).—Planta de 10 4 15 decimetros, que exha-
la olor viroso desagradable de todas sus partes. Raiz larga, ramo-
sa, gruesa, carnosa, de color rojizo. Tallo recto, cilindrico, her-
baceo, sencillo en la base, bi 6 tricotomo en el vértice. Hojas al-
ternas, de peciolo corto, enteras, blandas, anchas, ovales, agudas,
muy enteras; las superiores en parejas y muy desiguales. Flores
(de Junio & Julio) axilares 6 colocadas entre dos hojas apareadas,
pedunculadas, colgantes, bastante grandes. Caliz acampanado
de 5 lobulos ovales, aguzadog, algo velludo y persistente. Co-
rola de color moreno siicio, gamopetala, acampanada, ventru-
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da, dividida en 5 lobulos cortos y obtusos. Cinco estambres, in~
clusog, con filimentos toreidos y desiguales. Ovario stipero, ovoi-
deo, alargado, con 2 celdas polispermas. Estilo delgado, estigma
aplastado y algo lobulado.
Baya, primero verde, des-
pues roja, y por tiltimo ne-
gra, rodeada en su base por
el caliz acrescente y ensan-
chado, parecida a4 una ce-
reza ¢ una guinda. Esta se-
mejanza ha dado lugar &
menudo & equivocaciones
fatales. La baya es bilocu-
lar y contiene muchas se-
millas reniformes. 20

Habit.—Es muy comun
en toda Francia. Se en-
cuentra en log bosques, 4 la
orilla de los caminos, & lo
largo de los vallados som-
b:[:ic')s y de las paredes Fig, 46.—Belladona oficinal,
viejas.

Cultive.—Se reproduce por medio de semillag sembradas en la
primavera; Ias plantas jévenes se frasplantan en Junio y Julio.
Tambien pueden usarse los pedazos de los tallos. Hay que plan-
tarla en buena tierra y sitio sombrio.

Partes (ue se usan.—Las raices, las frutas, las semillas, y go-
bre todo las hojas. Su uso ha disminuido de un modo notable des-
de la introduccion de la atropina en la materia médica.

Recoleccion, desecacion.—La raiz se recoge 4 fin de verano y
enando la planta tiene dos afios; despues de lavada y privada de
los trozos de tallo con que & menudo se encuentra mezclada, se
corta en pedazos si es muy grande y se secan en la estufa. Las
hojas deben cogerse en Julio ¢ Agosto, cuando empiezan 4 madu-
rar las bayas (Lefort); es decir, entre la florescencia y la fruetifi-
cacion. Se secan en la estufa despues de atadas. La misma activi-
dad tienen las hojas de la belladona cultivada que las de la bella-
dona silvestre, con tal de que se recojan en las mismas condicio-
nes. En enanto 4 la raiz, es ménos activa cuanto mas antigiiedad
tiene: su composicion es mas variable que la de la hoja y ménos
constantes, por lo tanto, sus propiedades.

Composicion quimica.—Las hojas de la belladona contienen: ce-
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lulosa, elovofila, sal de alropina, principio viroso nauseabundo, ma-
teria grase ¢ céren. La raiz contiene: celulosa, @lmidon, inulina,
esparraguing, materio grasa nouseabundn y sal de atroping. La
atropina, C¥H¥Az06, es un alcalbide, incoloro, que cristaliza en
prismas sedosos, poco soluble en el agna fria, bastante en el agua
hirviendo, el alcohol y el éter, algo volatil, y produce al calen-
tarle un olor especial. Este alcaldide esth dotado de propiedades
enérgicas y venenosas; es el prineipio activo de la planta.

Formas farmacéulicas, désis.—Al interior: 1.2 Polvo de la raiz 6
de la hoja, 1 420 centig. 2.* Hxtracto acuogo, 2 & 20 centigramos:
3.% Extracto aleohdlico, 1 & 10 centig. 4.* Extracto con el zumo
depurado, 2 & 10 centig. 5.* Extracto del fruto (703}, 5 4 30 centi-
gramos. 6.* Aleoholaturo, 1 & 6 gotas. 7.2 Tintura alcohdlica v
etérea, 2 & 12 gotas. 8.% Jarabe, 5 4 10 gram. Al exterior: 1.% In-
fusion, pp. 10 & 50 : 1000, para lociones, fomentos y bafios.
2.% Aceite por digestion. 3.* Pomada. 4. Hojas secas para fu-
mar en pipa ¢ cigarrillo. El uso de esta planta exige una gran
circunspeceion, La atropina es veinte veces mis activa que el pol-
vo de la raiz; dosis, desde 1 milig. hasfa 1 centig. progresiva-
mente y con mucha prudencia. La belladona entra en la prepara-
cion del balsamo tranquilo y el ungiiento populéum.

Accion fisiolégica.—Al exterior, las preparaciones de belladona
aplicadas en los ojos ejercen una accion simplemente local, ca-
racterizada por una dilatacion de la pupila /midriasis), pudiendo
llegar hasta la desaparicion casi completa de los bordes del iris
sin notables alteraciones en la vision, pero acompanada de algo
de lagrimeo y de conjuntivitis. Aplicadas en una superficie denu-
dada ¢ introduecidas bajo la piel producen, ademés de la dilatacion
de la pupila, alteraciones en la vision y en la inteligencia. Al in-
terior y en désis moderadas determinan nduseas, lentitud del pul-
s0, disminneion del calor animal, posteriormente un movimiento
fébril, debilidad en la energia muscular y la sensibilidad con pé-
lidez de rostro, sed intensa, sequedad de la boca y la garganta,
dificultad en la deglucion y 4 veces impogibilidad; dilataciort de
la pupila y perturbaciones de la vista; disminucion de la secrecion
bronquial y urinaria, meteorismo y extrefiimiento. En mayores
ddsis determina ademéas una cefalalgia intensa con vértigo, des-
orden de los sentidos especiales, tales como alucinaciones de la
vista, percepeion de sonidos que incomodan al enfermo, delirio
intelectual semejante al de log bebedores, fiebre ardiente; la piel
seca y caliente se cubre de una erupcion escarlatiniforme en la
cara, cuello, pecho y miembros superiores; vomitos y algunas ve-
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ces diarrea, nesesidad frecuente de orinar, y por ultimo, en los ca-
808 graves, sintomas de desfallecimiento general, coma, muerte.
En restimen, la belladona obra aboliendo la sensibilidad, estimu-
lando la energia de los muisculos de la vida organica y paralizan-
do los de la vida de relacion.

Usos.—Seria necesario entrar en un desarrollo que no permite
la naturaleza de esta obra para senalar todos los usos medicinales
de la belladona. Enfre las aplicaciones 4 que ha dado lugar hay

* unas puraiente empiricas y otras basadas en los efectos fisiologi-

cos de esta planta, que puede emplearse como midridsica, narcoti-
ca, relajante muscular, para disminuir las secreciones y como ex-
eitante de los nervios vaso-motores.

1.2 Como midridsica, se emplea para facilitar el exdmen oftal-
moscopico; para facilitar la salida del cristaline en la operacion
de la catarata por extracecion, y para favorecer las maniobras qui-
rirgicas en esta operacion; para hacer la vision més clara en los
individuos afectados de una estrechez exagerada de la pupila, para
impedir la formacion de adherencias en el iris ¢ para destruirlas.

2.°  Como narestico, esta aceion se utiliza en las afecciones do-
lorosas, espasmodicas, convulsivag, por lo cual la belladona se
aplica con éxito en las neuralgias trifacial, eidtica ¢ intercostal,
las que puede curar ¢ aliviar. Se conocen igualmente sus buenos
efectos en la gastralgia, el célico de plomo, el colico seco; para
calmar los dolores reuméticos de la gota, del cincer, la tos espas-
modica por accesos, la tos ferina, el asma (en forma de humo), el
tétanos y la hidrofobia?

3.2 Como relajante muscular, se emplea eficazmente contra las
contracciones espasmodicas de los misculos orbiculares, y esta,
por consiguiente, indicada contra las contracciones espasmodicas
de los musculos palpebrales, laringeos y esofagicos; en las con-
tracciones del ano con 6 sin grietas, en el extrefimiento espas-
modico, la incontinencia de orina nocturna, la contraceion del
orificio uterino durante el parto, la resistencia 4 la salida de las
reglas por la rigidez del cuello; el fimosis y el parafimosis acei-
dentales, el eblico espasmodico; la oclusion infestinal, la hernia
extrangulada; los e6licos nefriticos, hepaticos; el hipo; la angina
de pecho y los vomitos incorregibles de mujeres embarazadas.

4.°  Para disminuir las seereciones. Esta propiedad hace que se
emplee en la diarrea eatarral, la broncorrea y la poliuria.

5.2 Comn excitante delos nervios vaso-motores. A esta facultad
se debe su aplicacion en las convulsiones, la epilepsia, en las que
se presenta como el mas seguro de todos los agentes llamados an-

L
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tiepilépticos, en el delirio lipemaniaco y en las fiebres intermi-
tentes. : ;

Su propiedad de producir exantemas la indica como profilicti-
ca de la escarlatina, cuya erupeion limita. En la angina erisipe-
latosa y flegmonosa obra como un especifico. En caso de envene-
namiento con la belladona, el tratamiento consiste en evacuar
cuanto antes la sustancia toxica; neutralizar quimicamente la.
atropina haciéndola insoluble por el ioduro de pofasio iodurado,
el tanino y las sustancias que lo contienen, tales como el té y el
café; en combatir el narcotismo por afusiones y fomentos frios en
la cabeza, bafios de piés y lavativas irritantes, etc. El Gpio, aun-
que contrario 4 la belladona, no modifica de una manera aprecia-
ble la marcha y terminacion del envenenamiento,

BENJUI (ARBOL DEL).

Styraz benzoin Dry. Asstyrak, nombre #&rabe de la planta. Es-
TIRACACEAS.

Descripelon.—Arbol elevado, ramas redondas, recubiertas de la
misma manera que el tronco de una corteza blanquecina. Hojas
alternas, pecioladas, enteras, oblongas, agudas, lisas por encima,
pubescentes por debajo. Flores blancas, axilares, que forman ra-
cimos compuestos, mas largos que las hojas, de pedimeulos flo-
rales cortos y unilaterales. Caliz en forma de campana, con 5
dientes poco marcados, corto y velludo. Corola infundibuliforme,
cuafro 6 cinco veces mas larga que el caliz, con tres lobulos pro-
fundos, lineares, obtusos y recubiertos en el exterior con un vello
gris. Estambres de 6 & 16, inclusos, unidos por la base; filamen-
tos pestanosos en su extremidad superior; anteras lineares, intror-
sag, Ovario sipero en gran parte, con 4 celdas biovuladas; estilo
delgado; estigma dividido en cuatro partes. Fruto globuloso, seco,
generalinente unilocular, con vestigios de tabiques abortados, que
contiene de 1 4 4 semillas. .

Habit.—Este drbol crece espontineamente en Borneo, Sumatra
y Java en el reino de Siam. Se cria con preferencia en los llanos
y en las orillas de los rios.

Partes que se usan.—El balsamo [#enjui) que se desprende de
las incisiones practicadas en la corfeza, que deben repetirse de
cuando en cuando. Cada arbol produce 500 gram. de benjui proxi-
mamente; se reunen los productos, se licuan por el calor y el con-
junto se coloca en cajas de 50 & 150 kilog. El benjui tiene un sa-
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bor suave y balsdmico, que al fin irrita la garganta y excita ex-
cesivamente el estornudo cuando se pulveriza. Arde con abun-
dantes vapores blancos de 4cido benzéico, y se disuelve en el al-
cohol y el éfer. El agna lo precipita de sus disoluciones tomando
un color igual al de la leche (Jeche virginal). Se conocen dos es-
pecies de benjui, el de Siam y el de Sumatra. :

1.9 Bexjui pe SumaTRA.—Aparece con dos formas: la 1.2 varie-
dad (Beunjui amigdaldiden) se presenta en masas considerables for-
madas por lAgrimas blancas semejantes & almendras, esparcidasen
una masa opaca, rojiza, de fractura designal y escamosa. Su clor
en estado reciente recuerda el de las almendras amargas. La
2.% variedad (benjui comun) se presenta en masas rojizas, sin
apariencia alguna de lagrimas y mezcladas con muchos pedazos
de corteza.

2.° Bewiui pe Siam.—Se presenta en laminas aisladas 6 reuni-
das por una materia oscura, vidriosa y trasparente. Las hojas ais-
ladas, anchas, angulogas, planas, blancas y opacas tienen un olor
de vainilla, por lo cual se le ha dado el nombre de Jenjui de olor
de vainiila.

Composicion quimica.—El benjuf contiene: deido benzdico, aceite
voldtil, resina, materia soluble en el agua y en el alcokol.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Polvo, 5 decig. 4 2 gram. en
pan fzimo. 2. Tintura. 3.* Tintura compuesta con balsamo de
Tola. Se emplea tambien en forma de pildoras, de jarabe y de ci-
garrillog (papel nitrado impregnado de tintura). Entra en la com-
posicion de lag pildoras de Morton, del bilsamo del Comendador,
de los clavos humeantes que sirven para desinfectar las habita-
ciones de log enfermos.

Accion fisiologica.—Localmente es un irritante; cuando se di-
funde por el organismo su accion es simplemente estimulante y
parece ejercer mas influencia en los érganos de la generacion. El
4cido benzdico que contiene se elimina por la orina en forma de
ficido hipirico.

Usos.—5e hace uso de él en las mﬂamacmnes cronicas de las
vias respiratoriag Log vapores de benjui obtenidog echando su
polvo sobre dscuag, y el humo de los cigarrillos, esfin indicados
en la afonia y la ronguera. Tambien se han recomendado los va-
pores en el reumatismo: en este caso se dirigen sobre la parte
afectada con un aparato especial, 6 bien se friceiona con una fra-
nela gue haya estado expuesta & la accion de esfos vapores, La tin-
tura simple 0 compuesta sirve para combatir los sabanones no ul-
cerados; asociada al cold-cream da buenos resultados en el trata-
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miento de las grietas del pecho; tambien se recomiénda como he-
mostitico.
BERRO COMUN.

Sysimbrium nasturtivim L., Nastwrtivm officinale Br. Ewabipbpiay,
berro. CRUCIFERAS.

Descripeion (fig. 47). —Planta de 1-6 decim. Raiz sencilla al
principio, fasciculada despues. Tallo ramogo, anguloso, fistuloso,

Fig. 47.—Berro comun.

arueso, carnoso, verde o rojizo, rastrero, que emite numerosas
raices adventicias, erguido en su parte superior. Hojas alternas,
pecioladas, algo gruesas, pinnatisectas, con segmentos laterales
no equilateros, enteros 6 ligeramente sinuosos, mayor el termi-
nal. Flores (de Junio & Setiembre] hermafroditas, regulares, blan-
cas, colocadas en racimos terminales 11 opuestos 4 las hojas. Re-
ceptaculo de 4 glandulas hipoginas. Ciliz de 4 sépalos libres,
apretados, no giboso. Corola en forma de cruz, con 4 pétalos hipo-
ginos, cadueos, estrechados en ufia, de doble longitud que los sé-
palos. Seis estambres tetradinamos; anteras bilobuladas, introrsas.
Ovario libre, con 2 celdas y muchos 6vulos. Hstilo sencillo; estig-
ma bilobulado. Fruto (silicun) cilindrico, algo arqueado, giboso,
extendido en dngulo recto y aun reflejado. Semillas en dos gé-
ries, oscuras, redondeadas. 2L.

Habit.—Crece en la orilla de los arroyos, de los pantanos ¢ en
el fondo de éstos. Es muy comun en Europa y se encuentra en to-
dos los paises frios y templados.

e
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Cultivo.—Se giembra esta planta en primavera, 4 la orvilla de
las aguas corrientes, en donde se extiende con sus numerogas rai-
ces rastreras; se cultiva. igualmente, & falta de agua corriente, ya
en cubetas medio llenas de tierra que se cubren de agua, ya en
jardines, eligiendo un sitio sombrio que se riega todos log dias,
Cuando se emplean cubetag es necegario renovar el agua de cuan-
do en cuando para que no ge corrompa. El berro se cultiva en los
alrededores de Paris en jardines medio inundados 6 berrozales,
Se han obtenido por el eultivo muchas claseg; las principales son
el berro carnoso, el berro de hojas delgadas, ete,

Partes que se usan.—Toda la planta fresca.

Recoleceion.—El momento més favorable para la recoleceion es
cuando la planta estd en flor; entdnces es més activa que antes de
la florescencia. El berro producido por un terreno abonado es pre-
ferible al que se obtiene sin abono. El riego con agua ferrnginosa
es muy favorable. -

CGomposicion quimica.—El berro contiene: aeeite esencial, extrac-
tivo amargo, iodo, kierro, fosfatos y algunas sales. Bl aceite esen-
cial es sulfoazoado y puede considerarse como una combinacion
de azufre y de sulfociandgeno con el alilo,

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Zumo, de 60 & 150 gramos.
2.% Jarabe, 100 gram. 3.% Aceite volatil, 25 centig. &4 1 gramo,
4.% Tintura, sobre todo para uso externo. Se usa tambien al exte-
rior el berro en forma de cataplasmas frias.

Accion fisiologica.—El olor del berro es casinulo, su sabor fcre
y amargo, y sin embargo bastante agradable. Sus propiedades
desaparecen por la coceion; pero contra la opinion generalmente
admitida, se conservan en gran parte 4 pesar de la desecacion,
Ingerido produce en el estémago un calor mis 6 ménos vivo; se
aumenta la secrecion de la orina por su influencia; la exhalacion
cutanea y la seerecion de la saliva se hacen més abundantes y mas.
facil la expectoracion. Si ge usa por mucho tiempo se manifiesta
st efecto alterante, que permite considerar esta planta como un de-
purativo y un antiescorbiitico de los mas eficaces. El berro, en re-
stimen, es estimulante, aperitivo, diurético, diaforético, expecto~
rante y antiescorbiitico.

Usos.—Se emplea en las enfermedades cronicas para combatin
la atonia de los érganos digestivos; como estimulante, en el escor-
buto, eseréfulas y raquitismo; como diurético, en las hidropesias,
enfermedades de las vias urinarias y caleulos; como expectorante,
en los catarros pulmonares eronicos. Aplicado en cataplasmas so-
bre las tilceras escorbuticas, escrofulosas, aténicas, las modifica
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y apresura su eicatrizacion. Es un alimento excitante, de facil di-
gestion, ya con las carnes asadas, ya solo en ensalada 6 prepara-
do con vinagre. Conviene 4 los diabéticos porque contiene pocos
‘prineipios amiliceos.

SucevAneos.—El Zepidium salivem L. puede reemplazar al ber-
ro comun en todas sus aplicaciones. El berro de Para (Spilanthes
oleraecea L., CompursTAs) tiene un gabor picante aroméatico, gque le
ha hecho considerar tambien como un sucedémeo. Constituye la
base del elixir Paraguay-Roww, que se ha recomendado como
odontalgico.

BISTORTA.

Polygonamn bistorts L. El nombre de bistorta deriva de 2ds, dos,

¥ tortus, torcido, & cansa de la forma de la raiz. Porigoxgas.
Descripeion (fig. 48).—Planta de 2-3 decim. Rizoma eilindrico,
algo aplastado, terminado
en punta en el vértice, del
grueso del dedo poco mas &
ménos, replegado gobre si
mismo dos O tres veces y
torcido, de color moreno
oscuro exteriormente, ro-
sado al interior, sefialado
por repliegues que figuran
articulaciones y con nume-
rosas raices fibrogas y suel-
tas. Ramos aéreos, rectos,
sencillos, delgados, lampi-
fios, estriados, fistulosos,
nudosog. Hojas alternas,
verdes, lisas, lustrosas por
encima, blanquecinas por
debajo, con hordes rudos y
ondulados; las inferiores
grandes, lanceoladas, trun-
cadas en la hase, decurren-
Fig. 48,—Distorta, tes sobre un largo peciolo;
las superiores lanceoladas,
aguzadas, sentadas, casi cordiformes y abrazadoras en la base.
Ocreas alargadas, rojizas, terminadas por una lengiieta lanceola-
da. Flores rosadas (Mayo-Julio), pequenas, sogtenidas por pedineu-
los cortos y delgados que forman una espiga terminal, cilindrica,
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aprefada; estan acompafiadas en la base de muchas bricteas es-
trechas, lustrosag, puntiagudas. Ciliz celoreado, con 5 dientes ob-
fusos, ignales. Corola nula, Estambres 8, exertos, blancos. Ovario
trigono, coronado por un estilo de tres ramas terminadas por un
ligero inflamiento estigmatifero. Fruto (aguenio) ovéideo, trigo-
no, puntiagudo, con angulos salientes y afilados, lampino, liso,
lustroso, rodeado por el céihz persistente, que contiene una sola
semilla erguida. 20

Habit.—Es una planta de las praderas himedas y fangosas de
las altas montanas; desciende & las llanuras hasta la region de las
vifias.

Parte que se usa.—El rizoma, llamado impropiamente raiz.

Cultive.—Se encuentra en gran cantidad y espontineamente,
pero tambien se la cultiva en jardines. Se acomoda & todos los ter-
renos siempre que se tenga cuidado de colocarla 4 la sombra; se
reproduce por semillas ¢ pedazos de tallo.

Recoleccion, desecacion.—Se recoge la raiz en Diciembre y se
hace secar al signiente dia despues de haberla lavado y despojado
de sus raicillas,

Composicion quimica.—Esta raiz tiene un sabor acerbo-estiptico;
contiene: deidos tinico, galico, oxdlico y [ecula.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Infusion, pp. 30 & 60 : 1000.
La maceracion es preferible, pues no disuelve el almidon, que se
separa con el enfriamiento si se ha empleado el calor. 2.* Extrac-
o, 1 & 5 gram. 3.% Polvo, 4 4 12 gram. 4." Znmo puro 6 mezelado
con vino blanco. Entra en las especies astringentes del Codex y el
diascordio. El cocimiento de bistorta es muy rojo; precipita las
sales de hierro y la gelatina.

Usos.—Es uno de nuestros mejores asfringentes indigenas, que
puede remplazar 4 la ratania en la mayoria de sus aplicaciones;
asi se utilizan sus propiedades: en forma de gargarismos en el
escorbuto, aftas, males de garganta, estomatitis; para entonar las
encias y la mucosa bucal; en inyecciones en la lencorrea; en lava-
tivas en las grietas del ano; en lavativas 0 en polvo en la diarrea
¥ la disenteria; en lociones y en forma de polvo para facilitar la
cicatrizacion de las heridas. Cullen la empleaba como febrifuga
uniéndola & la genciana. Puede extraerse almidon de su raiz ¥
aisarse como alimento.

HERAUD, ]
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BORRAJA COMUN.,

Borrago of ficinalis Lin. Borrago deriva de cor ago, por alusion
4 pretendidas propiedades cordiales. BorraGingas.

Descripcion.—Planta de 3 4 7 decim., cubierta de pelos rigidos,
de olor ligeramente vinoso, sabor herbiceo y mucilaginoso. Raiz
prolongada, negra por fuera y blanea por dentro. Tallo herbaceo,
levantado, cilindrico, grueso, hueco, ramoso. Hojas alternas, ar-
rugadas, verdes, cubiertas de pelog; las inferiores echadas sobre
el suelo, grandes, pecioladas, elipticas; las del tallo més estrechas,
gentadas, algo decurrentes, abrazadoras. Flores (Junio-Setiem-
bre), grandes, azules  blancas, alguna vez rosiceas, poco aro-
miiticas, colocadas en la cima de los ramos en racimos uniparos,
escorpididecs. Ciliz gamosépalo, dividido profundamente en ¢in-
co partes, abierto, con divisiones lineares agndas. Corola gamo-
pétala en rueda, sin tnbo, con 5 l6bulos anchos y aguzados; gar-
ganta (fig. 49) provista de 5 escamas f(er) lampifias y obtusas.
Cinco estambres conni-
ventes en cono (e), con
filamentos (fI) provistos
debajo del vértice de un
apéndice [/ lingiifor-
me, levantado, que se
eleva 4 la mitad de la
altura de la antera. Ova-
rio siipero con 4 lobulos;
estilo ginobasico; estig-

ma sencillo. Fruto for-
Vig. 49.—Flor de borraja,  optass ;f'h:f;:jt:?"m mado de 4 pequenos
aquenios. Semillas ne-

gruzeas en su madurez, ovoideas, arrugadas y Oseas. @.

Habit.—Esta planta, orignaria del Levante, esta naturalizada
en toda Francia; donde crece espontineamente en los lugares
cultivados; se reproduce por si misma. -

Cullivo.—Is muy agreste; se reproduce por semillas en todo
tiempo y en todos terrenos; necesita sol y pueden trasplautarse
sus pies jovenes.

Partes que se usan.—Las hojas, las flores y la planta entera.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Como la borraja con-
tiene un zumo viscoso abundante, hay que desecarla con cuida-
do. Para esto se la coloca sobre cafiizos y se remueve con frecuen-
cia la superficie expuesta al aire; cuando el ambiente es himedo
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hay que concluir la desecacion en la estufa para abreviar la ope-
racion. La planta entera se recoleeta durante todo el buen tiem-
po; las flores en el centro del verano, y despues de mondadas se
llevan al secadero. La borraja mal desecada es amarilla ¢ negra.

Composicion quimica.—Contiene: materia mucilaginosa, sustan-
cia albwmindiden, dcidos vegelales combinados con la potasa y la cal,
nitrato de potasa. E

Formas farmacéulicas, désis..—1.° Infusion de las flores pp.
10 : 1000. 2.° Cocimiento de las hojas y de los tallog jovenes pp.
4416 : 1000. 3.° Zumo exprimido 50 & 100 gram. 4.° Extracto de
1 44 gram. Puede reemplazarge la borraja por las flores de ama-
pola & de buglosa.

Usos.—La borraja, cuyas pr0p1edadcs se han alabado y rebaja-
do & la vez, es un remedio popular que encuentra aplicacio-
nes: 1.° Como béquico y atemperante en las inflamaciones del pe-
cho, bronquitis y pneumonia. 2.° Como diaforético en las fiebres
exanteméticas [sarampion, viruela, escarlatina y fiebre miliar}, y
en el reumatismo. 3.° Como diurética & causa del nitro que con-
tiene, en las fiebres biliogas é inflamatorias. "

BRIONIA BLANCA.

Biyowia dioica Jac., B. alba L. De Bpbeaw, brotar, aludiendo al
vigor de la planta. CucurBITACEAS.

Descripeion (fig. 51).—Planta de 2 a 4 metros, trepadora, eri-
zada de pelos rigidos y cortos insertos sobre glindulas. Raiz per-
pendicular, gruega como el brazo, y 4 veces como la pierna; car-
nosa, de color blanco amarillento al exterior, agrisada al interior
y estriada trasversalmente. Tallos delgados, herbéceos, finos, an-
gulosos, asperos al tacto, que se adhieren 4 los cuerpos préximos
por medio de zarcillos extra-axilares muy largos, arrollados en
egpiral. Hojas alternag, pecioladas, cordiformes, palmeadas, de 5
16bulos sinuosos erizados de pelos rigidos en fmbas caras. Flo-
res dioicas, de color verde amarillento, dispuestas en pequenos ra-
cimog axilares sobre pedinculos bastante largos en las flores mas-
culinas, y cortos en las femeninas (de Mayo & Julio). Masculinas:
ciliz gamosépalo, acampanado, con 5 dientes agudos, soldado
inferiormente con la corola, gamopétala, igualmente acampana-
da, con b divisiones ovales, de color blanco sucio. Cinco estam-
bres reunidog en 3 haces por sus filamentos y anteras: dos de
estos haces estin formados cada uno de dog estambres, anteras
encorvadas en 8, Femenings: mis pequenos el caliz y la corola.
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Ovario trilocular, soldado al céliz, que se estrecha formando tubo
por encima de aquel. Estilo trifido; estigmas dilatados. Fruto
(baya) globuleso, del
grueso de un guisan-
te, liso, verde pri-
mero y rojo intenso
cuando estd maduro;
confiene de 4 4 6 se-
millas ovéideas, alo-
jadas en una pnlpa
mucilaginosa. 2L

Habit, —La brio-
nia es comun en los
vallados y bosques.

Cultive. — Pocas
veces se culfiva; pero
puede reproducirse
en tierra por medio
de semillas 6 por pe-
dazos de raiz:se puede sembrar en todos los terrenos. :

Partes que se usan.—La raiz, que tiene un sabor amargo des-
agradable y olor nauseabundo.

Recoleccion, desecacion.—Esta raiz se puede usar fresca duran-
te todo el ano, pero tambien se seca. Para esto se arranca en el
otonio 6 durante el invierno; se lava y corfa en trozos pequenos,
que se extienden sobre cafizos. La desecacion se verifica al sol 6
en estufa. La raiz seca es ménos olorosa que la fresca, pero con-
serva el amargor. Se debe desechar la que esté roida por los gu-
Sanos.

Composicion quimica.—La raiz de brionia contiene: rionina,
brioeina, almidon, aceile verde concvelo, vesina, albuming, gomd,
sales de potase y de cal. La hrionina (Dulong) estd formada por la
union de dos principios amargos, no azoados, analogos 4 las re-
sinas, la driondting y la brioning (Walz); esta 1ltima es un gluco-
sido. La brioicina es una sustancia cristalina azoada. El almi-
don existe en ella en bastante cantidad, 20 por 100 préxima-
mente; pero siendo soluble en el agua la materia amarga 6 brio-
nina, es fhcil extraer de esta raiz por el raspado 6 lavado auceab
vos el almidon, que puede usarse en la alimentacion,

Formas farmacéuticas, désis.—1.” Coeimiento, pp. 10 a 20 : 1000.
2. Jarabe. 3.* Alecholaturo, muy usado en la medicina homeopé-
tica. 4.2 Vino, 30 4 100 gram. 5." Zumo, 4 & 12 gram, 6.," Extrac-

Fig, 51,—Brionia blanca.
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to, 25 475 centig. 7. Polvo, 6 décig. 4 2 gram. La cerveza, repo-
sada durante doce horas en un hueco de la raiz, se hace purgante,
La pulpa y el zumo, solos 6 con miga de pan, se emplean al exte-
rior en forma de cataplasmas. No se usa la brionina; es un vene-
no violento 4 la désis de 20 centig., y drastica 4 la de 1 4 2 cen-
tigramos. La nuez de agalla neufraliza, al parecer, los efectos de
la brionia.

Accion fisiolégica.—La raiz de brionia es purgante; produce
abundantes deposiciones acuosas, sin producir irritacion intesti-
nal ni tenesmo. Es tambien vomitiva, pero esta aceion es ménos
segura y constante que la aceion purgante: se han senalado fam-
hien sus efectos diuréticos. Produce en altas ddsis superpurgacio-
nes con enfriamiento, disminucion del pulso, calambres, estado
coleriforme, algunas veces convulsiones de forma tetinica, estu-
por y hasta la muerte en algunos casos. Aplicada en la piel en
gran cantidad produce en ella una viva irritacion y algunas veces
flictenas. ;

Usos.—La brionia se coloca en el grupo de los purgantes hidra-
gogos y se usa enlas hidropesias y sobre todo en las de origen pa-
lustre. Sus propiedades vomitivas se utilizan en lasdiferentes for-
mag del catarro, asma hiimedo y al principio de la tos ferina: se
aconseja por sus virtudes diaforéticas en el fratamiento del reu-
matismo, como sucedineo de los polvos de Dower, y para facilitar
v regularizar las erupciones en las enfermedades exanteméticas:
ge ha indicado como antilictea, como vermifuga en vista de gu
amargor y de sus propiedades purgantes; para combatir la mania
y la epilepsia. Podria aprovecharse & falta de mostaza la accion
rubefaciente de la raiz de brionia. :

BRUSCO COMUN.

Ruscus aculeatys Lin, BESMILACEAS,

Descripcion (fig. 52).—Planta de 1 & 2 decim., siempre verde.
Rizoma rastrero, del grueso del dedo pequeiio, largo, nudogo, ar- |
ticulado, anillado, provisto inferiormente de raices blancas y le-
nosas. Tallo erguido, duro, verde, estriado, muy ramoso, que pre-
senta dos especies de ramos, unos redondeados, otros filiformes
(eladodios) (cld), numerosos, aproximados, de color verde oscuro,
lisos, foreidos en su base [/, ovales, aguzados y terminados por
una egpina. Estos cladodios son gruesos y nacen en la axila de
una pequena bractea, membranosa, lanceolada, muy aguda. Las
flores (fl) (de Marzo 4 Abril), dioicaspor aborto, solitarias 6 en pa-
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rejas; nacen en la axila de una pequefia hoja bracteiforme, agu-
zada, uninérvea y colocada en la cara superior de los cladodios.
Perigonio verdoso con'6 divisiones, 3 externas ovales, 3 infernag
més pequeiiag, estrechamente lanceola-
das. Masculinas: 3 estambres; filamen-
tos soldados en tubo &é insertos en la ba-
se de las divisiones del perigonio. Anfe-
ras reniformes con celdas separadas.
Femeninas: Ovario con 3 celdas biovu-
ladas; estilo corto, estigma entero, glo-
buloso. El fruto es una baya bastante
gruesa, globulosa, roja, unilocular,
monosperma muechas veces por aborto.
Semillas amarillentas, muy gruesas. h

Habit.—Crece en los sitios estériles.
Se encuentra en los bozques de terre-
nos calizos de una gran parte de
Francia.

Fit) 62, Brikeg chiiini, Cultivo.—Se reproduce la planta por

pedazos de tronco, que se geparan en

Febrero y Marzo y que se colocan en terrenos ligerog, de exposi-

cion algo célida, 4 la sombra y al abrigo de los vientos. La perju-

dican los grandes frios y hay que resguardarla de ellos en el in-
vierno.

Partes que se usan.—El rizoma. Deben escogerse pesados y
compactos. Su olor es terebintaceo cuando estin secos y su sabor
suave y amargo.

Recoleccion,—Se recolectan en Setiembre y se secan en la es-
tufa despues de cortados en pedazos.

Formas farmacéuticas, désis.—Tisana por cocimiento, pp. 20 :
1000. Entra en el jarabe de las cinco raices. Se ha propuesto el
empleo de las semillas tostadas, como café. Puede sustituirse por
el Ruscus hypoglossumn 1. y el Ruscus hypophylluvmn L.

Usos.—Ll rizoma del brusco es aperitivo y dinrético. Se ha em-
pleado en la hidropesia, afecciones de las vias urinarias, ictericia,
clorosis y afecciones escrofulosas,
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CACAO.

Theobroma cacao L., Cacao sative Lam., C. minus Geetn. MAL-

- WACEAS.-BITNERIACEAS.

Descripeion (fig. 53).—Arbol de 10 metros de altura. Leno tier-

o
'
3

F
-

Fig. 63.—Cacao,

no y ligero, muchas ramas alargadas y delgadas. Hojas alternas
de peciolo corto, obovales ¢ elipticas, aguzadas, enteras, lampinas,
lisas, penninerviadas, provistas en la base de 2 estipulas linea-
res, aleznadas y caducas; peciolo acanalado. Flores pequenas, ro-
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jizas, inodoras, peduncunladas, colocadas en pequeiios ramilletes, en:
niimero de 6 4 7, sobre el tronco, las ramas gruesas y los ramos jo-
venes; estos tltimos estériles. Caliz regular de 5 sépalos, lanceola~
dos y petaldideos. Corola regular de 5 pétalos, alternos, libres,
acanalados y ensanchados inferiormente; estrechados en sn parte-
media y despues ensanchados y en forma de espétula en el vérti-
ce; 10 estambres monadelfos, 5 de ellos fértiles y 5 sin antera, al-
ternando con los primeros y formando en su base una cubierta al
ovario. Iiste es libre, stipero, de 5 celdas y marcado con 10 sur-
cog; estilo largo, dividido en su vértice en 5 ramas estigmatiferas.
El fruto es una especie de baya del volamen de un limon grande,
ovoideo, alargado, de superficie desigual, escabrosa, senalado
con 10 surcos longitudinales, amarillo ¢ rojo, de pericarpio grue-
g0, duro, coridceo, ordinariamente indehiscente, unilocular, lleno
de una pulpa acuosa, dcida, que une las semillag entre si; éstas
de 15 & 40), apiladas unas sobre otras, tienen casi la forma y el
tamatio de una almendra despajada de la chscara; su tegumento
blando, flexible y blanquecino cuando eg fresco, se hace papira-
ceo y de color rojo oscuro al desecarse. La almendra estd casi ex-
clusivamente formada por un embrion oleaginoso, de color gris
de avellana por fuera, rojizo por dentro, cuyos cotilédones estin
cortados en gran niimero de lobulos plegados irregularmente. Los
pliegues estin llenos de un albimen poco desarrollado. b

Habit.—Es originario de las regiones cilidas de la América fro-
pical, de Méjico y paises préximos, de donde se ha extendido & las
Antillas, la Guyana, Brasil y la India.

Cultivo,—Se escogen para plantarlo los parajes situados al Me-
diodia y que puedan regarse facilmente. Se siembra en Noviem-
bre, despues de la estacion de las1luvias. Como 4 las plantas jo6-
venes las perjudica un sol demasiado ardiente, se plantan en sus
cercanias eritrinas y platanos, cuya sombra las protege. Ll érbol
adquiere su completo desarrollo al cabo de seis 1 ocho anos. Esta
cubierto de flores y frufos durante todo el afio, pero el fruto nece-
sita muchos meges para formarse y madurar.

Parte que se usa.—La semilla,

Recoleceion.—Su recoleccion se hace del modo siguiente: cuan-
do los frutos han maddrado se parten por la mitad, se extrae la
pulpa y las semillas, que se reunen en una vasija. Al cabo de al-
gunos dias y como consecuencia de la fermentacion, han perdido
las gemillas su facultad germinativa y se han sepatado de la pul-
pa, que se convierte en liquido; enténces se secan al sol. Otras.
veces se entierra el fruto, y destruida la pnlpa por la fermentacion,
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deja la semilla libre. Los cacaos obtenidos de este modo tienen ek
nombre de cacaos soterrados para diferenciarlos de los ¢acqos no
solerrados.

Los cacaos que se presentan en los mercados enropeos se divi-
den en siete clases, fundadas en el exdmen de sus propiedades.

1.% cpase.—Soconusco, Maracaibo, Magdalena.

2. cLAse.—Caracas (cacao Caracas), Trinidad, Occana.

3.% cLasg.—Guayaquil. '

4.% cLAsE.—Sinnamari, Demerary, Berbice, Surinam, Arawari,
Macapa. i

5." cLasu.—Maragnan, Pava.

6. crase.—Antillas, Cayena, Bahia.

7.* ¢cLAsE. —Borbon.

Las especies mas estimadas son el Soconugeo, Maracaibo y Mag-
dalena; & continuacion y segun Fonsagrives estan los caractéres
de las principales clases comerciales:

CLASES e - ASPECTO
COLUR. LONGITUD. LATITUD, OLOR. de SABOR,
COMERCIALER. 1A CARNE.
Soconuseo, , . |Agrisado, 5 o, 4 256 mill | Menor. Débil, Fina, agradable.
Caraca. . - . .|Micdeco. Marcado |Mareno claro. Agradable,
Maragnan. . . [Gris 1ojo. Alargado. Furma punti- Moreno claro,  |Suave.
aguda,
Bladtie o o 5% Terroso. Pequefio. Pequena, f ; Débil,
Brasil (Bahia) [Rojo terroso. [Redondo, Forma redon Verde oseuro & Acerbo-
da, rojo apizirrado. | amargo,
Horbon., . . .|Rejo-moreno, |Pequefio. Pequeiia. Ruojo violade, |Vinoso.
Jamdica, . . . |Gris, Redondo. Forma redon- Violeta & verde | Aspero,
da. oscuro,

Debe escogerse el cacao bien intacto, no roido por los gusanos,
ligo, terso, sdlido. Deben rechazarse los que estén deshechos 6 en
polvo, pues frecuentemente son falsificados ¢ carecen de su aceite
£raso.

Composicion quimica.—La semilla del cacao contiene: maleria
grase (aceite 6 manteca de cacao), [écula, glucosw, azicar de caiia,
almidon, materia colorante roja, materia glbwmindiden, teobromina
y probablemente un aceife esencial. La manteca de cacao se obtie-
ne tostando la semilla, separando la cubierta, reduciéndola & pas-
ta, con una décima parte de agua cociendo, en un mortero caliente,
y prensindola. Es un cuerpo sblido, amarillento, de olorsuave y
agradable, que recuerda el del eacao; se funde 4 33.° (Soubeirin)
mas ligero que ¢l agua, se enrancia dificilmente, soluble en el
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eter. Tiene los mismos usos tépicos lenitivos qne los demés cuer-~
pos grasos: sirve para combatir el eritema; para preservar la piel de
los ninos de la aceion irritante de la orina, contra las grietas del pe-
cho Ode log labios; para hacer supositorios; para excipiente en las
pildoras. La teobromina, C14H3Az*04, es un polvo cristalino, cuye
sabor recuerda el del cacao, susceptible de volatilizarse bajola in-
fluencia del calor, que deja un pequeiio residuo de earbon; poco so-
luble en el agua hirviendo, asi como en el éter y el alcohol; solu-
ble en el alcohol hirviendo, y cristaliza por el enfriamiento del li-
guido. No e emplea en medicina tanto 4 consecuencia de su ele-
vaflo precio como de su identidad casi completa con la cafeina.

Accion fisioldgica.—Por la fécula, la glucosa, el azicar y la ma-
teria grasa, el cacao es una sustancia esencialmente alimenticia;
por la teobromina pertenece al grupo de las caléicas, es decir, de
las sustancias que contienen el movimiento de desasimilacion.

Usos.—La semilla del cacao sirve para hacer el chocolate. Se de-
signan con este nombre pastas solidas preparadas, moliendo con
el cacao tostado y limpio de céscara, aziicar, polvos minerales ¢
vegetales y sales. Se dividen en chocolates alimenticios y medici-
nales. Los primeros consisten solamente enuna mezcla de cacao y
azlicar aromatizada, ya por la canela, ya con vainilla, que consti-
tuye un alimento respuatorm, ciiya masa nutritiva se aumenta al-
gunas veces con la mezela del sagi, del sa.lep y del arrow-root,
habiéndose ensayado tambien el medio de hacer de é1 un alimento
completo uniéndolo al gliuten. Los segundos pueden llenar una
multitud de indicaciones terapéuticas; asi pues, los calomelanos,
el sublimado corrosivo, el hierro porfirizado, el quérmes, la mag-
nesia, la jalapa, la escamonea, la santonina, etc., pueden adminis-
trarse en esta forma, bastando solo incorporar la désis del medica-
mento al chocolate caliente y reducido & pasta. Estas preparacio-
nes son muy 1itiles en la medicina de los nifios para ocultar el gus-
to de las sustancias activas. Entra ademés el cacao enla composi-
cion de dos polvos alimenticios, uno el palamound, que es una mez-
cla de cacao tostado, harina de arroz, fécula, siandalo rojo; el otro
es el racakout, que no contiene sindalo rojo y en su lugar azicar
¥ vainilla. Los tegumentos (cascarilla) se utilizan en algunos pai-
ses en forma de cocimiento, haciendo una bebida aromética muy
agradable, pero poco nufritiva; se emplea tambien en medicina
como tdnica, se mezcla con cierta cantidad de semillas de cacao,
haciendo de ello un chocolate ligeramente astringente, al que
se ha dado el nombre de cocoa.
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CAFE (ARBOL DEL). *

Coffen arabica L. (De Kuebwa, nombre drabe de la planta.) Ru-
BIACEAS.-COFRACEAS,

Descripeion (fig. 54).—Es un arbusto siempre verde, piramidal,

Fig. 64.—Café (drbol del).

que puede alcanzar hasta 10 y 12 metros de altura. Tallos cilin-
dricog, ramos opuestos; hojas opuestas, simples, ovales, lanceola-
das, onduladas en los bordes, de color verde oscuro y lustroso por
encima, blanquecinas por debajo, cortamente pecioladas, provis-
tas de dos estipulas interfoliAceas, cortas, agudas, aleznadasy
caducas. Flores de 3 4 5 en la axila de las hojas superiores, seme-
jantes 4 las del jazmin de Espana, casi sentadas, de color blanco
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ligeramente sonrosado y de olor snave. Ciliz gamosépalo, peque~
o, con 5 dientes. Corola gamopétala, infundibuliforme, de tubo
cilindrico, mag largo que el caliz, con 5 l6bulos agudos; 5 estam-
bres salientes. Ovario infero coronado con un disco anular, de
donde sale un estilo desigualmente bifurcado en el vértice. El {ru-
to (fig. 55) es una baya del grueso de una cereza pequefia, verde,
’ amarilla y roja sucesivamente,
de pulpa azucarada, que contiene
dos nuececillas (nuculas) delga-
das, cartilaginosas; cada nicula
contiene una semilla convexa,
por el lado dorsal plana y con un
Fig. 55.~Café: a, baya; b, la misma,pero  gurco longitudinal y profundo
quitada la parte superior para que se vean i 2
las semillas; ¢, una semilla separada. por el lado interno, y recubierta
por un tegumento de color blan-
co amarillento, agrisado ¢ amarillo verdoso; contiene un endos-
permo duro, cartilaginoso, casi corneo y un pequeiio embrion. b

Habit.—Iista planta pertenece & la flora de Abisinia; se encuen-
tra silvestre en diferentes partes del pais, en las provincias de
- Enarea, de Kaffa y de Choayen el Sudén y en toda el Africa ecua-
torial. Su cultivo prineipid en Arabia, en la provincia de Yemen,
en los alrededores de Moka; de alli se extendi6 al Africa occiden-
tal y oriental, las Indias, Borbon, Mayotte, Peri, Brasil, Guyana,
Venezuela, Costa-Rica y Antillas,

Cultivo.—Prospera solo en las regiones cuya temperatura me-
dia es de 20° & 22°, y sobre todo en la zona intertropical. Se da
mejor en la vertiente de lag montanas y sitios regados. Se repro-
duce, ya por plantas pequenas que proceden de sembrar la se-
milla, ya por trozos de raiz. Los drboles empiezan & dar fruto al
cabo de tres afnos.

Partes que se usan.—La semilla ¢ café.

Recoleccion, desecacion.—Las bayas maduras se tratan de di-
ferentes maneras para separar las semillas. Unas veces es la fer-
mentacion la que se encarga de destruir la pulpa, otras veces se
emplean cilindros de madera provistos de raspadores metélicos
que reducen la pulpa 4 papilla; una lavadura en el agua arrastra
ésta y deja la semilla limpia; por Ultimo, otras veces se deja se-
car y marchitar el fruto en el 4rbol, y la semilla cae enténces es-
pontaneamente. La completa separacion de la semilla no se prac-
tica en todos los paises; asi se encuentra en el comercio: 1.° eafé
cuyo fruto se ha secado y ha adquiride un color merenuzeo; 2. ca-
[¢ cuya semilla esté cubierta por la cascara seca y apergaminada;

@
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3.0 café descasearado, 6 limpio de su céscara; en este caso ,-_e_l ie-_ :
gumento de la semilla puede permanecer adherente (café con pe-
llewla), 6 bien ha desaparecido la pelicula delgada con el roce de
las semillas, y se tiene el café mondado. Los cafés se clasifican
ordinariamente por el 6rden siguiente: Moka, Martinita, Guada-
lupe, Borbon, Cuayena, Santo Dowmingo, Ceilan, Habant, Puerto-
Rico, Brasil, Java y Sumatra. El signiente cuadro indica sus
principales caractéres:
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Se aprecia la calidad del café por el gruesoy forma de las semi-
llas, por su color, olor y sabor; pero estos caractéres, si bien sufi-
cientes para conocer el valor del café cuando son apreciados por
personas acostumbradas 4 manejar esta semilla, no permiten sino
muy dificilmente pronuneciar su fallo cierto & las personas sin ex-
periencia. Se debe en todo caso escoger el café reciente, duro, seco,
que se parta con facilidad con los dientes, en semillas lisas, de olor
agradable y mmarcado. El mejor medio para asegurarse de su clase
es preparar una infusion con el grano fostado y examinar el gus-
to y el aroma. Bl Coffea Mawritione Lam., de la isla de Borbon
[café castana) debe rechazarse. Su semilla es amarga y pasa por
venenoga. 3

Compoesicion quimica.—FEl café contiene: celulosa, agua higros-
cdpica, Sustancias girasas, glucosa, dextring, deido vegetal indetermi-
nado, legimina, ecafeina, cloroginato de potasa y de cafeina, mate-
rias azoadas, aceite esencial conereto insoluble, esencia aromdtica so-
luble de olor suave, materias minerales (Payen). La cafeina (féina,
guaraning) CEHVAZIO es una sustaneia alcaldidea, inodora, que
se presenta en agujas blancas, finas y sedosas, ligeramente amar-
Za, soluble en el agua fria ¢ caliente y alcohol diluide. El 4cido
cloroginico {a. eafetdnico, a. caféico), cuando se combina con la
potasa yla cafeina posee la propiedad de aumentar de voliimen
por la accion del calor, lo cual explica porque el café se hin-
cha por el tostado. Los cuerpos que resultan del tostado del café
son poco conncidos todavia; el producto més interesante es un
aceite oscuro mas pesado que el agua, que proviene de la descom-
posicion del cloroginato de potasa y de cafeina y que da su aroma
i la masa, y se llama ¢cefeona. Este cuerpo es soluble en el agua,
y en doésis casi imponderables puede aromatizar una gran canti-

_dad'de este liquido. Se produce ademss un cuerpo moreno amar-

go, £l cafeé tostado se diferencia del café verde especialmente por
la menor cantidad de cafeina y por la mayor de cafeona que cona
tiene.

Formas farmacéuticas, désis.—El café crudo 6 tostado puede
administrarse en semilla 6 en polvo; lo més frecuente es usar la
infusion del eafé tostado. En este caso se tuesta préviamente el
café en un tostador hasta que toma color rojo castana; conviene
no pasar de este punto, pues de lo contrario se producen aceites
empireuméticos que dan infusiones desagradables. Las semillas
pierden en esta operacion 16 4 17 por 100 de su peso y su voli-
men aumenta en una tercera parte. Despues de retiradas del fos-
tador se extienden para enfriarlas y se pulverizan en un molina
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‘especial. Se prepara la infusion con este polvo en vasijas cerradas

(pp- 100 4 200 : 1000}, Cuando la torrefaccion no ha sido excesiva,

la accion de 1 litro de agua en 100 gram. puede disolver 25 gra-
mos de sustancias solubles. Esta cantidad va disminuyendo si se
tuestan las semillas con exceso.

Accion fisiologica.—Para comprender la accion fisiologica del
café conviene estudiar aparte la cafeina y la cafeona. En dosis
de 14 5 deeig., la cafeina produce nna disminucion del calor ani-
nal y del pulso; produce una exeitacion, y posteriormente apla-
namiento del sistema nerviogo. Un efecto analogo se manifiesta
en el sistema museular de la vida de relacion, que se contrae pri-
mero, cansdndose posteriormente, sin paralizarse sin embargo; no
anmenta la dinresis, pero facilita la contraccion de las fibras de
la vejiga y provoca una imperiosa necesidad de orinar, disminu-
yendo al mismo tiempo la cantidad de urea, de Acido urico y de
uratos. No es antisoporifera ni alimenticia, y pasa 4 la orina con
una facilidad muy grande. La cafeona eg el principio excitante
del café; produce una considerable excitacion en las funciones in-
telectuales, insomnio muy penoso para muchas personas, pero
buscado por aquellas que. deben prolongar el trabajo intelecfual
mis alla de log limites ordinarios. El café tostado participa de esas
dos maneras de obrar; contiene la circulacion, excitando el siste-
ma nervioso; produce una necesidad frecuente de orinar, sin que
por esto sea diurético, y disgminuye la cantidad de materias soli-
das contenidas en laorina; disminuye la combustion orgéanica, de-
tiene el movimiento de desasimilacion; si no nutre, impide el en-
flaquecimiento, obrando bajo este punto de vista como los alcohé-
licos, sin tener los inconvenientes de estos. Por su cafeona, prin-
cipio aromatico y antiséptico, modifica cierfas aguas impunras y
puede prestar grandes servicios 4 los ejércitos en campana.

Usos.—Fl café se usa en las cefalalgias, y sobre todo en las que
sobrevienen despues de la comida, en las personas nerviosas y
pletoricas; combate el estupor y la sonolencia, el estado apoplé-
tico y la hemorragia ¢erebral. Combate con ventaja el narcotismo
produeido por el 6pio y las solanaceas virosas; en este caso impi-
de el coma, facilita la eliminacion rapida por la orina, y por su
acido cafetinico, especie de tanino, trasforma los alealdides de las
sustanciag toxieas en compuestos insolubles 6 poco solubles. Hs
un medieamento de ahorro, ¥y se comprende que haya sido reco-
mendado en la tisis. Se recomienda & altas ddgis en las hérnias
extranguladas por las contracciones intestinales que determina.
s saludable en la gota, siempre que el régimen no sea demasia-
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do sustaneioso y que el enfermo no abuse del aleohol. Por 1iltimo,
-estd recomendado en lag fiebreg accesionales, en lag fiebreg tifoi-
deas de forma adindmica, en la diarrea crénica y en ciertas ame-
norreas, en el perfodo dlgido del célera, el asma esencial y la tos
ferina (vafé verde). La infusion de café fostado sirve para enmag-
carar el gusto de algunog medicamentos amargos ¢ nauseabun-
dos, tales como la quina, el sulfato de quinina, sulfato de magne-
sia, el sen y el aceite de ricino.

CAHUCHU.

Siphowie Guyanensis Jus., Hevea Guyanensis Aubl., Jatropha
elastica L. hijo, Siphonia elasticn Pers., S. cahuchi Rich. Buror-
BIACEAS. -

Descripeion.—Arhol que puede alcanzar hasta 20 metros de al-
tura y el tronco 8 decimetros de didmetro, cubierto de una corte-
za griesa, de color gris rojizo, leno blanco, poco compacto, mu-
-chas ramas en la cima. Hojas esparcidas, compuestas cada una de
tres hojuelag, ovales, cuneiformes, de 8 & 12 centimetros de lon-
gitud por 5 de didmetro, redondeadas por arriba ¢ terminadas por
una punta muy corta, muy enteras, coridceas, gruesas, lampinas
por ambos lados, verdes por encima, més palidas por debajo, sos-
tenidas por un peciolo largo, comun, cilindrico y acanalado. Flo-
res en cimas terminales, pequefias, unisexnales, mondicas en el
mismo racimo: lag masculinas mas abundantes que las femeninas.
Musculinas: ciliz gamosépalo, urceolado, quinquefido. Cinco es-
tambres salientes, reunidos por los filamentos en una pequefia co-
lumna que sostiene anteras ovales, biloculares, escotadas en la
parte superior, puntiagudas en la base. Femeninas en la parte su-
perior de la inflorescencia. Ciliz monofilo, turbinado, caduco, con.
5 dientes puntiagudos, algo reflejados. Ovario stipero, globuleso,
conico, coronado por 3 estigmas sentados, algo gruesos, aplasta-
dos, bilobulados. Fruto (¢aja) lefioso, muy grueso, con tres l6bu-
los redondeados, trilocular, con celdas bivalvas, cada una de las
cuales contiene 1§ 3 semillas ovoideas, rojizas, manchadas de
negro. H

Habit.—En Guyana, Brasil y América del Centro.

Composicion quimica.—I1 zumo de este arbol contiene: agua,
acido ?), calucini pwro, sustancin coloraite azoada wmarga, mate="
via soluble en el agua y aleohol, malerin allwminosa, cera.

Parte que se usa.—El cahuchi, principio inmediato hidrocar-
burado, extraido del zumo lechogo del frbol: La sifonia elastica es

HERAUD. 8
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la que da mas cahuchit y de mejor calidad; pero no es latnica.
Todas lag sifonias lo suministran, y entre otras citaremos en la
familia de las ARTOCARPEAS, la Clstilloa elastica Cerv., la Cecropia
peltata Lin,, el Ficus elastica Roxb., F. indica Lam., F. religio-
st L., F. radule Willd., F. elliptica Kunth, F. prinoides Willd.;
en la familia de las Apocineas, la Vahea gummifera Poir, la Ip-

. ceola elastica Roxb., la Hacoruwia speciose Gom.; en las LOBELIA-
cuAs, la Zobelin caluchii.

Recoleceion.—Para recoger el cahuchii se hace una hendidura
en la parte inferior del tronco y se recibe el jugo en una va-
sija de barro. En cierto espacio de tiempo, cuanto mas zumo se
extrae del arbol, més produce; pero se acostumbra & dejar descan-
sar la planta desde la florescencia hasta la madurez del frute. El
liguido es blanquecino al principio y gomoso, y solamente al de-
secarse toma un color mas oscuro: la cantidad de cahnchit que se
obtiene por espesamiento del zumo representa las 0,3 del peso
primitivo. Este espesamiento se efectia de diferentes maneras:
unas veces se hace uso de una masa de arcilla en forma de botella,
de calabaza, de ave, puesta en la extremidad de un palo y se su-
merge en el zumo. Se seca esta capa & fuego ligero, se sumerge
nuevamente, se vuelve & calentar, y asi se sigue hasta que fenga
un grueso conveniente. Entdnces se rompe el molde 4 se disuelve
en agna, y se vacia la arcilla por la abertura que queda separan-
do el palo: otras veces se vierte el jugo en cuadros provistos de
una tela metalica y colocados sobre una capa de arena: otras, por
fin, se extiende sobre planchas que se ponen 4 secar al sol; en
estog dos casos se obtiene en liminag. Se obtiene igualmente en
masas informes, coagulando el jugo por adicion de un poco de
rom.

El eahueln -pure (CSHT) es solido, blanco, trasluciente, de una
densidad de 0,925; es flexible, elistico & 25° 6 35°% y puede gol-
darse consigo mismo cuando ge ponen en contacto con alguna
presion dos superficies recientemente cortadas. A ménos de 10° se
endurece, pierde gran parte de su elasticidad y de sus propieda-
des adherentes, que no vuelve & adquirir hasta los 30° 6 40° (cahu-
chit congelado). Hs soluble en la bencina, éter, esencia de tre-
mentina sin agua, eloroformo, nafta, esencia de espliego, sulfuro
de carbono; inseluble en el alecohol; su mejor disolvente es una
mezcla de 5 partes de aleohol absoluto y 100 partes de sulfuro de
carbono. Se funde al fuego, haciéndose negro y espesd; una vez
fundido, no toma su dureza primitiva, y se queda pegajoso y ad-
herente 4 los dedos; arde con llama fuliginosa. Se combina con el
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azufre (cahuchii vuleanizado), y adquiere una flexibilidad y una
elasticidad sobre las cuales no influyen las variaciones de tempe-
ratura. Entonces ya no es susceptible de disolverse en los disol-
ventes ordinarios. El cahuchit endurecido es una mezela de goma
de la India, llamada de Java, y de azufre.

Usos.—>Se ha recomendado en solucion en la esencia de fremen-
tina rectificada, la bencina y los aceites de pefroleo ligeros de
América, contra la tisis, para combatir la diarrea y los sudores’
nocturnos, 6 bien en forma de pildoras, pero no ha dado resulta-
dos. Se ha propuesto para contener la hemorragia producida por
la picadura de las sanguijuelas, cubriendo la eisura con un peda-
zo de cahuchii en plancha, fundido ligeramente en la llama de
una bujia por la cara que debe ponerse en contacto con la piel;
ge ha indizado el cahuchii reblandecido para cubrir los sabafio-
nes, y la leche de cahuchn, cuya coagulacion se ha retardado
por el amoniaco, ¢ la disolucion de cahuchi en el cluroformo para
untura en las quemaduras, la erisipela y otras enfermedades cu-
taneas.

El cahuchti ha recibido diferentes aplicaciones fundadas en
su elasticidad é impermeabilidad. Esta propiedad se ha ufilizado
para fabricar sdbanas que reemplazan la tela encerada; orinales
para las personas afacadas de incontinencia de orina, gorros para
refrescar la cabeza con agua 6 con hielo, y bolsas para bafios lo-
cales continuos. La elasticidad del cahuchii permite que se use
en las formas siguientes: cinturones, suspensorios de pecho, ro-
dilleras, medias elasticas y demas vendajes para ejercer poca
compresion, vejigas para dilatar algunas cavidades naturales 6
detener en ellas algunas hemorragias, para levantar 6 sosterfer un
drgano dislocado; la vejiga, introducida en la cavidad, se infla
por medio de una pera de cahuchii llena de aire; almohadillas de
bragueros, lavativas, tubos y peras para la pulverizacion de log
lignidos; pezoneras, sondas uretrales v para el esofago, candeli-
llas, tubos de limpieza quirirgica; extension y contra-extension
confinnas en las {racturas, cordoncillo para cerrar heridas, al-
mohadones y colechones llenos de aire y de agua para las fractu-
ras. Finalmente, en forma de cahuchi endurecido se emplea de
muchos modos en la protesis bucal, tales como la construceion de
dentaduras, obturadores destinados & cerrar lagfpexforaciones de
la béveda palatina y mandibulas artificiales.
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CAINCA.

Chiococea anguifuga Mart. (De yuby, nieve, y zéuxoc, baya, & cau-
sa del color del fruto). Rusiicras-CorRACEAS, *

Descripeion.—Arbusto de 2-3 metros. Raiz ramosa, con divisio-
neg cilindrieas, cuyo grueso varia entre el de una pluma y el de
un dedo; ramas cilindricas, lampifias, sarmentosas, que se adhie-
ren 4 los cuerpos que las rodean. Hojas opuestas, peciolo corto,
ovales, puntiagndas, algo acorazonadas en la base, enteras, lam-
pifias, provistas por los dos lados de dos pequerniag estipulas, ovales,
puntiagudas. Flores de color blanco sueio, dispuestas en ntimero
de 4 45 en racimos axilares, unilaterales. Céliz de 5 dientes,
finog, agudos, ovales, adherente al ovario. Corola infundibulifor-
me, casi acampanada, con 5 divisiones extendidas. Estambres 5
inclusos, insertos en un disco epigino. Ovario infero de 2 cel-
das, coronado por un estilo sencillo, terminado por 2 estigmas li-
neares, soldados en uno s6lo. Fruto (daya) carnoso, blanco, seco,
con 2 l6bulos, un poco comprimido, coronado por los dientes del
céliz, que contiene 2 semillas lisas, alargadas, comprimidas como
lag del café.

Habit.—Crece en el Brasil, en las selvag virgenes de las proyin-
cias de Bahia y de Minas-Geraés, en el Pert, en la Guyana fran-
cesa y en la isla de Cuba.

Parte que se usa.—La raiz. Se presenta en frugmentos cilindri-
cos de 3-4 deecimetros de largo y de un espesor que varia entre
los Hmites que hemos indicado para las raices frescas. Su corteza,
 morenuzea, recubre un cuerpo lenoso, blanquecino; es rugosa,
mamilar, con nervios muy aparentes longitudinales; poco gruesa,
eon cisuras trasversales de trecho en trecho; se separa con facili-
dad del lefio. La fractura de este iltimo parece llena de agujeros.
Esta raiz posee un olor particular anélogo al de la jalapa ¢ al de
la valeriana; la corteza, que es la tinica parte activa, presenta un
sabor muy acre y muy amargo. La madera es insipida.

Composicion quimica.—Contiene; maleria grasa dulce de un olor
viroso, deido cafetdnico, deido caineico (CRHBOM), maleria wmari-
lla estractiva amarga, materia colorante, emetina.

Formas farmacénlicas, désis.—1.“ Polvo, 2 & 4 gram. 2.* Ex-
fracto aleoholico, 2 & 5 deeig. 3.° Tintura, 2 decig. & 8 gramos.
4.* Acido caineico, 5 & 6 decig. 5.2 Jarabe, 30 4100 gram. 6. Vino,
30 4 60 gram. 7.% Maceracion, pp. 8 : 250. Al cabo de 48 horas se
hace cocer, se deja reposar y se cuela en el momento de adminis-
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trarla; en dos veces con dos 0 cuatro horas de intervalo, en las hi-
dropesias. Otra maceracion, 12 : 7503 dosis, 60 gram. en el catarro
vesical. La Chiococea densifolia Mart. y la Ch. racemosa propor-
cionan al parecer la raiz de caineca junto con la 4. anguifuga.

Aceion fisiolégica.—Es un purgante que obra sin irritar fuerte-
mente el intestino y llega 4 ser drastico y vomitivo si se aumen-
ta la dosis; determina igualmente nn efecto diurético incontes-
table, sudores considerables, y facilita la aparicion de las reglas.
En grandes désis es susceptible de produeir accidentes toxicos se-
mejantes & los que producen los emeto-catirticos. Es pues & la
vez purgante, vomitivo, diurético y emenagogo.

Usos.—Es un poderoso hidragogo; puede proporcionar verdade-
ros servicios en la hidropesia esencial, en la hidropesia sinto-
matica de las afecciones cerebrales, en que es necegario produeir
derivacion sobre el tubo intestinal; proporciona en este caso cierto
alivio. Se ha ensayado sin gran éxifo su accion diurética en el
catarro vesical; en este caso indudablemente modifica la cantidad
¥ naturaleza de la orina, pero no produce ningun cambio en el
estado de la mucosa gastro-urinaria. En el Brasil pasa por alexi-
farmaco; se emplea igualmente alli contra la amenorrea, la pica
de los negros; en las Antillas esta reputado como antisifilitico.

CALABAZA.

Cucirbite mdarime Duch., Pepo macrocarpus Rich. Cucurei-
TACEAS.

Descripeion.—Raices cortas, fibrosag. Tallo herbiceo, extendido,
sarmentoso; largo de 6 4 10 metros; eilindrico, acanalado, fistulo-
80, carnoso, velludo, provisto de zarcillos ramosos. Hojas gran-
des, alternas, pecioladas, reniformes, de contorno anguloso y den-
tado, con 5 16bulos obtusos cubierfos de pelos poco rigidos. Flores
axilares, amarillas, grandes, monoicag, sostenidas por pedimeulos
que ge ponen duros en la madnrez, hinchados y estriados. Mascuy-
linas. Chliz en forma de campana, que se estrecha en embudo eén
la base. Corola en forma de campana, con 5 divisiones separadas,
extendidas, refiejadas, soldada con el ¢dliz por su parte inferior;
5 estambres triadelfos y sinantéreos que forman una columna.
Anteras lineares en forma de 3, encorvadas, que se abren longi-
tudinalmente. Pistilo rilrhmr\ntarm Femeninas. Bl caliz y la coro-
la tienen la misma forma que en las masculinas, pe?nel caliz esta
adherido al ovario. Anteras estériles. Ovario de 3 0 5 celdas. Esti-
lo corto, con 3 cortos estigmas, gruesos, glandulosos, acorazona-
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dos al revés. Fruto (peponide) globuloso, aplastado, eon depresio-
nes grandes en la base y en el vértice, que puede llegar 4 tener
hasta un metro de didmetro y peso de 30 y mag kilégramos. Su-
perficie lisa 6 casi lisa, con costillas poco 6 nada salientes, blan-
quecino, verde, amarillo 6 anaranjado, segun lag variedades, de
carne pulposa, apretada, de color amarillo rojizo, que presenta al
interior nna gran cavidad irregular, cuyas paredes estan guarne-
cidas de numerosas semillas. Estas son anchas, aplastadas, elipti-
cas, blancas, rodeadas de un borde algo elevado. Epispermo ¢rus-
taceo, almendra blanca. @

Habit.—Iis originaria de la India; se cultiva en grande escala en
los jardines para usos alimenticios. El fruto puede conservarse
desde el mes de Octubre, época de su recoleccion, hasta el mes de
Marzo.

Partes que se usan.—Iil froto y las semillas,

Composicion.—Las semillas contienen aceife fijo, principio aro-
aibico, parénguima, clorofila, azicar, emulsing, gomae, deido citru-
fico. Bl dcido citrulico (Saint-Martin) es soluble en el agua y alco-
hol. 8u naturaleza no esta Aun bien definida.

Uso.—Las semillas ge colocaban en otro tiempo entre las cwatro
semillas [rins mayores. Son refrigerantes y calmantes. Su emnl-
sion se usaba en los constipados, inflamaciones del tubo digestivo,
de la vejiga y de la uretra. Como tenicidas habian caido casi por
completo en desuso, cuando su eficacia casi segura confra la té-
nia ha sido puesto nuevamente e relieve en estos ltimos tiem-
pos. En este caso se dan en ddsis de 60 gram., despojadas de su
episperma y reducidas 4 una pasta granulosa que se diluye enel
agua; se hace tomar todo, teniendo enidado de administrar el acei-
te de ricino dntes y despues de la ingestion de este remedio. El
aceite que se extrae de estas semillas se emplea en el Anjou con
el nombre de aceite de tierra. Bl fruto, cuya carne es sabrosa
cuando estd cocido, constituye un alimento acuoso y atemperan-
te. La pulpa cruda puede servir para preparar cataplasmas emo-
lientes que pueden usarse en las quemaduras de primer grado y
en las inflamaciones superficiales.

CALAMO AROMATICO.

Calwms aromaticus Bauh., Acorus calmmus L. (De *'Avopoy, que
deriva de x4gq, nifia del ojo, por atribuir los griegos & esta planta
virtudes antioftilmicas). AROIDEAS-CALACEAS.

Deseripeion (fig. 56).—Planta herbicea que presenta el aspecto
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de nuestros lirios. Rizoma. cilindrico, horizontal , que ofrece de
trecho en trecho nudos con cicatriz de las hojas, y en la parte in-
ferior muchas raicillas fibrosas. Hojas de 5 & 6 decimetros, alter-
nas, envainadas en la base y
en forma de espada con dos

cortes. Escapo aplastado, mis

largo que lag hojas. Flores ‘
(Junio & Jnlio) pequenas, ama-
rillentas, hermafroditas, que
forman un espidice muy com-
pacto, sentado, que se eleva
lateralmente sobre el escapo
prolongado en un apéndice
estrecho y folificeo. Perianto
con 6 hojillas escariosas. Seis
estambres libres. Ovario si-
pero y estigma sentado. Fruto
(¢aja) triangular, con 3 celdas,
rodeado por el chliz persisten-
te ¥ gue contiene 3 semi-
as. 2L No hay que confundirle
céon el iris pseudo-ucorus , cu-
yas hojas presentan cierta se-
mejanza, ni con el Calanus
aromaticus de los antiguos,
que procederia de una gencia-
na (Guibourt).

Habit.—Esta planta es muy | ; ! ()
comun en las aguas estanca- 1| ) REE 8
das, orillas de los rios y arro- A | A !'1 "\] Bl (h "
yos, en Alsacia, Bretana, Nor- i\\ \l At X '
Cultive.—Su cultivo es facil : '

mandia y Bélgica.

en sitios hiimedos y pantano- Fig. 66.—Cdlamo aromtien.

s0s. Se reproduce ficilmente

en el otofio ¢ primavera, plantando & flor de fierra pedazos de
rizoma.

Partes que se usan.—El rizoma.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—Se recolecta para se-
carla en primavera y otofio. Se presenta en el comercio ®'peda-
z0s del grueso de undedo, comprimidos y como articulados, que
ofrecen en uno de los costados los restos de la raiz y en el otro

e
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vestigios de hojas.Su olor e suave, el sabor amargo, fcre, aro<
mético y como alcanforado. Procede de la Bélgiea, Holanda y Po~
lonia; pero se podria recolectar en Normandia y Bretaiia, en don-
de es bastante comun. Debe desecharse cuando esté roido por los.
Lusanos.

Composicion guimica.—El célamo aromatico contiene: Aceite
voldlil, resina viscosa, goma, materia ertractiva, inuling? y al-
anidon. i

Formas farmacéuticas, diésis.—1." Polvo, 1 4 4 gram. 2.% Infu-~
sion O decocion, pp. 20 : 100. 3.* Jarabe, 25 &4 100 gram. 4.% Tin~
tura, 4 4 15 gram. 5.* Extracto, 1 a2 gram. 6.* Vino, 50 4 100
gramos. Este rizoma entra en la composicion de la friaca y en
muchag preparaciones que han caido en desuso.

Usos.—Es una sustancia estimulante poco usada en Francia,
pero mucho en Alemania, Siberia y en la India. S8e ha empleado
en la atonia del estémago, dispepsia, vomitos, en las fiebres inter-
mitentes, en la epistasis y hemorragias que siguen al aborto. Se
prescribe en Alemania unida & la sabina en la gota crénica.

CAMEDRIOS.

Zeucrivm chamedi'ys L. LABIADAS-AYUGOIDEAS,

Descripeion (fig. 57).—Planta de 1 4 2 décimetros. Raiz delga-
da, rastrera, ramosa, que emite ramos hojosos que arraigan, ama-
rillos ¥ filiformes. Tallos membra~
nosos, lefiosos en la base, horizon-
tales, casi cilindricos, pubescentes,
con muchos ramos extendidos, des-
pues erguidos. Hojas opuestas con
peciolo  corto, pequenas, ovales,
aserradas en los bordes, obtusas, co-
riaceas, lustrosas por encima, de co-
lor verde palido y mate por debajo.
Flores (Junio a Setiembre) de color
T0jO oscuro, en grupos de dos O tres
en la axila de lag hejag superiores,
formando un racimo hojoso, bastan-

| te denso, unilateral, oblongo y algo
Fig, 57.—Camedrios. alargado. Las hojas florales superio-
res, sostenidas por pedimnculos cor-
tos, son poco dentadas 6 enteras, mas cortas que las flores y conun
tinte rojizo. Caliz ligeramente velludo, 4 menudo purpurino, al-
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go giboso en la base y como con dos labios: el superior tiene un
diente algo levantado; el inferior cuatro dientes pequenos y agu-.
dos. Corola purpurina, de tubo algo comprimido y stbitamente
levantado; labio superior muy corto y hendido profundamente,
con 2 lengiietas aleznadas, levantadas; libio inferior colgante,
con 3 lobulos; los dos laterales muy pequeiios, ovales; agudos; el
del centro ¢ inferior muy grande, dilatado, redondeado y alge
edncavo. Cuatro estambres, didinamos, que salen lo mismo que el
estilo por la escotadura del labio superior; filamentos delgados,
aleznados, muy salientes, lampinos y acodados en el vértice. An-
teras ‘ovéideas, reniformes. Ovario coronado de un estilo simple;
estigma bifido. El fruto esta formado de 4 aquenios pequeiios, 0g=
curos, papilares en la cima, rodeado por el ciliz persistente.

Habit.—Se encuentra en las lindes de los bosques y laderas ca-
lizas de toda Francia.

Cultivo.—Es de un cultivo facil y no exige riego. Se reproduce
al prineipio de la primavera 0 en otonio por separacion de piés ¢
sembrando lasemilla en capas profundas; se trasplanta en seguida
al aire libre; se da bien en todos los terrenos.

Parles que se usan.—La planta en flor. Su sabor es franca-
mente amargo; su olor poco pronunciado.

Recoleccion.—Se recoge en el mes de Junio. Hay que escoger
la planta corta y con mucha hoja. Congerva su amargor y hasta
gu color verde cuando la desecacion se ha hecho con cuidado.

Composicion quimica.—Contiene: aeeite voldtil, principio amar-
go. Este ultimo cuerpo, bastante mal estudiado, es amarillo oscuro,
de aspecto resinoso, cristalino, débilmente alealing, muy amargo,
ingoluble en el aguna, soluble en el alcool y el éter 4 la tempera-
tura ordinaria.

Formas farmaecéuticas, désis.—1.% Infusion, pp. 10 & 15 : 1000,
2.2 Polvo, de 2 4 4 gram. 3.* Extracto, de 2 &4 4 gram. 4.* Agua
destilada, de 60 & 120 gram.

Usos.—RBs un amargo aromético, en el cual predomina el prinei-

- pio amargo sobre el aromdtico. Log nsos son los de las sustancias

ténicas y estimnlantes, Sus propiedades, muy encomiadas en otro
tiempo, han caido casi en el olvido y talvez equivocadamente; en-
cuentra, sin embargo, en nuestros dias aplicacion en los catarros
mueosos, bronquitis erdnica; se prescribe como tonico en las dis-
pepsiag, las eserdfulas y el escorbuto; para excitar las fuerzas dis
gestivas en'las convalecencias de las fiebres mucosas; es un ligera
febrifugo y e usaba en otro tiempo como antigotoso.
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CANELO DE CEILAN.

LZawrus cinnamomum L., Cinnamomum Zeylanicum Brey., C. Zey-
lanwicwn optimun. Thw. LAURINEAS.

Descripcion (fig. 58).—Arbol siempre verde, de 54 7 metros de
wlto, cuyas partes todas, y especialmente la corteza, exhalan olor

Fig. §8.—Canelo de Ceildn:

de canela. El tallo, cuyo diametro llega de 30 4 45 centimetros,
esta eubierto por una epidérmis primero verdosa, despues agrisa-
da; la corteza tiene primero el mismo color que la epidérmis, pero
con el tiempo se pone leonada 6 amarillo-rojiza: las ramas son
opuestas, cilindricas ¢ ligeramente tetrdgonas y lampifias. Las ho-
-Jas casi opuestas, pecioladas, ovales, oblongas, lanceoladas, co-
rifceas, enteras, lampinas, lisas y relucientes por encima, ligera-
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mente verdoso-blanquecinasg por debajo; presentan ademhs del
nervio central, 2 6 4 nervios secundarios encorvados. Flores (Fe-
brero-Marzo) regulares, hermafroditas, pequenas, de color blanco
amarillento, vellosas, colocadas en racimos ramificados de cimas
biparas. Receptaculo en forma de copa. Perianto persistente con
6 sépalos alternos en dos filas. Doce estambres que forman cuatro
verticilos, cada uno de 3 estambres, dos exteriores con anteras
introrsas, y el tercero con anteras estrorsas y filamentos que pre-
sentan en sus bases dos glandulas laterales estipitadas. Estas ante-
ras son cuadriloculares y se abren levantandose un trozo de su
pared, estando los estambres de la cuarta fila en forma de len-
giietas estériles. Ovario tinico, unilocunlar. Estilo sencillo; estigma
inflado en cabezuela. Fruto (days) de color azulado oscuro, se-
mejante 4 una bellota, acompanado del caliz y el recepticulo per-
sistentes, con pulpa verdosa y untuosa y almendra oleosa. H

Habit.—Crece en Ceilin y en la India, de donde se ha tras-
portado al Japon, islas Borbon, Mauricio, la Guyana y el Brasil.

Cultivo.—Se cultiva el 4rbol de la canela en planteles donde lag
plantaciones se hacen sin orden; se siembran las semillas en
Agosto y germinan 4 los veinte dias. El crecimiento de esta planta
es rapido si el suelo es rico en mantillo, pero enténces la corteza
€3 poco gruesa, Son preferibles los suelos%m 'enos0s.

Parte que se usa.—La corteza mondada conocida con el nombre
«de canela de Ceilan. s

Recoleccion.—La corteza no se recage sino al cabo de cinco
anos, teniendo que esperar & veces hasta ocho 6 doce anos. La
duracion de la explotacion es de treinta. Se hacen dos recoleccio-
nes al aio; la primera de Abril & Agosto, que es la mejor; la se-
gunda de Noviembre 4 Enero. Se escogen las ramas de tres afios
lo ménos, se ragpa la epidérmis, se corta longitudinalmente con
un instrumento cortante la corteza, levantindose enténces lami-
nas que se arrollan y forman tubos que se introducen unos en
ofros y se ponen 4 secar al sol.

La CaNELA DE CrILAN se presenta (fig. 59) en forma de cortezas
delgadas, papiriceas, arrolladas en tubos como un dedo de grue-
s08, largos como el brazo, encajados unos en otros, de superficie
lisa: color amarillo, rojizo ¢ leonado; sabor agradable, aromético
y calido. Esta es la canela oficinal; llega & Europa en fardos de 25
430 kilog. La corteza que procede del tronco (canela mate) es mas
gruesa, casi plana, de olor y sabor débiles; no debe emplearse en
medicina. La CANELA DEL MALABAR O DE JAVA es algo mayor que
la de Ceilan, més roja; sus tubos son mas gruesos y provistos &
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menudo de la epidérmis. La CANELA DE CAYENA se presenta en Cci-
lindros algo méas largos, més voluminosos, de un color més pali-
do y con gusto y olor mas débiles. Se da el nombre de Cassra

Fig, 59.—Corlezas decanela de tamafio natural.—A, ca-
nela de Ceilin; @ corte trasversal —B, canela de Chi
na; b, corte trasversal,

LIGNEA O las canelas de
inferior calidad.

Otras plantas pueden
suministrar cortezas con
mas 6 ménos analogia
de aspecto y de sabor
con la corteza de Ceilan.
Citaremos: 1.% La CAng-
ra pe Cmiza (fig. 59),
producida por el Cénia-
momum aromaticym Bl

‘Sus cilindros se parecen

& los de la canela de Cei-
lan; pero no entran unos
en otros; la corteza es
mucho més gruesa, el
color més oscuro y el
olor ménos agradable;
su sabor calido y pican-
te presenta gusto de
chinche. Su fractura es
limpia. Llega en cajas
parecidas 4 las de té. Es
ménos apreciada que la
de Ceilan. 2.% La CANBLA
Branca, producida por
la Cannelle alba Murr,
CanNELACEAS. No se usa,
3.% La Canera Cravo de
lag Molucas 0 CorTEZA

i CuLiLAwWAN, procedente del Cinnamomum Culilamwan Blum. Lav-
riNgas. 4. La Canera Cuavo peL Brasiv, del Discipellivm caryo-

philatuym L. LAURINEAS.

Composicion quimica.—La canela de Ceilan contiene: principio
gomoso, almidon, maleria colorante, deido tduico y cinivimico, acei-
te voldtil. Lsta esencia es liquida, de color amarillo claro que os-
curece con el tiempo, de olor suave y peso especifico de 1,02 &
1,05; muy soluble en el aleohol; eristaliza inmediatamente mez-
clandola con el 4cido nitrico. Se extrae de la canela de Ceilin 6 de

sl
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1a de China. La segunda calidad procede de la flor del canelo de
Ceilan.

Formas farmacéuticas, ddsis.—1." Polvo, de 6 4 20 decigramos.
2.8 Agua destilada, 20 & 30 gram. 3." Agua alcoholizada de cane-
la, 20 4 100 gram. 4.* Aleoholado de canela, 4 4 25 gram. 5.2 Tin-
tura, 4 4 30 gram. 6.* Infusion, 4 4 10 : 1000. 7." Jarabe, 16 & 32
gramos. 8.2 Vino, 40 4 100 gram. 9.” Esencia, 2 & 3 gotas. Enfra
en la composicion de la triaca, del diascordio, del lAudano de Sy-
denham, del agua de melisa compuesta y del jarabe antiescorbii-
tico.—Sustancias incompatibles: las sales metélicas, los alcaldides.

Accion fisiolégica.—La canela debe sus efectos fisiologicos al
aceite esencial y al tanino. El primero de estos cuerpos es un ex-
citante; la accion astringente del tanino es bien conocida. La ea-
nela es, pues, un ténico estimulante. Excita la contractilidad de
la tinica muscular del aparato digestivo, aumenta la secrecion
del jugo ghstrico y favorece por tanto la digestion. Al mismo
fiempo anmenta la fuerza y el niimero de las pulsaciones. Bajo la
influencia de la excitacion del corazon y del estomago, se mani-
fiesta, sobre todo si la ddsis es algo elevada, una excitacion gene-
ral de los sistemas nervioso y musecular y aumento de la calorifi-
cacion. Este efecto va acompanado algunas veces de extrefiimien-
to. Se la atribuye tumbien la propiedad de estimular la piel y el
utero; es, pues, un afrodisiaco capaz de excitar los organos geni-
tales.

Usos.—Por las propiedades que acabamos de sefialar, tiene apli-
cacion en las enfermedades atdnicas del estémago y delos intes-
tinos, en las dispepsias flatulentas, cdlicos ventosos, en que la ca-
nela obra como carminativa, en la diarrea de forma no inflamato-
ria, en el periodo adindmico de las fiebres graves y del tifus, Po-
cas veces se administra sola, asociandola & los amargos para ocul-
tar su gusto y 4 los purgantes para moderar los colicos. Se dice
que posee una virtnd especifica que la permite triunfar de la iner-
cia del titero y despertar sus contraceiones, conteniendo igual-
mente las metrorragias, y sobre todo las que dependen de atonia
del érgano. El polvo se emplea al exterior para modificar las lla-
gas atonicas; la tivtura y la esencia ge usan en fricciones, en lini-
mentos en el reumatizgmo erdnico y en algunos casos de debilidad
parcial. Entra tambien la eanela en la preparacion de muchas
opiatas y elixires dentifricos, en el agua de Botot. Se usa, final-
mente, como condimento.
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Arundo donaz L., Arundo salive Lam., Donas arundinacens Pol .
GrAMINEAS.

Deseripeion.—Rizoma alargado, tubereuloso, poreso, de color
blanco amarillento. Tallo (eae) easi lefioso, derecho, de 3 &4 4 me-
fros, cilindrico, hueco, cuya cavidad estd dividida de trecho en
trecho por nudos macizos. Hojas sentadas de 6 decimetros de largo.
proximamente, de 5 centimetros de ancho, lanceoladas, con nér-
vios longitudinales, salientes, planas, lisas por los bordes, de color
verde blangueeino; ligula muy corta, truncada, cortamente pesta~
fiosa. Flores (Setiembre-Octubre) en espiga, cuyo conjunto forma
una gran panoja terminal, llegando & extenderse 4 5 decimetros
de largo, recta, gruesa, de ramos angulosog, toscos, velludos en
su punto de insercion. Las espiguillas son verdosas ¢ ligeramente
purpurinas, bi 6 friflores. Gluma de 2 valvas lanceoladas, puntia-
gudas, trinérveas, de quilla tosca y del largo de las flores. Glu-
milla de 2 pajitas, la inferior membranosa, punfiaguda, trifida y
con tres aristas en el vértice; la valva superior mas corta que la
otra, bidentada. Glumulilla (ormada de 2 cubiertas carnosas. 3 es-
tambres. Ovario sencillo, coronado por 2 estilos alargados termi-
nados por estigmas plumosos. Fruto [eariopse) libre.

Habit.—La cafia comun crece en toda la region mediterranea;
se encuentra espontanea y en gran cantidad cerca de los rios, de
los arroyos y de los estanques.

Cultivo.—Necesita tierra hiimeda y profunda; se reproduce por
pedazos de raices.

Parte que se usa.—Ll rizoma, llamado impropiamente raiz. Se
encuentra en el comercio, ya en frozog mas 6 menos voluminosos,
ya cortado en pedazos. Hsos fragmentos tienen poco sabor, son
inodoros, esponjusos, porosog, blancog por dentro y amarillos,
dures y lustrosos por fuera, arrugados y sefialados por un sinni-
mero de anillos. Su sabor ez suave y azucarado cuando estan fres-
cos, ¢ insipido cuando son antiguos y estan secos.

Recoleccion, desecacion y conservacion.—Se recolecta la raiz
de cana comun en fin de Sefiembre; se corta en trozos y se dejan
secar. Puede conservarse indefinidamente preservandola del con-
tacto del aire hiimedo.

Composicion quimica.—Contiene: exlracto mucoso wiv poco aiiar-
90, sustancia resinose wnarga aromdtics con olor de vaiwilla, dcido
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mdtlico, aceite voldtil, materia azoadn, azicar, algunas sales, y eim
tre otras el silicato de sosa. No es feculenta.

Formas farmacéuticas, désis.—Tisana por cocimiento, pp. 20 4
40 : 1000,

Usos.—Disfruta entre el vulgo de gran reputacion como anti-
lactea para las mujeres que no pueden criar O quieren destetar,
Esta opinion es de las mas dudosas: sin embargd, es una preocu-
pacion que no se puede combatir. Se indica igualmente en fomen-
tos sobre las heridas. No insistiremos sobre sus usos economi-
cos. Es el bambit de la Europa. Se emplea en gran cantidad en
el Mediodia para hacer canizos para el piso de las habitaciones.
Cuando permanece expuesta 4 la humedad por largo tiempo éntes
de trabajarse, se cubre de un moho que durante la manipulacion
da origen 4 un polvillo que irrita la piel y las mucosas. Esta der-
matosis (enfermedad de los que hacen camzﬂs) cede 4 la influen-
cia de banos emolientes y alcalinos.

CANA DE AZUCAR.

Saceharum of ficinarwm L. GraMiNEas.

Descripcion (fiz. 60).—Raiz en parte geniculada y en parte
fibrosa, que forma una cepa gruesa de la que salen muchos tallog
sencillos, cilindricos, divididos por nudos mas ¢ ménos distantes
unos de otrog, y que pueden adquirir hasta 4 6 5 mefros de largo
y 6 centimetros de didmetro, llenog, sucnlentos, de eorteza lefio-
sa, lisa, como barnizada, verde, amarilla 6 violeta segun lag va-
riedades. Hojas alternas, disticas, envainadoras, de 12 4 15 deei-
metros de longitud, planas, estriadas longitudinalmente y que
presentan en el centro una costilla blanquecina. Flores dispuestas
en panoja piramidal sobre un eje sin nudo de 10 & 15 decimetros,
que se eleva desde el centro de las hojas superiores; espignillas
formadas de dos flores hermafroditas, una sentada, otra peduncu~
lada, glumilla de dos valvas lisas, 3 estambres; anteras amarillas,
alargadas, bifurcadas; ovario comprimido, coronado de dos esti-
los; estigmas purpireos plumosos. Semilla pequena, oval, pun-
tiaguda en sus dos extremidades.

Habit.—La cafia de aziicar es originaria de la India, de donde
se extendié & la Arabia, Egipto, Etiopia y Mediodia de Europa,
De aqui paso a 1‘1_1_3@ de Madera, islas Canarias y Santo Domin-
go (1506), y despues 4 las deméas colonias y al continente ame-
ricano.

Cultivo.—En la India se obtiene la cafia por medio de la semi-




128 CANA DE AZUCAR.

1la, pero en los paises en que se cultiva_en grande se reproduce
‘con el vértice de los tallos ain provistos de hojas. La colocacion
en tierra determina la evo-
lucion de la yema que exis-
te en la axila de las hojas.
Exige una tierra floja y ri-
ca 0 abonos desprovistos de
un exceso de sales minera-
les que harian diffeil la ex-
traccion del aziicar. Se re-
colecta antes de la forma-
cion de las semillas, cuan-
do, adquiriendo un tinte
amarillento en casi toda su
extension, presenta todavia
una coloracion verde en la
extremidad superior; se
corta por el pié, y las rai-
ces que quedan bajo tierra
dan origen 4 nuevos tallos
por espacio de muchos
anos.

Composicion quimica.—
Prensada la cana de aziear
da 90 por 100 de jugo, que
contiene 72 partes de agna
y 18 de azticar. Es la plan-
ta que da mas aziicar y mas

Fig. §0.—Cafa de azdear. puro. Ixisten ademds en

este jugo ofros principios

inmediatos azoados y no azoados, sales, silice ¥ una pequefia

‘cantidad de aceite esencial muy agradable, circunstancia que

permite consumir una gran parte de azicar en estado de azicar
bruto.

AzUcAr DE CAKA—La extraccion del azicar de cafia se hace del
modo siguiente: Despues de cortada la cafia en pedazos de longi-
tud conveniente, se prensa en molinos especiales; el zumo que
destila se llama vesow, y la cana seca constituye el bagazo. El ve-
soy se somete & la evaporacion en grandes calderas hasta consis-
tencia de jarabe, despues de sometido préviamente & la accion de
la cal que separa las impurezas. Cuando el jarabe esth convenien-
temente concentrado deposita por enfriamiento azicar cristali-
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zado en granos mas 6 ménos finos, y es el azticar terciado; el
Hquido no eristalizado forma lo que se Hama wmelaza. El azicar
terciado se somete & una refinacion que tiene por objeto separar
las sustanciag extrafias. Esta operacion se practica preparando
por el vapor un jarabe que se clarifica con la sangre de buey,
que se decolora con el carbon y que despues de concentrada en
el vacio se hace cristalizar en formas 6 moldes. En ellos sufre el
azlicar una nueva manipulacion, que tiene por objeto blanquearle
completamente. Esta decoloracion puede efectuarse igualmente
por otros medios,

La cafia de azlicar no es por otra parte la tinica planta que su-
ministra el aziicar; tambien dan un producto idéntico la remola-
cha, el arce de azticar, la saina, la savia de muchas palmeras,
algunas raices, como el nabo, la zanahoria y los frutos no acidos.

El azticar, C2HH#0M, eg blanco, en cristales confusos cuando
esth en forma de panes; en prismas oblicuos de cuatro caras ter-
minados por dos facetas (wzicar piedra), cuando se ha enfriado
lentamente una digolucion concentrdda; inodoro, de sabor carac-
teristico y de un peso especifico—1,66; fosforescente por el cho-

que en la oscuridad y que desvia 4 la derecha el plano de pola-

« rizacion de la luz. Se funde & 160° y se hace viscoso; extendido

en esfe estado sobre un marmol unfado de aceite, constituye el

' amcar de cebada. A 210” 6 220° pierde dos equivalentes de agua

y se convierte en un cuerpo negro, el ceramelo. Es inaltera-
ble al aire hasta en disolucion, pero las disoluciones de aziicar
impuro se enmohecen si no son muy concentradas. El agua fria
disuelve la tercera parte de su peso; el agua ‘hirviendo una can-
tidad mayor atin; diguelto en la mitad de su peso de agua forma
un liquido viscoso, jarabe de azidear 6 jarabe simple. Tnsoluble en
el éter, 1o es casiigialmente en el alcohol absoluto frio, pero se di-
suelve tanto més ficilmente en los liquidos alcohuhcc)a cuanto
mas dilatados son éstos. Bajo la influencia de los dcidos minera-
les diluidos se trasforma en un cuerpo incristalizable (azicar in-
tervertido), que es una mezcla de dos azicares isoméricos, con po-
“deres I'UtﬂtOI‘lD‘- inversog, la glucosa y la levulosa. Puede combi-
narsge con la cal formando una sal soluble, el sacarato de eal; no
fermenta directamente, pero por la mﬂuencm de los fer tus  Se
trasforma en glucosa y levulosa directamente fermentesc ! 655 8e-
gun la naturaleza del fermento, puede experimentar la fermenta-
cion alcohdlica, viscosa, lactica, butirica.

Accion fisiolégica.—Ll azicar impresiona vivamente el drgano
del gusto y excita por consiguiente la secrecion salival y la activi-

HERAUD. 9
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dad del estémago. Es un alimento respiratorio que puede aumen-
tar la reserva de grasa de la economia. En gran cantidad y como
consecuencia de su trasformacion en acido lactico, pone la boca
espesa, pastosa, acida; desgasta y corroe log dientes, calienta,
estrifie, determina sed, apaga el apetito y produce saburra gés-
frica. Suabunso puede acarrear graves inconvenientes para la sa-
lud: tales como reblandecimiento de las encias, ulceracion de la
boca y una hiperseerecion de acido 1irico. Rara vez se elimina en
su estado natural, pues despues de gu ingestion se trasforma en
gluecosa bajo la influencia de los dcidos del estémago y se quema
en el acto de ser absorbido. Por si solo no es suficiente para el
alimento del hombre; mata casi insfantineamente los animales de
sangre fria, tales como. las ranas y los lagartos; ejerce igunal-
mente una accion deletérea sobre log oxiuros vermiculares.

Usos.—Su sabor dulee y agradable hace que se use unido & una
multitud de preparaciones farmacéuticas; aminora la picazon de
la boca y la garganta, disminuye su sequedad y facilita la es-
pectoracion y la palabra. Por esta circunstancia se emplea fre-
cuentemente en los reumas y las anginas ligeras; en forma de
agua azucarada se emplea algunas veces como digestivo y puede
paliar la gastralgia y la pirésis. No tan sélo hace los medicamen-
tos mas agradables, sino que facilita su conservacion, como suce-
de con ciertos zumos, algunas sustancias minerales y los prepara-
dos de hierro. Al exterior se emplea en insuflaciones sobre las nu-
bes y las tilceras de la cOrnea; en las fosas nasales de los ninos ata-
cados de coriza, en las grietas no inflamadas del pecho, las aftas,
las vilceras fungosas y atonicas; para disolver las salpicaduras de
la lechada de cal cuando han penetrado en los ojos. Quemado en
una badila enrojecida al fuego quita los malos olores. En estado
de aztcar bruto y de melaza es un laxante empleado en lavativas.
Es un contraveneno del cobre, del arsénico, del plomo; suaviza la
accion de las resinas y de las gomas-resinas. Se recomienda para
conservar la carne y el pescado.

CANAFISTULA.

Cassia fistule L., €. wigra Dod., Cathartocarpius fistula Pers.
LEGUMINOSAS-CESALPINTEAS.

Descripeion (fig. 61).—Es un arbol elegante, que tiene el aspecto
del nogal, cuyo tronco muy ramificado puede llegar &5 66 de-
cimetros de diametro y 5 4 10 metros de altura; la corteza, de co-
lor gris ceniciento, es verde en las ramas jovenes. Hojas alternas,

I
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«le peciolo corto, de 3 4 5 decimetros de largo, compuestas, pin-
nadas, con 4 & 8 pares de hojuelas opuestas, ovales, puntiagudas,
senaladas con nervios finos, enteras, lisas. Flores hermafroditas,

Fig. 62.—Cunafistula: a, de tamafio re-

o ueido; &, extremidad abierta pa-

Fig. 61.—Caialislula, ra mostrac los tabiques y la pulpa;
¢, semilla,

irregulares, dispnestas en racimos largos, sencillos, colgantes,
de 3 &4 6 decimetros; pediinculos que tienen una bractea corta en
su base; pedunculillos largos, lampinoes, flexibles. Céliz con & sé-
palos desiguales, ovales, redondos, lampinoes, de color verde claro
¥y caducos. Corola con 5 pétalos amarillos, desiguales, obtusos, al-
ternos con los sépalos y tres veces fmas largos que ellos. 10 es-
tambres hipoginos, los tres inferiores mas grandes. Ovario estipi-
tado, coronado de nn disco arqueado y con vértice estigmatifero:
Fruto (fig. 62) /legumbre) colgante, indehiscente, de 15 4 50 cen-
timetros de largo, de 2 6 3 de ancho, adelgazado 6 redondeado en
ambas puntas, lampifo, de color moreno negruzco, con dos sutu-
ras laterales, una saliente y otra acanalada, cuya cavidad esta di-
vidida en muchas celdillas por diafragmas horizontales; cada uno
de los lados de esos diafragmas estd recubierto de una pulpa ne-
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gruzca, suave, azucarada, en la que hay una semilla aplastada,
lenticular, de color amarillo negruzco, lisa, con tegumentos
duros.

Habit.—La canafistula es originaria de Etiopia, pero se ha ex-
tendido por todos log paises infertropicales.

Partes que se usan.—FEI {ruto. !

Recoleccion.—La canafistula venia otras veces de Levante; hoy
toda la del comercio procede de América. Cuando los frutos estin
maduros se cogen 'y se expiden, colocindolos en condiciones fa-
vorables para que no ge sequen y se enmohezcan. Deben escogerse
frescos, llenos, no enmohecidos, gue o suenen, pues la pulpa en
este iltimo caso estd seca; se conservan en lugares frescos y no
hiimedos.

Composicion quimica.—La pulpa contiene adem#s del parén-
quima: azicar, pecting, goma, gluting y materia extractiva
amarga.

Formas farmacéuticas, désis.—Si se saca la pulpa despues de
abierta la semilla, raspando el interior, se obtiene la pulpa con las
semillas, y pasandola por un tamiz se obtiene la pulpa solay dosis,
de 10 & 60 gram.; finalmente, haciendo cocer la pulpa con azticar
al bano de maria, 6 bien con jarabe de violeta, agua de flor de
naranjo, se tiene la pulpa cocida; dosis, de 50 & 120 gram. Se
prepara tambien un extracto de 10 &4 30 gram., y un agua por
infusion, pp. 60 & 125 : 1000. No debe emplearse la pulpa fermen-
tada y fgria, porque alterada asi ocasiona cdlicos y flatos. Se
usan tambien la Cssia mosehate H. B. K. v la Cussie brasiliana
Lam. Otras muchas especies se emplean en medicina en los paises
donde se producen.

Usos.—Hs un purgante suave muy precioso en la medicina de
los nifios y que se administra alguna vez en lag personas irrita-
bles que tienen perezoso el vientre, Se asocia 4 menudo al mané.
Su usgo es, sin embargo, ménos frecuente cada dia; se lia indicado
la pulpa en lag fiebres remitentes y en las fiebres gdstricas de los
paises calidos.

CANAMO.

Cannabis sative L. CANNABINEAS (1],

Descripcion.—Planta de 1 4 2 metros, de olor fuerte, desagra-
dable y viroso, que puede determinar vérticos y cefalalgia. Raiz
perpendicular, lefiosa, blanca. Tallo recto, rigido, delgado, poco

(1) Urtiedeeas en el Manunal de Cutanda.

_——
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cuadrangular, fistuloso, fosco, velludo, sencillo 6 ramoso con
liber formado por fibras textiles. Hojas pecioladas, opuestas en

la parte baja del ta-

llo, alternas en el

wvértice, palmiséctas,
de 5 & 7 segmentos
ovales, lanceolados,
.aserrados: las supe-
riores reducidas 4 3
6 1 segmento; unasy
ofras toscas, pubes-
centes, de color ver-
de palido por debajo,
Estipulas libres. Flo-
res (Junio-Setiembre)
amarillas, palidas o
werdosas, dioicas, ra-
ravez monoicas. Mas-
culinas (fig. 63), pén-
dulas, dispuestas en
racimos de cimas en
el vértice del tallo;
perigonio de 5 hoji-
llas casi iguales, pa-
tentes, lanceoladas;
.5 estambres rectos;
filamentos cortos, ca-
pilares, anteras fer-
minales, largas, bilo-
culares. [Femeninas,
(fig. 64) afectando
la misma disposicion
que las masculinas,
mas pequenas, casi
sentadas, provistas
cada una de una pe-
quena bractea; el pe-
rigonio consiste en

. Fig, 63,—Cédiamo macho.

un sépalo hendido 4 lo largo y parecido 4 una espata, inflado en
la base y rodeando el ovario; 2 estilos, salientes aleznados, vellu-
dos; 2 estigmas, largos y filiformes. Fruto (aguenio) moreno 6 ne-
gruzeo, llamado vulgarmente ¢azamon, bivalvo, indehiscente, que
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se divide en dos valvas por la presion, recubierto por el ciliz.
Semilla blanca y oleosa. @ El vilgo llama' hembras frecuente-
mente & log piés masculinos que son més delgados, y reciproca-
mente.

Habit.—El cAfiamo es originario del Oriente; se enltiva hoy dia
en toda Europa. Es
una plantadegran
cultivo, y por con-
siguiente no des-
cribiremos la ma-
nera de reprodu-
cirla y recolectar-
la. El cAfiamo indi-
co (cannabis indi-
_ ca4) parece ser una
variedad suya.

: Partes que se
usan.—Las hojas,
lag inflorescencias
ylos frutos, llama-
dos impropiamen~
te gemillas,

Composicion qui-
mica. — Contiene
\ una materia resi-
i Y nosa [ecannabing O
’ hachisching) y un
aceite volatil. La
materia resinosa
es verde, morena

Fig. 64.—Ciifiamo hembra, oscura, de olor

nauseoso y aroma-

tico; su sabor picante, 4cre y persistente; es soluble en el aleohol,
éter, los aceites fijos y volatiles; insoluble en el agua y el alcohol
débil. El aceite esencial es amarillo de ambar oscuro, méas ligero
que el agna, se congela a -+ 12° 6 + 15°% respirado provoca un es-
tremecimiento singular, una necesidad extraordinaria de movi-
miento, seguida de abatimiento y sincope; se forma por la union
de dos hidrocarburos: el uno, la connabena, C3¥6H2), que hierve en-
fre 235% y 240% el otro, C12H14, seria un hidrocarburo de cannabe-
na. A este aceite volatil es al que hay que atribuir lag propiedades
del canamo; pero estd tan intimamente unido & la resina, que es

e HSECAREL A ALRLAAD
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muy dificil separarlo; asi la resina puede emplearse tan eficaz-.
mente como el mismo aceite esencial.
Las semillas contienen un aceite graso (aceite de cafiamo).

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Infusion de las hojas, pp. 30
4 60 :1000. 2.* Infusion de las simientes, pp. 30 & 60 : 1000.
3.* Emulsion de cafiamones, pp. 60 & 120 : 1000. Hojas en cata-
plasmas.

Uses.—Las hojas frescas en cataplasmag sobre 105 tumores blan-
cos facilitan la resolucion. La infusign de semillas se emplea con
éxito en la gonorrea, y la emulsion para calmar la irritacion de
la vejiga en el catarro vesical. El aceite de cafiamones y la emul-
gion se han propuesto: la primera en friceion sobre log pechos: la
segunda al interior para combatir la galactorrea. El aceite se ad-
minigtra en lavativag contra el e¢élico de plomo.

HACE[‘ISCH.'—ELEE_SumidadeS floridas del cannabis indica se laman
hachisch (hierba en &rabe, la Zierba por escelencia); se emplean
hace muchos siglos en Oriente, & causa de las sensaciones, suenos
agradables, y sopor voluptuoso que producen en los que la usan.
Es una mezcla de pequeiios pedazos de tallog, de hojuelas, flores
y frutos poco desarrollados, que se recolectan cuando la flor em-
pieza 4 granar. La planta que se cultiva en Francia posee en me-
nor grado las propiedades de la de Oriente. Estas sumidades se
emplean de diferentes maneras y suffen preparaciones que varian
con los paises; unas veces se hacen infusiones ¢ cocimientos,
otras ge mascan 6 se fuman como tabaco. El mad-joun de los ara-
bes 6 esrar de los turcos, es un hachisch algo tostado que se
toma mezclado con miel. El eztracto graso (hachisch propiamente
dicho) se obtiene calentando el hachisch con manteca y un poco
de agua. Su accion es muy enérgica; es una sustancia espesa,
tenaz, de color amarillo verdoso, olor desagradable, sabor écre,
por lo que no puede emplearse sola. Siempre se la afiaden sustan-
cias aromaticas. Désis, de 2 & 4 gram. El dawamesc, es ana pasta
blanda, oscura, de 0101' y sabor a(rraddbles, ‘preparada con el ex-
tracto graso, miel y aromas; se afiade algunas veces cantéridas
para hacerla afrodisiaca. Dosis, de 20 & 30 gram. Se emplean en
la India las siguientes preparaciones: el churrus, resina extraida
de las hojas: el cunjah, tallos y sumidades floridas que e fuman;
el bangh, hojas y flores secas sobre el tallo que se fuman 6 se em-
plean en bebida. Se consume en el Cairo, con el nombre de c}mza-
raky, una disolucion alcohélica.

Accion ﬁsmldgica .—Todas las preparacmnes de hachisch e;er-
cen una accion notable sobre el sistema nervicso; todas las mani-
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festaciones de los nervios adquieren por su influencia mayor
actividad: esta excitacion se comunica igualmente 4 las funciones
digestivas y genericas. En désis mas altas producen analgesia,
anestesia y estado cataléptico; la pupila se dilata. La embriaguez
que producen es alegre, aunque acompaifiada de extrafias alucina~
ciones, sobre todo en la vista y en el oido. Sucede muchas veces,
sin embarg'a que los que comen hachisch se ponen furiosos y
cometen toda clase de violencias. Los brevajes, con los que el
Vvsqo de la Montafia conseguia en tiempo de las cruzadas el he-
roismo fanhfico de sus sectarios 6 hackischinos (de donde procede
la palabra francesa assassin), teman, segun se dice, el hachisch
por base. Estos sintomas de emitacion son seguidos, segun la dé-
sis, por el sueno 6 por el estupor. Su uso continuo produce una
intoxicacion (ewnnabisino) que sumerge & los que & él se entregan
en un estado de letargo, de imbecilidad y de idiotismo. En rest-
men, el hachisch es embriagante, exhilarante, soporifero, estu-
pefaciente, anestésico, m midridsico, hipocinético, es decir, mode-
rador de la contraccion muscular. Algunas de estas propiedades se
utilizan en medicina.

Usos.—Los efectos embrmgantea y exhilarantes se han emplea-
do en ciertas }gonommia,‘; para sustituir un delirio artificial ¥ pa-
sajero al delirio morboso. Los efectos estupefacientes, hlpDUtl{:fJS,
antl %Ea‘;mé 1{:0% pueden utlluarse en el htatermmo, corea, ‘p‘—

tremens, la epllepsm, en fodos los ca‘sos por _ultuno, en que es
necesario calmar los dolores y rebajar la uuhrexcitauiun nerviosa.
Se asocia al lupulino para combatu‘ las erecciones nocturnas. Su
accion hipocinética hace que se emplee en el tétanos, el colera y
las econvulsiones de los nifios. Favoreee el parto, pero su accion
es muy pasajera. Las formas en que se administra en Europa son:
1.* el extracto alcoholico de canamo indico, de 5 &4 30 centigra-
mos :y_’"fmifa_ 1 gramo: 2. la fintura alcoholica, de 1 4 4 gramos
en poecion: 3. el extracto hidro-alcohdlico (hackischina 6 cannabi-
aa), que se obtiene tratando con agua cl extracto alcohélico; el
agua arrastra las sustanclas gomoso-extra.ctwas y deja la resina

mos: 4. tintura de hachlschma, de 5 4 20 gotas.

¥ L [H 4
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CARDAMOMO,

Se da el nombre de cardamomos 4 muchos frutos de semillag
-aromaticas producidos por plantas de la familia de las AMOMACEAS.
El cardamomo oficinal ¢ de Malabar es suministrado por la Zlle-
tapincardamomum Whit. et Mat., Alpinia cardamomwm Roxh., Amo-
AL T OLCEMOS UL

Descripeion.—Raiz larga, rastrera, nudosa, blanquecina. Tallos
rectos de 2 & 4 mefros. Hojas alternas, estrechas, lanceoladas,
-aguzadas, envainadoras en la base, verdes, delgadas. Flores blan-
quecinas, sostenidas por escapos ramosos que nacen de la raiz y
que estan tendidos en tierra. Istas flores forman un racimo largo,
irregular, articulado, anguloso, escamoso, que sale de pequenas
espatas membranosas. Céliz doble, cilindrico al exterior, tubulo-
80, delgado, con el borde dividido en 2 l6bulos cortos y obtusos;
el interior con 4 divigiones, de las que 3, lanceoladag y estrechas,
son bastante semejantes entre sf; la cuarta mas grande y ensan-
chada en el vértice. Antera doble. Ovario de 3 celdas; estilo del-
gado; estigma terminal eéncavo. Fruto (caja) del grueso de una
uva, con 3 costillas obtusas, seco, consistente, con celdag, y que
se abre en 3 valvas por dehiscencia loculicida; semillas angulo-
sas, cuneiformes, de color gris oscuro, adheridas al &ngulo inter-
no, de olor y sabor aroméaticos. 20

Habit.—Esta planta crece en los sitios sombrios y hiimedos de
la India; de la costa de Malabar, los Gates, cerca de Mahé. Se
cultlva en la Jaméica.

‘Partes que se usan.—Los frutos y las semillas. Se recolectan
los frutos en Noviembre y se secan
& un fuego suave, lo que cambia su
color verde en color de paja. Gui-
bourt distingue dog variedades de
frutos: 1.° El CARDAMOMO MENOR DE
Marasar (fig. 65), cuyo fruto trian-
gular, algo redondeado, de 1 centi-
metro proximamente de longitud, Fig. 65, —Cardamomo menor.
estriado longitudinalmente, algo gi-
boso, contiene semillas oscuras, irregulares, de olor fuerte y de

trementina. Este es el cardamomo oficinal y el que tiene mas valor

comercial. 2.° El CARDAMOMO LARGO DE MALABAR (cardaimomo medin-
n9) es mas alargado, de color blanco ceniciento; sus semillas son
rojizas (fig. 66). Con el nombre de CArDAMOMO MAYOR (cardamomo
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de Ceildn) se conocen los frutos producidos por la Ellelaria major
Smith (fig. 67). Tienen 3 ¢ 4 centimetros de longitud; son punti-
agudos en Ambos extremos, de color
gris oseuro, ¥ contienen semillag
muy angulosas, blanquecinag, de
olor y sabor ménos fuerte que en lag
egpecies anteriores.

Composicion quimica.—Las semi-
llag del cardamomo de Malabar con-

Fig. 66.—Cardamoma mediano, tienen: aceile esencial incoloro, veeite

fijo amarillo, [écula, materia colo-
rante amarilla, leioso, algunas sales. El aceite esencial es de olor
suave, sabor ardiente, més ligero que el agua, soluble en el alco-
hol, el éter y los aceites grasosy el
acido acético. Pierde con el tiempo el
olor y el sabor.

Formas farmacéuticas, désis.—Se
geparan las valvas, se criban las semi-
llas para separar los tabiques delgados
que estan mezelados con ellas. Con es-
tas semillag se prepara un polvo que se
usa & la ddsis de 2 decig. 4 2 gram., y
con log frutes una tintura.

Usos.—Iil cardamomo tiene lag mis-
mas aplicaciones que los aromiticos;
sin embargo, se usa poco. Generalmen-
te no se emplea més que asociado &
otras gustancias, como en el alcoholado

Fig. 67.—Cardamomo mayor. compuesto de cardamomo, la triaca y

el diascordio. Los perfumistas aprove-
chan su aroma. En la India se usa con frecuencia como estomacal,
excitante, carminativo y como condimento.

a@-

&

CARDO SANTO.

Chicus benedictus Geertn., Centaura benedicte L., Carduus bene-
dictus Black., Calcitrapa lanuginosa Lam. Se habia dado 4 esta
planta el epiteto de seafe 4 causa de las muchas propiedades que
se la atribuian. Curduus deriva de cardo, punta. CoMpURSTAS-CAR-
DUINEAS,

-Descripeion (fig. 68).—Planta de 3 4 4 decimetros; de un amar-
go poco pronunciado, pero persistente; de olor desagradable, que
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desaparece por desecacion. Raiz delgada, perpendicular. Tallo er-
guido, anguloso, herbaceo, rojizo, lanoso, de ramos divergentes.
Hojas alternasg, de color verde palido, pubescentes, delgadas, algo
coridceas, con nervios blancos, anastorosados y salientes, con gi-
nuosidades pinnatifidas 6. dentadas, y con 1ébulos 6 dientes ter-
minados por una pequena espina. Las radicales pecioladas, eblon-
gas; las del tallo sentadas y poco decurrentes; las superiorés mas.
pequenias, apretadas contra '
las flores y adhiriéndose &
ellas con la ayuda de sus pe-
log, formando una especie de
involucro. Flores (de Mayo &
Junio) grandes, amarillas, en
cabezuela terminal y solita-
ria,* que contiene de 20 &4 25
flésculos. Invelucro ecdnico,
acampanado, compuesto de
escamas sobrepuestas, anchas
inferiormente y terminadas
por una espina en forma de
pluma. Receptaculo plano,
provisto de pelos muy largos
y adherentes, que ge geparan
en la madurez en una pieza.
con una cubierta separada del
recepticulo y forman nna es-
pecie de casquEte' Flosculos Fig. f8,—Cardo santo de Europa.

del disco fértiles; los de la cir-

cunferencia estériles. Frutos (aguenios) leonados, largos, acana-
lados, coronados de un pegueno reborde membranoso y de un vi-
lano formado de 2 filas de 10 sedas denticuladas. ©

Habit.—Crece espontineamente en toda la region del olivo.

Cultivo.—Se siembra sobre tabla de mantillo y al aire libre.
Cada planta se traslada en seguida 4 la tierra; & menndo se repro-
duce por si misma.

Partes que se usan.—Toda la planta florida.

Recoleccion, desecacion.—Se recoge en Junio cuando no han
abierto las flores. Enténces es més activa porque esta llena de un
Zumo rojizo. Se reunen los tallos y las sumidades en paquetes del-
gados, que se secan & la estufa 6 al sol.

Composicion quimica.—El cardo santo contiene: wleria grase
verde, aceile voldtil, goma, vestigios de azufre, nityato de plata, sa-
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{es, enicing. Este Gltimo cuerpo es una sustancia neutra, crisfali-
na, blanéa, muy amarga, poco soluble en el agua, el éter y los
@cidos; soluble en el alcohol y los alcalis, y que provoca el vomi-
to 4 la dosis de 3 decig.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Polvo, de 1 4 4 gram. 2.% In-
fusion, pp. 16 & 60 : 1000; el cocimiento es pesado y dificil de di-
gerir. 3.* Infusion vinosa, 30 & 50 : 1000 de vino, & cucharadas
antes de la comida. 4.* Zumo, 30 & 100 gram. 5.* Extracto, 2 4 4
gramos en pildoras y bolos. 6.* Agua destilada, 60 4 120 gramos.
7.2 Tintura, de 2 4 5 gram.

Usos.—El cardo ha gozado de una reputacion que ha decaido
mucho en el dia. Es un mediecamento cuyo amargor hace que pue-
da utilizarse en las fiehres intermitentes ligeras, en las fiebres
eruptivas con atonia y en las fiebres continuas. Su ‘accion tOnica
hace que se emplee con éxito en la anorexia y dispepsia. Es tam-
bien un sudorifico que se ha recomendado en las afecciones del
pecho, tales como la neumonia y pleuresia. Ha sido considerado
por mucho tiempo como alexifarmaco. Las propiedades eméticas
de la cnicina impiden que se use en medicina; es, sin embargo,
un febrifugo superior 4 la salicina. El cocimiento y el agua des-
tilada de cardo santo se han indicado, al exterior, en las lilceras
atbnicas, gangrenocsas y cancerosas.

CARIOFILATA.

Geum wrbawum L., Caryophyllate wrbana Scop., C. officinalis
Meen. Gewn, de yauw, yo sazono, aludiendo al aroma de la raiz.
ROSACEAS-AMIGDALEAS.

Descripcion.—Planta herbicea de 5 4 6 decimetros. Rizoma
alargado, cilindrico, del grueso de una pluma, truncado cercadel
vértice, morenuzco, provisto de un sinntmero de fibrillas ca-
pilares. Tallos rectos, delgados, velludos, con ramos alternos en lo
alto y redondos. Hojas alternas, de color verde oscuro, pubescen-
tes; las radicales pecioladas, pinnatisectas, con 5 4 9 divisiones,
lanceoladas, cortadas, dentadas, lobuladas; las del tallo casi sen-
tadas con 3 divisiones desiguales, acompanadas en la base de dos
estipulas hojosas, cortadas 6 dentadas. Flores (Julio-Agosto) ama-
rillas, pequenias, pedunculadas, terminales. Caliz con 5 divisio-
nes; calicillo con 5 divisiones alternas con las del caliz. Corola ro-
stcea de 5 pétalos redondos en la base, un poco méas largos que
lossépalos. 30 estambres proximamente. Pistilos muy numerosos,
formando en el centro de la flor una cabezuela densa, inserta so-
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bre un ginoforo redondo y globulosoe. Ovario ovéideo, alargado y
velludo; estilo lateral, estigma alargado y delgado. El fruto (figu-
ra 69, A) se presenta en forma de masa globulosa de aquenios,
B, C, terminados por el estilo persistente, que ofrece un gancho
en forma de anzuelo en su parte superior. 26

Habit.—Es muy comun en Francia, en los lugares sombrios y
hiimedog, los bosques y
a lo largo de los muros
¥ de los vallados.

Cultivo.—Es muy sil-
vestre y se acomoda &
todos los terrenos; es
mejor, por congiguien-
te, cultivarla en tierra
ligera y en lugar fresco.
Se reproduce con semi-
lla gsembrada & la som-
bra 6 separando los PiéS Fig. 69.—Carioﬁ]nta‘_oﬂcinnlr—A. Fruto.—B. Un fruto:

F aislado.—C, El mismo abierto para mostrar la colo-
en Febrero ¥ Setiembre. cacion de la semilla,

Partes que se usan.—

La raiz (R. de aleli). Posee un olor muy semejante al del clavo de:
especia, aumentandose con la frotacion y disminuyendo por la de-
secacion; su sabor es astringente, amargo y aromético.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Debe recolectarse en
terreno seco y en primavera; es preciso secarla con lentitud y
conservarla resguardada del sol en un lngar fresco. Es preferible
emplearla fresca. '

Composicion quimica.—Contiene: qeeile mds pesado que el agua,
yesing, taninoy tragacanting y materia gomosa y lefiosa.

Formas farmacéuticas, désis.—1.° Polvo, 15 4 30 gram. en mu-
chas dosis. 2.° Cocimiento (raiz seca), pp. 30 ¢ 1000 (raiz fresca);
pp- 60 : 1000. 3.° Vino, 30 4 80 gram. Ademéis se preparan una
tintura y un extracto. Debe evitarse el adoeiarla 4 materias minera-
les 6 alealdideas susceptibles de precipitar por el tanino. Las rai-
ces de cariofilata acudtica (@. rivale L.) y dela C. de las montanias
(G- montanwm 1..) tienen al parecer iguales propiedades.

Accion fisioldgica, usos.—Es un astringente amargo y aroméati-
co, que por sus principios ténicos y amargos puede estimular
las funciones digestivas, apretar los tejidos, disminuir ¢ agotar
ciertag excreciones patologicas; asi se emplea esta raiz en el tra-
tamiento de las enfermedades de log Organos digestivos, tales co-
mo la disenteria y la diarrea crénica, la anorexia y la dispepsia y

B.
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el meteorismo. Se emplea ignalmente en las hemorragias, y espe-
cialmente en la hemoptisis y la metrorragia pasiva, Su reputacion
como febrifuga es notoria; el vino es un estomacal muy bueno.

CARRAGAHEEN.

Facus crispus L., Chondrus crispus Lyng., Ch. polymorphus
Lmx. Aneas.

Descripeion.—Planta de color purpura, morena ¢ verde cuando
esta fresca, formada por un pedicelo aplastado, que se extiende
en una fronde plana, dicotoma, de segmentos lineares, cuneifor-
mesg, sobre los cuales se presentan algunas veces pequefias cipsu-
las hemisféricas, sentadas, concavas por debajo. Esta alga es de 5
48 centimetros de largd, y su forma es muy variada; unas veces
es plana 0 encrespada, ofras ensanchada 6 filiforme y otras obtu-
sa 0 puntiaguda. Generalmente en el comercio se presenta seca,
crispada, elistica, de color blanco amarillento, de olor débil y sa-
bor mucilaginoso no desagradable. Cuando se sumerge en el
agua se hincha casi en seguida, se vuelve blanea, gelatinosa y
aun se disuelve en parte. En el agua hirviendo ge disuelve casi
por completo y forma una gelatina muy consistente é insipida de
5 0 6 veces su peso.

Habit.—El mar del Norte, el mar de Irlanda y las costas de
Bretafia.

Composicion quimica.—El carragaheen contiene: gelating, mu-
o, dos resinas, deido oxdlico, materia grase deida, sales, un poco
de iodo, cloro, bromo, azufre. Se extrae tambien una sustancia
neutra muy azoada y sulfurada: la goemina.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Tisana, pp. 5 : 1000. 2.% Sa-
caruro. 3.* Gelating, 100 & 300 gram. 4.* Pasta. Unida & la leche
forma la leche analé pta’m de Thodanter.

Usos.—En los paises pobres sirve de alimento y se ha preconi-
zado como un analéptico semejante al salep y al arrow-root. Con
efecto, el mucilago que proporciona por la ebullicion es muy sua-
ve, muy emoliente y podria emplearse en forma de colirio, de la-
vafivas, inyecciones, gargarismos, en los casos en que se usan las
semillas de membrillo, malvavisco, lino, etc. No estd aiin demos-
trada su eficacia contra la tisis; en Inglaterra se usa en la diar-
rea, disenteria, neumonia y hemoptisis.
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CASCARILLA DE BAHAMA.

Croton eleuteria Benn. EUFORBIACEAS.

Descripeion (fig. 70).—Arbusto de 6 4 15 decimetros de alto,
cuyo tallo puede tener 1 4 2 decimetros de didmetro. Hu_]as
ovales, lanceoladas, muy aguzadas, redondeadas ¢ ligeramente
acorazonadas en la base, finamente dentadas, cubiertas por enci-

Fig. T0,—Cascarilla de Bahama,

ma, y sobre todo por debajo, de escamas plateadas. Flores unise-
xuales, colocadas en racimos de espigas axilares ¢ terminales; las
masculinas y las femeninas sobre el mismo eje. Masculinas: Caliz
doble, de 5 divisiones; "pétalos grandes. Doce & 20 estambres. Fe-
meniias: Caliz doble. Ovario con 3 costillas, coronado por un es-
tilo de tres ramas divididas en dos partes. Fruto de 3 cavidades,
pequeno, oblongo, redondeado, gris 6 plateado. B

Habit.—Crece en las islas de Andros, Lorigne, Eleuteria, en la
Nueva Providencia.

Partes que se usan.—La corteza, conocida con el nombre de cas-
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carilla oficinal 6 verdadera (chacarilla, corteza elewteriana, cascari-
lla de Bahamn, quing aromitica). Se presenta en pequenos peda-
zos de 3 4 5 centimetros de longitud del grueso del dedo 6 de una
pluma de escribir; su superficie exterior hendida trasversalmente
¥ cubierta algunas veces de pequeiios liquenes, es de un color gris
ceniciento, y amarillo leonado al interior. La fractura es resinosa,
de radios finos; el sabor acre y amargo; olor muy aromético, que:
se desarrolla, sobre todo, cuando se quema. Otra especle, el Oro-
ton cascarilie L., ha sumlmstmdo en otro tiempo Mucha cascari-
1la, pero las ca.ntidades que se encuentran hoy en el comercio eu-
ropeo son insignificantes. El Croton glabellus L., C. lineare Jacq.,
C. flaveus L,, C. lucidwm L., dan cascarillas de inferior calidad.

Composicion quimica.—La corteza de cascarilla contiene: prin-
cipio amargo, resing soluble en el aleokol, goma, deido benzdico, cas-
carilling, aceite esencial. La cascarillina es una sustancia alcaléi-
dea, cristalina, poco soluble en el agua, més soluble en el alco-
hol. El aceite esencial es verde, de olor fuerte, de sabor aroméitico
¥ amargo, cuyo peso especifico es de 0,938.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Polvo, 144 gram. en las pri-
meras eucharadas de sopa. 2. Infusion, pp. 8 : 1000. 3.® Tintura,
2 gram. 4. Extracto, 2 gram. Esta cnrtexa forma parte del ehur
antizéptico de Chanssier.

Accion fisiolégica.—FEl aceite esencial y el principio amargo ex-
plican la accion fisiolégica de la cascarilla, y permiten clasificar
esta corteza en la categoria de los amargos aromaticos. El aceite
esencial es nn excitante del sistema nervioso y determina la secre-
cion del jugo gastrico.

Usos.—Se prescribe Ja corteza de cascarilla enla atonla del tubo
digestivo. Dicese que detiene los vomitos y facilita la secrecion de
la leche. Se recomienda en la diarrea crénica, la diarrea atbnica
de los nifivs, en los catarros pulmonares, las hemorragias pasivas
y como antihelmintico. En cierta época se quiso hacer de la cas-
carilla un rival de la corteza de quina; no se ha justificado la alta
opinion que de ella s= concibid: & lo mas podra ser un auxiliar de
la quina. Los fumadores la mascan para quitarse el mal olor que
el tabaco comunica al aliento, 6 bien mezelan su polvo con el ta-
baco & causa del especial olor que produce al arder.
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CATECU DE LA INDIA,

Acacia catechuw Willd., Mimosa catechu L. hijo. Catecu deriva

«e cate arbol, y chu, jugo, en indou y sanscrito. LEGUMINOSAS-

Mnuosgas.

Descripcion (fig. 71).—Arbol de 12 4 15 decimetros de altura,
blanquecino exteriormente, de un pardo oscuro al interior, con
ramas cilindricas, pu-
bescentes en el vértice.
Hojas alternas, grandes,
bipinnadas, con 12 pa-
res de foliolos, cada uno
de los cuales lleva hasta
cincuenta pares de ho-
Juelas, agudas, enteras,
pubescentes por dmbas
caras. Estas hojas estin
provistas ‘en la hase
de estipulas espinosas,
comprimidas y un poco
encorvadas en forma de
gancho; entre cada par
de hojuelas y en la bage
del peciolo comun ge en-
cuenfra una glindula
deprimida. Flores ama- Fig. T1.—Catect de la India.
rillas, colocadas en espi-
gas pedunculadas en la axila de las hojas superiores. Céliz de
5 dientes, corolda de 5 pétalos soldados en la base. Numerosos es-
tambres, de filamentos libres, anteras biloculares é introrsas. Ova-
rio unilocular, sentado; estilo terminal, estigma no dilatado. Fru-
to (legumbre) prolongado, lanceolado, plano y que contiene de 3
a 6 semillas.

Habit.—El catecti de la India habita las Indias Orientales; es
muy comun en Bengala, sobre todo en la provineia de Bahar.

Partes que se usan.—El extracto obtenido de la madera por
decocion 0 cafecit. No es este érhol el que tnicamente suminis-
tra el cateci & la materia médica, porque los frutos de la Areca
catechw L., Pauveras, las hojas del Nawelea &6 Uncavia Gambir,
Rusriceas, dan productos que, 4 pesar de la diversidad de origen,
tienen todos propiedades semejantes debidas & la presencia de un

HERAUD. 40
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principio particular, el deido catecitico. No obstante, la accia ca-
techit es al parecer la que origina el catect oficinal, 6 cateci de
Pegu.

Carrct.—Para preparar el catecti se toma la parte central del
arbol, que es de un rojo oscuro casi negro, y ge la divide en
rodajas, que se hacen hervir con agua en un vaso de abertura es-
trecha. Cuando el liquido ha disminuido una mitad, se pone en
una vasija de tierra plana y se reduce a dog terceras partes por la
accion del fuego; enténces se deja el resto en reposo durante un
dia; despues se deja espesar al sol, y por fin se vierte sobre un
pano 6 una tela espolvoreada de cenizas de estiércol de vaca pre-
parado. La masa ya solidase divide en trozos cuadrangulares, que-
se acaban de secar al sol.

Se conocen muchas variedades de catecti; las principales gon:
L2 el catecih blando y paralelepipedo (Guibourt), en panes cua-
drados de 54 milimetros de lado por 27 milimetros de espesor;
su superficie no contiene glumas de arroz; su testura es parecida
4 la del esquisfo; se rompe en pedazos negruzcos al exterior y
grises al interior; 2.° el catecit parduzco en gruesos panes parale-
lepipedos (Guibourt); se presenta en panes cuadrados de 10 centi-
metros de lado y 6 centimetros de espesor, que pesan de 6 & 700
gramos, color moreno agrisado en la superficie, moreno hepitico
al interior, un poco reluciente; presenta en vérios puntos algunas.
pequenias cavidades; su sabor es un poco amargo, seguido de un
gusto azucarado bastante agradable. Segun el Codex de 1866, la
inica especie oficinal, «porque es una de las mejores y ha reem-
plazado 4 las otras en el comercio, es el eafeci de Pegtr 6 Casheu-
tie,» que se presenta en panes rectangulares de color moreno og-
curo, stlidos y fragiles, sabor amargo y astringente, al cual su-
cede un gusto azucarado débil. El catecti del comercio llega hoy
e la forma de panes aplastados de 40 4 50 kilég. puestos sobre
hojas y envueltos en una tela gruesa (Dorvault).

Composicion quimica.—EI cateent confiene: un fanino particular
(acido catecutannico ¢ mimotannico), caleguina (dcido catecutico
4 tanigenico), materin extractive, mucilago, [éeula. Se encuentran
tambien en él sustancias extranas, como arena, arcilla, etc. El
acido catecutinnico da preeipitado verde con las sales férricas.

Formas farmaceuticas, dosis.—Las formas farmaceuticas son
muy variadas, y citaremos: 1.° el polvo, 5 centigramos 4 1 gramo:
2.% 1a infusion, pp. 5.4 10 : 1000; 3.* la tintura, 2 4 30 gramos;
4.2 el jarabe, 20 4 100 gram.; 5.% las pastillas de 10 centig., dé-
sis, de 4 & 30 pastillas; 6.° el extracto: este 1ltimo no tiene el sa-
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bor agradable del eatectt bruto, 10 centig. 4 2 gram. El catecti en-
tra en el diascordio y en el cateelt de Bolonia 6 catectt de los fu-
madores, preparacion muy usada para ocultar el olor del tabaco.
Se debe evitar asociarle 4 las sales de hierro, de plomo, de anti-
monio, & los alcaloides y 4 las sustancias albummosas y fecu-
lentas.

Accion’ fisiolégica.—FEl catectt puede considerarse como uno de
los astringentes mas poderosos que se conocen & causa de la gran
canfidad de tanino que contiene (proximamente 50 por 100).

Usos.—La tintura de catect se emplea al exferior para favo-
recer la cicatrizacion de las lceras, escoriaciones, grietas, parti-
cularmente las de los pezones. Se usa al interior en la diarrea
crénica, en las dispepsias aténicas y en los catarros bronquiales.
Se ha recomendado igualmente para inyeceiones en la leucorrea
y blenorragia; puede ser 1til como todos los astringentes en las
hemorragias; modifica mucho el estado escorbutico de la boca y
tiene la propiedad de corregir la _@ndw del aliento.

Se lama Gamdbir cubico & una especie de catect extraido por
decocion de las hojas de la Dnearia gambir Roxb., RUBIACEAS, que

‘se presenta en panes clibicos de 2 centimetros; su fractura es pa-

lida y térrea. El Kixo pE LA INDIA 6 DE AMBOINA, zZumo desecado
del Pterocarpus marsupium Roxb., LEGUMINOSAS, es otra sustancia
tannica cuya aceion se asemeja mucho 4 la del cateet, sin igna-
larla, y que se usa generalmente enlos mismos casos.

.

CAYEPUT.

Melalewca minor Smith, M. Ceje-puti Roxb. Caja-puti quiere
deeir 4rbol blanco, y alude 4 la blancura de la corteza. MinrA-
CEAS-LEPTOSPERMEAS.

Descripeion (fig. 72).—Arbusto negro en la bage, recubierto
mas arriba de una corteza blanquecina; de aspecto del olivo, con
ramos oseuros, por lo que se llama mélalenece (drbol negro y blan-
co}. Hojas alternas, casi sentadas, elipticas, ovales, lanceoladas,
ligeramente falciformes, que pregentan de 3 4 5 nérvios glandun-
losos, congistentes, lampinas, persistentes. Flores blancas, peque-
nias, en espigas flojas, que nacen de la axila de bracteas caducas.
Caliz gamosépalo, con 5 divisiones, adherente al -ovario, persis-
tente. Corola con 5 pétalos muy pequefios, céncavos, blancos, Mu-
chos estambres largos, soldados en 5 haces opuestos 4 los sépalos.
Anteras pequefias, ovoéideas, amarillas. Ovario infero, trilocu-

I
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lar, rodeado de un disco carnoso; estilo recto, filiforme, de la lon-
gitud de los estambres; estigma sencillo. Fruto (¢zja) globuloso,
‘¢on 3 celdas polispermas y 3 valvas. Muchas semillas pequefias,
oblongas, puntiagu-
das por su parte in-
terna y truncadas al
exterior.

Habit. — E1 caye-
put crece en las Mo-
lucas, gobre todo en
Bourn y en Amboina.

Cultive.—Se cul-
tiva en estos paises
en laderas elevadas
y descubiertas. En
nuestros climas exi-
ge el calor de estufa
templada ¢ del na-
ranjo. Se multiplica
por semillas ¢ partes
del vegetal, que se

Tig. 72.—Cayeput. plantanen tierra de
: brezo.

Partes que se nsan.—La esencia producida por la destilacion de
las hojas irescas. Esta esencia, C2H®802, es liquida, muay fiti-
da, trasparente y de hermoso color verde. Hste color es propio y
pertenece & muchas esencias de mirticeas, pero como se debilita

~ con el tiempo se la comunica en el comercio de un modo perma-

nente con el 6xido de cobre. La cantidad de cobre que contiene es,
sin embargo, bastante pequena y no influye en nada en sus pro-
piedades medicinales. Su olor fuerte, penetrante, agradable, se
parece & la vez al alcanfor, 4 la menta piperita y 4 la rosa, 6 me-
jor & la trementina y al alcanfor. Su peso especifico varia entre
0,916 y 0,919; es completamente soluble en el alecohol y arde sin
dejar residuo. Se obtiene haciendo fermentar las hojas por espa-
cio de 1 6 2 dias, y destiléndolas con agua en alambiques de co-
bre despues de contundidag; algunas veces se verifica la destila-
cion sin fermentacion prévia. La esencia, rectificada por una se-
gunda fermentacion, llega & Europa en hotellas de cristal sella-
das con el sello de la Compania de las Indias.

Otras muchas plantas del mismo género pueden suministrar es-
te aceite, y son: la Melaleuca lewcodendron L., la Melaleuca hype-

e
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ricifolia Sm., la Melalewca trinervia Sm. y la Melaleuce splei-
dens Lea. : '

Formas farmacéuticas, désis.—Se administra 4 la dosis de 20,
40 y hasta 50 gotas, en pocion, en un liquido alcohélico, ¢ en una
emulsion 6 mezclado con azticar (dles-sacaruro). Se emplea al ex-
terior pura 6 mezelada con alcohol 6 aceite.

Accion fisiolégica.—La esencia de cayeput es un estimulante
difusible de gran energia. Ingerida produce una sensacion de ca-
lor general, activa la circulacion y produce abundantes sudores.

Usos.—Puede emplearse siempre que convenga como revulsivo
para provocar secreciones y excitar las fibras musculares: asise

~ ha aconsejado en las hidropesiag, paralisis, gota atonica, reumatis-
mo cronico. Se utilizan sus propiedades antiespasmodicas en el
histerismo y corea; su accion estimulante en las fiebres exante-
méticas de ernpeion difieil, las fiebres perniciosas dlgidas y el ¢6-
lera. En esta tiltima enfermedad no ha respondido 4 lo que de ella
se esperaba. Puede servir al exterior para combatir los dolores
neuralgicos y reuméaticos y la céries de los dientes.

CEBADA COMUN,

Hordewn vulgare L. GRAMINEAS.

Descripeion.—Planta de 5 4 7 decimetros. Raiceg fibrogag. Tallo
(caa) cilindrico, lampino, verde blanquecino, fisfuloso, nudoso.
Hojas alternas colocadas en cada nudo del fallo, envainadoras,
planas, lanceoladas, muy agudas, algo dsperas al tacto, lampinas.
Flores (Mayo-Junio] que forman en la extremidad del tallo una
espiga densa, aprefada, comprimida, casi tetragona, levantada 6°
inclinada, con flores sentadas, hermafroditag, superpuestas en 6
fllag, 2 mas prominentes. Cada flor presenta una gluma con dos
valvas lineaves, laneeoladas, verde-blanguecinas, que terminan
en una seda muy fina. Glumilla con dog valvas, la exterior que
abraza & la interior en casi todo su contorno, eliptica, con 5 ner-
vios, terminada por una larga arista en lag espiguillag centrales,
sin ella en lag espiguillas laterales; la interior bidentada, con 2
quillas pestafiosas. Dos glumelillas semiovales, carnosag, enteras,
pestaniosas. Tres estambres; anteras lineares. Dos estigmas senta-
dos, plumosos, separados, insertos algo debajo del vértice, exten-
didos. Fruto [caridpside) adherente 4 la cascarilla, ovdideo, con-
vexo por el dorso, marcado con un surco longitudinal, como trun-
cado en el vértice y terminado por un apéndice pubescente.

Habit.—Es originaria de Sicilia segun unos, de Mesopotamia y
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Rusia segun otros, y presenta muchas variedades, tales,como la
cebada de 6 filas (/7. hezastichum L.), la cebada distica /4. disti-
chum L.}, la cebada abanico (. zoecriton L.), 1a cebada trifurca~
da (. trifurcatum Ser.) _,

Cultive.—Exige una temperatura célida y una tierra ligeramen-
te hiimeda. Se siembra en otofio ¢ primavera.

Parte que se usa.—El fruto.

Composicion quimica.—Los frutos de cebada contienen: almi-
don, aziear, goma, gliten, albiming, miterias grasas, leioso, ce-
lulosa, sustancias minerales. El ghiten de la cebada 6 gluting no
puede separarse del almidon, y 'difiere en esto del de trigo. La
hordeina, cuya presencia en la cebada se ha demostrado, no es
més que una mezcla de salvado muy dividido, de almidon y de
gliten. La harina de cebada es generalmente amarillenta, grue-
sa, un poeo aspera al tacto.

~ Usos.—La cebada es la base de la alimentacion en aquellas co-
marcas donde se produce mal ¢ no se produce el trigo. Su harina
contiene ménos gliten, materias grasas y azncaradas que el tri-
go; es, por lo tanto, ménos nutritiva: el pan que proporciona es
indigesto, seco, duro, quebradizo, mate, de color violado oscuro,
de sabor poco agradable. La harina de cebada diluida en agua se
empleaba ya como diluyente y atemperante en tiémpo de Hipd-
crates: hoy se reserva este uso & la cebada uamsrlrzdf& O perlada, en
forma de tisana por cocimiento, pp- 20 : 1000. Se obtiene la ceba,-
da mondada 6 perlada sometiendo el grano & la accion de dos mue-
las horizonfales, mis ¢ ménos espaciadas, sin desigualdades, una’
giratoria y otra fija. Cuando el intervalo es bastante grande, los
granos rodados enfre dos superficies se desembarazan inicamente
~de las escamas de las flores que los cubren (cebada mondada); si se
aproximan las muelas, se deapojan los granos de su tegumento
propio y se redondean més 6 méhos por la frotacion. Kl cocimien-
to de cebada se prescribe todavia en gargarismos detersivos, locio-
nes. La ha_;ma de cebada es cebada groseramente triturada en
molino y tamizada despues para separar el salvado. Se prescribe
algunas veces como medicamento refrescante.

La eebada sirve igualmente para preparar una bebida fermen-
tada, la cerpesn, 4 la que da el lapalo su amargo y aroma. Para
preparar la cerveza se empieza por hacer germinar el grano, bajo
la influencia de un fermento particular, la diastase, que se pro-
duce en el momento de la germimacion, y se desarrolla azicar &
‘expensas de la fécula. Esta cebada germinada y seca se conoce
por los cerveceros con el nombre de wmualia, y llaman heces al




-3 exteriores exertos, 3 interio-

pelos, reunidos por abajo y li-
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malta cuyos prineipios han sido arrastrados por el agua. El malta. .
7y las heces se han preconizado como antiescorbiiticos. Tambien

-se han recomendado las preparaciones de malta contra los catar-

ros y bronquitis cronicas complicadas con dispepsia.

CEBADILLA DE MEJICO.

Sabadilla o/ﬁcimh‘s Brand., Schenocavlwn offiicinale A, Gi.,

Asagrea of ficinalis, Lindl, COLCHICACEAS,

Descripeion (fig. 73).—Planta bulbosa de cerca de 2 metros.
Hojas estrechas, lineares, agudas, enteras, algo rigidas, verdes,
parecidas & las de las gramineas; flores blancas, casi sentadas,
‘erguidas hacia el eje, provistas cada una’de una bractea, coloca-
das en racimos de forma de espiga, que pueden tener hasta 5 de-
cimetros; son poligamas, hermafroditas en la parte inferior, mas-

«culinas en la superior. Perigonio verdoso, con 6 divisiones casi

libres, lineares, obtusas, algo
ensanchadas y glandulosas en
la base, colocadas en 2 filas y
levantadas. Seis estambres,

res inclusoes, alternativamente
més cortos; anteras renifor-
mes, casi uniloculares, pelta-
das despues de la fecundacion.
Pistilo formado por tres car-

bres por arriba. Ovarios oblon-
gos, lanceolados; estilo corto,
estigma poco visible. Fruto
compuesto de tres pequefias
cajas, delgadas, secas, de co-
lor gris rojizo, reunidas por su
base y rodeadas por las piezas
del perigonio persistente y los
estambres. Las cajas que son
de un centimetro de longitud
Y medio de anchura, se abren Fig. 73, —Cebadilla de Méjico,

en la madurez por la sutura

ventral. Semillas encorvadas en furma de hocecillas, negruzeas y -
arrugadas.
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No hay que, confundirla con el Veratrum sabadilla Retz, cuyos
frutos son mas redondos y oseuros.

Partes que se usan.—La raiz, las flores y sobre todo las hojas.

Habit,—Crece en las praderas de la parte oriental de los Andes
de Méjico: se cultiva en Méjico en algnnas ciudades del litoral.

Parte que se usa.—FEl fruto con sus semillas.

Composicion. quimica.—La cebadilla contiene: materia. grasa
compuesta de oleina, de estearina y de dcido cebddico, deido verdlrico,
cera, galato dceido de veratrine, sabadilling, sabatring, materia

colorante amarilla, goma, ZeEosa, sales, silice. La sustancia més

importante es la veratrina. (Véase el eléboro blanco).

Formas farmaeéuticas, dosis.—1." Polvo: se pulverizan las se-
millas cuando se van & aplicar y se mezelan los productos; es pe=
- ligrosa: de preparar; dosis, 10 4 50 centig. 2.* Tintura en frie-
cioneg. 3.% Extracto, 1 centig. en pildoras, repitiendo muchas ve-
ces la ddsis en las veinticuatro horas. 4." Lavativas, 4 4 8 gramos :
350; se hace hervir hasta reducirlo 4 210 gram. y se afiaden 35(
gramos de leche,

Accion fisiolégica.—Es un veneno écre ¢ irritante. El polvo co=
locado gobre lag tlceras produce una accion caterética. Produce:
rubicundez y picor sobre la piel cubierta de su epidérmis. Si ge
absorbe por esta via en alguna cantidad puede producir acciden~
tes toxicos. Ingerida irrita mucho la boea, la faringe, el estdéma-
go, provoca vomitos, deposiciones, delirio, convulsiones y la
muerte. Por su influencia, y algunos dias despuesde haberla usa-
do, se manifiesta sensacion de calor y de hormigueo en la piel y
& veces se presgenta una erupeion.

Usos.—Se ha recomendado en la apoplegia y las paralisig, que
son su consecuencia; en la eclampsia y en la rabia: en formade
pomada se ha aconsejado contra las neuralgias faciales. La tintura
se usa en friceiones en el reuma, ya para calmar el dolor, ya para
producir la resolucion: se usa tambien en la region precordial
en las palpitaciones nerviosas. Las lavativas de eebadilla se pres-
criben para combatir los ascérides y la ténia. Es un remedio pe~
ligroso en todos casos, al cual se sustituye su alcaloide, la vera-
trina, que es de uso més comodo. Con el nombre de polves de los
capuchinos se emplea la cebadilla unida & la estafisagria y al
peregil para destrnir los pigjos de la cabeza: esta preparacion
debe emplearse con prudencia, y hay que abtenerse de usar el
polvo de cebadilla pura si se quieren evitar terribles accidentes:
la cebadilla sirve sobre todo para preparar la veratrina; entra en
algunos polvos destinados para destruir las chinches.
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CENTAURA MENOR.

Erythrea centauwrivm Pers., Chirowia centawrivm W., Gentianeg
centaurivm L. (Epulpéc, T0jo, & causa del color de la corola.) Gen-
CIANACEAS.

Descripcion (fig. 74).—Planta de 2 4 3 decimetros, inodora, de-
sabor amargo franco. Raices fibrosas, pequefiag, blanquecinas.
Tallo delgado hécia abajo, cuadrangular, de ramos opuestos, di-
cotomos, extendidos, ascendentes, lisos, lampinos. Hojas opues-.
tas, sentadas, ovales,
agudas, enteras, con 5
nérvios, lampinag, de
color verde amarillento;
las radicales en roseton
poco frondoso, peciola-
das, obavales; las supe-
rioreg lineares, agudas.
Flores (de Julio & Agos-
to) de color rosado dé-
bil, sentadas en las di-
visiones del tallo, pro-
vigtas de bracteas linea-
res y que forman en
conjunto corimbos com-
pactos y terminales. Ca-
liz cilindrico de 5 divi-
giones, estrechas, alez-
nadas y erguidas. Coro-
la gamopétala, en for-
ma de embudo, mas lar- A
ga que el caliz; tubo es- Fig. Td.—Cenlaura menor,
trecho, estrladu limbo
con 5 lel.SLOIIPS iguales, ovales, obtusas. Cinco estambres apé-
nas abiertos; anteras introrsas, que se tuercen en espiral despues
de emitir el pélen. Ovario prolongado, linear, unilocular, polis-
permo. Hstilo corto, bifurcado en el vértice; cada rama tiene un
estigma redondeado. Fruto (caje) alargado, rodeado por el caliz y
la corola persistentes, bivalvo. Semillas pequenas, lisas, subglo-
bulosas.

Habit.—Es muy comun en Francia, en los montes tallares, las
praderas y en las orillas de los vallados.
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Cultive.—Siendo més amarga y méas activa la planta salvaje
que la cultivada, no se siembra la centaura para los usos de la
medicina. Es, sin embargo, ficil de hacer por medio de semi-
llas, escogiendo tierra que ho sea ni demasiado fuerte ni dema-
siado htimeda.

Partes que se usan.—Las sumidades floridas.

Recoleccion, desecacion.—Se recolectan en Julio 6 Agosto. Se
hacen pequefios manojos, que se cubren con papel 4 fin de con-
servar el color de las flores, y se secan rapidamente en un grane-
ro ventilado. Pierden por la desecacion 62 por 100 de su peso. Su
olor es muy débil, el sabor amargo, franco, muy pronunciado.

Composicion quimica.—La centaura menor contiene: eritro-cen-
vawering, muteria amarga, materia céren. La eritro-centaurina
(Méhu) es una sustancia noe azoada, cristalizada en agujas blan-
cas, inodoras, insipidas, soluble en agua hirviendo, alcohol 6 clo-

roformo, apénas soluble en el agua, poniéndose sucesivamente de

color anaranjado, roséiceo, y por fin rojo bajo la influencia de los
rayos solares directos, sin modificarse su composicion quimica.
La materia amarga es el principio activo.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Tisana por infusion, pp. 10 :
1000. 2.2 Extracto, de 1 4 2 gram. 3.2 Polvo, de 1 & 4 gram. como
estomacal, 10, 15 y mas como 131}1-11110"0 4.% Zumo, de 30 450 gra-
mos. Se preparan tambien vino, tintura, cerveza, agua destila-
da, jarabe ¥ conserva. Su cocimiento se emplea en lavatwat; y
al exterior en locmnes y fomentos. Fornia parte de las especies
amargas, del balsamo vulnerario, del espiritu carminativo de Sil-
vig, de la triaca. SucepANgos. La Erythrea pulchelle Sm.y la
Z. spicata Pers. gozan de las mismas propiedades.

Accion fisiolégica.—Es un amargo _aromatico débil que se pue-
de aplicar en los mismos casos que los deméas amargos. A dosis
elevadas puede producir esta planta dolor de estémago, vomitos
y diarrea.

Usos.—Antes del descubrimiento de la quina era la centaura me-
nor uno de nuestros febrifugos indigenas més empleados; aunque
ya ha perdido la gran reputacion que tenia en las fiebres intermi-
tentes ordinarias, puede prestar servicios en este género de enfer-
medad, sobre todo para ayudar 4 la quina. Se usa ignalmente co-
mo estumacal en las tLispepcsias, como uperitim en 1:1 anorexia,
ta atonica y eil la ﬂ'astmln fa de los g‘otoqos, como antlhdmiutwa,
Y finalmente en cataplasmas soble las tileeras atonicas, escrofulo-
888 ¥ escorbuticas.
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Ta CENTAURA MAYOR O centaura oficinal (Centaura eentau-
wiwm 1.} pertenece, & pesar de la analogia de su nombre, & una
familia diferente, la de las CompuEsTAS-CARDUINEAS. Su raiz, téni-
ca y febrifuga, se ha nsado mucho tiempo en medicina, pero hoy
estd casi olvidada. Otras centauras, como la Cenfaura calcitra-

pa L., C. cyanus L., C. jaces L., empleadas en otro tlempo, no se

aigan hoy.

CHINA,

Smilar ching L. ESMILACEAS.
Descripcion.—Raices tuberculosas, nudosas, muy gruesas, de
:color moreno rojizo por {uera, blanquecinag ¢ tefiidas de rojo por
dentro. Tallos largos, redondeados, apénas lampifos, ramosos,

-armados, sobre todo en la base, de aguijones fuertes y cortos.

Hojas alternas, pecioladas, inermes, corifceas, ovales, escotadas
en forma de corazon en su base, obtusas, aguzadas en el vértice,
polimorfas, las inferiores muy grandes, lag superiores mucho
més pequenas, provistas de dos zarcillos en la base del peciolo.
Flores axilares en gran ntiimero, de color verde amarillento, dis-
puestas en pequefias umbelas axilares, pedunculadas. Céliz con 6
«divisiones profundas, algo reflejadas. Ovario oval, supero; estilo
-con 3 divisiones, terminado por 3 estigmas alargados. Fruto (bayw)
muy pequeiio, redondeado, rojo, del grueso de una ciruela pe-
quetia, con una semilla. B

Habit.—El Japon, la Cochinchina y la provincia de Chansi al
Nordeste de la China.

Parte que se usa.—Las partes tuberosas despojadas de sus raices
¥y de sus tallos aéreos. EHstas especies de tubéreulos son, segun
Vandercolme, importados en Inglaterra, procedentes de Singa-
pore y de Caleuta, 4 donde llegan en cestos. Presentan nudosida-
des muy irregulares; son de 7 4 20 centimetros de longitud, de 2,5
4 b de grueso y algo aplastados. Su peso varia de 120 4 280 gra-
mos. Lstan cubiertos de una corteza gris y arrugada O rojiza,
bastante lisa y lustrosa con frecuencia, con algunas soluciones de
continuidad producidas por la separacion de las raices adventi-
cias y de los tallos aéreos. Se encuentran & menudo en los bordes
que presenta la capa algunos restos de escamas. Unas veces es
esponjosa, ligera, de color blanco rosado, facil de cortar y pulve-
rizary otras veces muy pesada, muy dura, de color moren uzco, 80-
bre todo en el centro, é impregnada de un jugo gomoso-extracti-
vo. Su sabor es poco sensible y farinaceo.
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Composicion quimiea.—La raiz de china contiene: cera, esing
balsdamica, esmilacina, azicar, materia colarante resinosa, materia
colorante gomosa roja, tawine, almidon, gliten, leiioso, sules.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.° Tisana, pp. 20 : 1000. 2.2 Ja-
rabe; no se usa. Forma parte de los cuatro lefios sudorificos.

Usos.—La raiz de china debe su infroduceion en la materia mé-
dica al uso que hizo Carlos V por consejo de sus médicos para.
curarse la gata. Ha pasado mucho tiempo por un poderoso sudo-
rifico. Se usa como depurativa en los mismos casos que la zarza-
parrilla, es decir, en la sifilis constitucional, el reumatismo, la
gota y los hérpes antiguos.

CICUTA OFICINAL.

 Cicuta major Bauh., Coniwm maculatum L., C. officinale Chev.
UMBELADAS-ESMIRNEAS.

Descripeion (fig. 75).—Planta de 1-2 metros, venenosa, que es-
parce cuando se la frota un olor viroso, desagradable. Raiz per-
pendicular, napiforme, del gruoeso del dedo pequefio, larga de 20
a 25 centimetros, poco ramificada, de color blanco amarillento,
con estrias cireulares, de olor fuerte y gusto dulzaino. Tallo rec-
to, sencillo inferiormente, ramoso en el vértice, cilindrico, fistu-
loso, nudoso, estriado, de color verde claro, lampifio, sembrado
en su parte inferior de manchas rojizas, de donde procede el nom-
bre especifico de maculatum. Hojas de color verde brillante en la
cara superior y verde palido en la inferior, pecioladas, grandes,
de contorno triangular; las de abajo tienen pétalos alternos abra-
zadores; son tri y cuadripinnadas, manchadas como el tallo; las
de arriba generalmente opuestas y bipinnadas; unas y otras ter-
minan por una hojilla puntiaguda; se asemejan 4 .la del peregil
silvestre. Flores (Junio-Julio) numerosas, pequeniag, blancas, dis-
puestas en umbelas muy abiertas, terminales y compuestas de
12-20 radios. Involucro de 4-5 hojillas laneeoladas, reflejadas y
como echadas sobre el pediinculo. Involuerillo de 3 hojillas ova-
les, agudas y vueltas hicia fuera de la umbelilla. Céliz pequeno,
corto, de 5 sépalos soldados con el ovario. Cinco pétalos desigua-
les, cordiformes, sentados, extendidos. Estambres 5 epiginos; fila-
mentfos aleznados en el vértice; anteras ovales, blanquecinas.
Ovario inferior, redondeado, globuloso, arrugado, estriado, con
10 costillas. Dos estilos muy cortos, divergentes, que se confun-
den por abajo con un disco de 3 16bulos terminados por un estig-
ma globuloso amarillento. Fruto (dizguenio) corto, ovalado, globu-~



1080, comprimido lateralmente, formado por 2 mericarpios de 5
costillas salientes y festoneadas, con depresiones estriadas longi-
tudinalmente, sin vagos resinosos, que se separan en su madurez
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Fiz, 75.—Cizuta oficinal,

en dos mitades que quedan suspendidas por el vértice en la extre-
midad de una columnilla filiforme. Cada mericarpio contiene una
semilla, cuyo tegumento propio se confunde casi con el pericarpio.
_ Habit.—Es comun en toda Europa y Asia horeal; se ha aclima-
tado en América. Se encuentra en los terrenos incultos, sombrios
y algo himedos; en los escombros, en las orillag de los caminos,
cerca de lag habitaciones; ha dado origen frecuentemente 4 equi-
vocaciones funestas & canga de su gemejanza con el perifollo. No
debe confundirse con la cieuta acudtica (Cicule virosa 1..), el fe-
landrio (Phellandrivm aguaticym L.), la cicuta menor (&{husa
cynapivm L.), el peregil (Apiwm petroselinwm L.) y el perifollo
- (Seandiz eerefolium L.) El adjunto cuadro permite diferenciar es-
+ tas seis plantas:
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Cultive.—La cicuta oficinal crece espontaneamente en tan gran
abundancia que generalmente no se cultiva para las necesidades
de la medicina; puede reproducirse sembrando la semilla en la
primavera. Se trasplantan las plantas en Mayo 4 2 6 3 piés de dig-
tancia, escogiendo para ellas una tierra fresca y sustanciosa. En
los paises septentrionales la cicuta pierde sus probiedades medici-
nales y se hace casi inerte.

Partes que se nsan.—Las hojas y los frutos, llamados impropia-
mente gimientes,

Recoleceion, desecacion.—Deben recogerse las hojas en el mo-
mento de la florescencia; dntes de esta época son poco activas; ge
emplean verdes en cuanto es posible. La desecacion se verifica en
la estufa y al abrigo de la luz; si se practica bien la operacion,

* conservan su color y olor y pierden los 3f; de su peso. Conviene

renovarlas todos los afios, as{ como las preparaciones en que en-
tran como base. Deben recolectarse los frutos perfectamente ma-
duros; si no, son inactivos,

Composieion quimica.—El zumo reciente de cicuta contiene:
resina, extractivo, goma, albimina, [écula, sales, conidring y coni-
na. Los frutos contienen ademés un aceite volatil muy oloroso,
que se hace moreno y se convierte en resina al contacto del aire.
La conicina 6 cicutina (C16H13Az), principio activo de la cicuta, e
un alealdide liguido, incoloro, oleaginoso, mas ligero que el agua
y de olor picante; penetrante, desagradable y que recuerda el del
tabaco y el de ratones. Su gusto es acre, analogo al del tabaco;
es poco soluble en el agua, muy soluble en el éter y el alcohol;
hierve 4 los 212° y se descompone facilmente por la influencia del
agua y del calor. De esto se deduce que debe evitarse emplear las
preparaciones de cicuta que han experimentado la accion del ca-
lor. La conicina del comercio contiene 4 menudo metilconicina,
Es muy venenosa y se administra por miligramos y centigramos,
La conidrina (C®H!Az02) es mucho ménos activa que la conicina,
de la que procede al parecer.

Formas farmacéuticas, dosis.— Preparaciones con las hojas
[rescas: 1.% Aleoholaturo (buena preparacion), 1 a 2 gramos.
2.8 Extracto del zumo, de 1 decig. & 1 gram. Se conoce fambien
un aceite, un emplasto, una pulpa, un glicerolado. Preparaciones
con las hojas secas: 1.* Polve, de 5 centig. a 1 gram. 2.% Extracto
aleohdlico, 5 centig. & 1 gram. 3.* Tintura alcoholica, 10 4 30 go-
tas. 4.% Tintura etérea, de 4 4 12 gotas (no se usa). Preparacion
con los frutos. Extracto alcohdlico, 5 & 50 centig. Se emplean tams-
bien el polvo, la tintura y el jarabe.



160 CICUTA OFICINAL.

Accion fisiolégica.—La cicuta y la conicina producen en peque-
fias ddsis, nduseas, malestar, algo de cefalalgia, ligeros vértigos
y desfallecimiento; la vista se oscurece, el oido se hace ménos
fino, la lengua se entorpece, la piel adquiere un hormigueo des-
agradable, y & veces una erupeion eritematosa; la orina es abun-
dante, & veces involuntaria, lo mismo que las deposiciones; el
pulgo se retrasa, disminuye el calérico, se debilifan progresiva-
mente lag fuerzas musculares, los miembros se agitan 4 menudo
convulsivamente y se dilata la pupila; limitada primeramente la
paralisis 4 los musculos voluntarios, acaba por interesar los res-
piratorios, despues el corazon y sobreviene la muerte por asfixia,
precedida de cianosis, estupor y delirio. La accion de estas sus-
tancias influye sobre la médula, cuya fuerza excito-motriz agotan.
La conicina es el mas temible de los venenos despues del 4cido -
cianhidrico; sus antidotos son el tanino y el ioduro iodurado de
potasio; hay que abstenerse de emplear los acidos domesticos,
como el vinagre y el zumo de limon,

Usos.—La cicuta, despues de haber gozado de una gran reputa-
cion en la medicina, ha caido en nuestros dias en gran descrédito,
que depende mucho de la confusion que existe en la historia tera-
péutica de esta planta. Entre los usos desgraciadamente demasiado
numerosos que se han indicado, unos gon puramente empiricos
¥ otros racionales. Se colocan en la primera categoria las aplica-
ciones basadas en las propiedades fundentes y resolutivas que se
la atribuyen, y de aqui su empleo en las afecciones cancerosas y
escrofulosas, la peritonitis tuberculosa, las hipertrofias del higa-
do, del pancreas y del bazo, en la sifilis, hérpes, tifa é hidrope-
slag articulares. El estudio fisioldgico ha demostrado su aceion
hipocinética, estupefaciente, anestésica, diurética y sudorifica.
Teniendo presentes cada una de estas manifestaciones, se com-
prende facilmente que se haya podido preseribir racionalmente
en el tétanos traumético ¢ espontineo, convulsiones ténicas,
contracturas, tos egpasmaodica, tos ferina, asma, afecciones neu-
rhlgicas, reuméticas y gotosas. Por desgracia es impotente para
curar el cncer y la tisis, pero en estas enfermedades puede cal-
mar los dolores y producir un alivio pasajera.
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CILANTRO.

Coriandrum sativwm L. (En griego vopizvipov ¥ nogtavoy, deriva-
dos de épe, chinche). UMBELADAS-CORTANDREAS.

Descripeion (fig. 76).—Planta herbicea, lampinia, de color ver-
de claro, de olor fuerte, aroméatico, desagradable, que recuerda el
de la chinche, sobre todo cuando se frota con los dedos, y llega 4
ser agradable por la desecacion. Raiz perpendicular, fibrosa, del-
gada, blanquecina. Tallo erguido, cilindrico, nudoso, ligeramen-
te estriado, ramoso en el vértice. Hojas alternas, pecioladas, lus-
trosas; las raflicales casi enteras, cortadas y cuneiformes; las infe-
riores del tallo pinnatisectas, con segmentos anchog, cuneifor-
mes, cortado-dentadas; las su-
periores bi ¢ tripinnatisectas,
con segmentos divididos en
tiras finas, lineares, agudas.
Flores (Junio-Julio) hermafra-
difas, regulares, pequefiag,
blancas ¢ rojizas; umbelas
de 5-10 radios sin involucro;
umbelillas multiflores; invo-
luerillo de 3 hojuelas lineares,
cortas, colocadas en un lado.
Caliz gamoseépalo; tubo adhe-
rente al ovario; limbo de 5
dientes desiguales, alargados,
ovales-lanceolados , extendi-
dos, desiguales, persistentes.
Corola de 5 pétalos, obovales,
escotados, con una fira dobla-
da hacia adentro. Estambres 5;
anteras biloculares, introrsas.
Ovario de 2 celdas uniovula- s
das; estilos 2, gruesos en la
base, encorvados héicia afuera. Fig. 76.—Cilantro.

Frato (diaguenio) globuloso,
ovoideo, amarillenfo, coronado por 5 dientes desiguales, que se
separan en 2 mericarpios (ue tienen 5 costillas deprimidas, ondu-
ladas; 4 costillag secundarias, salientes; depresiones sin fajas y
estan suspendidos de un carpéforo bifido. Semillas escavadas del
lado de la comisura. @

HERAUD, "
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Habit.—El cilantro, originario del Oriente y de la Grecia, es es-
pontaneo en Italia y Espafia. Se ha aclimatado en Francia.

Cultivo.—Se cultiva en los alrededores de Paris, en la llanura
de las Virtudes, en Belleville y en Saint-Dénis, en Turena y Al-
sacia. Se da bien en todos los terrenos, pero con preferencia en
los ligeros y bien expuestos al sol. Se siembra en Abril y no nece-
sita otros cuidados que alguna limpieza. Se dice que es peligroso
permanecer en campog donde hay cilantro, 4 causa del aroma que
exhala esta planta.

Partes que se usan.—Los frutos, mal llamados semillas.

Recoleccion.—Se recolectan en el mes de SLtlembre, época de
su madurez, y se secan 4 la sombra.

Composicion quimica.—Contienen un aceite volatil de color de:

limon, muy oloreso. Su andlisis no estd hecha ain por completo.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.% Infusion, 10 430 gram. : 1000.
2. Agua destilada, 30 & 100 gram. 3.* Polvo, 1 & 4 gram. 4.* Tin-
tura, 2 4 4 gram. 5.* Alcoholado, 4 & 20 gram. 6.* Aceite esencial,

30 centig. & 1 gram. Entra en el alcoholado de melisa compuesto

y como correctivo en la medicing negra.

Usos.—El cilantro se usa poco en nuestros dias; posee las pro-
piedades de las umbeliferas arométicas; es decir, que provoca la
hipersecrecion del jugo géstrico, que es estormnaquicg, carminati-
vo, diaforético. Se emplea en las afecciones gastro-infestinales,
se ha aconsejado en el histerismo y las cefalalgias que se refieren
4 esta enfermedad, y en las cnartanas. Los confiteros preparan
anises para perfumar el aliento; en algunos paises se usa para
aromatizar los alimentos y las hebidas. :

CINOGLOSA.

Cynoglossu:n of ficinale. BORRAGINEAS.

Descripeion (fig. 77).—Planta de 4 a 8 decimetros, de color ver-
de blanguecino, olor fétido. Raiz gruesa, larga, fusiforme, carno-
sa, de color gris oscuro por fuera, blanca por dentro, de sabor so-
s0 y olor viroso. Tallo erguido, daro, muy ramoso, estriado lon-
gitudinalmente, cubierto de pelos blandos y extendidos. Hojas
blandas, blanquecinas, cubiertas de un vello fino. Las radicales,
lanceoladas, agudas, que terminan por un peciolo largo. Las del
tallo sentadas, algo abrazadoras, alternas, ovales-lanceoladas,
agudas, enteras; se han corupqmdo 4 una lengua de perro, lo que
La dado su nombre genérico & esta planta. Flores (de Mayo &
Junio) bastante pequenas, rojas ¢ de color morado gscuro, provis-
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fasde 1 ¢ Qbrdcte&fa en la base, digpuestas en racimos cortos, ar-
rolladas en cayado en el vértxce Caliz persistente, de 5 divisiones
profundas, ovaleg, prolongadas, cubiertas de pelos sedosos. Coro-
la gamopétala en forma de embudo,
algo mis larga que el caliz; limbo cén-
cavo de 5 16bulos; garganta cerrada por
5 apéndices conniventes y obtusos.
Cinco estambres alternos, inclusos.
Cuatro ovarios, obovales, algo depri-
midos en el centro, erizados de puntas
cortas. Estilo corto, adelgazado en
punta en el vértice; estigma muy pe-
queiio, escotado. Fruto (lefraguenio)
aplastado, erizado de puntas, sobre to-
do en los bordes, rodeado por el caliz
persistente. @

Habit. —Fs muy comun en toda
Francia; se encuentra en terrenos esté-
riles, secos y arenosos.

Cultive.—La cinoglosa, que crece es- !
pontaneamente, es bastante abundante Fig. 77.—Cinoglosa.
¥ no hay necesidad de cultivarla, pero
puede hacerse sembrando las semillas en otofio en una tierra lige-
ra, cilida ysustanciosa. No se debe trasplantar. ;

Partes que se usan.—La raiz.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—No se recolecta hasta
el segundo ano y dntes de la florescencia. Se corta comunmente
para que se seqie por completo; ya desecada presenta una corteza
arrugada, negra y color blanco al interior. La corteza es la parte
que se prefiere, y se rechaza la parte lefiosa como inerte. Esta
corteza atrae mucho la humedad y debe conservarse en un sitio
seco. .

Composicion quinrica.—La raiz de cinoglosa contiene: principio
oloraso viroso, materia colorante grasa, resina, tanino, verias sus-
bracias orgdanicas, sales.

Formas farmacéuticas, désis.—Cocimiento, pp. 30 4 60 : 1000:
entra en las pildoras de cinoglosa, que contienen un octavo de su
peso de extracto de dpio.

Usos.—Se han atribnido 4 la raiz propiedades narcdticas, pro-
bablemente 4 causa de su olor, pero es casi inerte. Si esta planta
tiene'alguna reputacion, la debe 4 sug pildoras y sobre todo al
Gpio que contienen. En otro tiempo g2 la consideraba como he-
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moptisica y antidiarréica. Las hojas, en cocimiento 6 en cataplas-
ma, se han aplicado en las quemaduras é inflamaciones super-
ficiales.

CLAVO DE ESPECIA.

Caryophyllus aromaticns L. MIRTACRAS-MIRTEAS.

Descripeion (fig. 78).—Arbol siempre verde, de forma pirami-
dal. Tronco recto con ramos opuestos, abiertos, delgados, lam-
pifios, agrisados, Hojas opuestas sostenidas por largos peciolos,
articulados en la hase, oblongas, puntiagudas en Ambas extremi-
dades, corificeas, lmnpmas punteadas, con muchos nervios latera-
les. Flores (Junio-Agos-
to) rosadas, de olor agra-
dable, dispuestas en co-
rimbos fric6tomos, con
ramificaciones articula-
das, que parten de la
axila de los ramos. Chliz
tubnlar, cilindrico, rojo,
rugoso, adherente al
ovario infero; limbo con
4 dienteg ovales, agu-
dos, gruesos; corola con
4 pétalos insertos en el
vértice del tubo del ca-
liz, adherentes por su
vértice y que se separan
del cdliz comun como
una cofia en el momento

Fig. 78.—Clavo de especia. de la antesiz; muchos

estambres insertos sobre

un anillo earnoso, tefrigono, colocados en 4 haces; anteras ovdi-

deas, biloculares. Ovario con dos celdas; estilo sencillo, grueso;

estigma en cabezuela. Fruto (drupe seca) con una 6 dos celdas que
contienen cada una una semilla ovéidea 6 semi-ovoidea. b

Habil.—Es originario de las Molucas, de donde ge ha fras-
portado & otras parteg de la India, & Borbon, Cayena y las An-
tillas.

Cultive.—En FEuropa es una planta de estufa cuyo cultivo y
conservacion son bastante dificiles.

Partes que se usan.—Las flores no abiertas (clavos de especia) y
el aceite esencial que se extrae de ellas.

hd 'uﬂ
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Recoleccion, desecacion.—Los clavos de especia tienen la for-
ma de un pequeno clavo, lo que le ha dado este nombre. Su olor
es aromatico y picante, su sabor cilido, ardiente y algo amargo.
LEstan compuestos de dos partes: una estrecha (cola/, que es el
tubo del caliz soldado con el ovario, y una cabeza que es el limbo
del ciliz coronado por log pétalog y cubriendo los drganos sexua-
les. Los pétalos se separan 4 menudo y no queda mas que la cola
coronada de los dientes del ciliz. Se recolectan, ya & mano, ya ha-
ciéndolos caer con largas caflas sobre telas. Se secan en seguida
al sol. Se distinguen en el comercio tres variedades: 1.* el ¢lavo de
las Molucas que es grueso, obtuso, pesado, de un moreno claro y
como ceniciento y superficie un poco oleosa: 2.7 el clavo de Bor-
bon, que presenta proximamente los mismos caractéres, pero que
es algo més pequeiio: 3.° el clavo de Cayena, que es delgado, agu-
do, seco y negruzco; es el ménos estimado. Hay que escogerlos
bien nutridos, pesados, grasos, de quebradura fécil, de color mas
0 ménos moreno, provistos en cuanto sea pesible de su cabeza y
que dejen exudar aceite volatil cuando se les comprima 6 raspe.

Composicion quimica.—Los clavos contienen: aceife voldtil, ta-
wino particular, goma, resina, extractivo, cariofiling. Elaceite vola-
til, que es incoloro cuando reciente, oscurece con el tiempo; su
peso especifico es de 1,061, es poco volatil, y dun liquido & —18.°
Se pone instantineamente rojo por la accion del 4cido nitrico, y
se trasforma en una masa mantecosa por la influencia de una di-
solucion alcohdlica de potasa; el amoniaco le da una consistencia
semisOlida. Esta esencia contiene un hidrocarburo, C®H16, isomerc
de la esencia de trementina, y un aceite oxigenado, CH1202, que
forma su mayor parte. El tanino del elavo es ménos astringente
que el tanino ordinario; forma con la gelatina una combinacion
insoluble, desprovista de elasticidad. La cariofilina, C2H602, iso-
mera con el alcanfor de las lanrineas, es una materia resinosa,
brillante, cristalizable, inodora, insipida, insoluble en el agua,
soluble en el aleohol y el éter.

Formas farmacéuticas, ddsis.—Se preparan con los clavos de es-
pecia agua destilada, vino, alcohol, alcoholado, infusion, pp. 8:
1000. Estas formas no se usan. Se prescribe generalmente el pol-
vo preparado con azicar: ddsis, 20 4 30 centig, El clavo forma
parte del liudano de Sydenham, del bﬂl«dmo de Fioraventi, del
elixir de Garus y del agua de Botot.

Usos.—El clavo es un estimulante difusible; conviene especial-
mente 4 los temperamentos frios y linfaticos. Se debe prescribir
en dosis muy moderadag, porgue sino puede ocasionar una irrita-
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cion demasiado viva. Tiene el inconveniente de calentar, extrefiir
yAde excitar la flebre. Se emplea & menudo.como aroma y condi-
mento para facilitar la digestion de los manjares frios y de las
carnes insipidas, Introducida la esencia en los dientes careados
cauteriza la pulpa dentaria y calma el dolor de muelas. No deja
de tener inconvenientes esta practica, porque el clavo es un chus-
fico cuyos efectos pueden manifestarse hasta sobre la piel cubier-
ta de su epidérmis. Se usa igualmente la esencia mezclada con
cuerpos grasos en fricciones contra la debilidad muscular y las
pariligis. Los frutos y los pedfinculos se emplean como aromas..

COCA DE LEVANTE.

Anrmvita coccn'us Wight et Arnott; Meuwisperiwin cocculus L
Cucculus suberosus DC. MENISPERMACEAS.

Descripeion (fig. 79).—Arbusto de tallo trepador del grueso del
brazo, estriado, cubierto de una corteza suberosa y hendida. Ho-
Jjas alternas, pecioladas, anchas, cordiformes en la base, con cin-
co nérvios, gruesas, lisas y relucientes. Flores unixesuales, didi-
cas, blancas, colo-
cadas en grandes
racimos compues-
tos y colgantes.
Céliz de 6 sépalos
en dos filas, acom-
paniado de dos
bricteas elnca-
vas, sin corola.

Fig, 79,—Coca de Levante, Numerosos estam-

bres monadelfos;

anteras que se abren longitndinalmente por una hendidura, y que
forman una especie de cabeza en la cima de la columna de los es-
tambres. Flores hembras muy pequenias que presentan estamino-
dios libres; caliz frifido; ovarios 3, libres y sentados, sostenidos
por un gintforo cilindrico; estilos muy cortos; estigmas redondea-~
dos por el lado. Fratos (drupa) uno & tres, del tamano de una pe-
queinia avellana, globulosos, ovoideos, rojos, carnosos; la corteza
verde recubre und chscara blanda, lenosa, con dos valvas, cuya
cavidad presenta una eminencia que se adelanta formando dos 16-
bulos. La semilla se amolda sobre esta eminencia; coutiene una
almendra cornea que puede dividirse en dos partes designales. 2L
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Habif.—A pesar del nombre que lleva, la coca de Levante no €s
originaria del Asia menor, sino de las Indias orientales y del Ma-
labar. 1

Parles que se usan.—FEl fruto. Se encuentra en el comereio
compuesto de una parte exterior, geca, delgaday negruzca, rugo-
2a, débilmente fcre y amarga y de un niicleo blanco, lefoso, que
puedeé dividirse en dos partes, y que contiene una almendra blan-
ca, gruesa y muy amarga. Debe escogerse fresco, pues la almen-
dra se deteriora con el tiempo.

Composicion quimica.—El pericarpio contiene: wmendspermind,
paramenisperinina, materia alecaling amarilla, deido hipopicrotdri-
co, clorofile, La almendra contiene: picrotoring, resing, gomd, wi-
teria grasa dcida, cera, deido milico, almidon y sales.

La coculina 6 picrotoring, CIHS0% (de mxpic, amargo, y wogxdv,
veneno), es el principio activo; es una sustancia neutra, que cris-
taliza en agujas 6 filamentos, blanca, inodora, muy amarga, ve-
nenosa, soluble en el alcohol y el éter, poco soluble en el agua,
que no se combina con los fcidos y mal con los élcalis. La menis-
permina, C18H!2Az02, eg un alcaldide soluble en el aleohol y el
éter, insoluble en el agua, insipido, vomitivo, pero no venenoso.

Accion fisiolégica.—La almendra, en la que reside el prineipio
activo, produce nuseas y vomitos 4 la désis de 30 4 50 centigra-
mos. En dosis toxica ejerce su aedion, especialmente sobre los
miiscnlos de la voluntad, produciendo vacilacion, temblor, insen-
gibilidad y convulsiones tetanicas que inmovilizan el cuerpo, de-
Jjéndole en la posicion en que se encontraba al tomar el veneno
(wecion eatuléptic). Paraliza el movimiento del corazon. No se
conoce su confraveneno, pero hay que abstenerse de administrar
el dcido acético como se ha aconsejado, puesto que la picrotoxina
se disuelve en dicho acido.

Usos.—A pesar de su energia y aunque el principio activo se
encuentra aislado, apénas tiene uso en medicina la coca de Le-
vante, si se exceptua el uso que de ella se hace en pomada para
matar los piojos y para combatir el porrigo inveterado. Mezclada
con la miga de pan constituye una pasta especial en la India para
pescar. El pez que ha ingerido esta sustancia viene & morir en la
superficie del agua. Cogido asi el pescado, es un alimento peligro-
so si no se le destripa cuando sale del agua. Esta practica dela
pesca estd prohibida por las leyes. El amargo de la coca de Le-
vante hace que se emplee en Inglaterra para dar gusto 4 la cerve-
za, con perjuicio de la salud piblica.
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COCA DEL PERU.

Brythrowylum coce Lam., K. peruvianum. 1INACEAS-ERITROXI-
LEAS.

Descripcion.—Arbusto de 1 4 3 metros lo mas, cuya elevacion
no alcanza hasta el tercer ano. Raiz ramosa, confibrillas oblicuas,
delicadas. Tallo fuerte, cubierto de una corteza blanquecina, con
ramos alternos, rectos y rojizos; los més pequefios muy tubercu-
losos en toda su longitud. Hojas sencillas, alternas, enteras, elip-
ticas, ovales, agudas, penninérveas, de 4 centimetros de longitud,
color verde lustroso en la cara superior, de color amarillo brillan-
te por debajo, olor de té, sabor amargo astringente algo fcre,
provistas todas de una estipula axilar. Flores (de Abril 4 Junio)
pequefias, blanco-amarillentas, axilares, solitarias ¢ reunidas en
nimero de 3 &4 5 en pequenos ramos de cima. Céliz libre, persis-
tente, con 5 divisiones profundas. Corola con 5 pétalos libres, al-
ternos en dos filas, ovales, oblongos, obtusos, de ufia ancha y con
una pequenia escama en su superficie interna. Diez estambres hipo-
ginos, soldados en su base. Anteras biloculares, introrsas, dehis-
centes longitudinalmente. Ovario libre, con 3 celdas monosper-
mas; 3 estilos terminados cada uno por un estigma en cabezuela.
Fruto (drupa) rojo, seco, oblongo, unilocular y monospermo,
acompaniado en la base de los restos del caliz y de los estam-
bres. b

Habit.—La coca habita los valles iimedos de log Andes.

Cultlvo.—Se cultiva en Pert, Bolivia, Colombia y parte occi-
dental del Brasil. La coca exige terrenos hiimedos y grasos y tem-
peratura cilida. Se planta en viveros, 6 bien se siembra e el sue-
lo, teniendo cuidado de proteger las plantas jovenes de la aceion
de los rayos solares y de escardar el terreno de cuando en cuando.

Partes que se usan.—Las hojas con el nombre de coca.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—La recoleccion tiene
lugar tres veces al afio, en Marzo, Julio y Octubre, cuando la
planta tiene dos anos y las hojas han adquirido 4 centimetros de
longitud: despues de secas al sol se hacen paquetes que pesan
30 kilogramos proximamente. Se conservan encerrandolas en
frascos bien tapados y al abrigo de la humedad.

Composicion quimica.—Contienen muchos alcaldides; el mas im-
portante es la cocaing, C16H23Az03, que cristaliza en prismas inco-
loros, inodoros, muy amargos, que producen una insensibilidad
pasajera en la lengua, poco soluble en el agua y soluble en el al-



COCA DEL PERU. 169

cohol y en el éter. La higrina, otro alcaldide de la coca, es liqui-
do, volatil, no venenoso.

Formas farmacéuticas, désis.—1.? Las hojas en forma de masti-
catorio, de 10 420 gram. 2.* El polvo, 2 gram., repitiendo la désis
4 4 8 veces por dia. 3.% Infusion. 4.* Tintura, de 10 4 60 gramos.
5." Elixir, que no es méas que la tintura azucarada, de 10 4 60 gra-
mos. 6.* El sulfato de cocaina, de 5 decig. 4 2 gram.

Accion fisiolégica.—Las hojas de coca, solag 6 asociadas & la
cal ¢ al tabaco, se emplean diariamente como magticatorio por
los indios: encuentran, segun se dice, en su uso la facultad de
resistir la fatiga, el suefio y soportar la dieta. Véase lo que la
experimentacion fisioldgica nos ensefia sobre lag propiedades rea-
les de la coca. Aumentan por su influencia el volimen de la orina
¥ la cantidad de urea; se eleva la temperatura, se acelera la res-
piracion y el pulso se hace mas rapido. Se manifiesta tambien
una ligera tendencia al insomnio. Las combustiones orgénicas se
hacen mas activas, y este agente, 1éjos de retardar el movimiento
nutritivo como se suponia, le acelera, por el contrario, hasta el
punto que si se prolonga la dieta sobreviene un considerable
adelgazamiento, Bajo su influencia y por falta de alimentos vie-
ne la muerte por inanicion con més rapidez que sino se hubiese
usado.

Masticada la hoja de coca aumenta la salivacion y produce anes-
tesia de la lengua y de la boca, que ge comunica al estémago si
se traga la saliva. Iista accion anestésica explica como la coca
apaga la sensacion del hambre. Ejerce ademas una accion tonica,
estimulante sobre el organismo y es toxica en désis elevadas.

Usos.—Su aceion sobre la mucosa de la boca explica su uso en
las estomatitis, inflamaciones de las enciag, sobretodoenlas delas
afecciones que proceden del empleo de las preparaciones mercii-
riales. Conserva log dientes. Sus propiedades anestésicas han
hecho que se emplee en las perturbaciones gastricas, la dispepsia
y la gastralgia. Puede prestar servicios en la tisis avanzada; se
ha visto renacer el apetito bajo su influencia y disminuir ¢ con-
tenerse los vomitos. Se ha recomendado igualmente en el reuma--
tismo y en las fiebres intermitentes y se ha indicado para com-
batir la obesidad exagerada.
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COCLEARIA.

Cochle i of ficinrlis L. CRUCIFERAS. 3
Descripeion (fig. 830).—Planta de 1-2 declmetrus. Raiz fusifor-
me, sencilla, alargada, del grueso de una pluma de escribir, pro-
vista de numerosas fibrillas capilares. Tallo recto, muy ramoso
-desde la base, anguloso, lampifio, verde, herbiceo; ramos erguni-
dos, que alcanzan todos la misma altura, & veces extendidos, di-
fusos. Hojas alternas un poco carnosas, lisas, lustrosas, de color
verde oscuro; las radicales muy pecioladas, encorvadas en forma
de cuchara, mis 6 ménos acora-
zonadas en la base, no decurren-
tes sobre el peciolo, enteras 6 si-
nuosas; las del tallo mas peque-
nas, sentadas, oblongas, angulo-
gas, dentadas; las superiores
abrazando el tallo con dog ore-
juelas, Flores (Mayo-Julio) blan-
cas, pedunculadas, dispuestas en
la extremidad de los ‘ramos en
racimos corimbiformes. Chliz de
4 sépalog, obtusos, huecos y coén-
cavos por dentro, convexos por
fuera y extendidos. Corola de 4
pétalos una 6 dos veces més lar-
gos que los sépalos, obovales, ex-
tendidos, enteros, largos y repen-
tinamente unguiculados en la
base. Estambres 6, tetradinamos,
sin apéndices, filamentos anchos
y lineares. Estilo corto, persis-
tente, estigma obtuso. Fruto [si-
Fig. 80.—Coclearia. licu'n) oval, eliptico, no vesicu-
loso, con dos valvas largo tiempo
persistentes, de dos celdas que contienen una ¢ dos semillas muy
tuberculosas. @ 6 @, segun la naturaleza del terreno donde vegeta.
Habit—La variedad suritimy God. crece en las orillas del mar,

en los terrenos pauntanosos; la variedad pirentice 4 lo largo de .

los arroyos, en las montanas.
Cultivo.—Se cultiva en las huertas para usos medicinales. Se
reproduce por semillas que se siembran en la primavera, teniendo
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cuidado de escoger para ello una tierra blanda y himeda de posi-
cion al Norte.

Partes que se usan.—Las hojas frescas.

Recoleccion.—Es necesario recogerlas cuando la planta esta en
todo su vigor, es decir, en el momento de la florescencia; entén-
ces estén llenas de un zumo dcre y picante. Exhalan cuando se
frotan con los dedos un olor irritante que excita el estornudo y
las légrimas; su sabor es célido, acre y ligeramente amargo;
pierden sus propiedades por la desecacion 6 la accion del calor.

Composicion quimica.—Contiene : resing amarga, extractivo
amargo, gomt, clorofila, albiming vegelal, siles y algo de iodo. El
Pprincipio activo es un aceite esencial sulfurado 1 ozi-sulfuiro de
alilo (LBH330), que es amarillo, de olor fugaz, penetrante,. que
excita las lagrimas, de sabor amargo, més denso que el agua,
muy volitil, soluble en el alcohol. Se ha sefialado igualmente en
lag hojas la presencia de una materia fcre, la coclearing. _

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, 16 4 30 : 1000 de
agna, de leche 6 de vino. 2.2 Zumo, 16 4 64 gram. 3.* Aleoholado
compuesto (espiritu de coclearia), 10 4 30 gram. 4.2 Vino, 50 a 150
gramos. 5.% Conserva, 20 4 60 gram. 6.* Jarabe, 50 4 60 gram. La
coclearia se emplea rara vez sola; generalmente se asocia al raba-
no rusticano; forma parte de muchas preparaciones, tales como el
aleohol, el vino, la cerveza y el jarabe antiescorbitico. _

Usos.—Es uno de los antiescorbiiticos mas usuales. Se masean
las hojas, en las afecciones escorbiticas de la boca, para fortale-
cer las enclas y modificar las ulceraciones. El zumo se emplea al
interior, no solamente en el escorbuto, sino tambien en los infar-
tos ganglionares y viscerales, las escrdfulas, log catarros pulmo-
nares con secrecion abundante de los bronquios, el asma, las hi-
dropesias que son consecutivas de las fiebres intermitentes y las
enfermedades cronicas de la piel. No se debe usar, segun Cazin,
cuando hay irritacion inflamatoria, en las afecciones hemorroida-
les, la hemoptisis, las toses secas y espasmodicas, las palpitacio-
nes, las congestiones sanguineas del cerebro y la cefalalgia.

COHOMBRILLO AMARGO.

Beballiwin agreste R., Momordive elaterivi L., Elaterivin cordi-
foliwin Mcench., CuCURBITACEAS.

Descripeion (fig. 81).—Planta de 2-6 decimetros. Raiz larga,
gruesa, blanquecina. Tallos gruesos, encorvados, rastreros, ramo-
808, cubiertos de pelos rigidos. Hojas muy pecioladas, alternas,
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sin zarcillos, triangulares en su contorno, profundamente es¢ota-
das en la base, obtusas, dentadas irregularmente ¢ sinnosas, lohu-
ladas, verdes, erizadas, tuberculosas por encima, blancas, algo-
donosas por debajo. Flores monoticas, bastante pequeiias, de color
amarillo palido (Mayo-Agosto); los dos sexos nacen con frecuen-
cia de la axila de la hoja. Masculinas, en racimos alargados, flo-
jos, algunas veces solita-
rios 6 acompanados de una
flor femenina en las axilas
superiores, Caliz ligera-
mente campanulado, con 5
divigiones lineares, lanceo-
ladas. Corola inserta sobre
el caliz y més larga queél,
con b segmentos largos,
aguzados, pubescentes.
Cinco estambres soldados
dos & dos, el quinto libre.
Anteras uniloculares, con-
torneadas en forma de S.
Femeninas, generalmente
solitarias en el vértice de
un pedinculo axilar, & ve-
ces dos 6 tres en la base del
racimo de las masculinas.
Ciliz de tubo ovéideo, an- Fig. 81.—Cahombrillo amargo.
gostado por encima del
ovario; limbo campanulado con 5 divisiones. Corola semejante 4
la delas masculinas. Ovario de 3 celdas multiovaladas. Estilo
trifido, estigma bifido. Fruto (daya) inclinado, ovdideo, de color
verde amarillento cuando estd maduro, pubescente, erizado de
tubérculos, que se desprende del pedinculo en la madurez, ya es-
pontaneamente, ya al menor contacto, y que lanza hacia fuera por
una abertura de la base las semillas y la pulpa mucilaginosa que
contiene. Semillas morenas, oblongas. 2

Habit.—Es comun en las regiones meridionales de l‘mnua, don-
de se encuentra en lugares incultos 6 entre los escombros.

Cultivo.—El cohombrillo amargo no resiste al {rio en los depar-
tamentos del Norte. Se reproduce sembrando 2-3 semillas en
tiesto, en tierra célida y ligera, ¢ bien en tierra llana, ¢ sobre
tabla de mantillo. La siembra se hace en Abril en expogicion céli-
da y se trasplanta en Mayo al pié de un.muro al Mediodia.
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Partes que se usan.—El zumo de los frutos y la raiz.

Recoleccion.—Se récogen los {rutos en otofio un poco dntes de
su madurez; la raiz en la primavera 6 el otofio.

Composicion quimica.—El zumo de log frutos contiene: materic
amildeen, principio estractivo no purgante, albibmina vegetal, elate- -
rina, sales. La elaterina, CPHU0S (2), es una sustancia amarga,
estiptica, drastica, que cristaliza en prismas romboidales, incolo-
ros, muy hrillantes, insolubles en el agua, dolubles en el alecohol y

el éter, fusibles & 100°.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* El extracto del zamo conocido
con el nombre de ¢laterivm. Se conocen dos elaterios, el francésy
el inglés. En Francia se prepara este extracto evaporando el zumo
despues de haber separado por decantacion la parte liquida; es
mala preparacion, pues el elaterio es ingoluble en el agua. En In-
glaterra se decanta.el zumo, se arroja la parte liquida y se seca
con un calor suave el residuo verde palido que ha depositado. Este
elaterio es incomparablemente més enérgico que el producto fran-
cés. Purga en ddsis de 6 4 13 milig. 2.* La elaterina, dosis 3 4 4
miligramos. 3.* El cocimiento de la raiz seca, pp. 20 : 1000; se re-
duce 4 la mitad.

Usos.—Il elaterio eg una sustancia muy écre, que irrita fuerte-
mente las mucosas v la piel desprovista de su epidérmis. Al inte-
rior es el mag violento de los drastricos; produce superpurgacio-
nes en désis menores de 1 centig.; inflama la mucosa gastro-in-
testinal, determina vémitos abundantes, deposiciones serosas, con
cdlicos; este efecto purgante se manifiesta de igual modo haciendo
absorber la sustancia por la piel; la leche contraresta, al parecer,
esta propiedad purgante cuando se ha‘administrado el elaterio 4
la nodriza. El cocimiento de la raiz es todavia mas activa que los
frutos. El elaterio e poco usado en Francia, 4 pesar de su energia
¥y 4 causa de la degignaldad de accion que presenta segun su es-
pecie comercial. Se administra en la hidropesia y la nefritis albu-
minoga. Se ha empleado ignalmente como emenagogo y antihel-
mintico. Se aplicaba en otro tiempo la cataplasma de la raiz sobre
los tumores gotosos.

COLCHICO COMUN,

Colehicwm autumnale L. CorcaicAcras DC. 6 MerANTACEAS R. B.
Descripeion (fig. 82).—Bulbo grueso, carnoso, redeado de una
tiinica membranosa; raices fibrosas en hacecillos. Hojas que na-
cen en la primavera, de 2 4 3 decimetros de largo por 2 & 4 centi-
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metros de ancho, rectas, oblotigag, lanceoladas, erguidas, lampi-
fias, de color verde oscuro, que se abrazan unas 4 otras y forman
un roseton, en medio del cual estd el fruto. Flores (Agosto-Setiem-
bre) de color de rosa 6 lila, 54 6, dispuestas en cimas uniparas es-
- corpioideas,(Baillon), vainas membranosas y que aparecen antes
que las hojas. Perigonio en embndo acampanado, de 1 decimetro
de largo proximamente; tubo 5 6 6 veces mas largo que el limboj
este ultimo formado por 6 divisiones soldadas en la base, lanceola-
das, oblongas. Estambres 6, 3 de ellos még cortos; filamentos fili-
formes, aleznadoes; anteras prolongadag, oscilantes. Ovario trigo-
no, libre, gituado en el fondo del tubo. Estilos 3, libres, ganchu-
dos, arrollados; estigmas palides, muy prolongados sobre los es-
tilos. Fruto (eaje) (Mayo-Junio) del grueso de una nuez, oboval,
inflada, formada por 3 carpelos soldados por la sutura ventral, y
que ge abren en el vértice por el borde interno. Semillas morenas,
globulosas 11 ovoideas y dsperas.20
Tsta planta presenta en su modo de vegetar algunas particu-
laridades que conviene hacer notar. El bulbo adquiere su desar-

Fig 82.—Cdlchico comun. Fig. 83 —Bulbo de edlchico,

rollo normal en la primavera; contiene entdnces bajo la corteza
en su parte superior y lateral un nuevo bulbo del grueso de una
jndia, que erecey llega & su desarrollo completo en tres meses;
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durante este tiempo el bulbo primitivo s¢ marchita, y ha desapa-
recido completamente cuando el nuevo bulbo estd completa-
mente formado. Cuando al fin del verano el nueve bulbo llega 4
la florescencia, las hojas, que aunque formadas todavia no son
aparentes, se detienen en su desarrollo. Cuando la fecundacion se
opera, la flor ge destruye; pero el ovario fecundado, que & conse-
cuencia de la longitud del tubo del caliz ha permanecido oculto
hajo tierra, queda en esta situacion todo el invierno; despues poco
4 poco engruesa, se deja.ver en la primavera y ge eleva con las
hojas que empiezan entinces & presentarse al exterior.

Habit.—Se cria en los prados hiimedos de una gran parte de
Eurepa. El célehico abundaba, segun se dice, en la Colehida y to-
ma su nombre de esta region.

Cultivo.—El cdlchico silvestre basta para las nccmdades de la
medicina. Podria cultivarse en tierra franca y suave por medio
de los bulbillos que se extraen en el mes de Junio para volverlds 4
plantar en seguida, 6 en Agosto lo mas tarde, enterrdndolosg de 5
4 8 centimetrug de profundidad.

Partes que se usan.—Las flores, y especialmente los bulbos y
semillas. .

Recoleccion, desecacion y conservacion..—El momento mis
propicio para la recoleccion del bulbo es el mes de Agosto, &ntes
de que aparezcan las flores. Entdnees es ovdideo (fig. 83), del ta-
mafio de una cagtafia, comprimido y acanalado louglmdmal—
mente por un lado, convexo por el otro, sn tinica exterior es co-
ridcea, ogcura y venosa; su parénquima blanco, sdlide, carnoso,
de olor fuerte y dezagradable y sabor fuerte y corrosivo. Debe re-
novarse todos los afios. Se seca en la estufa 6 al sol y se conserva
en gitios secos, Lag flores deben recogerse en Setiembre y las se-
millas cuando egtdn maduras. .

Composiecion quimica.—E] bulbo contiene: malerin grase, mate-
rin colorwnte amarilla, colelicing, goma, almidon, inuling, leloso
y dcido gdllico. La colchicina, Ci613147021 que es al parecer el
prineipio activo, es una sustancia venenosa, néutra 6 débilmente
alcalina, amorfa 6 que cristaliza en prismas 6 agujas, incoloras,
amargas: es soluble en el agua, el aleohol, el éter y el clorofor-
mo. Se colora por el 4cido nitrico con un color violeta que tiende

_al verde aceituna 6 al amarillo. Bajo la influencia de los écidos

se descompone en un cierpo cristalizable particular, la colchicei-
na, C¥HBAZ0M, (?) y en una sustancia de naturaleza resinosa. La
colchicina existe tambien en las semillas, las flores, las hojas y
log frutos frescos. Las semillas contienen un aceife graso gne es
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dréstico y puede llegar & ser venenoso. El analisis quimico del
colchico es muy imperfecto. .
Formas farmacéuticas, désis.—Las semillags se emplean con pre-
ferencia & los bulbos, pues en las primeras la cantidad de colchi-
cina es ménos variable y mdés seguro su efecto terapéutico. Son,
por otra parte, mas activas en la proporcion de 4 6 6 & 1. A. §i-
mientes: 1.* Tintura, 1 4 8 gram. 2.% Extracto alcoholico, 1 centi-
gramo & 1 decig. 3.2 Vino, 4 a 16 gram. B. Bulbos secos: 1.° Pol-
vo, b & 30 centig. 2.* Tintura, 2 4 14 gram., pero no se debe pa-
sar de 8 gram. en el espacio de 24 horas. 3. Vino, 5 a 16 gra-
mos en muchas dosis. 4.* Vinagre, 5 4 20 gram. 5.* Melito de
bulbos, 15 4 60 gram. El alecoholaturo se da en las mismas dosis
que_la tintura y es preferible. C. dlcokolaturo de flores, 4 4
16 gram. Todas las preparaciones de cdlchico deben administrar-
se con prudencia empezando por pequefas cantidades; no se de-
ben' dar mucho tiempo, dun en ddsis pequefias, pues pudieran
acumularse sus efectos. El colchico entra en muchos remedios se-
cretos, tales como el eliwir de Reyuolds, el licor de Laville, €l vino
de Anduran, el jarabe de Boubée y las pildoras de Lartigue.
Accion fisioldgica.—El colchico es una sustancia muy activa;
puede ocasionar el envenenamiento en dosis elevadas, pero nada
se sabe con exactitud de su aceion fisioldgica, y todas sus aplica-
ciones terapéuticas son tambien empiricas. En todos los casos no
se observa ni sudores, ni diuresis, ni mayor eliminacion de acido
tirico, como se ha creido por mucho tiempo. En désis altas deter-
mina una inflamacion gastro-intestinal, nauseas, vémitos, ctlicos
y abundantes evacuaciones albinas, sed, delirio, disminucion del
pulso y la muerte. El tanino es el contraveneno del colchico.
Usos.—Las preparaciones de colchico ge usan en las diversas
hidropesias, los reumatismos y la gota. Su eficacia en esta iltima
afeccion es incontestable, ya porque obre como drastico, ya por-
que ejerza una accion sedante, Se ha empleado tambien en el as-
ma, el histerismo, la corea, la leucorrea y los dolores sifiliticos.
HermopATines.—Se da este nombre & los bulbos procedentes
del Colchicum variegatuin L. Gozan de iguales propiedades que el
¢blchico de ofonio, aunque ménos activas, pero no se usan.
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COLDMEO.

Cocculus palimatus DC., Menispermum columba Roxb., Jateorki-
24 columba Miers. De rérzoc, pequeiia baya. MENISPERMACEAS.

Descripcion.—Arbusto didico, sarmentoso, trepador. Ralces
gruesas con ramificaciones fusiformes. Tallo voluble, sencillo,
cilindrico, del grueso del dedo pequefio, con borra. Hojas alternas,
con peciolo largo, acorazonadas en la base, orbiculares, aguza-
das, enteras, palmeadas, con 5 l6bulos separados y b nérvios. #7o-
res masculings sentadas en pediinculos sencillos ¢ ramosos més
largos que las hojas, Anteras cuadriloculares. Flopes femeninas
con 3 0 6 ovarios libres, uniloculares, coronados de un estigma
sentado, sencillo 6 bifido en el vértice. El fruto es una drupa ve-
llosa, casi sentada, terminada por una eminencia glandulosa y ne-
gra, con hueso reniforme. 20

Habit.—En las selvas proximas al canal de Mozambique Yy en
Madagascar.

Partes que se usan.—La 7wiz de colombo. Se presenta en trozog
de 5'4 8 centimetros, ¢ en rodajas de 3 & 5 centimetros de didme-
tro; su epidérmis es de un moreno verdoso, gruesa, rugosa; su
geccion trasversal presenta zonas concéntricas; su olor es agra-
dable y el sabor amargo. Equivocadamente se creia en otro tiem-
po que procedia de Ceilin, y su nombre de Colombo recuerda el
de la capital de esta isla. Es necesario evitar el confundirla con la
raiz del falso colombo (colombo de América ¢ de Marieta), sumi-
nistrado por la Frasera Walteri Michx., GENCIANEAS. Este tltimo
se presenta en rodajas irregulares 6 en trozos; su epidérmis es de
color gris leonado y muchas veces estriada circularmente. Su olor
recuerda el de la genciana; su sabor es amargo y despues azuca-
rado. No toma coloracion con la tintura de iodo, miéntras que la
de colombo la toma azul.

Composicion quimica.—La raiz de colombo contiene: almidoi,
colombato de berberina, materia albuminosa, aceite volatil, colom-
bina y elgunas sales. No contiene tanino; puede, por consiguien-
te, asociarse al hierro. La colombina, C#2H2H1, cristaliza en pris-
mas romboidales, incoloros, inodoros, cuyo sabor es muy amar-
£0; es un cuerpo neutro.

Formas farmacéuticas, dosis.—1." Polvo, 5 decig. & 4 gramos.
2.2 Bxtracto alegholico, 2 decig. 4 1 gram. 3.* Tintura, 1410 gra-
mos. 4.2 Hidrolado, pp. 10 : 1000. Por la maceracion se extrae un
prineipio oloroso, materias albuminosas y amargas; la infusion

HERAUD, 12
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contiene, por otra parte, algo de almidon y més cantidad de este -
el cocimiento.

Usos.—LEs un amargo puro, exento de astringencia y de pro-
_ piedades estimulantes, que entona el estémago sin produeir aceion
particular sobre el pulso y la calorificacion. En dosis elevadas
produce vémitos y Aun seria toxico. Se prescribeen la diarrea, di-
senterfa, dispepsia, colicos, vémitos nervieses, indigestiones. Se
ha empleado igualmente en las afecciones escrofulosas y escor-
biiticas y en las fiebres intermitentes.

-

COLOQUINTIDA, o

Cucumis colocynthis L., Citrullus colocynthis Schrad. (Koloxuvlis
de #odix, vientre, y xwety, mover). CUCURBITACEAS.

Deseripeion (fig. 84).—Tallo herbaceo, encorvado, que se eleya
sobre los cuerpos inmediatos con el auxilio de zarcillos extra-axi-
lares cortos, cilindrico, cubierto de pelos rigidos, carnogo y queé-
bradizo. Hojas alternas, pecioladas, reniformes, agudas, de 5 16-

3 bulos, el del centro

: més  pronunciado,

dentadas, pubescen-
tes, asperas en los
nerviog. Flores mo-
noicas, solitarias, ex-
tra-axilares. Muascu-
linws: Chliz acampa-
nado, con 5 tiras es-
trechas, aleznadas,
libres, erizado de pe-
los blancos y éspe-
ros. Corola amarilla
anaranjada, adheren-
te en su base con el
caliz, acampanada,
abierta, con 5 16bulos
Fig, 84.—Coloquintida. ovales, agudos. Cin-

co estambres, solda-

dosj2 4 2; el quinto libre. Anteras uniloculares en forma de S,
aproximadas en forma de cono. Hemeniuas: presentan un caliz y
una corola semejantes & las masculinas. Ovario infero, ovéideo,
en masa, unilocular; dévulos numerosos unidos & un trofosperma
de tres ramas; estilo trifido; cada division tiene un estigma bifido.
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Fruto globuloso, amarillo, del grueso de una naranja, cubierto
por una corteza dura, coriicea, bastante delgada, de pulpa blanca
esponjosa, en la que se encuentran muchas semillas ovales, com-
primidas, blancas. @

Habit.—Es originaria del Oriente y de las islas del Archipiélago.

Cultivo.—Xspaiia, el Levante y el Norte de Africa producen la
mayor parte de la coloquintida que se encuentra en el comercio:

se ha naturalizado en Francia, donde se cultiva. Se escoge para

esto una exposicion calida, una tierra sustanciosa, y se siembra la

semilla sobre fierra, 6 mejor atin en capa de mantillo; es necesa-

rio regarla con frecuencia durante los calores. Se reproduce fre-
cuentemenfe por si misma.

Parte que se usa.—El fruto despojado de su cubierta [pulpa
seca).

Composicion quimica.—Los frutos contienen: aceite graso, ex-
tractivo, goma, deido péctico, extracto gomoso, colocinting, colocin-
titing. La colicintina, C%H#20B, es una materia solida, marlllaq ‘
amarga, soluble en el agua y el alcohol, insoluble en el éter, que
pertenece 4 la clase de las glucdsidas. La colicintitina es un prin-

«cipio de color blanco brillante, soluble en el éter.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Pulpa seca, 10 & 75 centigra-
mos. 2.* Tintura, 1 4 8 gram. 3.% Vino, 20 4 40 gram. 4.* Extrac-
to, 104 50 centig.

Accion fisiolégica.—Es un drastico: poderoso, cuya accion se
hace sentir cuando se pulveriza 6 se aplica en tintura sobre la
piel. Ingerida la coloquintida, determina edlicog precedidos de
nhuseas y vomitos. Sila dosis eg grande produce deposiciones fre-
cuentes y sanguinolentas; se manifiestan algunas veces tambien
efectos diureticos.

Usos.—La accion drasfica se utiliza en lag hidropesiag pasivas,
la mania, el cblico de plomo. En pequenias ddsig se emplea la colo-
quintida para combatir el extrenimiento en las personas ataca-
das de paralisis & consecuencia de hemorragiag cerebrales. No es
vermifuga; determina solamente la expulsion de los parasitos
muertos en el intestino; se prescribe en la gota y el reumatismo &
congecuencia de gus propiedades purgantes y diuréticas. Es un re-
medio usado con frecuencia por el vulgo en las hemorragias. De-
termina una fluxion sobre el ttero, no sin peligro generalmente;
con este motivo puede ser emenagoga y abortiva. Empléase algu-
nag veces una ligera infusion de coloquintida para mojar los pezo-
nes del pecho de las nodrizas cuando se quiere destetar 4 10s ni-
fios. Es un medio del que no se debe abusar.
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Cuminum cyminum L. UMBELADAS-CUMINEAS.

Descripeion (fig. 85).—Planta de 3 decimetros y & veces mas.
Raices delgadas, alargadas, fibrosas, blanquecinas. Tallo recto,
ramoso, algo dicotomo, estriado, lampifio inferiormente y velludo
por la parte superior. Hojas alternas, distantes, lampinas, dividi-
das en tiras casi capilares, bifidas y atin con mds frecuencia tri-
fidas. Flores blancas, 'pequenas dispuestas en umbelas terminales
de cuatro radios. Invo-
lucro é involuerillo for-
mados por 3 6 4 hojue-
lag lineares. Cinco pé-
talos blancos 6 rojizos,
ignales, algo escotados
y cordiformes. Lstam-
bres, 5. Estilos 2, persis-
tentes. Fruto (diague-
#io) oblongo, elipsoide,
adelgazado en log dos
extremos, estriado, co-
ronado por los dientes
del caliz que son seté-
ceos, formado por 2 me-

. ricarpios que. permane-

e v Congino . cen unidos; cada uno de

ellog presenta 5 costillas

primariag y 4 secundarias; unas y otras cubierfas de pequenas
costillag que hacen el fruto casi pubescente. @

Habit.—Es originario del Oriente.

Cultive.—Se cultiva en Sicilia y sobre todo en Malta; de esta
isla nos viene todo el comino del comercio. Este cultivo se prac-
tica tambien en el Mediodia de Francia. Debe escogerse una po-
sicion resguardada del frio, tierra célida y ligera; es preciso sem-
brar la semilla en Abril ¢ bien desde el momento en que esti ma-
dura. En este ltimo caso se hace la siembra en tiestos 4 fin de
poder guardar las plantas y ponerlas al abrigo del hielo,

Parte que se usa.—Los frutos. Su color es amarillento 6 leopa-
do; su olor fuerte y cansado; su sabor aromético, que partwg@ &
la vez del de la p1m1enta, y el del anis. #

Composicion quimica.—Contienen: una esencia de color amari-
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llento, fliida & la temperatura ordinaria, de sabor muy é4cre, y
que se compone de un hidrocarburo, el cimeno, COHY, y de cumi-
aol, CPHR0?, isomero de la esencia de anis.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Infusion, pp. 2 4 4 : 1000:
2.2 Polvo, 2 gram. 3.2 Tintura etérea, 5 decig. 4 1 gram. 4. Esen-
cia, 10 4 30 gotas en pocion. Los frutos del comino forman parte
de las cuatro simientes cilidas de los antiguos.

Usos.—La accion del comino es enteramente semejante & 1& del
anfs y otras umbiliferas arométicas; es decir, que es estomaquico,
carmmamo, emenagogo, dmrétma. En forma de cataplasmas y
saquillos se emplea para resolver los infartos frios de los pechos
y de los testiculos. La infusion se ha recomendado en inyeccio-
nes en el oido ¢ contra la sordera. En Alemania se mezcla con el

pan: sirve, segun dicen, para aromatizar el queso de Holanda.

CONSUELDA MAYOR.

Symphytum officinale L., §. major Dod., Consolida major Matth.
BORRAGINEAS, :

Descripeion (fig. 86).—Planta de 3-6 decimetros, erizada. Rai-
ces gruesas, fibrosas, alargadas. Tallo ramoso, fuerte, derecho,
cnadrangular, algo membranoso en los dngulos. Hojas alternas,

_algo consistentes, toscas, sembradas de pequenos pelos esparcidos

y de otros més largos en los nervios; las inferiores, grandes, ova-
les, lanceoladas, que se adelgazan hacia el peciolo, el cual es muy
largo; las superiores frecuentemente opuestas, estrechamente lan-
ceoladas, aguzadas, sentadas y muy decurrentes. Flores (Mayo-
Junio) en pequenos racimos unilaterales, geminadasg, colgantes,
blanquecinas, amarillentas 6 rosadas. Caliz persistente con 5 divi-
siones estrechas, lanceoladas, aguzadas, derechas. Corola tubercu-
losa, acampanada, tubo recto, alargado; lirﬁ_bb con 5 lébulos cor-
fos, triangulares, obiusos, encorvados hacia fuera, cerrado en la
garganta por 5 escamas inclusas, aleznadas, glandulosas en los
bordes, aproximadas en forma de cono. Cinco estambres inclusos,
filamentos sin apéndice, anteras mis largas que el filamento.
Ovarios (op, fig. 87) 4, ovéideos, trigonos, rodeados por un disco

(d) saliente y plegado. Del centro de los ovarios selevanta un es-

tilo sencillo provisto en su base de 2 angulos salientes (z). Lstig-
ma obtuso. Fruto formado de 4 aquenios, separados, ovales y ru-

20808, 2L

Habit.-—Crece en las praderas hiimedas, & la orilla de las aguas:
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es comun en el Norte y centro de Francia; es rara en la region
del Mediadia.

Cultivo.—Es muy silvestre y muy comun. ‘\*o se cultiva; sise
quisiese hacerlo bagtaria sembrar la semilla madura, que crece y
prospera, - sin- . ningun
cuidado.

Partes que se usan,—
La raiz. BEs larga de 3
decim, préximamente,
del grueso de un dedo,
negruzca por fuera,
blanquecina y carnosa
por dentro, inodora, dul-
zaina, viscosa y pega-
josa.

Recoleccion. — Puede
tenerse fresca en todo
tiempo. Se corta en tro-
z0s longitudinales si se
quiere secar y conser-
var: es preciso fener cui-
dado de recolectarla en
1Il‘r1€‘1‘?_10

Composicion quimica.
—La raiz de consuelda’
contiene: mualato deido
de alteina, muellago, ta-

Fig. 86, —Consuelda mayor. nino. Debe evitarse, 4
cauga de este dcido, pre-
parar el cocimiento en vagija de hierro.

Formas farmacéuticas, ddsis.—1.% Cocimiento, pp. 15 & 60 :
100. 2.% Jarabe, 50 4 100 gram.

Usos.—Los antiguos tenian formada una alta idea de las virtu-
des de esta planta; debe su nombre de consuelda (consolidare) 4 la
propiedad que se la suponia de consolidar las fracturas sin el au-
xilio de ningun aparato. Se la cTeia tambien util en la dmrrea, la
disenteria, las hemorragias uterinas, la hemoptisis, ete. Hoy dia,
si bien se reconoce que el medicamento esta lejos de poseer la
eficacia que se le atribuia en otro tiempo, se prescribe en esas
afecciones. Reune, en efecto, propiedades emolientes, béquicas,
una aceion astringente, que permite considerarlo como un auxi-
liar en el tratamiento de las enfermedades que acabamos de enu--




do, produce nn répido alivio. Se usa tamhbien

' raiz en forma de dedal é introdueir el pe-
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merar. La pulpa,’ aphcmia sobre las quemaduras’ de prlmer g'ra-

esta pulpa para curar las grietas del pecho;

se puede igualmente en este caso ahuecar la’

z0n_en la cavidad :mterlcr, aﬂi se apacxgu&
chas plantas, que pertenecen & diferentes
familias, llevan el nombre de consuelda; asf,

para distinguir el Symphytum officinale, se le
ha dado el apelativo de consuelda mayor. Fig. §7.—Ovarlo,

COPAIBA DEL BRASIL.

Copaifera of ficinalis Jacq. LEGUMINOSAS-CESALPINEAS.
Descripeion (fig. 88).—Arbol de 18 4 20 metros. Leno rojo, ra-
mas extendidas, ramos lampifios, de color moreno ceniciento, al-

Fig. 89,—Copdiba del Brasil.

o doblados en zig-zag. Hojas alternas, pecioladas, compuestas
de 3-8 hojuelas alternas, largamente pedunculadas, ovales, agu-
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zadas| enteras, lampinas, lustrosas, punteadas, algo coriidceas,
acompafiadas en la base de 2 estipulas caducas. Flores blancas,

dequenas, hermafroditas, colocadas en racimos ramificados, flo-

jos, axilares. Ciliz formado de 4 sépalos extendidos, dos laterales,
uno anterior y el otro posterior; este Ultimo mas ancho que los
otros 3, pues él solo representa 2 hojuelas de caliz, euyo vestigio
se encuenfra muchas veces hacia su vértice, mas 6 ménos profun-
damente escotado (Baillon). No tiene corola. Estambres 10, libres,
iguales, en 2 filas; filamento libre; antera pequefia, redondeada,
amarillenta. Ovario sostenido por un pié corto, unilocular, hiovu-
lado, coronado por un estilo inclinado y despues levantado, que
termina en un pequefo estigma. Fruto (saing) de pié corto, orbi-
cular, oblicuo, comprimido, puntiagudo, lampifio, bivalvo, que
confiene una gsemilla colgante provista de una 4la en forma de sa-
co, que envuelve mas 6 ménos completamente la base.

Habit.—Crece naturalmente en la América meridional.

Parte que se wsa.—El zumo dleo-resinoso, llamado impropia-
mente bilsaino.

Recoleecion. —El bilsamo de copéiba se obtiene practicando du-
rante el verano una incision en el tronco del arbol con una hacha
6 un agujero con una barrena. Una sola abertura puede dar 6 ki-
logramos de liguido; se hacen dos 6 fres en cada arbol. Este jugo
es liquido, trasparente, incoloro si es reciente; se vuelve de color
amarillo de limon con el tiempo; su olor es fuerte y penetrante;
su sabor amargo muy desagradable; casi insoluble en el agua, se
disuelve en el alecohol absoluto, el éter y los aceites esenciales. Se
encuentran en el comercio dos clases prinecipales: 1.* el bélsamo
de copaiba del Brasil, que viene en barricas de 50 4 200 kilog.; es
muy fliido, completamente soluble en el alcohol muy rectificado,
pero la solucion es algo lechosa 4 causa de una pequena cantidad
de resing blanda gque queda en suspension. 2.2 El balsamo de co-
phiba de Colombia, que viene por Maracaibo en estafiones de hoja
de lata de 30 4 50 kilog.; se encuentra en el fondo de las vasijas
que lo contienen un depésito muy abundante, espeso, de color de
ambar, formado por la resina cristalizada.

Esta planta no es, por otra parte, e! tnico vegetal que da el
bilsamo de cophiba; se extrae tambien de los (. guysizasis DC.,
. witide Mart., ¢\ Martii Hay, €. Langsiorfii Desf., €. corii-
cen Mart., C. Beyrichi Hay.

Composicion quimica.—El balsamo de copaiba contiene: aczife
wolilil hidrocarbonado, deido eop iibico, resing ineristalizable. El
aceite volatil, C2H', isomérico de la trementina, es liguido, inco-
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loro, de un peso especifico ignal 4 0,878, que tiene el olor del bal-
samo, hierve entre 245° y 260°, soluble en el alcohol anhidro y el
éter. El dcido copéibico, Ci®H¥OM, es una resina acida, inodora,
soluble en los aceites, éter y alcohol, susceptible de unirse & las
bases; 4 esta propiedad del acido copiibico debe el balsamo de
copaiba el poder solidificarse en contacto de ciertas bases. La re-
sina es amarillenta, viscosa, untuosa, soluble en el alcohol anhidro
¥ el éter; es isomérica del #acido copéibico, pero se forma por la
oxigenacion de la esencia al aire, miéntras que el fcido copaibico
se produce bajo la influencia del acto vegetativo. Si el balsamo
se extrae de un arbol viejo, contiene mucho 4cido; si despues de
su-extraceion ha sufrido durante largo tiempo la accion del aire,
contiene mucha resina. Privado de su aceite volatil por una ebu-
llicion prolongada en agua destilada, deja una resina seca y que-
bradiza. 8i se agifa en un frasco con amoniaco liguido 4 0,917 de
densidad (5 p. de copaiba y 2 de amoniaco), poniéndolo & la tem-
peratura'de 10° 4 15°, la mezcla, al principio turbia, se hace des-
pues trasparente y queda homogénea. La propiedad que posee de
solidificarse con 1/y; de su peso de magnezia caleinada depende
de la clase de copaiba 6 de su antigiiedad en el comercio, y noes
una sefial de pureza ni un indicio de falsificacion [Codex).

Formas farmacénticas, désis.—El balsamo de copaiba se admi-
nistra en dosis de 4 4 20 gram. por dia en 3 6 4 veces. Da origen
4 una porcion de formas farmacéuticas, tales como las de emul-
sion, de jarabe, de bolos, de pildoras, de capsulas. Se da igunal-
mente en lavativas; se asocia frecuentemente a la cubeba.

Accion fisiolégica.—Ln pequena dosis (1 & 2 gram,) activa las
funciones del estémago, aumenta el apetito; en dosis de 10 gra-
mos determina una sensacion de angustia y de peso en el estoma-
2o, nauseas, vomitos y diarrea con célicos. Se elimina por los ri-
fiones, el pulmon y la piel; el aliento y el sudor toman su olor ca-
racteristico. Se observa tambien bajo su mﬂuencla una sensacion
de calor en los bronquios, acompaiiada de sequedad y tos, A me-
nudo la piel, en las regiones en que es fina y delicada, llega & ser
el sitio de un exantema particular (eritema, urticaria, miliar roja,
erupeion escarlatiniforme). En restimen, este medicamento esti
caracterizado por tres manifestaciones bien distintas; unas sobre
los 6rganos génito-urinarios, otras sobre los bronquios, y las ter-
ceras sobre la piel.

Usos.—Se emplea con ventaja en la blenorragia, ya al prinei-
pio, si no hay todavia fenémenos inflamatorios, ya més tarde,
cuando esos accidentes se presentan y han sido combatidos con

&
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una medicacion antiflogistica apropiada; en el catarro vesical se
inyecta en la vejiga el agna de cebada mezclada con copaiba;en
el catarro pulmonar, las bronquitis rebeldes, da buenos resultados
modificando la mucosa triqueo-bronquial. El estimulo que ejerce
sobre la piel hace que se preseriba con éxito en algunas dermaté-
sis, tales como la soriasis. Por tltimo, se ha propuesto en el
crup y en la afeccion diftérica, en las que ha dado, al parecer, re-
sultados satisfactorios,

CORNEZUELO DE CENTENO.

Selerotium clavus DC., Spermedic clavus Fries. HoNGos.

Descripeion (fig. 89).—FEs un cuerpo solido, de 1 & 3 centi-
metros de longitud, de 2 & 4 milimetros de ancho, casi cilindrico,
algo cuadrangular 6 triangular, mas
¢ ménos arqueado, que se parece 4 un
pequefio cuerno 6 espolon de gallo; de
color violeta oscuro al exterior, & veces.
agrisado, senalado en un lado por un
surco longitudinal, con grietas tras-
versales. Su olor, que recuer- da el de
los hongos, se convierte en olor de
pescado podride enando empieza & des-
componerse. Su sabor, primero débil,
produce despues una astringencia par-
ticular en la garganta. Es congistente,
Fig. 89,—Cornezuelo de centeno.  compacto, su fractura es blanca con

un tinte vinoso en los bordes; el pol-
vo es de color ceniciento.

OriceNn.—El cornezuelo (fig. 90) se encuentra con frecuencia en
las espigas de centeno durante los afios lluviosos. Se desarrolla
dntes de la fecundacion, y en seguida que aparece el ovario, en
el interior de la gluma y en la parte superior del ovario que per-
manece en estado rudimentario, una materia liquida, viscosa,
(Sphaceli segetum Lev.) 6 espermogonia Tul., que suelda juntos
los érganos de la vegetacion y se opone 4 la fecundacion. De esta
sustancia pegajosa (fig. 91, A) nace un cuerpo blando, viscoso,
de color blanco amarillento, 4, que se eleva, agranda, arrastrando
la epidérmis velluda del ovario o, rechazando de tal modo héacia
abajo este érgano que muy pronto no se conoce gu existencia mas
que por un punto negro. Este cuerpo es el cornezuelo, que sale de
la espiga (fig. 91, B), arrastrando con él la esfacelia ¢ que perma-
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nece adherida & la parte terminal de esta nueva produceion; pero

nezuelo del comercio.
Iiste cornezuelo es un micelio tu-

_berenloso; efectivamente, colocén-

dole superficialmente en una tierra
himeda, & una temperatura suave
¥y al abrigo de laluz, da origen &
cierto ntimero de Claviceps purpu-
rew Tul., (Spherie purpures Fries
(fig. 92), ficiles de reconocer por su
pié ¢ y su sombrerillo globuloso 7,
que contiene esporos. Germinando
estos esporos sobre una flor no fe-
cundada de centeno, reproducen la
esfacelia de donde sale el cornezue-

lo, el enal & su vez colocado en con--

diciones favorables da origen & la

Spherie i hongo completo, capaz de

fructificar y de reproducirse,

Conservacion. —Se altera facil-
mente, y es atacado 4 menudo por
un sarcGptes semejante al del queso,
Debe conservarse en sitio seco y en
vasijas bien cerradas.

Composicion quimica,—El corne-
zuelo de centeno contiene: ergoting,
aceite graso, wateric grasa cristali-
zable, deido cerotico, mucosi d treha-
losa, materias extrdactivas ¢ coloran-
tes, albimina, [ungina, fosfato deido
de potasa y de cal (Wiggers), formi-
cato de propilamine (Winckler), El
aceite es espeso, insipido, inodoro,
soluble en el éter y en el alcohol ca-
liente. No tiene aceion sobre la eco-
nomia animal cuando se ha obteni-
do por expresion, pero es muy ac-
tivo si se obtiene por medio del
éter, porque -enténces contiene la

-se seca al eabo de algun tiempo y falta completamente en el cor-

Fig, 90.—Espiga de centeno provista
de cornezuelo.

sustancia activa del cornezuelo. La ergotina de Wiggers es de
color rojo oscuro, pulverulenta, amarga, ligeraménte fcre, de -
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-olor nauseabundo, neutra; se parece mucho al rojo de la cinconi-
na, msoluble en el éter y en el agua, soluble en el alcohol. Su
energia es 60 veces mayor que
la del cornezuelo. No hay que
confundirla con la ergotina de
Bonjean, que no es mas gue
un extracto hidro-alcohdlico.
El principio azucarado 6 mu-
cosa es muy parecido al azti-
car de cafia y no reduce el

ﬁ{—:._

b/
Zﬂ& oxido de cobre sino despues
3 Al de una ebullicion prolongada.

——

Wenzell ha separado del cor-
nezuelo de centeno dos alca-
léides particulares: la echolina
v la ergoling, que estian com-
binados con un dcido especial;
el 4cido ergotico. El primero
de estos alcaldides tiene las
_ propiedades activas del cor-
B nezuelo.
¥ig. 91.—Cornezuelo de centeno y su esfacelia- Formas farmacéuticas, do-
_ sis.—1.% Polvo, de 30 4 40 cen-
tigramos; cuatro & ocho veces cada 24 horas; no ge preparasino en
el momento de emplearlo. 2.* Cocimiento, pp. 3 4 4 : 500 de agua.
3.2 Jarabe, de 50 & 100 gram. 4.2 Extracto, 2 de-
cigramos & 2 gram. 5.* Extracto hidro-aleoholi-
co (ergoting de Bonjean), 2 decig & 2 gram. y
aun m#as. 6. Jarabe de ergotina, 30 4 60 gra-
mos y mas.

El tanino es el contraveneno del cornezuelo
y de sus preparados.

Sucedineos.—Otras muchas gramineas, como
el trigo, la grama, cebada, zizana, la Avenq el
atior L., el Dactylis glomerata L., el Alopecurus

! agrestis L. y muchas ciperédceas son atacadas
g, 91 ~Comenielo  Jel cornezuelo. kstos hongosno han sido emplea-
tloeps purpsros. dos, 4 excepeion del cornezuelo de frigo, que
se ha considerado tan 1til como el de centeno.

Accion fisiolégica.—Administrados el cornezuelo de centeno y
la ergotina 4 ddsis terapéuticas en el hombre y en la mujer no
_embarazada, producen ligeras perturbaciones en el estémago, se-

== s
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quedad en la garganta, palidez en la piel y dolores de vientre; se
dilata la pupila, se retarda la circulacion, el pulso se pone peque-
o y duro, aumenta la diuresis, disminuyen el sundor y la secre-
cion lactea hasta llegar & suprimirse y se contraen las arterias pe-
quenas. En désis altas produce perturbaciones cerebrales. Cuando
se ha mezclado en mucha cantidad con la harina de centeno ¢ de
trigo produce los accidentes conocidos con el nombre de ergofis-
mo convulsivo, si predominan los sintomas nerviosos, y de eiigotis-
mo gangrenoso cuando el sintoma principal es la gangrena de las
extremidades. En la mujer embarazada sobrevienen al cuarto de
hora ¢ media hora despues de tomado retortijones y contracciones
uterinas. En este restimen rapido llaman la atencion tres hechos,
que pueden referirse & la misma causa, y son la contraccion de
las arteriolas, la del 1itero y la dilatacion de la pupila, que son re-
sultado de la accion que ejerce el cornezuelo sobre las fibras lisas.
Una vez admitida esta nocion, es facil de explicar la mayor parte
de los efectos de este medicamento y deducir sus aplicaciones te-
rapéutficas racionales. La presion de la sangre aumenta por la
contraceion que experimentan los vasos, y por consecuencia la
accion diurética; la disminucion del flujo sanguineo & la periferia
explica la cesacion de las hemorragias, la debilitacion de las se-
creciones ldctea y urinaria, la gangrena de la extremidad de los
miembros. Se encuentra la causa de la dilatacion de la. pupila en
la contraccion de las fibras radiadas del iris. Finalmente, la
accion preponderante sobre el titero se explica por la contraccion
de las fibras lisas de este érgano y de los vasos.

Usos.—El cornezuelo de centeno se emplea en los partos difiei-
les, pero tinicamente cnando el cuello estd dilatado y no existe
ningun obsticulo mecinico 4 la expulsion del producto. La admi-
nistracion de esta sustancia debe hacerse con precaucion, porque
si es prematura 6 inoportuna puede ser peligrosa para la madre y
el nifo. Se emplea ignalmente cuando tarda en verificarse el par-
to para favorecer la expulsion de los coiagulos contenidos en la
matriz. El cornezuelo y sus preparados se recomiendan en fodos
log casos de hemorragias, pero sobre todo en las uterinas, sean 6
no puerperales. La accion especial de este medicamento sobre
las fibras lisas puede utilizarse en las pardlisis de los érganos for-
mados de fibras de esta naturaleza, como la vejiga y los intesti-
nos. Se emplea ignalmente en algunas afecciones del corazon
cuando conviene un calmante enérgico, pero poco duradero. Fi-
nalmente, la ergotina constituye al exterior (10 gram. por 1006
200 gram. de agua) un medicamento de gran valor para contener
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las hemcrmglaa causadas por la abertura de los capﬂarea 6 de va-
80s de poco calibre y que no necesitan ligadura.

CROTONTIGLIO.

Croton tiglinm L., Tiglivm of ficinale K|, EOPORBIACEAS.

Descripcion (fig. 93).—Arbusto de algunos piés de altura, de
ramos poco apretados y poco hojosos, que florece y fructifica todo
el afo ¢ dos veces por afio,
¥y cuyas partes contienen
un jugo éere y chustico.
Raices largas, (asciculadas.
Tallo (lemo purgante, palo
de las Molucas) duro, sOli-
do, resistente, cubierto de
una corteza de color gris
ceniciento. Hojas alternas
con peciolo largo, cubier-
tas de pelos pequefios en
forma de estrellas micros-
chpicas, aserradas, suaves
al tacto; las inferiores cor-
diformes, glaucas, las su-
periores mis pequefias, mas
agudas, de color verde pé-
lido; peciolo con dos glén-
dulas en la base. Flores mo-
nodicas, pocas vecesdidicas,
pequeiias, olorosas, en ra-
mos de pocas flores, unise-
xuales, ocupando las mas-
culinas la parfe superior
de la inflorescencia. Masculinas: caliz gamosépalo con 5 divi-
siones; corola de 5 pétalos libres. Disco con 5 glandulas alter-
nag con los pétalos. De 10 4 20 estambres, libres, levantados,
exsertos, introrsos, biloculares. Femeninas: caliz semejante al de
las masculinas. Corola con 5 pétalos estrechos, glandulosos, infla-
dos en forma de maza. Disco con 5 glandulas. Ovario con 3 cel-
das monospermas; 3 estilos bifidos, con divisiones glandulosas al
interior. Fruto capsular del grueso de unaavellana,lampifio, ama-
rillento, con 3 cavidades de paredes delgadas que contienen cada
- una una semilla. Semillas ovdideas, oblongas, del grueso de una

I:‘ig. 93,—Crotontiglio,
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pequefia judia, casi cuadrangulares, amarillentas & causa de la
epidérmis (epilesta) que las cubre y que se ennegrecen cuando se
separa esta epidérmis, presentando una doble cubierta (festa y
tegmen) y dos nervios laterales muy visibles que van del ombli-
go 4lacima y forman dos jorobas en su parte inferior. B

Habit.—Crece espontineamente en diferentes partes de la India,
«n Cochinchina, Malaca, Ceilan, Molucas y China.

Partes que se usan.—Las semillas y el aceite que de ellas se
extrae. i

Composicion quimica.—Las semillas (granos de Zilly, de las Mo-
lucas, pequeiio piion de ln India), que no hay que confundir con
los pinones de la India, suministrados por el Cwreas purgans
Adams, que son mucho ménos activos, contienen: deido erotdnico,
aceite morenuzco, resina, materia grasa incolora, materin morenuz-
ca, materia gelatinosa, crotoning, goma, albwming vegetal, aceite
esencial dere (?). Bl acido crotonico es volatil, muy Acre, tdxico;
es liquido, oleaginoso y se solidifica & + 5°. Cunando se someten
las semillag despues de contundidas 4 la accion disolvente del
éter O & la presion, se obtiene proximamente un 38 por 100 de un
aceite espeso, frasparente, amarillento, amarillo anaranjado ¢
moreno, (e consistencia de aceite de almendras dulces, olor des-
agradable, sabor 4cre y ardiente, que se coagula & + 5° y que se
solidifica & 0° soluble en el éter y en parte en el alcohol frio. El
Acido crotonico, la resina amarga y la resina son las sustancias
que dan al aceite sus propiedades irritantes. ,

Formas farmacéuticas, dosis.—El aceite se prescribe siempre en
pequenas dosis, 14 2 gotas, teniendo enidado de aumentar su vo-
limen, anadiendo azicar, jabon medicinal, miga de pan, aceite
de almendras dulces, 6 bien en unlooe, en una emulsion para que
pueda llegar al estomago. En lavativas se puede aumentar la do-
8is hasta 10 gotas. Se emplea al interior en fricciones 4 la ddgsis de
10 & 30 gotas, puro ¢ mezclado con una ¢ dos partes de aceite de
almendras dulces, aceife comun 6 esencia de frementina.

Accion fisiolégica.—El aceite de eroton es sumamente dcre. Sus
vapores bastan para produeir una irritacion de la pituitaria y de
la conjuntiva, -y algunas veces una inflamacion erisipelatosa mas
6 ménos grave. Ingerido en dosis medicinal, deja en la parte pos-
terior de la boca una sensacion de calor, de acritud, que dura lar-
go tiempo. Su accion sobre el estéomago es ménos enérgica, aun-
que algunas veces produzca vomitos; por lo general solo produce
una sensacion de calor. Su efecto se hace sentir especialmente so-
bre los intestinos delgados; ocasiona fuertescolicos, diarrea acuo-
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sa, muchag veces abundante, acompafiada de comezon en los bor-
des del ano. Algunas veces determina un aumento de secrecion
urinaria. En mayor désis sobrevienen accidentes toxicos muy gra-
ves. Aplicado sobre la piel (10 4 30 gotas), la irrita y produce una
erupcion especial de vejiguillas, que al cabo de algunos dias dan
salida 4 un liquido amarillento; el mimero de lag vejigas es varia-
ble y depende de la extension de la sustancia friccionada.

Usos.—El aceite de créton es un dréstico preeioso, del cual no
debe hacerse uso sino cuando es necesario y dificil de obtener las
evacnaciones alvinas. Los casos en que se le hace intervenir son,
por consiguiente, poco numerosos; citarermos entre ellos.el cdli-
¢o deplomo, el volvulo, la invaginacion, las extrangulaciones her-
niarias, la hidropesia, y para conjurar una hemorragia cerebral.
Al exterior es un revualsivo poderoso, que puede usarse en ciertos
casos en que estdn indicados los vejigatorios. Especialmente en
las afecciones del térax y de la laringe (laringitis sub-aguda 6
crénica, brenquitis) es donde produce mejores resultados. Se ha
indicado igualmente en las neuralgias y el reumatismo. Es preci-
80 no olvidar que el aceite de créton es un medicamento peligro-
s0 y que se debe usar con precaucion.

CUASIA DE SURINAM.

Quassia wimara L., Quassia de Surinam. (Del nombre del negro
Quassi, que ha hecho conocer esta planta.) RUTACEAS-SIMARUBEAS.
Desceripcion (fig. 94).—Arbusto de 2 6 3 metros de altura, cuyas
partes son todas muy amargas, ramos que nacen irregularmente,
corteza cenicienta. Hojas alternas, pecioladas, compuestas, impa-
ripinnadas, con 3 6 5 hojuelas senfadas, oblongas, puntiagudas
en las dos extremidades, lampinas, enteras, con nervios rojizog y
salientes. Peciolo comun, rojizo, alado, membranoso como en el
limonero. Flores rojas, inodoras, hermafroditas, regulares, en ra-
cimog alargados, casi unilaterales, separadas, con pediimculo cor-
to, articulado, que sostiene dos bracteillas laterales y que nacen
en la base de una pequefia briactea espatulada y encorvada. Caliz
“muy pequeno, con 5 divisiones ovales, profundas. Corola eon's
" pétalos alternos con los sépaloes, més largos que el caliz, lineares,
ligeramente acanalados, erguidos, que forman una especie de tubo
alargado. Diez estambres colocados en 2 verticilos; filamentos fili-
formes, muy largos, que presentan en su base una escama peluda;
anteras ovéidéas, oblongas, biloculares, infrorsas. Ovario sosteni-
do por un disco hipogino que da igualmente insercion & la corola
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y & los estambres; este ovario es globuloso, con 5 costillas y 5 cel-
das nniovuladas; estilo sencillo, filiforme; estigma globuleso en
cabezuela con 5 dientes
aproximados. El fruto con-
siste en 5 drupas separa-
das, negras, ovoideas, so0s-
tenidas por el disco con-
vertido en receptaculo ro-
Jjizo; cada drupa contiene
una nuez unilocular, mo-
nosperma, que contiene
una semilla sin endos-
permo. T

Habit. — Crece esponta-
neamente en Surinam. Se
cultiva en muchas partes
de la Guyana.

Parte que se usa.—1lLa
raiz conocida con el nom-
bre de leio de cuasia. Se
encuentra en el comercio
en forma de bastones cilin-
dricos de 3 &4 5 centimetros
de didmetro. La corteza, -
muy delgada, es lisa, blan-
quecina, manchada de
g'ris y poco adherente; el Fig. 94.—Cuasia d= Surinam.
lefio es amarillento, ligero,
de textura bastante fina. Es inodora, dotada de un amargo fuerte
y franco, més pronunciado en la corteza que en.el leno. La raiz
de cuasia del comercio se mezcla & menudo con la de Quassia ez-
celsa Swartz (Bitlera [ebrifuge Bellange), que es ménos amarga y
ménos apreciada. El lefio de cuasia se encuentra en las boticas en
virutas delgadas.

Composicion quimica.—La raiz de cuasia amarga contiene: acei-
Le voldtil, cuasin, extracto gomoso, pectina, fibra legosa, sales. La
cuasina (cuasita 6 bitterina), CYH206 (2], es una sustancia que eris-
taliza en prismas blancos, opacos, inodora, incolora, muy amar=
ga, inalterable al aire, fusible en caliente, soluble en el agua y
éter, muy soluble en el alcohol y precipitable por el tanino.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Tisana por infusion 6 mace-

racion, pp. 5 : 1000. 2.% Polvo, 3 decig. 4 2 gram. 3.2 Extracto, 1
HERAUD. i3
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& b decig. 4.* Tintura, 5 4 15 gram. en povion. 5.2 szatwas 15
#30 gram. de cocimiento. 6. Vino, 20 4 100 gram. EI leno de
Quassia axce?éfz, que se presenta en pedazos voluminosos, sirve
para fabricar copas que comunican al agua que en ellas se pone
por espacio de algunos minutos el sabor amargo dela cuasia; pero
aparte de que los vasos asl construidos deben empobrecerse cada
vez mas de principio activo, fienen ademas el inconveniente de to-
mar rapidamente un olor & enmohecido.

Accion fisiolégica.—Es un amargo franco, desprovisto de toda
astringencia, que tiene la ventaja dun en altas ddsis de no acele-
rar la circulacion ni aumentar la calorificacion. Su accion ténica
gobre los tejidos y el tubo digestivoe, annque efectiva, no va acom-
pafiada de extrenimiento, nauseas, evacuaciones alvinas, que pro-
duce el empleo de algunos ténicos. Es toxica para los animales
inferiores, y & esta propiedad debe el entrar en la confeccion de
los papeles mata-moscas. El extracto empleado en altas désis en el
hombre puede ocasionar vértigos y vomitos.

Usos.—Se ha administrado en todas las circunstancias en que
esté indicado el empleo de los ténicos, y particularmente en la
dispepsia atonica, debilidad general, en algunos casos de gota,
en los catarros crénicos y flujos mucosos que proceden de la ato-
nia de los 6rganos, tales como las diarreas no inflamatorias, ble-
norreas, lencorrea, fiebres intermitentes; da igualmente buenos
resultados en el vomito puramente espasmoédico. Se ha recomen-
dado como febrifuga. Es toxica para los ascarides y los oxiuros;
tambien se emplea en 1avat1vas para matar estos entozoarios.

CUBEBA. -

Piper cubeba L. hijo, cubeba officinalis Miq., Piper cauda-
fwm Houtt. PIPERACEAS.

Descripeion (fig. 95).—Arbusto poco elevado, trepador, didico.
Tallos flexibles, articulados, lampifios; ramos cortos. Hojas alter-
nas, muy aproximadas, lampifas, enteras, coriaceas, penninér-
veas; las inferiores ovales, brevemente aguzadas; las superiores
oblongas, méas pequefias, redondeadas en la base. Las hojas de los
piés femeninos presentan en general més nervios que las de los
masculinos. Flores sentadas, dispuestas en amentos solitarios
opuestos 4 las hejas, colocados aisladamente en la axila de bréc-
teas oblongas y sentadas. Corola y céliz nulos. Masculinas: 2 es-
tambres laterales, filamento articulado; anteras globulosas, bilo-
culares. Femeninas: ovario sentado, oval, coronado con 3 6 5 es-

<K I;I
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tigmas triangulares, encorvados, cubierfos de pelos rigidos. El
fruto es una baya globulosa, comprimida en la base y estrechada
en una especie de pe-
dimeulo més largo que
ella, de lo que proviene
su nombre de pimienta
de cola. B ]

Habit.—La cubeba es
originaria de Java, pero
se cultiva en la India,
en la isla Mauricio y en
América.

Parte que se usa.—Fl
fruto desecado, conoci-
do en el comerciocon el
nombre de cuwbeba. Es
globuloso, de color mo-
reno megruzco, de su-
perficie como poliédri-
ca; se estrecha en su Fig. 95.—Cubebas,
parte céntrica é inferior
en una prolongacion que simula un pedimeulo. Debajo de la par-
te cortical arrugada que representa la cubierta carnosa del fru-
to frésco se encuentra una chscara lefiosa, dura, esférica, incom-
pletamente llena por una semilla blanquecina, oleosa, con epis-
perma moreno. Ll olor de este fruto es aromético, y su sabor &
la vez écre, aroméatico y amargo. Sus propiedades residen, al pa-
recer, en la semilla. Se la sustituye algunas veces con las bayas
de Cubeba canine Miq. Estas son negras, rugosas, coronadas de
una punta. La cubeba es de mala calidad cuando contiene muchas
semillas blanquecinas, deformadas, vacias, ligeras, casi insipi-
das, que son semillas abortadas. Se encuentra algunas veces en
el comercio cubeba que se ha hecho servir para la extraccion del
aceite esencial, teniendo cuidado de no dividirla y de secarla en
seguida. En este caso es negra, casi inodora é insipida; ésta debe
desecharse.

Composicion quimica.—Contiene: aceite voldtil, cubehinm, resing
balsdmica blanda y dere, principios extractipos. El aceite volatil y
la resina son los principios activos. El aceite volatil, CBH2, es in-
coloro ¢ ligeramente citrino; su sabor es célido, aromético, amar-
2o; su peso especifico es de 0,929; hierve entre 250° y 260°, pero
se altera en parte por la destilacion, La resina esécre y no defini-
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da.. La cubebina, C33H301, es un cuerpo neutro que tiene el ca=
racter de las resinas cnstahzabl&i, se ha considerado como casi
inerte.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Polvo, 10 & 15 gram. y mds.
2.* Infusion para inyecciones, pp. 30 : 500. 3.* Lavativas, 18 4 30
gramos; se diluye el polvo en un cocimiento mucilaginoso. 4,* Ex-
tracto oleo-resinoso, 1 4 3 gram. Este extracto, en disolucion en
alcohol, constituye la esencia concentrada de cubeba, Se admi-
nistra tambien la cubeba en forma de cipsulas gelatinosas 6 aso-
ciada & la copdiba en electuario.

Accion fisiologica,—Se tolera mejor y es ménos nauseabunda
que la copaiba, y comunica ménos olor & la orina. En désis de 10
4 15 gram. produce una ligera sensacion de calor en el estdmago,
activa la digestion y aumenta el apetito; produce algunas veces,
pero pocas, colicos y deposiciones mas frecuentes que de costum-
bre y més & menudo extrefiimiento. El exantema que se manifies-
ta bajo su influencia es raro y sin gravedad. En ddsis elevadas
causa sed, calor en el epighstrio, cefalalgia, con ménos frecuen-
cia perturbaciones en las funcfones cerebrales, que se manifiegtan
por convulsiones y paralisis parcial.

Usos.—Ls, como la copaiba, un agente precioso en el tratamien-
to de la blenorragia, pero tiene sobre ésta la ventaja de no pertur-
bar las funciones digestivas; puedé prescribirse en todos los perfo-
dos de la enfermedad, y su accion sera tanto més eficaz cuanto
més al principio de ella se haya administrado y dun cuando los
sintomas fueran agudos. Como no obra més que sobre el trayecto
de la orina, su influencia es nula sobre la blenorragia vaginal. Se
ha recomendado en la incontinencia de orina por atonia del cue-
llo de la vejiga O por presencia de lombrices en el intestino.

CULANTRILLOS.

Se da este nombre & muchas plantas de la familia de log hele-
chos, cuya mayor parte pertenece al género Adiantum (adiavrog,
no mojado, es decir, planta que permanece seca aunque se la su-
merja en el agua). Dos, sobre todo, son usados en medicina: el del
Canadé y el de pozo.

1. CurAnTRILLO DEL CANADA.—Adigntum pedatum L.

Descripeion (fig. 96).—Rizoma horizontal, hojas (frondes) de 3
4 5 decimetros de longitud, peciolo liso, lampiiio, de color rojo
brillante, sencillo por abajo, dividido en su extremidad superior
en dos ramas opuestas divergentes; lag subdivisiones de estas dos
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ramas estfin completamente insertas en el lado interno, lo que
constituye la disposicion de las hojas llamadas en pedal. Las ho-
juelas, de color verde puro, con pedinculo muy corto, triangu-
lares, cuneiformes, de borde superior, arqueado y provisto de pro-

Fig. 96.— Culantrillo del Canadd.

fundos dentellones, representan como la mitad de una hoja. Espo-
rangios colocados en soros marginales, oblongos ¢ redondeados,
provistos de un indusio continuo con el borde de la hoja y libre
por la parte interna. La planta viene del Canadé; su olor es agra-
dable y su sabor estiptico. 26 '

4
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Cultivo.—Se multiplica por division de los rizemas; se debe cul-
tivar en tierra de brezo, en estufa caliente y & la sombra. :

Parles (ue se usan.—Las hojas.

2.% CuLANTRILLO DE P0zZ0. Adiantwm capillus Veneris L.

tud, grueso como un
cafion de pluma, obli-
cuo, peludo en la gu-
perficie, que presenta
por debajo raicillas
finas y deja salir por
encima hojas [fron-
des) siempre verdes,
de 15 4 20 centime-
tros de largo, de pe-
ciolos delgados, li-
sas, de color negro
rojizo, relucientes,
con algunas divisio-
nes alternas y hojue-
las separadas, alter-
nas, pecioladas, cn-
neiformes, cortadas
en lobulos en su bor-
de superior, lampi-
nas. Log érganos de la
fructificacion, agru-
pados en masas infla-
das, lineares 6 redon-
deadas (soros), ocu-
pan el borde superior
Fig. 97.—Culactrillo de pozo. de cada h(}j ue]a; ca-
da soro estd cubierto
de una membrana protectora 6 indusio, formado por el borde mis-
mo de la hoja, replegado hicia abajo y constituido por muchos
esporangios que contienen los esporog ¢ semillas. Este culantrillo
fructifica de Mayo & Agosto. 20
Habit.—Crece en casi todo el Mediodia de Europa, en sifios hi-
medos y pedregosos, grutas hiimedas y al lado de las fuentes.
Cultivo.—Se propaga plantando pedazos de rizoma en tierra de
brezo algo hiwmeda. o,
Partes que se usan.—Las hojas.




CURCUMA. 199

Recoleccion.—Se pueden recoger durante todo el buen tiempo.
Su sabor es amargo, algo 4cre, su olor débil, parecidoal del hele-
cho.mach_o. Pierden sus cualidades por la desecaéion.

Composicion quimica.—Las hojas de los culantrillos contienen:
dcidos galico y tdunico, materia wmarga, aceite esencial. Esta (iltima
.sustancia es més abundante en el culantrillo del Canadd que en
las deméas especies.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.? Infusion, pp. 10 & 20 : 1000,
mezclada con leche. 2.* Jarabe, de 30 & 100 gram. El género as-
plenium suministra tambien culantrillos que podrian utilizarse en
medicina, como el Asplenium adiantum nigrum L., el Asplenium
trichomanes L., el A. ruta muwraria L.,y la doradilla 4. cele-
rach L.

Usos.—Se ha atribuido 4 estas plantas efectos béquicos y espec-
torantes. Estos efectos no estan bien demostrados, y hay mucho
gue rebajar 4 la reputacion de que gozan en la medicina domés-
tica los jarabes é infusiones de culantrillo para combatir los reu-
mas y catarros. Se emplean tambien algunas veces en las enfer-
medades de las vias urinarias.

CURCUMA.

Curcuma tinctorin Grab., Admomum curcuma Jacq. AMOMACEAS.
Se conocen dos variedades, que sélo difieren por caractéres poco
importantes.

Deseripeion.—Rizoma tuberculoso, blanquecino al exterior,
amarillo al interior, del cual nacen muchos apéndices, prolonga-
dos, digitados y fibrillas, unas de exfremidad aguda, ofras termi-
nadas por pequefios tubérculos en forma de aceituna. Hojas de 4
4 b, pecioladas, envainadoras en la base, anchas, en parejas, pun-
tiagudas en 4mbas extremidades, lampinas, surcadas por debajo,
con nervios laterales oblicuos, y aromaticas por el frotamiento.
Flores amarillentas, que forman una espiga central, floja, com-
puesta de bracteas sobrepuestas, abiertas, semiconcavas, verdo-
sas, blanquecinas en los bordes, y que més tarde toman un color
moreno palido. Cada flor esta rodeada en su base de una espata
muy corta. Caliz doble, tubulogo, con fres divisiones cortas el ex-
terior y cuatro el interior, una de ellas més grande y trilobnlada.
Un estambre; filamento bifido, las dos celdas de la antera estin
unidas 4 los lados de la hendidura del filamento, que es petaldi-
deo y esta provisto de un pequeno cuerno ¢ espolon en cada lado
de su extremidad superior. Ovario con 3 celdas de muchos Ovulos.
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Estilo delgado, terminado por estigma en forma de copa. Fruto-
(eaja), bilocular, trivalvo, polispermo. 20

Habit.—Crece en las Indias orientales y China.

Cultivo.—No se cultiva en Europa mas que en estufa calierite y
se reproduce con pedazos de rizoma. :

Partes que se usan.—Los rizomas. Las formas comerciales va-
rian segun la parte de rizoma que ha dado el producto; se conocen
tres clases: 1.* El redondo (fig. 98]. 2.* El oblongo (fig. 99).
3.2 El largo (fig. 100). Los clircumas redondos y oblongos son de-
color amarillo sucio al exterior y amarillo de huevo al inferior..
El ciiréuma largo es cilindrico; su superficie gris, & veces algo
verdosa, pocas amarilla, al interior rojo-morena. El sabor de las-
raices es aromdtico, algo amargo; su olor anélogo al del gen-
gibre.

Composicion quimica.—FEl ctircuma largo contiene: [efoso, al-
midon, materia colorante wmarilla, materia colorante morena, go-
ma, aceite voldtil dere y oloroso, cloruro de cilcio. La materia colo-
rante amarilla (curcumina) es resinosa; sé presenta en hojas de-

Fig, 98,—Cdrcuma redondo.

Fig. 100,—Circuma largo.

color de canela; da un polvo amarillo; es soluble en el aleohol,
éter, aceites fijos y volatiles, y ge vuelve de color rojo de sangre
en contacto de los élcalis.
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‘Formas farmacéuticas, ddsis.—1.® Polvo, 2 & 4 gram. 2.2 Infu-
sion y cocimiento, pp. 4 4 8 : 1000. '

Usos.—Es un excitante de las funciones digestivas que se em-
plea como condimento en los paises célidos; un estimulante difu-
sible enérgico. Se prescribe en las diarreas acuosas y se ha reco-
mendado igualmente como diurético y litontriptico & consecuen-
cia de la propiedad que posee de pasar & la orina y darla un tinte
amarillo ogeuro. Sirve en farmacia para dar color & algunos un-
giientos, ceratos y aceites medicinales.

DIGITAL.

Digitalis purpurea L. ESOROFULARTACEAS,

Descripcion (fig. 101).—Planta de 5 & 15 decimetros, cubierta de:
pelos finos, blandos, extendidos, articulados. Raiz fusiforme, per--
pendicular, carnosa, algo rojiza al exterior, blanca por dentro,
provista de un gran ntimero de fibras parduzcas. Tallo recto, sen-
eillo, lleno, cilindrico, velludo, de un hermoso verde por abajo y
verde més amarillento por arriba. Hojas alternas, ovales ¢ lan-
ceoladag, dentadas, decurrentes sobre un largo peciolo acanalado-
en la parte superior, que presenta por debajo una arista saliente
sobre la linea media; las superiores sentadas; las radicales reuni-
das en manojo en la base del tallo. Flores (de Junio & Agosto) de
un rojo vivo y atigradag interiormente, algunas veces blancas y
sin manchas, colgantes, que forman en la parte superior del tallo:
una larga espiga terminal, unilateral; cada una de ellag presenta
en su base una brictea verde, aguda, ligeramente velluda. Céliz
persistente, gamosépalo, de 5 divisiones profundas, ovales, agu-
das, desiguales. Corela gamopétala, acampanada, ventruda, en
forma de dedal, con 4 divisiones oblicuas, desiguales, redondea- -
das, obtusas; la superior escotada con {recuencia. Cuatro estam-
bres inclusos, didinamos; filamento corto, grueso, blanquecino;
antera amarilla, redondeada. Ovario supero, aplicado sobre un dis-
co hipogino, puntiagudo, bilocular, polispermo; estilo conico; es-
tigma bilobulado, Fruto (czja) puntiagudo, terminado por el esti-
lo persistente, bilocular, bivalvo, velludo, glanduloso. Muchas se-
millas pequenas, algo angulogas, morenas, @

Habit.—Muy comunmente en los bosques, prados, sobre el grés-
y el granito, y en general en todos los terrenos siliceos. Falta ge-
neralmente en los terrenos calizos.

Parles que se usan.-—Las hojas.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Debe emplearse ezclu~
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sivamente 1a planta que nace esportdneamente en un terreno seéco.
La recoleccion se verifica durante el segundo afio dela vegetacion
y cuando el tallo esth préximo & alcanzar su altura normal. No

Fig. 101.—Digital,

deben recogerse las hojas
radicales y no fomar del
tallo més que las que estan
sanas, separando el peciolo
y la mayor parte del nervio
medio como initiles, y se
deben secar primero 4 la
sombra y despues en la es-
tnfa caldeada & 40°. Estas
hojas se conservan en vasi-
jas bien tapadas y al abri-
go de la luz, teniendo cui-
dado de renovarlas todos
los anos. Las hojas de la
Tnule conyza DC., que se
mezelan algunas veces con
las de digital, se distin-
guen por su olor {étido, su
peciolo plano y no acanala-
do. En cuanto & las hojas
de gordolobo y de consuel-
da mayor, con las cua-
les podria confundirse, son
algodonosas por ambas ca-
ras; lag primeras tienen un
sabor amargo, debil, y las
segundas un sabor mueila-
2inoso.

Composicion quimica.—La digital contiene: digitalina, digita-
losa, digitalino, digitilida, deidos digitilico, antirrinico, digita-
léico, Lanwico, almidon, azicar, pectina, materia albuminosa, mate-
ria colorante rojo-anaranjada cristalizable, clorofila, aceite voldtil
(Homolle y Quevenne). Entre estas sustancias, la tnica interesan-
te bajo el punto de vista medicinal es la digitalina, CS#H403 (?),
aunque para muchos practicos no tiene por completo las propie-
dades terapéuticas de la planta. Se presenta blanca, en masas
globulosas porosas 6 en escamas; inodora, neutra, muy amarga
cuando esta disuelta, que produce violentos estornudos cuando se
pulveriza ¢ se agita sin precaucion; muy soluble en el alcohol, el
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cloroformo, casi insoluble en el éter, insoluble en la benzina y el
sulfuro de carbono, poco soluble en el agua; no neutraliza los
4cidos; se disuelve en el acido clorhidrico, fomando un hermogo
color verde, pero esta reaccion no se manifiesta cuando este pro-
ducto esth preparado desde algun tiempo éntes. Es muy venenosa
4 ]a dosis de 1 4 2 centigramos. El tanino la precipita en blanco y
puede servir de contraveneno, como en los alcaldides. Nativelle,
modificando el procedimiento habitual de obtencion debido & Ho-
molle y Quevenne, ha logrado obtenerla en pequenos cristales la-
minares y prismaticos, que son mucho mas activos: esta digita-
linano se usa todavia en medicina.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 5 : 1000.
2.2 Polvo, 10 4 30 centig. (debe renovarse por lo ménos cada dos
meses). 3.* Tintura, de 1 &4 5 gram. 4.* Tintura etérea, de 1 4
5 decig. 5. Jarabe, de 20 4 120 gram. progresivamente. 6.* Al-
coholaturo, de 5 decig. 4 5 gram. La digitalina se administra en
forma de granulos que contienen 1 milig., ¢ en forma de jarabe
(1 milig. por 20 gram. de jarabe). La dosis 1itil de digitalina no
excede de 1 & 4 milig. Puede considerarse la digital como cien ve-
ces ménos activa que la digitalina de Homolle y Quevenne, y esta
como diez veces ménos activa que la digitalina de Nativelle.

Accion fisioldgica.—La digital y la digitalina, aplicadas sobre
el dérmis denudado ¢ sobre lag mucosas, producen una comezon
y una irritacion que puede llegar hasta la inflamacion y ulcera-
cion. Ya hemos dicho que la digitalina era toxica; la digital par-
ticipa de esta propiedad & altas dosis. La absorcion de estas sus-
tancias se efectia lentamente, y ademés los efectos producidos se
acumulan, es decir, que van creciendo aunque no se aumente la
désis de medicamento y persisten muchos dias despues de aban-
donado el tratamiento. La digital y la digitalina en ddsis terapéu-
tica pueden determinar la anorexia, nfuseas y vomitos. Despues
de 24 6 36 horas de la ingestion, si se trata de la digital, y al ca-
bo de 12 horas, si se trata de la digitalina, se presenta lentitud del
pulso, lo que ha hecho llamar 4 estas sustancias el épio del cora-
zon. Esta denominacion es inexacta, porque 4 medida que dismi-
nuye el niimero de los latidos del corazon se pone mas lleno el
pulso, mis fuerte y més resistente. Puede considerarse, pues, la
digitalina como un regulador, un ténico de la circulacion central,
¥ 8i hubiera de establecerse una comparacion, mas bien seria la
quina que el Gpio del corazon. Al mismo tiempo que se produce
esta accion notable en la circulacion se presentan los fenémenos
signientes: se hace mas lenta la respiracion, baja la temperatura,
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aumenta la secrecion urinaria, disminuye la urea, se excita la
contractilidad de los mtisculos de fibra estriada y de fibra lisa, se
nota sedacion en el sistema nervioso de la vida animal y excita-
cion en el sistema nervioso de la vida vegetativa. Las acciones
que acabamos de enumerar no son las mismas si la digital y la di-
gitalina intervienen en dosis toxicas; lo méas frecuente es que sean
inversas; asi es que en este caso el pulso se hace mas frecuente,
acabapor hacerse pequerio, irregular, intermitente; disminuye Ia
energia de los latidos del corazon, se extingue rapidamente la
contractilidad muscular, y excitado primero el sistema nervioso
de la vida animal se paraliza en geguida.

Usos.—Tres hechos resaltan de la exposicion de la accion figio-
logica: 1.” La digital y la digitalina retardan el movimiento del
corazon. 2.° Bajan la temperatura, disminuyen la cantidad de
urea; son por lo tanto antiflogisticas. 3.° Son diuréticas. Su accion
sobre la circulacion se utiliza en las afecciones cardiacas, tales
como la estrechez de la aorta no acompafiada de insuficiencia; en
las palpitaciones nerviosas por falta de inervacion, pero nunca
en las que dependen de un excesivo y desordenado estimulo del
corazon. La digital hace cesar muy pronto las metrorragias, pro-
voca dolores uterinos muy parecidos & los del trabajo del parto y
expulsion de los cofgulos que existen en la matriz; bajo este pun-
to de vista presenta una grande analogia con el cornezuelo de cen-
teno. Son tambien muy caracteristicos sus efectos antiflogisticos
en la neumonia, tanto como los de log antimoniales, pero & causa
de la lentitud de su accion no se puede usar més que al prineipio,
4 bien despues, cuando sangrado el enfermo y tratado por los an-
timoniales se encuentra en un estado de postracion que no permite
continuar este tratamiento. Se emplea igualmente, con més 6 mé-
nos éxito, en el reumatismo articular agudo, fiebres intermiten-
tes, tifoideas, puerperales, pleuresia, enajenacion mental, la es-
permatorrea de cardcter irritativo y en la jaqueca, asociandolaal
sulfato de quinina.

Es incontestable la accion diurética de la digital; sin embargo,
ha sido negada por algunos médicos, y se comprende porque obra
de diferente manera, segun que la désis es fuerte ¢ débil. En el
primer caso, la digital excita los nervios vaso-motores y las fibras
lisas, disminuye el calibre de los vasos, aumenta la tension vas-
cular y la diuresis; en el segundo caso, como es paralizante, pro-
duce necesariamente fenémenos inversos. La digital produce so- -
bre todo los mejores resultados, sola ¢ asociada & la escilay 4la
escamonea, en las hidropesias esenciales ¢ sintomaticas de una
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afeccion del corazon. Se ha empleado en la albuniinuria, Ia gota
y el mal de piedra.

DULCAMARA.

Solanumn. dulcamara L. Debe su nombre al sabor azucaradosy
amargo 4 un mismo tiempo de los jugos que contiene. Sona-
NACEAS. !

Descripeion (fig. 102).—Planta de 1 4 2 metros. Raices fibrosas.
‘Tallo lefioso, sarmentoso, dividido desde abajo, que se apoya en las
plantas préximas,
¥ de corteza agri-
sada; ramos ondu-
losos, verdes, pu-
bescentes. Hojas
alternas, peciola-
das, ovales, agu-
zadas, enteras,
mas 6 ménos cor-
«diformes en la ba-
se, de color verde
-oscuro, pubescen-
tes en ambas ca-
ras y algunas ve-
ces tomentosas;
las superiores por
lo regular con fres
segmentos; el cen-
tral més ancho,
oval, aguzado; los
laterales mas pe-
queiios. Flores (de
Junio 4 Agosto)
violaceas, herma-
froditas, peque-
nias, regulares, ex-
tra-axilares, dis-
puestas en cimas
divergentes con Fig. 102, —~Duleamara,
pedinculos lar-
gos, Caliz gamosepalo, pequefio, con 5 lobulos cortos, triangu-
lares. Corola gamopétala, en forma de rueda, estaminifera, hipo-
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gina, con 5 divisiones ovales, lanceoladas, que presentan en la&
base dos manchas glandulosas, verdes, con franja blanca; 5 es-
tambres, filamentos cortos, anteras bilobuladas. Ovario con 2 cel-
das polispermas. Estilo y estigma enteros. Fruto (baya) ovéideo,
rojo en la madurez, colgante, rodeado en su base por el céliz per-
sistente, bilocular. Semillas reniformes. H

Habit.—Es muy comun en los bosques y vallados.

Cultivo.—Crece naturalmente y en bastante cantidad, porlo
que no hay necesidad de cultivarla. 8i se quiere hacerlo se em-
plean lag semillas, los acodos y los pedazos de raiz; pero es pre-
ferible para ugo medicinal la que nace espontdneamente.

Parte que se usa.—El tallo. Presenta cuando es reciente un
olor desagradable, que desaparece casi por completo con la dese-
cacion.

Recoleccion, desecacion.—Se da la preferencia al que se re-
colecta en el Mediodia ¢ en sitios secos y elevados. Hay que to-
marlos del aio, llenos de médula, recogidos en la primavera ¢ al
fin del otofio. Se cortan en pedazos de 24 5 centimetros, que se
hienden segun su longitud y se ponen & sécar en la estufa; por la
desecacion se hacen amarillentos 6 agrisados y la médula toma un
matiz amarillento.

Composicion quimica.—Contiene: solanina, extracto amargo-
dulee (picroglicion), extracto gomoso, gliten, cera verde, resina que
contiene deido benzdico, sales. El picroglicion no es al parecer més
que una mezcla de solanina y de materia azucarada. La solani-
na, C¥HMAz0®, es un alcaldide muy débil, incoloro, inodoro, que
cristaliza en agujas sedosas, de sabor amargo, nauseabundo, poco
soluble en el agua, éter, alcohol frio, bastante soluble en el alco-
hol hirviendo. Es un estupefaciente enérgico que paraliza los
miembros inferiores y determina violentas convulsiones. No dilata
la pupila; el extracto de dulcamara es, sin embargo, midridsico,
lo que parece indicar que la solanina no representa la accion de
la planta de que se extrae.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Infusion, pp. 20 : 1000. 2.2 Ex-
tracto acnoso, 50 centig. & 2 gram. 3.* Jarabe, 20 & 100 gramos.
4.* Polvo, 50 centig. & 2 gram.

Accion fisioldgica. —En altas dosis, la dulcamara produce una
sensacion de sequedad en la faringe, nduseas, vomitos, ansiedad,
picazon en la piel, sobre todo en los érganos génito-urinarios,
evacuaciones alvinas, diaforesis y diuresis abundantes; calam-
bres, movimienfos convulsivos de los phrpados, de los ldbios, de
las manos; vértigos, insomnio. Esos efectos no son constantes. No
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se conoce ningun caso de muerte por esta planta. Las bayas no
son deletéreas. :

‘Usos.—Se considera como depurativa. Con este titulo se reco-
mienda. en el catarro pulmonar crénico, delores reuméaticos y go-
tosos, sifilides, hérpes y eczema. Pero es probable que si ha pro-
ducido buenos resultados en esas afecciones no haya sido sino en

- tanto que se ha dado en altas désis; la cantidad de solanina que
contiene es en efecto tan minima, y la désis de la planta que se
emplea generalmente en forma de tisana es tan débil, que da lu-
gar 4 atribuir al agua, ya fria, ya caliente, de esta bebida los
efectos diaforéticos y diuréticos que se la han reconocido.

ELEBORO BLANCO.

Veratrum albwm L. (£)e%v, hacer perecer; fops, alimentacion;
alimentacion mortal.) CoLCcHICACEAS (Melanticeas).

Descripcion (fig. 103).—Raiz perpendicular, tuberculosa, carno-
sa, prolongada, del grueso del dedo pulgar, con numerosas fibri-
llag agrisadas, reunidas en manojo. Tallo de 1 metro, recto, es-
triado, pubescente, sobre tode por arriba, muy hojoso. Hojas alter-
nas, muy grandes, pubescentes por debajo, blandas, muy nervia-
das y plegadas; las inferiores elipticas, obtusas y envainadoras en
la base; lanceoladas y aguzadas las superiores. Flores (de Julio &
Agosto) hermafroditas, blanquecinas 6 verdesas, con pedianculo
corto, y que forman en el vertice del tallo y sobre log ramos raci-
mos en forma de espiga, extendidog y erguidos; el terminal es
mucho mas largo que los otros, y el conjunto constituye una an-
cha panoja de 4 4 6 decimetros. Bricteas ovales, lanceoladas, que
igualan 6 son més largas que los pedunculillos. Perigonio de 6 di-
visiones pubescentes, muy profundas, lanceoladag, oblongas, es-
cavadas en la base, aserradas, extendidas, derechas, persistentes.
Seis estambres insertos en la bage de las divisiones; anteras reni-
formes, biloculares, que se abren frasversalmente; 3 ovarios stipe-
rog, soldados entre si por la parte interna, ovales, oblongos, adel-
gazados por arriba, terminado cada uno por un estilo divergente
acanalado. Fruto consistente en 3 cajas soldadas por abajo, que
se separan por arriba y se abren por la parte interna. Muchas se-
millas comprimidas en foliculos, con festa muy floja, que forma
una 4la membranosa. 2L

Habit.—El Jura, la Auvernia, log Alpes y los Pirineos.

Cultivo.—Pocas veces se cultiva en los jardines; puede reprodu-
cirse por medio de semillag, que se siembran en cuanto estan ma-
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«duras; pero es preferibie emplear los pedazos de raiz que se ponen
debajo de tierra en la primavera.

Partes que se usan.—La raiz. Se presenta en trozos de 3 centi-
metros de didmetro por 5 4 8 centimetros de longitud, blancos al

Fig, 103,—Fléboro blanco,

interior, negros y arrugados por fuera, con muchas 6 ninguna
fibrilla amarillentas, del grueso de una pluma de cuervo, de sa-
bor dulzaino, con algo de amargo, que se hace muy pronto acre
 corrosive. Se encuentra mezclada con frecuencia con raiz de es-
parrago.

Recoleccion.—Viene ya seca de Suiza. Se recoge en la pnma.-
vera 1 otofio.

Composicion quimica.,—La raiz de eléboro contiene: veratrina,
Jervina, dcido jérvico, galato deido de veratrina, materia colorante
amarille, almidon, lefioso, goms. La veratrina se encuentra sobre
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todo en las raicillas y en las capas exteriores de Ia raiz. Es una
sustancia incolora, pulverulenta, pocas veces cristalina, de mu-
cha acritud, que produce en pequenas désis violentos estornudos
cuando se aspira por la nariz; poco soluble en el agua, soluble en
el aleohol y éter; por la influencia del 4cido nitrico en frio toma
una coloracion esearlata. Su composicion se representa por
CHAH52A 22016 (?). La jervina, C6OHA5AzH3 (2}, es un alcaléide blan-
co, cristalino, poco soluble en el agua, muy soluble en el alcohol,

Hl ficido jérvico tiene por formula CBH1C0%+4HO (Weppen).

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo, de 1 & 3 decig., como
emeto-catartico. 2.° Tintura, 5 decig. & 2 gram. 3.* Infusion,
pp. 60 : 1000 (uso externo).

Accion fisioldgica.—El eléboro blanco es un veneno narcético-
dere muy violento, que ejerce una accion muy enérgica sobre la
piel y las mucosas. Inspirado el polvo produce violentos estornu-
dos. Administrado al interior presenta un sabor acre, provoca la
salivacion, determina gensacion de calor en el estomago; si la d6-
sis es elevada 6 toxica sobrevienen vomitos, diarrea y accidentes
coleriformes. Se nota que influye en el aumento de la secrecion
urinaria y en la traspiracion cutdnea. Los contravenenos son el
tanino y el ioduro iodurado de potasio.

Usos.—Se ha empleado como estornutatorio; & causa de su ae-
ciori emética, purgante y antiespasmodica, se ha aconsejado en
la anasarea, la gota, las congestiones cerebrales, la pardlisis, el
renmatismo articular, la peritonitis puerperal y afecciones del
sistema nervioso. Se usa en forma de pomada y de lociones para
combatir la sarna, la tifia, el prurigo, la pitiriasis versicolor, para
destruir los piojos, pero su empleo en este easo tiene inconve-
nientes y siempre deben vigilarse con cuidado los efectos de este
medicamento.

Sucedaneos.—El Peralrum wigrum L, posee casi las mismas
propiedades y le sustituye 4 menudo. En América se usa otro Ve-
ratram ( Veratrum viride U. 8.], que tiene los mismos usos, pero
que debe emplearse en doésis mas elevadas; pertenece tzzmhlen &
la familia de las ConcHICACEAS.

Deberia prevalecer el nombre de veratrum sobre el de eléboro,
porque muchas plantas de la familia de las RaNuncuLACEas llevan
el mismo nombre genérmo, por ejemplo: 1.° El eléboro negro
(Elleborus niger L.), que no hay que confundir con el Feratrum
nigrum. Su rizoma, de sabor dcre y amargo, se empleaba antes
como purgante; hoy no ge usa més que en la medicina veterina-
ria. 2.° El eléboro fétido {f‘lieﬁmm [fetidus L.), empleado por los

HERAUD. 15
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veterinarios, es vermifugo. 3.2 El eléboro verde (Eleborus viri-
dis L.}, usado én las enfermedades de la piel. 4.° El eléboro de
Oriente (Elleborus orientalis Lamk.), preconizado en otro tiempo
contra la locura.

ENEBRO COMUN.

Juniperus communis L., J. vulgaris Bauh. Conirrras-Cupre-
SINEAS.

Descripeion (fig. 104).—Arbol de 6 4 7 metros, euyo tronco pue-
de adquirir 20 & 30 centimetros de didmetro; pero en el Norte de
furopa no es mas que un
arbusto de 2 4 3 metros, er-
guido, muy ramoso, cu-
bierto de una corteza tosca,
de color oscuro rojizo, ra-
mos alfernos, angulosos,
difusos. Hojas articuladas
en la baze, glaucas, per-
sistentes, en verticilos de 3,
aproximadas y aun imbri-
cadas sobre ]og ramos jove-
nes, sentadas, extendidas,
lineares, insensiblemente
adelgazadas en punta espi-
nosa, acanaladas por enci-
ma, aquilladas en el dorso,
con 3 nervios, dos de ellos
marginales. Flores (Abril)
didicas, colocadas en pe-
queiios amentos axilares y
solitarios. Amentos mascu-
linos (B), pequefios, oblon~
frog, solitarios, axilares,
aproximados hacia el vér-
tice de los ramos, provis-
tos de escamas pedunculadas en verticilo, ensanchadas en el vér-
tice en forma de escudo (C). Sobre el borde inferior de cada es-
cama 3 & 6 celdas de anteras que se abren 4 lo largo. Amentos
[emeninos (A), pequefios, verdosos, colocados sobre un pedinculo
eSCAMOs0, cllyas escamas superiores, aproximadas y soldadas en
parte, forman un involucro urceolado (D), que contiene 3 6vulos

Fig. 106, —Encbro comun,

o

i
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prolongados en un tubo abierto en el vértice. #rufo: al crecer las
escamas superiores se hacen carnosas, se sueldan por eompleto y
forman una baya (E), que contiene tres semillas angulosas y Oseas.
Esta baya, primero verde, despues negruzca, cubierta de polvo
resinoso, tarda dos afios en madurar: su pulpa es muy carnosa,
de olor aromatico, sabor amargo, resinoso y algo azucarado.

Habit.—Es muy comun en los bosques y en las laderas secas y
aridag de casi toda la Francia.

Cultivo.—Se puede cultivar al aire libre y en cualquier sitio. Se
siembran las gsemillas en fierra cuando estin maduras y brotan en
la primavera siguiente. Una tierra ligera, sin_abono, expuesta &
Levante, es muy convemente Puede tambien reprodumrfse por
medio de esquejes puestos 0s 4 la gsombra durante el estio.

Partes que se wsan.—Los frutos conocidos con el nombre de
bayas de enebro. -

Recoleccion, desecacion.—Se recogen estos frutos en Octubre 6
Noviembre; se desecan exfendiéndolos en un granero y moviéndo-
los & menudo. Hay que escogerlos gruesos, bien nutridos, negros,
relucientes, pesados, de sabor azucarado, algo fcre. Hay que em-
plearlos recientes, porque con el tiempo pierden su aroma y sus
propiedades medicinales. Llegan en fardos de Hamburgo y de
Trieste.

Composicion quimica.—Las bayas de enebro contienen: cerg, pe-

sina, aziear, goma, materia extractiva, sales de cal y de potasa. Bl

aceite volatil es muy limpido, apénas amarillento: su olor recuer-
da el del fruto, el sabor es aroméatico y balsimico; es poco soluble
en el alcohol é isdémero de la esencia de trementina, Procede de
las semillas; éstas, en efecto, presentan pequefias fosas provigtas
de vejiguillas, llenas de aceite volatil antes de ln madurez de los
frutos, pero que se resinifican en esta época. Para obtener este
aceite hay que tomar log frutos sin madurar.

Formas farmacéulicas, désis.—1.% Infusion acuosa, pp. 10 : 1000.
2.2 Agua destilada, 10 4 100 gram. 3." Extracto ¢ rob (triaca de
los alemanes), de 1 4 10 gram. 4. Aceite volatil, de 8 & 10 gotas.
Destilando las bayas con aguardiente se tiene el aguwardiente de
enebro: ge prepara ignalmente este aguardiente haciendo fermen-
tar las bayas con mosto y destilandolo en seguida,.

Accion fisiolégica.—Las bayas de enebro constituyen un exci-
tante de las primeras vias, un estimulante difusible y al mismo
tiempo modificador de las secreciones, sobre todo de la urinaria;
la orina por su influencia toma el olor de la violeta. Esta accion
es sobre todo muy notable en ‘el aceite, que es uno de los mejores
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diuréticos conoeidos; posee ignalmente propiedades carminafivis,'
sudorificas, emenagogas. En ddsis elevadas puede pruducu‘ la
irritacion de las vias urinarias y hasta la hematuria.

Usos.—Se emplean las bayas de enebro: 1.° como modificador
de las secreciones y como anticatarrales, en la leucorrea, la ble-
nerragia, el eatarro vesical: 2.° como diuréticas, en las enfermeda-
des del corazon, la ascitis, la anaxarca y demés hidropesias, los
calculos y el mal de piedra: 3.° como tonicas, estimulantes, esto-
macales, en la disnea atdnica, las debilidades del estémago, el
escorbutfo. Sirve para fumigaciones que estimulan la piel en las
afecciones reumaticas crénicas, el lumbago, agujetas, edema:
se expone la parte afectada al humo que se desprende de un hor-
nillo en que se queman las bayas, 6 bien se impregna con estos
vapores una tela 6 franela que se aplica sobre la parte enferma.
Se usan ignalmente los vapores para enmascarar los malos olores
en las alcobag de los enfermos.

ENELDO.

Anethum graveolens L., Puastinaca anethum R. et Sch. (De
"t Avyfev, nombre griego del hinojo.) UMBELADAS-PEUCEDANEAS.

Descripcion (fig. 105).—Planta de 3 decimetros & 1 metro, muy
olorosa. Raiz perpendicular, cénica, fusiforme, blanquecina, y
més & ménos ramificada. Tallo cilindrico poeo ramoso, liso, es-
triado, glanco, hueco en el intervalo de los nudos. Hojas alternas,
dilatadas en la base, abrazadoras, divididas en muchos segmentos
lineares, aleznados, lisos. Flores (Junio-Julio) amarillas y peque-
fiag, dispuestas en umbelas terminales muy anchag, con 30 6 40
radios, sin involuero ni involuerillos. Ciliz con limbo obliterado.
Corola con 5 pétalos redondos, terminados por dentro por una len-
giieta doblada hécia adentro. Estambres 5, alterncs, amarillos.
Ovario infero, provisto de un estilo con dos ramas poco visibles.
Fruto (dinguenio) formado por 2 mericarpios aplastados, un poco
convexos por fuera, que presenta cada uno 5 costillas y se separan
en su madurez. @

Habit.—Es ol'igiuario del Oriente y crece en toda la region me-
diterranea entre las mieses y proximo 4 las habitaciones y 4 los

_planteles.

Cultivo.—Se reproduce con semillas que se siembran en cuanto

maduran, 6 en la primavera en tierras calidas y ligeras.
Partes que se usan.—Los frutos.
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Recoleceion, desecacion.—Se recogen al principio del otono,
cuando tienen un color oscuro, Se separan por medio de un trillo
de mano y se secan dentro de
un saco.

Composicion qnimica.—To-
das las partes de la planfa, y
sobre todo los frutos, contie-
nen un aceite esencial amari-
1lo pélido, de olor penetran-
te, gabor dulce y despues ar-
diente.

Formas farmacéuticas, do-
sis.—1.? Unas gotas de esen-
cia en un ferron de azicar.
2.2 Infusion de los frutos,
pp.4 48 :1000. 3.* Agua des-
tilada, 50 4 100 gram. Pueden
sustituirse estos frutos con los
de anis, hinojo y’cilantro.

Usos.—El eneldo posee pro-
piedades estimulantes propias
de todas lag umbeladas aro-
méticas. Los frutos son carmi-
nativos y estdn indicados en Fig. 105.—Eneldo.
los célicos, vomitos produci-
dos por el flato, hipo, sobre todo en los mifios. Las hojas, flores y
frutos ge han empleado en cataplasmas ¢ en fomentos como reso-
lutivos.

ENULA CAMPANA,

Tnula kelenium L., Aster helenium Scop., A. officinalis All,
Corvisartia heleniwm Mor. (De wiew, purificar, aludiendo & sus
propiedades medicinales.) CompursTAS-ASTEROIDEAS. (1) :

Deseripcion (fig. 106).—Planta de 1 & 2 metros. Raiz larga,
gruesa y carnosa, rojiza exteriormente, blanca por dentro y olo-
rosa. Tallo recto, fuerte, cilindrico, ramoso’'y velludo. Hojas al-
ternas, grandes, gruesas, dentadas, de un verde palido, rugosas
por encima, algodonosas y muy venosas por debajo; las radicales
son ovales, lanceoladas, largamente adelgazadas en peciolo; las
del tallo tanto méis pequenas cuanto mas elevadas, sentadas, en

(1) Inuleas en el Manual de Cutanda.
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forma de corazon, semi-abrazadoras. Flores (Julio-Agosto) amari—
llas, dispuestas en cabezuelas de 8 centimetrog de difimetro; soli-
tarias en la extremidad de cada division del tallo. Involucro for--
‘ mado de muchas filas de
hojillas imbricadas; las ex-
ternas folificeas en muchas
filas; lag internas estrechas,
coridceas ¥ en una fila..
Recepticulo ancho, plano,
desnudo, presentando pe-
quefios alvéolos, enlos cna-
leg se contienen las flores.
Flores de la circunferencia,
femeninag, liguladas, con
ovario fértil, conteniendo
un ovulo erguido; las del
centro hermafroditas, de
corola fubulosa, regular,
de 5 ldbulos; 5 estambreg
singenésicos; anteras pro-
vistas de 2 gedas en la base
y de ovario fértil. El fruto
es un aquenio tetragono,
truncado en el vértice, co-
ronado de un vilano con
una sola série de sedas ca-
Fig. 106.—Enula eampana. pilares y ésperas. %

Habit.—Se cria en las
praderas hitmedas de toda Francia, enlas alamedas, de donde pro-
cede =u nombre frances.

Cultivo.—Se reproduce por medio de semillas ¢ trozos de tallo;
necesita una tierra fresca y algo hiimeda.

Partes que se usan.—La raiz.

Recoleccion, desecacion.—Se recoge la raiz en la primavera y
el otono cuando la planta tiene dos ¢ tres afios. La desecacion ge
hace al sol 6 en pna estufa medianamente caliente; si es muy
gruesa, se corfa primero en pequenas rodajas. Su olor es fuerte,
v el sabor aromatico, dcre y amargo. Conserva sus propiedades
despues de desecada, cambiando su color en gris y tomando el
olor del liwio.

Composicion quimica.-—La raiz de enula contiene: resing dere,
blanda y osewra, aceite voldlil, cera, extracto amargo, goma, albi-
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wing, fibra, sales de potasa, de cal y de magnesia, helewinag € inuli-
auz. La helenina (helenol 6 aleanfor de enula) C'2H206 es un aceite
volatil concreto; la inulina es una fécula particular que toma color
amarillo con el iodo; no se coagula en el agua y se disuelve en el
agua caliente, de donde se precipita por evaporacion bajo el as-
pecto de masa amorfo-gelatinosa. Los principios activos son pro-
bablemente la helenina y la resina blanda.

Formas farmacéuticas, dosis.— 1.* Cocimiento ¢ infusion,
pp- 15 4 30 : 1000, 2.* Jarabe, de 30 & 100 gram. 3.* Tintura, de
54 10 gram. 4.* Vino, de 50 & 100 gram. 5.* Extracto, de 1 &
8 gram. 6." Polvo, de 4 & 10 gram. Esta raiz entra en el jarabe de
erisimo y en el de artemisa compuesto.

Accion fisioldgica.—Es un amargo y aromatico que obra como
estimulante suave de los drganos digestivos y cireulatoriog, y por
consiguiente susceptible de excitar lag secreciones principales,
A altas ddsis produce niuseas y vémitos. _

Usos.—Sus propiedades han sido utilizadas en la dispepsia ato-
nica, en los catarros pulmonar y bronquial, en el asma y en las
fiebres exantematicas cuando tarda en presentarse la erupeion.

Es un emenagogo popularizado que se asocia frecuentemente
con el hierro en el tratamiento de la clorosis con dismenorrea. Se
erplea igualmente contra lag flores blancas aténicas. Los anti-
guos le creian alexitero; es cierto que su accion tonica, excitante,
puede utilizarse para combatir la depresion que resulta de la in-
troduccion en la economiade un veneno.

Se une algunas veces su pulpa 6 su polvo con la grasa ¥ se em-
plea esta pomada en fricciones contra la sarna. Se ha indicado
igualmente el cocimiento como antipsérico y la pulpa en cata-
plasmas como detersivo de las 1ilceras saniosas.

ESCABIOSA OFICINAL.

Scabiosa succisa L. (De scabies, enfermedad dela piel, aludiendo
4 gus propiedades.) DipsACEAs.

Descripeion (fig. 107).—Planta de 3 4 6 decimetros. Raiz ne-
gruzea, cilindrica, corta y como truncada en la base, rodeada de
fibras descendentes. Tallo recto, rigido, cilindrico, mis 6 ménos
pubescente en la parte superior, Hojas opuestas, las inferiores pe-
cioladas, oblongas, muy enteras, ordinariamente lampinas, algu-
nas veces muy peludas y mas redondeadas; las superiores lanceo-
ladas, & menudo dentadas. Flores (Agosto-Setiembre) moradas 6
rosadas, pocas veces blancas, colocadas en cabezuelas hemisféri-
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cas, que se hacen globulosas en la madurez, sostenidas por pe-
dunculos largos, sencillos, con una flor. Involucro eon hojuelas
lanceoladas, més cortas que las flores, colocadas en 2 6 3 filas.
Receptaculo con pajitas pestafiosas, lan-
ceoladas, aguzadas; filiformes en la base.
Caliz doble; el exterior 6 invelucro propio
formando una especie de tubo tetraédrico
surcado por 8 costillag zalientes, conlim-
bo corto, dividido en 4 dientes herbiceos
y erguidos; el interior con limbo muy pe-
queiio, coronado con 5 dientes setfceos.
Corola gamoepétala, tubulosa, en forma de
embudo; limbo con 4 divisiones. Cuatro
estambres insertos sobre la corola y alter-
nog con sus divisiones; filamentos libres,
anteras biloculares, introrsas. Ovario ad-
herente, unilocular, uniovulado; estilo
simple, estigma sencillo. Fruto seco,
oblongo, con 8 surcos, coronado por el
tubo del chliz contenido en el involuero
propio y con una semilla colgante. 2L

Habit.—Es muy comun en terrenos hi-
medos, arcillosos 6 de turba y en los bos-
ques.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Tisa-
Fig, 107.—Escabiosa ofieinal.  na por infusion, pp. 20 : 1000. 2.* Extrac-

to. 3.* Jarabe.

Usos.—Es algo amarga y astringente; se tiene ignalmente por
depurativa y sudorifica. Se ha recomendado en las leucorreas, en
aplicaciones topicas sobre las tilceras aténicas y en lag enferme-
dades de la piel, perosu accion es tan débil que puede dudarse de
su eficacia.

ESCAMONEA DE ALEPO.

Convoloulus scammonia L. CONVOLVULACEAS.

Descripeion (fig. 108).—Planta herbiicea, voluble, de 1 4 2 me-
tros. Raiz gruesa, perpendicular, carnosa, lactescente. Tallos del-
gados, cilindricos, trepadores. Hojas alternas, pecioladas, trian-
gulares, en forma de alabarda, agudas, enteras, lampinias. Tres
6 6 flores sostenidas por pedinculos axilares més largos que
ellas, con pedunculillos provistos de 2 pequenias bracteas alezna-
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das. Caliz con 5 sépalos, lampifios, obtusos, escotados en el vérti-
ce. Corola grande, campanulada, de color blanco fenido de pir-
pura y limbo eon’d 16bulos. Cinco estambres inelusos. Estigma di-
vidido en 2 16bulos prolon-
gados y cilindricos. Fruto
(caja) con dos celdas polis-
permas. 26

Habit.—Crece en muchas
partes de Oriente, en Grecia
y en Siria.

Parte que se usa.—La
goma-resing extraida de la
raiz. Para obtener esta go-
ma-resina se hacen ineisio-
nesen la raiz y por ellas
sale un zumo lechoso, que
se recoge en conchas de
mejillones y se deja secar:
esta es la escamonen en con-
chas, la mas pura de todas
¥ que apénas se exporta del
pais donde se ‘obfiene. Otras veces se corta la cima de la raiz, se
la labra en forma de copa y se deja el zumo para que se espese y
seque en esta cavidad. Segun algunos viajeros, procede la esca-
monea del zumo exprimido de la planta y evaporado convenien-
temente, Sea como quiera, es hoy cierto que toda la goma-resina
del comercio procede del comvolvulus scawmmonia; la diferencia
del suelo, los procedimientos de extraccion y los frandes bastan
para explicar las variedades de escamonea que se encuentran en
el comercio. Se llama Escamonza pE ALEPo la especie més ligera
¥ mis pura, y se da el nombre de EscamoNea pE Esyirna 4 la cla-
se mas pesada y mas comun,

La escamonea de Alepo se presenta en pedazos irregilares mas
4 ménos voluminosos y cavernosos, ligeros, fragiles, agrisados al
exterior, de fractura limpia, reluciente, negra 6 de color rojizo os-
curo, que arde con llama al contacto de una bujia encendida, y
presenta por frotacion un olor débil, especial y un sabor de man-
teea cocida ¢ de bollo, que se hace acre en seguida. Blanquea
con facilidad en contacto del agua ¢ de la saliva; su polvo es de
color blanco agrisado; con el agna hace emulgion facilmente y lo
mismo con la leche y la emulsion de almendras. Es la especie
adoptada por el Codex de 1866,

Fig. 103.—Escamonea de Alepo.
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Composicion quimica.—La escamonea de Alepo contiene: resi-
nay goma, arena, lenoso, almidon, agua. La resina es la parte acti-
vaj es inodora, casi insipida, soluble en el alcohol y éter; forma
con el amoniaco una disolucion de hermoso color verde; es un
glucosido que tiene la mayor analogia con la jalapina. Segun el
Codex de 1866, la escamonea de buena calidad contiene de 75 &
80 9/, de resina.

Formas farmacénticas, désis.—1." Polvo, 3 decig. 4 1 gram. en
pan dzimo, en almibar ¢ leche. 2. Tmtura, 2 4 8 gram. en po-
cion. 3.% Resum, 4 4 6 decig. Esta es la mejor preparacion de es-
camonea y la que debe preferirse porque su composicion es cons-
tante. Se preparan con la escamonea y su resina bizcochos pur-
gantes para los ninos. En otro tiempo se daba el nombre de dia-
gredie & la escamonea cocida en un membrillo con el fin de corre-
gir su acritud. Entra en el polvo cornaquino y en el aguardiente
aleman.

Accion fisiolégica.—Es un purgante enérgico y hasta drastico,
pero que desgraciadamente produce efectos muy desigunales, tan-
to & causa de su composicion variable como de las diferentes idio-
sinerasias de los individuos &4 quienes se administra, Hay un he-
cho curioso, y es que purga ménos & doésis elevadas que & dosis
mas pequefias. Los dlcalis no aumentan su efecto. No produce ¢6-
licos con tanta frecuencia como la jalapa, pero causa & menudo
ardores en el estdmago y en el ano.

Usos.—La escamonea es muy apreciada en la medicina de los
nifios por lo insipida y por su actividad en pequeno voliimen; se
usa sobre todo para combatir el extrefiimiento tenaz y las afeccio-
nes verminosas. Encuentra muchas aplicaciones como purgante
hidragogo en las hidropesias, afecciones cerebrales, toracicas,
pulmonares y cardiacas.

La escamonea de Montpeller es producida por el Cynanchuin
aonspelyacum L. AscrepiApeas. No se usa.

ESCILA.

Seilla maritima L., Urginea seille Steinh. LiniAceas,

Descripeion (fig. 109).—Planta bulbosa, que puede aleanzar con
su egeapo de 10 & 13 deeim. de altura. Bulbo muy grueso, 4 veces
como la cabeza de un nino, compuesto de un disco ¢ platillo que
sostiene muchas tinicas gruesas, carnosas, superpuestas, blancas
6 rojizas, segun las variedades, cubierto exteriormente de ti-
nicas delgadas, secas, apergaminadas, rojizas, y que presenta
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en s parte inferior muchas raices gruesas y fibrosas. Hojas
que aparecen en primaavera, radicales, de 3 decimetros préoxi-
mamente de longitud, enteras, oblongas, ovales, lanceoladas,
algo obtusas en el vértice, onduladas en log hordes, ligeramen-
te carnosas, de color verde
bastante oscuro; se marchitan
en cuanto aparecen las flores.
Fstas ge presentan en Julio y
Agosto; y estan sostenidas por
un escapo de 6-12 centime-
tros, cilindrico, del grueso de
un dedo, sencillo, recto, des-
nudo, lustroso, de color gris
plomizo, que lleva en su mi-
tad superior muchas flores pe-
dunculadas, provistas en su
base de una brictea membra-
neosa y como articulada, reu-
nidas en racimo denso y algo
coénico. Estas flores son blan-
cas, monoperianteas; el caliz
tiene 6 escotaduras profun-
das, elipticas, aguzadas, ex-
tendidas. Seis estambres que
igualan el caliz; filamentos
aplastados, comprimidos; an-
teras redondeadas. Ovario si-
pero, redondeado, con 3 costi-
llas salientes y muchas celdas
pluriovuladas; estilo {inico, Fig. 109, —Escila.
delgado; estigma muy peque-
fio, ligeramente trilobulado. Fruto (egja) casi oval, triangular,
con 3 celdas que se abren en 3 valvas septiferas. Semillas re-
dondeadas, negruzcas, recubiertas de un tegumento crustaceo. 20
Habit.—Crece en abundancia en las llanuras arenosas proximas
4 las orillas del Mediterrineo. Se encuenfra en Berberia, Siria,
Sicilia, Espaiia y Provenza. Se extiende & lo largo del Océano
hasta Bretana y Normundia, pero aqui es ménos abundante.
Cultivo.—No exige un especial cuidado. Florece hasta fuera de
tierra y hasta en las tablas en que se conserva su bulbo. Se en-
cuentra con abundancia en estado silvestre y es initil cultivarla.
Se reproduce por medio de balbillos ¢ por semillas. Hay que plan-
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tarla en sitio arenoso ¢ en tierra de brezo y expuesta al Me-
diodia. :

Parte que se usa.—El bulbo. Procede de Sicilia, de Italia, de
Espana, de Berberia y del Levante. Se encuentran dos variedades
en el comercio: la primera, cuyas tlinicas 6 escamas son rojas, se
conoce en el comercio con el nombre de escila macho 6 de Espana,
es la més comun; la segunda tiene las escamas blancas y se llama
escila hembra 6 de Ialia, {

Recoleccion, desecacion, conservacion.—El bulbo se recolecta
en ofofio. Las escamas son tanto mis gruesas cuanto mas interio-
res: se desechan las exteriores, que son generalmente secas y casi
inertes, asf como las del centro, porque son blancas, mucilagino-
sas, y su zumo no esta suficientemente elaborado. No se emplean
més que las intermedias, que estin llenas de na zumo viscoso,

inodoro, muy édcre y hasta corrosivo. Se separan estas escamas, -

se cortan en pedazos delgados, se secan al g0l 6 en la estufa des-
pues de haberlas puesto en un cafizo. La operacion debe hacerse
con rapidez. Las escamas secas se encierran en cajas y se colocan
en un sitio hiimedo para que no se enmohezcan.

Composicion quimica.—La escila contiene: escilitina, taning,
aaterig colorante amarilla, materia colorante roja, mucilago, avi-
capr intervertido, sales, vestigios deiodo. La escilitina es incrista-
lizable, neatra, amarga, despues algo dulce, higrométrica, inso-
luble en el agua, soluble en el alcohol y en el éter; el acido salfia-
rico la disuelve con una coloracion roja viva; el tanino la precipi-
ta. Contiene fzoe y es el principio activo de la planta. No se ha
aislado principio alguno volétil particular que pueda explicar la
accion corrosiva de la escila sobre la piel: este fenomeno se debe
al parecer a los rafidios 6 reunion de pequefios cristales acerados
de carbonato y de oxalato de cal que penetrando en la epidérmis
inoculan la escilitina (Marais). Se ha demostrado en la escila la
presencia de una sustancia venenosa particular, la eskuleing.

Formas farmacénticas, dosis.—1." Polvo, 1 4 5 decigr. 2.* Miel
escilitica, 60 gram, 3.* Tintura, 20 & 30 gotas. 4.* Extracto, 54 10
centigramos. 5.* Vino, 4 cucharadas de café. 6.* Vinagre esciliti-
co, en fricciones. 7.* Oximiel escilitico, 15-30-60. gram. al dia.
Entra en el vino amargo escilitico de la Caridad.

Accion fisiolégica.—La escila produce, al interior y en désis
moderada, nduseas, vémitos, pero pocas veces diarrea, notable re-
tardo de la circulacion con aumento de tension arterial. Al mismo
tiempo desciende el pulso, se hace mis abundante la secrecion
urinaria, lo mismo que las secreciones bronquiales y gastro-intes-
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tinales. La accion diurética esth en razon inversa de la accion
emeto-catartica. Los efectos no se acumulan como en la digital y
todas estas manifestaciones desaparecen cuando se deja de admi-
nistrar el remedio. Es un veneno narcético-fcre en désis eleva-
das: por su influencia se ven aparecer vomitos, deposiciones con
edlicos, estranguria, hematuria, y despues se presentan sudores
viscosog, enfriamiento y convulsiones. La muerte llega precedida
de sopor y de coma; la escilitina es toxica en ddsis de 5 centigra-
mos; es un violento emeto-catirtico que produce ademds narco-
tismo y la muerte por paralisis del corazon.

Usos.—La escila es el mejor diurético: se emplea en la anasarca,
la aseitis, el hidrotérax, en las hidropesias con tal que no exista
alguna predisposicion 4 las flegmasias y 4 las hemorragias. Su
accion espectorante hace que se use en lag bronquitis, catarros
cronicos, al fin de las pulmonias y en el asma hiimedo. Su accion
emética se emplea pocas veces. La tintura se utiliza al interior en
fricciones, en fomentos sobre las partes afectadas de infiltracio-
nes celulares 6 sobre los tegumentos que recubren las cavidades
esplanicas atacadas de hidropesia. Se ha aconsejado ignalmente
su cocimiento al exterior cuando el estado de las vias digestivas
ge opone 4 la administracion interna de esta sustancia. Se colo-
can entdnces sobre el vientre compresas empapadas de este coci-
miento coneentrado y se recubren de tafetan encerado. El polvo
de escila es un veneno para los gatos, las ratas y los ratones.

ESCORDIO.

Teuerium scordiwnm L. LABIADAS-AYUGOIDEAS.

Descripeion.—Planta de 1 & 2 decimetros, amarga, aromética,
cuyo olor recuerda algo el del ajo. Raiz delgada, cubierta de ve-
Ho blanquecino, rastrera, que emite ramificaciones provistas de
apéndices foliaceos. Tallog herbaceos, con aspecto de raiz en la
base, erguidos, flexuosos, agrisados, huecos, euadrados, ramogos,
Hojas opuestas, sentadas, ovales, oblongas, obtusas, dentadas en
su curvatura, blandas, vellndag, de color verde ceniciento. Flores
(Junio & Agosto) color de lila, purpurinas ¢ blancas, colocadas
en grupos de dos 6 tres en la axila de las hojas superiores. Caliz
en forma de campana, tubuloso, con 5 dientes aguzados. Corola
hilabiada con tubo corto, libio superior muy corto con una escota-
dura por donde salen los estambres; el inferior bastante grande,
extendido, con 3 16bulos; ¢l del eentro mayor, escotado en el vér-
tice, y lanceolados los laterales. Cnatro estambres didinamos; fila-
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mentos inclinados, arqueados. Ovario siipero con.4 l6bulos; estilo

bifido en-el vértice; 2 estigmas. Aquenios pequenoa, murenns, ar-
rugados en forma de red. 20

Habit.—Es comun en Francia en gitios humedos, en la.a mnjas
¥ & la orilla de los arroyos y de los estanques. il

Cultivo.—Se produce en todos los terrenos. Se propaga por i8e-

millas y por esquejes.

Partes que se usan.—La planta en flor.

Recoleccion, desecacion.—Se recolecta durante la floreseencia.
Por desecacion pierde en gran parte su olor alidceo; debe des-
echarse cnando ha desaparecido este olor. La del Mediodia fiene,
al parecer, mas eficacia que la del Norte.

Composicion quimica.—Se ha sefialado la presencia de un prin-
cipio aetivo muy amargo, la escordining, que es una sustancia
amarilla, aromética, insoluble en los &lealis y alcohol, soluble
en agua fria, que comunica al agua hirviendo un sabor muy
amargo.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 30 & 60': 1000.
2.% Zumo, de 15 4 60 gram. Se preparaba en otro tiempo una agua
destilada, un jarabe, un exiracto, una fintura que ya no se usan.
Forma parte del electuario diascordio, al que ha dado su nombre.

Usos.—Ls tonica y estimulante como las demds labiadas. Se
prescribe en la atonia digestiva, la debilidad general, como car-
minativa, diurética, antlhelmintlca, antiescorbutica; se ha reco-
mendado tambien en las discrasiasy caquexias. Se usa al exterior
en forma de lociones, cataplasmas, polvo sobre las tlceras sanio-
sag y enla gangrena.

ESPARRAGO COMUN,

Asparagus of ficinulis 1. (Su nombre griego domdpayoc viene de
omupdsazw, rasgar, aludiendo 4 las espinas de que se hallan provis-
tas algunas especies.) ESMILACEAS.

Deseripeion.—Planta de 7 4 9 decimetros. Rizoma rastrero, del
grueso del dedo pulgar (fig. 110}, cilindréideo, escamoso, que da
origen & muchas raices sencillas, alargadas, del grueso de una
pluma de ganso, grises por fuera y blancas por dentro. Tallo que
aparece en primavera en forma de muchas yemas alargadas (fu-
riones/, delgadas, cilindricas, blancus en su parte inferior, con la
extremidad superior verdosa 0 algo morada, formada de escamas
muy proximas que cubren los rudimentos de los ramos. Una vez
desarrollado el tallo (fig. 111), es eilindrico, liso y muy ramoso.

el
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Las ﬁojas- (hipophyllum) son alternas, blancas, caducas; los rami-
llos abortados ¢ld (cladodios), que nacen de3 4 6 en su axila, y

son aleznados, blandos, verdes, son
considerados frecuenfemente, pero er-
réneamente, como las verdaderas ho-

_jas. Flores (Junio & Julio} hermafrodi-

tas, generalmente diclines por aborto,
de color amarillo verdogo, que nacen
enla base de los ramos, pendientes de
la extremidad de pedinculos que son
articulados en el medio, solitarios 6 ge-
minados. Perianto acampanado,; con 6
divisiones en dos filas. Las flores mas-
culinas fienen 6.estambres inclusos, in-
sertos en la base del caliz; las (emeni-
nas ovario siipero, oval, de tres celdas;
cada una de ellas con dos 6vulos. Esti-
lo trigono; 3 estigmas. El fruto es una

Fig. 110.—Rizoma de esphrrago.

baya del volimen de un guisante grande, pmmero Vﬁrde y despues

rojizo; 6 semillas angulosas y negras. 20

Habit.—Se cria espontaneamente en todos los chmas. Se en-
cuentra en las praderas arenosas y bosques de ecasi toda la Fran-

cia (variedad campes-
tre/, y enlas arenas ma-
ritimas de las costas del
Océano y Mediterraneo
(variedad maritima).
Cultivo.—El esparra-
go se propaga por divi-
sion de rizomas que se
colocan en viveros. Des-
pues de uno 6 dos anos,
segun el terreno, se sa-
can los piés para tras-
plantarlos en divisiones
separadas, cubriéndolos
cada afio con una ligera
capa de estiércol. No se
recolectan hasta el fer—

Fig. 111,—Porcion de ramo de espdrrago con dos hacs-
cillos de eladoding eolocados cada uno en la axila de
una pequefa hoja.

cero 0 cuarto ano. Una esparraguera buena puede producir por

espacio de doce 6 quince aios.

Parles que se usan.—Las raices y las yemas.
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Reeoleccion, desecacion.—La raices se recolectan en la prima-
vera, en plantas de 1o ménos 3 afios; se separan del rizoma y se se-
can en estafa; por la desecacion se rajan longitudinalmente y to-
man el aspecto de la zarzaparrilla. Su color es gris por fuera,
blanco por dentro; su sabor es suave y g0so, su consistencia blan-
da y viscosa, y la corteza se separa con facilidad. .

Composicion quimica,—La raiz de espfirrago contiene: albiumina
vegetal, materia gomosa, resina, materia azucarada, materie amar-
ga extractiva, malatos, clorures, acetatos y [osfates de cal y de po-
tasa. Las yemas contienen: clorofila, cera, albimina vegetal, resi-
na, extractivo, materia colorante, sales de cal y de potasa, manita y
esparragwine. Bsta Gltima sustancia, cuya {érmula es C3H3A 2200, es
incolora; cristaliza en prismas rectos romboidales; sabor frescoy
soso: se disuelve en el agua caliente, log dcidos, “disoluciones al-
calinas. Su accion sobre la economia es muy débil y no es cierta-
mente el principio activo del esparrago, puesto que se encuentra
la esparraguina en ofras plantas tales como el malvavisco y rega-
liz, cuyas propiedades son muy diferentes.

Formas farmacéuticas, désis.—Su raiz se administra; 1.° en co-
cimiento, pp. 15 & 60 : 1000; 2.° en forma de extracto, de 1 4 4
gramos. Forma parte de las especies aperitivas 6 diuréticas y del
jarabe de las cinco raices aperitivas. Las yemas se administran:
1.° en extracto de 1 & 4 gram,; 2.° en jarabe preparado con la ex-
tremidad de la yema (jarabe de puntas de espirragos), de 10 4 50
gramos. Los esparragos albus, horridus, aphylius Lin. pueden sus-
tituir al A. offiicinalis.

Accion fisiolégica.—Todos conocen el empleo que ge hace del es-
pArrago entero (en el arte culinarin), y saben que bajo la influen-
cia de este alimento contrae la orina un olor fuerte, particular,
fétido, que se puede trasformar en olor de violeta con la adicion
de algunas gotas de esencia de trementina. Esta accion tan nota-
ble del esparrago sobre los rifiones es més pronunciada atn en
la raiz. Bajo la influencia de esta planta se manifiesta tambien
una sedacion notable en los movimientos del corazon: se coloca
por su amargo entre las sustancias aperitivas.

Usos.—Se aprovechan las propiedades del esparrago para cal-
mar las palpitaciones, en las enfermedades del corazon en gene-
ral, y en las hidropesias que dependen de ellas; en los catarros
bronquiales y tisis pulmonar para moderar la sobrexcitacion de
los dérganos. Se ha dicho que los esparragos producen flujos ure-
trales; hay, pues, necesidad por consiguiente de impedir su uso &
las personas que padezcan blenorragias 6 afecciones de las vias
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urinarias; segun Cazin, los individuos nervioses y las mujeres
histéricas deben abstenerse de ellos, porque este alimento produce
agitacion é insomnio. La raiz se emplea en las obstrucciones de
1as visceras abdominales y en la ictericia.

ESPINO CERVAL.

Reimndus catharticus L. RAMNEAS,

Descripeion (fig. 112).—Arbol de 2 & 3 metros. Tallo erguido,
Tamoso, de cortezalisa, color moreno agrisado. Ramos opuestos,
muy extendidos, agrisados y terminados con frecuencia en punta
€spinosa en su vértice. Hojas pe-
cioladas, opuestas sobre los ra-
mos jovenes, fasciculadas en log
antiguos, ovales, agudas, denta-
das, lampifias, de color verde
claro, provistas por cada lado del
nervio central de2 6 3 nervios
convergentes; estipulas aleznas
das mucho mis cortas que el pe-
ciolo. Flores (Mayo-Junio) peque-
fias, de color amarillo verdoso,
didicas ¢ poligamas, muchas jun-
tas en la base de los ramos jove-
nes. Caliz urceolado, persistente,
tubular en la base, dividido en
el limbo en 4 tiras extendidas,
lancevladas, agudas. Cuatro pé-
talos levantados, muy pequetios, Fig. 442,—Espino cerval,
lineares. En las flores masculinas
se encuentran 4 estambres opuestos a los pétalos y un pistilo rudi-
mentario. Las flores femeninas tienen un ovario globuloso, depri-
mido, con 4 celdas monospermas; el eslilo cuadrifido en el vérti-
ce termina por 4 estigmas obtusos. Fruto [Juye) esférico, relu-
ciente, verde, despues negro, con 3 ¢ 4 semillas ovoideas, trigo-
* nas, marcadas por la parte exterior eon un surco mas ancho en la
base. h

Habit.—El espino cerval abunda en los bosques, vallados y sotos
liimedos de casi toda Francia.

Cultivo.—Su cultivo es facil porque es muy silvestre; nole per-
judica el frio; prospera en todos los terrenos y en todas las sifua-
ciones, Se reproduce generalmente por medio de acodos; pero

HERAUD, 13
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puede igualmente reproducirse por semillas, que se siembran emw
platabandas de buena tierra en enanto estin maduras; no salen
sino al ano siguiente; los piés jovenes se trasplantan en el otofio.

Parte que se usa.—Los frufos. Tienen un olor desagradable,
algo naugeabundo, sabor amargo dcre. Su zumo, primero de color
azalragnado, pasa luégo al rojo verdogo, despues al rojo violeta
muy oscuro cuando es completa la madurez. ;

Recoleccion.—Se recolectan durante el mes de Setiembre y de
Octubre cuando estén en plena madurez. Se escogen los més grue-
gos y relucientes y los més abundantes en zumo. No se secan,
porque pierden su propiedad por la desecaeion.

Compeosicion quimica.—El zumo de los frutos contiene: rz?m,fwgz—
e, deido acético, muecilngo , azicar, materia azoade. La ramnegi=
na, CISH3202, ge pregenta en forma de agujas muy finas, de color
amarillo palido, muy solubles en el agna y alcohol, poco solubles
en la benzina y el sulfuro de carbono. Es un glucesido que en
contacto del icido sulfirico dilatado é hirviendo da glucosa y
ramueling, CHH00, La ramnina es ignalmente un producto que
resulta de laacecion del dcido sulfiirico sobre la ramnegina y cuya
formacion precede 4 la de la ramnetina. El prircipio purgante es
la eatarting, sustancia cristalina, amarillenta, amarga, soluble en
agua y alcohol debil, y que produce su efecto en désis de 40 a 50
centigramos. Hay ademis en el espino cerval otro.agente purgan-
te, porque esta demostrado que si 25 6 30 frutos de espino cerval
producen un efecto purgante, hay que adunmstrar 30 gram. de
zumo para obtener el mismo resultado.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Jarabe, 20 4 60 gram.; es casi
la finiea préparacion que se usa. Su sabor es muy desagradable.
2.2 Zumo, 15 4 30 gram. 3. Cocimiento, 4 4 12 gram. para 250
gramos de agua.

Accion fisiolégica.—Las bayas de erpino cerval son un purgan-
te enérgico que tiene el defecto de ocasionar edlicog bastante fuer-
tes cuando se administran en estado natural. HEste inconveniente
se remedia dando en seguidauna tisana mucilaginosa y calmante.

Usos.—No se emplea este medicamento més que para obtener
una accion purgante enérgica en las paralisis y las hidropesias y
en log hérpes crénicos. La corteza media del tronco es, segun
se dice, vomitiva. El color usade con el nombre de verde de veji-
gase prepara con las bayas de espino cerval y eal 6 aliimina.
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'ESPLIEGO.

Zavandule vera DC., L. vulgaris 'Lam., L. latifolin Wild. (De

lavare, lavar, porque esta planta se uﬁaba entre los antiguos para
erfamar los banos.) LAsiapas-Ocimorpeas (1).

Descripcion.—Mata de 3 & 4 decimetros de altura. Tallo lenoso
en su parte inferior, que emite ramos alargades, delgados, fina-
mente pubescentes, blanquecinos, cuadrangulares, con hojas en
la base, flores en el vértice y desnndos en el centro, Hojas opues-
fas, sentadas, estrechas, lineares, oblongas, lanceoladas, agudas,
adelgazadas en la base, enteras, blanquecinas. Flores (Junio-Ju-
lio) azules, pequefias, senfadas, colocadas en la parte superior de
los ramos en pequefios aglomerados que forman unas especies de
espigas interrumpidas. Cada aglomerado, compuesto proxima-
mente de 6 flores, presenta en su base 2 bracteas estrechas, fo-
lidceas, lineares; arrolladas por los bordes, tomentogas; en la ba-
se de cada flor ge encuentran 1 6 2 bracteillas. Caliz azulado, es-
triado, con 4 dientes poco sefialados; el quinto coronado por den-
fro de un pequefio apéndice redondeado, estrechado en la base, y
que sale entre el eje y el dorso de la corola. Corola tubular, bila-
biada, pubescente por fuera; labio superior obeordiforme, escota-
do, con dos l6bulos redondeados; labio inferior com tres l6bulos
més pequenos y obtusos. Cuatro estambres, inclusos, los inferio-
res més largos. Ovario cuadrilobulado, estilo muy corto, préxima-
mente de la longitud del céliz, terminado por un estigma dividi-
do en dos l6bulos alargados, obtusog, aproximades une & otro.
Fruto rodeado del cdaliz persistente, formado per 2 pequefios
aquenios, lisog, oblongos, de color moreno. b

Habit.—Crece egpontineamente en la Provenza, en Languedoc,
en el Rosellon, Corcega, Suiza, Italia v Espafa. »

Cultivo.—Se cultiva en los jardines; exige un suelo bien colo-
cado al sol. Se reproduce por esquejes y se dejan por espacio de
un afio en tabla de mantillo. Se cortan de cuando en cuindo; des-
pues se plantan en tierra Datural, separandolos por mtervalos de
1 metro préximamente.

Parte que se usa.—Las sumidades floridas.

Recoleccion, . desecacion.—Se recolecta el espliego éntes de
abrirge las flores, que es cuando estd en toda su actividad; se cor-
tan enténces las sumidades floridas y se colocan en paquetes y

(1) Lavanduleas en el Manual de Cutanda.
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cuerdas, que se secan en el granero 6 secadero. Es mas activo el
que se coge en terrenos secos, pedregosos y aridos; sus propieda-
des persisten & pesar de la desecacion.

Composicion quimica.—Las sumidades floridas contienen: resi-
i, tanino, principio amargo, leioso, aceite esencial. Esta esencia
fliiida, amarilla, dcre, aromética, de olor persistente, de peso es-
pecifico 0,875, es soluble en cualquier proporcion de alcohol
de 85° Esta formada en gran parte de de un hidro-carburo liqui-
do, C*H1, y deja un alcanfor aniloge por su COIL]]_)DSlClO!l quimi-
ca al alcanfor de las laurineas.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 4 4 8 : 1000, y
para uso externo 15 & 30 : 1000. 2.* Agua destilada, 30 & 100 gra-
mos en pocion. Se emplea igualmente para el tocador como cos-
mético. 3." Tintura alcoholica, 1 4 4 gram. en pocion. 4.* Esen-
cia, 5 4 10 gotas en pocion. Se preparan con ella cataplasmas, sa-
quillos resolutivos, bafios, un alcoholado (alcohol de espliego) y un
vinagre usados como cosméticos. Entra en la preparacion del bal-
samo nervino, balsamo tranquilo, vinagre antiséptico y agua de
Colonia.

Usos.—il espliego es estimulante, antiespasmodico, tonico; su
accion es bastante enérgica y sus preparaciones toxicas cuando se
emplean al interior en dosis elevadas. Por otra parte, se usa pocas
veces al interior 4 causa de su olor penetrante y su sabor pro-
nunciado. Puede obrar en las déﬁnluiadvs, atonias de los nérvios,
y sobre todo de los nérvios encéfalo-raquideos; donde se aprove-
cha sobre todo su accion es en las parilisis de los movimientos
voluntarios y de los 6rganos de los sentidos; asi se emplea la tin-
tura en gargarismos contra la paralisis de la lengua, la tartamuo-
dez, y en frlccmnes con el amoniaco sobre las cejas en la amaurd-
sis. Se preseribe en la cefalalgia, el vértigo, porque su olor fuerte
y aromético puede estimular rapidamente el cerebro; en algunas
dmpe psias flatulentas porque entona el estomago y facilita la eva-
cuacion de los gases. Puede lenar como ténico amargo muchas
indicaciones, por eso se prescribe en las afecciones escrofulosas y
clordticas, en la leucorrea, gonorrea y broncorrea. Su accion an-
tiespasmédica hace que se emplee en el histerismo, espasmos y
vapores. Encuentra al exterior muchas aplicaciones; se usa el
polvo €omo estornututorm la esencia en aplicaciones topicas con-
tra la tifia, en fricciones y mezclada con el aceite de hipericon y
de manzanilla en los reumatismos y parélisis. El alcohol de es-
pliego es un buen vulnerario; se ha preserito el agua destilada
alcoholizada para operar la resolucion del acne y de los barros de
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la cara; finalmente, la esencia se ha empleado para ahuyentar los
plOJ os; entra con las esencias de tomillo y de romero en la com-
posicion de bafios arométicos muy enérgicos (Pennes). La econo
mia doméstica utiliza el olor fuerte y penetrante de esta planta
para impedir que los veandos sean atacados de la polilla y otros
parasitos.

La Lavandule spica DC. posee en un grado més prohunciado
las propiedades del espliego oficinal y tiene lag mismas aplicacio-
nesg. La L. stecha L. es un buen _antiespasmﬂdico; se emplea al-
gunas veees en infusiones teiformes, en dosis de 4 &4 8 gram., en
el asma himedo y catarros pulmonares.

ESTAFISAGRIA.

Delphiniwm staphisagria L. RANUNCULACEAS-ELEBOREAS,

Descripcion (fig. 113).—Planta de un metro, pubescente en to-
das sus partes. Raiz perpendicular, sencilla 6 poco dividida. Tallo
cilindrico, recto, ramoso, de co-
lor verde mezclado de purpura.
Hojas alternas, pecioladas, de co-
lor verde oscuro y casi lampifias
por encima, de color verde palido
y velludas por debajo, palmea-
das, divididas en 5 & 9 lobulos
profundos. Los lobulos de la ci-
ma son enteros, ovales, lanceola-
dos, agudos, y los de la base tri-
fidos. Flores (Junio) azules, dis-
puestas en largo racimo flojo de 2
4 3 decimetros en la extremidad
de las ramificaciones del tallo.
Cada una estd sostenida por un
pediineulo més largo que ella y
que presenta 3 bracteas lineares,
cortas en su parte inferior. Caliz
de 5 sépalos, verdosos, ovales,
obtusos, algo velludos, el superior
prolongado en su parte inferior Fig. 113,—Estafisagria.
en un espolon corto y encorvado
por debajo. Corola de 4 pétalos distintos, lampinos; los dos supe-
riores ovales, alargados, obtusos, aproximados, prolongados en
su parte inferior en un apéndice que penetra en el espolon; los
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dos inferiores unguiculados, de limbo irregularmente redondea-
do y denticulado. Algunas veces se encuentran 8 pétalos. Muchos
estambres, 15 por lo ménos, libres; anteras bilovuladas; 3 ovarios
libreg, unilocnlares, pluriovulados, terminados cada uno por un
estilo corto; estigma -sencillo. Fruto formado por 3 foliculos
aproximados, ovoideos, ventrudos, prolongados, terminados en
su cima por los estilos persistentes, v que se abren por la sutura
central. Semillas agrisadas, irregularmente triangulares, com-
primidas y aproximadas de manera que parecen una simiente
tnica, con superficie negruzea, reticulada, de sabor dcre y amar-
go y de un olor desagradable. @ 6 @ _

Habit.—Es originaria de la Europa meridional, y crece en sitios
gombrios de la Grecia, de la Ifalia y del Mediodia de Francia.

Cultivo.—Necesita una tierra ligera: se reproduce por semillas
que se siembran en su madurez en tiestos. Se frasplanta en pri-
mavera. ]

Partes que se usan.—Las semillas conocidas con el nombre de
semillas de los capuchinos.

Recoleccion.—Se recolectan en la madurez.

Composicion quimica.—Las semillas de estafisagria contienen:
estearina, cuerpo graso poco soluble en el alcokol, nceite muy solu-
ble en el aleohol, goma, almidon, materin nzoada, albiming vegetal
soluble, albumine vegetal coagulade, delfina, deido voldtil, sales.

"Las propiedades de la semilla se deben 4 la delfina y al acido
volatil.

La delfina es una base orgénica bastante mal definida, y segun
Darbel, habria que atribuir las propiedades de la estafisagria 4 3
bases muy venenosas; la delfina, la estafisugring, la estafising, y &
una materia resinosa particular. La delfina pura es de color ama-
rillo de aAmbar; se vuelve blanca por la pulverizacion; su sabor es
dcre y amarzo. Es casi insoluble en el agua, pero se disuelve en
el alcohol, éter, sulfuro de carbono, la benzina y los écidos.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo (polvo contra los
piojos). 2.2 Coeimiento, pp. 15 4 30 : 1000 para lociones. 3.* Tin-
tura, en fricciones, pomada.4.* Delfina, 1/; & 2 centigramos.

Accion fisioldgica.—Las semillas de estafisagria son eméticas
y purgantes: irritan mucho la mucosa gastro-intestinal. La del-
fina es un veneno que 4 la désis de 6 4 10 miligramos produce en
el hombre nauseas, vomitos, aumento de secrecion salivar y re-
tardo de los movimientos del corazon. En dosis mas elevada em-
bota la sensibilidad, determina cierta pereza y hasta la paralisis
de los movimientos. Es un paraliza-motor y un modificante de la
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inervacion. Cnando se frota el brazo con pomada de delfina, se
presenta calor, picor, una ligera rubicundez y una especie de
-estremecimiento en la parte frotada. HLeh

Usos.—Las semillas de estafisagria se empleaban en otrogg_m-po
al interior como emeto-catérticas. Hoy se emplean casi exclusiva-
mente al exterior, y se usan como parasiticidas ¢ insecticidas
espolvoreando la cabeza y en caso de necesidad el cnerpo de los
individuos que tienen piojos. Debe vigilarse esta aplicacion, so-
bre todo cuando haya erosiones en el cuero cabelludo. Las locio-
nes de estafisagria se usan en el tratamiento de la sarna y como
detersivo de las tilceras. El uso interno de estas semillas se ha
puesto al parecer nuevamente en boga en estos 1ltimos afios,
porque se ha recomendado la tintura contra el eczema, y en fric-
ciones sobre la frente en la amaurdsis y en la iritis. Se prescribe
la delfina en fricciones en algunas neuralgias, entre otras en las
de la lengua, la de la cara y el dolor de muelas. Las semillas de
estafisagria embriagan & los peces,

ESTRAMONIO.

Datwra stramonivm L, SOLANACEAS.
Descripcion (fig. 114).—Planta herbacea, de 3 & 8 decimetros,
de olor fuerte, penetrante, nauseabundo, de sabor amargo, des-

-agradable. Raiz fibrosa,

blanca, bastante grue-
sa. Tallo cilindrico,
lampifio, algo pubes-
cente por arriba, muy
ramoso, dicotomo. Ho-

largo, grandes, ovales,
aguzadas, sinuoso-den-
tadas, con dientes an-
chos y aguzados. Flo-
res (de Julio 4 Agos-
to) blancas ¢ violdceas,
muy grandes, colocadas
en los angulos de bifur-
cacion de los ramos, so- g AU —Estransnio.

litarias, erguidas, soste-

nidas por un pedinculo corto y pubescente. Caliz gamosépalo, de
tubo largo, pentagonal, con 5 dientes aguzados, plegados en dos.
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Fs caduco; su parte inferior acompaiia, sin embargo, 4 la base del
frato. Corola gamopétala, mucho més grande que el ciliz, en for-
ma de embudo; tubo pentagonal, limbo ensanehado, con 5 lobu-
los cortos, plegados, bruscamente aguzados en una punta fina.
Cinco estambres, inclusos, insertos en lo alto del tubo de la coro-
la. Ovario piramidal, erizado, con 4 lébulos, biloeular. Ovulos en
gran nimero, adheridos & 4 trofospermos, salientes, que parten
del tabique medio. Estilo cilindrico, de
= la longitud de los estambres, lampifio,
ensanchado en su parte superior; estig-
ma con dos laminillas. Fruto (fig. 115)
consistente en una caja ovoidea, casi
I piramidal, carnosa, provista de pin-
i chos agudos, con 4 celdas incompletas,
que se abren en cuatro valvas por arri=
ba. Semillas amarillentas primero, ne-
gras en la madurez, de forma de rifion
y superficie granosa. @
Habit.—El estramonio, originario de
ek . laTIndia, se ha aclimatado en Europa-y
Fig. 115.—Fruto del estramonio: Y _
&, semilla aumentada. se encuentra en toda Francia, & la ori-
lla de los caminos, en los escombros.
y en los campos incultos.

Cultivo.—El cultivo exige pocos cuidados; se reproduce por
medio de semillas, que se siembran en la primavera en una tierra
ligera, calida y sustanciosa, expuesta al Mediodia, Se reproduce:
por si mismo.

Partes que se usan.—Las hojas y las semillas.

Recoleccion, desecacion.—Se recogen las hojas en el momento
de la florescencia. La desecacion debe hacerse con cuidado. Esta
operacion las hace arrollarse, destruye su olor y sabor, pero no-
cambia en nada sus propiedades. Las semillas se recogen en el
momento de la dehiscencia del fruto.

Composicion quimica.—Las hojas contienen: dafurina, estraimno-
wina, gome, extractivo, fécula, albimina, resina, sales y leioso. La
daturina, C¥H2Az08, que se encuentra de ignual modo en las se~
millas, es un alcaléide que parece idéntico &4 la atropina por su
composicion, pero que se distingue de esta en que no precipita
por el cloruro de platino y en que su precipitado por el cloruro de
oro es blanco, en tanto que la atropina precipita en color de isabe-
la. Esta sustancia, que es al parecer el prineipio activo del estra-
monio, se presenta en prismas incoloros, muy brillantes, de sa-
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bor 4cre y amargo, que recuerda el del tabaco, solubles em
280 partes de agua pura, solubles tambien en el alcohol y algo
ménos en el éter. La estramonina es una snstancla neutra crista~
lizable,

Formas farmacéuticas, doésis.—1.* Polvo, de 5 & 30 centigra-
mos. 2.* Zumo, 6 gotas. 3.* Infusion (ugo interno), de 5 4 50 centi-
gramos para 150 gram. de agua. 4." Extracto con el zumo, de 1 a
10 centig. 5.* Extracto acuoso, 2 4 20 centig. 6.* Extracto alcohd—
lico, 2 & 10 centig. 7.* Tintura, 2 4 20 gotas. 8.* Alcoholaturo; 2 &
20 gotas. 9. Vino de semillas, que se da por gotas. 10.* Extracto
de semillas, 1 4 10 centig. Se fuman en cigarrillos las hojas bien
desecadas y arrolladas convenientemente; entran en la prepara-
cion del balsamo tranquilo.

Accion fisiolégica.—FEs la mas temible de las solandceas toxicas.
En désis fisiologica produce ligeros vértigos, con aceleracion de
la circulacion y respiracion, debilitacion de la sensibilidad y de
la energia muscular, midriasis, perturbacion de la vista, sed, au-
mento del calor animal y de la tension arterial, de las secreciones
cutineas y urinarias. En désis mas elevadas se presentan vérti-
gos, ligero estupor, despues agitacion, espasmos, delirio furioso,
alucinaciones con erupcion en forma de escarlatina. La midriasis
és enorme, la sed intensa, la faringe ge seca y se oprime, la de-
glucion se hace dificil, hasta imposible, y el insomnio es perti-
naz. Al mismo tiempo sobrevienen cardialgia, vomitos, algunas
veces diarrea; se disminuye la orina y hasta llega & suprimirse
aunque el enfermo tenga frecuentes ganas de orinar. Cuando la.
terminacion debe ser fatal, suceden el colapso y el estupor & la
agitacion y al delirio, despues sobreviene la muerte precedida
de convulsiones ¢ de parilisis y enfriamiento. Son toxicas todas
las partes de la planta, hasta el humo de las hojas quemadas,
pero son mas notables las semillas por su energia. La accion que
esta planta ejerce sobre el sistema nervioso, el delirio que produ-
ce, las alucinaciones 4 que da lugar, explican los efectos que ob-
tenian con ella los pretendidos hechiceros de la Edad media, y la
han valido el nombre de yerba del brujo, yerba del diablo. Lag:
preparaciones de estramonio obran al parecer con mas rapidez ew
forma de lociones que ingeridas; su absorcion por la piel cu-
bierta de su epidérmis ¢ privada de ella, es igualmente muy
activa.

El envenenamiento por el estramonio debe combatirse con log
vomitivos, los purgantes, los alcohdlicos, el café. Los sinfomas
nerviosos deben combatirse eon los batios frios y los opiados. E}
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tanino y las sustancias tfinicas son los contravenenos quimicos.
En los casos de curacion, puede verse el enfermo atacado por
muchos meses de temblores de las piernas, perturbaciones de la
vista y pérdida de la memoria.

Usos.—Como lo hacen notar Troussean y Pidoux, «el estramo-
nio tiene tanta energfa como la belladona, y & menudo goza de
propiedades mas activas.» Se ha recomendado en la neurosis, ta--
les como la corea, la epilepsia, el tétanos traumatico y afecciones
mentales. Su éxifo es dudoso en esta ultima afeccion. El humo de
las hojas, solas 6 mezcladas eon salvia, alivia mucho los accesos
de asma. Sus resultados en la tos ferina presentan cierta analo-
gia con los de la belladona. Se ha indicado igualmente én la in-
continencia de orina, el priapismo, la ninfomania; para calmar
los dolores, la cihtica, la fotofobia, las hemorroides, las quemadu-
ras y en algunas ulceras muy irritables. La accion midriasica de
la daturina es ménos infensa y ménos duradera que la de la atro-
pina; por eso se propone en lugar de esta.

EUCALIPTO,

Fucalyptus globulus Labil. (De es, bien, y naddontw, yo cubro,
aludiendo al limbo del c4liz, que permanece cerrado.) MIRTACEAS-
LEPTOSPERMEAS.

Descripcion.—Arbol que alcanza con rapidez una altura consi-
derable (100 metros de altura por 28 metros de circunferencia en
80 afios), de aspecto extrano, poco agradable; se ha comparado el
color de su hoja 4 la del olivo y su aspecto al del alamo de Italia.
Raices horizonfales, rastreras. Tronco que pierde sus ramas nafu-
ralmente y con rapidez en su parte inferior hasta cierta altura, de-
Jjando separarse la corteza dos 0 tres veces por afio, en largas ban-
das agrisadas al exterior, de color amarillo -castano al interior. El
leno es bastante duro, pesado a pesar del extraordinario creci-
miento del tallo, pero mejor debe clasificarse entre los lefios blan-
dos que entre los duros. Hojas (fig. 116) numerosas, pérsistentes,
‘opuestas y sentadas cuando el vegeml es joven; se hacen alter-
nas y de peciolo largo cuando el individuo es adulto; se encuen-
iran 4 menudo en el mismo individuo & causa de la persisten-
cia de las hojas; éstas son lanceoladas, arqueadas en forma de
hoz, enteras, parecidas 4 filodios, colgantes, rigidas, de color ver-
de amarillento 6 azulado, con glandulas llenas de aceite egencial,
de olor fuerte y penetrante, pero no desagradable. Flores blancas
4 ligeramente rosaceas, axilares, sentadas sobre un pedanculo co-
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mun, corto, grueso, angulogo. Caliz formado de dos piezas, una
inferior en forma de pirdmide cunadrangular, corihcea, gruesa,
que representa el tubo; otra en forma de caja cubre la primera y
se separa en la madurez como la valva superior de los pixidios.
Corola nula. Muchos estam-
bres de color amarillo palido 6
rosado, insertos sobre un dis-
co que rodea la parte superior
del caliz; filamentos delgados
y muy largos antes de la an-
tesis. Anteras subovoideas, bi-
loculares. Ovario infero, oval,
adherente, con 4 celdas; estilo
afilado; estigma algo bom-
beado. Fruto (¢aju) amarillen-
to, en forma de peonza, algo
anguloso, acompaiiado por el
chliz persistente. Semillas pe-
quenias, negras U 0scuras; es-
tas generalmente estériles. h

Habit.—Iis originario de la

Australia y de la Tasmania. 3 Fig. 116.—Eucalipto.

En estos 1iltimos tiempos se ha

mu*odumdc en Espafa, Italia, Argelia, Provenza y Corcega. Pros-
pera sobre todo, al parecer, en terrenos favorables al desarrollo
del alcornoque; es decir, en terrenos graniticos, esquistosos, sili-
ceos; pero se da en todos los terfeno‘s con tal que la temperatura
del pais no sea inferior 4 + 4°.

Partes que se usan.—La GOI‘tC/d, ¥ sobre todo las hojas,

Cultivo.—Se reproduce por semillas |que se siembran en tarros
en la tierra de brezo, y que se trasplantan en seguida en tiesteci-
llos. El momento mas favorable para la siembra es el t_)t_ono se
ponen las plantas jévenes en el suelo, en prlmm era, librandolas,
8i es posible, del frio.

Composicion quimica.—Las hojas contienen: ageite esencial, ma-
teria vesinosw, principio wmargo wewtro, deidos gdlico y - tdnico,
clorofila, celulosa, sales calizas, carbonatos alcalinos. Probable-
mente no contienen alealodides. La esencia es liquida, ligeramente
verdosa, de olor penetrante, aromético, que se parece & la vez al
del laurel y de la menta: sometida 4 una destilacion por pequenas
porciones, da & los 175° una esencia oxigenada, el ewcalyptol,
CAH20? (Cloéz), incolora, mas ligera que el agua, poco soluble en
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ella, muy soluble en el aleohol, que se trasforma porla influencia
del 4cido fosfdrico en un hidrocarburo, la eucaliptena, C#H18. La
resina es rojiza y quebradiza; su olor recuerda el dela esencia, es
soluble en ¢l alcohol y en el éter.

Formas farmaceuticas, désis.—1.* Polvo de lag hojas y de 1a
corteza, 4-8-12-16 gram. 2.* Cocimiento de lashojas, pp. 8 : 1000;
uso externo. 3.* Infusion de las hojas, pp. 20 4 40 : 1000. Se hain-
dicado tambien un agna destilada de las hojas, un extracto acuo=
80, un extracto aleohdlico, tintura, alcoholado, vino y cigarrillos.
La esencia se administra 4 la ddsis de 2 44 gotas.

Accion fisiolégica.—La esencia de eucalipto, depositada sobre
las mucosas, produce una sensacion de rubicundez y ligero calor.
Al interior y en ddsis moderadas produce efectos antiespasmédi-
cos, anélogos 4 los que se observan despues de la ingestion del
éter y del cloroformo; puede manifestarse un periodo inicial de
excitacion, lo mismo que en estos anestésicos; si las dosis son muy
elevadas, pueden ir seguidos los efectos antiespasmddicos de la
resolucion muscular; y finalmente, sila dosis es demasiado eleva-
da, se retrasan gradualmente la circulacion y la respiracion, la
sensibilidad se aminora y llega la muerte, unas veces en medio
de una calma profunda y otras precedida de algunas convulsio-
nes. Las principales vias de eliminacion son el aparato respirato-
rio, probablemente las glandulas sudoriparas, y en ultimo térmi-
mino el aparato uropoyético (Gubler). La orina toma, por su in-
fluencia, olor de lirio 6 de violeta. La esencia no reune, sin em-
bargo, ni puede explicar todas lag propiedades terapéuticas del
eucalipto.

Usos.—Las hojas de eucalipto han dado, en efecto, resultados de
eficacia incontestable en las fiebres intermitentes, rebeldes 4 la
quinina y 4 los demas febrifugos, sin que atin pueda decirse si es
la esenecia, la resina 6 el principio amargo los que poseen dichas
cualidades. La elimindcion de las esencias por las vias respirato-
rias ¢ por los drganos génito-urinarios, su accion anestésica, son
otros tantos fenémenos que han hecho intentar las siguientesapli-
eaciones, algunas con buen resultado: como modificante de las se-
creciones de la mucosa bronquio-traqueal, en los catarros bron-
quiales, las bronquitis sencillas; como aunespasm()dlco para mo-
derar la tos de los tisicos; como balsamico, en los catarros de la
vejiga, afecciones catarrales y purulentas de la uretra y de la va-
gina, las leucorreas, las blenorragias sub-agudas y cronicas. El
estimulo que ejerce el eucalipto sobre el estomago le ha hecho
prescribir como aperitivo y digestivo en la dispepsia aténica. Es
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un estimulante local al exterior que puede facilitar la cicatriza~
cion de algunasiileceras, modificando su naturaleza; es ademés un
tépico desinfectante. Finalmente, plantado el 4rbol en gran can-
tidad purifica el aire de los sitios pantanosos; por la absorcion rd-
pidade sus raices agota una cantidad enorme de agna del suelo
de estos sitios, ¥ este efecto ayuda & la accion purificadora de las
hojas. Las emanaciones de los bosques de eucalipto han dado, al
parecer, en Australia buenos resultados en el tratamiento de la ti-
gis. Se ha recomendado la esencia para enmascarar el olor del
aceite de higado de bacalao.

EUFORBIA DE CANARIAS.

Fuphorbia canariensis L. EUFORBIACEAS.

Descripeion (fig. 117).—Tallo parecido & un cactus, lleno de zu-
mo lechoso, de 13 4 20 decimetros de alto, recto, grueso, cua-
drangular, que presenta ramos abiertos. Las caras son llanas,
unidas, de hermoso color verde, angulos provistos de tubérculos
colocados en séries longitudinales, cada uno de log cuales lleva
dos aguijones cortos y divergentes, uno de ellos en forma de gan-
cho. Flores monoicas, sentadas, colocadas por debajo de los agui-
jones, acompafiadas de bracteas ovales; las masculinas y femeni-
nasg, reunidas en una misma inflorescencia, estan protegidas por
un involuero comun, con 10 divisiones, 5 exteriores, carnosas y
de color rojo oscuro. Las flores masculinas congisten en un,solo
estambre; son numerosas y rodean una flor femenina, tmica, for-
mada por un ovario pedunculado, con 3 celdas uniovuladas, coro-
nado con 3 estilos bifidos. El fruto es una caja pequena, lisa, ama-
rillenta, formada de 3 celdas monospermas. 2.

Habit.—Crece naturalmente en las islas Canarias.

Cultivo.—No se puede cultivar en nuestros climas més que en
estufa templada 6 de naranjo, eligiendo una tierra seca y ligera;
se reproduce por medio de semillas.

Partes que se usan.—La gomo-resina que se desprende de la
corteza, ya naturalmente, ya por incisiones, y que se espesa se-
candola al aire, designéndose con el nombre de euforbio (Huphor-
biwm Fée). Pueden suministrar el euforbio otras plantas que per-
tenecen al mismo género, y son las 4. antiguorum L., E. of fici-
aarwmn L. Be ha descrito con el nombre de . resinifera, y segun
los restos encontrados en el euforbio, una euforbia ain descono-
cida, en estado vivo, y que debe ser la planta que da el producto
Z0mo-resinoso gue nos ocupa.
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El euforbio se presenta en lagrimas frigiles, friables, irregula~
res, del grueso de un guisante, amarillentas 6 rojizag, semifras-

Fig. 117.—Euforbio de Canarias.

parentes, traspasadas ordinariamen-
te por 1 6 2-agujeros conicos que ge
unen por la base, y en los que se en-
cuentran con frecuencia los aguijo-
nes de la planta. Su olor es casi nu-
lo; su sabor, débil al principio, se
hace despues ardiente y corrosivo.
Viene de Africa y de la India en sa-
cos de cuero.

Compesicion quimica.—La gomo-
resina de euforbia contiene: resing,
euforbony goma, malatos, sustancias
wminerales (Fluckiger). El euforbon,
C26H202, e§ cristalizable, solnble en
el éter, aleohol amilico, cloroformo,
insoluble en el agua. La resina es
rojiza, dé olor déhbil, fusible, solu-
ble en el aleohol y aceites grasos.

Formas farmacéulicas, doésis.—
1.% Polvo, de 5 & 15 centig.; peligro-
so de preparar. 2.* Tintura, de 1 4
2 gram., uso externo. 3.* Aceite,
emplasto.

Accion fisiolégica.—El euforbio
es muy irritante; aplicado sobre la
piel la inflama, y acaba por deter-
minar la vesicacion de una manera
casi tan intensa como la cantarida.
Su polvo, absorbido por las vias res-
piratorias, produce violentos estor-

nudos, tos convulsiva con bronguitis intensa y & veces hemoptisis;
algunas veces se han presentado vértigos, delirio, insensibilidad y
convulsiones. Ingerido es un drastico de los mas violentos, que
puede causar la muerte, precedida de los sintomas de una gastro-
enteritis muy aguda. La accion drastica es debida sobre todo al

euforbon.

Usos.—Esta violenta accion hace que se haya abandenado com-
pletamente hoy como medicamento inferno; apénas se usa como
estornutatorio, y 4un hay que servirse de él con grandes precau-
ciones. Sus usos externos son igualmente poco numerosos; como
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vesicante es ménos seguro y mas doloroso que las cantaridag; sin
embargo, forma parte de algunas preparaciones epispésticas; la
tintura, & la dosis de 1 & 2 gram., extendida en los emplastos de
pez de Borgoa, sirve para aumentar su accion rubefaciente. Se
usa especialmente en la medicina veterinaria.

FELANDRIO.

Phellandrivm aguaticum L., Enanthe phellandrivm Lam. (Dzvak,

: que mata traidoramente; y w‘.p, hombre, aludiendo 4 sus prop;eda—

des venenosas) UMBELADAS-SESELINEAS.

Descripeion (fig. 118).—Planta de 5 4 15 decimetros, verde, lam-
pina. Raiz perpendicular, fusiforme, provista de abi ndante cabe-
llera, blanquecina. Tallo recto, cilindrico, surcado, fistuloso, nu-
dose, que emite de los nudos in-
feriores fibras radicales y algu-
nas veces ramos hojosos que ar-
raigan, muy ramoso y con ramos
muy extendidos. Hojas pinnati-
sectas, con segmentos divergen-
tes, lanceolados, pinnatifidos,
lampifios, de color verde oscuro;
las hojas inferiores estdn sumer-
gidas algunas veces, y entdneces
los segmentos no son mas que ti-
ras estrechas, Flores (Julio-Agos-
to] blancas, muy pequefiag, en
umbelas, con pediinculos cortos,
opuestas 4 las hojag, con 7 6 10
radiosdelgados y estriadoes. Invo-
luero nulo. Involuerillo con 7 ho-
juelas, cortas, puntiagudas, ex-
tendidas. Todas las flores gon pe- Fg. U8, —Felandrio,
diceladas y tienen nn caliz adhe-
rente con 5 dientes, acrescente. Corola con 5 pétalos, irregulares,
cordiformes, doblados hicia adentro. Cinco estambres salientes.
Anteras redondeadas, Ovario infero, con dos celdas-de 1 Gvalo,
provisto de 2 estilos divergentes. Fruto (diaguenio) ovoideo, ala-
do, sefialado en cada cara por 3 costillas obtusas, coronado con
los dientes del caliz, algo lustroso y rojizo. 2%

Habit.—Es muy comun en Europa; se encuentra en parajes
hiimedos, arroyos, pantanos, estanques, fosos.
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Cultivo.—El felandrio es muy abundante y no hay necesidad
de cultivarlo para los usos medicinales. Por otra parte, se re-
produce ficilmente por las semillas ¢ por pedazos de tallos: ne-
cesita terrenos hiimedos.

Parte que se usa.—Los frutos. Su olor es fuerte y se hace més
intenso con la pulverizacion. Su sabor es aroméatico.

Recoleccion, conservacion.—Se recogen en la madurez y antes,
pues que esta se verifica durante la desecacion. Hay que conser-
varlos en frascos bien tapados y colocados en sitio bien seco.

Composicion quimica.—Las propiedades del felandrio deben atri-
buirse al parecer 4 un liguido oleaginoso, mas ligero que el agua,
de olor nauseabundo, soluble en el alcohol, éter, aceites fijos y
volatiles. Este es la feleadring (Hutet). Es una sustancia toxica
muy activa. i

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Infusion, 4 & 10 gramos :
1000. 2.2 Polvo, 2 & 4 gram. cada 24 horas en tomas de 2 4 3 de-
cigramos en pan ézimo 6 en forma de electuario. 3.* Jarabe, 30
gramos, que representan 1 parte de felandrio. La felandrina se
administra en doésis de 1 milig. 4 1 zentig., en forma de gra-
nulos 6 de jarabe. Se ha propuesto una pomada de felandrina como
calmante y sedante.

Accion fisiolégica.—El felandrio ejerce sobre el hombre una
accion sedativa y estupefaciente. Sila dosis es muy fuerte, pro-
duce vértigos, espasmos y ansiedad. Se considera como aperi-
tivo, diurético, atenuante, litontritico, antiescorbitico y febri-
fugo: la mayor parte de estas propiedades, excepto la niltima, son
discutibles. La planta verde es peligrosa para los animales y mor-
tal para los caballos,

Usos.—El felandrio se usa principalmente en las afecciones de
los 6rganos respiratorios, bronquitis crdnica, asma, y sobre todo
en la tisis pulmonar. Sandras ha querido hacer de él un especi-
fico contra esta enfermedad. Es cierto que calma la fos, facilita
la espectoracion, suprime la diarrea, procura el suefio y aumen-
ta el apetito. Las hemoptisis y las pleurodinias son ménos fre-
cuentes por su influencia.

FRESAL.

Fragaria vesca L., F. vulgaris Bauh. RoSACEAS-FRAGARIACEAS.
Descripeion (fig. 119).—Raiz oscura, que emite por abajo fibras
negruzcas, prolongadas, delgadas, algo ramosas, que dan origen
4 muchos tallog, unos erguidos, floriferos, de 8 4 15 centimetros
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de altura, velludos; otro§ forman tallos muy largos que serpean
por tierta, arraigando en ella y dando lugar & nuevos piés.
Hojas radicales, pecioladas, trifoliadas; las hojuelas sentadas,

Fig. 119, —Parte inferior de un fresal,

ovales, algo ondulosas; muy dentadas, un poco sedosas por deba-
_jo. Flores blancas (fig. 120}, reunidas en niimero de 5 6 10 en la
extremidad de los ramos floriferos. Céliz gamosépalo con 5 divi-
siones profundas, extendidas y prote-
gido por un calicillo de 5 bracteas. Co-
rola rosicea, con 5 pétalos, orbicula-
res, redondeados, sostenidos por una
uiia muy corta. Muchos estambres, de
color amarillo oscuro, insertos sobre
un disco perigino que reviste toda la
base del céliz. Muchos pistilos, reuni-
dos en una cabeza hemisférica en el i
centro de la flor y sostenidos por un Fig. 120,—Flor de fresal,
abultamiento carnoso particular ¢ gi-
nofore, que toma un gran desarrollo despues de la fecundacion y
constituye la parte que se come. Cada carpelo estd formado de un
pequefio ovario, ovoideo, reniforme, unilocular, uniovilado; de
un estilo lateral, corto, cilindrico, terminado por un estigma pla-
no y apenas visible. Los frufos (fig. 121) son pequefios aquenios
duros, que contienen una sola semilla y estin colocados sobre
un receptaculo carnoso, rojizo al exterior, blanco y pulposo al in-
terior, de forma redondeada. Ll fresal florece y fructifica sucesi-
vamente durante todo el verano. -

Habit.—Crece naturalmente en todos los bosques de Europa. Su
cultivo ha dado origen 4 muchas variedades.

HERAUD, 15
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Cultivo.—El fresal se reproduce algunas veces por medio de se-
millas; pero con mas frecuencia por medio de los tallos rastreros.
Se plantan en cuadros en tierra snave, bien
abonada, de exposicion célida, en Setiémbre
vy en Octubre. La plantacion de otofio da fru=
tos en primavera; la de la primavera es de
produccion casi nula. -

Partes que se usan.—La raiz y el fruto. La
raiz se compone ordinariamente de muchos
vastagos lefiosos, de 6 4 8 centimetros de lon-
gitud, reunidos por su parte inferior, y de
donde salen muchas raicillas. Es de color os-
curo al exterior, leonada al interior, inodo-
ra, de sabor amargo y astringente. Hay que
recolectarla durante el invierno.

Composicion quimica.—Las fresas contienen: agua, dcido mdli-
co, aziear de caiia, azicar intervertido, malerias grasas, materias
albuminoses. Las raices deben al tanino que contienen la propie-
dad de colorearse en negro por las sales férricas.

Formas farmacéuticas, désis.—Se preparan con las fresas un
alcoholado y un jarabe. La raiz se administra en cocimiento;
Pp- 20 : 1000.

Usos.—La fresa, tan apreciada en nuestras mesas porsu delicio-
o0 perfume, posee propiedades refrigerantes y laxantes ; algunos.
estomagos aténicos la digieren con dificultad, pero es convenien-
te para los mdu iduos pletdricos y biliosos. Alrrunas veces produ-
ce una espécie de roseola del cuelloy la cara. Aplastadas con agua
forma una bebida 1til para moderar el calor y la fiebre que acom-
pafian & algunas enfermedades inflamatorias. Su zumo, aunque
icido, pone alealina la orina. El fratamiento por las [resas ha sido
tan elogiado como el de uvas en la gota y el mal de piedra. Las
raices dan color de rosa 4 la orina y rojo 4 los excrementos; su
accion astringente se utiliza en la diarrea, hemorragias pasivas y
en la blenorragia. Se emplean en gargarismos contra la angina.
Son tambien diuréticas. Las gentes del eampo nsan las hojasen
Iugar del té.

Fig 121.—Fresa.

FUMARIA OFICINAL.

Fumarie of ficinalis L. FUMARIACEAS.

Descripeion.—Planta de 2 4 8 decimetrog, inodora, de olor her-
baceo cuando se aplasta, sabor amargo, que aumenta por la dese~
cacion. Raices blancas, fibrosas, prolongadas. Tallo delgado, an-
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guloso, horizontal, que se adhiere algunas veces por medio de
peciolos encorvados; ramoso, eon ramas difusas, lampifie, amari-
Ho. Hojas alternas, pecioladas, bipinnatisectas, con segmentos
planos, oblongos, lineares, agudos, obtusos ¢ puntiagudos, de
color verde amarillento ¢ ceniciento, lampifias. Flores (fig. 122, A)

Fig. 122 —Fumaria oficinal,—A, flor robre su pedinculo yacompanada de su brictea, #;
8, edliz; ¢, ¢! corola,—B, un sépalo aislado.—C, D, E, pétalos aislados para mostrar la
forma de cada uno de ellos.

» .
(de Mayo a Octubre) de color blancoe rojizo, con manchas purpti-
reas en el vértice, numerosas, pequefias, colocadas en racimos
terminales, flojos, provisto cada uno
de una bractea membranosa (%/, blan-
quecina. Caliz (s/, con 2 sépalos B,
lanceolados, con boddes roidos que no
llegan 4 la mitad de la corola. Esta es
oblonga, irregular, con cuatro pétalos
desiguales (ce') dos internos laterales
D, opuestos, simétricos con los sépulos;
dos externos: uno superior ¢ posterior
() aislado y visto de cara en C, con
espolon; uno inferior 6 anterior (¢’) que
se ve aislado en E, y que se estrecha
bruscamente encima de la base. Seis
estambres (fig. 123) hipoginos, reuni-
dos en dos haces, cada uno de los cua-
les tiene tres anteras; la del centro de e 123.1:0 iy giﬁgfadfmm %
dos celdas, las dos laterales unilocula-~
res. Ovario (ov) stpero, [comprimido, unilocular; estilo (s¢) filifor-
me, arqueado, caduco, terminado por un estigms, (sy) bilobulado.
Fruto (fig. 124) pequeno, casi globuloso, seco en la madurez y*
que contiene una sola semilla @.
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Habit.—La fumaria parece originaria del Oriente; se ha hecho
muy comun en los campos, las vinas y los jardines.

Cultivo.—Se siembran las semillas en la pri-
mavera y se reproduce por sf misma.

Partes que se usan.—Toda la planta.

Recoleccion.—La época mas favorable para
recogerla es el mes de Junio, porque tiene en-

RS tonces muchas hojas y pocas flores. Hay que
S s as desecarla pronto y conserva enténces su for-
la fomaria oficinal.  ma, su color verde y sus propiedades. _
Composicion quimica.—La fumaria contiene:
fumaria, extractivo, resing, dcido [wmdrico. La fumarina es una
base incolora, amarga, cristalizable, cuyas sales tienen un sa-
bor marcadamente amargo y persistente. El acido fumérico,
C8H206,2H0, existe en el estado de fumarato de cal; es idéntico
al acido paramaleico. Se quema en el organismo; esta sal se tras-
forma en carbonato como log tartratos, acetatos, malatos, y pone
alcalinas las orinas,

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 20 : 1000. 2.* Ex-
tracto, 2 4 10 gram. 3.* Jarabe, 20 a 100 gram. 4.* Zumo depu-
rado, 50 4 250 gram. Todas estas preparaciones son buenas. Debe
evitarse el unirlas al tanino. Pueden tambien emplearse otras es-
pecies de fumaria que crecen en Francia, como la F. parviflora L.,
F. media Lois, F. capreolata, L. spicate L., y F. bulbosa L.

Usos.—La fumarina, & la doésis de 20 4 30 centig., obra como es-
timulante; bajo su influencia aumenta el apetito, el pulso se ace-
lera, pero sus efectos son {fugaces, y si se contintia la administra-
cion de este alcaléide, hay bien pronto tendencia al suefio y re-
tardo de la circulacion. El zumo y la infusion de fumaria son
ténicos y se emplean en el escorbuto, afecciones del higado, en-
fermedades crénicas de la piel, hérpes y sarna. Esta planta no
abra como sudorifico gino & la manera de las infusiones calientes.
Algunas veces se emplea en la bronquitis y obra 4 la manera de
los 4lealis. Los buenos efectos de la fumaria en la atonia de los
organos digestivos deben atribuirge & la fumarina.

GAYUBA DE EUROPA.

Arbutus of ficinalis Wim. et Grab., 4. wva-wrsi L. (El nombre de
wva-yrsi se debe 4 que sus frutos son buscados por los animales
salvajes.) EriciNeAs

Descripcion (fig. 125).—Arbusto pequeno de 3 4 6 decimetros;
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raiz rastrera. Tallos cortos y rechonchos, cuyas ramas eilindricas,
rojizas y pubescentes en su extremidad, caen y se extienden por
el suelo. Hojas alternas, ligeramente pecioladas, ovaladas irregu- -
larmente, mas anchas en el vértice, sin nervms trasversales, sa-
lientes, asperas por ambos
ladog, enteras, gruesas, co-
riﬁceas, de color verde os-
curo y Instroso, semejantes
a las del boj y persistentes.
Flores (Abril-Mayo) blan-
cas, algo rojizas, inclina-
das, formando un racimo
terminal, sostenidas por
pedunculos cortos, provis-
tas en su base de dos brée-
teas lanceoladas. Caliz muy
pequeno, gamosépalo, de 5
I6bulos pequeiios, redon-
dos, obtusos y extendidos.
Corola gamopétala, urceo-
lada, con limbo dividido en
5 lébulos inclinados hacia
afuera y que presentaen el
interior 10 pequeﬁos nec- Fig, 125, —Gayuba de Europa.
tarios redondos. Diez es-
tambres inclusos; anteras rojas, bifidas. Ovario con 5 celdas, su-
pero, rodeado en su base por 3 escamas carnosas, coronado de un
estilo de 5 10bulos estigméticos, obtusos. Fruto [Agosto); es una
baya globulosa, roja, aspera, con 5 celdas, que contienen peque-
nas semillas de forma de aceituna, muy duras. B

Habit.—Crece espontaneamente en las montafias del Jura, en
los Alpes, Pirineos, Italia, Espana y Mediodia de Francia. Se en-
cuentra en sitios sombrios, estériles y al lado de las rocas.

Cultivo.—Se reproduce en los jardines por medio de gemillas ¢
por acodos. Las semillas deben sembrarse en tiestos y en tierra de
brezo en cuanto estan maduras, y lag plantas jévenes deben colo-
carse en estufa hasta que adquieran suficiente desarrollo. Se tras-
plantan enténces en tierra de brezo. No se separan los acodos
hasta el segundo 0 tercer afio, en Febrero y Marzo. Conviene po-
ner la planta al abrigo del frio y del sol demasiado [nerte.

Parles que se usan.—Las hojas. Se pueden confundir con las

“del boj; pero estas tltimas son ovales, oblongas, por lo comun es-
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cotadas en el vértice, y presentan en su cara inferior un nervio
longitudinal y muchos nervios trasversales. Se sustituye igual-
mente 6 se mezela con las hojas de arandano ( Vaecinium myrti-
Ilus L. ). Estag tiltimas son ménos verdes; de bordes arrollados hacia
abajo, con nervios trasversales muy aparentes; el vértice no esth
escotadog su cara inferior es blanquecina'y sembrada de manchas
pequeiias y oscuras: no confienen ni tanino ni 4cide gélico.

Recoleccion.—Se pueden recoger todo el afio, eligiendo lag més
jovenes, '

Composicion quimica.—La gayuba contiene: dcido gdlico, td-
nico, resing, apotema, goma, sal soluble, clorofila, pecting, extrac-
tivo, lefinso, arbuting. Esta ultima sustancia es un principio amar-
go crigtalizado que pertenece 4 la clase de las glucotsidas. La can-
tidad de tanino que contienen estas hojas es bastante considera-
ble, y por esto se emplea en algunos paises en el curtido de los
cueros y preparacion de la tinta.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Infusion, pp. 15 4 30 : 1000.
2.% Polvo, 2 4 8 gram. 3.* Extracto, 1 & 4 gram. 4.% Jarabe. Las
sustaneiag incompatibles son las que precipitan por el tanino.

Accion fisiolégica.—Las hojas de gayuba son astringentes y
amargas; excitan el saliveo y producen sensacion de calor y de
constriccion en la boca y en la faringe. A altas désis producen
irritacion del estémago, niuseas y vomitos; excitan fuertemente
los érganos génito-urinarios y aumentan la orina, dandola color
oseuro } dlsmmuyendo sus sedimentos; por fin, y esto es mas
extrafio, & pesar de los principios tinicos que contienen hacen
mas iz&mles las deposiciones de vientre.

‘Usos.—Los usos de estas hojas son los de los demds astringen-
tes vegetales; se aconsejan en la hemoptisis, la hematuria, la me-
norragia, la diarrea, la leucorrea y la gonorrea inveteradas; en la
bronquitis erénica cuando va acompanada de abundante secrecion
de pus 6 de moco-pus. Se recomiendan especialmente como diu-
réticas, anticatarrales, antinefriticas y litontripticas en las afec-
ciones cronicas de la vejiga y de los rifiones. Segun algunos ob-
servadores modernos, son un sucedineo del cornezuelo de cente-
no, y susceptibles, no solamente de acelerar las contracciones del
ttero, sino tambien de contener las hemorragias uterinas debidas
4 la inercia (de Beauvais).
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GENCIANA AMARILLA, ;

Gentiana major luteq Bauh., G. lufeq Lin. GENCTANACEAS.

Descripeion (fig. 126).—Raiz perpendicular, algo rastrera, muy
larga, del grueso del antebrazo, tortuosa, ramiﬁc‘adal, negruzea al
exterior, de color amarillo rojizo por dentro, carnosa, esponjosa,
arrugada, provista de asperezas anulares. Tallo de 10 4 15 deei-
metros, recto, sencillo, consistente, cilindrico, de color verde cla-
ro, ligeramente amarillo, Hojas superiores sentadas,s opuestas,
ovales, redondeadas y unidas por la base, puntiagudas en el vér-
tice, enteras, -con 5 67 nervios longitudinales muy salientes,
concavas al inferior, convexas al exterior, lampifiag, amarillas;
las inferiores muy grandes, elipticas, obtusas. Flores (Mayo) ama-
rillas, bastante grandes, pedunculadas, numerosas, faseiculadas v
como verticiladas en las axilas de las hojas superiores y que for-
man una especie de rdeimo
muy prolongado en la par-
te superior del tallo. Caliz
membranoso, en forma de
espata, inclinado por un
lado y hendido longitudi-
nalmente para dejar salir
la corola, con 5 dientes cor-
tos y algunas veces 4, alez-
nados, desiguales; corola
monopétala, regular y en
forma de rueda, dividida
en 5 segmentos, alguna vez
en 4 6 10, profundos, lan-
ceolados, agndos, con pe-
quefios puntos de color
amarillo muy brillante.
Cinco estambres, 4 veces 4,
inserfos en el tubo de la co-
rola, erguidos; filamentos Fig. 126—Genciana amarilla.
de color gris blanqueecino; '
anteras elipticas, prolongadas, redondeadas. Ovario lampifo,
ovoideo, terminado en punta, unilocular, con muchos 6vulos. Es-
tilo corto; 2 estigmas pequefios, divergentes. Fruto (cd jat) ovoi-
deo, con 4 éngulos redondeados, prolongado, unilocular, termi-
nado por el estilo persistente y lampifio. Muchas semillas redon-
-deadas, muy delgadas. 20
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Habit.—Crece con preferencia en los terrenos calizos y mon=
tanosos. Se encuentra en Francia, sobre todo en los Alpes, los
Pirineos, las Cevennes, el Puy-de-Dome, la Cote-d’Or y los
Vosgos. _

Cultivo.—Se cultiva pocas veces en los jardines, porque el co=
mercio la proporciona en abundancia, pero se puede reproducir
por las semillas teniendo cuidado de ponerlas 4 media sombra y
en tierra libre.

Partes que se usan.—La raiz. La que se encuentra en el comer-
cio viene de Lorena, de Borgona y de la Suiza; se presenta en
pedazos del grueso del pulgar y mayores, duros, cilindricos, ar-
rugados, de color moreno oscuro alexterior, amarillo al interior,
olor fuerte y desagradable, sabor amargo, franco, muy pronun-
ciado. Se deben escoger los que no estin cariados y mediana-
mente gruesos. ’

Recoleccion, desecacion.—Se recolecta hicia el segundo afno lo
més pronto, despues de la.caida de las hojas. Se monda, evitando
el lavarla, y se seca en la estufa.

Composicion quimica.—Contiene: maferia amarge, principio
oloroso fugaz, gencianing, liga, materia oleosa verdosa, materia co~
lorante leonada, levulosa, goma, deido péctico, deido orgénico inde-
terminado. La gencianina es la sustancia colorante de la gencia-
na; se presenta en agujas muy ligeras, como vellosas, de color
amarillo de azufre muy brillante. Es insipida, inodora, poco golu-
ble en el agua, mas soluble en el alcohol caliente que en el frio,
La materia amarga es poco conocida; se presenta en masa resino-
sa, incristalizable, muy soluble en el agua y el alcohol. La liga
estd compuesta de aceite, de cera y de cahuchi. La gencianina
que indican antiguos andlisis es una mezcla de gentisina y de
materia grasa. Bl azticar existe en esta raiz en bastante cantidad
para que por la fermentacion y la destilacion se pueda extraer
alcohol. _

Formas farmacéulticas, désis.—1.* Polvo, de 1 4 4 gram. 2.* In-
fusion, pp. 5: 1000. 3.* Extracto, de 2 4 4 gram. 4.* Tintura, de
2 4 8 gram. 5. Vino, de 120 & 200 gram. 6.* Jarabe, de 104 100
gramos. Entra en la composicion del elixir de Peyrilhe, del reme-
dio antiartritico del duque de Portland; con la manzanilla y la
corteza de encina forma parte del febrifugo francés.

Suceddneos.—Ofras muchas plantas del mismo género pueden
reemplazarla, tales como la ¢. purpirea L., G. punclate L.y la
G. cruciate L.

Accion fisioldgica.—La raiz fresca puede producir efectos nar«.
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coticos & causa de su principio aroméatico. La raiz seca es un
amargo sin astringencia que aumenta la secrecion salivar y esti=
mula el apefito. La digestion ez més activa por su influencia 4
causa del aumento de jugo géstrico, las deposiciones se hacen
mis regulares y el extrefiimiento disminuye sin duda por la in-
fluencia de una hipersecrecion intestinal. La diarrea se contiene
cuando procede de malas digestiones. En dosis elevadas puede
ocasionar malestar, sensacion de peso en el epigastrio y hasta vi-
mitos. EI principio activo se elimina por la orina y el sudor, & los
que comunica esta planta sn sabor amargo.

Usos.—La genciana se considera con razon como uno de los
mejores ténicos indigenas; se prescribe en la dispepsia que sigue
4 lag fiebres intermitentes y que acompana & las enfermedades
nerviosas y & la clorosis. Se ha recomendado para reanimar las
fuerzas digestivas en la gota atdnica ¢ durante la convalecencia,
de los accesos de gota inflamatoria. Es til en la anemia, la elo-
rosis; escorbuto y escrdfulas. Era muy usada como antiperiddica
dntes del descubrimiento de la quina. Es cierto que da buenos re-
sultados en las fiebres estacionales, perono tiene influencia en lag
fiebres palidicas. Se usa sn cocimiento en fomentos resolutivos,
Sirve como la esponja preparada para agrandar los frayectos fis-
tulosos y dilatar algunas aberturas, particularmente el conducta
uretral de 1as ‘mujeres atacadas del mal de piedra.

GENGIBRE,

Zingiber of ficinale Rosc., Admomum zingiber L. MIO\{ACEAS.

Deseripeion (fig. 127). -—Rwoma tuberculoso, artlcuhdo del
grueso del dedo, coribceo, palido 6 amarillento al exterior, blanca
04 rojizo al interior, que emite 3 6 4 tallos anuales de 3 4 10 decime-
tros, estériles, sencillos, cilindricos, contenidos en las vainas de lag
hojas. Estas son alternas, disticas, largas, lanceoladas, en forma de
espada, terminadas en la parte inferior por una vaina larga, hen-
dida, lampifias, con nerviacion central saliente y nervios latera-
les finos y oblicuos. Flores amarillentas, sostenidas por escapos
escamosos de 3 decimetros de longitud que salen inmediatamente
del rizoma, y colocadas en espigas ovales cubiertas de escamas
membranosas, primero verdes, despues amarillentas; cada esca-
ma floral contiene dos flores que se suceden una & otra. Ciliz ex-
terior con 3 divisiones cortas, tubular el interior y con 3 divisio-
nes irregulares. La division interna é inferior del caliz es purpii-
rea y manchada de moreno ¢ amarillo. Un estambre con anteras
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bilobuladas. Un estilo delgado, terminado por un estigma conca-
vo. Ovario con 3 celdas. Fruto (cajm) oval, triangular, algo corid~

Fig. 127.—Gengibre.

ceo, trilocular, que se abre
en 3 valvas; semillas irre-
gulares, negruzeas, de olor
agradable, de sabor aroma-
tico amargo. 2

Habit.— Crece natural-
mente en lag Indias Orien-
tales, sobre todo en los al-
rededores de Zingi 0 Gin-
gi, dedonde probablemente
deriva el nombre de gingi-
ber & zingiber (gengibre).
Crece tambien en el Mala-
bar, en Ceilan, en Amboi-
na, en China.

Cullivo.—Se culfiva en
Méjico, en Cayena, en las
Antillas, y sobre todo en
Jamdica. Se reproduce por
medio de trozos de rizoma
que se plantan en tierra
fresca, sustanciosa y bien
mullida. En Europa no se

puede cultivar el gengibre sino en estufas calientes.

Partes que se usan.—El rizoma. Se conocen dos variedades co-
merciales: 1.* El gengibre gris ¢ negro (fig. 128). Es el mas usa-
do. Se presenta en pedazos de 2 4 3 centimetros de longitud, tu-

Fig. 123, —Gengibre gris.

berculosos, geniculados, planos,
arrugados, sefialados con anillos
poco aparentes, grises al exte-
rior, amarillentos al interior, de
olor y sabor alcanforado, aroma-
tico, agradable. Hay que esco-
gerle duro, pesado, compacto y
que no esté picado ¢ apolillado.
2.2 El gengibre blanco. Viene,
gobre todo, de la Jamdica, y se
presenta en pedazos més delga-

dos, més planos y még ramificados que el gris (fig. 129). Su color
®s blanco, porque ha sido descortezado antes de la desecacion;
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su olor es ménog pronunciado, ménos aromatico, pero su gabores
mas fuerte y ardiente.

Composicion quimica.—El gengibre contiene: resing blanda,
subresina, aceite voldtil, extractivo, goma, almidon, malerie azon-
de. La resina blanda es el principio activo. El aceife volatil es
amarillo, de sabor ardiente y aroméitico, mas ligero que el agua;
hierve 4 246°.

Formas farmacéuticas, ddésis.—1.% Polvo, 2 gram. 2." Infusion,
pp: 34 8: 500, 3.2 Tintara, de 2 4 4 gram. Se preparan tambien
pastillas, jarabe, vino y cerveza. Entra en la triaca y en el dias-
cordio. El piperdide de gengibre es un extracto etéreo que corres-
ponde 4 16 partes de gengibre.

Accion fisiolégica.—Es un medicamento muy enérgico; pues-
to en contacto con la pituitaria produce violentos estornudos; si

Flg. 129.—Gengibre blanco.

se masca, determina una abundante secrecion de saliva; aplicado
sobre la piel produce calor, picor y rubefaccion, Ingerido desar-
rolla una sensacion de calor bastante penosa, aumenta las diver-
sas pecreciones gastricas y facilita lag funciones digestivas; des-
pues de absorbido se extiende el estimulo al resto de la economia
¥ principalmente & los 6rganos respiratorios y al aparato genital;
llega hasta atribuirsele un aumento de la.actividad cerebral.

Usos.—Se'utiliza en medicina como odontélgico, como sialago-
go, para combatir el prolapso de la tivula. Se preseribe en las dis-
pepsias atonicas acompanadas de colicos flatulentos. Es un condi-
mento muy usado en los paises calidos. En Inglaterra y Alemania
entra en la preparacion de la cerveza. Se emplea al exterior para
preparar cataplasmas revulsivas. Poede servir para corregir la
accion de los purgantes drasticos.
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Guaphalivm dioicum L., Antewnaria dioica Geert. (Tvapzlov, hor-
ra, es decir, planta algodonosa.) CoMPUESTAS-SENECIONEAS.

Descripcion.—Planta de 14 2 decimetros, blanca, tomentosa. Raiz
muy dividida, que emite ramos hojosos que arraigan, delgados,
tendidos, terminados por un roseton de hojas. Tallos sencillos, er-
guidos, que sostienen hojas alternas, lampifias y verdes por enci-
ma, blancas y sedosas por debajo: las radicales oblongas, espatula-
das, obtusag; las del tallo sentadas, estrechas, lanceoladas. Flores
{de Mayo & Junio) blancas 6 rojizas, didicas, colocadas en cabe-
zuelas poco numerosas, mas 6 ménos pedunculadas, que forman
al reunirse un corimbo umbeliforme, simple 6 compuesto, apre-
tado. Involucro acampanado, mas ancho y ¢omo deprimide en las
masculinas, cilindrico en las femeninas: lanoso en la base, con
escamas desiguales, relucientes, escariosas en los bordes, peta-
Ioideas en el vértice. Receptaculo convexo, desnudo, que lleva
flésculos compuestos de un caliz en vilano y de una corola tubu~
losa con 5 dientes iguales. Se encuentran en las flores mas=-
culinag 5 estambres salientes, con anteras soldadas, y un pis-
tilo rudimentario. Las flores {emeninas, filiformes, sin rudimento
de estambres, tienen un estilo- saliente, bifido, de estigma colo-
reado y como ferruginoso. El fruto (aguenio), casi cilindrico, lam-
pino, liso, esta coronado de un vilano plumoso que forma un vello
fino y sedoso en el centro de las cabezuelas, lo que da 4 la flor,
cuando empieza & brotar, cierta semejanza con la pata de un
gato. 2[

Habit.—Es comun en las arenas siliceas de casi toda Francia.

Cultivo.—Se reproduce por semillas sembradas en tiestos ¢ en
tablas de mantillo, 6 bien geparando en el mes de Marzo los piés
0 renuevos. No necesita humedad.

Partes que se usan.—Las cabezuelag. Se prefieren las de flores
rojas porque son mas agradables 4 la vista y més olorosas.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Se recolectan en el mes
de Mayo, antes que se abran por completo, lo cual sucede duran-
te la desecacion: sin esta precaucion, los flésculos y los vilanos se
separarian. Se secan despues de mondadas; pierden por la dese-
cacion las tres cuartas partes de su peso, Hay que conservarlas al
abrigo de la luz y de la humedad. Casi siempre ge emplean secas,

Formas farmacéuticas, désis.—Infusion pp. 15 4 30 : 1000. En
otro tiempo se preparaba un jarabe y una conserva que ya no se
usan. Hacen parte de las flores pectorales 6 cuatro flores.

Usos.—Son béquicas, atemperantes, y se usan en las afecciones
catarrales crénicas. '
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GOMA AMONI(ACO.

Dorvema ammoniacum Don., Heraclewm gummiferwm Wild.
UMBELADAS-PEUCEDANEAS.

Descripcion.—Planta herbicea de 14 2 metros de elevacion,
completamente cubierta de pelos en copos; raiz fusiforme, per-
pendicular, coronada por fibras que proceden de la destruccion de
las hojas antiguas. Tallo solamente con hojas en la base. Estas al-
ternas, de peciolo largo, amplexicaules, descompuestas, con seg-
mentos sentados, elipticos, prolongados, no equilaterales y con-
fluentes en la bage. Flores muy pequefas, blancas, sentadas, re-
unidas en el vértice de cortos pediinculos comunes en umbelillas
contraidas que simulan cabezuelas. El conjunto de lag flores pre-
senta el aspecto de un racimo compuesto, cuyos ejes de tercera
generacion sostienen las umbelillas. Caliz de 5 dientes muy pe-
quenos y agudos; tubo adherente con el ovario, comprimido y cu-
bierto de pelos lanosos. Corola de 5 pétalog pequenos, elipticos,
aguzados, doblados héacia el centro de la flor. Cinco estambres.
Ovario bilocular, coronado de un disco muy grande, eonecavo, en
forma de copa, ondulado y como denticulado en su borde libre.
Estilos muy largos, divergentes. Fruto (diaguenio) lampino ¢ casi
lampiino, de color moreno, rodeado de una ala amarilla poco ga-
liente y entera.

Habit.—Crece en Pérsia y en el Beloutchistan.

Partes que se usan.—La gomo-regina que se desprende de los

ramos y de los tallos durante el verano 4 consecuencia de las pi-
caduras de un insecto y que se concreta sobre el tallo 6 cae en
tierra. La gomo-resina amoniaco se encuentra en el comercio en
dos formas: unas veces en lagrimas separadas, amarillentas 6
blanquecinas, duras, opacas, de fractura blanca, cérea, concoidea,
que se pone amarilla en contacto del aire, de olor fuerte y pene-
trante, de sabor amargo, dcre y nauseabundo; otras veces en ma-
sas solidas, formada de lagrimas aglomeradas; se emulsiona con
el agua y se disuelve en parte en el alcohol, el éter y el vinagre.
u, Composicion quimica.—Contiene: goma soluble, resina, basoring,
materia albuminosa insoluble, aceite wvoldlil. La resina es rojiza,
trasparente; se reblandece con el calor de la mano y se funde
4 54°. Kl aceite volatil es trasparente, mas ligero que el agua.

Formas farmacéuticas, dosis.—Se administra ordinariamente en
pildoras, desde 75 centig. &4 2 y 4 gram. pordia. Entraen la com-
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posicion de los empla.stos de qumlon, de cicuta y de las pildoras
de Bontius.

Aceion fisioldgica.—La goma amoniaco esta considerada como
un excitante bastante enérgico, cuya accion se parece mucho & la
de la asafétida. En pequenas désis obra localmente sobre el estd-
mago; en disis mas elevadas determina un estimulo general.
Trousseau y Pidoux niegan estos hechos y afirman que, segun
sus experimentos, esta sustancia no ha presentado nunca la me-
. nor accion estimulante, local ¢ general. Aplicada al exterior pro-
duce rubefaceion seguida de erupeion papulosa.

Usos.—Es 1itil en todos los cagos en que se emplean log antieg-
pasmodicos y posee propiedades anticatarrales y antiasméticas.
recomendables. Se preseribe en el asma esencial hiimedo para
apresurar y facilitar la expectoracion que termina la crisis; en los
catarros pulmonares crénicos para disminuir la secrecion mucosa
6 muco-purulenta; en las neurdsis de la respiracion y de la diges-
tion; se ha indicado igualmente en la leucorrea y amenorrea. Es
un fundente al exterior; un resolutivo que se aplica en los infartos
frios de los miembros, de las glindulas y de las articulaciones.

GOMA GUTA,

Garcinia morella Desr., Hebradendron cambogioides Grah., Sta~
lagmites cambogioides, Mur. et Mon., Mangostana morella Geert.
GuTirERAS (CLUSIACEAS.)

Descripeion (fig. 130).—Arbol didico, de mediana talla. Hojas
opuestas, pecioladas, enteras, dbovales, prolongadas, aguzadas
en el vértice, verdes, coriaceas, relucientes, con muchos nervios
secundarios, finos, pinnados y paralelos. Flores masculinas, de
color azul rosado, colocadas en la axila de lag hojas en haces de
345, casi sentadas (variedad sessilis) 6 pedunculadas, (varie-
dad pedicellata). Caliz con 4 sépalos llbres. Corola con 4 pétalog
tambien libres, 30 6 40 estambres adherentes por la base de los
filamentos, insertos en un receptaculo semiesférico. Antera ter-
minal en forma de cabeza redondeada que se abre por un opércu-
lo (@) més ancho que ella. No hay rudimento. de pistilo. Flores fe-
meninas, sentadas, solitarias en la axila de las hojas, algo més
gruesas que las masculinas. Chliz y corola como en las floresmas-
culinas, caliz persistente, corola caduca; 20 6 30 estambres, esté-
riles, con filamentos adherentes que forman una corona alrededor
de Ia base del ovario; éste globuloso, con 4 celdas uniovuladas.
Estilo corto, estigma con 4 16bulos abiertos y persistentes. Fru-
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to (baya) globuloso, lampinio, del voliimen de una cereza gruesa,

coronado por los l6bulos del estigma, acompanado por el ciliz
persistente, con 4 celdas monospermas. Semillas oblongas, alga
aplastadas. .

Habit.—Este Arbol crece con abundancia en Ceilan; la variedad
pedicellata es originaria de
Siam y se cultiva en Sin-
gapore.

Partes que se usan.—La
gomo-resina que se des-
prende del arbol y que se

goma-gute. Cuando el arbol
esth en plena vegetacion se
quiebran las hojas y los ra-
mos jovenes y se recoge en
cascaras de coco, 0 en cu-
curuchos formados de ho-
jas arrolladas, el zumo
amarillento que cae gota 4
gota de lag heridas. A es-
to debe el nombre de gu- Fig, 15D Aomin g
ta que se da al producto.
Se reune en vasos de arcilla: el zumo asi obtenido se espess
al sol, se purifica, se cuela en moldes de bambi, 6 se hacen
masas irregulares cubiertas de hojas. De esto proceden dos suer-
tes comerciales: 1.* Goma gutw en cilindros 6 en caiones. Fs ci-
lindrica, de 3 4 5 centimetros de difimetro por 20 6 30 de lon-
gitud, presentando en la superficie de los cilindros restos del
bambii que ha servido para recibir el jugo. Estos cilindros son
fragiles, de color amarillo anaranjado, que tira algo al leonado,
fractura concéidea, olor nulo, sabor poco pronunciado al prinei-
pio, despues écre y aspero 4 la garganta; cuando se tiene por un
momento un pedazo en la boca, la saliva se pone amarilla y le-
chosa. Esta goma guta es casi completamente soluble en el al-
cohol: con el agua da facilmente una emulsion de hermoso color
amarillo. Esta es la goma guta oficinal. Los cilindros se pegan
algunas veces y forman masas irregulares. 2.% Goma gula én ma-
sas. Bsta variedad se presenta en masas informes, que pesan de
1.000 & 1.500 gram.; es ménos pura y meénos homogénea que la
anterior.

Toda la goma guta que llega & Europa procede de Siam: se-
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gun Christison, no existe en el comereio la de Ceilan. La Garcinic
cambogia Desr., Mangostana cambogia Geeert., suministra una go-
ma guta inferior 4 la que acabamos de citar.

Composicion quimica.—La goma guta contiene: resing, gomna
soluble ¢ arabing y ague. La resina (dcido cambogico), COH208,
es de un amarillo naranjado, insipida, inodora, insoluble en el
agua, soluble en el aleohol, y forma sales con los alcalis; es el
principio activo de la goma guta y es purgante & la dosis de 25
centigramos.

Formas farmacéunticas, désis.—La goma guta se administra en
pildoras & la dosis de 10 & 20 centig. como laxante, y 4 la de 50
centigramos y més como purgante enérgico, sola ¢ asociada al
jabon medicinal. Ordinariamente se une 4 otros purgantes como
el acibar, la jalapa, el ruibarbo. Entra en la composicion de las
pildoras escocesas ¢ de Anderson, de Bontius y de Morisson.

Accion fisiolégica.—Iis un purgante dréstico. A la désisde 1 a2
decigramos irrita poco el tubo intestinal y su accion se limita
& producir deposiciones serosas; pero en grandes dosis produce
nauseas, vomitos, célicog, aumento en la secrecion de la orina,
estado congestivo de log 6rganos de la pélvis y depresion del sis-
tema vascular. El vientre se pone sensible 4 la presion, se enfrian
las extremidades, y finalmente se presenta un estado de sincope
fue puede preceder 4 la muerte. En resiimen; accion mas 6 mé-
nos drastica, efectos diuréticos, propiedad de congestionar el itero
¥ la extremidad inferior del intestino.

Usos.—La goma guta se emplea cuando se quiere un purgante
enérgico. Sug propiedades hidragogas hacen que se emplee en
muchas hidropesias; por ejemplo, las que dependen de la enfer-
medad de Bright. La derivacion que ejerce sobre la mucosa intes-
tinal se utiliza en el catarro pulmonar, la paralisis y el asma.
Se prescribe en el extrenimiento habitual para desarrollar las al-
morranas, para provocar las reglas de las mujeres atacadas de
amenorrea torpida y cuyas digestiones son débiles. Es vermifu-
ga y forma parte del remedio de Mme. Nouffer contra la ténia.

GORDOLOBO COMUN.

Verbascum thapsus L. (Verbascum es una alteracion de barbas-
cum, que alude 4 log filamentos de la planta). ESCROFULARIACEAS.
Descripeion (fig. 131),—Planta de 6 4 10 decimetros, de color
verde amarillento, cubierta de un vello tomentoso y estrellado.
Raiz perpendicular, blanquecina y fibrosa. Tallo rigido, derecho,
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robusto, esbelto, simple 6 ramoso. Hojas grandes, gruesas, blan-
das, poco aserradas, tomentosas, blanquecinas; las radicales oblon=~
gas, elipticas, que terminan gradualmente en peciolo; las del ta.-
llo agudas, decurrentes
sobre el fallo hasta la
insercion de la hoja in-
mediata inferior, al mé-
nos por un lado. Flores
(de Julio & Agosto) gran-
des, amarillas, ligera-
mente aroméaticas, for-
mando una apretada es-
piga terminal y consi-
derablemente larga al-
gunas veces. Cabiz pu-
bescente, persistente,
con 5 divisiones profun-
das y agudas; corola ga-
mopétala; tubo corto;
limbo en rueda, casi pla-
no, con 5 divisiones ob-
tusas, redondas y des-
iguales; 5 estambres
desiguales, los dos infe-
riores con filamentos
lampifios, y los tres su-
periores con filamentos
lanosos. Ovario con 2
carpelos multiovulados;
estilo filiforme; estigma en cabeza. Fruto (eaja) ovéideo, algo
agudo, tomentogo, con 2 celdag y 2 valvas. Semillas pequenas, ir-
regulares y asperas. 20

Habit.—Se cria ex toda la Francia; se encuentra en los lugares
incultos y pedregosos, en los escombros, en los campos y en las
orillas de los caminos.

Cultivo.—Necesita terrenos calidos y ligeros y buena exposi-
cion al sol. Se siembran las semillas en tierra despues de su ma-
durez porque la tragplantacion es poco favorable. Crece, por otra
parte, espontaneamente y en bastante cantidad, y no hay necesi-
dad por lo tanto de cultivarla para los usos de la medicina.

Partes que se usan.—Lag hojas y las flores.

Recoleccion, conservacion, desecacion.—Deben recogerse las

HERAUD. A7

Fig. 131.—Gordolobo comun,
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flores en cuanto estin abiertas y secarse en seguida; cnando la
desecacion esta bien hecha, contrastan log pétalos por su bello co-
lor amarillo dorado con el matiz amarillo verdoso del caliz y ex-
halan un ligero olor de violeta; se pueden recolectar sélo las co-
rolas, y se espera en este caso 4 que se haya verificado la fecun-
dacion porque entdnces se desprenden casi sin esfuerzo. Es nece-
sario conservar las flores amontonadas y fuera de la luz para que
no se ennegrezean. Se recogen las hojas durante el buen tiempo
¥ no cambian de color si se hace bien la desecacion. Las flores
tienen un sabor viscoso algo azucarado; las hojas son ligeramente
amargas. L

Composicion quimica.—Las flores de gordolobo contienen: aeei-
te volatil amarillento, materia grasq deida, goma, azicar ineristg-
lizable, principio colorante amarillo, sales.

Formas farmacéulicas, dosis.—Las flores se administran: 1.° en
infusion, pp. 10 & 30 : 1000. 2.° en cocimiento, 30 & 60 : 1000,
3.° Cocimiento de las hojas, pp. 30 4 60 : 1000. Tambien se hacen
con ellas cataplasmas. Los Perbascum sinuatum L., nigrum L. y
LZychuitis L. pueden sustituir al gordolobo.

Usos.—Las flores son atemperantes y pectorales y forman par-
tede las especies pectorales. Se administra su infusion enlos reu-
mas, dolores de wientre y la disuria; debe colarse la infusion én-
tes de tomarla, porque de no hacerlo, los pelos rigidos que cubren
los filamentos de los estambres provocarian la tos & consecuencia
de la irritacion mecénica que producirian en la garganta. Se usa
el cocimiento de las hojas en lavativas para calmar los pujos de
la diarrea y de la disenteria, y en fomento contra lag quemaduras
¥ prurito drastico; cocidas con leche y en forma de cataplasmas
se aplican sobre los diviesos, sobre los panadizos y almorranas;
en este ltimo caso se afiaden las hojas de belefio. Machacadas y
aplicadas localmente curan con rapidez las tilceras que se hacen
los mendigos con el rantinculo para excitar la caridad piblica.
Las semillas del gordolobo son un nareético para los peces.

GRAMA DEL NORTE.

Driticum repens L., Agropyrwm vepens P. Beauv. GRAMINEAS,

Descripeion (fig. 132].—Rizoma indeterminado, horizontal, nu<
doso, blanquecino, algo amarillo, que emite por debajo de cada
nudo raices delgadas, con numerosos ramos (ue se extienden &
lo l1éjos con gran rapidez, miéntras que otras se elevan en forma
de tallos [caiia) erguidos, de 6 & 10 decimetros de altura, divididos

ot 2 /]

w. A
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en 3 6 4 articulaciones. Hojas verdes 6 amarillas, ligeramente ve-
lludas por encima, lisas por debajo, lanceoladas, lineares, blan-

.z mmcesr = .-:}.-.l a ’ S AL AAE
Fig, 132,—Grama del Norte.
das, planas, envainadoras, con ligula corta. Flores (de Junio & Ju-

lio) verdosas, en forma de espiga alargada, de 8 centimetros pro-
ximamente, algo floja y comprimida. Espiguillas sentadas, alter-
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nas, solitarias, colocadas en cada diente de un eje comun, que
contfiene 4 0 5 flores. Glumas ménos largas que la espiguilla, econ
valvas lanceoladas, aguzadas, aleznadas, blancas, con 5 & 7 ner-
vios. Glumilla inferior, aguzada y con aristas algunas veces;
glumilla superior con pestanas cortas. Tres egtambres; 2 estigmas
velludos. Fruto (caridpse) alargado, oval, convexo por un lado,
gefialado por el ofro con un surco longitudinal. 20

Habit.—La grama crece en abundancia en lugares incultos y
cultivados, 4 lo largo de los vallados y de log muros viejos.

Cultivo.—No se cultiva, y es hasta una planta muy incémoda
que ge propaga con gran rapidez y que los labradores tratan de
extirpar por todos los medios posibles.

Parles que se usan.—El rizoma, impropiamente llamado raiz.

Recoleccion.—Despues de arrancar los rizomas, se limpian, se
golpean para despojarlos de la epidérmis; se quitan las raieillas y
los restos de hojas y escamas; se reunen en pequefios paquetes y
se ponen & secar. Iis necesario renovar & menudo la raiz de gra-
ma, ¢ mejor ain emplearla freseca.

Composicion quimica.—La raiz de grama contiene: aziecar de
fruto, qgue se desvia a la izquierdn; un azicar diferente del de cang,
que se desvia d la derecha; goma de naturaleza purticular, sustan-
cia azoada, triticing. Por la fermentacion y destilacion da alcohol.

Formas farmacéulicas, désis.—1." Cocimiento, pp. 20 & 30 :
1000; & menado se anade miel, oximiel. 2.* Extracte, de 30 & 60
gramos, en bolos, pildoras. 3.* Zumo exprimido de hojas jovenes
y del tallo, de 304 100 gram.

Usos,—La grama pasa por diluente, refrigerante, antiflooisti-
cay dinretica; esta nltima propiedad, aunque admitida hace tiem-
po, es muy problematica. Sea como quiera, se emplea en lag en-
fermedades del higado, la ictericia, los ealeulos biliares, edlicos
nefriticos, inflamacion de los rinones y de la vejiga. Los perros
¥ los gatos comen hojas jovenes para purgarse y para vomitar,

Otra especie de grama (Cynodum deectylum Rich, Paniculum
dactylum L.), es muy usada en Alemania (1); contiene mayor can-
tidad de aztcar que la grama del Norte.

(1) Estaespecie es la que se usa tambien en Espaiia.
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GRANADO COMUN.

Puiica granatum L., P. sylvestyis Tour. MIRTACEAS-GRANATEAS,

Descripcion (fig. 133).—Raices perpendiculares, fuertes, lefio-
sag, fusiformes, ramificadas, de color oscuro rojizo al exterior,
amarillo ca-i blanco al interior, cuya delgada corteza se separa
facilmente, Tronco torei-
do, nndoso, achaparrado,
agrisado, de 5 & 6 metros.
Hojas sostenidas por pecio-
los cortos, redondeados, li-
geramente acanalados, al-
go rojizos; son opuestas,
elipticas, lanceoladas, muy
enteras, relucientes, lam-
pinag, sin punfos, rojizas
en un principio y despues
verdes. Flores (de Junio &
Julio) que se hacen dobles
facilmente por el cultivo,
de color rojo naranjado,
grandes, solitarias, algu-
nas veces reunidas 30 4 en
la cima de log ramos. Ca-
liz grueso, liso, coridceo,
de color rojo, en forma de
embudo, adherente por su
base con el ovario infero,
de limbo extendido, con
5 6 6 divisiones. Corola Fig. 493.—Granado conuy.
con 5 & 6 pétalos inserfos
héeia la parte superior del céliz, sentados, redondeados en su
parte superior, ondulosos en los bordes y como rozados. Muchos
estambres, libres, adheridos 4 la pared interna del tubo del caliz;
filamentos rojos, lampinos, anteras amarillas, biloculares. Ovario
de muchas celdas, colocadas en dos pisos superpuestos, y que con-
tiene un gran nimero de 6vulos adlieridos al angulo interno. Es-
tilo gencillo, rojizo; estigma en cabeza, glanduloso. El fruto, 6 gre-
nadae, es una caja gruesa come una manzana, coronada por el tubo
y los dientes del chliz con seis angulos salientes y redondeados;
las celdas estin’ dispuestas en dos planos, uno inferior y otro su-
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perior. El primero contiene 6, 7, 8 celdas regulares; el segundo
4 4 5 irregulares, Placenta amarilla esponjosa, ramificada, que
parte del centro de cada celda y contiene un gran mimero de gra-
n0s poliédricos compuestos de una vesicula exterior, delgada, llena
de un zumo agridulce y que contiene en el centro nna semilla
triangular prolongada.

Habit.—Is originario de Africa, pero se ha naturalizado en la
region del olivo.

Cultivo.—Se cultiva en los paises célidos, en los jardines, para
mejorar log frutos. En los climas templados no se puede obtener
sino en cajas que se encierran durante el invierno en estufa; sin
embargo, sus frutes maduran pocas veces; mas al Norte no se ob-
tienen mas que en estufa caliente, Se multiplica por semillas 6
por ingerto.

Partes que se usan.—1.* las flores, llamadas Jalaustas: 2.2 el
epicarpio, llamado corteza de granado: 3.2 el zumo del fruto: 4.%la
corteza de la raiz. :

1. Las flores no desarrolladas son ténicas, astringentes; su in-
fusion precipita fuertemente con coloracion negra con las sales
férricas. Debe escogérselag de un rojo vivo y no negrozcas. Se
pueden emplear en cocimiento, en polvo, en los casos en que estin
indicados los astringentes (leucorrea, blenorrea, diarrea crénica,
hemorragias pasivas); se usan tambien enhgérgarismqs.

2.° El epicarpio fresco es de 2 4 3 milimetros de grueso, 1o que
e ha valido el nombre de malicorium; es amarillo rojizo, inodoro,
de un amargo muy pronnnciado y desagradable; contiene {uaudiio,
muctlago y un aqeeite volitil. Se preseribe su cocimiento en los
mismos casos que las flore§, pp. 8 4 15 : 1000. Se da igualmente
el polvo en dosis de 4 & B gram. Se le atribuye una propiedad
vermifuga marcada contra los estrongilos y los asearides. Su uso
estd casi abandonado.

3. El zumo procedente de la pulpa rojiza que rodea las semi-
1las es rosado, trasparente, algo azncarado, poco 6 nada acido; es
refrigerante y atemperante; se da 4 los calenturientos en los pai-
ses cilidos; sirve para preparar un jarabe usado en las fiebres, las
inflamaciones, sobre todo las de las vias urinarias.

4.° léi_n*ggg_'tt_.‘,m de la raiz es la parte mas usada en medicina. Iis
de color gris amarillento 6 gris ceniciento por fuera, amarilla
por dentro, quebradiza, no fibrosa, de sabor astringente; hume-
decida con un poco de agua y pasada sobre un papel deja en el un
rasteo amarillo, que se convierte en azul oscuro por el sulfato de
hierro. Contiene: elorofila, tanino, deido galico, vesing, ceva, mani~
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La, materia grasw, materia amarga cristaling 6 granating, lista cor-
‘teza se usa como tenifuga. Es eficaz, sobre todo contra la solita-
ria, y obra tambien contra el botriocéfalo de anillos curtoq, pero
-esimpotente contra el de anillos. lggos Puede reprocharse 4 este
medicamento el que es desagradable de tomar y dificil de tolerar;
causa cOlicos, diarrea, vomitos, y muchas veces aturdimiento,
-sincopes é inflamacion de la mucosa gastro-intestinal. Se admi-
nistra el cocimiento en la proporcion de 64 gram. de corteza de
raiz fresca en 750 gram. de agna reducidos 4 500 gram., que se
dan en tres tomas con una hora de intervalo. Conviene no em-
plear este remedio sino eunando se estin espulsando anillos por
‘el enfermo. Se ha notado, en efecto, que enténces se arroja el ani-
mal con més facilidad. La corteza seca surte buen efecto tambien
‘cuando se ha enidado de macerarla préviamente 24 horas en agua
que debe servir para preparar el cocimiento. Se ha indicado igual-
‘mente en los mismos casos el extracto alcohdlico en dosis de 15 &
20 gram, y el polvo de 4 4 8 gram. Se emplea tambien con éxito la
corteza del tronco y de las ramas que vienen de Portugal, y has-
ta las fibrillas de la raiz del granado cultivado en Francia. Meret
ha propuesto la corteza contra los demés gusanos intestinales, co-

‘mo los estrongilos y los ascirides.

GUAYACO.

Guajacum of ficinale 1. RuTACEAS-Z1GOPILRAS.

Descripeion (fiz. 134). —Arbol muy elevado, de tallo tortuoso,
que se desarrolla con lentitud, pero que puede adquirir mas de un
metro de ditmetro; ramos con frecuencia dicotomos, cubiertos de
epidérmis agrisada y arrugada. Hojas opuestas, 1rﬂpar1pmna.das,
con 2 4 3, pocas veces 4 pares de hojuelas sentadas, ovales it 6bo-
vales, obtusas, algunas veces escotadas oblicuamente, enteras,
lampinas, consistentes, de color verde claro; las inferiores méas
pequenas y redondeadas. Ocho 6 10 flores a.51119~= pedunculadas,
gue forman umbelas en la cima de los ramos. Ca llz de 6 lébulos,
profundos, obtusos, desiguales. Corola con b pétalos extendidos,
obovales, obtusos, unguiculados. Diez estambres erguides, con
filamentos algo ensanchados en la base. Anteras ovoideas, amari-
llas. Pistilo mas corto que los estambres. Ovario estipitado, ovoi-
deo, comprimido, lampifio; estilo corto y puntiagudo; estigma
-sencillo. Fruto (¢zja) carnoso, con 2 4 5 angulos salientes, compri-
mido, truncado en la cima, con una pequefia punta encorvada, de
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color amarillo rojizo, con 2 celdas por aborto. Semilla colgante-
del dngulo interno, ovdidea, dura. h

Habit.—La Jamsaica, Santo Domingo, Cuba y Nueva Provi«
dencia.

Cultive.—El guayaco se cultiva poco en su pais natal. En Eu-.

Fig, 134.—Guayaco,

ropa no vegeta mas que en estufa caliente; se reproduce dificil~
mente por medio de esquejes,

Partes que se usan.—La madera y la resina. Se trae 4 Francia
en froncos bastante voluminosgos, derechos, cubiertos alguna vez
de corteza delgada, algo reluciente, ligera, resinosa, de color ver-
de ceniciento, con manchas mas oscuras. s resinoso, muy duro,
muy compacto, de peso especifico 1,33. La albura es amarilla de
boj; el lefio de color oscuro verdoso. Inodoro en frio; exhala cuan-
do se le frota un olor aromdtico; su polve produce estornados, sn
sabor es amargo, acre y oprime la garganta. La rasura, que es la
forma en que se usa, es amarillenta y toma color verde con lenti-
‘tud por la accion del aire y de la luz. Este cambio de color se ma=
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nifiesta inmediatamente bajo la influencia de vapores intensos dek
agua de cloro y de los hipocloritos alcalinos. i

Composicion quimica.—LEl lefio de guayaco contiene: 1esing, éz-
tractivo amargo y picante, extractivo mucoso, sales, materias colo=
rantes.

Resina.—Sale naturalmente del tronco por grietas accidenta-
les; pero se obtiene en mayor cantidad, ya por incisiones que se
practican sobre el tallo del arbol vivo, ya abriendo un agujero en
direccion del eje de los troncos y calentando la otra extremidad,
4 bien tratando por el aleohol los trozos de guayaco procedentes
de los talleres de tornero; se presenta en masas considerables, du-~
ras, quebradizas, de color oscuro verdoso 6 rojizo. Su fractura eg
brillante, concoidea; su olor balsdmico, débil; su sabor éspero. Es
soluble en el alcohol, poco goluble en el éter y ménos atin en log
aceites volatiles. Estd formada de dcido gayaconico, dcido resino-
gayacico, resina B, goma, sustancias minerales, 4cido guayacico,
materia colorante (Hadelile.)

Formas farmacéuticas, désis.—A. Lefio. 1.* Tisana por coci-
miento, pp. 50 : 1000. 2.% Polvo, 2 4 4 gram. 3.* Tintura alcohéli-
ca, 2 4 8 gram. 4.* Extracto, de 1 4 2 gram. Se prepara tambien
un jarabe. B. Resina. Se administra 4 la désis de 15 centig. 4
1 gram. por.dia, en forma de pildoras, polvo, emulsion, jabon,
SucepAneos: el @. sauctum L., el . dubiwm Forst., el G. arbo-
rewm DC.

Accion fisiologica.—Il guayaco en pequefias désis es un esti-
mulante andlogo 4 los balsdmicos; activa la circulacion, aumenta
el calor animal. En altas dosis produce una sensacion de calor en
la garganta y en el estémago, nauseas, vomitos, deposiciones
diarréicas y muchas veces la salivacion y aumento de orinas. Ac-.
tiva igualmente la tragpiracion, pero este efecto no se manifiesta
sino con ayuda de bebidas calientes y de una temperatura am-
biente suficientemente elevada. Se le atribuye un estimulo parti-
cular sobre los Organos de la pélvis. La resina produce los efee-
tos del lefio, aumentandolos.

Usos.—No es un especifico de la sifilis, como se ha creido por
mucho tiempo; aunque sea todavia el més acreditado de los lefios
sudorificos, no puede considerarsele gino como un auxiliar util;
sin embargo, se usa todavia en las afecciones de la piel, el reuma-
tismo, la gota, el asma, las afecciones venéreas antiguas y rebel-
des, lag eseréfulas, catarro pulmonar erdnico. Se preseribe como
estimulante en las dismenorreas dolorosas y la amenorrea. La tin-
tura, llamada aguardiente de guayaco, se emplea como dentifrico,
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GUTTA-PERCHA.

Isonandra gutta Hook. SAPOTACEAS.

Deseripeion.—Arbol de 13 & 14 metros. Hojas alternas, con pe-
ciolos largos, ovales, algo, aunque poco, aguzadas, muy ente-
ras, verdes por encima, doradas por debajo. Flores axilares, ova-
rio con 6 celdas. Fruto (daya) casi globuloso, duro, con 2 celdas
fértiles, monospermas.

Habit.—Se encuentra principalmente en los bosques de Mala-
ca, de Sumatra y de Singapore. Se encuentra tambien en Borneo
¥y en las islas Malayas.

Partes que se usan.—Jl jugo lechoso, que espesado y solidifi-
cado por la accion del aire 6 del tiempo forma un prineipio in-
mediato anélogo ‘al cahuchi, conocido con el nombre malayo
de gutta-percha. Bl procedimiento de extraccion seguido por los
indigenas consiste en derribar el 4rbol, quitar la corteza y reco-
ger el jugo lechoso. Puede tambien obtenerse la gutta-percha ha-
ciendo en el tronco incisiones anfilogas 4 las que se practican en
la sifonia elastica para obtener el cahuchii. Se presenta en lami-
nas delgadas, amarillentas ¢ afigradas, duras, corificeas, flexi-
bles, més ligeras que el agua, sin sabor, de olor débil, que se re-
blandecen en el agna & 50° 6 60° y pueden tomar enténces todas
lus formas que se deseen, y que despues conservan por enfria-
miento. Insoluble en el agua, es soluble en el alcohol, petrileo,
ter nitrico, aceites volatiles, sulfuro de carbono y cloroformo; no
se disuelve por completo en el éter hidrico; es inatacable por los
alcalis y los acidos, excepto el sulftrico concentrado. Se funde
4 240° y arde con llama amarilla y produce mucho humo. No es
conductora del calor y de la electricidad; su duracion es ilimitada.

Composicion quimica.—Contiene: deido vegetal, caseina, princi-
pio especial anilogo al cahuchi, resina soluble en el aleokol, ve-
sina soluble en el éter y esencin de trementing.

Usos.—Se usa en cirujia, pero como se altera al aire y se hace
quebradiza, no deja de ofrecer inconvenientes su uso en algunos
casos. Se ha usado para preparar aparatos de fractura, ortopédi-
cos, sondas, candelillas, orinales y sibanas para hidroterapia. En
algunas de estas aplicaciones es preferible el cahuchi por su
flexibilidad y elasticidad. Se ha unido & muchos medicamentos
activos, como el cloruro de ziue, potasa ciustica; para hacer t0pi-
¢os de facil manejo, como placas para la cauterizacion de las su-
perficies, cilindros que pueden reemplazar los de nitrato de plata,
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~granos chusticos para cauterios é hilos para ligar tumores. Su di-
solucion en el cloroformo (1 : 6) se usa con el nombre de trauna-
citing, en la curacion de lag heridas, de las cortaduras y de los
hérpes escamosos y hiimedos. Se ha propuesto vuleanizarla por
los procedimientos empleados para la vuleanizacion del cahuchu.
Se electriza facilmente y se preparan con el nombre de fejido
electro-magnético hojas muy delgadas de gutta-percha que se
aplican en los sitios en que hay dolores.

HABA DEL CALABAR,

Physostigma venenosum Balf. LEGUMINOSAS-PAPILIONACEAS.

Descripeion.—Liana grande y herbacea que puede alcanzar 15

4 16 metros de longitud, algo lefiosa en la base, de 2 pulgadas de
ancho, cilindrica, rugosa, agrizada, y cuya raiz, bastante larga y
provista de muchas fibrillag, presenta 4 menudo pequefios tu-
bérculos blancos y carnosos. Hojas alfernas, compuesfas, pinna-
das, trifoliadas; las hojuelas tienen peciolillos articulados; la del
centro es oval, aguda, regular, con dos estipulillas ingertas bas-
tante 16jos del limbo; las laterales no simetricas en la base y pro-
vistas cada una de una estipulilla. Peciolo en general algo inflado
en la base, nudoso, con dos estipulas cortas. Flores hermafrodi-
tas, irregulares, de color rojo pirpura, surcadas de venas de color
amarillo palido, en racimos axilares, colgantes; peduncnlillos
acompanados de bracteas caducas irregunlares. Receptaculo cu- *
puliforme, que lleva interiormente un disco glanduloso, que
forma un estuche alrededor de la base del ovario. Ciliz en
forma de saco, con 5 dientes cortos, algo designales. Corola pa-
piliondcea, estandarte oval-orbicular, c¢on bage engrosada y que
" presenta dos orejas laterales. Alas no simétricas, obovales, libres;
quilla oboval que termina en un pico alargado, toreido en espi-
ral. Diez estambres periginos, diadelfos (9 y 1). Anteras bilocula-
res, introrsas, dehiseentes por 2 hendiduras longitudinales, Ova-
rio estipitado. Estilo muy largo, alojado en la quilla, cuya direecion
sigue, dilaténdose en la cima en una pequenia cabeza estigmati-
fera, papilosa y peluda inferiormente, provista superiormente de
una especie de apéndice, desigualmente triangular, que figura
una especie de cresta en forma de hoz. El nombre de Physostig=
M (wusdey, inflar y otiype, estigma) alude & esta particularidad.
Frute, legumbre voluminosa, alargada, algo en forma de hoz,
deliiscente, con valvas muy gruesas, convexas, puntiagudas en
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las dos extremidades. Semillas (fig. 135) en nimero de 2 63,
oblongas, convexas, lampinas, de 2 4 2,5 centimetros de longitud
por 1 4 1,5 de ancho, con un
hilo lateral que forma una ra-
ma larga, estrecha y que ro-~
dea mas de la mitad de la se-
milla. Episperma dura, corid-
cea, rugosa, de color oscuro
de chocolate, que se vuelve
roja sobre el borde del hilo.
Almendra formada de dos
Fig. 135.—Haba del Calabar. gruesgos cotilédones duros y
secos que al desecarse dejan

entre si un espacio lenticular, ovdidea.

Habit.—Es originaria del Africa tropical; se encuentra al Oeste
de lag fuentes del Niger, en el Viejo Calabar, en Gabon y en la
Gmninea. Brota esporitineamente cerca de las corrientes de agua,
y se da bien en los terrenos pantanosos.

Parte que se usa.—Las gemillas. Son estas las llamadas Aabas
de prweha de Calabar & Hseré, empleadas por los negros para pro-
bar por su accion tdxica la inogencia ¢ culpabilidad de los acnsa~-
dos. Es la tinica parte de la planta que es venenosa: las cubiertas
lo son en ménos grado que la almendra.

Composu_‘mu quimica.—La almendra contiene: almidon, celulo-
sa, aceite graso, materias inertes y proximamente una milésima de
un prineipio activo que se ha llamado primero calabaring 6 fisos-
ligming en estado impuro y hoy se llama esering (A. Vee), en
estado cristalizado. La eserina, incolora cuando es pura, se pre-
senta ordinariamente con un matiz rosado; cristaliza en ldminas
delgadas, romboidales y se funde & 69°; es soluble en el éter, clo-
roformo, alcohol, y ligeramente en el agua: su solucion acuosa es
alcalina por los reactivos coloreados; sus sales toman en contacto
del aire un color rojo marcado por la influencia de los 4lealis.

Formas farmacéuticas, désis. —1.% Polvo, 40 centig. en muchas
veces en las veinticuatro horas. 2.* Extracto alcohdlico, 5 & 15
centigramos. Este extracto, poco goluble en el agua, es més solu-
ble en la glicerina: su forma de administracion mz‘as usada es el
pr{pe? f:rzm{}ra.r f:r(do, que consi:te en papei Bcrcelius, impl‘eﬂ‘na-

contlene 2 milig. de extmcto Se dw;de pur centlmetloﬁ cuadra-
dos y por décimas de centimetro cuadrado, que se aplican sobre la
conjuntiva para contraer la pupila. Se empIea tambien con el
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mismo fin el,extracto en colirio acuoso 6 con glicerina en forma
de pequenas pastillas gelatinosas. 3.” Eserina en estado de sulfato
6 de clorhidrato en golucion de 1 por 1.000, instilando una ¢ dos
gotas en el ojo. _

Accion fisiolégica.—Administrada en bastante ddsis produce el
haba de Calabarlos accidentes signientes: sed intensa, constricecion
en la garganta, salivacion abundante, puﬁso pequenio y débil, piel
fria cubierta de sudor viscoso, hipersecrecion de lag légmmas y de
la orina, desaparicion gradual de log movimientos voluntarios,
postracion de las fuerzas, resolucion muscular alternando-con con-
tracciones de los miembros y del tronco, debilidad de las extremi-
dades inferiores que puede llegar hasta la paralisis, respiracion
dificil, pupila 4 veces contraida, 1rrefrular1dad y retardo de los
movimientos del corazon, asfixia, muerte. Si se producen deposi-
ciones O vOmitos se salva lu vida. De todos log fendmenos fisiologi-
¢os producidos por el haba del Calabar, el mis notable es la accion
sobre la pupila cuando sus disoluciones se aplican sobre la con-
Jjuntiva. En efecto, despues de algun fiempo, que varia entre 5 y
15 minutos, segun la naturaleza y cantidad de la preparacion em-
pleada, se produce tal contraccion en el iris, que la abertura de la
pupila concluye por hacerse imperceptible; el méximum de efecto
tiene lugar & los 30 ¢ 40 minutos; la” accion puede prolongarse
a2y hasta 5 ‘dias. Al mismo tiempo ge aumenta la facultad de
acomodacion y disminuye la sensibilidad de la retina. Se explica
esta contraccion de la pupila, ya por la excitacion del éeulo-mus-
cular comun, ya por la paralisis del gran simpatico y la relaja-
cion del musculo ciliar. El tanino es el contraveneno de la ese-

Usos.—La haba del Calabar se emplea sobre todo como anti-
-midriasica, para neutralizar los efectos de la midriasis artificial
provocada por la atropina, para facilitar el exdmen oftalmosco-
pico; en la midriasis espontinea, reuméatica ¢ paralitica; en las
heridas de la porcion periférica de la cérnea; para remediar la
anulacion ¢ pereza de acomodacion; se ha aconsejade su uso, al-
ternado con el de la atropina, para destruir las adherencias que
el iris pueda haber contraido con el cristalino ¢ la cornea. Ha
dado buenos resultados en el tétanos traumdtico ¢ espontineo,
pero parece poco eficaz en la corea, la paralisis convulsiva, el de-
lirium tremens; es incompatible con la estrignina, y se ha em-
Pleadn para combatir el envenenamiento por este alcaldide, pero
1o paraliza-sino incompletamente sus efectos tetanicos,
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HABA DE SAN IGNACIO.

Strychnos Iynatii Bevg., Iynatic amara. L. LOGANIACEAS,

Descripeion.—Planta trepadora, que seelevad la ¢ima, de log ar-
boles més altos, adhiriéndose 4 ellos. Tronco lefioso del grueso del
brazo; ramos largos, cilindricos, muy lampifios, como sarmento-
sos, Hojas opnestas, casi sentadas, ovales, aguzadag, enteras, pla-
nas y muy lampifiag, provistas de nervios longitudinales; flores
blancas, de olor de jazmin, que forman pequenos racimos cortos,
axilareg, en nitmero de 3 6 5 sobre cada ramo. Caliz acampanado
con 5 divisiones obtusag, Corola en forma de embudo; tubo fili-
forme; limbo plano con 5 divisiones. Cinco estambres. Fruto del
grueso de una pera, ovdideo, con corteza lampina, lenosa, blan-
quecina. Veinte 6 25 semillas esparcidas en la pulpa, que tienen
el tamafo de una bellota, convexas por un lado, angulosas 6 con
3 6 4 depresiones por el otro, recubiertas & veces de una eflores-
cencia agrisada, adherente. Testa moreno-clara, delgada, mem-
branosa, estriada, lampina. Albimen coérneo, duro, de color ne-
gruzco, con una cavidad aplastada que contiene el embrion. T

Habit.—Las islas Filipinas, la Cochinchina.

Parte que se usa.—Las semillas conocidas con el nombre de
habas de San Ignacio. Las llamaron asi los jesuitas, que fueron

los que las dieron & conocer. Son inodoras y de un sabor muy

amargo,
Composicion quimica.—Contienen: lactalo de estrigning, cera,

aceite conereto, materia colorante amarilla, goma, almidon, basori- .

aa, fibra vegetal. Contienen tres veces la estrignina que las nue-
ces vomicas, por lo que son mas toxicas que éstas. Segun algunos
quimicos, contienen una pequena cantidad de brucina, que falta
por completo segun otros practicos.

Usos.—La aceion fisiolOgica de la haba de San Ignacio es abso-
Iutamente la misma que la de la nuez vomica. En la India ge con-
sidera como vermifuga; se emplea algunas veces contra las fiebres
intermitentes; entra en las golas amargas de Baumé, que se pres-
criben en algunas dispepsias y gastralgias, Sirve sobre fodo para
preparar la estrignina.

v L]
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HELECHO MACHO.

Polystichum filiz mas Roth., Aspidivm filiz mas Sw., Polypo-
divm filiz mas L., Nephirodivm filiz mas Rich. HELECHOS.
Descripcion (fig. 136).— Rizoma
* horizontal , que presenta tubéreculos
prolongades, constituidos por la ba-
se persistente de las hojas antiguas,
¥ en los intervalos de estos tubéreu-
los, laminas divididas, rojas, mez-
cladas con raices negruzcas. La
parte anterior lleva hojas no exten-
didas y arrolladas en cayado. Ho-
jas ([rondes) grandes, de 5 4 10 de-
cimetros de largas, ovales, lanceo-
ladas, con peciolos cortos, de color
moreno oscuro, cubiertas de pelos
escariosos y con hojuelas muy lar-
gas, aproximadas unas & otras, pro-
fundamente pinnatifidas, con divi-
siones dentadas, obtusas, confluen-
tes por la base é inclinadas hacia el
vértice de la hojuela. En la cara in-
ferior de las frondes se notan euer-
pos reniformes & soros colocados en
séries paralelas & cada lado del pe-
ciolo, que dirigen su parte concava
hécia el eje secundario de la fron-
de. Cada soro (fig. 137 A) esth for-
mado de un indusio (¢) membrano-
80, que no es mas que la prolonga-
cion de la epidérmis levantada en
este sitio y que sirve de drgano pro-
tector; un pediculo estrecho, corres-
pondiente & la escotadura, se fija &
la hoja. Bajo el indusio se encuen-
tran numerosos esporangios (¢) len-
ticulares, adheridos en un mismo
punto sobre un neryvio y constitui-
dos por las células (fig. 137 B), unas de las que forman (¢! un ani-
llo incompleto, miéntras que las otras (¢/, de paredes delgadas y

Fig, 4136.—Helecho macho,
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fragiles, constituyen las paredes de esta especie de caja que con-
tienen los esporos. El anillo se levanta en la madurez, desgarra
la pared y salen los esporos. 2L

Habit.—Es abundante en los
matorrales, los vallados y los si-
tios sombrios y hiimedos.

Cultivo.—Generalmente no se
culfiva; pero 8i se quiere obfener
se replantea por piés jovenes en
tierra muy sustanciosa, franca y
4 la sombra. No exige cuidado y
se multiplica por si mismo.

Fiz, 197.—Pate 06 s Heb de Helechia. Partes que se usan.—El rizo-
ma y las yemas foliaceas.

Recoleccion.—Se recogen los rizomas en invierno: deben esco-
gerse de color verde: los que tienen el matiz palido son poco efi-
caces. Hay que renovarlos & menudo, porque con el tiempo pier-
den el aceite esencial que contienen y gue contribuye en mucho 4
sus efectos terapéuticos. Los rizomas frescos parecen por otra par-
te mas activos que los que han sido degecados. Se encuentran en el
comercio en fragmentos de 15 4 20 centimetros, gruesos como el
pulgar, irregulares, nudoses, escamosos, negros al exterior, for-
mados de un parénquima central de color verde claro, rodeado de
un cireulo irregular de haces vasculares fibrogos. Su olor es des-
agradable; su'sabor amargo algo astringente. Las yemas se reco-
gen en primavera en el momento en que empiezan 4 desarrollarse.

Composicion quimica.—Los rizomas contienen: filicina, aceite
voldatil, materia grasa, deidos galico, tanico, acélico, aziear ineris-
talizable, almidoi, materie albuminosa, leioso. La filicina 6 dcido
filicico, cuerpo que no estd bastante estudiado, es insoluble en el
agua, pero soluble en el éter y el alcohol. A la mezcla de filicina,
de materia grasa y de aceite voliatil hay que atribuir las propie-
dades de la planta. Las yemas contienen una mezcla de materia
grasa, de aceite volatil y de resina, en la cual residen las pro-
piedades terapéuticas.

Formas farmacéulicas, désis.—1.* Polvo reciente, 30 gramos.
2.% Tisana, cocimiento pp. 30 : 1000 (mala preparacion). 3.* Ex-
tracto alcoholico. 4.” Extracto etéreo (uceile de helecho macho, ez~
tracto dleo-resinoso de helecho macho) , 2 4 4 gram, Se prepara con
los rizomas ¢ con las yemas. El polvo forma purte con los calo-
melanos, escamonea y goma oruta del remedw de Mad. Nouffer.

Usos.—Es un ‘L%trmrrente nanseoso en dosis modera(las en do-
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sis mis elevadas provoca los vomitos. En otro tiempo se usaba
‘como aperitivo; hoy solamente se usa como temmda ; perosu aceion
sobre la ténia es estupefaciente, porque poco tlempc despues de
administrada esta sustancia hay que recurrir & un purgante para
espulsar el parésito. Es enérgica, especialmente contra el botrio-
céfalo de anillos anchos. Se ha dicho que no tenia accion “contra
la ténia comun, y es un error, porque es igualmente eficaz contra
‘este nltima si se administra convenientemente. Las hojas sirven
para hacer almohadas y colchones para los nifios raquiticos.

HIGUERA COMUN.

Ficus carica L., Ficus communis Bauh. Moruas.
Descripeion (fig. 138).—Arbol de 5 4 6 metros. Tronco liso, tor-
tuoso con frecuencia, lefo esponjoso y amarillo, lleno de un zumo

Fig. 138.—Higuera comun; by e, flores masculina y femenina;
a ¥ d, seccion del higo; e y [, fruto ¥ semilia,

lechoso, muy #cre. Ramos agrisados y algo verdosos. Hojas gran-
des acompafadas de una larga estipula abrazadora, alternas, pe-
HERAUD. i8
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cioladas, gruegas, escotadas en la base, profundamente divididas
en 3 6 7 16bulos obtusos, sinuosos, de color verde oseuro por enci-
ma, arrngadas y cubiertas de pelos por debajo, de olor particular,
Flores (de Julio & Agosto) monoicas, muy unumerosas, contenidas
en un receptaculo (2) de pedineulo corfo, globuleso, piriforme,
hueco, carnoso, lampino, que presenta en la base 2 0 3 pequeiias.
escamas, agujereado en la cima con una abertura en forma de
ombligo, que esta rodeada de pequenas escamas colocadas en dos
filas. Las masculinas (b) ocupan la parte superior del recepticulo.
¥ se mezelan & menudo con las femeninas en la parte inferior.
Perigonio con tres divisiones profundas, aleznadas. Tres estambres,
opuestos 4 los sépalos. Anteras con 2 celdas. Las femeninas (¢) con
perigonio de 5 divigiones, soldadas por la parte inferior en tubo.
decurrente sobre el pedunculo. Ovario supero, unilocular, bre-
vemente estipitado: estilo lateral filiforme con 2 estigmas. Fruto,
drupa pequefia (¢}, cuya semilla contiene en medio de un endos-
permo carnoso un embrion algo encorvado en forma de gancho.
Todos los frutos maduran en el receptiaculo, que se hace enténces
carnoso y azucarado. El sicoho que resulta constituye el Aigo (d).
Los higos son verdes, amarillentos, rojizos, violaceos, segun las
especies; unos ocupan la parte media de las ramas y crecen sobre
los ramos de los afios anteriores; éstos son generalmente mas grue-
808 (brevas); otros estan colocados en la cima de las ramas y no
“nacen hasta Setiembre. T

Habit.—La higuera procede de la Caria; se cultiva y es casi es-
pontanea en todas las comarcas del Mediterraneo, asi como en las
orillas del Océano, en todo el Oeste y el Norte. Se cultiva en el in~
terior de Francia plantandola én sitios abrigados.

Parles que se usan.—Los higos.

Recoleccion, desecacion.—Se recogen en cuanto estan maduros
¥ se desecan exponiéndolos en canizos & la accion de los rayos so-
lares 6 al calor de un horno 6 estufa. Se conocen tres variedades
comerciales: 1. Los Aigos amarillos o grasos; 2.% los blancos; 3.* los
violdeeos 6 medicinales. Hay que escoger estos, gruesos, pesados,
secos, recientes, sin olor, azucarados, cubierfos de piel fina y
tierna.

Usos.—El higo es atemperante, laxante; esta comprendido en
los cuatro [rutos pectorales. El cocimiento (15 4 60 gram. por 500
de agua) es una bhebida que se emplea contra los catarros tenaces;
cocido con leche se usa en garmmsmos en las irritaciones de la.
garganta y en las fluxiones de las encias. Se ha usado la aplica-
cion de medio higo en los tumores de las encias, que es la Gnica
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cataplasma posible. Se ha indicado un café de higos que se obtie-
ne tostando el frute; su infusion se ha recomendado en la neu-
monia aguda, catarros, bronquitis y fos ferina. Se preparan cata-
plasmas emolientes ‘con Tos higos secos ¢ frescos para los tumores
dolorogos ¢ inflamados. El zumo lechogo de la higuera es chustico
¥ puede servir para destruir las verrngas y los callos; es purgante
al interior y hace cuajar la leche. Las hojas asperas sirven para
frotar la superficie de las almorranas 4 fin de que sangren.

HINOJO COMUN.

Feeniculwm dulce Bauh,, Aunelhum feniculum L. UMBELADAS-SE~

© SELINEAS,

Descripeion (fig. 139).-—Planta de 1 4 2 metros, de color verde
amarillento, envas partes todas exhalan un olor agradable. Raiz
gruesa, fusiforme, blanquecina.
Tallo recto, cilindrico, lampino,
liso, estriado, ramoso. Hojas al-
ternas, anchas, con numerosas
cortaduras ecasi capilares y cuyas
principales divisiones son opueg-
tas, con peeiolos amplexicaules,
membranosos en log bordes. Flo-
res (de Junio & Julio) amarillas,
pequenas, en umbelas ‘termina-
les, grandes, extendidas, de ra-
dios numerogos y muy anchog;
umbelillas cortas y abiertas. No
hay involuero ni inveluerillo, Ca-
liz entero. Corola con 5 pétalos
enteros, casi iguales, encorvados
hacia adentro. Cinco estambres
mis largos que los pétalos. Dos
estilos cortos. Fruto (diaguenio
formado de dos mericarpios algo
comprimidos, pequefios, ovales,
aplicados uno sobre otro, estria-
dos, largos, estrechos, blanque- Fig. 139, —Hinajo comun,
cinos, con 5 costillag salientes,
casi ignales. Semillas globulosas, ovoideas. 20

Habit.—Crece espontaneamente en Provenza, Italia, en terrenos
pedregosos y en log escombros. )
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Cultivo.—El hinojo se da en todos los terrenos, pero prefiere
una tierra caliente y ligera. Se siembra por i mismo.

Partes que se nsan.—La raiz y los frutos. La raiz es prolonga-
da, cubierta de una corteza fibrosa, blanquecina, algunas veces de
color amarillo rojizo. Presenta capas concéntricas distintas, y la
parte central es lefiosa. Su olor es débil y agradable, susabor dul-
ce y recuerda el de la zanahoria. Los frutos tienen un olor aro-
mético fuerte, sabor azucarado, calido y algo acre.

Recoleccion.—Se recoge la raiz en la primavera ¢ en el otofio;
los frutos en otofio.

Composicion quimica.—Los {rutos contienen una esencia inco-
lora 6 amarillenta, de olor suave, de un peso especifico que varia
enfre 0,988 y 0,985, que se solidifica & + 5° y esta formada de dos
principios diferentes.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo de los frutos, del a
5 gramos. 2.* Infusion, pp. 10 : 1000. 3.* Infusion de la raiz,
30 : 1000. 4.* Hidrolado. 5.% Aceite volatil, de 1 & 10 gotas. 6.* Al-
coholado, de 4 & 20 gram.

Usos.—Los frutos de hingjo eran en otro tiempo una de las cua-
tro semillas cilidas, y la raiz una de las cinco raices aperitivas.
Tos frutos tienen los mismos usos y propiedades que el anis; es
deeir, que son carminativos, estomacales, aperitivos y emenago-
gos. Se dice que anumentan la leche de las nodrizas, y se aplican
en cataplasmas sobre los tumores indolentes ¢ en los infartos até-
nicos para resolverlos. Las raices son diureéticas. En Italia se co-
me el hinojo crudo ¢ en ensalada, 6 cocido en las sopas.

HISOPO COMUN.

Hyssopus of ficinalis L., f. vulgaris Dod. (Yeswros, nombre grie-
go de la planta). LABIADAS-SATUREINEAS,

Descripeion (fig. 140).—Planta de 2 4 6 decimetros. Raiz gruesa,
ramosa, fibrosa. Tallo algo lefioso en la base, eon muchos ramos
erguidog, cuadrangulares, finamente pubescentes y muy folia-
ceos. Hojas opuestas, sentadas, ovales, lanceoladas, estrechas, en-
teras, lampifias, pubescentes, glandulosas, que llevan 4 menudo
en sus axilas hojas més pequeias. Flores (de Julio & Agosto) rosa-
das 6 blanquecinas, sentadas é.-¢on pedineculos cortos, formando
en la cima del fallo pequeios paquetes reunidos en una espiga es-
trecha y unilateral. Céliz tubular, prolongado, violaceo, estriado,
con 5 dientes agudos. Corola tubular, bilabiada, labio superior
levantado, algo escotado, el inferior con 3 l6bulos extendidos, di-
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vergentes; el central mayor. Cuatro estambres didinamos, salien-
tes. Ovario supero con 4 celdas: 1 estilo. Estigma bifido. El fruto
consiste en 4 aquenios colocados en el fondo de un ciliz, sin pelos
en el orificio. 2L

Habit.—El hisopo crece naturalmente en las colinas del Sud de
Franeiaj se encuentra tambien en el Centro y en
el Norte, vegetando en paredes ruinosas.

Cultivo.—Se cultiva esta planfa en log jardines
para uso medicinal y como planta de adorno; se re-
produce por esquejes 6 pedazos, 6 por semillas que
se siembran en Mayo. Hay gque renovar la planta
cuando tiene tres anos; las tierras ligeras y bien
expuestas al sol son muy convenientes al hisopo.

Partes que se nsan.—La planta entera, ¢ sola-
mente las sumidades floridas, que tienen un olor
fuerte, agradable, sabor aromético, algo amargo,
picante y como alcanforado.

Recoleccion.—Se pueden recolectar durante todo
el buen tiempo. La desecacion disminuye algo su
olor, pero no cambia en nada su naturaleza. :

Composicion quimica.—El hisopo contiene: aeeife
esencial, azufre, hisopina. El de los paises calidos
da por destilacion un alcanfor andlogo al de las

. 3 . . P Fig. 140, — Hiso-
laurineas. El aceite esencial es liquido, de sabor Po comun,
ardiente, que se pone amarillo y resinoso en con-
tacto del aire. La hisopina es una sustancia neutra, soluble en el
agua, alcohol y éter.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Tisana por infusion, pp. 5 :
1000. 2.2 Agua destilada, 30 & 100 gram. 3.2 Jarabe, 30 4 60 gra-
mos. 4." Cocimiento, pp. 30 : 1000 para lociones, inyecciones, gar-
garismos. Entra en el agua de melisa, balsamo tranqmlo y jarabe
de artemisa compmsto

Accion fisiolégica.—El hisopo es una labiada amarga y ténicas
el azufre que contiene aumenta sus propiedades, y puede decirse
que reune tres agentes frecuentemente combinados con éxito en
el tratamiento de las enfermedades crénicas del pulmon.

Usos.—Se emplea como gnt_i_gatgurrgl y-antiasmatico, en los ca-
tarros pulmonares crénicod, asma, afecciones nerviosas de los Or-
@anos respiratorios. Se usa igualmente como estomacal y ténico;
se ha recomendado tambien como un sudorifico 1til en los reuma-
tismos apiréticos, exantemas contenidos 6 en retroceso, y como
emenagogo. Se ha usado con éxito para expulsar las lombrices.
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Se considera al exterior como ténico, resolutivo, vulnerario; y se
prescribe en gargarismos en las anginas simples ¢ diftéricas; en
colirio, contra las oftalmias catarrales; machacado y heryido en
agua y en forma de saquitos, para resolver los equimoésis de los par-
pados, y en fementos, en las contusiones, torceduras y heridas.

HONGOS COMESTIBLES Y VENENOSOS.

Los hongos, & causa de la naturaleza de sus prineipios, pobres
en carbono y ricos en azoe, son para el hombre un alimento casi
tan reparador como la carne muscular. 8i son buscadas muchas
de sus especies por su sabor finoy delicado, hay otras ménos agra-
dables acaso, que son preciosas para los pobresy que desempeiian
un papel muy importante en la alimentacion en Rusia, Hungria,
Toscana y en los Vosgos, Las especies que principalmente se usan
en Francia son: :

1.%  La criadilla de tierra (Zwber cibarivm Bul.) 6 trufa negra
de Francia. 3
-~ 2% El hongo campesino (Adgaricus campestris L.).

3.2 El Ag. albellus DC.

4% El Ag. deliciosus L.

5.2 El Ag. procerus Pers.

6.% La dmanita aurantiaca Pers.
7.2 El Boletus edulis DC.

8.2 El Boletus wreus DC,

9.2 El Cantarellus cibarius Fries.

10.2 La Clavaria coralloides L.

11.*  La Morchella esculenta Pers., Phallus esculentus L. y Bull,

122 La Tremella mesenteriformis.

13.% La Helvella esculenta Pers.

14.%  Los Hydwwn. .

Los hongos comestibles se pueden dividir en dos clases; hé
aqni el orden en que se clasifican segun su valor alimenticio:

La primera clase comprende el Agaricis campestris L., el 4. al-
bellus DC., el A. tortilis DC., el A. attenvatus DC., el Boletus edu-
lis DC., el Cantharellus ciborius Fries., el A. palometus Th., la
Amauita aurantiaca Perss la A. rubescens, la Movchella esculen-
t Pers. y el Tuber cibarium Bul.

La segunda clase, més numerosa y de menor importancia, com-
prende las especies signientes, que son elegidas de entre las més
usuales: el Adgaricus campestris var., el Boletus circinans Pers., el
Agaricus alutaceus L., el A. eryngii DC., los Bolelus scaber, eréus
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Y hepaticus DC., las Clavaria coralloides Pers., pistillaris Bull. y
Botrytis Pers., que se sumergen en agua hirviendo y de las cua-
les se hacen conservas para el invierno; los Hydnum repandum L.,
umbricatum L., levigatum Fr.; la Spatularia flavide DC. y el Poly-
porus ovinus Fr.; se comen tambien muchas especies de Zicoper-
don cuando ain no se han vuelto esponjosos por el desarrollo de
los esporos.

En los departamentos del Centro y Norte de Francia se comen
mas especialmente el Agaricus campestris L., el A. albellus DC.,
da Morchella esculenta Pers. y el Tuber cibarium Bul.; en el Ooeste
el 4. fortilis DC.; en el Uste la Amanita rubescens; en el Sudoeste
¥ el Mediodia el Agaricus palometus Th., el Boletus edulis DC., la
Amanita awrantiaer Pers. y el Cantharellus ciburins Fries.

Desgraciadamente las ventajas que presentan los hongos bajo
‘el punto de vista alimenticio estan casi anuladas por la presencia
en este grupo vegetal de un gran niimero de especies toxicas que
pueden producir los accidentes més terrribles. Los envenenamien-
tos por los hongos son raros en las grandes poblaciones, pues los
-comerciantes no estan autorizados & vender sino algunas especies
perfectamente conocidas y faciles dereconocer; en Paris solamen-
te pueden venderse dos especies ademas de las trufas: estas son: el
Agaricus campestris v la Morchella esculenta. Bl hongo campesino
(fig. 141) (4g. edulis Bul., Ag. campestris L.) esfacil de reconocer

Fig. 141,—Agaricus campestris Lin, Fig. 142.—Amanita aurantiaca Pers.

por su pié provisto de un anillo, susombrerillo blanco 6 agrisado,
<con laminas rosadas por debajo; se cultiva en gran eseala en las



280 HONGOS.

galerias subterrdneas de las canteras y en las cuevas. La Morche<
U'a esculenta tiene el aspecto y color de una esponja, y no puede-
confundirse con ninguna especie peligrosa.

En los mercados de algunas ciudades del Mediodia esth autori-
zada la venta de muchas especies de agaricos v de la dmanita au-
rantinea Pers. (fig. 142}, que se distingue por su sombrerillo rojo
anaranjado, sus laminas de color amarillo de azufre, por el ancho
anillo que rodea su pié y la especie de velo blanco que, envolvien-
do el hongo desde el momento en que sale de la tierra, le hace ase-
mejarse & un huevo.,

En el campo sucede con frecuencia que, por imprudencia ¢ &
causa de una determinacion viciosa ¢ de un error en la recolec-
cion, familias enteras son victimas de envenenamientos terri-
bles. La extension de este libro no nos permite hacer la diagnosis
de todas las especies venenosas; indicaremos solamente los carac-
téres de las més terribles y que se presentan con més frecuencia.

Las setas 11 hongos venenosos pertenecen & 10s géneros amaini--
ta, agaricus y boletus: todas estas especies son notables: 1.° por
un pedicelo (stipes) algunas veces inflado en la base; 2.° un som-
brerillo, ya convexo, ya concavo, provisto inferiormente de lami-
nas perpendiculares (wmanita, agaricus) 6 de tubos estrechos
(boletus). La carainferior del sombrerillo estda cubierta muchas
veces de una membrana horizontal (velwin) que, partiendo del
borde de este sombrerillo, va &4 unirse a la parte superior del pié;
cuando & consecuencia del desarrollo del vegetal llega & romper-
se, forma alvededor del pié un anillo. Existe en las amanitas ade~
més un involucro (volva) que rodea completamente al hongo. Al
elevarse y extenderse éste rompe la volva, y entonces si la rotura
ha tenido lugar en el vértice del sombrerillo, queda rodeado el pié.
por un ancho sacoj si, por el contrario, se ha verificado la rotura
en la base, queda la volva adherida al sombrerillo; finalmente, si
tiene lugar alrededor del borde, queda cubierto el sombrerillo de
una especie de casquete y rodeado el pedicelo de una especie de
manguito.

AMANITA.—Dos hongos de este género son la causa de las cin-
co sextas partes de envenenamientos.

1.9 dmanite muscaria Pers., Agaricus muscarius L., 4. pseudo-
awrantincus Bul. (fig. 143). Se parece mucho por su aspecto y sus
colores 4 la amanita auranticca, de la que se puede diferenciar por
log caractéres siguientes: durante su juventud estd cubierla de un
modo incompleto.por la volve. El sombrerillo es de 12 4 18 centi<
metros de ancho, primero convexo, despues horizontal, de super-
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ficie un poco viscosa y de un hermoso color rojo escarlata, mas
oseuro en el centro, rayado 4 menudo en los bordes y presentando
manchas blancas y regulares que proceden de los restos de la vol-
va. Las laminas son anchas, desiguales,
no adherentes, blancag, y no de un ama-
rillo sticio como en la amanite aurantiocd;
estin cubiertas en la juventud de una
membrana que deja mas tarde un anillo
blanco, ancho y membranoso, El pié, de 8
4 16 centimetros de alto, es blanco, ma-
cizo, algo bulboso y escamoso en la ba-
se. Ningun olor; sabor salado (?); carne
blanca, que no cambia de color con el
aire. Crece en otofio en los hosques,

2% Agaricus bulbosus Bull., Admanita
bulbosa Lam., A. phallvides (fig. 144). Se
confunde & menudo con el hongo campe- :
sino. Este hongo esti completamente cu-  F& 148-—Amanita muscarla,
bierto en su juventud por una volva que
se abre, dejando una parte adherida & la base del pié y la otra al
sombrerillo; este es, por consiguiente, algo verrugoso, de 6 4 8
centimetros de ancho, més 6 ménos convexo, viscoso, reluciente,
no estriado en los bordes; sw piel estd
fuertemente adherida d la carne y no se
desprende de ella; su color es variable.
Las ldminas son blancas y no rosadas
como en el hongo campesino; el pié,
de 15 centimetros de longitud, cilindri-
co, siempre inflado en la base y rodeado
por wng parte de la volva. Aunillo an-
cho, de bordes enteros, regular, blanco
0 amarillo, htimedo; carne poco grue-
sa, consistente, blanca. Olor nausea-
bundo, que se hace cadavérico con la
edad. Crece en los bosques en ofofio;
se conocen 3 variedades todas veneno- :
sas: 1.* Agaricus bulbosus-vernus Bul.,  fig. 144.—Amaita buboss Lim,_
que es blanco en todas sus partes,

2.8 Amanita citrina Pers., Bul., cuyo sombrerillo y anillo son de
color amarillo-limon; se notan ademés en aquel verrugas oscu-
ras. 3.% dmanita viridis Pers.; su sombrerillo, de color verde més.
¢ ménos oscuro, es ordinariamente liso y sin verrugas; el olor y-
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sabor de esta variedad son més fuertes y més nauseabundos que
los de las especies anteriores.

AGARICUS.—Los principales agaricos venenosos de Francia
son 7, que pueden distinguirse, segun Moquin-Tandon, del modo
signiente:

; Perieetd, s o siece 1, A, Annularis,
no lechoso. . { con collar, imperfecto, . . 2, A. Amarus.
. in gollar: . . .+ 0., 3. A, Urens
central; zumo - § . B * 3 :
. 1 i e e 4, A, Necator,
Pié.. . .% lechoso; sombreriilo ‘alnar'llento ...... 5, A, Pyrogalus,
2 FOPTUEIneBO0: o' 3 v wim e 5 b o 4 ivrere e s n . B, A Oleariua.
lateral; esporos blanquecings. . . o . .« . o « 7. A, Stypticus,

1. Ag. annularis Bul. Se encuentra en los bosques en grupos
‘de cuarenta & cincuenta individuos; crece ya en tierra, ya en
Arboles viejos. El sombrerillo, de 10 cent. de ancho proximamente,
€8 convexo, mamilar en el centro, un poco escamoso, estriado,
leonado ¢ rojizo. El pié de 8 4 10 cent., carnoso, cilindrico, algo
contorneado en su base, & veces escamoso por arriba y provisto en
esa parte de un cuello anular, erguido y céncavo. Laminas blan-
quecinas primero, despues algo parduzeas, anchag y designales.
Olor poco agradable, sabor estiptico. Todavia no hay conformidad
sobre lag propiedades de esta seta; para unos es venenosa, para
ofrog inofensiva. Pudiera suceder que cambiasen sus propiedades
con el clima y se modifiquen por la coccion. Por otra parte, como
sus efectos deletéreos no se han experimentado mas que en los
perros, es posible que para el hombre sea inofensiva.

2.° Ag. amarus, Bul., Ag. lateritius. Schef (fig. 145).—Crece
al pié de los érboles viejos en todas las estaciones. Su sombrero,
de 4 cent. proximamente, bombea-
do, despues plano, y por 1ltimo
hueco, presenta una superficie seca -
de color amarillo rojizo, frecuente-
mente oscura en el centro. Pié de
6-7 cent., cilindrico, algo tortuoso,
amarillento y presentando en su
parte superior y cerca delas lami-
‘nas los restos de un anillo, Laminas
apretadas , desiguales; color gris

Fig. 445, —Agaricus amarus Bul. verdoso, que se ennegrece con el

tiempo. Olor agradable, sabor amar-
20, nanseabundo y perdiendo en parte sus propiedades deleté-
Teas con la coecion; el agua que se emplea en esta operacion se
hace emeto-catartica.

hRf
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- 3.° Ag. wrens Bul. (fig. 146).—Su sombrero, bastante regular,
de 4-5 cent. de didmetro, primero convexo, plano posteriermente

y rara vez concavo, es leonado 6 gris ro-
Jizo, con manchas negruzcas en el centro.
Lédminas de color rojo més 6 ménos oscu-
ro, estrechas, desiguales, terminando & 2
milim, de un pié de 10-15 centimetros de
largo, lleno, cilindrico, delgado, lampiio,
un poco hinchado y velloso en la base, sin
anillo y de color gris rojizo. Carne apre-
tada, fina, blanca. Sabor de pimienta vy
ardiente. Fsta especie es muy venenosa;
se prefende que asada pierde sus propie-
dades toxicas.

4.° Ag. necator Bul. (fig. 147).—Muy
comun en log bosques y en otonio. Som-
brero de 6-8 cent., convexo primeramen-

Fig. 146.—Agaricus urens
Bul.

te, despues plano y ahuecéndose al fin en el centro, de color

rojo moreno, sefialado algunas veces
de zonas concéntricas y recubierto de
pequefias peliculas desiguales de bor-
des arrollados hacia arriba. Liminas
desiguales, rojizas 6 azuladas. Pié de
8 4 10 cent., cilindrico, adelgazado
¢ inflado en la base, grueso, de co-
lor blanco sucio. Carne delgada, blan-
quecina, que amarillea al aire; jugo
blanco ¢ amarillento, #cre y caus-
tico. La coccion le quita al parecer

Fig. 147.—Agaricus necator Bul.

su principio venenoso; hay que abstenerse sin embargo de él.

5.9 Ag. pyrogalus Bul. (fig. 148).
—>Sombrerillo de 10 & 16 centime-
tros, algo convexo en log bordes,
c¢oncavo en el centro, de color rojo
bastante vivo con zonas concéntri-
cas de color més oscuro, tomentoso
en la juventud, lampifio méas tarde;
laminas designales, rojizas ¢ ama.
rillas. Pié de 3 4 4 cent., cilindri-

co, lleno, desnudo, amarillento, un ~ Fig 145.—Aguricus pyrogalus Bul,
poco adelgazado en la base. Carne consistente, gruesa, blanca,
que no cambia de color con el aire. Jugo blanco amarillento, sa-
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bor 4ere y caustico. La acritud desaparece por la coceion, pero
la especie es venenosa.

6. Ag. olearius DC. (fig. 149).—Nace comunmente en grupos
sobre las raices del
olivo y de otros ar-
boles, tales como
el hojaranzo, la li-
la, el durillo y la
encina comun.

A menudo es
fosforescente du-
rante la noche.
Sombrero grande,
flexuoso, ondu-
lado, contornea-
do; primeramente
convexo, despues
aplanado , desar-
| rollado despues en
forma de embudo, de color moreno rojizo, mas oscuro en el cen-
tro y en log bordes; liminas desiguales, decurrentes sobre el pié.
Este muy excéntrico con frecuencia, algo encorvado, adelgaza-
do por abajo y rojizo. Carne dura y estoposa. Sabor fresco y al-
go agrio. Es muy venenoso. ;

7.0 Ag. stypticus Bual. (fig. 150).—Sombrero oblongo ¢ renifor-
me, de hordes arrollados por de-
bajo y bastante parecido & una
oreja de hombre; de 3 cent. pro-
ximamente en su mayor didme-
tro, de color moreno canela o
amarillento, frecuentemente fa-
rindceo en la superficie. Liminas
desiguales, blancas 6 rojizas; pié
de 10 4 15 milim., lateral, algo
comprimido, lleno y que se en-
sancha hicia arriba; carne hlan-~
da al principio y despues corificea. Olor poco marcado; sabor
amargo, dcre, astringente. Es posible que no sea venenoso, pero
purga con exceso. Crece sobre los troncos viejos de los arboles
cortados & raiz de tierra. El agaricus nigricans es por lo ménos
sospechoso.

BOLETUS.—Segun algunos autores, todos log boletos pueden

Fig. 149.—Agaricus alearins DC,

Fig. 150.—Agaricus stypticus Bal,
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comerse impunemente cuando son jovenes y sanos, en tanto que,
gegun Moguin-Tandon, muchas especies de Francia son veneno-
sas y pueden distingnirse por los caractéres siguientes:

Encarnados, e el s s s s'a o ol $20BL Turidus,
Amarillos, . v osic va s ew s v s v 2 B.ocnprens.
Tubos. . azul, . 3. B. eyanescens,

Blancos; fractura quese hace FoaRt xSy Tallens.

Pueden anadirse 4 esta lista los Bolefus purpureus, satanas, pi-
peratus, viscidus.

Bl Boletus luridus Schef., B. perniciosus Roq., (fig. 151) pre-
genta un sombrerillo de 3 &4 4 de-
cimetros, redondo, bombeado, cuya
superficie algo algodonosa y acei-
tunada se vuelve rojiza y viscosa.
Tubos casi libres, muy largos, ama-
rillos y de superficie roja; pié cilin-
drico, grueso, hinchado en la base,
adelgazado en la cima y presentan-
do en lo alto una red rojiza. Carne
blanda, amarilla, que pasa de este
color al azul, verde y al verde ne-
gruzco cuando se rompe la seta.
Olor fuerte y mauseoso: muy peli-
groso; produce en los animales vomitos frecuentes y convul-
siones.

Entre log agaricos, el agarico blanco (polyporus officinalis Ir.)
es drastico; los dos agaricos de yesea son por lo ménos sospecho-
sos; los Polyporus sulphwreus y lucidus son venenosos.

Caractéres de los hongos venenosos.—;Existen caractéres por
los cuales puedan reconocerse al primer golpe de vista las setas
venenosas? j;Hay reglas que permitan escoger con seguridad las
setas comestibles? Los botanicos responderdn siempre negativa-
mente & estas preguntas; pero hay personas que pretenden resol-
ver la cuestion con el auxilio de procedimientos empiricos: acon-
sejando unas hacer cocer las setas con una cuchara de plata ¢ es-
tano, que conservara su brillo si la especie es inofensiva; reco-
mendando otras la intervencion de la leche, que no se cuaja sino
cuando la planta es nociva; y otras, en fin, recurriendo 4 ¢ebollas
blancas, que no deben ennegrecerse cociendo juntamente con las
setas si estas son comestibles. Este grosero empirismo es seme-
jante al de los antiguos, que arrojaban como nocivas las setas en-

Fig, 161, —Doletus luridus Schef,
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contradas cerca de los agujeros de las serpientes, de un trapo en-
mohecido, de un drbol vénenoso 6 de un clavo oxidado. La credu~
lidadt de nuestra época no cede en nada 4 la de pasados tiempos.

Los caractéres generales que se ha ensayado obtener del color,
olor y sabor no ofrecen més garantias. Segun algunos autores,
efectivamente, el amarillo puro 6 dorado, el moreno mate, el vio-
leta, el blanquecino, el rojo vinoso, pertenecen & las especies no-
civas, pero estos signod no tienen mada de seguros; el olor y el
sabor proporcionarian tal vez mejores caractéres, pero no puede
tampoco concedérseles un valor absoluto. Verdad es que existe
una desfavorable prevencion para todas las setas cuyo sabor es
icido, estiptico, acerbo, amargo, picante, dcre, abrasador, 0 cuyo.
olor es nanseabundo 6 féfido, pues lag setas comestibles tienen un
gusto fino y un agradable perfume; pero la regla no es infalible,
pues el sabor de los Zydnum, de los Cantharellus, de algunos Bo-
letus alimenticios es dcre y amargo, y, por el contrario, el Agari-
cus pileolarivs Bul., cuyo olor es suave y agradable, constituye:
una especie venenosa.

Se ha observado que las especies buenas tienen generalmente
la fractura limpia, testura compacta, que su carne lo mas comun-
mente es blanca y que crecen preferentemente en sitios secos y
descubiertos; seria necesario, por consiguiente, abstenerse de
aquellas cuya carne blanda y acuosa cambia de color cuando se
rompen, y que se crian en las cavernas, subterraneos y materias
animales en putrefaccion. Haremos observar, sin embargo, que
ciertos bolefus comestibles tienen la carne blanda y acuosa; que
la carne blanca del dgaricus campestris toma un color citrino 6 ro-
jizo euando se frota; que algunos Coprinus criados sobre madera
muerta, estiércol, sin embargo deno tener buen gusto, son inofen-
sivog; que en log bosques sombrios y hiimedos, lo mismo que en
las llanuras, se encuentran especies toxicas que viven allado de
especies alimenticias.

« BEs cierto que el anillo es mis frecuente en las setas comestibles
que en las venenosas; que en las primeras el pié se ahueca con
mas frecuencia que en las segundas; que en estas ultimas se en-
cuentran mas comunmente setas viscosas, verrugosas y llenas de
restos de membrana; pero, lo repetimos, no hay nada de absoluto
en estas indicaciones; podrian resultar las més fatales equivoca~
ciones si se flase en ellag ciegamente. Del mismo modo no puede
considerarse como prueba de que una seta es comestible el hecho
de haber sido devorada por las babosas 6 log gusanos, pues estos
animales atacan tambien lag especies mas féxicas. La presencia

S
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de un jugo lechogo, fcre, no constituye tampoco nn motivo de.
exclusion, porque muchos hongos lechosos, entre otros el Agari-
cus deliciosus, son comestibles. Pero en todo caso una seta debe
ser sospechosa cuando ha sufrido un prineipio de alteraciony dun
despues de pasadas 24 horas de haberla cogido, pues las propie-
dades toxicas pueden desarrollarse cuando la seta envejece 6 ge
seca. -

zQué conelusion debe deducirse de lo antes expuesto, donde
siendo més los hechos negativos que los positivos ge llegan 4 des-
echar de igual modo las especies nocivas que las comestibles, sin
obtener por consiguiente en la eleccion de lag 1ltimas completas
garantias? Debe reconocerse cada especie por sus caractéres botd~
nicos; con el auxilio de estos diferenciarlas de las especies inme-
diatas cuidadosamente, gobre todo cuando se trata de un mismo.
género que confiene especies comestibles y especies venenosas.
La forma, el tamano, el color, el aspecto, el olor y el sabor ven-
drén & completar las indicaciones botanicas. A falta de datos com-
binados de la ciencia y la experiencia, puede acudirse a la pric-
tica de ciertas personas, que anunque poco instruidas conocen per-
fectamente las especies comestibles; pero dun de esta manera pue-
de incurrirse en error, pues Moquin-Tandon recuerda haber visto
morir en Montpellier envenenados por las sefas dos individuos
que se dedicaban 4 recolectarlas hacia 25 anos.

Verdad es que, segun I, Gérard, pueden hacerse comestibleg
ciertas setas venenosas, reduciéndolag &4 fragmentos que se ponen
en maceracion durante 30 ¢ 45 minutos en agua salada ¢ acidula~
da (2 cucharadas de sal comun 6 3 cucharadas de vinagre en un
litrd de agua para 500 gramos de setas). La practica parece segura
aplicada & las amanile muscaria y bulbosa; falta saber si conviene
generalizarla y sobre todo vulgarizarla, cuando- se sospecha que
F. Gérard ha muerto tal vez envenenado por las sefas. En fode
caso, si las setas se hacen inofensivas por este sistema, tam-
bien adquieren un gusto detestable. Se ha indicade igualmente el
calor, que coagulando el jugo de ciertas setas, del dga¥icus acris,
por ejemplo, puede destruir su accion deletérea; pero como los
ensayos que se han intentado de este género son poco nUMerosos,
nada prueba que este procedimiento sea siempre eficaz.

Composicion quimica.—Las setas contienen de 70 4 94 por 100
de agua de vegetacion. El resto lo forman sales y sustancias or«
ghnicas, enfre las que figuran aceites esenciales, propios de cada
especie y siempre en pequena cantidad, materias colorantes, resi«
nosas, cerosas, grasas (ggaricina de Gobley, adipocira de Vauque-
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lin}, glucosa, manita, Acidos orghnicos diversos, materias visco-
sas [viscosing de Boudier, micelina), rara vez fécula; celuloga (fun-
ging de Braconnot), o8mazomo, sustanciag albumindideas y algu-
nas veces alcaléides més 6 ménos bien definidos, tales como la
bulbosina, encontrada por Boudier en la amanita bulbosa, y la
amaniting (?) sefialada por Letellier.

Envenenamiento por las setas.—Las setas venenosas dan lugaré
los signientes accidentes: algun tiempo despues de la ingestion, es
decir, 7, 8, 10, 12 horag y & veces 16 y 24, opresion y dolor en el
epigastrio, vmlentos vf)mltos, sed viva, retortijones, numerosas
deposiciones, sensibilidad excesiva del abdémen y el epigastrio,
pulso pequeno, frecuente, irregular, debilidad extremada, des-
pues vértigos, pesadez de cabeza, estupor, delirio, sopor y letargo.
El cuerpo se enfria, la cara adquiere aspeeto hipoeratico, casi colé-
rico. En los casos mortales sobreviene la terminacion al cabo de 2
0 3 diag; en casos ménos graves queda una inflamacion @astro-
intestinal, cuya curacion es lenfa. '

En los casos de envenamiento por las sefas, la primera indica-
cion que hay que llenar es provocarsg=sn la rapidez posible los
vomitos, ya titilando la campanilla, ya introduciendo los dedos
hasta la garganta, 6 ya administrando 10 4 20 centig. de emético
en 2 ¢ 3 tomas, en un poco de agua. A falta de emético sedan una
6 dos tazas de aceite templado, secundando la accion de este li-
quido por los medios mecanicos. Conviene igualmente limpiar el
tubo intestinal con un purgante, tal como el aceite de rieino, el
sulfato de sosa, la infusion de sen, administrados ya por la boca,
va en lavativas. Expulsado el veneno, se combatird el estupor-con
los 4cidos, el amoniaco, el café 6 el éter; la inflamacion cof los
antiflogisticos y los emolientes, el dolor con el 6pio. En cuanto al
principio toxico, se conoce muy mal para que se le pueda oponer
un antidoto qu’imico, el tanino, el ioduro iodurado de potasio es-
tan propuestos.sin embargo, pero sin eficacia reconocida. Con-
viene impedir-la administracion de agua salada ¢ avinagrada al
principio, eomo se ha hecho algunas veces desgraciadamente, &
consecuencia de una preocupacion popular.

Al mismo tiempo deben recogerse con cuidado y conservar en
agua salada los restos de setas encontradas entre los desperdicios
de la cocina y les que hayan sido evacuados en los vomitos. Es
conveniente estudiar con deteneion y auxiliados por el microscopio
esos restos, tanto bajo el punto de vista médico para relacionar
con una especie determinada los sintomas observados, cuanto bajo
el punto de vista médico-legal. En efecto, resulta de los trabajos
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‘de Boudier que la forma de log esporos es con mucha frecuencia
caracteristica de una especie toxica; por otra parte, como esos eg-
poros resisten 4 las acciones digestivas y & la coccion, es posible
«leterminar por el exdmen microscopico la especie de seta que ha

ita bulbosg var., cifring, dntes y despues de lacoecion,

L 3]

Fig. 152.—Tejidos y basidios de la Aman,
¢ Boudier,—1. Tejido eelular del, sombrerillo: 4, o, filamentos delgados; b, b, grandes ce-
Julas: cilindricas,—2. Basidios que han experimentado ln eoeeign: ¢, a, tejido infra-himenial;
&, &, basidios fértiles; ¢, ¢, esterigmatos; d, eeporo.—3, Telide del sambrerillo despues de la coe-
cign: @, 4, grandes células cilindricas, marchitas y llenas de granulaciones de albimina coagu-
lada; B, b, filumentos delgadds del parénguima; ¢, ¢, espuros.—4. Himenio y tejido iofca-hime-
nial: g, a, filamentos delgados del parénguima; b, parte de una eélula grande cilindrica; ¢, células
| corkas del tejido infra-himenial; d, d, basidios esteriles; [, esterigmatos; g, esporos.

-

causado el dafio. Las figuras 152 y 153, tomadas de la Memoria de
Boudier, demuestran las ventajas que pueden obtenerse en esos

«casos del examen de los caractéres anatémicos. Letellier y Spe-

HERAUD, 19
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neux han sostenido que no es posible reconocer por los esporog
una especie venenosa cnalquiera,

Fig. 158.—Esporos de diversos hongos con sn hilo (a, a, a), segun Boudier.—5, Amanila bulbose,
var, cifrine,—6, Id, var, alba.—7. Amanita muscaria,—8. Russula emético,—9. Agarious cam-
pestris.—40, Agaricus deliciosus.

ICICARIBA DEL BRASIL.

Ieica icicariba DC,, Amyris ambrosiang L. TEREBINTACEAS-BUR~
SERACEAS,

Descripeion.—Arbol elevado. Hojas imparipinnadas, de 3 &4 5
hojuelas con peciolillog, oblongag, aguzadas. Flores axilares, apl‘z-‘
ximadas, easi sentadas, blancas. Caliz con 4 ¢ 5 dientes persisten-
tes. Corola con 4 6 5 pétalos dilatados en la base, insertos lo mis-
mo que los estambres sobre un disco anular glandnlogo que rodea
el ovario. Ocho 6 10 estambres; anteras biloculares. Ovario de 4 &4
5 celdas biovuladas. Estilo corto. Cuatro 6 5 estigmas. Fruto co-
ridceo que contiene 4 6 5 huesos, monospermos, colocados en una
pulpa recubierta de una corteza de 2-5 valvas. h '

Habit.—El Brasil.

Parles que se usan.—La resina que se desprende de incisiones
practicadas ex el tronco y que se conoce con el nombre de resing
elemy, Se conocen dos especies de elemi: 1.* ELesi peL Brasin.
Viene en cajas de 100 & 150 kilbgramos. Primeramente es blando,
graso, untuoso; se hace con el fiempo 6 por el frio seco y quebra-
dizo; es seiitrasparente, de color blanco amarillento, con puntos
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verdes, 6 bien se presenta en laiminas blancas, amarillas 6 amari-
lo-verdosas. Su olor fuerte, agradable, andlogo al del hinojo,
procede de una esencia que se puede separar por la destilacion.
Su sabor eg perfumado; primero dulee, despues amargo. El alecohol
hirviendo la disuelve y deja por enfriamiento un precipitado que
es la eleming, resina cristalizada, opaca, muy ligera. Contiene
tambien una resina trasparente, soluble en el alcohol frio. 2.2 ELg-
Mi BN PANES. Se presenta en masas de 500 gramos 4 1 kilogra-
mo, de forma triangular, rodeadas de una hoja de palmera ¢ de
cafia; su olor es muy pronunciado y recuerda el del hinojo; su sa-
‘bor es amargo. Procede de Nueva Granada, donde es producido
por el Jeica caragna H. B, K.

Usos.—La resina elemi s6lo se emplea al exterior. Obra como
estimulante, y forma parte de Ios ungiientos de estomque, de

nocen otros muchos elemi que n no se encuentran en el comercio.

INCIENSO.

Plosslea papyracea, Amyris papyrifera Del., Boswelia flovibunde
Royle, Plosslen floribunde Endl., Bloswelia papyrifera A. Roch.,
TEREBINTACEAS-BURSERACEAS.

Descripcion.—Arbol de 6-7 metros, cubierto por una corteza que
se desprende en hojas delgadas que parecen de papel. Hojas que
nacen despues que lag flores, aproximadas en la extremidad de los
ramos, imparipinnadas, con 4 6 5 pares de hojuelas casi opuestas,
apénas pecioladas, ovales, oblongas, agudas, dentadas, tomento-
sas, principalmente por debajo. Flores (Diciembre) en panojas ter-
minales, hermafroditas. Fruto que madura en Abril, en forma de
maza, trigono, coriceo, con 3 celdas y 3 valvas. Semillas solitarias
en cada celda, mcummente t1itrona~,, con bordes algo a]ados

Parte usasla —TLa gomo-resina conomda con el nombre de oli-
bano 0 incienso. Esta sustancia se presenta en forma de 1é.gr1mas
de color amarillo palido, semiopacas, redondeadas, desiguales, de
pequeiio volimen, que se distinguen del mastic por su falta de
tragparencia. Su fractura es empanada y cérea; se reblandece enfre
los dientes; su sabor es balsdmico, algo 4cre; su olor resinoso, aro-
mético. Estd mezelada con frecuencia con lagrimas mis gruesas,
rojas, ménos duras, mas sapidas y més olorosas, que se llaman cas-

taiis, restos de corteza y de cristales de carbonato de cal, afadi-
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dos por fraude. Arrojada sobre carbones encendidos, se funde difi-

cilmente; arde con llama blanca, esparce humo blanquecino y un
olor arom&tlco particular. Se conocen dos especies comercia-
les: 1.% El incienso de ‘Africa, que viene del mar rojo por Marsella
en fardos de mediano volimen. 2.% El incienso de la India, que se
recoge tambien en Africa, pero'que no viene & Kuropa sino des-
pues de pasar por Caleuta. Esta en cajas de considerable peso; sus
lagrimas son generalmente més voluminosas, mas puras, mas
aromaticas que las del incienso de Africa; eés por congiguiente mas
estimado.

Muchas especies del género Boswelia, y entre otras el Boswelia
sacra Fluck, que crece en Arabia, suministra tambien incienso al
comercio enropeo. Iin cuanto al incienso legitimo de la India, no
llega sino muy rara vez 4 Europa; es producido por el Boswelia
serrata Stackh.

Composicion quimica.—El incienso contiene: resina soluble en el
aleohol, goma soluble en el agua, residuo insoluble en el agua y el
aleokol y un aceite esencial.

Formas farmacéuticas, désis.—Polvo, 5 decig. 4 2 gram. emul-
sionados con una yema de huevo, para uso interno.

Usos.—Es un estimulante, un modificador especial de las men-
branas mucosas, que puede ser utilizado en los catarros crénicos;
pero otras muchas sustancias, tales como las ¢leo-resinas de co-
paiba y trementina, el toln, ete., llenan las mismas indicaciones
con ménos gasto y mas seguridad. Es un ténico, un estomacal
que facilita la digestion. En otro tiempo se usaba como vulnera-
rio, detersivo, pero hoy dia su importancia en medicina ha llega-
do 4 ser muy secundaria; forma sin embargo parte dealgunas pre-
paracionec;, talcq comy el emplasto deroeno, el e‘mplaqto de Vigo,
excitantesen 6] 1‘e11fﬁ5ﬁ§fﬁd‘ eny polvo en los dmutes careados para
calmar el dolor. Dicese que es eficaz contra el carbunco; para esto
se aplica en forma de pasta humedeciendo con saliva el polvo.
Hace tiempo se ha renunciado & sus fumigaciones para purificar
el aire en las salas de los hospitales; encubre, en efecto, mas 6 mé-
nos completamente los malos olores, pero es impotente para des-
truirlos. : =
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IPECACUANA.

Cephelis ipecacuanha Tussac, Collicocca zpecaomse}m Gom. et
Brot. RUBIACEAS-SICOTRIEAS.

Descripcion (fig. 154).—Tallo rastrero, horizontal, que emite
raices fibrosag, capilares 0 bien carnosas y provistas de impresio-
nes anulares muy proximas, de epidérmis morena que recubre un
parénquima blanco, casi carnoso en su estado fresco, y un eje
central, lefiogo y filiforme. Tallo de 3 decimetros, sencillo, sub-
cuadrangular. Seis & 8 hojas opuestas, ligeramente pecioladas,
ovales, puntiagudas, enteras, casi lampinas. Dos estipulas intra-

e i A L LERLANT

Fig. 154, —Ipecacuana anillada del Brasil,

folidceas y laciniadas. Flores (Noviembre 4 Mayo) blancas, peque-
fias, 10 6 12 reunidas en una cabezuela terminal, pedunculada, ro-
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deada en su base por un involucro regular de 4 hojas. Caliz adhe-
rente, con'5 dientes. Corola blanca, infundibuliforme, estaminife-
ra, de tubo cilindrico; limbo con 5 divisiones agudas. Cinco es-
tambres; ovario infero con 2 celdas uniovuladas, coronado por un
disco epigino, amarillento; estilo sencillo; 2 estigmas lineares, di-
vergentes. Fruto (baya) ovdideo, negruzeo, que contiene 2 nuece-
cillas blanquecinag, convexas por el dorso, senaladas por un sur-
co en el lado interno y que se separan al madurar.

Habit.—Crece en una gran zona que ocupa todas las provincias
del litoral del Brasil, desde el Ecuador hasta el fropico de Capri-
cornio, entre el Atlantico y las tierras altas del interior. La pro-
vinecia de Matto-Grosso es la que provee casi por si sola todo el co-
mercio europeo.

Cultivo.—Ksta planta se cria generalmente en lugares resguar-
dados de inundaciones, en grupos claros y redondeados. Se repro-
duce, ya por semillas, 6 ya, sobre todo, de un modo espontaneo

por fragmentos de la raiz abandonados accidentalmente en el
suelo cuando se arranca la planta.

Partes que se usan.—La raiz.

Recoleccion, desecacion.—La planta se arranca entfera con el
auxilio de un palo puntiagudo; la raiz se separa convenientemen-
te en seguida y despues se seca al sol. Pierde sensiblemente la
mitad de su peso por la desecacion; llega 4 Francia por la via de
Burdeos en zurrones de piel de 30 4 50 kilog.

Esta raiz (fig. 155) (ipecacuana anillada oficinal, ipecacuana gris
anillada del Brasil y por abreviatura ipeca) se presenta en frag-
mentos largos, del grueso de una pluma de ganso, irregularmen-
te contorneados, sencillos 6 ramosos, formados: 1.° de una cor-
teza gris negruzca al exterior, gris al interior, gruesa, con peque-
nos anillos salientes, desiguales, separados por depresiones mas
estrechas; 2.° de un cuerpo lenoso (meditullivm) delgado, de color
blanco amarillento y continuo. Es quebradiza y pesada; su fractura
es parduzea, su sabor aromatico bastante &cre y su dlor nausea-
bundo: La ipecacuana gris rojize de Guibourt es una variedad
que se distingue por su corteza ménos oscura y rojiza, cornea y
semitrasparente, su olor ménos fuerte y sabor ménos aromético.
Es algo ménos estimada que la primera. En cuanto 4 la raiz de-
signada en el comercio con el nombre de ipecacuana anillada
mayor, debe al parecer referirse 4 otro ceefelis y noal C. ipeca. Se
conocen tambien dos clases inferiores, a saber: la ipecacuana es-
triade (fig. 156), suministrada porla Psycotria emetica Mut. Rusti-
CEAS-SICOTRIEAS, Y la ipecacuana onduwlada (fig. 157), producida
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por la Richardsonia scabra A. H. S. RUBIACEAS-ESPERMACOCEAS;
esta filtima no ge encuentra en el comercio.
Composicion quimica.—La raiz de la ipecacuana oficinal con-

Fig. 156, —~Ipecacuana Fig. 166.—Ipecacuana  Fig, 157,—Ipecacnana
anillada, eatriada. ondulada,

tiene: emelina, cera vegetal, gomna, almidon, lefioso, extractivo no
vomilive, deido ipecacudnico, materia grasw oloresq. La emetina,
C3H12A708, es el principio activo. Este alcaléide es pulverulento,
blanquecino, inodoro, amargo, muy alcalino, que se funde & 70°,
tomando un color ligeramente moreno en contacto del aire, pero
1o delicuescente, muy soluble en el alcohol concentrado ¥ el elo-
roformo, bastante soluble en el agna y poco en el éter y en los
aceites grasos. Sus soluciones preecipitan con €l tanino y el iodu-
ro iodurado de potasio. En désis de algunos centigramos produce
violentos vomitos; no se emplea en medicina 4 causa de su ener-
gia y de su elevado precio: se sustituye con la emetina parda 6
medicinal, que no es més que un extracto hidro-alcohélico que
produce vomitos prolongados & la ddsig de 10 centigramos.
Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Polvo, de 50 centig. & 2 gra-
mog como vomitivo. Cuando se da & esta Wltima ddsis, se adminis-
tra en cuatro tomas con 10 minutos de intérvalo, para que el vo-
mito no sea en una sola vez; dosis incigiva, de 1.4 5 centigramos.
2.* Pastillas de 1 centig. de polvo cada una. 3. Hidrolado; ipe-
cacuana, 8 gram.; agua, 375 gram. /pecacuana d uso del Brasil:
polvo de ipecacuana, de 2 4 8 gram.; agua hirviendo, de 200
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4 250 gram.; se deja en infusion por espacio de 10 4 12 horas; por-
este procedimiento se obtienen otras dog infusiones con los restos
de la primera. 4.% Tintura; ddgis vomitiva, de 5 & 20 gram.; diafo-
retica, expectorante, de 2 & 5 gram. 5.2 Extracto: vomitivo, de 10
4 30 centig.; expectorante, de 1/; & 5 centig. 6.% Jarabe, de 10
& 60 gram. 7.° Vino: vomitivo, de 10 4’30 gram.; expectorante,
de 145 gram. La ipecacnana forma parte de los polvos de Do
wer, de las pildoras de Segond, del linimento de Hannay y del ja-
rabe de Clerambourg 6 de Dessarts.

. Accion fisiolégica.—Es un irritante mas 6 ménos vivo en todas.
las superficies y tegumentos. Aspirado por la nariz, produce el
polvo de ipecacunana frecuentes estornudos, acompanados de
derrame mucoso; cuando penetra en las vias respiratorias, pro-
duce disnea, ansiedad precordial, sofocacion, un verdadero acce-
80 de asma muy penoso, pero efimero. La accion del polvo de
ipecacuana puede manifestarse & distancias bastante considera-
bles. Puesto en contacto con el estémago 6 con el recto produce
este polvo una accion local bastante intensa. Ingerido en dodsis.
pequefias ocasiona un malestar particular con niuseas, salivacion,
depresion mugcular, tendencia 4 leg sincopes, sudores generales,
palidez. En disis més elevada (5 decig. 4 1 gram.), produce nau-
seas y en seguida vomitos acompainiados de enfriamiento de la
piel, sudores abundantes, retardo y debilidad del pulso, aplana-
miento repentino de las fuerzas. Algunas veces no hay vémitos y
entdnces obra como purgante. A désis altas sucede algunas veces
que, al cabo de algunos vémitos, se establece la tolerancia y se-
observa enténces alguno de los fendémenos de la medicacion hi-
postenizante. '

Usos.—Is un vomitivo que se usa todos los dias para provocar-
la evacuacion del estdmago en los envenenamientos, indigestio-
nes, estado saburroso. Es de gran valor en la disenteria aguda,
administrandose en esta enfermedad como se emplea en el Bra-
gil. Se ha recomendado tambien en la disenteria cronica, en la
diarrea, en las fiebres intermitentes y al principio del colera
unido al épio y & los calomelanos. Su accion en el estado puerpe-
ral no es util sino cuando hay saburra géstrica ¢ flegmasia pul-
monar, porque no es un especifico. Se ha aconsejado tambien
como expectorante, sudorifico, antiespasmaédico, en el catarro pul-
monar crénico, asma seco 0 hiumedo, la tos ferina, el garrotillg,
las pulmonias eatarrales y tifoideas, las hemorragias y particu-
larmente la hemoptisis. Algunas veces se emplea al exterior coma
rubefaciente en forma de pomada.
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JABORANDI.
L JF
Con el nombre de Jaborandi ha dado & conocer tltimamente
M. Cotinho un medicamento que parece de gran porvenir en
medicina. Scn las hojas del Pilocarpus pinnntus (ruticeas), planta
procedente de la provincia de San Pablo en el Brasil: Estas hojas
exhalan cuando se las frota entre los dedos un olor ligeramente
aromatico; su gusto es algo 4cre y sin amargo. Son un verdade-
ro sudorifico, un medicamento que actiia sobre la piel, como 6r-
gano de exhalacion, y esto aparte de la accion del calérico.
Se administra en infusion, haciéndola con 4 4 6 gramos de ho-
- jas mezcladas con los ramillos que las sostienen, en una taza de
" agua caliente. Diez minutos despues de tomada la infusion y sin
necesidad de beberla caliente, el enfermo, que debe acostarse y
arroparse bien, suda con abundancia por espacio de 4 6 5 horas;
sobreviene al mismo tiempo una secrecion salivar y bronquial,
que puede llegar &4 un litro y aun mas en ménos de 2 horas, y que
es fan abundante que casi se hace imposible el habla. Es al mig-
mo tiempo un poderoso diaforético y un enérgico sialagogo.
Parece que esta planta puede prestarse 4 las indicaciones gi-
guientes: para las afecciones ¢ [rigore durante su primer periodo,
las bronquitis de estertores vibrantes con enfisema ¢ sin él, la dia=
betes albuminnrica y las hidropesias, los envenenamientos y en-
fermedades procedentes de miasmas ¢ de venenos morbosos; las
fiebres eruptivas detenidas en su evolucion (Gluber).

JALAPA DE MEJICO.

Conwvolvulus jalapa L., Erogonium jalape Bail., lpomea purge
‘Wend., Frogoniuwm purge Benth, CONVOLVULACEAS.

Descripcion (fig. 158).—Raiz tuberosa, redondeada, en forma
de nabo, negruzca al exterior, amarillenta al interior, provista de
algunas raicillas en la parte inferior, llena de un zumo lechoso y
resinoso al interior. Se encuentran algunas veces muchos tubéreu-
los pegados. Generalmente un solo-tallo, algunas veces 2 6 3,
herb#ceo, ramoso, liso, voluble. Hojas cordiformes, enteras, lisas,
aguzadag, de color verde claro. Pedinculos axilares, con 162
flores, con 2 bricteas opuestas, escamosas, colocadas hécia el ter-
cio superior. Ciliz con 5 divisiones, mds corto que la corola, per-
sistente. Corola de color rosa claro, de tubo muy largo, limbo li-
geramente encorvado hicia afuera en los bordes, con 5 16bulos
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poco sefialados y ligeramente bilobulados, con insercion hipogina.
Cinco estambres desicuales, salientes, insertos en el tubo de la co-
rola; ‘anteras en forma de saetas; filamentos filiformes. Estilo sen-
cillo, filiforme, terminal; estigma pequeno, con cabeza, con 2 16-
bulos hemisféricos, horizontales, tuberculosos en la superficie;

Fig, 68, —~Jalapa de Méjico.

ovario pequefio, conico, bilocular, colocado sobre un disco hipo-
gino; 2 ovulos en cada celda. Fruto /eaje/ globuloso, con 2 celdas,
monospermas por aborfo, algunas veces unilocular y monosper-
mo. Semillas irregularmente esféricas, de color pardo negruzco,
ligeramente arrugadas. 20

Habit.—Crece en los bosques de Méjico, en los alrededores de
Jalapa, donde se encuentra en abundancia; se cria en la América
del Norte hasta una latitud muy elevada.
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Caltivo.—Los ensayos de aclimatacion intentados en Europa
indican al parecer que esta raiz podria cultivarse acaso con
ventaja fuera de Méjico. Esto seria muy util, porque la produc-
cion actual de la jalapa en el Nuevo Contitiente es poco abundan-
te, insegura, y las raices que se exportan de él son con frecuencia
de mala calidad y estan mezcladas con raices extranas.

Partes que se usan.—La raiz.

Recoleccion, desecacion.—Arrancadas las raices, se lavan y
cortan en rodajas segun su volimen, algunas veces simplemente
con incisiones si no son muy gruesas, y despues se secan 4 la
sombra. Su forma es variable, son redondeadas, ovoideas, en for-
ma de pera, en rodajas 0 cuartas partes (fig. 159); su peso excede
pocas veces de 500 gram.; son generalmente pesadas, compactas,
de olor fuerte y nauseabundo, sabor dcre y que produce opresion
de garganta; su fractura es parduzea, lisa, ondulada, de aspec-
to brillante, con gran niimero de puntos resinosos, visibles con el
lente 6 4 simple vista. Su color exterior es ordinariamente gris
oscuro ¢ negruzco. Hsta raiz esth algunas veces picada por unin-
#ecto del género bostricus, que hace en él pequerios conductos &
expensas de la parte no resinosa. Estos trozos de jalapa, & que se da
el nombre de jalapa picada, se reservan para la preparacion de la
resina, pues serian demasiado activos si se empleasen en forma de
polvo. La jalapa viene de Veracruz, en fardos de tela gruesa de
pita de peso de 75 4 150 kilogramos.

Fig., 159,~Jalapa del comercio.

Composicion quimica.—La raiz de jalapa contiene: fecula, albi-
mina, extracto gomoso, azicar incristalizable, lefoso, sales, resing,.
Esta tltima, que constituye proximamente las siete centésimas par-
tes del peso total, es oscura, dcre, no amarga, soluble en los aci-
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dos acético y nitrico y en el alcohol, insoluble en los aceites fijos
y volatiles y en el amoniaco; adquiere por el calor ¢ el frotamien-
to un olor débil caracteristico y da un polvo claro. El éter la des-
compone en otras dos resinas: la jalapina, CSH®0%, y la convol-
vulineg, CS2H0D,

Formas farmaceiiticas, doésis.—1.* Polvo, purgante, de 1 4 3
gramos en pan dzimo, en jarabe ¢ en dulce. 2.% Infusion, pp. 5 :
1.000. 3.* Extracto acuoso, 25 centig. & 1 gram. 4.% Tintura, 15 4
30 gram. La resina se administra en désis de 24 8 decig., en ho-
los, emulsiones, bizcochos 6 asociada al jabon medicinal. La jala-
pa forma parte del elixir antigleroso de Guillé, del aguardiente
aleman y de la medicina Leroy. ;

Accion fisioldgica.—La jalapa pulverizada excita la tos y el es-
tornudo; localmente obra como irritante; ingerida en pequenas
désis purga sin producir colicos ni fendmenos generales notahles;
pero en mayores ddsis puede producir colicos violentos, vomitos
é inflamacion de la mticosa gastro-intestinal. Su accion se dirige
al parecer sobre todo al intestino delgado, pero es con frecuencia
desigual, insegura y depende mucho de la calidad de la raiz. Tie-
ne sin embargo la ventaja de no producir fiebre ni extrenimiento.

Usos.—Es un drastico bastante usado, que por no tener mal gus-
to se emplea en la medicina de log nifios. Como sus efectos son
bastante variados, se ha propuesto sustituirlo con la resina, cuya
accion es siempre idéntica. Se ha administrado la jalapa sola, &
unida 4 otras sustanciag, en el extrefiimiento, amenorrea, afeceio-
nes cerebrales y cardiacas, y para reproducir un flujo hemorroi-
dal habitual. Se usa igualmente como vermifuga. Esta contrain-
dicada cuando hay enfermedades inflamatorias del tubo digestivo,
en todos los estados congestivos del recto 6 de las extremidadeg
inferiores y siempre que hay tendencias 4 la metrorragia.

Existen otras dos variedades de jalapa: una llamada JALAPA FU-
SIFORME, suministrada por el coavolvwlus orizabensis, Pel.; otra
que se conoce con el nombre de JALAPA DE OLOR DE RoSA. La resina
de la primera parece ménos activa que la de la jalapa oficinal; la
segunda no se usa. Se conocen con el nombre de falsas jalapas
lag raices del Mirabilis jalaps L. y las de un Swmilax parecido al
que produce la raiz de china.
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KOUSSO.

Birayera abyssinica Moq., Brayera anthelninthice Kunth., -
genia anthelminthica Lam., Banksia abyssinica. RosACEAS-ESPIREA-
CEAS.

Descripeion.—Arbol de 20 metros, siempre verde, semejante al
nogal, de madera blanda; ramos inclinados, alternos, velludos,
llenos de cicatrices anulares de las hojas viejas. Hojas amontona-
das en la extremidad de los ramos alternos, compuestas, pinna-
das en impar, que se parecen 4 las de los serbales. Peciolo ensan-
chado en la base, con una ancha vaina incompleta que se contintia
lateralmente con dos grandes est{pulas membranosas. Flores pe-
quefnias, poligamas 6 didicas, dispuestas en enormes racimos de
cimas, muy ramificadas, situadas en la axila de las hojas 6 en la
extremidad de los ramos, acompanadas de 2 6 3 bracteillas que se
ingertan por debajo de la base de un recepticulo en forma de saco
estrechado al nivel de su aberfura y provisto de un disco de borde
saliente y membranoso situado en la abertura. Perianto formado
_ por 3 verticilos tetra:é pentdmeros, de hojuelas imbricadas, mem-
branosas y venosas. Las del verticilo interior forman un calicillo
de naturaleza estipular y son las mayores. Las del verticilo me-
dio son de igual consistencia, pero méas cortas y angostadas en su
base; su reunion constituye el caliz. Las hojuelas interiores, que
son pétalos y que pueden faltar por completo, son lengiietas cor-
tas, lineales y caducas, rara vez laminas petaldideas, tan anchas
como largas, estrechadas en la base y obtusas en el vértice (Bai-
llon). Estambres 20, insertos dentro del perianto y fuera del borde
membranoso del |disco; en la flor femenina son estériles y forma-
das por un filamento corto y una pequena antera bilocular, in-
trorsa, longitudinalmente dehiscente. Ovario, 2, unilocular, uni-
ovulado. Estilo terminal, espatulado y glanduloso en el vértice.
Este 6rgano es rudimentario en la flor masculina. Las inflorescen-
cias femeninas (cowsso rojo) son rojizas y mas apreciadas que las
masculinas (cousso essels/; su mayor actividad se debe & una resina
que se excrefa en la base del ovario.

Habit.—Crece en las montanas de la Abisinia 4 3.000 mefros de
altura préximamente.

Parte que s¢ usa.— Las flores (kowusso, cousso, habbi, cotz 6 cobotz).
Tienen un olor particm no ge manifiesta sino cuando se reu-
nen en gran cantidad; el aroma que desprenden en contacto del
agua caliente se parece al del sauco. Su infusion es acida; su sa-
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bor, poco pronunciado al principio, se hace dcre y desagradable.
Con el tiempo pierde su actividad. Se encuentran en el comercio,
ya.enteras, en paquetes de 100 4 125 gram. atados con una liana,
4 partidas y mezeladas con restos de pediineunlos.

Desecacion, conservacion.—Se hacen secar como nuestras flores
de tilo: deben colocarse en luga_seca, conservan sus propiedades
durante largo tiempo.

Composicion quimiea.-—Las flores de kousso contienen: yesing
insipida, resing dere y amarga, tanino, aceite voldtil eon el olor de
la flor, aceite graso, cera, clorofila, cousing. La cousina no cristali-
za; su composicion se representa por CBH20%; es, en agiujas blan-
cas, #acida con los reactivos coloreados, soluble en el alcohol, el
éter, los alealis, pero soluble en el agua, dotada de un sabor es-
tiptico. La resina acre, el aceite volatil y la cousina son probable-
mente los principios activos.

Accion fisiolégica.—Sobre el hombre la accion del kousso es po-
co notable; determina solamente una sensacion de astriccion en
la garganta, una ligera sensacion de calor en el estdmago, con
nauseas; algunas veces vomitos, célicos y malestar. Por otra par-
te es un t.emclda energ:u:oJ tan mortal para la téram solium como
nan por la influencia del koussono dan ninguna sefial de vida. Su
accion sobre el ascarides lumbricoides y los oxiuros vermiculares
es 1gualmente evidente, pues e;tos parasitos son arrojados con
de kousso.

Usos.—El uso del kousso ge ha importado de Abisinia. En ese
pais, y & consecuencia probablemente del uso de la carne cruda,
casi todos los hahitantes son atacados de la ténia. Entre los nume-
rosos medicamentos (habbe, bolbida, mussenn, soarie, angogo,
ogkert) que suministra la flora del pais para eliminar ese parasito,
el kousso es el mis seguro y el mas empleado. La manera de admi-
nistrarlo consiste en reducir & polvo 15 6 20 gramos de sustancia,
desleirla en un vaso de agua tibia y adrmmstmr el todo en una
sola vez. Se tiene cuidado de hacer guardar _dieta la vispera y
desocupar el intestino por un purgante. Se da una taza de té una
hora despues de 1a ingestion del medicamento, y si la ténia tarda~

se demasiado en ser expulsada, se ayuda la evacuacion con un va-
so de agua de Sedlitz. Es preciso abstenerse de beber en fanto que

‘no se haya producido el efecto; puede ﬁutlg'arseml"a sed chupando

un limon, Una E?)ms asta generalmente

i
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LAMINARIA. (1)

Laminaria digitate Lam., Palmarie digitate Linck., Fucus di-
gitatus L. ALgas-FucAcras.

Deseripcion.—Raices fibrosas que circunseriben upa cavidad
conica central; pié (stipes) corto, casi cilindrico, consistente, elés«
tico, de consistencia cagi coérnea, pero que puede partirse con fa-
cilidad cuando estd fresco. Fronde aplastada, ancha, de 1 4 3 de-
cimetros, larga de 1 4 3 metros, color verde aceituna en la planta
joven, que se hace més oscura con el tiempo, y con manchas mo-
renas; gruesa, opaca, reluciente, sencilla en un principio, cordi-
forme, muy entera, y que se divide mas tarde por la parte superior
en tiras desiguales entre si y se hace palmeada. La fronde se ar-
ruga por desecacion y toma color aceitunado; esporos anfigenos,
erguidos, reunidos en soros més 6 ménos extensos que presentan
los caractéres de séres animados (zoosporos).

Habit.—Esta planta es comun en las costas de Francia y de In=-
glaterra y en todos los mares de Europa y de la América del
Norte.

Composicion guimica.—Presenta despues de sn desecacion eflo-
rescencias blancas, formadas por pequeiios penachos cristalinos,
de un brillo nacarado y sedoso, que se parecen al asbesto y que
estan formadas por una manita particular, la fiscite; la lamina-
ria contiene iodo.

Usos.—Cuando sge quita & esta planta su cubierta exterior se
deseca réipidamente 4 la temperatura ordinaria, disminuye consi-
derablemente de volimen, toma una textura homogénea muy
compacta, lo que permite tallarla y tornearla en cilindros sus-
ceptibles de pulimento. Esta es la forma que presenta en el co~
mercio. Estos cilindros tienen el grueso de una pluma de ganso,
de 20 4 25 centim. de longitud, consistentes, elasticos, tenaces,
negros al exterior, que se parecen & un fruto de vainilla, muy fréi-
giles, de fractura lisa, que pueden tallarse como la madera y re-
ducirse a fragmentos del grueso de un alfiler. La laminaria expe-
rimenta al hidratarse tal dilatacion, que su volimen puede au-
mentar en 4 horas en un cuadruplo ¢ séxtuplo de lo que era
primitivamente. Esta dilatacion se produce con lentitud de un
modo progresivo, uniforme, sobre todos los puntos del cilindro, y

(1) En Galicia, segun Graells, varias especies de este género reciben
el nombre vulgar de Golfo.
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tienela ventaja de no ir acompafiada de fetidez, inconveniente que
presenta la esponja preparada cuando se usa como lechino.

Iista propiedad de la laminaria es muy apreciada; en eirujia se
ha aprovechado para dilatar el cuello del utero, los conductos la-
grimales, la trompa de Bustaquio; para ensanchar un trayecto
fistuloso en el fondo del cual se encuentra un secuestro 6 un pro-
yectil que extraer; para combatir lag estrecheces de la uretra. No
deja de ofrecer peligros en este ultimo caso. Antes de emplear los
cilindros hay que tener cuidado de rasparlos para privarlos de su
capa exterior negra, macerandolos despues en agua templada por
espacio de algunos minutos; no se deben untar de grasa porque
entonees no se hincharian. Hay que usarlos énteros 6 divididos, 6
pegados en niimero de 3 ¢ 4 segun la indicacion. Tienen el defecto
de que cuando se hinchan se aplican exactamente 4 las paredes
como un émbolo de bomba, produciendo su salida algunas veces
un vivo dolor. Este inconveniente se remedia deslizando & 1o largo
del agente dilatador, en el momento de retirarle, una sonda acana-
lada que permita la entrada del aire.

&
LAUREL REAL.

Cerasus lawro-cerasus Lois., Prunus lauro-cerasus 1. RosACEAS-
AMIGDALEAS.

Descripcion (fig. 160).—Arbusto siempre verde, de 5 4 8 metros
de altura. Tronco ramoso, bastante liso, negruzco el exterior; lefio
duro y rojizo, sobre todo cuando ha experimentado la accion del
aire. Ramas extendidas, color moreno ceniciento. Hojas alternas,
casi sentadas, ovaleg, lanceoladas, puntiagndag, denticuladas en
los bordes, gruesas, coridceas, relucientes por encima, lampifias
por ambos lados, que presentan en su parte inferior sobre el dorso
y 4 lo largo del eje dos 6 cuatro glandulas. Las flores son de color
blanco sucio; olor parecido al de las almeéndras amargas, pedun-
culadas, colocadas en largos racimos axilares. Caliz infero, ur-
ceolado, con 5 divisiones profundas. Corola con 5 pétalos insertos
gobre el caliz; muchos estambres que presentan la misma inser-
cion. Ovario sipero, redondeado, con dos Gvulos adheridos & la
parte superior de la cavidad. Un estilo més largo que la corola;
estigma sencillo. Fruto (drupa) oval, puntiagudo, con un surco
longitudinal peco marcado, que le divide en dos partes, lampiiio,
poco carnoso, negruzco en la madurez, hueso casi globuloso y
muy liso. H

Habit.—Este arbol, procedente de las orillas del mar Negro, ha
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sido frasportado & Europa y se reproduce bastante bien en las
provincias meridionales.

Cultive.—Se reproduce por semillas, esquejes y acodos. Crece
muy pronto, pero so-
bre todo en tierra li-
gera y fresca.

Parte que se usa.
—Lag hojas.

Composicion quimi-
ca. — Destiladas las
hojas con agua dan
el acido cianhidricoy
una esencia, C44H60?,
enteramente seme-
jante al hidruro de
benzoilo 6 esencia de
almendras amargas,
y glucosa, Estos
cuerpos resultandela,
reaceion de la sinap-
tasa sobre la amig-
dalina. = Estos dos
principios estan con-
tenidos, con efecto,
en el parénquima.
Lashojas pierden por

Fig. 160.—Laurel real. la desecacion una

parte de sus propie-

dades. Sin embargo, contienen atin cierta proporcion de amigda-

lina, pudiendo experimentar, bajo la influencia de la sinaptasa,
las trasformaciones que acabamos de indicar.

Formas farmacéulicas, dosis.—1.* Polvo de las hojas, 20 4 30
centigramos. 2.* Infusion, 1 hoja fresca en 200 gram. de agua
hirviendo. 3.* Agua destilada, 15 420 gram. en una pocion. 4.*Ce-
rato. Il aceite esencial es muy tdxico y poco usado; 3 4 4 gotas
cada 24 horas. De todag las preparaciones del laurel cerezo, la mas
importante es el agua destilada, que debe privarse cuidadosamen-
te del aceite esencial que en ella sobrenada, y no contener més
que 50 milig. de acido cianhidrico por 100 gram. de liguido.

Accion fisiolégica.—El laurel cerezo en doésis medicinales pro-
duce pesadez de cabeza, vértigos, torpeza en las facultades inte-
lectuales y debilidad muscular; en désis més considerable da ori-

HERAUD. 20
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gen 4 efectos sedantes fodavia méas marcados y & perturbaciones
digestivas; finalmente, en désis excesiva cauga perturbaciones ce-
rebrales, dificultad en la respiracion, resolucion muscular 6 movi-
mientos convulsivos y fenémenos de asfixia, que preceden al en-
friamiento y 4 la mterte. ]

Usos.—Es un antiespasmddico y un anestésico que calma el es-
pasmo nerviogo 6 muscular; de aqui el que se emplee en los ca-
lambres del estémago, vomitos rebeldes, tos nerviosa, angina
de pecho, asma, tos ferina, bronguitis, neumonia y palpitaciones
del corazon. Iis un tépico calmante al exterior que puede servir en
forma de cerato y de cataplasma para curar las quemadoras, las
llagas antignas y dolorosas, los canceres ulcerados y apaciguar
los dolores. Se usan las hojas de laurel cerezo para dar gusto agra-
dable 4 la leche y 4 las natillas; no hay que olvidar sin embargo,
que en este caso se emplea un veneno que puede ser un peligro
sério gi se ponen mas de dos hojas para aromatizar un litro de
leche.

LECHUGA.

LZactuca sative L. (De lae, lactis, & causa del jugo lechoso que
contiene esta planta). ComprursTas-Croorioeas. (1)
~ Deseripcion.—Cuando es joven se presenfa en forma de un gran
manojo de hojas, redondeadas, céncavas, onduladas, gibosas, muy
carnosas, aprefadas unas contra otras y que forman una cabeza
redondeada. En este estado se come la lechuga en ensalada; pero
cuando se deja crecer se trasforma en una planta que puede ad-
quirir 6 4 12 centimetros y cuya descripcion es la signiente: Raiz
perpendicular casi fusiforme, poco ramosa, gris, negruzea al ex-
terior, de color gris casi blanco al interior. Tallo ergunido, macizo,
cilindrico, sencillo inferiormente, provisto por arriba de ramos
ascendentes, en panoja, erizados de pequefias espinas. Hojas al-
ternas 6 esparcidas, semi-abrazadoras, auriculadas en su base,
grandes, ovales, alargadas, dentadas, blandas, anchas, que pre-
sentan aguijones con frecuencia en la costilla dorsal; unas veces
enteras, ofras mas 0 ménos runcinadas y pinnatifidas, cada vez
mds pequenas. Flores amarillas; cabezuelas pedunculadas en gran
nimero, dispuestas en racimos en la extremidad de los ramos y
que forman un ancho corimbo piramidal, provisto de un gran ni-
mero de hojas y de bracteas sub-orbiculares, abrazadoras. Invo-

(V)  Lactucaceas en el Manual de Cutanda.



LECHUGA. 307 |

luero algo conico, inflade en su parte inferior, formado de esca-
mas superpuestas, desiguales, ovales, alargadas, casi obtusas, de
color verde blanquecino, blanguecinas y escariosas en los bordes.

Receptaculo plano, lampino, punteado, quesostiene 12 6 15 semi-

flésculos’ proximamente, contenidos en pequenos agujeros poco
senalados. Caliz propio, adherente al ovario infero. Corola com-
puesta de semiflésculos hermafroditas, con lengiietas lineares,
truncadas y denticuladas en el vértice. Cinco estambres, fila-
mentos cortos y libres, anteras soldadas y reunidas entre si. Ova-
rio infero; uniloealar, uniovulado. Hstilo que sale del haz de
estambreg, corto, y que lleya en la cima 2 estigmas filiformes, ar-
rollados hacia abajo. Fruto (aguenio) de color pardo agrisado,
oblongo, estrechamente marginado y algo erizado en el vértice,
coronado porun vilano estipitado y blanquecino. @

' Habit.—No se conoce su origen; se cultiva y nace espontanea-
mente alrededor de las habitaciones.

Cultivo.—Por el cultivo presenta numerosas variedades, que son:
la Z. capitaia, L. romana, L. laciniata, L. palmata, L. crispa.

Parte que se nsa.—La planta bien desarrollada y el znmo espe-
sado que da en esta época y se zonoce con el nombre de lucluca-
Piwne 1 Opio de lechuga. 8ise practican incisiones trasvérsales en
los tallos de lechuga bien desarrollada, se dividen log vasos latici-
feros de la corteza, y éstos dejan correr entdnees un zumo lecho-
80, blanco, que toma color 4 medida que se espesa en contacto del
aire, que es el {ridacio (Francois) 6 lactucarium de los ingleses.
Se presenta en el comercio {rancés en forma de panes redondea-
dos, aplastados, de 34 6 centim. de didmetro y de peso de 104 30
gramos. Posee un olor nauseabundo, sabor amargo, color pardo
empafiado, y se cubre al cabo de algun tiempo de una eflorescen-
cia de manita; es poco soluble en el agua, & la que comunica, gin
embargo, su amargo; soluble en parte en el aleohol dilatado. La
lechuga ponzonosa (Z. viresa L.) y la lechuga gigante (L. altisima
Bieb.) suministran igualmente el lactucarium; esta tiltima especie
es la que da el lactucarium de Aubergier. La dificultad que se ex-
perimenta para obtener este lactucario en bastante cantidad por
el método de las incisiones hace que se sustituya & menudo por
el jugo preparado con las partes corticales del tallo que se some-
ten & la expresion y se evaporan en bano de maria. Esta prepara-
cion es la que debe llevar el nombre de #ridacio. Es por otra parte
un medicamento inerte, con el que, sin embargo, se prepara un
jarabe.

Composicion quimica.—El lactucario contiene: principio amargo
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(lactucina), manita, esparraguwing, albimina, resing, cerd, deido in-
determinado, algunas seles. La lactucina es ineristalizable, neu-
tra, soluble.en el agua y en el alcohol, insoluble en el éter; reduce
el reactivo cupro-potasico. Se ha descubierto tambien en el lactu-
cario un aceite esencml que comunica & este producto su olor
viroso.

Formas [larmacéuticas, dosis.—Se emplea el lactucario en las
formas siguientes: 12 Extracto alcohdlico, 2 4 3 decig. 2.% Jarabe,
30 4 60 gram; es casi inerte. 3." Jarabe de lactucario opiado, 30
4 60 gram. 4.* Agna destilada de lechuga; es na’rcética, sobre todo
en los nifos; dosis, 120 gram. como vehiculo de pociones calman-
tes o narcotlcas Il aceite de lag semillas es fenido como antiafro-
disiaco. Estas semillas forman parte de las cuwatro semillas [rias
menores. Las hojas de lechuga asociadas al perifollo y & la acelga
entran en la composicion del ealdo de yerbas.

Accion fisiolégica.—La lechuga ha pasado durante mucho tiem-
po por tener las propiedades de producir el suefio, disminuir los
deseos venéreos y ejercer una accion ancdina, es decir, ligera-
mente anestésica. Bl lactucario es sobre todo h} pndtico; sus efec-
tos se manifiestan principalmente en las mujeres, los ninos, los
individnos predispuestos al sueno 0 4 los que impresionan fuerte-
mente las preparaciones de opio. Obra indirectamente, calmando
el eretismo nervioso que sostiene el insomnio, y posee la ventaja
de no producir dolores de cabeza, ruidos de vidos, inyeccion de la
cara, malestar, elevacion y dureza del pulso, extrefiimiento; feno-
menos que se comprueban frecnentemente bajo la influencia del
uso prolongado del 6pio.

Usos.—El lactucario se emplea para combatir el insomnio que
acompaifia & la convalecencia de largas enfermedades, las palpita-
ciones del corazon sin alteraciones anatOmicas, las neurilgias in-
testinales. In las brongnitis ligeras, la gripe, mlma los acciden-
tes nerviogos, Se aconseja igualmente en los reumatismos, la hi-
pocondria, la espermatorrea, el priapismo sinfomatico de la ble-
norragia y para disminuir la irritacion de la conjuntiva. La le-
chuga ponzoiiosa (L. pirose L.), 4 pesar de su nombre especifico, no
es toxica; la composicion de su zumo se aproxima 4 la del zumo
de la lechuga cultivada; parece que tiene propiedades andlogas.
Lo mismo sucede con la lechuga silvestre (Z. scarioln L. L. sil-
westris Lam.)
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LENGUA DE CIERVO.

Scolopendrium of ficinale Smith, Asplenium scolopendriuwm L.
HELECHOS-POLIPODIACEAS.

Descripeion (fig, 161).—Rizoma delgado, irregular, fibroso, ra-
moso, cespitoso, rojizo, provisto en su parte superior de restos
de frondes desecadas y en la parte inferior de fibras radicales.
Hojas (frondes) radicales, en manojos sostenidos por un peciolo
mas corto que el limbo, velludo, ne-
gruzco, cargado de pelos escamosos
de 2-4 decimetros; oblongas, lanceola-
das, con frecuencia enteras, algunas
veces roidas, agudas en el vértice, al-
go estrechadas por encima de la hase,
desigualmente cordiformes, consisten-
tes, lampinag, de color verde intenso;
la cara superior es lisa y lustrosa, el
nervio central saliente. El fruto apa-
rece en Agosto. Soros lineares, parale-
los entre si y oblicuog con relacion al
nervio cenfral, situados entre dos nér-
viog secundarios sobre la cara inferior
de la fronde. Se ha comparado esta co-
locacion 4 la de las patas de la escolo-
pendra. Cada soro estd formado de un
indusio membraneso, Los dos indusios,
primero conniventes, se repliegan la-
teralmente y asemejan un indusio bi-
valvo. Esporangios muy pequeros, que Fig. 181.—Lengua de ciervo.
contienen esporos muy finos. 2L

Habit.—Al borde de las fuentes, en las paredes de los Poz0s,
grutas y sitios sombrios.

Cultiwvo.—No se cultiva mis que en los jardines botanicos, te-
. niendo cuidado de colocarla entre piedras en tierra de brezo. Se
propaga por pedazos de rizoma separados en la primavera.

Partes que se usan.—Las frondes. Tienen un olor bastante agra-
dable; su sabor es dulce.

Recoleccion, desecacion.—Cuando se emplea la planta fresca
se puede recolectar todo el afo; si se la quiere desecar es preferi-
ble esperar al otofio. Para desecar las frondes basta colgarlas du-
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rante algunos dias; foman entonces un color amarﬂlento pero no
pierden sus propiedades.

Composicion quimica.—La composicion de esta planta es poco
conoeida; la coloracion negra, que toma en contacto de lagsales de
hierro, indica que contiene tanino. Contiene ignalmente mucila-
go y una materia olorosa, que se manifiesta por la desecacion.

Formas larmacéuticas, désis.—Infusion O cocimiento ligero, 10
& 20 hojas por medio litro de agua 0 de leche. Se puede sin in-
conveniente sustituirla con el culantrillo. Entra en el jarabe de
achicorias compuesto y en algunas preparaciones antiguas, co-
mo los electnarios lenitivo y catélico. .

Uses.—No tiene ningun efecto fisiologico apreciable. Se la han
atribuido, sin embargo, propiedades pectorales, astringentes, din-
reticas, desobstruentes, y se ha recomendado en los catarros,
diarrea y hemorragias. Hoy esta casi abandonada.

LICOPODIO.

Lycopodinm clavatum L. LICOPODIACEAS.

Descripcion (fig. 162).—Planta de color verde claro, de 6 48
decimetros. Tallo alargado, rastrero, muy ramoso, adherido al
suelo por medio de muchas raices adventicias filiformes, oculto
por hojas colocadas en dos filag, que alternan las superiores con
las inferiores, apretadas, lanceoladas, agndag, terminadas por
una seda, algo arqueadas, ligeramente dentadas en log bordes.
Enfre las ramificaciones se elevan pedimculos delgados, erguidos,
que llevan pocas hojas separadas unas de otras, irregularmente
verticeladas, terminados por 2 6 3 espigas sencillas, cilindricas,
colocadas algunas veces 4 la misma altura 6 ligeramente espacia-
das. Cada espiga, en forma de maza, se compone de un eje cen-
tral, que es la continuacion del tallo, de pequefias escamas trian-
gulares, estrechadas en la base, encorvadas hacia afuera, con
franjas en los bordes y que terminan en una punta larga. En la
axila de cada una de estas escamas se encuentra una cdpsula re-
niforme (microsporangio); sentada, con 2 valvas, que centiene
mMicrosporos que caen en otono. 26

El licopodio fructifica en Julio y Agosto.

Habit.—Se encuentra en las landas montafiosas y en los mator-
rales himedos de algunas montafias, tales como la cadena de los
Vosgos, los Alpes y los Pirineos. Se encuentra en log alrededores
de Paris. Se multiplica por eésquejes ¢ divisiones de los ramos.

Parte que se usa.—Los microsporos, que se conocen con el nom-
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bre de licopadio, polvo de licopodio, azufre vegetal. El licopodio se
presenta en [forma de polvo de color amarillo sucio, muy fino,
muy ligero, inodoro, insipido, sumamente inflamable, insoluble

Fig. 162,—Licapodio,

en el agua, alcohol y éter, cada uno de los cuales le arrebatan una
‘parte de sus principios constituyentes. Cuando se humedece con
alcohol dilatado y se examina al microscopio, se ve que sus gra-
nulos tienen la forma de tetraedros con bases convexas (fig. 163);

Flg. 163.—Licopodio.

se han comparado 4 esferdides, de los gue una parte de la superfi-
cie estd coronada por tres facetas que forman por su reunion una
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especie de piramide esférica de tres lados. Su superficie presenta
elevaciones reticuladas, separadas por depresiones. Los caractéres
microscopicos permiten que se distingan con facilidad todas las
falsificaciones de esta sustancia.

Recoleccion.—Se recolecta el licopodio principalmente en Suiza
¥y en Alemania; se recogen las espigas fructificadas #éntes desu

madurez; es decir, dntes que se hayan abierto los micrespo-

rangios.

Composicion quimica.—El polvo de licopodio contiene: fécula,
azicar, cere, polening; la polenina es una materia azoada.

Usos.—Ll polvo de licopodio es una sustancia completamente
inerfe. Se emplea en medicina como polvo absorbente; se cubren
los tegumentos escoriados de los nifios 6 de las personas obesas;
se espolvorea la plel en algunas enfermedades cutineas como la
erisipela, el eczema, el intertrigo y las ulceraciones herpéticas.
En farmacia sirve para cubrir lag pildoras y bolos é impedir que
se adhieran unos & ofros. Los esporos del Z. selago L. y de los
L. annotinwm L. y L. complanatun DC. le han sustituido con fre-
cuencia. La planta entera se empleaba en otro tiempo en coci-
miento contra la plica polaca; hoy ya no se usa. Sirve en Rusia
para combatir log accidentes de la hidrofobia.

LIMONERO.

Citrus limouwm Risso, Citrus limon Gall. RUTACEAS-AURANCIA-
CEAS (Baillon).

Descripcion.—Arbol de 4 & 5 metros lo més. Raices fuertes y ra-
mificadas, blancas por dentro, cubiertas por fuera de una corteza
amarillenta. Tallo recto, agrisado, provisto en la juventud de ra-
mos angnulosos y & menudo morados, despues redondeados y ver-
dosos, provisto de espinas, sobre todo en esfado silvestre. Hojas
alternas, sostenidas por peciolos articulados, poco ¢ nada alados
en las partes laterales y que presentan un aguijon méis 6 ménos
fuerte; son oblongas, agudas, planas, relucientes, de color verde
amarillento, dentadas ¢ enteras, coriiceas. En los climas célidos
florece y fructifica todo el ano. Muchas flores dispuestas en raci-
mog axilares 6 terminales, blancas por dentro, con un matiz rojo
violeta por fuera, olor débil, hermafrodifas en parte y en parte
privadas de pistilo. Ciliz corto, grueso, casi plano, monofilo y de
5 dientes. Corola de 5 pétalos prolongados, casi elipticos. Treinta
6 40 estambres poliadelfos: anteras oblongas, amarillas. Ovario
redondeado, Gnico, stpero, plurilocular, rodeado de un disco anu-
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lar glanduloso. Estigma grueso, glandular, convexo. Fruto (Aes-
peridio) ovdideo, de color rojo oscuro primero, amarillo claro en
la madurez, con la piel més 6 ménos fina y que termina en la par-
te superior en un pezon conico; tiene doble corteza ; la exterior
delgada, rugosa, muy aromética; la interior méas gruesa, blanca,
corificea, muy adherente; el sarcocarpio formado de una pulpa
llena de zumo acido agradable y dividido en 9 1 11 celdas, que
contienen semillas amarillentas, ovales, ventrudag, estriadas, ino-
doras y muy amargas. Se conocen muchas variedades de esta
planta. T !

Habit,—FEl limonero es originario de las regiones de la India,
situadas més allh del Ganges, de donde fué trasportado al Asia
Menor y 4 la region mediterranea, donde se cultiva en grande es-
cala.

~ Cultivo.—Este arbol se multiplica por esquejes 6 acodos, ¢ por
medio de semillas; los piés jovenes se erian bajo cubierto el pri-
mer afio y se quitan de los tiestos el segundo.

Paries que se usan.—El fruto lamado limon y el aceite volatil
suministrado por la corteza del fruto.

Recoleccion, conservacion.—Se recolectan los frutos cuando
estdn maduros, es decir, cunando estd completamente amarillo el
epicarpio. En los paises del Norte se prefieren los que tienen muy
grueso el epicarpio; no son los mejores, pero son los que mas re-
gisten el {rio. Pueden conservarse en salmuera, en arena geca 6
sobre tablas de 4lamo, teniendo cuidado de enbrirlos de una cam-
pana de cristal. Es necesario durante el invierno colocarlos al
abrigo del frio y separar los que estan pasados para que no cor-
rompan los demés.

Composicion quimica.—La corteza de limon contiene: aeeile vo-
latil, hesperiding, auwranting, deido gdlico. El aceite volatil (esen-
cia de limon), CIVHS, obtenido por expresion, es amarillo, fliido,
algo turbio, de olor muy suave, mas ligero que el agua. Se com=
pone, al parecer, de dos esencias isomeras. Da por destilacion una
esencia incolora, muy fliida, pero ménos suave, que se emplea
para limpiar las telas de seda. La hesperidina es una sustancia
cristalina, resinosa; la aurantina una materia amarga. El zumna
de los frutos contiene deidos citrico, mdlico, goma, extractivo
ammargo. Se extrae de las simientes un prineipio amargo 6 [i-
MO .

Formas farmacéulticas, désis.—El zumo de un limon exprimido.
en medio litro de agua fria con aztcar es la limonada comun. Se
obtiene la limonada cocida echando medio litro de agua hirvien-
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do sobre uno 6 dos limones cortados en rajas; es ménos acida y .

ménos agradable que la limonada comun. El zumo ge prepara se-
parando la corteza y las semillas y sometiéndolo & la presion; se
hace con él un jarabe: se emplea igualmente el aleoholado y el
alcoholaturo de la pelicula exterior y el dleosacaruro.

Usos.—El limon en forma de limonada se usa & menudo en las
fiebres, flegmasias, para calmar el estado febril y moderar el ca-

lor general. Se ha elogiado su zumo con razon como un alterante.

especial en el escorbuto, ya como profilactico, ya en el primer
periodo de esta enfermedad. Se usa igualmente el zumo en las
tleeras de mal caracter, gangrena hospitalaria, gangrena trau-
matica, enfermedades diftéricas de las vias respiratorias, angina
membranosa, la parpura, crup, angina lardécea y algunas hemor-
ragias pasivas. Se ha recomendado como antidoto en los envene-
namientos por las.enforbiaceas. Es muy eficaz en el reumatismo
poliarticular. El aceite esencial es un estimulante difusible; se ha
administrado contra la ténia & la dosis de 8 gramos. La corteza
del fruto es tonica y carminativa. Las semillas se prescriben en
emulsion como febrifugas y antihelminticas.

LINO USUAL.

Linwin usitatissinwin 1. LINACEAS.

Descripeion (fig. 164/.—Planta de 3 47 decimetros. Raiz delga-
da, casi sencilla, provista de algunas fibras laterales, que sélo da
origen & un tallo erguido, alargado, delgado, cilindrico, lampifo,
sencillo en la parte inferior, algo ramificado en la superior. Hojas
esparcidas, sentadas, lineares, lanceoladas, agudas, enteras, de
color verde blanquecino, con 3 nérvios longitudinales, poco visi-
bles en la cara inferior; las superiores son con frecuencia muy es-
trechas y aleznadas. Flores (Julio-Agosto] de color azul palido, en
corimbo ramoso terminal. Caliz con 5 sépalos, ovales, lanceola-
dos, agudos, membranosos en los bordes y con 3 nérvios. Corola
fres veces mas larga por lo ménos que el caliz, subcampaniforme,
muy caduca, con 5 pétalos, obovales, redondeados, muy obtusos
y enteros, estrechados en su base. Cinco estambres monadelfos en
la base, y que presentan entre ellog una pequefia punta, que es un
estambre abortado. Antera introrsa, bilocular, longitudinalmente
dehigcente. Fuera del andrdceo se encuentran 5 glandulas alter-
nas con los pétalos. Ovario libre y stipero, liso, reluciente, adel-
gazado en el vértice, con 10 celdas uniovuladas. Estilo con 5 ra-
wmas delgadas, coronadas de un estigma obtuso. Fruto (eaje) glo-
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buloso, deliscente en 7 partes, rodeado por el ciliz, con 10 val-
vas, cuyos bordes entrantes forman los tabiques; cada celda con-
tiene una sola semilla, morena, oblonga,
comprimida, lisa y reluciente. @
Habit.—Crece naturalmente en log cam-
pos y casi espontineamente. Se cultiva en
grande escala en muchas provineias de
Francia y presenta muchas variedades.
Cultive.—El cultivo y la recoleccion del
lino se hacen en grande escala.
Parte que se nusa.—La semilla.
Composicion quimica.—La semilla del
lino contiene: mucilago, materia extracti-
va mesclada con algunas sales, azicar, al-
widon, cera, resing blanda, materia colo-
rante amarille, albimine vegetal, aceite
graso, sales. Bl mucilago estd formado
por dos principios diferentes; uno com-
puesto principalmente de arabina y sales, Fig. 164.—Lino usual,
que se pueden separar por el agua fria; el
otro, que se separa empleando despues del agua fria agua hirvien-
do, -parece constituido sobre todo por la basorina, y se hincha
considerablemente en contacto del agua. Todo el mucilago reside
en el episperma. El aceite graso existe en el embrion, que consti~
fuye por si solo la almendra. Es de color amarillo ¢laro, de olor y
sabor particulares y el mas denso de los aceites de semillas. Se
congela 4 27°, es muy secante y se aumenta esta propiedad ha-

: : 1 1 ; . i
ciéndole hervir con 7 4 o de litargirio.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.* Mucilago de lino: con una
parte de semilla de lino y 5 partes de agua; se pone en digestion
por espacio de 6 horas y se cuela. 2.* Tisana de lino, pp. 10 : 100
por infusion. 3.* Locion y lavativa por cocimiento, pp. 10 : 1.000.
4.° Harina de linaza; se obtiene moliéndolo en mortero de hierro
0 en un molino especial. Debe prepararse al usarla para evitar que
ge enrancie el aceite. 5.* Cataplasmas con harina de linaza, 4 par-
tes de esta y 13 de agua hirviendo.

Usos.—Las semillas de lino tienen un sabor dulzaino y son per-
judiciales como alimento. Su accion, ligeramente diurética y cal-
mante, hace que se prescriban en forma de tisana en las afeccio-
nes gastro-intestinales de naturaleza inflamatoria y en algunas
enfermedades de las vias urinarias (nefritis, cistitis, blenorragia).



316 LIQUEN DE ISLANDIA.

La lavativa preparada con el cocimiento es un procedimiento ¢o-
modo para introducir en el recto algunas sustancias poco solubles.
Los banios, lag lociones con el cocimiento son un calmante que se
utiliza 4 menudo en algnnas enfermedades cutineas (eczema, hér=
pes). El aceite de linaza es poco atacable por los jugos digestivos;
purga produciendo una indigestion. Se administran las semillas
enteras 6 ligeramente contundidas como laxantes. Reducidas & pal-
v0 0 harina, son la base de las cataplasmas emolientes, tan usadas
como agente emoliente y antiflogistico. Cuando la harina es anti-
gua y se ha puesto rancia, cansa una pequefia erupeion cutines
en el sitio en que se aplica la cataplasma. Se confeccionan con el
aceite de linaza los instrumentos de cirnjia llamados de goma
elastica, como las candelillas, sondas, cinulas y pesarios; para esto
se acumulan sucesivamente en la superficie de un molde de tela
capas de aceite de lino, gque ge dejan secar y consolidarse al aire.
El lino suministra una de nuestras mas importantes materias tex-
tiles, y la tela delino blanqueada y usada se usa para hilas, ven-
das y compresas. Ll linwm catharticun L., tiene un sabor amargo
¥ nauseabundo; sus hojas se usaban en otro tiempo como pur-
gantes,

LIQUEN DE ISLANDIA,

Cetraria islandicw Ach., Physcia islundica DC., Lichem islandi
eus L. LigueNes.

Deseripeion (fig. 165).—Planta foliacea, seca, como cartilagino-
sa, formada de expansiones de color leonado 11 oscuro verdoso, &

grisrojizo, mas palidas por debajo, divididas en ramificaciones li- '

neares, laciniadas, como pinnatifidas, con lébulos generalmente bi-
furcados y guarnecidos de pequenas pestaiias, que se reunen en
canales hacia abajo. Bsfas expansiones se reunen en manojos difu-
s0s, algo derechos 6 ascendentes. Los drganos de la reproduccion
consisten en apotecas, que se presentan en forma de eseudos de
color rojo oseuro, colocadas oblicuamente hécia el borde de los 16~
bulos de las expansiones, y en espermogonios, colocados en la ex-
tremidad de las pestanas que guarnecen las expansiones.
Habit.—El liquen, como lo indica su nombre especifico, crece
en abundancia en Islandia, pero se encuentra tambien en toda
Europa, en Francia, en los Vosgos, Alpes, Pirineos y en las mon=
tanas de Auvernia. Crece sobre las rocas, la tierra y los arboles.
Parte que se usa.—Toda la planta. Es seca, coridcea, sin olor
pronunciado, de sabor amargo, persistente; en contacto con el
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agua fria se hincha, se pone membranosa y vuelve.amargo el li-
quido y ligeramente mucilaginoso. Sometida & la ebullicion con
agua, sedisnelve en gran parte; el cocimiento se hace gelatina
por enfriamiento.

Composicion quimica.—El liquen de Islandia contiene: Zigueni-
na, deido cetrdrico, materia
arucarada incristalizable, go-
ma, cuerpo graso (dcido li-
queastedrico ), clorofila parti-
cular (talocora), materia colo-
rante extraetiva, esqueleto cé-
lulo~amildeeo, tartrato y li-
quenato (2) de potasa, fosfato y
liguenato (?) de cal, inuling (2),
deido gdlico. La lignenina o
almidon de liquen, CHH0O10,
es blanca 6 ligeramente more-
na, & causa de un poco de ma-
teria extractiva, insipida, de
olor ligero de liguen; se hin- Fig, 166.—Liquen de Islandia,
cha mucho en agua fria, muy
soluble en agna hirviendo. Una parte basta para dar consisten-
cia de gelatina & 23 p. de agua. Es insoluble en el alcohol ¥y
éter. La materia amarga (A. cetrarico, cetrarino), CS8H16016, es 86-
lida, incolora, inodora, cristalizable, de sabor muy amargo, poco
soluble en el agua y el éter y ménos atin en el alcohol. Se disuel-
ve con facilidad en los carbonatos alcalinos y forma cetraratos,
desalojando el acido carhénico.

Formas farmacéuticas, désis.—Antes de emplear el liquen en
preparaciones farmacéuticas se le despoja de su principio amar-
go por medio de la ebullicion en agua gola, ¢ adicionada con
carbonato de sosa, 3 6 4 por 100, 4 ménos que ne haya indicacio- -
nes contrarias. Se conocen las preparaciones siguientes: 1.% Tisa-
na por ebullicion, 10 & 60 : 1.000. 2.% Jarabe, 20 4 100 gramos.
3.2 Chocolate, ad Libitum. 4.* Gelatina de liquen, 50 4 100 gra-
mos. 5.% Gelatina de liquen con quina, 50 & 150 gram. 6.* Saca-
ruro 7.2 Pastillas, 5 & 20.

Accion fisiolégica.—El liquen es un medicamento cuyas pro-
piedades varian segun la preparacion. Cuando se emplea sin des-
pojar de eetrarina es un tonico amargo; euando se le ha guitado
ese principio es inicamente emoliente y analéptico, pues no obra
més que por sus principios amildceos.
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Usos.—El liquen no privado del principio amargo puede em-
plearse en ciertos casos en que estan indicades los amargos pu-
ros; obra entdnces como tonico, estomacal y febrifugo; mas como
quiera que es al mismo tiempo purgante, no puede prolongarse
su accion sin inconveniente. Despojado del cetrarino se emplea
en lag bronquitis; obra en este caso calmando la tos y la irrita-
cion, disminuyendo la picazon que ataca el orificio superior de la
laringe. Como analéptico, es 1til en las diarreas crénicas, en lag
de los tisicos y de los nifios en la época del destete.

El LiQueN puLMoNAR (Z. pulaonarius L., Lobaria pulmonaria
Hoffm., Sticte pulmonacen Ach. (fig. 166) crece en los troncos de

Fig. 186.— Liguen pulmonar,

los drboles viejos, donde forma expansiones membranosas, rosé-
ceas, lobuladas, sefaladas por encima con cavidades oscurag y
velludas, que se parecen mas 6 ménos & un pulmon tuberculoso.
Es comun en Franeia; su sabor es mis amargo que el del liguen
de Islandia; pero despojado del prineipio amargo, goza de igua~
les propiedades. Hoy dia casi no se usa.

LIQUIDAMBAR DE ORIENTE.

Ligquidambar orientale Mill., L. imberbe L. BALSAMIFLUEAS,

Deseripcion (fig. 167).—Arbol bastante grueso, tronco recto,
desnudo inferiormente, piramidal, con ramos cilindricos, lisos,
rojizos. Hojas alternas, pecioladas, palmeadas, con 5 lobulos, al~
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‘o obtusos, cortados, lobulados y dentados; lampifias por fimbas
caras hasta en los nervios posteriores. Flores colocadas en raci-
mos terminales, algo mas cortas que las hojas. Masculinas, amon-
tonadas en forma de bola con un invelucro en la base, de 4 hojue-
las membranosas, desiguales, caducas, desprovistas de caliz y de
corola, formadas tnicamente por muchos estambres, cuyos fila-
mentos cortos estan amontonados en un paquete algo denso y sog-
tienen anteras didimas, bi-
loculares y con 4 surcos.
Femeninas, colocadas de-
bajo de las masculinas y
fambien en forma de bola
con un involucro en la ba-
ge. Receptaculo esférico;
presenta alvéolos numero-
sos v da insercion 4 flores
formadas por un caliz es-
camoso, campanulado, an-
guloso, acrescente. Ovario
oblongo, bilocular, mul-
tiovulado; dos estilog alez-
nados; esgtimas pubescen-
tes, encorvados, adheridos
por un lado 4 lo largo de
cada estilo. El fruto con-
siste en muchas cajas ova-
les, punteadas, biloculares,
bivalvas, hundidas en los
alvéolos del recepticulo y
que forman una bola eriza- Fig. 167,—Liquiddmbar de Oriente,

da en toda su extension por

las puntas salientes de cada caja. Semillas oblongas, lisas,
aladas. b

Habit.—Crece en Asia Menor, en Arabia y en Etiopia.

Cultivo.—Se cultiva con facilidad en Francia al aire libre y se
multiplica por medio de acodos.

Parte que se usa.—El balsamo conocido con el nombre de esto-
rague liguido 6 de Oriente. Para obtenerle se separa la corteza del
arbol, se machaca y se hierve con agua del mar, recogiendo el
producto que sobrenada en la superficie y que se purifica fundién-
dole segunda vez en la misma agua y filtrandole. El estoraque
obtenido de este modo es una sustancia blanda, tenaz, glutinosa,




320 LIRIO DE FLORENCIA.

agrisada, opaca, de olor fuerte, persistenté, cansado, sabor fcre,
que se endurece al aire y se cubre al cabo de algun tiempo de una
eflorescencia de #cido einndmico, imperfectamente soluble en el
aleohol frio, el cnal separa de ella una materia cristalizada, soli-
dificable por la cal 6 la magnesia. Hay que escogerle limpio de
impurezas, lo que se reconoce tratndole por el alcohol hirviendo,
que le disuelve completamente.

Composicion quimica.—l estoraque qudn estd compnesto: de
aceite volilil, resing newtra eristalicadn (estivacina), resina blanda,
materia verde, deidos bengdico y cinndmico. El aceite volatil & esti-
70, C16H8, es un hidrocarburo liquido, incoloro, muy flido, muy
refringente, de sabor ardiente, que recuerda la bencina por su
olor; densidad, 0,924, y que hierve 4 146°. Es muy soluble en el
alcohol y en el éter; disuelve el azufre y el fosforo. La estiraci-
na, C%H04, se presenta en agujas incoloras, inodoras, que se
funden 4 44°, insoluble en el agua, soluble en el éter y alcohol, y
que se descompone en 4cido einndmico y aleohol einnémico por
Ia influencia de una disolucion aleoholiea caliente de potasa cius-
tica; el dcido nitrico la trasforma en 4cido benzdico y en esencia
de almendras amargas.

Formas farmacénticas, ddsis.—Pildoras, 5 decig. 4 2y 4 gra-
mos por dia. Entra en la composicion del emplasto y ungiiento
estoraque y en el emplasto mercurial de Vigo.

Accion fisiologica.—Sus efectos son los mismos que los de log
demas balsimicos, es decir, que despues de absorbido ejerce una
accion especial sobre los érganos de la eliminacion. Por esto se
aumenta la diuresis por su influencia, y tambien la cantidad de
dcido hipirico contenida en la orina, miéntras que las secrecio-
nes de las mucosas brongquiales se modifican 6 disminuyen.

Usos.—Se le afribuyen las mismas propiedades que al balsamo
de copaiba y se ha propuesto su uso en las mismas circunstancias.
Tambien ge emplea en las afecciones catarrales de las vias respi-
ratorias. Se usa al exterior en aplicaciones topicas para modificar
y como detersivo de las tilceras saniosas.

LIRIO DE FLORENCIA.

Iris floventing L. TRIDBAS.

Descripcion (fig. 168).—Rizoma rastrero, horizontal 6 un poco
oblicuo, carnoso, ramogo, del grueso del pulgar, senalado en su
parte superior con anillos formados por las hojas caidas; presenta
inferiormente raices fibrosas, que emiten todos los anos por su
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parte anterior ramos aéreos, Cuatro 6 5 hojas derechas, ensifor-
mes, color verde mar, en el centro de las cuales sale un escapo
més alto que ellas. Flores (Mayo & Junio) en niimero de 2 4 3,
grandes, blancas, con venas azuladas, de olor snave; perianto re-
gular, tubular en la
base; limbo de 6 di-
visiones, 3 interiores,
ergnidas, 3 exterio-
res, extendidas, que
tienen wuna barba
amarilla en la linea
central; tubo més
largo que el ovario.
Tres estambres li-
bres, opuestos & las
divisiones exteriores
del perianto y adhe-
ridos & la cara infe-
rior de los estigmas.
Ovario adherente con
tres angulos obtusos; Fig. 168 —Rizoma de lirio.

estigma sencillo, tri-

gono por abaje, dividido superiormente en 3 laminas petaldideas,
encorvadas en boveda, y que recubren los estambres. Estas lami-
nas ofrecen en su extremidad y en la cara inferior un repliegue,
‘cuyos dos labios llevan papilas que forman el estigma. Fruto (ca-
Ja) coriaceo, trigono, trilocular. Muchas semillas longn.udmales,

mas O ménn% comprimidas. 2f
Habit.—La Provenza y la Italia.

Cultivo.—Se cultiva en grande escala en los departamentos del
Ain y del Gard. Se multiplica por division de rizomas.

Partes que se usan,—El rizoma.

Recoleccion, desecacion.—Debe tener lo ménos 3 afios en el
momento de la recoleccion, que se verifica en el verano; primera-
mente ge separa la epidérmis con un cuchillo, despues ge seca po-
niéndola al sol, al viento 6 al calor de un horno. Se presenta en el
comercio en pedazos del grueso del pulgar, peso de 15 4 60 gra-
mos, de un hermoso color blanco, llenos de agujeros, que son las
sefiales de las raices arrancadas al separar la epidérmis. Tiene un
olor de violeta muy pronunciado y sabor ligeramente dcre y
amargo.

Composicion quimica.—El rizoma de lirio contiene: aceife vold-

HERAUD, 24
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til, aceite fijo, extracto oscuroy goma, féculn, leoso, maleria resi-
nose, que se parece 4 la liga de acebo. El aceite volatil, C4HSO,
es solido, eristaliza en laminas de aspecto nacarado y olor de-
violeta. {

Formas farmacéuticas, ddésis.—1." Polvo, 5 4 10 decig. 2.* Pas-
tillas. 3.* Zumo, 30 4 60 gram.

Accion fisioldgica.—Fresco y en altas désis es vomitivo y pro-
dunece deposiciones abundantes. Seco y en désis de algunos centi=
gramos obra como ligero estimulante de log bronquios y facilita
la expectoracion al final de los catarros bronguiales.

Usos.—El uso prineipal del rizoma seco es el empleo quese hace
de él para fabricar bolitas de lirio de diferentes tamanos (ntme=
ros 0 al 24), con los cuales se mantiene la supuracion de los fon-
ticulos. Este efecto es debido en parte 4 la accion irritante espe-
cial de la sustancia y en parte al aumento de voltiimen producido
por la hinchazon. Se hacen con él objetos para la denticion, tal
vez equivocadamente gi se fiene en cuenta el amargor y acritud:
de este cuerpo. Su polvo puede reemplazar el licopodio para es-
polvorear los pliegues de la piel en los nifios de pecho. Los fuma~
dores mascan los trozos para quitar al aliento el olor del tabaco.
En otro tiempo ge administraba el polvo en los constipados y ca-
tarros pulmonares crénicos.

Bl 7. germinice L. es mal sucedaneo del anterior. El rizoma
del lirio fétido (7. fetida Lam.) se ha empleado en la hidropesia.
El del lirio falso-acoro (7. pseudo-acorus L.) se ha indicado como
estornutatorio.

LOBELIA INFLADA.

Lobelia inflata L. CAMPANULACEAS.

Descripcion.—Planta impregnada de un zumo lechoso, 4cre,
unas veces sencilla v de 2 4 4 decimetros de altura, otras ramifi-
cada y de cerca de un metro de longitud. Raices fibrosas, tallo er-
guido, anguloso, velludo. Hojas alternas, sencillas, dentadas,
apretadas; las inferiores oblongas, obtusas, cortamente peciola-~
das; las del centro ovales, agudas, sentadas. Flores azules, teni-
das de purpura (Julio), pequenas, pedunculadas, reunidas en raci-
mos que nacen en la axila de bracteas aguzadas mas anchas que-
los pedunculillos. Receptaculo lampino, ovéideo. Caliz adherente,
tubo lampino y ovéideo, limbo con 5 divisiones aleznadas y linea-
res. Corola irregular tubular; limbo bilabiado con 5 divisiones; tubo
cilindrico en forma de embudo, estrecho. Cinco estambres singe~
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nesios; anteras purpurinas, biloculares, introrsas; filamentos blan-
cos aiplastados en la base. Ovario semi-infero, con 2 celdas. Istilo
filiforme, arqueado, terminado por un estigma bilobulado, oculto
por las anteras. Fruto (¢zje) ovéideo, inflado, comprimido, co-
ronado por el ciliz y con 10 dngulos salientes. Muchas semillas,
pequenas, oscuras. (O

Habit.—Es muy comun en los campos, al borde de los caminos,
en toda la América del Norte, desde el Canadé hasta la Carolina y
el Migisipi.

Partes que se usan.—Las partes mas activas son las gemillas y
lag raices; las hojas, sin embargo, se emplean casi exclusivamente
en Francia.

Recoleccion.—La planta se recoge en Agosto y Sefiembre. Se
encuentra en el comercio en forma de pequefios paquetes rectan-
gulares, muy apretados, de 250 4 500 gram. Es de color verde
amarillento, de olor algo nauseabundo é irritante, de sabor &cre y
ardiente, semejante al del tabaco.

Composicion quimica.—La lobelia inflada contiene: prineipio
oloroso, voldtil, lobelina, deido lobélico, gona, resing, clorofila, acei-
te fijo, leioso, sales de cal, de potasa v orido de kierro. La lobelina
es un alecaldide que se presenta en forma de un lignido oleoso,
viscoso, algo amarillento, incristalizable, con reaccion alealina,
més ligero que el agua, de olor picante, que recuerda el del taba-
co, volatil, pero alterandose. Es poco soluble en el agua y en el
alcohol, algo ménos soluble en el éter. El calor la descompone.
Forma sales con los deidos nitrico, oxalico, sulftrico, clorhidrico,
que precipitan por el tanino. Es tixica; dilata la pupila en dosis
de 1 &4 5 centig. y ejerce una accion hipotenisante. No se ha em-
pleado alin en medicina.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo, de 5 430 centig. como
expectorante; 5 decig. 4 2 gram. como emético. 2.* Infusion, 25 4
50 centig. en pocion, 1 4 2 gram. en tisana. 3." Tintura, 1 4 2 gra-
mos, 4.* Tintura etérea, las mismas dosis.

Accion fisiolégica.—Enfre log fendmenos que se manifiestan
por la accion de la lobelia inflada empleados en forma de tintura,
unos son especiales y otros accesorios. Kntre los primeros se nota:
1.? la disfagia; 2.9 la contraccion toracica y laringea y dificultad
en la resgpiracion; 3.° irregularidad de log movimientos del cora-
razon y del pulso, disminucion del nimero de las pulsaciones;
4.% aturdimiento cerebral, cefalagia, tendencia al suefio, dilatacion
de lag pupilas. Entre los segundos se colocan: 1.° la fatiga mus-
cular; 2.° perturbacion de las funciones digestivas, como nauseas, -
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inapetencia, colicos, diarrea: estos sintomasno se presentan siem-
pre (Barrallier); su accion presenta alguna analogia con la del ta-
baco.

Usos.—La lobelia inflada se emplea sobre todo contra el asma,
sola 6 asociada con otros medicamentos, y se ha aconsejado por
extension en la disnea que acompana & la tisis pulmonar, catar-
tarro pulmonar crénico, al final de algunas neumonias y bron-
quitis pulmonares, en el crup y la tos ferina, angina estridulosa
¥ para paliar las s g_mg@g;gges de los anémicos y clordticas. Ha
dado al parecer algunos buenos resultados en el tétanos. Se ha
aconsejado el empleo de la infusion en inyecciones confra la rigi-
dez del cuello uterino durante el parto. En Alemama é Inglaterra
se ha usado la infusion de lobelia en fomentos para el tratamiento
de las llagas dolorosas.

La lobelia sifilitica ha sido muy apreciada como antisifilitica en
cocimiento. Ya no se usa.

LUPULO.

Huwmulus lepulus L. UrTicACEAS-CANNABINEAS. (1)

Descripeion (fig. 169).—Planta de 3 4 5 metros. Raices lefiosas,
duras, ramosas, que emiten tallos hojosos que arraigan. Tallos
duros, delgados, ligeramente angnlosos, sarmentosos, volubles de
izquierda 4 derecha. Hojas opuestas, las superiores alternas, con
frecuencia pecioladas, lisas por encima, muy 4speras por debajo,
acorazonadas en la base, con 3 6 5 16bulos aguzados y dentados,
provistas en la base de los peciolos, de 2 estipulas membranosas,
erguidas y algunas veces bifidas en el vértice. Flores (de Julio 4
Agosto) didicas. Las masculinas pequenas, blanquecinas, pedun-
culadas, dispuestas en racimos opuestos, axilares 6 terminales,
ramosos. Perianto con 5 hojuelas coneavas, elipticas, extendidas
6 reflejadas. Cinco estambres bastante cortos. Anteras oblongas.
Femeninas: nacen de las axilas de las hojas superiores, sostenidas
por pediineulog cortos y axilares, que forman unas especies de
amentos globulosos, de color blanco rojizo, compuestas de una
bractea oval arrollada en forma de cucurucho y de escamas folia-
ceas persistentes que rodean cada una un ovario coronado por
dos estigmas alargados y aleznados. Las flores femeninag se con-

(1) Urticeas en el Manual de Catanda.



LUPULO. -

325

vierten en la madurez en conos ovoideos (fig. 170), de 2 & 3 centi-
metros de longitud, con escamas muy anchas, amarillentas, esca- -

Fig. 169, —Lipulo,

riosas, ovales, membranosas, reticuladas, encontrandose en la
base de cada una de ellas dos aquenios ovéideos, comprimidos,
aquillados en los lados, con pericarpio delgado, amarillento, ro-

deados de un polvo resinoso, amarillo, brillante,
oloroso, muy amargo, 4 que se ha dado el nom-
bre de lupulino. 20

Habit.—Crece naturalmente en los vallados,
los matorrales y las lindes de los bosques.

Cultivo.—Se cultiva en grande escala en las
" comarcas de Europa cuyo clima se opone al
cultivo de la vid. Entra en la fabricacion de la
cerveza y hace agradable esta bebida y de una
digestion mas facil. Se produce bien en todas
partes, pero sobre todo en terrenos bajos, tier-
ras fuertes y bienabonadas. Se reproduce por

Fig. 170.—Cono de
hipulo.

medio de pedazos de raiz separadas en ofofo, y pocas veges por

semillas,

Partes que se usan.—Los frutos, mas conocidos con el nombre

de conos escamosos 6 florviferos (Lipulo del comercio).

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Se recolectan en Agos-
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to y se secan al horno. Su sabor y su olor no disminuyen por la
desecacion. Conviene no conservar los conos mas de dos afios, por-
que su sabor 'y olor se hacen desagradables. ;

Composicion quimica.—ILas bracteas contienen: materia astrin-
gente dspera, materia colorante inerte, clorofila, algunas sales. Su
accion fisiolégica es nula; las propiedades medicinales residen en
el lupulino. Esté (fig. 171) se presenfa primero bajo forma de
una sencilla célula epidérmica @, que se divide en seguida en dos
partes 5, de las que la inferior forma un pediculo 4 la superior
que se trasforma en un disco radiado ¢. Més tarde los bordes se
levantan y el disco toma forma de eipula &; finalmente, se pre-
senta en el interior una secrecion amarillenta que levanta poco &
poco la cuticula que reviste la cavidad de la capsula, y hace to-
mar 4 la glandula la forma
de una bellota adelgazada
hacia el vértice e. Este lu-
pulino contiene: lupuling,
aceite voldtil, resina, cero-
sina, sal amoniges!. La lu-
pulina es amarga, azoada,
probablemente de la natu-
ralezade los alcaldides, pe-
ro es poco permanente y se
trasforma facilmente en
Fig. 171.—Conos de Nipulo; a, lupulino que em- amoniaco. El aceite volatil

pieza 4 formarze; b, lipuline compuesto de dos
utriculos; ¢, Mpulino pedicelado; d, lupuling en se compone de elementos

e ;inﬁﬁ}:n;:md"; Gatiosin e B andlogos 4 los de la esen-
cia de valeriana, & saber:
1.2 dcido valeridnico; 2.° un aceite volatil verde, més ligero que
el agua, compuesto de valeriol, C10H#202, y de un hidrocarbu-
ro, C¥H16, con olor de tomillo. Este aceite volatil, cuyo olor re-
cuerda el del lipulo, se trasforma al aire en 4cido valerianico
y en materia resinosa. La resina que constituye el tercio de la
masa del lupulino es de consistencia variable, de color amarillo -
dorado, y es al parecer un producto complejo.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Tisana por infusion, pp. 10 :
1000. 2. Extracto, 30 centig. &' 2 gram. 3.* Tintura alcohdlica, 2
4 4 gram. El lupulino se obtiene frotando sobre un tamiz los co-
nos de liipulo y recogiendo el polvo amarillo’que pasa & través de
las mallas. Se famiza para purificarle. Dosis: 1.* Al natural, 50
centigramos & 2 gram, por dia en pan azimo. 2." Tintura, 5 gra-
mos, que representan 1 gramo de lupulino. 3.* Extracto alcohéli-




MALVA COMUN. 327

©0; es mas activo que el lupulino en la proporcion de 10 & 7.
4.* Jarabe, 100 gram., que representan 1 gram.de lupulino. 5.2 Po-~
mada: pp. manteca, 30 gram.; extracto alcoholico, 3 gram,

Accion fisiolégica.—La composicion del lapulo indica que sus
efectos principales pueden atribuirse 4 dos sustancias: la materia
amarga y el aceite volatil. La lupulina, principio amargo, es un
tdnico aromatico, ligeramente astringente; en dosis altas produce
calor en el epigastrio, niuseas, vémitos, sed, adormecimiento,
pero nunca vértigos y cefalalgia. Estas manifestaciones, en efec-
to, pertenecen al aceite volitil, que se encuentra en muy pequena
cantidad en el lﬁpulu para que su accion deba contarse en la de
mularse sus V&pDI‘ES en los almacenes de 'lﬁ-pulo podr&n ejercer
la accion que es propia de ellos sobre los individuos que permane-
cen en estos almacenes mucho tiempo. Cuando el lupulino se in-
giere en dosis moderadas, 5 decig. 4 2 gram., revela propiedades
estomacales sedativas, anafrodisiacas, que se utilizan &4 me-
nudo.

Usos.—El lipulo se emplea al interior, como estomacal y tonico,
en la dispepsia atonica, el carcinoma del estomago; disminuye en
este caso los dolores lancinantes y favorece la digestion. Se admi-
nistra igualmente en el linfatismo, las escréfulas y el escorbuto.
Se prescribe el lipulo, y sobre todo el lupulino, para suspender las
erecciones y poluciones nbuturﬁs: este n1ltimo es ignalmente muy
itil en las enfermedades en que las erecciones van acompafiadas
de dolores muy vivos, como en las blenorragias y heridas del pene.
El liipulo se usa ignalmente en aplicaciones topicas, como resolu-
tive ¥ fundente de las "hinchazones dolorosas, como calmante de
las ulceras cancerosas. Se sustituyen algunas veces %lmohadas
llenas de conos del EJ_J_H__I_U 4 las almohadas de pluma en los indivi-
duos que_padecen de insomnio y que no Rueden resistir los opia-
dos. Los renuevos son considerados como antiescorbuticos y las
raices como dinréticas.

MALVA COMUN.

Malva sylvestris L., M. vulgaris Ten., M. hirsute. MALVACEAS.
Descripeion (fig. 1'72) .—Planta de 3-6 decimetros, cubierta de
pelos sencillos, largos, extendidos, insertos sobre tubérculos. Raiz
perpendicular, casi sencilla, carnosa, blanca. Salen de ella mu-
chos tallos cilindricos, erguidos, ramosos. Hojas alternas, larga-
mente pecioladas y como: articuladas, reniformes, redondeadas,
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con 5-7 lébulos poco prefundes, obtusos; se encuentran en su
bage 2 estipulas sentadas, ovales, agudas, casi enteras, pestafio=
sas. Floreg (Junio-Agosto) de color rosa, rayadas de rojo més oseu-
ro, sostenidas por pediineulos delgados, derechos, desiguales, mag
certos que el peciolo, reunidas en cimas, en niimero de 3-5 en la
axila de las hojas. Céliz doble, calicillo de 3 hojuelas oblongas,
caliz propio gamosépalo, campanulado, con 5 l6bulos triangula-
' res. Corola con §
pétalos cuneifor-
mes muy escota-
dos, tres veces mig
largos que el ch-
liz, unidos con la
sustancia del tubo
anterifero. Estam-
bres numerosos,
con filamentossol-
dados en forma de
tubo, que rodea el
gineceo y que en
su parte superior
se divide en gran
numero delengiie-
tas, de las que ca-
da una sostiene
una antera reni-
forme, unilocular,
extrorsa.  Estilo
corto, terminado
por una decena
de estigmas cuyo
conjunto forma un
pincel. Ovario si-
pero, plurilocular;
cada celda contie~
ne un solo évulo. Fruto deprimido, acompatiado del caliz persis-
tente, compuesto de numerosos aquenios monospermos, reunidos
en circulo alrededor de una prolongacion del eje, lampinos, ama-
rillos en su madurez, reticulados; semillag reniformes. @
Habit.—Es comun 4 lo largo de los vallados, en los bosques.
Cultive.—Se cultiva rara vez para el uso medicinal. Se siembra
en la primavera ¢ cuando la semilla esta madura, Es muy silves--

Fig. 172.—Malva comun.
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tre y se produce por todas partes, pero sobre todo en tierra suave,
calida y sustancivsa.

Partes que se usan.—Las hojas y las flores.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Pueden recogerse lag
flores durante todo el verano; por la desecacion se vuelven de co-
lor azul palido. Este color se destruye pronto & la luz y la hume-
dad; asi deben conservarse al abrigo de los rayos solares y en si-
tio seco. Se recogen las hojas en el mes de Junio y Julio.

Composicion quimica.—La malva contiene una gran cantidad
de mucilago viscoso, dulce, repartido en abundancia por toda la
planta.

Formas farmaceuticas, dosis,.—A. Hojas: 1.* Infusion, pp. 10 ;
1000. 2.* Cocimiento, 15 & 30 : 1000. Este cocimiento se empleaen
lavativas, fomentos, lociones, inyecciones. Se hacen cataplasmag
con las hojas cocidas; entran en la composicion de las especies emo-
lientes.—B. Flores: Infusion, pp. 10 : 1000. Forman parte de las
cuatro flores pectorales.

Usos.—Las hojas y las flores de malva son emolientes, atem-
perantes, béguicas. Sus usos son los mismos que los del malvavis-
co. Las raices son igualmente emolientes, pero son ménos muci-
laginosas que las del malvavisco. La malva se cultivaba en otro
tiempo como hortaliza y se comian sus hojas como las de las espi-
nacas. Se la sustituye algunas veces: 1.° Por la MALVA DE HOJAS
REDONDAS (M. rotundifolia L.), que goza absolutamente de igua-
les propiedades, pero que se usa ménos porque es mis pequela
en todas sus partes; su flor es de color lila palido, dos veces més
larga que el caliz; sus carpelos no reticulados; sus hojas son re-
dondeadas con lébulos poco senalados: 2.° la MALVA LAMPINA
(M. glabra Lamk), cuyas flores, un poco mas grandes, foman por
la desecacion un hermoso golor azul que conservan mejor que las
de la malva silvestre.

MALVAVISCO,

Althea of ficinalis 1., MALVACEAS.

Descripcion (fig, 173).—Planta de 5 4 15 decimetros, ligeramen-
te algodonosa, suave al tacto. Raiz larga, fusiforme, cilindrica,
perpendicular, carnosa, del grueso del dedo, agrisada y estriada
trasversalmente al exterior, de un blanco ligeramente amarillen-
to al interior, sencilla, algunas veces ramosa. Tallo macizo, er-
guido, cilindrico, con ramos alternos, verde ¢ de un verde rojizo,
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Muchas hojas alternas, pecioladas, algo acorazonadas, divididas
en 3 65 lobulos angulosos, ligeramente dentados en su contorno,
blandas, gruesas, suaves al tacto, provistas en su base de dos es-
tipulas membranosas, caducas, pubescentes, con 2 6 3 lengiiefas.
Flores (de Julio & Agosto) blanquecinas, purpurinas ¢ ligeramen-
te rosadas, casisentadas, que forman una especie de panoja en las
axilag de lag hojag supe-~
riores, Caliz gamosépa-
lo con 5 divisiones pun-
tiagudas de color verde
blanquecino. Calicillo
con 6 O 9divisiones pro-
fundas. Corola con 5 pé-
talos redondeados, lige-
ramente lobulados en el
vértice, estrechados in-
feriormente y unidos
con la sustancia de los
filamentos, de manera
que cubren y ocultan
completamente el ova-
rio. Estambres en ni-
mero  indeterminado,
monadelfos, con fila-
mentos separados en su
parte superior, reunidos
Fig. 173.—Malvavisco. en la inferior en un tu-
: bo que atraviesa el esti-
lo. Anteras reniformes. Estilo més corto que el tubo estaminal,
hendido superiormente en 8 ¢ 9 divisiones estrechas, agudas, ter-
minadas por un pequeno estigma. Ovario libre, redondeado, pu-
bescente. Fruto orbicnlar, muy deprimido, con costillas salientes,
tomentoso, rodeado por el ciliz y formado de muchas cajas que
se separan en la madurez. Semillas oscuras, lisas. 2L
- Habit,—Es comun en los pantanos de las costas del Mediterra-
neo y del Océano y en foda la mitad occidental de Francia.
Cultive.—Se multiplica por semillas, que se siembran en prima-
vera en una tierra franca, ligera; profunda y algo himeda. Se
replantan los piés en otofio en un terreno bien labrado.
Partes que se usan.—La raiz, las hojas y las flores. La raiz es la
parte que méas se usa. Se encuentra en el comercio despojada de
su epidérmis, de un hermoso color blanco, de olor débil, de sabor
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dlulce y muecilaginoso; presenta un conducto medunlar central.
Hay que escogerla bien desarrollada y poco fibrosa.

- Recoleccion, desecacion.—Las raices se recolectan en ofono,
se lavan, se parten las mas gruesas y se dividen todas en pedazos
de la misma longitud; despues se blanquean quitando la epidér-
1is y se forman largas cuerdas, que se cuelgan en un sitio seco,
aireado y hasta en estufa. A veces se emplea el calor del horno, &
cansa del mucho mucilago que contienen. Las hojas deben reco-
lectarse en el mes de Junio, 4ntes de la florescencia. La deseca-
cion no las hace perder sus propiedades, pero son ménos mucila-
ginosas que las raices. Las flores se cogen en Julio; son la parte
de la planta que contiene ménos mucilago.

Composicion quimica.—La raiz de malvavisco contiene: goma,
almidon, materia colorante amarilla, albdming, esparraguing, a.2i-
car, aceite fijo. La esparraguina no tiene ninguna influenciaen las
propiedades terapéuticas de esta raiz. La alfeina de Bacon no es
otra cosa que la esparraguina.

Formas farmacéuticas, désis.—1.? Tisana por infusion, pp. 20 :
1000. Puede ignalmente emplearse la maceracion. 2.* Jarabe, 30
& 100 gram. en pocion. 3.* Polvo. El malvavisco se usa sobre todo
en esta forma para aumentar la consistencia de los belos, pildo-
ras, efe. 4." Cocimiento, pp. 30 .60 : 1000 para bafios locales,
fomentos, lociones, lavativas, gargarismos. Se preparan con el
pastillas y la pasta de malvavisco.

Usos.—Is de las plantas mucilaginosas la que reune en méis
alto grado las propiedades emolientes y atemperantes. La gran
cantidad de mueilago que presta al agua hace que se la emplee
mo los constipados, enfermedades dela Ea_l;'r;anta catarros vesica-
les y uretrales. En forma de lociones y fomentos sirve para cal-
mar la comezon, los ardores, las erupeiones de la piel, y en forma
de lavativas en las inflamaciones intestinales y extrefiimiento. El
cocimiento es util para diluir la harina de linaza con que se hacen
las cataplasmas. La raiz se da 4 menudo para que la masquen los
ninos y favorecer la denticion. Se usa en cirujia para dilatar los
trayectos fistulosos.

Las hojas se emplean como emolientes y las flores como pec-
torales; se dan en tisana por infusion, pp. 20 : 1000. Las hojas
forman parte de las especies emolientes y las flores de las espe-
cies béquicas.
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MANA (FRESNOS DEL).

Se conocen dos &rboles de la familia de las OLrAcrAs que pue-
den suministrar el mand.

1. FRESNO DE HOJAS REDONDAS. Fraziunus rotundifolia Lam.,
F. rotundiore folio Banh.—Es«un érbol de mediana talla, cuyo
tronco, de 15 4 30 centimetros de didmetro, es cilindrico, eubierto
de una corteza lisa, marcada irregularmente con manchas blan-
quecinas. Hojas opuestas, pecioladas, compuestas de 911 11 hojue-
las ovales, que forman 4 ¢ 5 pares equidistantes, terminadas por
una impar, mas pequenas las inferiores, con bordes aserrados, con
nervios secundarios poco galientes, desiguales en su base. Lasflo-
Tes, pequenas, de color pirpura oseuro 6 negruzco, estan dispues-
tas en racimos colgantes. Lste fresno crece en Sicilia y Calabria.

2.  Fresxo FLORIFERO. Frarinus florifera Scop., F. oraus L.
. paniculate Miller.

Desecripeion.—Raiz perpendicular, de color grisrojizo al exte-
rior. Tronco de 6 metros de altura, recto, airoso, de corteza lisa.
Hojas pecioladas, opuestas, imparipinnadas, compuestas de 76 9
hojuelas de peciolo corto, ovales, aguzadas, dentadas, de color
verde claro; la hojuela impar es algo mayor. Flores blancas, dig-
puestas en la extremidad de los ramos, hermafroditas, algunas
poligamas y diéicas por aborto. Caliz muy corto, con 4 divisio-
neg. Corola con 4 pétalos lineares, lanceolados; 2 estambres. Ova-
rio slipero, con 2 celdas biovuladas. Estilo sencillo. Estigma bilo-
bulado. El fruto es una carcérula prolongada, estrecha, terminada
por una lengiieta membranosa, plana, algo obtusa, que se prolon-
ga en direccion del eje del fruto; este presenta 2 celdas, una obli-
terada y estéril, la otra monosperma. b

Habit,—Crece espontaneamente en el Mediodia de Italia, sobre
todo en Calabria y en Sicilia; hoy se ha naturalizado en el Medio-
dia de Francia.

Cultive.—Se cultiva el fresno del man4 sobre colinas inclina-
das hacia el Oriente; produce el mana durante treinta 6 cuarenta
afios y se comienza 4 explotar & la edad de diez, que es la época
de su mayor desarrollo. No se cultiva en los jardines & causa de
su follaje, que atrae las cantaridas. El {resno de hojas redondas es
el que da mas mana.

Partes que se usan.—El zumo concreto, de sabor azucarado, co-
nocido con el nombre de mana. Este zumo se desprende natural-
mente de los fresnos por los poros de la epidérmis 6 las aberturas
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del tronco; pero como la cantidad que se obtiene asi es muy pe-
quefia, se practican incisiones sobre el troneo, longitudinales y
profindas, que dejan salir la savia elaborada. Se empiezan las in-
cisiones en Julio y se contintia alrededor del arbol hasta Setiem-
bre 1 Octubre. Una parte de este zumo se concreta sobre el arbol y
otra gae en tierra sobre hojas que se extienden al pié del vegetal.
La parte que se solidifica sobre la corteza es la mas pura y forma
el mant en Ligrimas; la que cae sobre las hojas forma, segun su
pureza, el mand ea suerte b mand graso. Se obtiene el mand en ca-
#on, que es el mas estimado, colocando enla incision un pedazo de
paja; el zumo forma alrededor del cilindro unas especies de esta-
lactitas, cuyo grueso es variable. Los productos varfan ademas en
pureza segun la época de la recoleccion, y segun que la estacion
es mias 6 ménos lluviosa. El mané en lagrimas, que con el mana
en canon forma la primera calidad, se presenta en trozos prolon-
gados, del grueso del dedo, desigunales, arrugados, porosos, de co-
lor blanco més 6 ménos puro. Su fractura es cristalina ¢ granu-
losa, su olor nulo, su sabor suave y azucarado; se funde en
bafio de maria como la cera y se disuelve en tres partes de agua y
ocho partes de alcohol.

El man# en suerte presenta dos variedades comercialés: el mana
de Sicilia y el de Calabria. Se presenta en lagrimas de color ama-
rillo claro, aglutinadas por una pasta mds oscura, blanda, visco-
sa, que fermenta y amarillea al cabo de uno 6 dosafios. Su sabor
es dulzaino, algo nauseabundo y ligeramente 4grio. El mana de
Calabria se presenta en lagrimas més numerosas, mas blancas y
mas bellas que el de Sicilia. Finalmente, el mané graso es blan-~
do, himedo, pegajoso, de consistencia parecida 4 la miel, lleno
de cuerpos extranos de todas clases, de olor nauseabundo y sa-
bor azucarado y desagradable; procede de zumos recogidos al
principio del invierno, 6 de manas antiguos que han experimen-
tado la fermentacion.

Composicion quimica.—El muné contiene: azicar de caia, azi-
car intervertido, manila, sustanciz mucilaginosa, resing, dcido or-
ghwico, materias azoadas, dertrina, sales minernles. La manita,
CI2H1012, eg una sustancia incolora, cristalizable en prismas rom-
boidales rectos, inodora, de sabor azucarado agradable, soluble en
el agua, poco soluble en el aleohol frio, muy soluble en el alcohol
hirviendo; no fermenta.

Formas farmaceéuticas, diosis.—8e da el mana 4 la désis de 30 4
60 gram. & los adultos, y de 15 4 30 gram. & los nines, disuelto en
el agua, leche 6 café. Se ha asociado con frecuencia & otros pur-
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gantes, como el crémor tartaro, el sen y el sulfato de gosa. Tam=
bien se administra en forma de pastillas, tabletas, conservas
(mermelada de Tronechin, de Zanetti).

Aceion fisiolégica.—Es un alimento en désis pequefiag; en ma-
yor cantidad no se digiere y produce efectos laxantes, que van
acompafiados algunas veces de colicos, flatulencia é inapetencia.
Tiene, sin embargo, la ventaja de no producir despnes extrefi=
miento. La manita no es un prineipio activo, y probablemente hay
que atribuir & la resina su aceion purgante, porque ésta se desar-

rolla en contacto del aire con el tiempo, y cuanto més antigno es

el mand mas marcado es su efecto.

Usos.—Es un purgante suave que se puede usar cuando es nece-
gario provocar evacuaciones en las enfermedades agudas, y sobre
todo en las afecciones abdominales inflamatoriag, como la enteri-
tis y disenteria. Se prescribe a menudo & los ninos porque no tiene:
mal gusto.

Se emplea en pequenas doésis y en forma de tabletas para calmar
la tos; obra entdnces como lubrificante 4 la manera del azicar.

MANZANILLA COMUN.

Anthenis nobilis L., Ormenis nobilis Gay, Chamomille nobi-
lis God. COMPUESTAS-SENECIONEAS.
Descripcion (fig. 174).—Plantade 1 4 3 decimetrog, muy fron-

dosa y rastrera, de olor fuerte y agradable. Raiz rastrera, fibrosa,
Tallo horizontal,

sencillo y ram oso,
cilindrico, estria-
do, pubescente, de-
color verde blan-
quecino, provisto
en la parte rastre-
ra de numerosas
raices adventicias
y que se eleva en
la extremidad de
los ramos. Hojas
- pequeiias, alter-
Fig. 174.—Manzanilla comun, nas, i!’!’egll]ﬂﬂ.'-

mente bipinnati-

sectas, con segmentos pequefios, lineares 6 aleznados, pubescentes,
vellosos. Flores (Junio-Agosto) en cahezuelas solitarias en la ex-~
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tremidad de los ramog. Involucro casi plano, compuesto de mu-
chas filas de hojillas imbrieadas, pubescentes y escariosas en log
bordes. Recepticulo muy convexo, prominente, provisto de tan-
tas escamas como flores y poco mas 0 ménos de la misma altura
que estas. Flésculos amarillog, hermafroditas, fértiles, de coro-
la infundibuliforme, cuyo tubo es cilindrico y el limbo acampa-~
nado con 5 divisiones reflejadas; ovario ovéideo, desnudo y sin vi-
lano. Semifldsenlos de la cireunferencia blancos, femeninos, fér-
tiles; limbo terminado por 3 dientes obtusos. Fruto (aguenio) pe-
queno, verdoso, alargado, coronado por un pequeio reborde mem-
branoso, provisto de costillas fililormes, blancas, lisas en el
dorso. 2L )

Habit.—Crece en Francia, Italia y Hspaia en los prados secos,
sitios arenosos y en los prados de los bosques. :

Cultivo.—Es preferible, para uso de la medicina, la que se cul-
tiva en los jardines. Por el cultivo se consigue el desarrollo en ge-
miflésculos de un gran nitmero de flésculos, y la cabezuela pare~
ce entonees un pequeiio plumero enteramente blanco. Se repro-
duce con pedazos de raiz, 6 mejor todavia, dejando que arraiguen
las raices extendidas sobre la tierra; se cria bastante bien en cual-
quier sitio, pero preferentemente en tierras suaves, sustanciosas,
frescas 0 regadas frecuentemente y colocadas al Mediodia.

Parte que se nsa.—Las cabezuelas.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Se recogen las cabe-
zuelss en Junio 6 Julio, escogiendo las flores pequefias, agrisadas
y no completamente desarrolladas. Se extienden en capas delga-
das y se secan en la estufa 6 al sol. Es preciso secarlas prontamen-
te & fin de hacer que conserven su color y colocarlas en seguida
en cajas 6 barriles forrados interiormente de papel, coloeandolos
en un sitio seco, fresco y oscuro. Estas cabezuelas tienen un olor
aromético, fuerte, pero agradable, parecido al del membrillo; sa
sabor es amargo, aromatico y aun ardiente.

Composicion quimica.—Las cabezuelas de manzanilla contienen:
aleanfor, principio gomo-resinoso, tanino, un deido particular
(a. antémico), aceite voldtil. BEste ultimo cuerpo es de un bonito
color verde algo oscuro, que se vuelve moreno al contacto del
aire; su consistencia es viscosa.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 4 & 20 : 1000.
2.2 Extracto, 3 decig. & 2 gram. 3.* Polvo, 5 4 6 gram. 4." Tintu-
ra, 5 4 10 gram. 5.* Agua destilada, 30 4 100 gram. 6.* Vino, 30
4 60 gram. 7.* Jarabe, 30 4 40 gram. 8.* Aceite esencial, 1 & 2go-
tas. El aceite obtenido por maceracion de las cabezuelas en el
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‘aceite comun posee el olor aroméatico de la flor; pero en realidad
no disfruta de otras propiedades que las de dicho aceite. Se em-
plea tambien la manzanilla en lavativas, lociones, linimentos, em-
brocaciones; se sustitnye algunas veces por lascabezuelas de'la
maftricaria (Chrysanthemwm partheniwm Pers.) y las de la matri-
caria inodora [Matricaria parthenoidss Dest.). La verdadera man=
zanilla se distingue por su olor caracteristico, la forma y el tamas
" fio de las cabezuelas, por sns flosculos pequefiog, poeo numero-
so0s, en tanto que en las demas especies son grandes, muy nume-
rosos y largos. Las matricarias tienen un receptaculo desnudo, en
tanto que la manzanilla tiene su receptaculo gnarnecido de flos-
culos. La manzanilla.fétida [Authemis cotwla 1.), aunque ménos
usada, tiene propiedades analogas 4 la M. romana; se ha indicado
igualmente como sucedéneo la manzanilla de los tintoreros (4~
themis tinetoria 1..). La gelatina, las sales metélicas, no deben
asociarse & esta planta a causa del tanino que contiene.

Accion fisiolégica.—Machacada la manzanilla provoea la sali-
vacion; introducida en el estomago excita la mucosa, favorece el
trabajo digestivo y excita el apetito. Ingerida en gran cantidad
puede producir vomitos. Una vez producida esta accion local es
tonica, estimulante y antiespasmddica.

Usos.—Las propiedades tonicas de esta planta se utilizan en
las digestiones dificiles, los calambres del estomago, la inapeten-
cia, los eolicos flatulentos y espasmoédicos y el extrefiimiento
atonico; se recurre 4 su accion estimulante y antiespasmddica en
las fiebres tifoideas, los estadns ‘adindmicos, en la dismenorrea
consecutiva & log eapasmus “uterinos y en el histerismo. Sus pro-
piedades antihelminticas son poco acentuadas, pero su accion fe-
brifuga es segura. Era la quina de la antigiiedad (Trousseau) y
sin poder rivalizar con la corteza del Pert, la manzanilla ha dado
resultados incontestables en ciertas fiebres intermitentes mal de-
finidas, irregulares y que han resistido al sulfato de quinina. Se
emplea algunas veces la infusion para facilitar la accion de un
vomitivo. Los fomentos, cataplasmas y el aceite de manzanilla es-
téan aconsejados contra la gota y el reumatismo. Se recomienda
igualmente esta planta como un poderoso cicatrizante aplicado
sobre lag heridas recientes y para combatir la infeccion purulenta.
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MATICO DE HUANUCO.

Arthante elongata Miq., Piper angustifolivm R. et Pav., P. elon-

gatum Vahl. PIpERACEAS.
Deseripeion. — Arbusto de ra-
mas delgadag, nudosas, euyos
numerosos ramos dicotomos, nu-
dosos, estdn cubiertos de pelos
suaves. Hojas (fig. 175) hasta de
2 decimetros, alternas, de peciolo
corto, lanceoladas, divididas des-
igualmente por el nervio central,
reticuladas, con ampollas, vellu-
das, coridceas, de color moreno
oscuro en la parte superior y ver-
de palido en la parte inferior.
Los nérvios secundarios, en ni-
mero de 7 a cada lado, son pal-
meadog, salientes y peludos. Ca-
da hoja estd provista de una esti-
pula ovalada, lanceolada, aguda
y opuesta & la hoja. Flores (de
Junio 4 Julio) hermafroditas, sen-
tadas, colocadas en forma de ani-
llos y constituyendo espigas so-
litarias de 10 a 15 centimetros,
opuestas & las hojas, densas y li-
geramente encorvadas hacia
afuera, del grueso proximamente
de una pluma de cuervo, carga-
das de bricteas coridceas, pedi-
culadas, peltadas, semi-orbicula-
res, ligeramente triangulares.
Tres & 4 estambres amarillentos,
filamentos redondeados y lisos.
Anteras reniformes, cordiformes.
Ovario sentado, oblongo, angu-
loso, coronado de un estigma di-
vidido. Frutos (baye) sentados,
apretados, obovales, tetragonos,
de olor agradable y aromatico,

Fig .175.—Mitico de Huanueo,

que contienen una semilla de vértice truncado. H

HERAUD,

22

by
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Habit.—Esta planta es originaria'de Bolivia, del Pert y de
Chile. -

Partes que se usan.—Las hojas, que se conocen con el nombre
de mético. Llegan & Europa en manojos de 10 kilég., muy com-=
primidos y encerrados en zurrones. Se encueniran mig 6 ménos
partidas, mezeladas con frecuencia con algunas espigas y restog
de tallos, pero son faciles de reconocer siempre por sus caras, por-
que en la superior se notan eminencias separadas por surcos, y la
inferior presenta surcos huecos separados por nérvios prominenteg
y velludos. La cara superior es de color verde oseuro y la inferior
verde blanquecino. Tienen alguna semejanza con las hojas de di-
gital, pero dun despueg de partidas se pueden siempre distinguir
por sus nérvios muy pronunciados, su oler de menta y de cubeba
¥ su sabor dcre, amargo, pero no astringente.

Recoleccion, desecacion.—Se recolectan estas hojas en el mo-
mento de la florescencia, se secan al fuego y se ponen en ma-
nojos.

Composicion quimica.—Las hojas de matico contienen: fauino,
resinm, aceite volitil, clorofila, materin colorante, extractivo vegetal,
maticing, deido artdntico y witralo de potase. La maticina no es
cristalizable, ni tiene ninguno de los caractéres de un alcaldide.
El 4cido artintico es solido, incoloro, cristalizable, soluble en el
agua, alcohol y éter, con sabor francamente dcido. El aceite vola-
til es verdoso cuando es reciente, y se vuelve amarillo cuando ha
sufrido durante algun tiempo la aceion de la luz,

Formas farmacéuticas, dosis.—1.? Tisana por infugion, pp. 10 4
20 : 1000. 2.* Lociones, embrocaciones, lavativas, inyecciones, 30,
40,50 gram. : 1000 en cocimiento ligero. 3.* Polvo, ya directamen-
te al exterior como hemostatico, ya al inferior en forma de pilde-
ras O bolog, 4 4 8 gram. 4.* Agua destilada, 5.* Extracto hidro-al-
cohdlico, 2 4 3 decig. 6.* Tintura, de 4 4 8 gram. 7.* Jarabe,
30 gram,

Accion fisiologica.—El mético posee cierta analogia de accion
con la %i_n;igzl_ta negra, la cubeba y el balsamo de copaiba. Su ac-
cion sobre la mucosa gastro-intestinal e tdnica, estimulante, y
aumentando la désis llega & ser irritante, produciendo enténces
perturbaciones digestivas, diarrea, cefalalgia y aumento de calor.
Los prineipios activos se eliminan especialmente por la orina, lo
cual explica sus efectos sobre la mucosa génito-urinaria; el paso
de estos principios por el aparato cutineo determina en la piel
exantemas sudorales. Puesto en contacto con una llaga reciente,
ya sea en cocimiento, ya en infusion, ya en polvo, disminuye 6
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<Jetiene el derrame sanguineo, coagula la ﬁbrma., oblitera los pe-
quefios vasos y acelera la cicatrizacion,

Usos.—Se emplea al exterior para contener la sangre, cerrar las
pmaduras de las sanguijuelas y las llagas de las encias y de la
nariz; el nombre de yerba del soldado que se le da en el Perii es
aluswo & sus propiedades estipticas y vulnerarias; se ha aconseja-
doen las uleeras sencillas del estémago y el cancer de este érga-
no, para disminuir la hiperemia y favorecer la reproduccion del
epitelio; en la hematemesis y en la hemoptisis. Es el sucedaneo
de la cubeba y gopiiba en la blenorragia uretral y leucorrea. El
estudio terapéutico y fisiologico de este medicamento puede ase-
gurarse que es ain muy incompleto, pues su introduceion en la
medicina enropea es bastante reciente. La A»fanthe adunca Mig.
¥ L.; A. Aucifolin, asi como algunas otras especies de este género,
pueden suministrar hojas susceptibles de reemplazar al méatico ver-
dadero.

MELILOTO.

Melilotus of ficinalis Lam., Trifolivm melilotus L. LEGUMINOSAS-
PAPILIONACEAS.

Descripcion (fig. 176).—Planta de 3 4 17 decimetros de altura.
Raiz larga, gruesa y perpendicular. Uno 6 muchos tdllos, ergui-
dos, ramosos, lampifios, algo angulosos. Hojas alternas, peciola-
das, compuestas de 3 hojuelas; la hojuela terminal pedunculada y
separada de las otras dos; las hojuelas inferiores son obovales,
dentadas; la superior oblonga y dentada. La base del peciolo pre-
senta dos estipulas soldadas con sus partes laterales. Flores (Julio-
Setiembre) amarillas, pocas veces blancas, olorosas, pequefias, co-
locadas en racimos unilaterales, axilares, mas largas que las ho-

_jas; cada flor colgante y casi sentada estd acompanada de una pe-

quefia brictea lineal. Ciliz con 5 divisiones desiguales; corola
amariposada; pétalos libres, caducos; estandarte més largo que
las 4las, que son 4 su vez méas largas que la quilla, y ésta Glfima
obtusa. Diez estambres diadelfos no soldados 4 los pétalos; fila-
mentos sencillos no ensanchados en el vértice. Ovario estipitado,
recto; estilo lampino; estigma terminal inclinado. Fruto (legum-
bre) pequeno, lampino, ovbideo, obtuso, reficulado, rugoso en sus
caras, abrazado en la base por el caliz persistente, indehiscente,
Una ¢ dos semillas ovoideas. @

Habit.—Es muy comun en los prados, bosques y vallados.

Cultivo.—Crece con mucha abundancia en los campos y no hay
necesidad de culfivarle.
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Parte que se usa.—Las sumidades floridas. Su olor es débil;
cuando estas son {rescas, pero adquieren por la desecacion un.
olor fuerte, agradable, que se pare-.
ce mucho al de la haba tonka.

Recoleccion, desecacion.—Se re-.
colectan al principio del veranc:
cuando la florescencia no esti atin-
muy adelantada. Para secarlas se
envuelven en cucuruchos de papel;:
deben conservar su color amarillo..

Composicion quimica.—Contienen
una materia particular neutra: la
cumarina, C18HS0!. Fsta sustancia.
es blanca, cristaliza en prismas, de
olor aromatico, sabor écre, despues
agradable, poco soluble en agua
fria, muy soluble en agua hirvien-
do, en el alcohol y en el éter.

Formas farmacéuticas, dosis.—
1.% Infusion 6 cocimiento, -pp. 15
a 30 : 1000. 2.* Agua destilada.
3.2 Aceite de meliloto. Se puede

Fig. 176.—Meliloto, sustituir con el Melilotus arvensis
Willd. .

Usos.—La accion de esta planta es al parecer poco marcada; pa-
sa, sin embargo, por sedante, anti-espasmdédica, carminativa, re-
solutiva. Se administra en lavativas contra los célicos flatulentos.
Sus usos son externos sobre todo; algunas veces se emplea el me-
liloto cocido sobre los tumores inflamatorios; la infusion para locio~
nes en la conjuntivitis y el eritema cutaneo.

MELISA OFICINAL.

Melissa of ficinealis L. LABIADAS-MELISEAS.

Descripeion (fig. 177).—Planta de 3 & 8 decimetros, unas veces
con pelos gruesos, otras velluda. Raices delgadas, cilindricas, du-
a8, algo ramosas, casi oblicuas y fibrosas. Tallos erguidos, tetra-
gonos, muy ramosos; ramos extendidos. Hojas opuestas, con pe-
ciolo corto, ovales, cordiformes, dentadas, arrugadas en forma de
red, de color verde claro. Flores (Junio & Agosto) amarillas dntes
de la antesis, despues blancas, algunas veces con manchas de co-
lor de rosa, con pedunculos cortos, completamente vueltas hécia.
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<un lado, dispuestas en cimas axilares en namero de 6 4 12, més

-gortas que las hojas florales. Ciliz tubular, acampanado, con 2 1a-

bios; el superior aplastado, con 3 dientes agudos; el inferior, bifi-

do. Corola bilabiada; fubo del-
gado, cilindrico, encorvado,
algo. mas largo que el chliz;
14bio superior levantado, abo-
vedado, bifido; el inferior con
3 1obulos; el del centro infe-
rior, grande, entero, escotado,
en forma de corazon en su
vértice; los dos laterales, pe-
quefios, ovales y obtusos.
Cuatro estambres didinamos,
aproximados en arco bajo el
lAbio superior. Anteras con
conectivo estrecho y lébulos
divergentes. Un estilo; estig-
ma bifido. El frufo consiste en
4 aquenios desnudos, ovales,
oscuros, situados en el fondo
del caliz. 2L

Habit.—Es bastante comun
en las provineias meridionales
de Francia y crece alrededor
de las casas y en los sitios in-
cultos.

Cultivo.—Se siembra en pri-
mavera en fierra bien prepa-
rada. Se reproduce tambien
en primavera, 6 mejor en oto-
fio, por separacion de piés.
Todos los terrenos la convie-
nien, pero en particular los li-
geros y expuestos al Mediodia.

Fig. 177.—Melisa oficinal,

Parte que se usa.—Las hojas. Su olor es suave, agradable, com-
parable al del limon; tambien su sabor’es parecido al de este fru-

fo y ligeramente calido y amargo.

Recoleccion, desecacion.—Se separan las raices y se seca rpi-
damente el resto de la planta. Debe cogerse en Mayo, éntes de la
florescencia. El olor desaparece por desecacion, pero persiste el
sabor de limon. Hay que rechazar aquellas plantas enyas hojas se
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quiebran al menor frotamiento, cuyo color es negro ¢'amarillo,’ ¥y
sobre todo las que carecen de sabor.

Composicion quimica.—La melisa contiene un principio amar<
£0, soluble en parte en el agua y en parte en el aleohol, v un acei-
te esencial, de color amarillo de &mbar, & veces ligeramente ver-
doso, 6 tambien incoloro, si ha sido rectificado. Su olor es suave y
{ranco y recuerda el de la planta.

Formas farmacéuticas, ddsis. — 1.* Infusion, pp. 10 : 1000.
2.* Hidrolado, 60 4 90 gram. 3.* Alecholado simple, 4 4 8 gram. ¥
mas. 4. Aleoholado de melisa compuesto (agua de melisn de los
Carmelitas); ddsis, 1-2-3 cucharadas de café en un poco de agua
azucarada; se usa tambien al exterior. La meliga entra en el al--
¢ohol vulnerario del Codex.

Aceion fisiolégica.—El principio aromético pfedomina en esta
labiada mis que el principio amargo; es un excitante difusible dé--
bil; el ligero estimulo que ocasiona conduce & un efecto calmante
¥ sedante, que es mas marcado en la esencia. '

Usos.—Es un Wg@(ﬁgo ligero que no puede ser de gran
eficacia en las neurdsis graves, pero que puede prestar servieios.
en los estados espasmédlcos pasajeros; es popular su uso en lo8-
desta.llemm:entos, sincopes y vértigos. Es estomacal y carminati--
va como todas las plantas a!"{JI}'.l_t"_tEIC'I% Tambien se usa como vulne-
raria.

MEMBRILLERO.

Cydonin vulgaris Pers., Pyrus cydonia L. (De Kidwy, villa de Cre-
ta, pafria primitiva de la planta). Rosicras-PoMACEAS.

Descripeion. —Arbol de troneo torfuoso de 5 & 8 metrog, gene-
ralmente de 3 &4 4, ramos numerosos, difugos, algodonosoes y blan-
quecinos cuando jovenes y morenos cuando envejecen. Hojas al-
ternas, pecioladas, ovales, redondas por la base, obtusas 6 poco
puntiagudas en el vértice, muy enteras, verdes por encima, blan-
cas y algodonosas por debajo. listiptlas cadueas, ovales, peque-
nas, dentadas finamente, con dientes glandulosos. Flores (Mayo)
blancas con un tinte rojizo, muy grandes, axilares, solitarias en
la parte superior de los ramos jovenes; pedinculos cortos. Caliz
velludo de tubo ovoideo, limbo con 5 divisiones agudas, gnarne-
cidas de dientes glandulosos. Corola bastante grande, con 5 péta-
los céneavos, algo redondos, un poco escotados, des veces més
largos que log estambres, lanosos en la bagse. Estambres 20 y més.
Ovario de 5 celdas multiovuladas; 5 estilos pubescentes en la ba-
se, El fruto (melonide) madura en Setiembre y lleva el nombre de-
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membrillo; es piriforme, carnoso, amarillento, umbilicado en el
vertice; coronado por el limbo persistente y acrescente del céliz,
de olor fuerte, de sabor aspero y desagradable; endocarpio carti-
laginoso; b celdas, que contienen cada una 10 4 15 semillas, casi
horizontales y rodeadas de mucilago. b

Habit.—Es originario de la isla de Crefa; era muy comun en log
alrededoeres de la ciudad de Cidon, cuyo nombre lleva. Se encuen-
tra silvestre en nuestros departamentos meridionales.

Cultivo.—Necesita un suelo hu'ero, fresco, y una exposicion ci-
lida. Las semillas deben sembrarse inmediatamente degpues de gu
madurez en una tierra suave y bien preparada. Se reproduce
igualmente por medio de acodos ¢ de esquejes despues de haber
establecido madres, de donde se separan todos log anos ramas jo-
venes mas O menos arraigadas.

Partes que se usan.—Los frutos, las semillas 6 pipas.

Recoleccion, conservacion.—Cuando los {rutos llegan 4 su ma~
durez se cogen, se dejan durante 5 6 6 dias en una habitacion bien
aireada para que se sequen bien y despues se llevan al frutero,
donde ge colocan en tablas cubiertas de paja fina.

Composicion quimica.—La pulpa de los frutos contiene: azicar,
tanino, dcido milico, materia azonda, pecting, agun, legoso, y pro-
bablemente wu aceile voldtil. Las simientes contienen: wmigdali-
na, emulsing, almidon, aceite graso, cidoninze. La cidonina es una
materia gomosa especial, desarrollada en el centro de las cubier-
tas de la semilla.

Formas farmacéulicas, dosis.—A. Frutos: 1.* Zumo, diluido en
agua (. 8. para bebidas. 2.* Jarabe con ?umo, 50 a 100 gramos.
3.% Gelatina, 100 4 200 gram. 4.* Vino. 5.* Cocimiento. Se prepara
una mermelada Hamada eai'ne de meaa-_u'e{f.o. B. Semillas: 1.4 Mu-
cilago. 2.* Mucilago seco; una milésima basta para poner el agua
de consistencia de jarabe. El mucilago de membrillo constituye la
bandoling de los peluqueros.

Usos.—Es un astringente y un acidulo. El cocimiento de los
membrillos partidos en pedazos se emplea en la hemoptisis, la
diarrea aténica y serosa, los vémitos cronicos; el jarabe se usa en
[os mismos casos. El vino de membrillo se prescribe en gargaris-
mos contra las afecciones de la boca y de las encias, y en inyec-
ciones contra las relajaciones dela vagina y descensos del titero.
El mucilago que producen las simientes es emoliente y atempe-
rante; tiene aplicacion en el tratamiento de las grietas de los la- <—
bios, del pecho, en la conjuntivitis, la erisipela, las hemorroides
mnflamadas y el eczema de las manos,
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MENTA PIPERITA.

Mentha piperate Smith. LABIADAS-MENTOIDEAS.

Descripeion (fig. 178).—Planta de 3 4 6 decimetros, ligeramen-
te velluda. Raiz fibrosa, rastrera, de color gris blanquecino. Tallo
erguido, cuadrangular, rojizo, ramoso, con ramos levantados y
opuestos, que emiten ofros ramos hojosos que arraigan. Hojas
opuestas, cruzadas, con peciolos
cortos, extendidas, ovales, lanceola-
das, agudas, aserradas, algo pubes-
centes, sembradas de oquedades
trasparentes. Flores (de Agosto a
Setiembre) violaceas, en gran nu-
mero, con pediinculos cortos reuni-
dos en verticilos separados unos de
otrog y que forman en la extremi-
dad de los tallog esgpigas obtusas,
cortag, ovoideas, muy apretadas, in-
terrumpidas en la base y provistas
de bracteas lineares, pestafiosas en
los bordes. Caliz gamosépalo, per-
sistente, tubular, punteado, glandu-
loso, con 5 dientes casi iguales,
aleznados, pestafiogos, sefialados con
10 estrias salientes. Corola gamopé-
tala en forma de embudo; tubo tan
largo como el céliz, cilindrico, dila-
tado hécia afuera superiormente;
limbo con 4 16bulos; el superior algo
mas ancho y escotado algunas ve-
ces. Cuatro estambres ligeramente
exertos, didinamos, purpurinos.
Ovario con 4 celdas; estilo filiforme,
_ recto, que sale fuera de la corola,

Fig. 178, —Menta piperita. terminado por un estigma bifido.
Fruto formado de 4 agquenios. 2f

Habit.—Is originaria de Inglaterra.

Cultivo.—Se cultiva, sobre todo, en este pais. Paede reprodu-
cirse por semillas, pero es mejor emplear las yemas subterrineas
que arraigan constantemente, Se plantan log piés en lineas apre-
tadas, dejando un paso para el cultivador. Convigne cavar la tier-
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ra y cambiar de sitio cada cinco afios. La recoleccion del primer
afio es generalmente la mis abundante.

Parte que se usa.—Las sumidades floridas. Tienen un olor fres-
<o particular, penetrante, sabor de pimienta, ligeramente alcan-
forado, primero célido, y que despues deja en la hoca sensacion
de frio.

‘Recoleccion, desecacion.—Se recolecta la planta en el momento
de la florescencia; se separa la raiz y se deseca completamente; la
desecacion no hace perder 4 la planta nada de su olor y sabor pi-
cante. Se deben rechazar las que no tienen las espigas rojas y
aquellas cuyas hojas son de olor y sabor débileg.

Composicion quimica.—La menta piperita contiene: principio
amargo, materia resinosa, tanino, aceite esencial. sta esencia exis-
te en cantidad que varia entre 2 y 3 por 100, y se necesitan de 450
4 600 kilég. de plantas frescas para obtener 1 kildg. Es liquida,
de olor tanto mas suave cnanto mas al Norte se encuentre el pais
donde se cultive; su sabor acre se vuelve fresco y agradable cuan-
do se debilita; su densidad es de 0,912. Enfriada 4 0° deja cristali-
zar un alcanfor particular, el mentol, CPH¥02 -

Formas farmacéuticas, dosis,—1.* Infugion, pp. 10 : 1000.
2."Hidrolado, 20 4 100 gram. 3.* Jarabe, 30 gram. 4.* Esencia, 6
# 12 gotas en pocion. 5.* Alcoholado, 1 4 4 y hasta 20 gram. 6. am. 6.°. Es—
piritu de menta (solucion 1 de esencia en el alcohol), 24 8 gramos,
7.% Ksencia de menta inglesa (solucion aleohdlica de esencia més
concentradaj, 24 5 gramos. 8.* Tabletas, pastillas. Al exterior se
emplea la menta fresca en cataplasmas excitantes sobre los tumo-
res indolentes, infartos lﬂcterﬁ, tilceras atbnicas, icorosas. Entra
en las/especies amméhﬁagk alcohol vulnerario del Codex.

AchLa menta piperita reune en el més alto gra-
do las propiedades tonicas, estimulantes y antiespasmédicas de las
labiadas aromiticas. Hemos indicado la sensacion particular de
{rescura que produce en la mucosa de la boca; esta sensacion pue-
de ir acompanada de anestesia momentanea. Ingerida estimula el
estomago, activa la digestion y produce la evacuacion de gases.
Este estimulo se hace general y produce una aceleracion del pul-
80, elevacion en la calorificacion, y por consecuencia de su accion
sobre los diversos emuntorios, cuyos capilares aprieta, se ve de-
nerse 6 disminuir la secrecion lictea, y aumenta, por el contrario,
la produecion de orina 6 sudor.

Usos.—Estos efectos bien determinados gon los que han valido 4
la menta su reputacion de estomacal, carminativa, cordial y esti-

B, SR Ao
‘mulante. Es un remedio que se prescribe con frecuencia y éxito
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en la atonia de las vias digestivas, en los flatos y timpanitis de
calisa nerviosa. s (itil en los catarros de las mucosas, ya porque
facilita la expectoracion, ya porque impide la formacion de las ma-
ferias que se expectoran. Se prescribe igualmente en las palpita-
ciones, teinblores y vomifos nerviosos, célicos uterinos y disme-
norrea. Se administra 4 los nifios que padecen de lombrices, y &

Ias nodrizas para hacer que pase con la leche. Otras muchas men-

tas, como la Mentha pulegivm L., la Menthe viridis L., la. Meatha
crispa L., tienen propiedades idénticas.

MERCURIAL DE EUROPA. .

Mercurinlis aniua L. EUFORBIACEAS.

Descripeion (figs. 179 y 180).—Planta didica, de 2 4 3 decime-
tros, lampina. Raiz blanca
y fibrosa. Tallo herbéceo,
liso, erguido, ligeramente
tetrigono, bastante ramoso
y & menudo desde la base,
que engruesa en los nudos:
ramos opuestos, extendi-
dos, erguidog, angulosos.
Hojag opuestas, pecioladas,
de color verde claro, lisas,
ovales-lanceoladas, agu-
das, aserradas. Flores (Ma-
yo & Octubre) de color
amarillo verdoso. Museuli-
nas, flores muy pequenias,
colocadas en grupos senta-
dos que forman espigas
prolongadas, interrumpi-
das, sostenidas por pedin-
culos filiformes, axilares,
mas largos que las hojas.
Céliz extendido, con 3 6 4
divisiones profundas, ova-
les, agudas, soldadas en la
base. Diez O 20 estambres
erguidos, con filamentos
ondulosos que llevan anteras bilobuladgas. Femeninas, algo mayo-
res, solitarias ¢ en parejas en la axila de las hojas, casi sentadas.

Fig, 179 —Mercuriul micho.

L
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©aliz con 36 4 y hasta 5 divisiones profundas, obtusas. Ovaric
redondeado didimo, erizado de pequenas puntas, con 2 celdas
uniovuladas. Estigma casi sentado, dividido profundamente en 2
ramas, muy diver-
gentes y muy pdpil-
osas. Fruto [caja)
con 2 nieleos’ mo-
' nogpermos, erizados
de puntas verdes, ter-
minadas por un pelo
largo blanco. Semi-
llas solitarias, globu-
losas, con frecuen-
cia reticuladas 6 ru-
gosas.

Habit.—Es comun
en los jardines, cam-
pos cultivados y al-
rededor de las habi-
taciones.

Cultive. — No se
cultiva, y crece en
abundancia en todos
los terrenos.

Parte que se-nsa.—
La planta entera. Su
olor es débil, pero
poco agradable; su

Sabﬂ!‘ hEl'bE'ice{J, 5080, Fig. 180, —ddereusial-hombea, ¢
" 1 b
acuonso. i, W%‘J L

_ Recoleccion.—No se emplea mas que la planta fresca, pues por
la desecacion pierde casi todo su sabor y suolor y probablemente
sus propiedades. Recogida dntes de la florescencia ex ménos
laxante que cuando su desarrollo es completo. Hay que desechar
la planta que tiene ya semillas 0 que empieza & ponerse ama-
rilla.

Composicion quimica.—Esta planta contiene: principio amargo,
goma, albiming, materia grasa incolora, algo de aceite volitil, pec-
tina, algunas seles. El principio amargo es amarillento, de sabor
muy pronunciado; es un purgante poco enérgico. Se ha indicado
tambien la existencia de un alcaléide liguido muy venenoso, la
mercurialing.
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Formas farmacéuticas, désis.—No se emplea mAs que en lava-
tivas en forma de melito, 15 4 60 gram., y en cataplasmas emo-
lientes. Entra en la miel mercurial compuesta 6 jarabe de larga
vida. No hay que sustituir esta planta con la Mercr&rm?zs peren-
7is L., que es mucho més activa.

Lsos.-—Ds un purgante popular; sin embargo, las hojas, despo-
Jadas de su prineipio activo por la ebullicion en el agua, se comen
en Alemania como las espinacas. Es tambien diurética, de aqui
su empleo en las hidropesiag. Las hojas cocidas sirven para pre-
parar cataplasmas emolientes:

MIRRA.

Bilsamodendron Ehrenbergianum Berg. TEREBINTACEAS-BURSE-
RACEAS.

Descrlpcien.—-Arbusto espinoso, ciLyos ramos inermes, muy cor-
tos y dispuestos sin 6rden sobre las ramas, tienen en sus extremi-
dades 2 6 3 hojas pecioladas, compuestas, trifoliadas, cubiertas
de pelos finos, Las hojuelas son enteras, obovales, la terminal un
poco peciolada y frecuentemente acorazonada al revés. Las flores
son unisexuales, pequenas, axilares; en las smasculinags se encuen-
tra un ealiz urceolado con 4 divisiones poco profundas, corola de 4
pétalos, 8 estambres insertos alrededor de un disco perigino y
anular, como igualmente un ovario en estado rudimentario. Feme-
%inas, chliz y corola como en las masculinas, estambres rudimen-
tarios. Ovario de 2 celdas con 2 6vulos. Fruto globuloso, pirifor-
me, ligeramente carnoso, terminado por un estilo persistente y
encorvado.

Habit.—Se cria en Arabia y Abisinia.

Parles que se usan.—EIl jugo gomo-resinoso que se desprende
del arbusto y que se conoce con el nombre de mirra. La mirra
se presenta en ligrimas irregulares, pesadas, rojizas, cubiertas
de eflorescencias blanquecinas, semi-trasparentes, fragiles, de
fractura brillante, con pequenas estrias blanquecinas. Su sabor es
acre y amargo, su olor fuerte, aromético y particular. Algunos
pedazos presentan estrias amarillas en forma de una, por lo que
se llama mirra unguiculada. La mirra es mas soluble en el agua
que en el alcohol.

Composicion quimica.—La mirra contiene: aceite volatil, dos
principios vesinosos, uno blando, otro seco, goma soluble, tragacan-
tina, sales, malerias evtraias. El aceite volatil (merrol) es inco-
loro, muy fltido, de sabor balsamico y alcanforado.
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Formas farmacéuticas, désis.—1.® Polvo, de 5 decig. & 4 gra-
mos. 2.% Infusion. 3,° Tintura, de 4 4 8 gramos en pocion, Entra
en la triaca, confeccion de azafran compuesta, bilsamo de Fio«
ravanti, elixir de Garus, pildoras de cinoglosa y emplasto de
Vigo.

Accion fisioldgica.—Es una sustancia estimulante, que excita
en pequenas dosis las funciones digestivas y aumenta el ape-
tito, y que en dosis més elevadas produce una excitacion ge-
neral.

Usos.—Se han elogiado los buenos efectos de esta gomo-resing
en los catarros cronicos, la leucorrea, la amenorrea y la clorosis,
Se asocia con frecuencia 4 los preparados de hierro. La tintura
sirve para la curacion de las caries dseas y de las tlceras; se ha-
cen con la mirra fumigaciones excitantes.

I eiaee

MOSTAZA BLANCA.

Sinapis alba L. CRUCIFERAS.

Descripeion (fig. 181).—Planta de 24 5 decimetros, mas 6 ménos
erizada, Tallo erguido, surcado, ramoso. Hojas pecioladas, en for-
ma de lira, pinnatifidas, con 5-7-9 seg-
mentos oblongos, sinuosos, dentados.
Flores (Junio-Julio] amarillas, en raci-
mos sencillos, axilares y ferminales.
Caliz de 4 sépalos, muy extendidos,
lampinios, iguales al pedinculo. Ova-
rio tetrigono, adelgazado en estilo, co-
ronado de un ensanchamiento t]iscdi-
deoy estigmatifero. Silicuas sostenidas
por un peduinculo extendido, infladas
en la base, erizadas, tetragonas, gibo-
sag, terminadas por una larga prolon-
gacion aplastada lateralmente, provis-
tas en el dorso de las valvas de 3 ner-
vios salientes y anastomosados, dividi-
dasen 2 por un delgado tabique gque
lleva las semillas. Estas son de color Fig 481.—Mostaza blanca.
amarillo claro, elipticas, redondeadas
y mas gruesas que las de la mostaza negra. @

Habit.—Es comun en las mieses.

Cultive.—Se puede culfivar la mostaza blanca en Europa eu to«
das las latitudes: la perjudican las primeras heladas; se da sobre
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todo en los terrenos arcillosos y siliceo-calcireos. Se siembra du-~
rante el verano.

Partes que se usan.—Las semillas.

Recoleccion.—Se arrancan los tallos en euanto se ponen amari-
llos y se colocan en troges; se golpean un mes proximamente
despues de la recoleccion para separar las semillas.

Composicion quimica.—Las semillas de mostaza blanca presen-
tan cierta analogia de composicion con las de la mostaza negra.
Pulverizadas con agua no suministran, sin embargo, aceite esen~
cial, pero desarrollan un priacipio dere, liquido, untuoso, de color
rojizo, inodoro, de sabor ardiente, que recuerda el del rabano rus-
ticano; contienen tambien préximamente un 30 por 100 de aceite
graso, mucho mucilago y una materia cristalizable, amarillenta,
poco soluble en el agua y el éter, la sinapisina 6 sulfo-sinapisina,
a la cual corresponden acaso parte de los efectos terapéuticos de
la mostaza blaneca.

Usos.—Is un remedio popular que algunos industriales han re-
comendado como una panacea universal; se usa en algunas afec-
cionesg del tubo digestivo y sobre todo para combatir el extreni-
miento. El modo de administrarle consiste en hacer ingerir todos
los dias una ¢ muchas cucharadas de estas semillas. No deja de
ofrecer peligros su uso continuado por largo tiempo, pues puede
producir la irritacion é inflamacion del tubo digestivo, tanto por
los efectos del prineipio dcre, como por la accion mecanica y acu-
mulacion de estos pequefios cuerpos solidos, que nunca se digie-
ren y que siempre se encuentran enteros en las deposiciones.

MOSTAZA NEGRA.

Brassica nigra Koch., Sinapis nigra L. CrUCIFERAS.

Descripeion (fig. 182).—Planta de 1 4 10 decimetros, mas 6 mé-
nos erizada en la parte inferior. Raiz un poco gruesa, blanqueci-
na, casi recta, provista de una cabellera abundante. Tallo ergui-
do, cilindrico, verde blanquecino, con ramos muy extendidos. Ho-
Jjas alternas, pecioladas, verdes, lampinas, algo gruesas; las infe-
riores en forma de lira, con segmentos dentados, muy grandes, el
terminal obtngo, més ¢ ménos lobulado; las superiores lanceola-
das, hendidas, dentadas ¢ enteras. Flores (Junio-Agosto) amarillas,
pequenas, pedunculadas, dispuestas en largos racimos en la parte
superior de lag divisiones del tallo. Caliz con 4 pétalos extendidos,
caducos, mas largos que el pedunculo. Corola cruciforme con pé-
talos levantados. Seis estambres tetradinamos. Recepticulo pro-
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visto de 4 glandulas colocadas entre los estambres. Estilo fermi-
mado por un estigma puntiagudo. Ovario cilindrico. Fruto (sili-
cun) apretado contra el tallo,
delgado, tetragono, algo re-
dondeado y terminado por una
punta corta, bilocular; con 2
valvas que presentan un ner-
vio central aquillado, separa-
das por un tabique longitudi-
nal. Semillas en una série,
muy pequefas, globulares,
con un ombligo terminal, de
superficie dspera, color rojo
oseuro, algunas veces recu-
biertas de una cubierta blan-
quecina. @

Habit.—Es comun en diver-
sas partes de Europa, donde
se encuentra en terrenos pe-
dregosos, escombros y campos
algo hiimedos.

Cultive. — Se cultiva en
Flandes, Picardia y Alshcia. Se reproduce por semillas, que se
siembran 4 mano en Marzo y Abril. s muy silvestre y se da muy
bien en terrenos ligeramente abonados y laboreados; los cuidados
que necesita entre la siembra y la recoleccion consisten en escar-
dar el suelo.

Parte que se usa.—La semilla.

Recoleccion.—Se recolecta en Setiembre, en cuanto amarillea
la planta. Se arrancan los pies que han tomado este color, se lle-
van al granero y se golpean con varillas para no aplastar las se-
millag. La semilla de Alshcia es la mas gruesa y la més aprecia-
da; la de Picardia es mas pequena. Hay que escoger estas semillas
picantes, calidas, amargas, pesadas, negrag.

Composicion quimica.—Las semillas de mostaza negra contienen:
aceite fijo dulee, albimina vegetal, mirosinag, mironato de potasa,
azvcar, materia gomosa, materia colorante, deido libre, sinapising,
materia verde, algunas sales. Ninguna de estas materias es fcre
por si misma, pero diluyendo el polvo de la semilla en agua fria
6 templada y sometiéndola 4 la destilacion se obtiene un aceite
esencial muy acre. Esta esencia, CBH5Az82=(2Az52,(6H5, es el re~
sultado de una reaccion que se establece en presencia del agua,

Fjgi. {82. —Mostaza negra.
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entre el mironato de potasa y la mirogina. Esta tltima sustancia
obra & la manera de un fermento y descompone el mironato de
potasa que contiene los elementos de la glueosa, del sulfato acido
de potasa y de la esencia de mostaza. Esta esencia es incolora ¢
ligeramente citrina; su olor acre, irritante, excita fuertemente el
lagrimeo. Su densidad 4 4-15° es de 1,010; es poco goluble en el
agua, soluble en el alcohol y en el éfer. No se forma en el agua
hirviendo y hasta cesa de producirse & 60° los 4cidos minerales,
los acidos vegetales en disolucion concentrada, el alecohol, la sal
marina, el carbonato de potasa, las sales de mercurio y de cobre
se oponen 4 su formacion.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo (harina de mostaza); hay
que prepararle con semillas bien secas en la estufa, para evitar la
produccion y desprendimiento del aceite volatil, porque esta pre-
paracion perderia enténces toda su actividad. 2.% Sinapismos; es-
tos son cataplasmas que se obtienen mezclando la harina con agua
templada. 3." Mostaza en hojas (sinapismos Rigollot) con polvo de
mostaza enteramente privada de principios grasos por la accion
del sulfuro del carbono 6 del aceite de petréleo y fijada con una
disolucion de 4 4 5 por 100 de cahuchit en una mezela de sul-
furo de carbono y de esencia de petréleo. 4.* Pediluvios sinapiza-
dos con harina de mostaza, 50 & 200 gram. y cantidad suficiente
de agua. No se anade agua caliente hasta que se produce el acei-
te esencial. 5. Banos y fomentos sinapizados. 6.* Revulsivo de
mostaza con esencia, una parte; alcohol & 60° ¢ aceite de almen-
dras dulees, 10, 12 6 15 partes; se aplica durante dos 6 tres mi-
nutos con un pedazo de corcho 6 de franela. El aceite fijo dulce
no tiene ninguna accion medicinal; se le separa de la harina al-
gunas veces para hacerla mas activa.

Aeccion fisiologica.—La mostaza aplicada sobre la piel, en for-
ma de sinapismos, produce rapidamente una sensacion de picor,
comezon y viva rubicundez. Si el contacto se prolonga por espa-
cio de algun tiempo, aparecen escoriaciones y flictenas. Final-
mente, si el enfermo ha perdido el coneeimiento y se continta in-
consideradamente la aplicacion del tdpico por espacio de algunas
horas, se presenta la mortificacion del dérmis y demas tejidos
subyacentes. Estos efectos deben atribuirse 4 la esencia de mosta-
za, que impresiona tambien fuertemente los sentidos de la vista,
olfato y gusto. Ocasiona escozor en los ojos, provoca el lagrimeo
¥ determina en la nariz una sensacion de picor dolorosa. Ingeri-
da ejerce sobre la lengua, la boca y las narices un picor més ¢
ménos vivo; al llegar al estémago, su accion irritante se mani-
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fiesta por una “sensacion de calor y aumento enlag’ fuerzas di-
gestivas. Al eliminarse activa las secreciones renales y cutaneas.
Usos.—Es tonica, estimulante, antiescorbiitica y purgante al in-
terior segun la ddsis, pero se usa poco y més bien como condimen-

“to que como medicamento: es uno de los excitantes mas enérgicos

de la digestion. Al exterior y en forma de sinapismo es el revul-
sivo mas comun. Las indicaciones del empleo de los sinapismos
gon muy numerosas. Se aplican: 1.° sobre los puntos pleurodini-
cos (afecciones reumaticas dolorosas de los muisculos del pecho) y
en algunag partes que son el sitio de dolores de la misma natura-
leza: 2.° en las piernas, en los muslos, en los cagos de congestion
de la cabeza; en el ultimo perfodo de las enfermedades, para rea-
nimar los enfermog; cuando es necesario provocar una erupeion
que tarda mucho en presentarse, ¢ arrancar 4 un enfermo del so-
por comatoso de las fiehres tifoideas graves, de la fiebre cerebral
y del envenenamiento por los narcoticos: 3.° se ponen ambulan-
tes sobre la superficie del euerpo para hacer entrar en calor & los
enfermos atacados del cilera, para aliviar & los asmaticos en sug
accesos de sofocacion, ete. Las véarices, las infiltraciones serosas,
las irritaciones herpéticas de la superficie cutanea son contrain-
dicaciones del empleo de los sinapismos. (Bossu).

MUSGO DE CORCEGA,

Spharococcus heliinthocorton Agardh., Fucus helminthocorton
Turn., Gigarting helminthocorton Lam. ALGAS-FUCACEAS.

Deseripeion (fig. 183).—Se compone de un gran numero de
fibras delgadas, cilindricas, de color amarillo palido, gris rojizo ¢
morado, blancas por dentro, adheridas por su parte inferior & la
arena gruesa, sobre la eual vegetan y que representan otros tantos
tallos. Cada uno de estos se ramifica muchas veces por dicotomia.
Estas ramificaciones se entrecruzan unag con otras y se adhieren
con ayuda de pequenos garfios. Las fructificaciones son tubéreu-
los hemisféricos, sentados y colocados 4 los lados de los ramos.
La planta es dura, seca, cartilaginosa, cuando se conserva en un
sitio seco; ge hace flexible y hiimeda cnando se expone 4 la hume-
dad. Bu olor es fuerte, nauseabundo, desagradable. Su sabor sala-
oy nauseabundo.

Habit.—Esta algn crece en las costas de la Cerdena, de la Sicilia
y dela isla de Corcega.

Parte que se nsa.—Toda la planta. Tal como se encuentra en el
comercio estd lejos de constituir un medicamento homogéneo,

HERAUD. 23
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puesto que entre la arena y ¢onchas que contiene se han ‘encon-
trado hasta 28'algas diferentes aglomeradas. El musgo de Coree-
ga forma ordinariamente’el fercio de esta mezela. Antes de entre-
garle al comereio se
limpia de las sustan-
cias térreas que con

tiene. ' -

Composicion quimi-
ca.—Contiene: mate-
rie celulosa gelatini-
[orime, sulfato de cal,
sal maring, carboni-
tos de cal, de kierro,
de magnesia, fosfato
de eal, 7oido. La mate-
- ria gelatiniforme es-

Fig. 183, —Musgo de Céreega. t4 mal conocida; tam-

bien se desconoce el

prineipio aetivo; es, sin embargo, soluble en el agua, porque el

coeimiento participa de las propiedades medicinales de la sustan-
cia que le ha suministrado.

Formas farmacénticas, désis. —1. Polvo, 14 2 gram. 2.% Infu-
sion, 30 : 1000. 3.* Jarabe, 20 4 60 gram. 4.* Gelatina, 20 4 60 gra-
mog. Se asocia al santonico y al ruibarbo en el polvo vermifugo
compuesto,

Usus.—El musgo de Coreega se usa sobre todo como antilielmin-
tico y es muy eficaz contra los ascarides. Conviene espeeialmente 4
log nifios, & cansa de su poco amargo y de que no dafa los orga-
ganos digestivos. Se le atribuyen igualmente propiedades diuré-
ticas y diaforéticas; el iodo que contiene permite que se le supon-
aa alguna actividad y eficacia como fundente en los infartos glan-
dulosos.

NARANJO,

Citrus aurantiym L. RurAoras-AURANCIACEAS (Baillon,)

Deseripcion [fig. 184).—Arbol de tamartio variable, segun los pai-
ses, pues en el Mediodia se eleva hasta 8 y 12 metros, Troneo liso,
eilindrico, 4 menudo ramificado desde la base; corteza de color
verdoso oseuro; leno compacto, blanco, ligeramente oloreso. Ra-
mos extendidos, hojas alternas, articuladas sobre un peciolo ala-
do en los bordes y como acorazonado al reves, unifoliadas, ova-
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lew, algo aguzadas, enteras, lampifas, lustrosas, algo gruesas, co-
ridceas, sembradas de pequenas venas llenas de aeeite volatil de
-elor agradable. Flores (sobre todo en Julio y Agosto) blancas, que
exhalan un perfume suave, dispuestas en ramilletes de poeas flo-
res en la extremidad de los ramos. Caliz muy corto, plano, con 5
dientes anchos y agudos. Corola casi acampanada,; con 5 pétalos
-elipticos, alargados, obtusos, sentados, algo gruesos, ligeramente
carnosos, sembrados de glandulas trasparentes; 20 estambres pro-
ximamente, insertos alrededor del ovario sobre nn digco hipo-
gino, més cortos que
la corola, derechos,
aproximados unos 4
otros; filamentos
blancos, soldados fre-
cuentemente .cada 2
0 3; anteras cordifor-
mes. Ovario ovoideo,
casi globuloso, de
8-0-10 celdas; estilo
<ilindrico, muy grue-
s0, terminado por un
estigma grueso, glo-
buloso, algo céncavo
en el vértice. El fruto
(hesperidio) lleva el
nombre de naranje;
es globuloso, algu-
nas veces un poco de-
primj_dg’ recubierto Fig, 1584.—Naranjo.
por una doble corte-
za; la exterior ¢ epicarpio es lisa 0 rugosa, de color rojo palido,
unida & una parte celular blanca, esponjosa, que es el mesocar-
pio. La carne 6 sarcocarpio que forma casi la totalidad del fruto,
es de 8-10 celdas, llenas de vesiculas oblongas, paralelas, con un
Jugo amarillento, azucarado, suave, ligeramente dcido, muy agra-
dable. Las semillas son blancas, oblongas, redondeadas. 20

Habit.—Es originario de la China, de las islas del mar de las
Indias y del Océano Pacifico: se cultiva hoy en todo el litoral me-
diterrdneo.

Cultivo.—No se cultiva en tierra libre, sino en log departamentos
del Mediodia. En todas las demds partes se cultiva en cajas, que se
eolocan en invierno en estufa; este cultivo es del dominio exclusi-
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vo de la agricultura @ horticultura. Se conocen muchas varieda<
des de naranjas y naranjos, que gon: la nareija de Malte, la wa=
ranje de las Baleares ¢ de Portugal, lo N. woble, dela Ching 6
amandaiine, b portuguesd, ete.

Partes que se usan.—Las hojas, las flores, los frutos, la esencia.
Houas. —fi;as Tiojaslse emplean en mfusmn te1forme pp- 10
1000, como diaforético y antiespasmédico ligero, en la cefalal-
gia, las palpifaciones, la tos convulsiva, el histérico, 0 en forma
de polvo, como estomacal, en doésis de 40 centwramos Se deben
escoger fuertes, regulares, de un hermoso color verde oscuro, se-
carlas con prontitud y precaucion, arrojando las que sean ama-
rillas 0 estén manchadas; conservarlas en gitio seco y al abrigo
de la luz. Su olor es aromatico, su sabor cilido y amargo. Se
:pueden emplear freqcas, se preﬁeren genemlmente las del naran-

matlcas

Frores (Azahar).—Deben desecharse los calices y mo em-
pmmlos, que se gecan en la estufa y se encierran en-
seguida el frascos bien tapados. Se vuelven rojos por la deseca-~
cion. Contienen : aceile volatil, evtractivo amarge, goma, deido
acélico, acetato de cal. Se conocen las siguientes formas farma-
céuticas: 1.% Infusion, pp. 2 1000; 2.° Jarabe, 30 gram.; 3." Hi~
drolado (ague de azahkar), 30 & 90 gram, El hldrol_a_@_u entra en las
pociones calmantes y antlebpasmudlcas, es um calmante del siste-
ma nerviogo, y tambien un estupefaciente en altas ddsis, bastante
usado en los dolores de cabeza y estomago. El agun preparada
con las hojas del naranjo dgrio es més suave. Por la destilacion
de las flores se obtiene cierta cantidad de aceite volatil que nada
i L A
en la superficie del agua. Esta esencia, muy suave, muy agrada-

le, de sabor amargo y aromatico, de una densidad 0,858, lleva
el nombre de esencia de azalar; entra en la composicion del agua
de Coloma, la &SGJIE.‘ZEG de az ”.ffrf o de Pm*@s se obtiene con las hojas

l-m:’ro —Ld. c.ortem contiene una malteria amarga poco conoci-
da todavia y una sustancia cristalina (hesperidina) que parece ser
de naturaleza resinosa. El zumo de los frutos contiene : deidos
¢itrico, malico, mucilago, albimina, azucyr, citrato de cal, wgua.
ﬁ:tLé—zumo dllU.lﬁU en agug sirve para preparar la JUN'{IJ&‘]{M(&, be-
bida meénos acida que la limonada y generalmenté empleada para
apagar la sed de los enfermos. Se da tambien el zumo natural con
el mismo objeto 6 se prepara con €l un jarabe. Se prescriben

pedazos de naranja en las enfermedades febriles ¢ inflamatorias
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para calmar la sed y enganar el apetito de los enfermos. Las se-
millas son muy amargas y no se usan : contienen un principio
amargo, cristalizado, la limonina. La corteza desecada tiene un
sabor amargo, picante y aromatico, ménos desarrollado, sin em-
bargo, que en la del naranjo grio, que es preferible. La corteza
verde de esteltimo se conoce con el nombre de ¢wragzo. Se hace
con esta corteza un jarabe que se emplea en dosis de 30 4 60 gra-
mos como estomacal, tonico, estimulante, difugible, correctivo de
los medlcammmmgnantes Es la base del
licor conocido con el nombre de curagno de las islas 6 de Holanda.
Las naranjas jévenes, amargas, caidas del arbol antes de la ma-
durez, que se laman ngranjillas, son ménos aromhticas y més
amargas; se hacen muy duras por la desecacion y sirven para
hacer bolitas de fonticulo, llamadas de naranja. Una pequeda
variedad de naranjo 4grio, que se pone en dulce gon azlicar 0
ag uardlente, lleva el nombre de ehino.

El aceite esencial que se extrae de la corteza de naranja dulece
ge conoce con el nombre de eseicia de Portugal ; su densidad es
0,835; hierve & 180°; es muy finida, muy ligera, de color blanco
amarillento, sabor amargo, olor analogo al de la esencia de aza-
har, pero diferente sin embargo.

NOGAL COMUN.,

Juglais veyic L. JUGLANDEAS,

Deseripeion (fig. 185).—Arbol que puede llegar hasta 20 me-
tros de altura y 3 0 4 de circunferencia; corteza blanquecina y
hendida, ramos extendidos y que forman una cima ancha y re-
dondeada. Hojas alternas, articuladas, compuestas de 706 9 ho-
juelas easi sentadas, ovales, enteras, aguzadas en el vértice, casi
iguales, sinnosas en los bordes, coridceas y de color verde som-
brio, Flores que aparecen antes que lag hojas (Mayo), unisexuales,
mondicas, Musenlines, en amentos terminales ¢ laterales, colgan-
tes en la parte superior de las ramas del afio anterior, eilindricos,
largos de 7 4 10 centimetros. Perigonio con 5 6 6 16bulos mem-
branosos y desiguales, provisto por fuera y cerca del vértice de
una hrictea escamosa. De 14 4 36 estambres insertos en la parte
-central del perigonio; filamentos libres y muy cortos; anteras
biloculares. Femeninas, reunidas en niimero de 2 6 3 en la extre-
midad de los renuevos, rodeadas de algunas hojuelas estrechas y
aleznadas. Perigonio globuloso en su base y soldado con el ovario
infero; limbo doble, muy grande el exterior y denticulado; el in-
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terior més largo con 4 divisiones desigmales y agudas. Ovario:
g obuloso, que encierra un solo Gvulo erguido y se termina por 2
estigmas, obtusos, divergentes, gruesos, cortos y glandulesos
en su cara interna. Fruto [Agosto-Setiembre) globuloso, lam-

Fig. 185, —Nogal comun,

"

pino, senalado con un surco longitudinal, formado de un garco-
carpio earnoso, verde, que se ennegrece y se hace casi delicues-
cente en la madurez, y de un endocarpio lefioso, arrugado, sur-
cado, que se abre en dos valvas, y de una semilla desigualmente-
gibosa, redondeada, con cuatro lobulos en el vértice y en la base,
con tegumento primero blanquecino, despues amarillo més ¢ mé--
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nos oscuro. - La semilla acompanada del endocarpio lefioso se
Hama jwez. H . ,
- Partes que se nsan.—Las hojas, el sarcocarpio y las nueces.

1.? Hosas,—Son muy aromiticas, sobre todo cuando se frotan
enfre los dedos; reunidas en gran cantidad causan cefalalgia y
malestar; su sabor es un poco amargo, resinoso y picante. Se re-
cogen en el buen tiempo. Por la desecacion pierden un 53 pog 100
de su peso y se hacen muy fragiles y de color amarillo uaiuro.
Se emplean en lag formas siguientes: 1.* Infusion, pp. 20 : 1000.
2.2 Cocimiento, 50 : 1000. 3.* Extracto, 40 & 80 centig. en pil-
doras. 4.% Jarabe, 30 &4 45 gram. 5.* Pomada, con el extracto.
6. Colirio con adicion de extracto de belladona. 7.2 Vino. Teni-
dag en otro tiempo como especifico contra la icfericia, se usan
hoy en el tratamiento de las escréfulas (infartos escrofulosos; of-
talmia eserofulosa, hinchazon y céries escrofulosa de los huesos),
en forma de cocimiento: se usan para lavar las tileeras, para prac-
ticar inyeceiones detersivas en los trayectos fistulosos. El coci-
miento ge emplea en el tratamiento de las leucorreas. Se han re-
comendado las hojas frescas, en aplicaciones locales contra la
pistula maligna. Las flores masculinas formaban parte de una
preparacion que hoy no se usa, y se conocia con el nombre de.
agua de bas (res nweces; se obtenia destilando en tres épocas dife-
rentes con la misma agua. 1.° Flores masculinas: 2.° Nueces im-
perfectamente maduras: 3.° Nueces maduras.

2.9 CorTEZA DE LA NUEZ.—Su olor es fuerte y aromatico, su sa-
bor amargo y picante. Se recolecta en el mes de Julio; por dese-
cacion se pone delgada, enroscada; toma un sabor dulzaino y azu-
carado: contiene: ¢/uvidon, clorofila, materia acre y amarga, deidos
wlico, tdnico, eitrico, sales. La materia amarga es muy avida
de oxigeno y contrae por la influencia de este gas un color ne-
gro y gompleta insolubilidad e¢n el agua. A esta sustaneia debe
la cortéza de nuez su propiedad de fefiir de una manera casi in-
deleble los dedos v los tejidos. La corfeza de nuez es la base de
la tisana antivenérea de Pollini, usada en el fratamiento de los
aceidentes sifiliticos rebeldes ¥ de algunas afecciones herpéticas.
Se ha recomendado contra la fiebre intermitente y la pastula ma-
ligna. Se recomienda el extracto en ddsis de algunos centigramos
como estomacal y antihelmintico; el zumo se emplea con éxito
contra las verrugas y la tiia. La ratafia de corteza de nuez es un
huen estomacal. '

3.° Numz.—Las nueces son comestibles, ya imperfectamente
maduras, ya maduras y frescas ¢ secas. Pueden servir para hacer
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una emulsion agradable y pasan por vermifugas. Se extraeun

aceite graso por expresion de las nueces en frio y por medio de:

unos molinos particulares que cuando es reciente puede reemplazar
al aceite de olivas. Dicho aceite e verdoso 6 amarillo rojizo, de
olor débil, se espesa & — 15° v se solidifica & — 27°, enrancian-
dose facilmente, y es mis gecante que el aceite de linaza. Cuan-
do se extrae en caliente es purganfe y puede emplearse en la-
vativas en dosis de 20 4 30 gramos. La segunda corteza del lefio
pasa por vesicante y purgante. e

NUEZ MOSCADA DE LAS MOLUCAS.

Myristica [ragans Houtt., M. moschate Thanb., M. officinelis
L. F. et Geert., M. aromatice Loam. MiRisTICACEAS.

Deseripeion (fig. 186).—Arbol de 10 metros proximamente de
altura, de corteza rojiza, muy frondoso y parecido al naranjo, con
ramos delgados y alternos, cuyas partes son todas aromdticas,
cubierto de flores y frutos todo el afio. Hojas alternas, pecioladas,

Fig. 186.—Nuez miscada de las Molueas,

sencillas, enteras, ovales, lanceoladas, aguzadas, con 8 ¢ 9 nervios
laterales, coridceas, de¢ eolor verde oscuro por encita y blangue-
cino por debajo; sin estipulas. Flores regulaves, didieas, wmosculi-
was, dispuestas en fulsos racimos de 3 4 5 flores axilaves ¢ supra-
axilares, peduncnladas. Cada pedunculillo esth acompanado en
la base de una bractea cadyica ¥ Heva & nnaaltura vaviable, pero
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generaimente cerca de la flor, otra bractea caduca. Perianto ga-
mosépalo, campanulado, urceolado, earnoso, con 3 divisiones ova-
les, agudas, pubescentes, inserto sobre un pequefio recepticulo
convexo que se prolonga en el interior del perianto formando una
columna inflada en su base y que lleva en la parte superior una
veintena de celdas de anteras verticales, lineares y longitndinal-
mente dehiscentes. Femeninas, que forman especies de cimas; pe-
rianto semejante al de las masculinas; ovario ovtideo, libre, uni-
locular, uniovulado; dos estilos muy cortos terminados cada uno
por un estigma pequefic y en cabezuela. Fruto (baye) piriforme;
del grueso de un albérchigo y que se abre en dos valvas gruesas y
carnosas; contiene una semilla gruesa, ovoidea, sélida, rodeada
de un arilo carnoso, de color rojo, mas ¢ ménos laciniado, y que
se eleva mas 6 ménos entre la semilla y el pericarpio, conocido con
el nombre de sucias. L episperma que cubre la almendra es grie-
80 y solido. b

Habit.—Crece naturalmente en las Molueas.

Cultivo.—Se cultiva desde hace mucho tiempo en Cayena, en
las Antillag, en la isla Mauricio, isla de Borbon, Madagascar, Java
¥ Singapore. Se reproduce por medio de Ja semilla despojada de
su episperma, para que germine més de prisa. Desde el segundo
afio se acostumbra 4 ingertar fodog los individuog con ramas fe-
meninag, puesto que basta un solo pié masculino para cien piés
femeninos en una plantacion. En nuestros elimas se cultiva en
estufa caliente.

Parte que se usa,—La semilla y su arilo. La parte conogida en
] comercio con el nombre de wwrsz moscada es la semilla sin el ari-
lo y el episperma, es decir, el embrion que estd alojado en una
de zug extremidades. s del grueso de una nuez pequena, globu-
losa y ovdidea, arrugada-y surcada, de color gris rojizo en las
partes salientes y blanco agrisado en log surcos, gris y con venas
rojas en el interior, de olor fuerte, aroméitico y agradable, sabor
oleoso, calido, acre; quebradiza, pero lo bastante blanda para po-
derse cortar con el cuchillo.

Recoleccion.—Cnando log frutos han llegado 4 la completa ma-
durez se abren y se saca la semilla cubierta de su macias. Iste se
separa ¥y seca al sol dos ¢ tres dias, despues ge impregna en agua
salada 4 fin de conservarle cierta flexibilidad que le impida redn-
cirse & pedazos. Las semillas se secan en gegnida y se separan de
su fegumento, que se arroja como inatil, s sumergen en agua de
cal para evitar sean atacadas por insectos y despues se secan de-
finitivamente. Las nueces moscadas de Cayenha fon més pequefias
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y estan encerradas siempre en una ¢iscara de color moreno oscu-~
ro algo brillante. Deben escogerse gruesas, pesadas y no carco-
midas. El macias forma una especie de saco abierto por una pun~
ta, fragil, de aspecto corneo: debe escogerse de color amarillo na~
ranja, grueso, y sin embargo, flexible y untnoso, de olor fuerte
muy agradable, sabor dcre y aromatico.

Composicion guimica.—La nuez moseada contiene: miristing,
aceite graso bubiroso winarillo, aceite voldtil, materias feculentas y
gomosas. Bl aceite volatil bien rectificado es liquido, muy flaido,
incoloro, de sabor acre y ardiente. Su densidad es de 0,853; es
poco soluble en el agua, completamente insoluble en el alcohol
absoluto. La miristina eg una materia grasa, incolora, que se des-
compone por la saponificacion en dcido miristico ¢ sericico y en
glieerina. El macias contiene dos aceites fijos, uno rojo y otro
amarillo, una eseneia incolora, muy fliida y muy suave. La nuez
moscada y el macias debe sus propiedades al aceite volatil.

Formas farmacéuticas.—1.* Polvo, 2 4 6 decig. y hasta 4 gra-
mos. 2." Aceite esencial, 2 4 10 gotas. 3.* Tintura, 8 gram. 4.* Man-
teca de nuez moscada [weeile de macias, bilsamo de wuer imoscada).
Se obtiene por expresion en caliente; es una mezcla de miristina,
de aceite graso butiroso y de esencia. En el comercio se presenta
en panes cuadrados prismaticos, del peso de 250 gramos, untuo-
sos al tacto, con fuerte olor de nuez moscada, amarillos y jaspea-
dos de rojo, envueltos en una hoja de palmera. La nuez moscada
forma, parte de los elixires diafenix y de Garus, del agna de me-
lisa de los Carmelitas, de la triaca, del espiritu carminativo de
Silvio, del balsamo de Fioraventi, del balsamo nervino y del vi-
nagre de los cuatro ladrones.

Accion fisioldégica.—La nuez moscadn presenta la mayor ana-
logia de accion con las demis sustancias que contienen aceites
esenciales, Produce en un principio una excitacion géstrica que
no tarda en generalizarse; y si la désis es demasiado fuerte, se
manifiestan fendmenos de narcotismo que tienen cierta relacion
con los gque determinan las sustancias anestésicas.

Usos.—La nuez moscada y el macias son especialmente usados
como condimento; mejoran el sabor de los manjares insipidos, fa=
vorecen la digestion de las sustancias poco nutritivas é indiges-
fas. Bs un medicamento que rara vez se emplea solo; se utiliza
asociandolo 4 otros arométicos en ciertos estados de enfermedad
en que conviene entonar y estimular los drganos digestivos, tales
como la diarrea crdniea, la anemia, la caguexia palidica, la con-
suneion, el marasmo. Como masticatorio, se ha preconizado con=
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tra la’ parélisis de la lengua: la manteca de nuez moscada se hain-
dicado en fricciones contra la sarna, el reumatismo crénico y la
parélisis.

Se lama nuez moseada verde, wacho 6 silvestre, & las pequenas
nueces moscadas en que el maeias no ha llegado al vértice de la
semilla. Parecen producidas por el Miristica tomentoss, Thun.

NUEZ VOMICA.

Strychnos e vdmice L. LOGANTACEAS.

Deseripeion (fig. 187).—Arbol grande de muchos ramas. Raices
duras, lefiogas, perpendiculares, recubiertas de una corfeza dotada
de mucho amargo. Tronco recto, elevado, lefioso, de una altura
considerable y que adquiere 3-4 metros de circunferencia: corteza
cenicienta ¢ gris negruzca; ramos frondoses, cilindricos, lampi-
108, de color verde sucio, que terminan en una punta aguda, sin
espinas ni zarcillos. Ho-
jas opuestas, cortamen-
te pecioladag, ovales, re-
dondeadas, enteras, ob-
tusas ¢ terminadas en
nna punta obtusa; de co-
lor verde oscuro, lam-
pifias en ambas caras,
con 5 nervios saliente -
por debajo. Flores blan-  \ | /J
cas, pequefias, de olor
débil, no desagradable,
que forman en la extre-
midad de los ramos pe-
quenos corimbos acom-
pafiados de bracteas
muy pequeias, vellu-
das, aleznadas. Caliz ga-
mosépalo, regular, con
5 dientes agudos. Corola
gamopétala mas larga
que el caliz, de tubo ;
ventrndo superiormen- Fig. 157, —Nuez vimica.
te, limbo con 516bulos ' ;
agudos, exfendidos y hasta reflejados. Cinéo estambres salientes,
exsertos. Ovario sipero con 2 celdas; estilo filiforme; estigma en
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eabeza. Fruto [Daya) carnoso, globulose, redondeado, lampifio,
primero verde, despues amarillo rojizo, que foma enfénces el
grueso de una naranja grande, con eubierta crusticea, lisa, bas-
tante fragil, rojiza, Es unilocular por aborto de una eelda; su ca-
vidad estd llena de una pulpa blanca, viscosa, muy amarga, que
contiene 15 semillag, colocadas con regularidad alrededor del eje.
Estas son orbiculares, aplastadas,.en forma de boton, de 15 4 18
milimetros de didmetro, de bordes redondeados, sefialadas con un
ombligo saliente por una de sus caras y con una depresion en la
cara opuesta; su superficie es aterciopelada, como sedosa y de co-
lor moreno agrisado. b

Habit.—Crece en sitios 4ridos y arenosos en la India, Coroman-
del, Malabar, Cochinchina y Ceilan.

Parte que se usa.—Lag semillas. Su olor es nulo, su sabor muy
amargo; su consisteneia cornea las hace de difieil pulverizacion.

“Composicion quimica.—Contienen: luctatos de estricning y de
hrucing, galato de brucina, igasuring, aceile concreto, cerda, materia
colorante amarilla, almidon, basoring, fibra vegetal, sales. La es-
tricnina, C2H2Az204, es un alealdide incoloro, que cristaliza en
octaedros 0 en prismas cuadrilateros terminados por una pirami-
tle; sn sabor es muy amargo; no es ni fusible ni volatil, poco solu-
ble en el agua y en el alcohol absoluto, casi insoluble en el éter
puro; muy soluble en el aleohol de 90°, cloroformo y algunos acei-
tes volatiles. Tl dcido nitrico no la colora de rojo cuando no con-
fiene brucina. Si se tritura con un poco de bidxido de plomo ¢ de
bicremato de potasa y e echa en la mezcla una gota de acido sul-
firico ligeramente nitroso, toma un hermoso color azul, gue pasa
rapidamente al morado, despues al rojo y finalmente al amarillo
tle canario. Bg mm veneno violento.

Labrucina, CI6H2A 208 +8HO, cristaliza en prismas oblicuos rom-
boidales, pero se presenta 4 menudo en forma de escamas nacara-
das, de sabor muy amargo, acompanado de acritud persistente.
Se disuelve en 850 partes de agua fria y 500 partes de agua hir-
viendo, Es soluble en el alcohol, insoluble en el éter y aceites gra-
808, poco soluble en la mayor parte de los aceites volatiles; se fun-
de & poco més de 100° y se convierte por enfriamiento en una
masa cérea. Se disuelve en el dcido nitrico concentrado, tomando
un tinte rojizo que poco & poco pasa al amarillo. El acido sulfuri-
co concentrado la colora primero de rosa, despues en amarilloy
amarillo verdoso. Es un veneno enérgico, pero es al parecer doce
% veinticuatro veces ménos active que la estrienina.

Existen, segun Schittzenberger, nueve alcaldides que se confun-
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den con el nombre de igasurina. Son incoloros, cristalizables, de
sabor amarge muy persistente, mucho mas solubles en el agua
qite la estrienina y la brucina, muy seolubles en el alcohol y el
cloroformo, muy poco golubles en el éter. Enrojecen por el dcido
nitrico mas que la brucina. Estas bases representan la brueina sin
carbono y con oxigeno ¢ agua, y pueden considerarse como pro-
ducto de trasformaciones sucesivas gue se manifiestan en la plan-
ta bajo la influencia de las fuerzas oxidantes vegetativas. Su
accion, mis débil que la de la estricnina, es més intensa que la de
la bruecina.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Polvo, 3 & 6 decigramios al
dia; se emplea pocas veces. 2.° Tintura, 5 decig. & 2 gramos.
3.4 Extracto alcoholico, 2 & 20 centig. en pildoras, y aun més en
dosis creciente. Se emplea tambien la tintura en fricciones. La
nuez vomica forma parte del polvo de Hufeland.

Accion fisiolégica.—La nuez vémica es un veneno no sélo pa-
ra los animales superiores, sino tambien para las plantas; im-
presiona fuertemente al hombre, en el que se notan efectos que
recuerdan la accion de la estricnina. Hé aqui los fendmenos que
se presentan administrando la nuez vomica en ddsis crecienteg.
En ddsis pequefias obra esta semilla como amargo y tonico diuré-
tico; si se aumenta la dodsis se presenta una sobrexeitacion ner-
viosa, ligeras sacudidas convulsivas, rapidas; finalmente, en dégsis
elevadas sobreviene el tétanos, la asfixia y la muerte por falta de
hematosis. Es un excitante de poder reflejo. Los contravenenos
son el tanino y los vegetales que lo contienen; el emético: El an-
tidoto fisioldgico por excelencia es el Auchisch.

Usos.—La nuez vomica se emplea en ddsis pequenas en algunas
dispepsias que provienen de atonfa del tubo digestivo; obra en-
tdnceg como un amargo. En disis mas elevada sirve sobre fodo
para combatir las paralisis de los sistemas nervioso, sensitivoy
motor. Se emplea en la pardlisis consecutiva & una hemorragia
cerebral cuando el derrame esth en vias de reabsorcion; en las
paralisis sintométicas de una conmocion de la médula, cuando
los sintomas primitivos han dt,iapal,recido y no queda mas que la
]_'ml'&llblb, en la impotencia genésica, eapelmaturrea, inecontinen~
cia 6 retencion de orina debida & una parlisis ¢ pereza del esfin-
ter de la vejiga, amaurdsis de causa saturnina, corea y neuralgia
facial. S8e ha empleado con ventaja en algunos casos de fiebres
intermitentes rebeldes al sulfato de guinina. La corteza de esta
planta se conoce con el nombre de false angosture para distin-
guiria de la angostura verdadera. (Véase esta palabra). Es muy
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amarga y se emplea en la India como febrifuga : no se. usaen
BEuropa. ‘ -
OLIVO COMUN.

Olea europwn L. OLEACEAS.

Descripeion (fig. 188).—Arbol que puede adquirir 12 4 15 me-
trog de altura y 3 0 4 metros de circunferencia, de aspecto poco
regular. En el Mediodia de Francia se eleva este arbol &4 mas de 3
44 metros de altura; el tronco se divide en numerosos ramos
opuestos, irregulares, tortuosos. Corteza agrietada y gris en los
troncos viejos, lisa y agrisada en los jovenes; lefio muy duro
compacto, amarillo, sefialado de venas
oscuras. Hojas opuestas, con peciolo
corto, ovales, agudas, enteras; coria-
ceas, blanquecinas por debajo, verdes
por encima, persistentes. Flores (Ma=
yo) pequefias, blanquecinas, dispuestas
en pequefios racimos axilares en la par-
te superior de los ramos. Caliz en co-
pa,-con 4 dientes, mas ancho que largo.
Corola campanulada, corta, mas ancha
que el ciliz, con 4 16bulos, ovales, agu-
dos. Dos estambres exsertos, insertos en
la hase del ovario. Este tinico, globulo-
s0, con 2 celdas biovuladas; estilo ter-
minado por un estigma bilobulado.
Fruto (Agosto-Setiembre) llamado aegi-
tuna, es una drupa ovoidea, alargada,
mas 0 ménos carnosa, de color verde
oscuro, que se vuelve violeta oseuro en

Fig. 188.—Olivo comun. la madurez, con niicleo dseo, unilocu-
lar y monospermo por aborto; semilla
von albamen casi carnoso. h

Habit.—El olivo es procedente del Asia, de donde se ha ex-
tendido & todas las comarcas del Mediterraneo. Presenta muchas
variedades.

Cultive.—Se reproduce por semillas, rennevos y esquejes. No
ofrece por otra parte dificultad la eleccion de terrencs y prospera
en los suelos fértiles como en los més estériles, en terrenocs cal-
careos lo mismo gue en terrenos arenosos. No le convienen los
terrenos inundados, le perjudiea el frio y no prospera més alli
de 45° de latitud.
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Parte que se usa.—El aceite extraido del fruto. Todas las partes
de la aceituna contienen aceite. El del epicarpio contiene al pa-
recer un principio resinoso; el del sarcocarpio es mis abundante:
el del nticleo dseo (endocarpio) contiene un poeo de mucilago;
finalmente, el de la semilla es ligeramente acre. Todos estos acei-
tes se mezcian en la extraceion,

Recoleccion.—Las aceitunas se recogen & mano 6 se Pchun aba-
jo con varas largas: se dejan amontonadas por algun tiempo en un
sifio especial, y despues se trituran por medio de un molino par-
tienlar. Se llama geeite virgen, .aceite de Aiz, el que se obtiene
sometiendo 4 una presion moderada las aceitunas aplastadas; el
geeite comun procede de una presion mas enérgica; el aceite fer-
mentado se prepara sometiendo las aceitunas 4 la fermentacion
antes de prensarlas; reblandecido el parénguima por la fermenta-
cion se recoge mas aceite, pero este es de un gusto poco agra-
dable y no se usa en Francia: finalmente, el aceife del infiecrio re-
sulta de la accion del agua hirviendo sobre los residuos de las
operaciones anteriores; es todavia més desagradable que el ltimo
¥ no sirve mas que para el alumbrado y fabricacion de jabones, <=

Tl aceite comun es fliido, de golor amarillo verdoso, de sabor
suave y agradable y de olor débil y particular. Sa densidad es de
0,9109 & 25° ge congela de + 5% & + 8%y se pone entdnees gru-
moso y como mantecoso. No es secante al aire, se enrancia con di-
ficultad y es casi insoluble en el alcohol. Se compone de 28 por
100 de margarina y de 72 por 100 de ecleina; se encuentra en ¢l
tambien una materia colorante amarilla, una sustancia aromatica
¥ vestigios de materias azoadas neutras.

Aceion fisiolégica, usos.—Ls un alimento regpiratorio como lasg
demas sustancias grasas. Ingerido en ddsis de 15 4 60 gramos
obra ¢como laxante sin producir colicos; se pregeribe ignalmente
en forma de lavativas: pasa por antihelmintico. Se administra con
frecuencia como contraveneno; obra enténces mecanicamente,
por decirlo asi, oponiéndose & la absoreion, y esto, tanto por la
capa protectora que forma sobre la muocosa del estémago, como
por la superficie untuosa que deposifa sobre la materia activa. No
debe hacerse ingerir sino cuando hau pasado los vomitos, y hay
que abstenerse de su uso siempre que pueda disolver la sustancia
toxica (cantiridas, fosforo). Entra en la composicion de un gran
nimero de pomadas, ungiientos, ceratos, emplastos y aceites me-
dicinales. Los eirnjanos se sirven de él para facilitar la introduce-
cion y deslizamiento de algunos instramentos. En las provincias
meridionales reemplaza 4 la manteca como condimento,
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La carne de aceituna es dura y amarga. Por esto sus {frutos no
son comestibles sino despues de una maceracion en legia causti-
ca: para conservarlos, se ponen en salmnera aromética. La corte-
za y las hojas tienen un sabor aroméatico que deben & un princi-
pio particular, la oliving G oliviie. Se han recomendado las hojas
como asfringentes, febrifugas; sin embargo, tienen ménos activi-
dad que algunos amargos indigenas, como la genciana, la corteza
de encina y la centaura menor. La gomo-resina que sale del tron-
co contiene acido benzdico; ya no se usa.

OREGANO COMUN.

Origanwiy, vulgare L. LABIADAS-TIMEAS.

Descripcion.—Planta de 3-6 decimetros, de olor aromatico,
agradable, sabor picante y aromatico. Raiz morenuzca, algo le-
niosa, oblicua, que emite renuevos estériles, ascendentes. Tallo er-
guido, ramoso, algo extendido, casi enadrado, rojizo, pubescente.
Hojas opuestas, pecioladas, ovales, enteras, algo puntiagudas, re-
dondeadas en la base, de color verde algo oscuro, velludas por
debajo y sobre todo en los bordes. Flores (Julio-Agosto) purpuri-
nas, blanquecinas algunas veces, en espigas ovoideas O alarga-
das, agregadas en la cima del tallo y de los ramos, que forman al
reunirse una panoja estrecha y tricotoma; van acompanadas en
sit base de una bréactea oval, aguda, un poco méas larga que el
ciliz, violacea y & veces verde. Caliz muy corto, cilindrico, con 5
dientes iguales. Corola labiada, de tubo largo, delgado,cilindrico,
dos veces mas largo que el caliz; el labio superior plano, hendi-
do, en tanto que el inferior tiene 3 l6bulos obtusos; el del centro
mas grande. Estambres 4, didinamos, exsertos; estilo 1; estigma
bifido con ramas desiguales. El fruto consiste en cuatro aquenios
casi redondos, colocados en el fondo del caliz persistente, cerrado
por pelog durante la madurez. 207

Habit.—Es comun en toda Francia, en los lugares incultos, los
bosques y los vallados.

Cultivo.—El orégano no se cultiva generalmente para los uzos
de la medicina. El que crece espontaneamente basta para el con-
sumo. Exige, si se quiere cultivar, tierra calida y ligera; se mul=
tiplica por semillas & por trozos de tallo.

Parte que se usa.—Las sumidades floridas.

Recoleceion.—3e recoge durante el ‘estio. No pierde sus propie-
dades por la desecacion, Se sustituye frecuentemente con la me=
jorana.
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Composicion quimica.—Contiene: materia extractiva yomc—m‘e‘—
uosa, aleanfor, aceite voldtil, dere, aromditico.

Formas farmacéunticas, désis.—1.* Infusion, pp. 8 4 15 : 1000.
2. Polvo, 2 414 gram. Se emplea al exterior en cataplasmas, lo-
ciones y fomentos resolutivos. Entra en el agua vulneraria, el ja-
rabe de artemisa y el polvo estornutatorio.

Usos.—El orégano posee las mismas propiedades que las demas
labiadas arométicas; es un estimnlante estomacal, un expectorante
que se prescribe algunas veces en la atonia del estomago, la clo-
rosis, las afecciones catarrales, el asma, y tambien como diaforé-
tico, emenagogo, antiespasmédico. En las aldeas se combate el
reumatismo crdnico, el torticolis, aplicando sobre la parte atacada

—> orégano fresco, picado y calentado en seco en una sarten. El acei-
te esencial se emplea poniéndole en un pequefio tapon de algo-
don cfrdado para calmar los dolores de las muelas cariadas.

OREGANO DE CRETA.

Origanwin dictamnus L. LABIaDAS-TIMEAS.

Descripcion.—Planta de 3 decimetros, de olor fuerte y agrada-
ble, de sabor 4cre y picante. Raiz delgada, agrisada, con nume-
rosas fibrillas ramificadas. Tallo semi-lefioso, erguido, ramogo, te-
tragono, velludo, rojizo. Hojas opuestas, pecioladas; las superio-
res sentadas, del tamano de la una del pulgar, ovales, enteras, cu-
biertas de un vello algodonoso, egpeso y blanquecino en las dos
caras. Flores (de Julio &4 Agosto) purpurinas, algo inclinadas, col-
gantes, dispuestas en pequefias espigas apretadas, piramidales,
casi globulosas, opuestas de 2 en 2 y reunidas muchas en la par-
te superior de las ramificaciones del tallo. Las espigas estin for-
madas por bricteas verdes ¢ rojizas, colocadas en 4 filas, y que
contienen una flor en la axila. Caliz cilindrico, de 5 dientes, uno
prolongado en lengiieta. Corola bilabiada; tubo ensanchado, algo
comprimido; labio superior corto y bifido; el inferior con 3 16bu-
los agudos, el del centro algo mayor. Cuatro estambres didina-
mos, salientes, separados. Ovario de 4 l6bulos; estilo sencillo; es-
tigma ligeramente bifido. El fruto est4 formado per 4 aquenios
ovales, e¢olocados en el fondo del caliz.

Habit.—El orégano de Creta, como indica su nombre, es proce-
dente de la isla de Creta 6 de Candfa, de donde ha sido llevado &
Francia.

Cultivo.—Se puede cultivar en los departamentos del Mediodia,
escogiendo sitios secos y hien expuestos, pues le perjudica la hu-

HERAUD. 2%
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medad y el frio. Se reproduce por semillas, ¢ por esquejes, que'se
separan durante el verano ¥ se colocan en tiestos con herra are-
nosa. Exige pocoriego 'y mucho calor.

Partes que se usan.—Las sumidades floridas, En el cemercio 58
encuentra & menudo mezclado con tallos, ramos y hasta cuerpos
extrafios & la planta, deque hay que desembarazarlo.

Conservacion.—Hay que conservarlo en vasijas bien cerradas.

Composicion quimica.—El orégano de Creta contiene un aceite
volatil rojizo, de un gusto écre, aromatico, de un olor penetrante.
Contiene alcanfor como las demés labiadas.

Formas farmacénticas, dosis.—1." Infusion, pp. 8 a 30 : 1000.
2.2 Polvo, de 24 4 gram. 2.7 Tintura, de4 48 gram."

Usos.—Posee las propiedades antiespasmodicas, arométicas ¥
ténicas de las labiadas en que predomina el aceite esencial, 'y se
ha empleado para favorecer la digestion, estimular la circulieion,
provocar las reglas y el parto. Los antiguos hacian mucho uso de
él como vulnerario. No ge usa hoy solo, pero entra en la prepara-
cion de muchos medicamentos, tales como la triaca, el diascordio
¥ el aleoholado de Fioraventi.

ORTIGA MUERTA BLANCA.

Lamium album L. (Aapic, boca abierta, aludiendo & la ga.rgan-
ta de la corola), LABIADAS-ESTAQUIDEAS.
_ Descripcion —Planta de 2-4 decimetros, ligeramente ve]losa..
Raiz rastrera, fibrosa. Tallo erguido, verde, de olor aromditico
poco agradable, que presenta un sabor amargo debil, sencillo,
cuadrado, hueco interiormente, Hojas opuestas, pecioladas, cordi-
formes, aguzadas, profundamente dentadas, con nérvios salien-
tes en su cara inferior. Flores (Abril-Mayo) blancas, grandes,
sentadas, en verticilo de 15 4 16 en la axila de las hojas superio-
res. Caliz tubuloso, que ofrece 10 estrias longitudinales, mancha~
do de color negro en la base, con 5 dientes agudos, extendidos.
Limbo con 5 dientes separados, lineares, muy agudoes. Corola de
tubo encorvado hécia afuera y derecho, con 2 labios; el superior
entero, en forma de bdveda; el inferior.con 3 l0bulos, 2 laterales,
anchos, redondeados, poco salientes, con una pequeiia lengiieta
estrecha; la del medio mas ancha, escotada en el vértice. Cuatro
estambres didinamos, salientes, ocnltos bajo el labio superior. ‘An-
teras de 2 celdas negruzcas, cubiertas con pelos blaneos, muy se-
paradas en su parfe inferior, que se focan solamente en el wvérti-
ce. Ovario profundamente cuadripartido. Estilo del largo de los
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estambres, Estigma, biﬁdo. El frute estd formado por ‘cuatro aque-
-nios triangulares fruncados en el vértice. 26

Habit,—Crece en los vallados, lugares incultos y hitmedos, en
medio de la ortiga comun; con la que presenta cierta semejanza
por sus hojas.

Cultive.—Se reproduce en todos los terrenos; se siembra en pri-
mavera.

Parte que se usa.—La flor.

Recoleccion.—Se recoge hacia el mes de Mayo. Estas flores,
préviamente mondadas, se designan en el comercio de herboriste-
ria con el nombre de ﬂores de ortiga.

Formas farmacéuticas, ddésis.—1.% Infusion, 10 : 'ID{)O 2. Zn-
mo, 60 & 120 gram.

Usos.—Aunque esta p!anta figura en el Codex de 1866, no pre-
senta ningnna propiedad medicinal bien marcada. Para unos es
ligeramente todnica; ofros reconocen en ella una accion astrin-
gente. La tisana es un remedio popular contra la leucorrea. Se
prescribe algunas veces en las hemorragias y las escrofulas,

OXICEDRO.

Juniperus oxycedrus L., J. rufescens Link., J. major monspelien-
sium Lob. CoxiFERAS-CUPRESINEAS.

Deseripeion.—Arbol erguido, que presenta muchos ramos obtu-
samente angulosos. Hojas persistentes, en verticilos de 3, senta-
das, aproximadas, muy extendidas, rigidas, lineares, insensible-
mente adelgazadas en punta espinosa, surcadas por una doble
hendidura por encima y provistas por debajo de una quilla agu-
da. Flores (Mayo); amentos masculinos pequefiog, ovéideos, nu-
merosos en los ramos jovenes. Frutos axilares, por lo general mas
cortos que las hojas, globulares, rojos y relucientes en la madu-
rez, 2 0 3 veces mas gruesos que los del enebro comun, que con-
tienen 3 huesecillos inflados en la hase, comprimidos en la parte
superior, truncados en la cima, con una pequena punta ep el
medio. H

Habit.—La region del Mediterrineo: es comun en Provenza, el
Languedoe, el Rosellon, Cércega, Espana y el Levante.

Partes que se usan.—El aceite empirenméatico conocido con el
nombre de aceite de oxicedro. Se obtiene quemando el lefio de
oxicedro en un hornillo sin corriente de aire. Se recoge asi un
lgquido morenuzeo, oleoso, inflamable, de un olor resinoso, em-
pireumatico, muy fuerte, de sabor acre, casi'chustico, que ha,
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sido obtenido por consecuencia de una especie de destilacion per
descensum. Se sustituye & menudo este producto con el aceite de
brea de pino, que le es inferior en propiedades, y tambien con el
aceite de brea de hulla.

Accion fisiolégica.—Cuando se aplica el aceite de oxicedro so=
bre las mucosas sanas no causa irritacion; si se aplica, por el con-
trario, sobre partes inflamadas, produce una comezon ligera y pe-
sajera: &i las partes estan ulceradas, se presenta una comezon més
fuerte, pero que dura lo mas medio minuto.

Usos.—El aceite de oxicedro se usa en fricciones en el trata-
miento de la garna; es superior 4 la brea en algunas enfermeda-
des de la piel, ¥ se ha recomendado al exterior en fricciones en
las afecciones siguientes: favus, lupus, acne, eczema, pitiriasis,
ictiogis, psoriasis, liquen agrius; en unturas sobre las sienes, la

rente, los parpados, en la oftalmia escrofulosa de los nifos. Se ha

dado al interior 4 la désis de 15 & 20 gotas como antihelmintico;
se ha usado como odontélgico, poniendo una gota en el diente ca-~
riado.

PALMERA.

Pheeniz dactylifera L. (Govwk, ditil,) PALMERAS.

Descripeion (fig. 189).—Arbol muy elegante, que se eleva como
una columna & una altura congiderable y forma una corona de ho-
Jjas gigantescas. Tallo cilindrico, que se eleva sin ramificaciones
& 10 6 12 metros de altura, presentando al exterior las cicatrices
de las hojas caidas; lenio bastante duro, con fibras rojizas, longi-
tudinales. Hojas envainadoras en la base, que tienen de 2 4 3 me-
tros de longitud; el peciolo, que presenta el grueso y la forma de
1na rama, esth provisto 4 uno y otro lado de hojuelas agudas.
Flores unisexuales, colocadas sobre piés diferentes, pequeias, re-
unidas en mimero considerable sobre enormes espadices ramosos,
provistos de una espata coriécea, monofila, hendida lateralmente.
Masewlinas: perianto de 6 divisiones, 3 externas y 3 infernas. Seis
estambres; filamento corto; antera bilocular, introrsa, Femeninas:
perianto como las maseulinas. Tres ovarios, terminados cada uno
por un estilo en forma de gancho. Fruto (fig. 190] conocido con
el nombre de 4d¢il, inico por el aborto casi constante de dos ova~
riog, carnoso, ovéideo, alargado, grueso y largo proximamente de
una pulgada; epicarpio delgado, rojo amarillento, liso, relucien-
te. Sarcocarpio solido, azucarado, de olor de miel. Con el tiempa
se secan los datiles, se arrngan y son roidos por los insectos. Se-
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milla compuesta de un tegumento delgado, membranoso, flojo, de
color blanco sedoso y de una almendra cilindrica, puntiaguda en
ambog extremos, dura,
6sea, profundamente
surcada por un lado y
que lleva en el centro
de la cara convexa una
pequeiia cavidad, cu-
bierta de un opérculo,
en que esta alojado el
embrion.

Habit.—La India, la
Persia y sobre todo los
osis del Africa. Se cul-
tiva en Grecia, en el Sud
de Espana, de Italia y
en Provenza, pero sug
frutos maduran mal 6
son de calidad inferior.
Los mejores datiles vie-
nen de Africa por Ti-
nez.

Cultivo.—Se propaga
la palmera con semillas
sembradas en la prima-
vera 0 renuevos toma-
dos de las raices 0 en las
axilag de lag hojas. et A

Partes que se usan.— Fig. 189.—Palmera,

El fruto, que se seca al sol.

Composicion quimica.—Los datiles contienen: materias albumi-
wosas y pécticas, dcido
galico, glucosa, inulina,

materia grasa, celulosa,
anaterias minerales.
.. Usos.—Los datiles for-
man parte con los higos,
lag azufaifas y las pasas
de los cualro [rutos pec-
torales: por su sabor
suave azucarado se em-
plean como atemperantes en las enfermedades de la garganta, ca-

Fig. 190.—Fruto de la palmera.
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tarros, inflamaciones de las vias respiratorias. Se administran en.
forma de tisana; pp. 60 : 1000 por coeimiento. Se prepara igual-

mente con ellos una pasta, un jarabe; entranen la composion del
electuario diafenix. Son muy nutritivos.

PARIETARIA OFICINAL.

Papietaria of ficinalis L. URTICACEAS,

Descripeion (fig. 191).—Planta de 3-8 decimetros, con muchos.
pelos ganchudos, de sabor herbiceo, algo salado. Raiz fibrosa,
Tallos numerosos, er-
guidos, algo rojizos,
carnosos, tiernos,
sencillos ¢ ramifica-
dosdesde la base. Ho-
jas alternas, peciola-
das, ovales, puntia-~
gudas, enteras, tri-.
nérvias, llenas de cis-
tolitos puntiformes,
de color verde oscu-
ro. Estipulas muy pe-
quenas O nulas. Flo-
res (Julio-Octubre }
pequenas, verdes,
sentadas, poligamas,
axilares, que forman
4 derecha é izquierds
de un pequefio ramo
axilar una cima eoms=
puesta de 5 flores ge-
neralmente. La flor
central es femenina;
las de la periferia son
masculinas 6 hermas

Fig. iﬂ-W froditas, colocadas
eyl " dos & cada lado, Es-

tas flores estan reunidas en un invelucro comun formado por una
bractea acompanada de dos bracteillas laterales. n las flores her-
mafroditas se encuentra: un ciliz gamosépalo, tubuloso, delgado,
con 4 l6bules agudos, velludo en el fondo, 4 estambres, formados.
cada uno por un filamento muy elastico, cuya forma es bastante
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variable, y por una antera bilocular, un ovario uniloecular, uniovu-
lado, coronado por un estilo delgado, articulado en su base y ca-
duco, terminado por un estigma en forma de pincel. En las flores
femeninas el céliz es muy inflado; tiene costillas longitudinales;
de 4 dientes, persistente, que rodea el ovario. En las flores mas-
culinas el céliz es mas corto, de hojuelas casi libres, extendidas,
velludas por dentro; log estambres en nimero de 4, el ovario ru-
dimentario. El fruto es un aquenio derecho, ovoéideo, algo compri-
mido, liso y lustrogo. 20

Habit.—Muy comun en toda Francia; crece en las hendiduras y
al pié de antiguos muros, entre los escombros.

Cultivo.—Es tan abundante que no se cultiva nunca para uso
medicinal; podria propagarse por semillas 6 trozos de tallo.

Parte u.ada.—Toda la planta.

Recoleccion, desecacion.—Se emplea generalmente Tresca. Su
desecacion exige ciertas precauciones, & consectiencia de la can-
tidad de zumo que contiene; se debe efectuar rapidamente, te-
niendo cuidado de separarla préviamente en pequenos paguetes.
La que se cria al pié de las murallas estd considerada como mas
emoliente; la que crece en las hendidnras de los muros esta repu-
tada como maés rica en principios activos.

Composicion quimica.—Contiene cierta cantidad de mueilago, y
toma de las tapias viejas, sobre las-que generalmente se encuen-
tra, algo de nitrato de potasa; contiene tambien, segun Planche,
azufre. o :

Formas farmacéuticas, désis.—1." [nfusion, pp. 10 : 1000. 2.* Zu-
mo exprimido, 90 4 120 gram. 3.% Agua destilada. Se preparan
tambien con esta planta cataplasmas emolientes. Forma parte
de las yerbas emolientes.

Usos.—Sus propiedades son casi nulas; la proporcion de nitrato
de potasa que contiene es, en efecto, poco considerable, para que
pueda tenerse en cuenta sériamente. Sin embargo, pasa por atem-
perante, refrescante, diurética, y se prescribe algunas veces en
las enfermedades en que los antiflogisticos estan indicados; para
aumentar la cantidad de orina en las hidropesias, y, en fin, en las
enfermedades de las vias urinarias, tales como la estranguria, la
disuria, la cistitis, la nefritis y e.ir mal de piedra.
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Solanum tuberosum L. SOLANACEAS. ;

Descripeion (fig. 192).—Planta de 4 4 6 decimetros. Raiz ras-
trera, cuyos ramos llevan tubérculos voluminosos, de forma y
grueso variable. Tallo herbiceo, erguido, anguloso, ramoso, pu-

Fig. 192, —Patata comun,

bescente. Hojas alternas, pecioladas, decurrentes sobre el fallo,
pinnatisectas, con segmentos ovales, aguzados, oblicuos 6 cordi-
formes en la base, eon peciolillos y mezclados con segmentos mas
pequeiios y sentados. Flores (Junio-Setiembre) grandes, blancas 6
violetas, en corimbos con pedunculos largos y opuestos & las hojas
en la parte superior de los tallos. Caliz sub-campanulado con 5 16-
bulos lineares, lanceolados. Corola pubescente en forma de rueda,
con tubo corto y 5 lobulos triangulares. Cinco estambres, filamen-
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tos muy corfos, anteras reunidas en conos truncados que se abren
por 2 poros terminales. Ovario libre’ en forma de cono, marcado
por 2 surcos opuestos, con 2 celdas pluriovuladas. Estilo cilindri-
co, lampifio; estigma bilobulado y glanduloso. Fruto (dayz) del
grueso de una cereza y de un verde amarillento 6 violaceo, col-
gante. 20

Habit.—Es originaria de la América del Sur.

Cultivo.—Se cria en casi todos los terrenos y tiene la ventaja de
desarrollarse bien en regiones donde no se pueden cultivar los ce-
reales por razon de la temperatura. Se puede reproducir por semi-
llag, pero se prefiere emplear los tubérculos que ge ponen en tierra
en la primavera enteros ¢ cortados en muchos pedazos. La reco-
leccion tiene lugar en Setiembre 11 Octubre.

Parte que se usa.—Los tubéreulos 6 patatas. Se conocen mu-
chas variedades.

Conservacion, —Se conservan en cuevas durante todo el in-
vierno, pero desgraciadamente germinan en cuanto llega la pri-
mavera. Para conservarlas se ha aconsejado privarlas de su pe-
licula, sumergirlas en agua hirviendo por espacio de algunos mi-
nutos y secarlas en la estufa. De este modo se ponen duras, que-
bradizas, cérneas, inalterables al aire, con tal de que se conser-
ven en un sitio seco.

Composicion quimica.—El tubérculo contiene: almidon, parén-
quima, albimine y materias azoadas andlogas, esparraguing, azi-
car, resina, materias grasas, citrato de cal, sales minerales, aceite
esencial. No contiene solanina, pero se ha senalado la presencia de
este alcaldide en los brotes jovenes de la patata germinada, las
hojas, los tallos, los frutos. Los efectos narcdticos que se observan
administrando en dosis de 10 & 20 eentigramos el extracto obteni-
do de las partes herbaceas de la planta y de las yemas de los tu-
bérculos, hay probablemente que atribuirlos 4 la solaning. (Veéase
la dulcamura).

La fécula se obtiene raspando los tubéreulos, poniendo la pulpa
con agua sobre un tamiz que retiene el parénquima y deja pasar
la fécula y el agua. La fécula se separa por reposo, se lava mu-
chas veces y se deja secar, Se presenta en forma de un polvo blan-
co brillante, de aspecto erigtalino, sin sabor ni olor. Sus grianulos
son méas voluminosos que los del trigo y pueden tener hasta 185
milésimas de milimetro. Al microscopio se observa que son (fig, 193
¥ 194) ovéideos, angostados, gibosos, ligeramente triangulares,
presentando en la superficie un punto particular, el hilo, alre-
dedor del cual se ven lineas curvas que le rodean concéntrica-
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mente con apariencia de regularidad. Cuando se hace esta obsers
vacion con ayuda de la lunz polarizada y se interpone un prisma
analizador entre el objefo y el ojo, se observa una oruz negra,

Fig 193.—Dos células que contie- Fig. 194.—Ungra-
nen granus de alinidon, proceden- no de almidon
tes de un tabérenlo de patata, de patata.

cuyo centro se confunde con el hilo. Es insoluble en el agua, pero
triturandola mucho se logra disolverla en parte. El engrudo que
forma, con el agua hirviendo es ménos consistente que el del al-
midon.

Usos.—La patata es despues de los cereales la planta mas titil al
hombre. Su introduccion en la alimentacion ha puesto las socie~
dades modernas al abrigo de las terribles hambres que en siglos
anteriores han diezmado las poblaciones. Sus tubérculos se pue-
den emplear directamente como alimento y puede usarse su fécu-
la en pasta, en puré y mezclada con un poco de harina de trigo en
forma de pan, La fécula se trasforma por la influencia de los 4ci-
dos diluidos y Jel calor, primero en dextrinay despues en azicar;
finalmente, este mismo azticar, con la influencia de los fermentos,
da alcohol, agurrdiente de palata, que se hace perjudicial por un
aceite esencial (esencie de patata, alcokol amilico) cuando no se
ha rectificado el producto convenientemente. La fécula puede ser-
vir para preparar ggt_ggplasnlas calmantes, para espu[vorear las es~
coriaciones de la piel en los ninos y personas muy gruesas, La pa-
tata cruda se ha recomendado como profildctico y como medio cu-
rativo del escorbuto en los viajes largos. Se emplea la pulpa co-
mo topico refrigerante para las quemaduras del primero y segundo
grado y para cicatrizar las tlceras escorbiticas.

PAULINIA.

Payllinin sorbilis Mart., Uwranazeiro Coutin, SAPINDACEAS.

Descripeion. —Arbusto flexible, sarmentoso, trepador; puede lle-
war & 12 metros adhiriéndose 4 los arboles proximos, Ramos gue
dan origen facilmente & raices cuando se dirigen hacia la tierra.
Hojas alternas, imparipinnadas, provistas de zarcillos. Flores (Ju-
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lio} verdosas, poco aparentes, digpuestas en racimos en la extre-
midad de pedinculos axilares; solitarios, volubles. Caliz de 4 pé-

talos imbricados lateralmente, persistentes. Corola de 4 pétalos

claviformes, provistos por dentro y en su base de un apéndice
glanduloso: Estambres en ntimero de 8, insertos sobre un disco
hipogino glanduloso. Filamentos desiguales; anteras oblongas,
biloculares. Ovario de 3 celdas uniovuladas. Estilo sencillo en su
base, trifide en el vértice, que termina en 3 estigmas. Fruto (¢caja)
piriforme, membranoso, con 3 dlas, 3 celdas, y en cada una una
semilla ovéidea con embrion voluminoso.

Habit.—Crece naturalmente en la parte de la provincia de las
Amazonas, comprendida entre el Tapayo y los rios Mamuro, An-
dira y Manes, que desembocan en el canal Tupinambaranas.

Parte que se usa.—Las semillas, ¢ mas bien el extracto que
se obtiene y que se llama MARANA O guarana, del nombre del pue-
blo, los indios Guaranis, que preparaban en otro tiempo esta sus=
tancia, se servian de ella como medicamento y como alimentao.

Para obtener la guarana ¢ paulinia se separan las semillas y se
ponen { secar al sol, 4 fin de poder romper entre log dedos la peli-
cula que las cubre; esas semillas se quebrantan entonces sobre una
piedra caliente, como se hace con el cacao para la fabricacion del
chocolate. Se anade 4 la pasta agua, cacao, tapioca, haciendo des-
pues cilindros con ella dela forma y largo de un salchichon, Esos
cilindros se cubren despues con una hoja de cocotero y se secan al
sol 6 al calor de una chimenea. Los procedimientos de extraccion
seguidos actualmente en el distrito de las Amazonag se diferen-
cian poco del gue empleaban los indios.

Se presenta la paulinia en el comercio europeo en cilindres de
100 4 200 gram. de peso, de color moreno oscuro parecido al del
chocolate, fractura roja; ofrece pequenas cavidades que provie-
nen de la contraccion de la masa; se encuentran en ella algunas

veces semillas diseminadas, envuelfas todavia en su tegumento

delgado y brillante, que han caido en el momento de hacer los ci-
lindros. Tiene un olor particular, sabor amargo y astringente; es
dura, quebradiza, dificil de pulverizar, y se reblandece y se hin-
cha mucho en el agua. _

Composicion quimica.—La paulinia contiene: goma, almidon,
materia vesinosa de color moreno rojizo, tres aceites voldtiles dis-
Lintos, uno de ellos concreto, un aceite graso de color verde par lg
clorofila, tanino, queda color verde @ las sales de lierro, y guaras
wing. Bsta demostrado que la guaranina no es otra cosa que ta-
nato de cafeina.
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Formas farmaceiiticas, dosis.—1." Polvo, 5 decig. &4 1 0 4 gra=,
mos. 2." Tintura aleoholica, 10 & 20 gram. 3.® Extracto, 4 4 5 de-
cigramos. 4.* Jarabe, 45 &4 60 gram. 5.% Chocolate. 6.* Pomada. La
paulinia ge usa poco bajo estas ultimas formas. _

Accion fisiolégica.—La accion fisioldgica de la paulinia se debe
& dos causas: 1.% 4 la presencia del tanino, lo que permite consi-
derarla como astringente. 2.%, 4 la cafeina, cuyas propiedades ex-
plican algunos de los efectos obtenidos por la administracion de
este producto americano.

Usos. —En el Brasil se utilizan las propiedades astringentes de
la paulinia en lag diarreas, la disenteria, y se obtienen resultados
muy ventajosos. Se la emplea tambien con éxito en las blenorra-
gias, las blenorreag, las hemorragias. Su amargo hace que se
prescriba en la dispepsia atonica y la debilidad general. Especial-
mente se ha recomendado este producto contra la jaqueca, tal vez
con demasiada ligereza. En efecto, no siendo la jaqueca una afec-
cion siempre idéntica, no puede la paulinia obrar sino en los ca-
s08 en que la eafeina ha dado buenos resultados; desgraciadamen-
te tambien su acecion pasa pronto, y, como ofras muechas sustan-
cias, llega 4 ser ineficaz al cabo de algun tiempo.

PELITRE.

Anthemis pyvethrum L., Anacyelus pyrethrum DC. [Avinue, pe-
quea flor; nipefpov, nombre griego de una especie de manzani-
lla). CoMPUESTAS-SENECIONEAS.

Descripcion (fig. 195).—Planta de 20 4 25 centimetros. Raiz per-
pendicular, fusiforme 6 cilindrica, poco ramosa. Muchos talles,
sencillos inferiormente, un poco tendidos en la base y levantados
en la parte superior. Hojas radicales, pecioladas y extendidas en
roseton; las del tallo sentadas, pinnatifidas, con divisiones linea-
res, algo gruesas, carnosas, velludas y de color. verde azulado.
Flores (de Julio & Agosto) comunmente solitarias en la exfremi-
dad del tallo. Involucro hemisférico, compuesto de escamas im-
bricadas, oblongas, casiignales, escariosas en los berdes. Recep-
thculo convexo, provisto de pajitas. Flores del centro de color
amarillo péalido, con flésculos tubulosos con 5 dientes, hermafro-
ditas y con 5 estambres singenesios; 1 estilo. Las flores de la cir-
cunferencia son semiflésculos, femeninos, numerosos, fértiles,
mas largos que el involucro, lineares, blanquecinos por encima y
de un hermoso violeta purpura por debajo; un estilo y dos estig-
mas. Frutos (eguenios) lampinos, comprimidos y ligeramente ala-
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dos, coronados por una pequena membrana entera y dentada. 20
Habit.—Esta planta crece en Turquia, en Asia y sobre todo en
Africa. :
Cultivo.—Se cultiva en el Mediodia, ya por semillas, ya con pe-
dazos del tallo; exige terrenos secos y exposicion algo edlida. En

sl & :! " ;‘.?,

Fig. 195, —Pelitre.

Fig. 196, —Raiz de pelitre.

el Norte de Francia no puede cultivarse mas que en tiestos, pues
hay que guardarla en invierno.

Partes que se usan.—La raiz (fig. 196) viene seca de Tunez &
Europa. Es larga de 10 4 12 centimetros, del grueso de un dedo,
gris y arrugada la exterior, y de color blanco agrisado al interior.
Su olor es aromatico, pero irritante y desagradable. Sabor acre y
picante; cuando se maseca produce abundante salivacion. Hay que
desechar la que esta roida por log gusanos,

Composicion quimica.—La raiz de pelitre contiene: goma, tani-
no, materia colorante, lenoso, principio dere, inuling, sales minera-
les. El principio acre (piretrina) estd formado de resina 4cre y de
dos aceites, uno moreno y otro amarillo.

Formas farmacéuticas, désis.—Se emplea: 1.°) natural, come
masticatorio, en dosis de 2 &4 4 gram.; 2.° en polvo, como estor-
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nutatorio y para matar los piojos; 3.% en tinturd, 2 gram. en 50
gramos de agua como colutorio; afiadiendo & la tintura alcohola-
do de romero se usa mucho como cosmético; 4.% en forma de tin-
tura etéreay esta preparacion muy écre se usa para calmar el do-
lor de muelas; para éllo se introduce nn taponeito empapado de
tintura en la muela cariada. Se prepara tambien un vinagre de
pelitre, recomendado como odontalgico; un aceite de pelitre, que
es rubefaciente, y pastillas muy alabadas como sialagogasi™"

Accion fisiolégica.—Obra como rubefaciente aplicada sobre los
tejidos y hasta puede ulcerar la piel; introducida eén la boea pro-
duce sensacion de calor, que se conviertg.en impresion de frio
cuando se aspira el aire, y despues una a.bundnnte salivacion. Su
accion sobre la pituitaria es tambien muy viva y va seguida de
violentos estornudos. Ingerida da lugar 4 sensacion de calor local
y probablemente & los fenémenos de exmtacmn propios de las
sustancias balsdmicas.

Usos.—Pocas veces se usa el pelitre al mterlor, sirve, sobre to-
do, como sialagogo en el infarto de las glandulas salivares; para
calmar por sustitucion las neuralgias de las encias y dentarias y
por revulsivo las de la cara; se ha aconsejado igualmente como
remedio dela paralisis de la lengua; el cocimiento concentrado se
indica para fricciones en los miembros paralizados y para provo-
car la traspiracion cutinea. Como dentifrico es como se aplica es-
pecialmente el pelitre; tambien se usa para dar fuerza al vinagre,

El polvo del pelifre del Caucaso [Py ethrum caucasicum L.) es
gris, de olor fuerte, y constxtuye un veneno vwlento para los m-

ye frecuentemente con el polvo de otras dos especies del g-énem.
pelitre el P. rosewm Bieb. y el P. carnewm. )

PENSAMIENTO SILVESTRE.

Viola tricolor, «, L., V. arvensis Murr., V. tricolor arvensis DU:
VIOLARTEAS.

Descripeion (fig. 197).—Planta lampina ¢ velluda, decolor ver-
de amarillo palido, de 15 & 25 centimetros. Raiz fibroga, de olor
herbiceo poco agradable, de sabor amargo y maucilaginoso. Tallo
ramoso, sobre todo en la base, difuso, mas 6 ménos derecho, an-
guloso, triangalar, tierno, fistuloso,liso; hojas alternas, de pecio=
lo friangular algo acanalado superiormente, ovales, obtusas, asep<
radas en los bordes; las inferiores casi acorazonadas, en la base y
acompanadag de 2 estipulas opuestas, foliaceas; son pinnatiparti-

v
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das con 16bulos laterales, lineares, lanceolados: el terminal més
grande, oblongo, entero 6 dividido. Flores (Abril-Octubre) de ¢o-
lor amarillento, rara vez manchadas de color violeta, solitariasé
inelinadas sobre largos pedinculos axilares mis largos que las
lhojas. Ciliz lampifio con 5 hojuelas oblongas, agudas, prolonga-

o IR LT
Fig. 197.—Pensamiento silvestre.

das por debajo de su punto de insercion en un pequeno apéndice
obtuso y dentieulado. Corola que apénas excede del caliz, con 5
pétalos irregulares, el inferior prolongado por un espolon corto y
obtugo. Estambres 5, casi sentados, ligeramente soldados en sus
partes laterales; los des que corresponden al pétalo inferior pre-
sentan en medio de su dorso un apéndice encorvado, que se hun-
de en el espolon de ege pétalo. Ovario globuloso, sentado, lampi-
fio, unilocular. Estilo acodado en su base, engrosado en el vérti-
ce; estigma en cabezuela, oblicuo, globuloso, execavado profunda-
mente en su parte-inferior. Fruto (eaja) ovoideo, oblongo, trigono,
lampifio, que ge abre por 3 valvas. Semillas numerosas, pequenas,
ovoideas, blancas. @

Habit.—Se encuentra en gran abundancia en los campos eulti-
vados, las tierras donde crece el trigo y en los jardines.

Cultivo.—El que crece espontineamente es bastante para las
necesidades de la medicina, pero puede reproducirse por esque-
jes; acodos, y sobre todo por simiente sembrada en Agosto, 6 bien
dejandole brotar en su sitio y trasplantindole en otofio.

Parte que se usa,—La planta fiorida ¢ las flores separadas.
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Recoleccion, desecacion.—Iis preciso en cuanto posible gea no
servirse de la planta seca. La desecacion debe hacerse en estufa y
con rapidez, de lo contrario la vegetacion continia y la planta
fructificaria. Debe desecharse la que es muy amarilla 6 aquella
que ha fructificado. En Francia no se emplea la variedad cultiva-
da (V. tricolor hortensis), facilmente reconocible por sus pétalos
afichos y en que los superiores son de color violeta, los laterales y
el inferior amarillos mas 6 ménos manchados de violeta.

Composicion quimica.—El pensamiento silvestre contiene: ma-
teria amarga extractiva, resina, albuming vegelal, goma, violina,
La violina es un principio inmediato que, si no idéntico, es porlo
ménos andlogo al de la emetina de la ipecacuana.

Formas farmacéuticas, ddésis.—1.* Infusion 6 eocimiento, pp..
10 : 1000. 2.* Extracto, 5 & 15 gram. 3. Jarabe, 15 & 60 gramos,
4.* Zumo de la planta fresca, 60 & 120 gram.

tigo, las afecciones reumaticas. Se asocia {recuentemente al sen.
Bajo su influencia, la orina adquiere un olor fétido que recuerda
la del gato. La raiz es ligeramente emética; es preciso adminis-
trarla en ddsis de 2 gram. para obtener algunos efectos,

PINO MARITIMO.

Pinus muritima Lamk, P. pinaster Ait. CONIFERAS-ABIETINEAS.

Descripcion.—Arbol de 20 4 40 metros, de cima piramidal,
troneo algo blando, resinoso, medianamente duradero, ramas ex-
tendidas, dispuestas en verticilos regulares, recubiertas cuando
son jovenes de una corteza lisa de color gris rojizo. Hojas que
salen & pares de una misma vaina, casi imbricadas sobre los ramos,
lineares, de 12 4 15 centimetros de largas, aleznadas, agudas, casi
punzantes, rigidas, de color verde oscuro, persistentes. Floreg mo-
noicas (Mayo), agrupadas en amentos y colocadas sobre ramos
distintos. dmentos musculinos, ovales, escamosos, que forman ra-
cimo compacto en la base de las yemas jovenes del afio; cada flor
compuesta de un estambre de filamento corto; antera bilocular,
que se abre por dos hendiduras longitudinales y colocada sobre
un conectivo bracteiforme que es mas largo que ella. Adwmentos
femeninos terminales, que resultan de la union de eseamas imbri-
cadas, separadas éntes de la florescencia, provistas cada una de
un ovario invertido, terminado inferiormente por dos cortas pro-
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iongaciones del estilo. Fratos (cono) reflejados, solitarios 6 vertici-
lados (3-6), casi sentados, en forma de peonza, de 13 & 16 centime-
tros de largos, morenuzeos en su madurez, con escamas infladas
en la cima, terminadas por una especie de punta 6 gancho estre-
chamente imbricada éntes de.su madurez, separandose despues
para la diseminacion.Semillas elipticas, lustrosas, negruzcas, con
un ala oblonga ensanchada enmedio, redondeada en el vértice,
cuatro 0 cinco veces mas larga que la semilla. Almendra de olor
de trementina desagradable. 1)

Habit.—Crece en la Provenza, el Languedoc, el Maine, la So-
logne, la Bretana, la Cércega, las Landas y todo el Oeste de Fran-
cia, sobre todo entre Burdeos y Bayona. Prospera en tierras sili-
ceas, en las arenas secas y movedizas, pero no resiste 4 , os frios
delos inviernos rigurosos. ¥

Parles que se nsan.—La savia, la Oleo-resina, la esencia, el ga-
lipot, la colofonia, la pez resina, la pez negra, la brea.

1.° Shvia.—Este liquido se obtiene obligando al agua i que
afraviese los troncos de pino empleando una fuerte presion. Se
prepara en gran cantidad en Arcachon, donde se inyectan los ar-
boles por el método de Boucherie 4 fin de asegurar su conserva-
cion. Es un lignido Ia‘ptescente, algo mas pesado que el agna, de
sabor balsdmico, fregco, de trementina, persistente, que se parece
al del pino. En pequefia cantidad aumenta el apetito y facilita la
digestion. Es laxante algunas veces. Se administra en dosis de 1
O 2 vasos al dia, pudiendo llegar hasta 6 vagoz. Calma la tos y los
dedores, facilita la expeetoracion en la tisis incipiente. en la bron-
yuitis y en los catarros.

2.° OLEO-RESINA (Lrementing de Burdess).—Cuando los pinos
tienen 30 6 40 anos y de Febrero 4 Octubre se hace al pié del ar-
bol, con una hacha cuyo bisel sea muy abierto, una escotadura;
cada ocho dias se hace una nueva escotadura encima de la ante-
rior, sangrando sucesivamente el drbol por gus cnatro caras. Esta
explotacion puede durar diez afios en un mismo arbol. El liquido
que sale se recibe en vasos especiales 6 en una cavidad practica-
da al pié del arbol, constituyendo lo que se Nama ¢rementing bru-
ta. Se purifica fundiéndola unas veces en una caldera y pasandola
por un filtro de paja 6 colocindola al sol en una caja grande cuyo
fondo esté agujereado; ésta es la mag apreciada. La trementina
de Burdeos tiene consistencia granujienta y se divide en dos ca-
pas, una superior liguida, trasparente, mas ¢ ménos coloreada, y
la otra consistente y opaca. Su olor es fuerte, desagradable, el
sabor dcre y amargo; es muy secante al aire, facilmente solidifi-

HERAUD, 28
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. cable por la magnesia y completamente soluble en el alcohol;
contiene la cuarta parte de su peso de aceite volatil.

Administrada al interior manifiesta sobre todo su accion sobre
las mucosas de los érganos génito-urinarios y respiratorios, en los
que disminuye 6 contiene las secreciones catarrales; es particu-
larmente 1til en los flujos mncosos 6 purulentos de las vias uro-
genitales y del tronco aéreo, asi como en el catarro crénico del
intestino. Se administra en dosis de 1 4 4 gram. por dia en tomas
de 20 4 50 centig. en forma de capsulas, de emulsion, de pildoras
0 en estado de trementina cocida ¢ solidificada por la magnesia.
Se aplica al exterior como topico detersivo y digestivo sobre las
ileeras saniosas ¢ indolentes, >

3.° ESENCIA DE TREMENTINA.—Se obtiene destilando la 6leo-resi-
na en grandes alambiques de cobre provistos de serpentines. Pn-
rificada por una segunda destilacion, esta esencia, C2H', es muy
fluida, incolora, de olor fuerte y particular, mny inflamable, inso-
luble en el agua, poco soluble en el alcohol, muy soluble en el
éter, aceites grasos y volatiles; se trasforma por el acido clorhi-
drico en un producto eristalino, que es el alcanfor artificial.

La esencia de trementina puesta sobre los tegumentos produce
comezon, rubefaceion y hasta vesicacion. Ingerida en dosis de 1
4 4 gram. determina sensacion de calor en la faringe, el estoma-
go y el vientre, con pesadez en el epigastrio, eruptos desagrada-
bles, colicos més O ménos violentos, cefalalgia, aceleramiento del
pulso, diaforesis, aumento de la secrecion urinaria y una especie
de embriaguez. Se elimina por las vias renaleg, respiratorias yeay-
taneag. La orina contrae por su influencia olor de violeta. A altas
dosis (30 0 60 gram.), 6 ge absorbe, y enténces se presentan sinto-
mas graves, delirio, sincope y dolores en los lomos y el hipogas-
trio, accidentes caracteristicos de la cistitis aguda en la parte de
los drganos génito-urinariog, esputos sanguinolentos procedentes
del pulmon, manchas eritematosas, papilas y hasta pastulas en la
piel, 6 bien se presentan vomitos, fuertes colicos con deposicio-
nes, se expulsa la esencia y desaparecen rapidamente los sin-
tomas.

Puede utilizarse para combatir los flnjos mucosos 6 mueo-pura-
lentos, pero en estos casos es preferible la 6leo-resina. Ejerce so-
bre log vasos una aceion asfringente, que ha hecho emplearla como
hemostatica; es un buen medicamento en la hematuria renal ¢ ve-
sical. La excitacion cutanea y el movimiento febril que provoea
son favorables para la cesacion de los reumatismos cronicos, de
las neuralgias ciaticas, intercostales, viscerales y faciales. Se ha
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“recomendado en el histerismo, la epilepsia, la corea, el tétanos y
la fiebre puerperal; se ha alabado como tenifuga, vermifuga, pa-
rasiticida, carminativa; forma parte del remedio de Durande 6
éter terebinticeo usado en el célico hepatica y calculos hiliares.
Es un antidoto con relacion & las emanaciones fosforicas: por eso
en algunas fabricas de cerillas quimicas se hace desprender cons-
tanfemente en los talleres vapor de frementina para neutralizar
la accion deletérea de los vapores de fésforo; se prescribe al exte-
rior en colirio en las oftalmfas crénicas; en fricciones, fomentos,
contra el reumatismo frio y neuralgias; en aplicaciones topicas,
gobre las quemaduras, 1lceras atonicas, gangrena. s un rube-
faciente y vesicante que puede usarse como revulsivo. Se admi-
nistra en dosis de 5 decig. 44 gram. como anticatarral y hemosté-
tico; de 44 8 grami. como antineurilgico; de 30 4 60 gram. como
tenifugo; se administra ya con leche, ya en suspension en una in-
fusion aromatica. Es conveniente la forma de perla ¢ de cépsula.
4.9 Gavreor.—Es el producto de la evaporacion espontanea de
la trementina sobre el tronco de los arboles despues de la época
en que se produce. Se purifica fundiendo el producto en una eal-
dera y filtrandole por paja. Se presenta en costrag semi-opacas,
solidag, secas, de color blanco amarillento, olor de trementina y
gabor amargo. El aleohol le disuelve completamente. La medicina
no le emplea solo. Destilado con agua enun alambique da una
esencia de inferior calidad conoeida con el nombre de aceite de
galipot,
#5.° CoLoronis. —Se conocen dos especies: 1.° la colofonia de
gulipot, que se obtiene cociendo el galipot en una caldera desen-
bierta: 2. la colofonia de trementjna, residuo de la destilacion 4
fuego libre de la frementina; esta es sdlida, de color moreno mas
O ménos ogeuro, vitrea, trasparente en ldminas delgadas, inodora
seca, quebradiza, muy friable, soluble en el aleohol, éter, aceites
grasos y volatiles. Probablemente no es otra cosa que écido abié-
tico anhidro, C$8HS4O!. Se usa su polvo para contener la sangre
que sale de las cisuras de las sanguijuelas: se ha aconsejado en
el intertrigo de los nifios y de las personas obesas mezelada con
fécula,
6.° Puz-_ESINA O RESINA AMARILLA.—Si en vez de trasegar e]
residuo de la trementina se le agita fuertemente con agua, pier-
de su trasparencia y toma un color amarillo palido; el producto
obtenido de este modo es la pez-resina; se presenta en masa ama-
rilla, opaca y fragil, algo olorosa todavia y de fractura vitrea;
no se usa al inferior y no se emplea mis que tomo topico, incor-
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porada en algunas preparaciones que hace aglutinantes 6 estimu-
lantes, como el emplasto epispéstico, el de Vigo y el de goma
amoniaco. AR

7. PEz NEGRA.—Se prepara quemando los filtros de paja que
han servido para la purificacion de la trementina y del galipot,
asf como los pedazos de tronco que proceden de las hendiduras
liechas en los arboles. La materia fundida que se separa de ellos
se pone en una cuba medio llena de agua, donde se separa en dos
partes, una liquida (@eeite de pez) y la ofra semi-solida, que se ha-
¢e hervir en una caldera hasta que se pone quebradiza por un en-
friamiento brusco. Es un cuerpo negro, liso, de olor empirenmé-
tico, quebradizo en frio, pero que se reblandece fécilmente por el
calor de las manos, pegindose & ellas fuertemente. Sirve para
preparar emplastos ttiles en los renmatismos erdnicos, lumbago
¥ pleurodinias.

8.° Brea.—Cuando los pinos se han hecho impropios por la
edad 'para suministrar la 6leo-resina, se cortan, se divide su tron-
co y se queman los pedazos que de ellos proceden en hoyos parti-
culares. Esta esuna destilacion per descensum. Los productos ob-
tenidos de este modo se recogen en un segundo hoye que comu-
nica con el primero, y despues de la operacion se encuentra en el
deposito una sustancia de consistencia plastica, gqne es la brea.
Sobrenada un aceite particular, impropiamente llamado miera,
Hsta brea es una masa viscosa, semifliiida, de color moreno ne-
gruzeo, olor fuerte y tenaz, soluble en el alcohol, éter, aceites
fijos y volatiles. El agua se colora y carga de muchos productos
en contacto de la brea. Se solidifica con 1/;; de magnesia. Sus
preparaciones mis usadas son: ¢l agua de brea, el jarabe, la po-
mada y el glicerolado. Su accion tiene gran analogia con la de
la trementina y se administra en los mismos casos, pero tiene la
venfaja de que el periodo inflamatorio no es una contraindicacion
de su uso. El agua de brea & fazas, pura 6 con leche, es muy efi-
caz en log flujos mucosos y muco-puralentos de la mucosa tra-
queo-bronquial, en los catarros vesicales y la blenorrea. Se em-
plea en inyecciones en los trayectos fistulosos, en el condneto
auditivo y cuando hay otorrea. Se lia recomendado la brea en
forma de fumigaciones en las afeccioneg de log bronquios, de los
pulmones, de la laringe y en la tisis pulmonar, y en forma de
pomada en algunas enfermedades de la piel, como el prurigo, el
lguen, la soriasis, el eczema y la sarna,




Lk

’

ternas, sentadas, bastante gran-
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POLIGALA DE VIRGINIA,

Polygala senega L. POLIGALEAS.

Descripeion (fig. 108).—Planta de 20 4 30 centimetros. Raiz tor-
fuosa, ramosa, callosa, blanca por dentro, gris por fuera, que da
origen cada afo 4 muchog tallos sencillos, herbéceos, un_poco
tendidos en la base, despues le-
vantados, pubescentes. Hojas al-

des, ovales lanceoladag, agudas,
enteras, lam pifag, de color verde
claro. Flores blanquecinas, man-
chadas de rajo, pequenas, media-
namente pedunculadas y for-
mando un racimo terminal flojo
en la extremidad de los ramos.
Céliz con 5 divisiones, 2 laterales
mas grandes, obtusag, venosas.
Corola irregular con 5 pétalos
soldados por su base y colocados
en 2 labios; el inferior céneavo,
anilogo & la quilla de las amari-
posadas y que contiene los drga-
nos sexuales. Ocho estambres
diadelfos. Ovario libre, stupero,
bilocular; estilo sencillo; estigma
bifido. Fruto |esju) pequeio, Fig, 103, —Polgala de Virginia,
comprimido, acorazonado en el

vértice, biloeular, bivalvo. Semillas negras, ovéideas, alargadas,
puntiagudas. 20

Habit.—Crece espontaneamente en parajes arenoscs en muchas
partes de la América Septentrional (Carolina, Virginia).

Parte gue se usa.— La raiz. Se pregenta muy irregularmente con-
torneada en el comercio, algo ramosa, con una costilla saliente
unilateral: varia desde el grueso de una pluma hasta el del dedo
pequeno. La corteza es gruesa, de color amarillo sucio, como resi-
nosa; el eje lenoso del meditullivm es blanco. Su elor es débil y
nauseabundo, s polvo irritante; su sabor, primero dulzaino y mu-
cilaginoso, se hace acre y amargo y excita la tos y Ta salivacion.

Composicion quimica.—La raiz de poligala contiene: dcidos po-
ligdlico, virginico, péctico, Uimico, muteriw eolorante amarilla, sus-
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tancin amarga, goma, albiming, cerina, aceite fijo, algunas sa-
les. El acido poligalico, CBHBOM (seneguina de Gehlen), constitu-
ye el principio activo de la poligala; es blanco, pulvernlento,
inodoro, de sabor débil al principio, despues dcre y picante; su
polvo excita el estornudo y produce en la faringe una sensacion
asfringente penosa. Bs poco soluble en el aguna fria, pero facil-
mente goluble en el alcohol y el agua templada; insoluble en el
éter, aceites fijos y volatiles. Su disolncion acuosa hace espuma
por agitacion como la saponina y la zarzaparrillina, con las que
tiene gran analogia. En désis de 3 4 4 decig. es toxico para los ani~
males de poca talla: en désis mas pequena produce vémitos. Ejer-
ce una aceion estimulante egpecial sobre lag membranas mucosas,
ocasionando una abundante secrecion de muco. La materia colo-
rante de la poligala es de color moreno amarillento, inodora,
amarga. El aceite fijo es de color moreno rojizo, muy espeso, de
olor y sabor desagradables; contiene completamente formada una
pequefia cantidad de un fcido graso volatil, el dcido virginico.

Formas farmacéuticas, ddésis.—1." Tisana por infusion, pp. 10 :
100. 2.* Polvo, 5 decig. 4 2 gram. 3.* Extracto, 4 gram. 4. Vino,
una cucharada de hora en hora. 5. Jarabe, 20 4 60 gram. Muchas
poligalas, que poseen propiedades mas débiles, como la P.amara L.,
la P. wulgaris L., la P. austyiaca Crantz, pueden gervir de suce-
daneos.

Accion fisiologica.—Ya hiemos senalado la acritud de esta raiz
¥ su accion irritanfe sobre las primeras vias; introducida en el es-
tomago determina una gensacion de ardor, niuseas, vomitos. Ba-
jo su influencia, la temperatura de la piel aumenta, el sudor cre-
ce, la expectoracion y la diuresis se hacen mayores, se manifiestan
vomitog acompanados de colicos v deposiciones liquidas. En fuer-
tes dosis esos sintomas se hacen mas violentos. En resiimen, se ob-
servan efectos emeto-catarticos y contraestimulantes.

Usos.—La raiz de poligala ha dado log mejores resultados espe-
cialmente en las hronguitis subaguda y erdnica; hace los esputos
mag fliides y abundantes. Se ha recomendado igualmente este
medicamento como emético, purgante, sudorifico, en la hidrope-
sia, el renumatismo, el asma y el garrotillo: tambien como emena-
zogo. Bn América se ha aconsejado la raiz [resca contra la mor-
dedura de las culebras; ese tratamiento se debe & una tribu india
(lamada Seneka 6 Senega, que ha dado sn nombre 4 la planta.
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POLIPODIO COMUN.

Polypodinm vulgere 1. HELECHOS.

Descripeion.—Rizoma horizontal, algo ménos grueso que el
dedo pequeiio, carnoso,-blanquecino al interior, cubierto de esca-
mas numerosas, rojizas y membranosas, provigto inferiormente
de fibras negruzeas. Hojas (frondes/ de 2-5 decimetros, ovales,
lanceoladas, largamente pecioladas, pinnatisectas, con segmen-
tos alternos, algo confluentes en la base, enteros, lanceolados-oh-
tusos, aleunas veces agndog, dentados y aserrados, particnlarmen-
te héicia el vértice, decreciendo de abajo arriba de la fronde. Los
nervios secundarios de los segmentos son bi-trifureados, con ra-
mificaciones gruesas y trasparentes en el vértice que no llegan
al extremo de la fronde. Soros bastante redondos, sin indusio,
dispuestos en la cara inferior de las frondes en dos filas paralelas
al nervio central de los segmentos, que nacen en la extremidad de
la ramificacion méas corta de los nervios laterales y {formados por
gran nimero de esporangios pedunculados. 2

Habit.—Crece sobre los muros antiguos, en los fosos, al pié¢ de
los arboles v sobre los techos.

Cultive.—Se multiplica por pedazos de rizoma. hnge tierra 1i-
gera, arenosa y colocada & la sombra.

Parte que se usa.—lil rizoma.

Recoleceion.—Puede recogerse durante todo el afio. Despues de
quitarle las raices y lavado se hace secar. Se presenta en frag-
mentos del grueso de un caiion de pluma. Iis quebradizo, aplas-
tado, moreno ¢ amarillento al exterior, verde al interior, de sabor
dulzaino y azucarado, nauseabundo, algo Acre. Su olor es des-
agradable; tuberculoso en la parte que da insereion 4 las hojas,
presenta en la opuesta algunas espinas que provienen de las fibras
radicales. Se debe escoger fresco, pues pierde sus propiedades
con el tiempo, bien nufrido, grueso v que se rompa con faci-
lidad.

Composicion quimica.—El rizoma del polipodio contiene: cuerpa
cou aspecto de liga, azbcar, compuesto andlogo a la sarcocola, ma-
teria astringente, goma, alwidon, albiwinag, saponina, sales cali-
zas. Bl enerpo glutinoso es mitad resinoso y mitad oleoso; se en-
rancia con facilidad y comunica & la raiz antigua un sabor des-
agradable.

Formas farmacéuticas, désis.—Cocimiento, 30 4 60 gramos. Se
monda la planta de sus filamentos dntes de servirse de ella. La que
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crece sobre la encina no tiene por otra parte mas eficacia que la;
(ue vegeta en ofros sitios.

Usos.—El polipodio comun es ligeramente purgante y poco ex-
pectorante. Se ha empleado en ofro tiempo como fundente, ver-
mifugo, en la gofa, asma, catarro pulmonar. Conviene como pur-
gante en los nifios, que lo toman sin repugnancia 4 cansa de su
sabor azucarado; sin embargo, esta casi abandonado en nuestros
dias.

PULSATILA COMUN.

Anemone pulsatitia L., Pulsatille vulgaris Lob. (De pulsare, agi-
tar, sacudir, & causa de sus vilanos, que se mueven al mas ligero
viento). RANUNCULACKAS-ELEBOREAS, i

Deseripeion (fig. 199).—Planta de 1 4 4 decimetros, cubierta de
pelos largos y sedosos. Raiz fusiforme, gruesa, mas 6 ménos ra-
mosa, dura, lefiosa, de co-
lor negro. Hojas radicales,
sedosas, tripennisectas, cu-
yas divisioneg, que se apo-
yan en un peciolillo corto,
estan divididas en segmen-
tos estrechos, lineales, agu-
dos. Escapo de 2 4 4 deci-
metrog, cilindrico, velludo,
que concluye en una flor
(Marzo-Abril) derecha, que
posteriormente ge inelina,
de color morado, y nace
del centro de un involu-
ero, formado de una sola
hoja sentada en forma de-
embudo, cortada en firas
estrechas, lineales, agudas
y sedosas. Caliz corolifor-
me, campaniforme, forma-

Fig. 199.—Pulsatila comun, do de seis hujuelas Plipfl-

cas, algo agudas y vueltas

hagcia afuera en el vértice, mas largo que los estambres. Estos 11l-
timos, que se presentan en numero indefinido, son hipoginos y es-
tan colocados, lo mismo que los pistilos, en un receptéculo globu-
loso; anteras bilobuladas; las exteriores sentadas, Pistilo. formada
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de numerosos carpelos uniovulados; estilo sencillo; estigina entero,
Frutos (aguenios) reunidos en cabeza, oblongos, coronados de un
largo vilano, que procede de los estilos que se han alargado. 20

Habit.—Es comun en los bosques arenosos, lugares dridos y
prados gecos de casi toda la Francia. :

Cultive.—Se produce en todos Ios terrents con tal que no sean
demasiado frescos. Se reproduce con semillas ¢ con pedazos de
raiz.

Partes que se usan. —Toda la planta.

Recoleccion.—La pulsatila pierde Ia mayor parte de sus propie-
dades por la desecacion, debiendo emplearse sobre todo fresca. El
mormento mas favorable para la recoleccion es el que precede algo
& la florescencia.

Composicion quimica.—Debe su accion & un principio cristali-
zable y neutro, la anemoninag, C3H2012, que se depositaen el agua
que destila esta planta. La anemonina es un cuerpo poco conaci-
do, no tiene olor ni sabor, pero cuando se funde adquiere un olor
fuerte, produciendo en la lengua una sensacion de picor y punza-
da. Es soluble en el agua caliente y el alwhol

Formas farmacéulticas, désis.—1.* Extracto acuoso con el zumo
depurado, 1 & 3 decig. por dia y en muchas tomas. Debe emplear-
se con mucha precaucion y principiar por pequenas dosis, que se
aunmentan gradualmente. 2.* Agua destilada, 4 4 30 gram. 3. In~
fusion, 44 15 gram. en C. 8, de agua para obtener 360 gram.; dd-
sig, 904 120 gram. en fraccionoq cada 24 horas. 4.* Aleoholaturo, 2
4 20 gotas. 5.% Polvo, 2 & 4 decig.

Accion fisiolégica.—La planta fresca es vesicante y aun caustica;
pero como su prineipio activo es volatil, llega & ser inerte por la
desecacion. Ingerida produce log efectos de las sustancias acres y
corrosivas, como igualmente una accion estupefaciente sobre el
sistema nervioso, Log animales, sin embargo, la comen sin peli-
gro. La anémone de los bosques [ducmone nemorose L.) y la ané-
mone de los prados ( ul.-mmmf‘ pratensis L.) presentan las mismas
propiedades.

Usoes.—Se emplea en las enfermedades venéreas [exdstosis, dolo-
res osteoscopos), v las paralisis (Storck), los herpesrebeldes (Bon-
net), la tos ferina (Ramon), lao amaurdsis (Rust.). Bl agua destila-
da, que irrita ligeramente la piel, se aconseja para quitar las pe-
qas. Podrian emplearse sus propiedades rubefacientes y vexican-
tes, 8i, como acontece muchas veces en los campos, no se halla-
sen sustancias para qmﬂplsmu‘; y vejigatorios. Su polvo es un
buen estornutatorio. vas s
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Cinchona L. (De Kina-kin, palabra peruana que significa cor-
teza de lns cortezas.)

Caractéres del género.—Se da este nombre 4 un gran nimero
de plantas que pertenecen a la familia de las rubidceas. Son éarbo-
les 6 arbustos siempre verdes, con tronco y ramos redondeados, y
con ramas lo mis comunmente subtetragonas, que presentan ci-
catrices de las hojas y de las estipulas caidas. Hojas opuestas, pe-
cioladas, muy enteras, recorridas por nerviaciones decrecientes,
lampinas 6 velludas, provistas de estipulas interpeciolares, lo més
4 menudo libres y muy caduecas. Flores dispnestas en grupos de
4 0 6, en cimas en panoja, blancas, rosadas 6 purpireas, muy olo-
rosas y con una bréictea. Caliz con tubo turbinado, adherente al
ovario, pubescente; limbo persistente con 5 dientes. Corola hipo-
crateriforme, con fubo redondeado ¢ ligeramente pentagonal;
limbo con 5 l6bulos lanceolados, provistos en los bordes de pelos
lanosos y blanquecinos. Cinco estambres alternos, lampifios;. an-
teras blloculargs, introrsas. El desarrollo de los filamentos esth
siempre en razon inversa deel del estilo; resulta de esto gue gi las
anteras son inclusas, los esfigmas son exsertos y reciprocamente.
Ovario infero, con 2 celdas multiovaladas; estilo sencillo, lampi-
g estigma bifido. Fruto (eaja) ovoideo, oblongo 6 linear 6 lan-
ceolado, coronado por el caliz persistente, con costillag ligeras 6
poco pronunciadas, lampino ¢ pubescente, bilocular, polispermo.
que se separa de la base d la cima en 2 celdas, cada wia de las cua-
les se abre por wia sutura longitudinal por swcarainterng, con pe-
diinculo que se hiende 4 lo largo. Las semillas son numerosas,
imbricadas hacia arriba, comprimidas, con nieleo central, oblon-
2o, rodeado de un 4la membranosa, degignalmente dentada. Iim-
brion pequeno, recto, axilar; endospermo carnoso.

Clasificacion de las quinas.—Lag quinas no se conocieron en
Europa por mucho tiempo sino por la corteza; asi se clasificaban
segun el aspecto de esta parte de la planta, y de aqui su division
en quinas griges, quinas amarillas, quinas rojas, quinas blaneas,
Hé aqui la deseripeion que Guibourt ha dado de estos caractéres:

«Las quinas grises (con epidérmis gris) congisten en general
en cortezas arrolladas, medianamente fibrosas, mas astringentes
que amargas, que producen un polvo de color leonade agrisado,
mas 6 ménos palido, que contienen especialmente cinconina y
poco 6 nada de quinina. Las quinas amarillas pueden ofrezer un
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voliimen més considerable; son de testura muy fibrosa y de un
amargo mucho mas fuerte y més desprovisto de astringencia.
Producen un polvo amarillo 6 naranjado, y pueden contener bas-
fanfe cantidad de sales con base de cal y de quinina para precipi-
tar instantineamente la disolucion de sulfato de sosa. Las guinas
rojas tienen testura intermedia entre las grises y amarillas; son &
la vez mny amargas y muy astringentes; su polvo es rojo mas 6
ménos vivo, contienen 4 la vez quinina y cinconina. Las quinas
blancas se distinguen por una epidérmis naturalmente blanca,
unida, no hendida, adherente & las capas corticales. Contienen ya
un poco de cinconina, ya otro alcaléide mas ¢ ménos andlogo.
Son poco febrifugas y no pueden contarse en el niimero de las
quinas medicinales.» (Historia de las drogas simples, 4.* edicion,
t. HL) 1=

Esta clasificacion esencialmente artificial es todavia general-
mente adoptada en los tratados de materia médica. Hay, sin
embargo, un inconveniente mayor, porque, como hace notar el
Codex de 1866, estas denominaciones se han aplicado & cortezas
de naturaleza y eficacia bien diferentes. Asi se ha confundido bajo
el nombre de guina gris las cortezas jovenes de 74 8 Cinchona,
porque 4 esta edad son todas més 6 ménos grises al exterior. Se
ha dado el nombre de guina amarilla 4 las eortezas gruesas y me-
dianas de las Cinchona ealisaya, micrante, condaminesy cordifo-
lia; y, por ultimo, se ha dado el nombre de guwina roja & las cor-
tezas de las Cinchona succirubra, wilida, scrobiculata, magnifolia
i oblongifolin, de las cuales la tiltima est completamente despro-
vista de alcaldides, y se ha colocado, por consiguiente, y con
razon, en el niimero de las quinas falsas. Es, pues, indispensable
precisar mejor las cortezas que pueden emplearse con utilidad en
medicina. Las tres clages de quina admitidasg por la farmacopea
legal de 1866 son: la guing gris Huanuco 6 guing gris parduzea de
Lima, la quina calisayn, la guing roja no verrugosa y la guing 1o-
Ja verrugosa. Estas son las especies que vamos & deseribir:

1.* Quina Gris Huanvco.—Es suministrada, segun el Codex,
por la Cinchona micrantha R. y Pav., que es un arbol (fig. 200) de
6 4 10 metros de elevacion, de tronco recto, ramos frondoses, ho-
Jjas anchas y ovales, obovales 6 redondeadas, més 6 ménos estre-
chadas en la base, lampifias por encima, pubescentes por debajo,
con manojos de pelos en la axila de los nervios secundarios. Sus
flores, relativamente pequefias, estdn colocadas en grandes pano-
Jas tirsdideas. La corola es blanca; las anteras inclusas; los fila-
mentos tan largos como las anferas. Sus cajas son lanceoladas
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nblung'o—lauceoladas, lampinag, lisas. Habita en el Pe?u, eny los
distritos de Huanuco y de Carabaya, cerca de Bolivia. Segun
. M. G..Planchon, proviene de la
C. nitidaR. y Pav., dela . peru~
viana How. y de Ia C. wicran-
tha. Bsta quina tiene la forma de
tubos regulares, cilindricos, de 5
4 20 milimetros de didmetro. Los
tubog pequerios egtin recubierfog
de una epidérmis ligeramente
hendida, de color gris algo azu-
lado y bien adherente al liber,
que es compacto, rojizo y como
formado de capas aglutinadas.
Las cortezas gruesas son de color
gris blanquecino al exterior, tie-
nen las hendiduras masg pronun-
ciadas y presentan ademdis de
trecho en trecho hendiduras tras-
versales mas marcadas. El liber
eg generalmente poco grueso, de
¥ig. 200,—Quina gris Huanuco. aspecto lenoso y de color amarillo
leonado algo anaranjado, que se
empana con el tiempo. La Q. Huanuco contiene de 0,012 & 0,036
de cinconina (por término medio 0,027). Es la especie de quina
gris que debe preferirse en medicina.

2.% QuiNa CALISAYA (quina amarilla real).—Es producida por la
Cinchona calisaye (fig. 201); es un érbol alto, de tronco recto ¢ en-
corvado, del grueso del cuerpo humano, cuyos ramos son opues-
tos, cubiertos de hojas opuestas, pecioladas, provistas de estipulas
ovales, lanceoladas 1 oblongas, obtusas en la cima, adelgazadas
en la base, lampinas, lisas, brillantes por la cara superior, pubes-
centes en la inferior, escrobiculadas en la axila de los nervios.
Flores en panojas de cimas, bracteas lanceoladas; dientes del
caliz triangulares; filamentos de los estambres de ménos longitud
que la mitad de la antera. Fruto (¢zja) oval, que tiene escasamen-
te el largo de la flor, relativamente corto. Semillas elipticas, lan-
ceoladas, con bordes muy franjeados y denticulados. Crece en
las pendientes de las montafias y en las praderas que descienden
hécia los valles calidos de Bolivia y del Peru, desde 1.500 & 1.800
metros proximamente sobre el nivel del mar. Su vegetacion se ex-
fiende desde 13° & 30° de latitud Sud y de 68° 4 70° de longitud
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Oeste. Se encuentra principalmente en las provineciag de Bolivia,
de Yungas, Inquisivi, Larecaja, Caupolican y en el distrito peru-
viano de Carabaya. Florece en el mes de Abril y Mayo.

Tista quina constituye dos clases comerciales distintas: 1.* Esta

Fig. 201, —Quina calisaya,

provista de su peridérmis y arrollada en forma de tubo; proviene
de las ramas 6 de log ramos del arbol. 2.2 Mondada 6 privada de
su peridérmis y que procede especialmente del tronco y de las ra-
mas gruesas; tiene la forma decortezas planas més 6 ménos grue-
sas. La primera clase ha llegado 4 ser escasa, y, sin embargo, su
rigneza en alcaldides hace de ella uno de los mejores febrifugos
que pueden emplearse. Se distingue de la quina Huanuco por su
peridérmis, que esth mis profundamente agrietado y es méas fhcil
de separar del liber, sobre el cual deja ligeros surcos que corres-
ponden & sus propias hendiduras trasversales. El liber es tambien
mas fibroso, més amargo y ménos astringente. La calisaya mon-
dada es uniformemente fibrosa y compuesta de fibras cortas, muy
agudas, que se introducen fhcilmente bajo la piel; es preciso
escogerla de un grueso de 3 4 5 milimetros, compacta, pesada,
de color leonado uniforme y muy amarga. Mil partes de esta
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(uina suministran 30 & 32 partes de sulfato de quinina (y 64 &
gramos de sulfato de cinconina); hay que desechar las ‘cortezas

Fig. 202,— Quina roja.

muy delgadas, ligeras y foscamente fibrosas, gtie contienen mn-
cho ménos alcaldide (Codex).

3.% Quina roJa.—Hste nombre se ha dado en el Pertt & un gran
numero de cortezas, de las que s6lo dos son oficinales.

a. Quing roja sin verrugas.—El origen botinico es incierto:
unos la atribuyen & la Cinchonn wicranthe que acabamos de descri-
bir; otros 4 la €. #itida R. y Pav. Esta (ltima es un arbol de 10 &



QUINA. 399

12 metros, de tronco recto, hojas obovales, lancéoladas, adelga-
zadas en-la base, lampinas, brillantes, sin escrobiculos, con esti-
pulas oblongas y obovales, obtusas, caedizas, pocas veces unidas
en la base. El ciliz es de limbo subcampanulado, con dientes
triangulares; la corola de color de rosa, tubo cilindrico y pelos
blancos; los estambres exserfos, con filamenfos tan largos como
las anteras 6 algo méas cortos. La caja es estrechamente lanceo-
lada y doble de larga que ancha. Crece en las altas montanas 4
unos 10° de latitud austral, principalmente en Huanuco, Casapi,
Cuchero, efe.

La corteza presenta todos los caractéres exteriores de la quina
Huanueo; enando su color es poco oscuro se llama Q. roja pdlida,
pero algunas veces su color es rojo intenso. Se presenta en corte-
zas arrolladas de uno 4 dos centimetros de didmetro 6 en pedazos
arqueados y privados en parte de su peridérmis.

b Quina roja con verrugas.—La produce la Cinchona succiru-
bre Pav. (fig. 202). s un arbol cuyas hojas, grandes, anchas y
ovales, ligeramente aguzadas, pubescentes por debajo, especial-
mente sobre log nervios, son fuertes y rojas. Habita en Huaranda,
en la provincia de Quito.

En el comercio se presenta en cortezas arrolladas 6 arqueadas,
0 en pedazos de gran dimension despojados en parte de su peri-
dérmis. Este es notable por su grueso y por la naturaleza roja,
pulveralenta, de que principalmente estd {formado. Se distingue
por las verrugas duras y lenosas colocadas en la superficie del
liber y que aparecen algunas veces al exterior del peridérmis,
Listas dos quinas rojas, verrugosa y no verrugosa, pueden dar 20
& 25 gram. de sulfato de quinina y 10 & 12 gram. de cinconina
por kilogramo. }

Tambien puede emplearse en wedicina: 1.° la QuiNna Prrayo
Del. y Bouch. (Q. pitayo de la Colombia & de Awlioguia Guib.,
Q. morean y Q. voja de Cartagena Guib., Q. almaguer Ramp.) su-
ministrada por la Cinchona Pitayensis Wedd. (C. lanceolatu
Benth., €. triqne, Karst.) Este drbol se distingue por sus hojas
gruesas, lampinas, lanceoladas, aguzadas, adelgazadas en la
base, por los dientes del caliz que son lineares, por su caja ovdi-
dea y alargada; crece en Nueva-Granada, en la provineia de
Cauca. Su corteza, que se coloca entre las quinas amarillas, es
aspera (1 oscura, pesada, ordinariamente pequena; las fibras del
liber estan aisladas y en gran nimero; la cubierta herbécea con-
iiene 4 trechos células con cristales aguzados.

2.° La quina anaranjada de Mutis, que forma parte de las quinas
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amarillas y que es producida por la Cinchona lancifolia Mut. Esta
Cinchona es un arbol grande con hojas lanceoladas, agudas,
adelgazadas en la base, 4 menudo escrobiculadas, y cuyas cajas
son lanceoladas; crece en Nueya-Granada, 4 una eleyacion de
2.500 4 3.000 metros sobre el nivel del mar, entre 2° y 8° de lati-
tud Norte. :
Se pueden atin eitar entre las quinas que producen cortezas co-
meérciales, dos variedades de la €. condaminea Wedd.; la primera
es la C. writusinga How. (fig. 203), que suministraba la Q. amarilla
delnja en los primeros fiempos de la explotacion de esta preciosa
corteza, v la . Chakuarguera R. y Pav. (fig. 204), que produce la
corteza designada por Pereira con el nombre de rusty crown bark.

Fig. 203,—Quina Urktusinira. Fig. 204, —Quina Chahuarguera.

Esta es la corteza que se empled en la famosa cura de la condesa
de Chinchon y que deberia entrar en la prictica médica si no fue-
se tan dificil distinguirla de la Q. pseudo loja, con la cual se en-
cuentra mezclada & menudo.

Quinas [alsas.—Se comprenden con este nombre algunas corte-
zas no suministradas por el género Cinchona, que no contienen
quinina ni einconina y que no tienen propiedades febrifugas, o
si las tienen son dudosas.

Distribucion geogrifica de las quinas.—Véase, segun M. (. Plan-
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¢Hon, cudl o8 la distribucion geogrifica de las qumas «No se en-
cuentran estos drboles espontineamente sing ,en la parte de los
Andes que se extiende desde Venezuela y Nuéva-Granada & 10° de
latitud Norte hasta Bolivia 6 el alto Peri, hicia los 19° de latitud
austral. Forman sobre estas alturas una vasta curva, cuya coneca-
vidad vuelta hacia el Brasil sirve de punto de partida 4 log dife-
rentes afluentes del Amazonas. Esta cutva no es continua, sino
que estd interrumpida cuatro veces 4 distancias desiguales, for-
mando cuatro bandas, de las que las dos primeras, & partir del
Norte, no pasan de los limites de Nueva-Granada, y se extienden
una al Norfe de Santa Fé de Bogota, hacia Venezuela, y la otra
del lado de Popayan y de Pitayo, héacia la reptiblica del Ecuador.
La tercera banda ocupa casi toda la longitud de esta reptblica y
comprende la loealidad de Loja, finalmente, la cuarta se extien-
de en el Perti hagta Bolivia y suministra las quinas de Huanuco,
de Cuzeo y las calisayas.» La zona de las quinas esth tambien
perfectamente marcada en la elevacion del terreno. Estos arboles
temen los ealores de las llanuras y los frios rigorosos de las regio-
nes elevadas. Se encuentran entre 1.200 y 3.270 metros de eleva-
cion, perc estos son limites extremos, y es lo mas comun encon-
trarlos en los valles sitnados entre 1.600 y 2.400 metros de altura.

Recoleccion.—En América se derriban los arboles de quina 4n-
tes de descortezarlos. Enténces se despoja de su peridérmis la
corteza del fronco y de las ramas gruesas y despues se llega pro-
fundamente por medio de un cuchillo muy cortante hasta las ca-
pas lenosas, procurando sacar largas laminas rectangulares. Estas
lAminag se levantan con el dorso de un cuchillo que penetra hasta
la zona generatriz. Se ejecuta la misma operacion en las ramas
pequenas, pero sin despojarlas de su epidérmis. Despues de des-
cortezarlas se ponen 4 secar al sol. Las cortezas gruesas deben
quedar planas, para lo cual se colocan alternativamente al sol y se
apilan unas sobre otras en cnadrados cruzados, sobre los que se
ponen pesos. Las corfezas delgadas se dejan al sol, en donde toman
la forma de cilindros 6 tubos. Ya secas, se colocan en cajas 6 se ro-
dean con una piel de buey zalvaje todavia fresca, que al desecarse
las oprime con fuerza. Esta especie de fardos ¢ serones pesan de 50
4 75 kilégramos. Por lo que acabamos de exponer ge comprende
facilmente que el modo barbaro de explotacion usado en América
tiende 4 agotar con rapidez las localidades mds ricas y & privar
al hombre de esta preciosa corteza. Para prevenir este peligro
han introducido muchas naciones europeas las quinas en sus co-
lonias. Hace muchos anos que estos arboles se enltivan con éxito

HERAUD, - 2%
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en Java, en las Indias Orientales, en las costas de Malabar y -en
Ceilan. Las cortezas asiaticas han aparecido ya en los mercados
de Loéndres y de Paris y no ceden en nada 4 las cortezas america~
nas. Se han obtenido algunos resultados felices en la isla de la
Reunion, y los ensayos intentados en Argelia, en el jardin de
Hammah, permiten fundar algunas esperanzas sobre su cultivo
en esta colonia.

Composicion quimica.—Las cortezas de quina contienen las sus-
taneiag signientes: guinina, quinidine, guinicing, cinconing, Cin-
coniding, cinconicing, aricing, quinaming, rojo cincowico solubie,
mezela astringente formade por los deidos quinico, quinovico, qui-
notanico, rojo cinconico propiamente dicho, maleria colorante ama-
rilla, cuerpos grasos, resinosos, gomosos, almidon, sales, celulosay
lefioso. Los alealdides y las sustancias astringentes son los princi-
pios gue comunican su actividad @ las cortezas. La quinina,
CWH26A7204, e& un alcaloide queéise presenta en masa blanca, amor-
fa, porosa, 6 en masa resinosa, segun el método de preparacion; es
poco soluble en el agua, soluble en el alcohol hirviendo, ménes
soluble en el cloroformo y en el éter; forma con la mayor parte de
los 4cidos sales cristalizables, cuyasdisoluciones poseen la propie-
dad de tomar un hermoso color verde esmeralda cuando se vierte
en ellas agua de cloro y despues un ligero exceso de amoniaco. El
sulfato neutro de quinina es la mis usada de estas sules; pero co-
mo se necesitan 740 partes de agua fria para disolverla, se tras-
forma generalmente en el momento de administrarla en sulfato
acido mas soluble por la adicion de algunas gotas de acido 6 de
alcohol sulftirico. El tanino y el ioduro iodvrade de potasio preci-
pitan la quinina de sus disoluciones salinas. La cinconina,
Ci0H14A 2202, esincolora, brillante, en prismas cuadriléteros termi-
nados por caras oblicuas 6 en agujas prismaticas; es ingoluble en
el agua fria y éter y se disuelve en el alecohol y cloroformao. Ca-
lentada fuertemente en un tubo de cristal se descompone incom-
pletamente y se sublima en parte. No toma coloracion verde por
el cloro y el amoniaco. La quinina y sus sales son el febrifugo
por excelencia; la einconina parece dotada de las mismas propie-
dades, pero en un grado menor, debiendo emplearse en dobles
dogis que la quinina. La quinidina y la cinconidina son casi tan
activas como la quinina, pudiendo clasificarse los alcaldides de la
guina con relacion 4 su energia en el érden siguiente: quinina,
quinidina, cinconidina, cinconina,

Estructura de las corlezas. Silio de los alealdides.—Segun
M. Weddell, una corteza de quina cortada en direccion horizontal
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Yy vista al microscopio presenta las zonas siguientes: (fig. 205.)

1.% La cubierta epidérmica ep, con frecuencia destruida 6 cu-
bierta de liguenes:
© 2.2 La tinica suberosa ' 6 efrcula resinoso:

3.2 La cubierta celular ee’ 6 cubierta herbicea formada de cé-
lulas oblongas comprimidas de fuera adentro; las exteriores con-
tienen clorofila, las otras se llenan de mate-
rias resinosas 0 de granos de fécula:

4. Una 0 dos séries de lagunas /g, ana-
logas 4 los laticiferos y tanto m#s raras
cuanto mas edad tiene la corteza:

5.% El liber 6 zona del liber /, formado de
fibras ¢ células fibrosas. El niimero de las
fibras corticales aumenta con la edad.

Por el progreso de la vegetacion se produ-
cen en la zona suberosa células tabulares que
aislan las placas exteriores de la parte inter-
na y viva de la corteza y producen su mortifi-
cacion y por consiguiente su caida. M. Wed- 18 200 =Stccion de una
dell ha dado el nombre de peridérinis & estas ‘
porciones que caen facilmente en las cortezas viejas v quees la
epidérmis de muchos autores.

Tomando por base los elementos que constituyen cada una de
las zonas que acabamos de enumerar, elementos que varian con la
especie que se estudia, se han podido clasificar y diferenciar las
cortezas medicinales.

¢En qué parte de la corteza se encuentran los alcaldides? Segun
unos, en el tejido celular de la zona herbicea y en el que rodea
las fibras del liber. La quinina se encontraria en el tejido celular
de la zona del liber, y la cinconina en el de la zona herbicea
(Weddell, Karsten, Wigand!; miéntras que, segun otros observa-
dores (Howard, Fliickiger, Carles), seria necesario husear el sitio
de los alcaloides en el parénguima celular y particularmente en
las capas exteriores, ménos ricas 6 completamente exhaustas de
capas del liber.

Formas farmacéuticas, désis. —1.* Polvo, 5 decig. & 20 gram. en
panfizimo 6 en forma de opiata con azicar. 2.* Maceracion, pp. 20 :
1000, como astringente. 3.* Cocimiento, 30 & 60 : 1000, come fe-
brifugo. 4.* Cocimiento acidulado, pp. 20 : 1000 de agua adicio-
nada con 2 gram. de acido sulfiirico aleholizado. 5. Extracto blan-
do y acuoso de quina gris, 1 decim. 4 4 gram. 6. Extracto seco
de Lagaraye, 5 decig. 4 4 gram. 7.* Tintara, 2 4 15 gram. 8.* Tin-
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tura compuesta 0 vino de Huxham, 5 & 30 gram. 9:* Vino de qui-
na del Codex, 50 4 150 gram. 10.* Vinode quina compnesto, 20
4 100 'gram. 11.% Extracto alcoholico, 3 decig. 43 gram. 12" Re-
sina (extracto resinoso}, 3 decig. & 4 gram. 13.* Quinium de La=
barraque, O extracto alecoholico de quina por la cal: contiene en
peso 1/; de alcalbides, compuestos de 4 partes de quinina y una
parte de cinconina. 14.% Jarabe de quina, 30 4 60 gram. al dia. 8¢
preparan tambien pastillas, un electuario, un cerato y polvos den-
tifricos.

Las diversas cortezas de quina no contienen en las mismas pm-
porciones las sustancias que hemos senialado al estudiar la compo-
sicion de este medicamento, y de aqui se deduce que, segun su
especie, podra la quina llenar indicaciones especiales. Las quinas
grises son astringentes en general y contienen mucho principio
tnico y cinconina y poca quinina. A estas quinas se debe recur-
rir cuando se quiere obtener una aceion tonica. Las amarillas son
mas amargas, meénos astringentes, ricas en quinina, pobres en
cinconina: hay por lo tanto que emplear la quina amarilla cuando.
se quieren obtener electos antiperiddicos en alto grado y con la
menor désis de medicamento. Las quinas rojas son un término
medio entre las ofras y son a la vez amargas y astringentes; con-
tienen dosis regulares de quinina y einconinas se usan cuando se
quiere obtener al mismo tiempo la accion tonkea y la accion fe-
brifuga.

Accion fisiolégica.—La quina obra localmente como tonico as-
tringente: aplicada sobre tlceras activa la formacion de log ma-
melones carnogos v los modifica si presentan mal carfcter. Al in-
terior y a dosis tonica (10 a 50 ecentig. de sulfato de quinina,
2 gram. de polvo) aumenta el apetito, facilita la digestion, hace
més completa la asimilacion y produce extrefimiento; éste se
trasforma en una falsa diarrea con el uso repetido del medica-
mento. La tension arterial aumenta por su influencia sin que haya
mejoria del pulso; la cara se colora. En dosis febrifuga (75 centi-
gramos a 1 gram. de sulfato de quinina, 8 &4 10 gram. de polvo),
se presentan algunas veces perturbaciones digestivas, tales como
pesadez y dolor de estoma g0, pocas veces gastralgia, digestiones
laboriosas, algunas veces nauseas, vomitos, extrefitmiento tenaz
6 diarrea. Al mismo tiempo se presentan fendmenos nerviosos, co-
mo perturbaciones del oido, aturdimiento, incertidumbre en la
vision, dilatacion de la pupila, pesadez de cabeza, vértigos, vaci-
lacion é incertidumbre en el andar (embriaguez de la guing). La
circitlacion se retarda, el pulso se debilifa, se pone pequeno y
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blando, disminuye el calor, y disminuye, segunalgunog obgerva-
dores, el volimen del bazo; las secrecivnes, y sobre todo la orina.
aumetitan; algnunas veces se produce un poco de cistitis y de he-
maturia, lo que no tiene nada de extraordinario, porque aqui el
aparato renal es el principal érgano de eliminacion. La accion
diaforética es ménos apreciable que la accion diurética. Cuando en
lugar de laquina se usa el sulfato de quinina y se administra en
cantidad considerable (1 & 3 gram. por dia), dividida en dosis,
aumentan enténces las perturbaciones digestivas en frecuencia é
intensidad; sobrevienen vomitos, diarrea y un dolor mas fuerte en
el estdmago; se marca mas la diuresis, y algunas veces, por el con-
trario, se presenta la disuria 4 causa de la sobrexcitacion de los
rinones. La circulacion se retrasa mas, la calorificacion disminuye
lo mismo que las fuerzas, se modifica la composicion de la san-
gre, aumenta en fibrina, al paso que disminuyen ligeramente los
globulos, las sales y la albiimina. El codgulo se hace firme y re-
sistente segun nnos, y fluido segun otros. Los fenémenos nervio-
sos adguieren su maximum de intensidad, la perturbacion del oido
se convierte en sordera, la de la vista en amaurosis, la de la loco-
mocion en borrachera completa: algunas veces se presentan con-
vulsiones, delirio, y con mas frecuencia un profundo colapso. En
este caso constituye un verdadero envenenamiento, en el que se
debe recurrir primero 4 los evacuantes, despues al tanino, al iodu-
ro iodurado de potasio, que son los antidotos quimicos; al 6pio, al
aleohol, que son los antidotos fisiolégicos, v 4 las afusiones frias
para combatir el delirio y el tétanos.

Usos.—La quina se empleb desde luego como febrifugo. Nos
falta espacio para contar la historia de su introducecion en la tera-
péutica. Hacia 1650, la condesa de Chinchon, mujer del virey
del Per(i, habiéndose curado de unas intermitentes tenaces em-
pleando la corteza del Perti, propag( este precioso medicamento
-en Buropa. Fué introducido en Francia por Talbot en 1679. Todas
1as preparaciones de quina se han administrado en las fiebres in-
termitentes; los alealdides y sus sales, de las que ya hemos sefia-
lado el 6rden de energia, son los més ventajosos. Hay que preci-
sar la época en que debe administrarse el medicamento. Se han
propuesto tres métodos: 1.° meétodo italiano ¢ de Torti, por el cual
se administra el medicamento inmediatamente antes del acceso:
2. método inglés ¢ de Sydenham, por el cual se administra la
guina inmediatamente despues del fin del accego y por fraceiones
en el intervalo de los accesos: 3.° método francés 6 de Bretonneau,
que consiste en dar la quina en una sola désis 6 4 intervalos muy
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proximos y lo mis lejanos que sea posible del acceso que haya de
presentarse. En el mismo Orden de hechos indicaremos el empleo
de la quina y sobre todo del sulfato de’ quinina: 1.° en las fiebres
perniciosas, en lag que no hay reglas de administracion y lo tini-
co que debe hacerse es obrar con rapidez: 2.° en las fiebres inter-
mitentes sintomaticas: 3.° en las fiebres larvadas. Los felices re-
sultados obtenidos con la quina en la fiebre, enfermedad periodi-
ca, han inclinado & preseribirla contra las neuralgias intermiten-
tes; tambien se ha indicado confra las neuralgias continuas, pero-
obra ménos que en el primer caso. Se ha propuesto tambien la
quina en forma de sulfato de quinina en la corea, epilepsia, ena-
jenacion mental, tétanos, eclampsia infantil, hipo rebelde, as-
ma nervioso, fos ferina, cdlico nervioso endémico de los paises
calidos. Se ha indicado el sulfato de quinina en ddsis elevadas co-
mo antiflogistico, sedante vascular, contra-estimulante en el reu-
matismo articular agudo, en la fiebre puerperal, en la pioemia y
en la septicemia. La quina y el sulfato de quinina se usan en la
gota aténica y en algunas formas de fiebre tifoidea.

La quina es un ténico, un fortificante de las vias digestivas usa-
do en las dispepsias atdnicas; es un tonico precioso indicado en
todas las debilidades generales, como la adinamia de las enferme-
dades agudas, la anemia de los convalecientes, la que procede de
privaciones, cansancio, excesos venéreos, flujos mensuales y he-
morrdidales abundantes, clordsis, caquexias palidica, escrofu-
losa, tuberculosa crénica aténica, cancerosa, mercurial y sa-
turnina. _

El polvo y el cocimiento concentrado de quina tienen muchas
aplicaciones al exterior en casos de tlceras aténicas sordidas, en
‘las heridas complicadas con la gangrena de hospital. Se preseribe
en forma de lociones, inyecciones y gargarismos en las anginas
gangrenosas, en los derrames mucosos 0 que dependen de la ato-
nia de las membranas, en los descensos del recto y de la vagina.

RABANO RUSTICANO.

Rovipa rusticane Gr..et Godr., Cochlearie armoracia L. (De
cockleqr, cuchara, aludiendo 4 la forma de las hojas.) CRUCIFERAS,

Descripcion (fig. 206).—Planfa de 6 &4 10 decimetros, completa-
mente lampifia. Raiz gruesa, carnosa, vertical, con ramificaciones
cortas en el vértice, de un grueso que varia entre el de un dedo y un
brazo. Tallo erguido, surcado, fistuloso, ramoso en el vértice. Hojas
radicaled muy grandes, con peciolos largos, ovales, oblongas, cor-



RABANO  RUSTICANG: 407

diformes en la base, festoneéadas en los bordes; las inferiores del
tallo, con pecioloslargos, lanceoladas, agudas, aserradas en los bor-
des, bastante semejantes @ las radicales; tanto menores euanto mas

Fig. 206, —Rdbano rusticano.

elevadas: las superiores del tallo, casi sentadas, lanceoladas y hen-
didas. Flores (de Mayo 4 Junio) blancas, pequeias, numerosas,
pedunculadas, que forman largas espigas en la extremidad del
tallo y de los ramos. Caliz de 4 sépalos erguidos y cortos. Corola
de 4 pétalos en cruz, ovales, mayores que el céliz; 6 estambres
tetradinamos, derechos, divergentes; anteras bilobuladas, intror-
sas. Ovario libre con dos carpelos: estilo corto y filiforme, termi-
nado por un estigma en cabeza, casi en disco. Fruto (silicula) pe-
queno, ovoideo, finamente reticulado, con venas, coronado por el
estigma persistente. Semillas ovoideas, lisas. 20

Habit.—Crece espontaneamente en las orillas de los arroyos en
los paises hiimedos, en Bretafa y en otras partes de Francia.

Cultivo.—Puede vegetar en todos los terrenos, pero los sitios
[rescos y sombrios le son muy favorables. Se reproduce en otono
eon pedazos de raiz, ¢ bien sembrando la semilla en primavera,
con tal que sea bastante reciente.

Partes que se usan.—La raiz, conocida con el nombre de viba-
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w0 Pusticano, Es completamente inodora cuando esth entera, pero
si se corta trasversalmente, se raspa ¢ se contunde, desarrolla un
aceite volatil que irrita mucho los ojos. El sabor de esta raiz s
acre y muy fuerte.

Recoleccion.—Se emplea siempre fresca, cuidando de escogerla,
despues de la florescencia, en plantas que tengan méas de un afio
Yy ménos de dos: como las raices de la coclearia de Brefana son
muy largas, se pueden separar grandes partes sin que por eso
muera la planta. Podria usarse la raiz seca si se hadesecado ‘con
esmero, porque enténces vuelve 4 tomar sus propiedades en con-
tacto del agna.

Composicion quimica.—Esta raiz contiene: nceite wolatil dere,
resing mnarga, estractivo, azucar, goma, almidon, leioso, allnmi-
na, deido eitrico, acetalo y sulfato de cul. Bl aceite volatil es li-
quido, espeso, de color amarillo claro, més pesado que el agua;
gu gnsto es primero dulzaino, despues dcre y ardiente: su olor es
inseportable y provoca el lagrimeo; una sola gota basta para in-
festar un apogento. Aplicado sobre la piel la inflama y produce
vejigas. Iis algo soluble en el agna y soluble en el alecohol. Con-
tiene azufre; por su composicion y su modo de formacion se pa-
rece algo 4 la esencia de mostaza: no existe en la raiz y solo se
forma 4 expensas del agua de vegetacion euando llega 4 romper
las célnlas.

Formas larmacéuticas, désis.—1." Infusion, pp. 15 4 30 : 1000:
2. Zumo exprimido, 15 4 30 gram.: 3.* Agua destilada, 15 4 30
gramos: 4.* Tintura, 8 4 15 gram. Entra en la fisana de rdbaio y
en la tintura de rddano compuesta. Con las yemas de abeto, la
cerveza y la coelearia oficinal, en la cerveza anti-escorbutica; en
el aleoholado de coclearia, en el vino y jarabe anti-escorbiitico.

- Accion fisiolégica.—La raiz posee, aunque en pequeio grado, las
mismas propiedades que la esencia, es deeir, que la pulpa aplica-
da sobre la piel produce rubefaccion y vesicacion, provoca el la-
grimeo. Mascada excita fuertemente la salivacion: ingerida causa
calor en el estomago y aun vomifos si la dosis es fuerte; generali-
zandose la excitacion que provoca ocasiona algunag veces una
diuresis abundante y anmento de la traspiracion.

Usos.—Como rubefaciente puede sustituir la raiz de rdbano rus-
ticano 4 la mostaza; la infusion se utiliza algunag veces como vo-
mitiva. Es uno de los anti-escorbuticos més enérgicos. Su aceion
diaforética y dinrética se utiliza en Jas hidropesias, especialmente
en las que proceden de afeccion del rifion; en la gota, renmatismo
crénico y parélisis. Por el azufre que contiene es tambien anti-ca-
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tarral; se administra como expectorante en los catarros crénicos.
asma pituitoso y la obstruccion de las vias respuatorms. bruda ¥
raspada se emplea como condimento.

RATANIA DEL PERU.

Kiramerio triondra R. et Pav., K. canescens Wild. PoLiGALEAS.

Descripeion (fig. 207).—Arbusto de raices largas, ramosas, ras-
treras, horizontales. Tallo lefioso, recto, cilindrico, con corteza
delgada, que presenta muchag
ramificaciones , desnudas por
abajo y negruzcas, blanquecinas
en el vértice. Hojas alternas, casi
sentadas, muy aproximadasen la
parte superior de los ramos jove-
nes, ovales, alargadas, termina-
das por una punta punzante,
finamente pubescentes, de aspec-
to blanquecino y con brillo sedo-
so. Flores (sobre todo en Agosto)
rojas, solitarias, de pedimeculos
cortos, colocadas en la axila de
las hojas superiores y que forman
un racimo terminal; pedinculo
que gostiene & los dos tercios de
su altura un par de hojuelas
opuestas y casi de la consistencia -
de las hojas. Caliz con 4 divisio- \ Ul b
nes profundas, ovales, alargadas, s
agudas, sedosas por fuera, de co- Fig. 207.—Ratavia del Perd.
lor amarillo de oro por dentro.
Corola con 4 pétalos rojos irregulares y desiguales, 2 inferiores,
carnosos, coéncavos, redondeadog; los 2 superiores con una una
larga, terminados por una ldmina en forma (e espatula redondea-
da. Tres estambres, 2 de ellos laterales, grandes; anteras cénicas
con 2 celdas, efectuandose la dehiscencia por un doble poro termi-
nal; un ovario supero, ovéideo, velludo, uniloeular, bievulado 6
uniovulado por aborto. Estilo grueso, eorto, obtuso, rojo; estigma
lampifio, inico, apénas sefalado. Fruto (caje) globuloso, pirifor-
me, armado de puntas ganchudas de color rojo oseuro. La super-
ficie esta ademas cubierta de pelos sedosos. Ademés de la punta
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en gancho, los extremos tienen pequenos aguijones que se dmgen
de arriba & abajo. Una sola semilla. B

Habit.—La. ratania crece en el Per 4 media_ladera de las pen-
dientes occidentales de las cordilleras; en Bolivia, en los terreuos
aridos.

Parte que se usa.—La raiz. El nombre de rafaniz, convel cual es
conocida, es el que llevaba en el Pern 4 la llegada de los espafio-
les, y significa plania gue se arrastra bajo tieyra. Se compone de
una capa lefosa, de la que parten ramificaciones cilindricas del
grueso de una pluma & un dedo, formadas de dos partes, una cor-
tical, de color rojo osenro, algo fibrosa, inodora, muy astringente,
pero no amarga; la otra central, lefiosa, muy dura, de color ama~
rillo rojizo palido, de sabor mas débil. Como la corteza es la par-
e mis activa, conviene escoger las raices de ratania pequenas 6
de mediano grueso, porque entonces contienen proporcionalmen-
te més corteza. Esta ratania es la ratania oficinal, R. del Peri,
R. Payta: pero desde 1854 se han introdueido en el comercio mu-
chas especies nnevas que tienden 4 hacer desaparecer la primera.
Son estas: 1.2 La R. de Nueva-Granada, 6 Ratavia de Swwvanilla.
2.% La R.delas Antillas; 3.* La R. de Tejas; esta tltima solamente
la citamos porque su importancia es nula. La R. Savanillz proce-
de de la &. dwine V.B., K. Granatensis Tria, y Pl., K. tomentosa
St.-H. Esta raiz es corfa, tortuosa, agrisada, de fractura limpia.
La corteza es fragil, adlierente al lefio; su sabor es astringente y
no amargo. La R. de las Antillas tiene raices largas, rectas, ci-
lindricas, unas veces negruzcas y marcadas con hendiduras tras-
versales y revestidas de una corteza muy fragil, otras veces es
de color leonado, con estrias longitudinales y de corteza mas re-
sistente. La primera clase procede de la XK. izing, lasegunda de la
K. spartioides Tria. y Pl. La corteza del tallo de las ratanias puede
sustituir 4 la raiz.

Recoleccion.—Se procede 4 la recolecclen inundando prévia-
mente el terreno en que crecen los arboles; enténces es mas faeil
separar del suelo las raices que se extienden a lo lejos.

Composicion quimica.—La raiz de ratania confiene: fwuwine,
prineipio extractivo rojo poco soluble, gowa, [éeula, materia mucila-
ginosa, materia azucarada, alywnas sales, deido mal delerminado
(A. kramerico?) El tanino de ratania se presenta en escamas relu-
cientes, ligeramente verdosas, que se descomponen por los dcidos
en extractivo rojo y en glucosa. Esta trasformacion se produce
tawbien por la accion del calor, y el rojo asi formado toma un ma-
tiz negruzeo al oxidarse en contacto del aire.
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Formas farmacénticas, dédsis.—1." Polvo, 5 decig. 4 4 gramos,
2.% Tisana por cocimiento ¢ infusion, pp. 10 4 301 1000. 3.* Ex~
tracto; 2 4 4 gram. en pociones ¢ en pildoras. 4.* Jarabe, 20 gra-
mos; icontienen 5 decig. de extracto. 5." Tintura, de 5 4 20 gra-
mos. Se encuentra en el comercio el extracto preparado, origina~
rio del pais en que crece la ratania; es seco, quebradizo; de frac-
tura vitrea, casi negra, muy astringente; pulverizado es de color
de sangre. Este extracto presenta’ cierta analogia con el quino.
Las sustancias incompatibles de la ra.tama son las de las demﬁs
sustancias tanicas.

Accion fisiolégica.—Es un amargo astringente que produce
con intensidad los efectos de esta clase de agentes. Su accion té-
nica, astringente, es, sin embargo, menor que la de la corteza de
encina.

Usos.—La ratania, usada primero como dentifrica, se ha em=
pleado despuies en colutoriog, en gargarismos para las inflamacio-
nes sencillas 6 ‘escorbiiticas de las encias, y en las estomatitis mer-
curiales, Hoy se usa en la diarrea, disenteria, hemorragias de las
muecosas, pero no conviene en las hemorragias congestivas. Se
preseribe en inyecciones en los catarros crénicos de la vagina y de
la uretra. Tambien se usa con éxito en el tratamiento de lag grie-
tas del ano, de los pezones y en la keratitis escrofulosa: en locio~
nes de extracto en el varicocele,

REGALIZ.

Glycyrrhiza glabra L., Liguiritia of ficinalis Meench. (Thoabe dul«
ce, pite, Taiz) LEGUMINOSAS-PAPILIONACEAS,

Descripeion (fig. 208).—Planta de 3 4 10 decimetros. Rizoma
que emite tallos subterraneos, gruesos, cilindricos, muy alarga~
dos. Tallo casi lefioso, erguido, cilindrico, poco rameso, verdoso,
algo reluciente y lampino. Hojas pecioladas, imparipinnadas,
con 4 4 7 pares de hojuelas, oblongas 6 elipticas, obtusas, de co-
lor verde claro, lampinas, glutinosag por debajo, sin estipulas,
Flores (Junio-Julio) pequenas, moradas ¢ purpurinas, con pedun-
culillos cortos, dispuestas en racimos axilares, pedunculados, la
mitad de cortos que la hoja floral. Céliz verde, tubular, giboso en
la base, bilabiado, el ldbio superior bifido, el inferior truncado;
estas divisiones son lineares, lanceoladas, agudas, algo desigua-
les. Corola amariposada; estandarte levantado por el borde, mayor
que las 4las, que son estrechas y arqueadas: quilla con 2 pétalos
agudos. Diez estambres divididos en 2 haces, uno superior con 9



412 REGALIZ.

divisiones y otras tantas anteras redondeadas, globulosas: €l ofro
inferior, no presenta méas que un solo filamento grueso y nna sola
antera. Ovario ligeramente esfipitado en la base, inequilateral,
unilocular, pluriovulado.
_ Estilo tan largo como los
Ay estambres; estigma obtuso.
= Fruto (legumbre) de 24 3
centimetros de longitud,
comprimido, giboso, pun-
tiagmdo, lampiiio, con 3 6
4 gemillas morenas, lenti-
culares, reniformes. 2[
Habit.—Crece natural-
mente en el Mediodia de
Europa, Sicilia, Espana y
algunos departamentos me-
ridionales. Se cultiva en los
alrededores de Paris.
Cultive. — Siendo muy
agreste la planta, es facil
cultivarla. Hay que esco-
ger, sin embargo, un ter-
reno suave, ligero, calien-
Fig. 208.—Regaliz, te, sustancioso, profundo,
para que las raices puedan
extenderse convenientemente. Se mulfiplica generalmente plan-
tando en primavera los tallos que han echado raices. Vegeta mal
en tierras demasiado fuertes,
Parte que se usa.—La raiz, que se llama tambien palo dulce.
Recoleccion, desecacion.—Se recolectan las raices al cabo de
tres afios, cuando han adquirido el grneso y lu calidad deseadas
en el comercio: entonces se arrancan, abriendo hoyos y buscan-
dolas debajo de tierra. Iista operacion se practica en tiempo seco.
Las raices se lavan con cuidado y se secan al sol, 6 en el granero.
Se encuentra en el comereio en trozos largos de 50 4 60 centime-
tros, del grueso del dedo, atados en haces ¢ fardos. Su superficie
exterior ez arrugada, de color oscuro agrisado; al interior son
fibrosas: su sabor es azucarado, algo dcre. Hay que escogerlas de
color amarillo hermoso al interior y desechar las que presentan
un tinte rojizo, que es senal de alteracion. v
Composicion quimica.—La raiz de regaliz contiene: glicirricing,
feécula, aceite, esparraguina, vesina, albimina, sales. La glicirriei-
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na, CHHBOE, 6 azicar de regaliz, se presenta en lminas peque-
nas; amarillag, trasparentes, de sabor dulece y azucarado. El agua
yebaleohol Ia disuelven colordndose en amarillo. No fermenta y
el acido nitrico no la trasforma en Acido oxélico. Es un glneosido
‘capaz de descomponerse por la influencia de los acidos dilatados
en glucosa y ‘en glicirretina. La acritud que presenta la raiz se
debe & una mezela de aceite y de resina, poco soluble en el agua
fria 6 templada, pero que puede serlo en gran cantldad sl se s0s-
tiene el ealor por mucho tiempo.

Formas farmacéuticas, doésis.—Se raspa préviamente para sepa-
rar la corteza que da el sabor amargo. 1.* Polvo, muy usado para
preparar y cubrir las pildoras. 2." Tisana, por maceracion ¢ infu-
gion, pp. 10 : 1000. 3.* Extracto ((zwmo o-evtracto de regaliz, azi-
car negro). Se encuentra este extracto en el comereio, en forma de
eilindros de 12 & 15 centimetros de longitud, de 1,542 centime-
tros de grueso, siempre aplastados en una extremidad por la im-
presion del sello. Casi siempre estd falsificado con una. gran can-
tidad de dextrina 6 de fécula y se prepara por decoceion y evapo-
racion en vasijas de cobre.

Accion fisiolégica.—Es mdés bien un alimento ¢ condimento
que un medicamento. Tiene la ventaja de no empalagar tanto &
los enfermos como el aziicar, v apaga la sed.

Usos.—La raiz de regaliz sirve para gndulzar las tisanas; no se
debe aniadir & los cocimientos sino despues de retirados del fuego.
El polvo se emplea para dar consistencia 4 las pildoras. El extrac-
to'se usa en esta forma 6 en pastillas, tabletas, aromatizadas de
varias maneras, contra el reuma, la gripe, la angina: obra man-
teniendo constantemente la humedad en la boca. La bebida popu-
lar eonoeida con el nombre de eoco no es mis que un macerado
de regaliz en agua con un poco de anis, de limon ¢ de cilantro,
La glicirricina posee la propiedad de enmascarar mis ¢ ménos
el amargo de algunas sustancias como el sulfato de quinina, la co-
loquintida, el acibar, la cuasia, y por eso debe administrarse para
facilitar el empleo de estos medicamentos.

SucepANeos.—La raiz del . echinate L. se conoce con el
nombre de regaliz de Rusia. Se da el nombre de regaliz de Hun-
gria, de Grecia, 4 las raices del &, glandulifera W. y Kit.; el de
fegaliz de América, linne de regaliz & la raiz del Abrus precato-
wins L., del Indostan y de las Antillas; de regalic de mondai, res
galic de los Alpes 4 la del Trifolium alpinwm b de regalis silves-
lre & la del dstragalus glycyphyllos L. Todas estas raices pueden
reemplazar hasta cierto punto 4 la de regaliz oficinal.
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RICINO.

Ricinus communis L., Palma-christi. EUFORBIACHAS. H

Descripeion (fig. ‘209 .—Raiz perpendicular, sencilla 6 dwichda
con ramificaciones poco numerosas, fibrosas. Tallo de 1 & 2 me-
tros, erguido, grueso, fistuloso, liso, verde blanquecino, un poco
morado 6 rojizo, con articulaciones, sencillo inferiormente, algo
ramogo en la cima. Hojas alternas, con peciolos largos, senci-
llas, anchag, palmeadas y peltadas; con 7 0 9 digitaciones, an-
chas, aserradas, puntiagudas, de color rojo verdoso, acompafiadas
en la base de dos estipulas reunidas en un saco membranoso, ca-

Fig. 209.—Ricino.

duco opuesto 4 la hoja,
casi abrazador, oval,
nmembranoso. Flores Ju-
lio-Agosto ) monbicas,
reunidas en racimo ra-
moso, piramidal, extra-
axilar, provistasde bréic-
teas pequenas y mem-
branosas, sostenidas por
pedinculos articulados
hécia el centro de la lon-
gitud; las femeninas co-
locadas en la mitad su-
perior, las masculinas
en la inferior. Masculi-
nas, caliz pequefio con 5
divisiones concavo-con-
vexag, puntiagudas en
el vértice, reflejadas, de
color verde blanqueci-
no. Corola nula. Muchos
estambres que se rami-
fican en un gran niime-
ro de filamentos delga-
dos, terminados cada
uno por una antera bi-

locular, amarillenta. Femeninas, caliz con 5 divisiones estrechas,
anchas en la base, aguzadas en el vértice, concavo-convexas, al-
gunas veces soldadas por las orillas, de color verde ménos oscu-
ro. Ovario libre, globuloso, que presenta en la base las divisiones
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del caliz, con tres costillas, erizado de espinas, con 3 celdas unio-
vuladas. Estilo corto, bastante grueso, terminado por 3 estigmas
bifidos, plumoesos, alargados, lineares, glandulosos, rojizos. Fruto
formado por 3 cubiertas espinosas que se separan en la madurez.
conteniendo cada uno una semilla oval del grueso de una peque-
fia judia. @ .

Habit.—Crece naturalmente en la India, en Africa, en Améri-
ca. En los paises calidos es un érbol que tiene el aspecto de un
platano y cuyo tronco lenoso se eleva & 10 y 15 metros. En nues-
tros paises es herbiiceo y anual; pero ya en el Mediodia de Fran-
cig puede vivir muchos anos cuando los inviernos no son dema-
siado rigorosos y esta bien expuesto. No hay que tener esta dife-
rencia de altura por un caracter propio de dos especies diferentes;
con efecto, la semilla de ricino arborescente de Africa da origen
4 un vegetal herbiceo en nuestros climas, lo mismo que el ricino
herbaceo puede convertirse en un arbol en nuestras estufas,

Cultivo.—El ricino necesita exposicion calida y tierra ligera y
sustanciosa. Se siembra la semilla en primavera en capas de man-
tillo calientes para replantar en el mismo sitio.

Parte que se wsa.—Las semillas y el aceite que se extrae de
ellas. Las semillas son ovales, convexas y redondeadas por la parte
exterior, aplastadas y con un dngule longitudinal ligeramente sa-
liente por la parte interior: su superficie es lisa, lustrosa, agrisada
¥y manchada de parduzco; estin coronadas de una carincula car-
nosa, bastante voluminosa; tienen alguna semejanza con un arac-
nido parasito de los perros, la garrapata. Su cubierta més exte-
rior es delgada y quebradiza; por debajo se encuentra una segun-
da tinica, delgada, blanquecina, que rodea la almendra; ésta es
blanca; presenta dos l6bulos, entre los cuales se nota un pequeno
embrion.

Se encuentran en el comercio dos especies de ricino, el de Amé-
rica y el de Francia. El primero (fig. 210) es mis grueso, més vo-

00

Fig, 200,—Ricino de América, Fig. 214, —Ricino de Europu.

luminoso, més oscuro, y tiene 14 milimetros de longitud. El se-
gundo (fig. 211) no tiene més que 9 4 12 milimetros. Los ricinos
del Senegal participan de las otras dos especies; tienen, con efec-
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to, el jaspeado oscuro de los ricinos de América y el tamaiio de los
ricinos de Franecia. ;

Recoleccion.—La semilla se recolecta en otofio.

Composicion quimica.—El episperma contiene: resina insipida,
extractivo, goma oscura, leioso. Las almendras contienen: aceile
graso, goma, caseine o albimina, lewoso, almidon, rcinina, prin-
eipio voliatil dere (cido ricinoléico?), sustancia dere fija de natura-
leza resinosa. Esta ultima sustancia reside en el embrion 6 en la
almendra, 0 acaso en la tinica interna del episperma. El aceite
graso (aceile de ricino) es amarillo palido, viscoso, de olor y sabor
muy débiles, pero desagradables; soluble en el alcohol & 90° y en
el éter. Su densidad es 0,926 & +15° es secante. Por la saponifica-
cion se pueden separar tres dcidos; el dcido ricinico, margaritico
y ricinoléico 6 elaiddico. Este es el aceite de castor de los ingle-
ses. La ricinina es un alcalbide crigtalizable que ni es toéxico, ni
purgante.

Formas farmacéulicas, dosis.—Aceite, ddéziz 20 4 30 gram. en
una infusion de café, infusion aromatica, una emulsion hecha con
nna yema de huevo 6 goma tragacanto, caldo de vaca desengrasa-
do y muy caliente. Se da 4 los nifios de corta edad en dosis de 8
4 10 gram. Se prescribe tambien en lavativas en dogis de 30 & 50
aramos. '

Accion fisiologica.—El aceite de ricino exprimido en frio y re-
ciente no es purgante. En China se usa hasta como alimento. En
este caso nomanifiesta efectos purgantes sino & altas désis: purga

_entdnces por indigestion. No sucede lo mismo cuando el aceite es
antigno, rancio, 6 cuando e ha obtenido por expresion en caliente:
contiene enténces principiog dcreg, y en dosis de 15 & 20 gramos
produce con bastante rapidez retortijones y deposiciones diarréi-
cas: algunas veces no produce el efecto purgante porque su
gngfo nauseoso hace que se arroje con vomitos. En cuanto & las
semillas, son muy activas; una sola administrada en forma de
emulsion puede producir vémitos y efectos purgantes; 4 6 5 pue-
den ocasionar accidentes dréasticos temibles. Conviene tener pre-
sentes estos datos en la préactica médica. No deben emplearse las
semillas ni el aceite rancio sino en désis mas pequenas que el
aceite reciente.

Usos.—Es un purgante suave, exento de toda accion irrifante
sobre el tubo digestivo; es particularmente ttil cuando se quieren
provocar deposiciones alvinas sin producir irritacion del infesti-
no. Se prescribe, por lo tanto, en los extrenimientos, hernia ex-
trangulada, peritonitis, metritis, extrenimientos pertinaces; para



ROBL'F: GOMUN 417

b e il

que le impide romperse por la fraccion que le comunican las par-

tes cubiertas con este enerpo. Las hojas de ricino no son mas que

emolientes; aplicadas en los pechos se las atribuye accion emena-

ig"-‘crg_@Llsg pretende que pueden activar y provocar la secrecion de
a leche.

ROBLE COMUN.

Quercus robur L. Comprende dos sub-especies establecidas por el
carcter de presentar las bellotas sostenidas por pediineulos alar-
gadog O sentadas. Estas sub-especies se dividen en muchas varie-
dades. La primera es el Q. pedunculata Wild., Q. robur « L., y la
segunda el Q. sessilifolia Sm., Q. robur, B L. AMeNTACEAS-CUPU-
LIFERAS. _

Descripcion.—Arbol de gran famafio, ramas extendidas, lefio
duro, sobre todo en la variedad pedunculate. Hojas alternas, més
4 ménos pecioladas ¢ sentadas, oblongas, mis anchas hécia el
vértice, desigual y profundamente divididas en los bordes en 16-
bulos redondos y sinuosos; su cara superior es lisa y verde, la in-
ferior casi glauca, sehalada con nervios laterales y oblicuos, pro-
vistag en la base de 2 estipulas lineales muy estrechas. Flores
(Abril-Mayo) monoticas. Masculinas, amarillentas, formando un
amento largo, delgado, lacio y colgante, colocado por debajo de
las flores femeninas; perigonio membranoso, monofilo, con 5 seg-
mentos. Estambres, 6 4 8; filamentos cortos; anteras ovales, con 2
celdas. Femeninas, rojizas, solitarias, agrupadas sobre las ramas
tiernas en la axila de las hojas superiores, ya sentadas, ya soste-
nidas por un pedimeunlo comun. Céaliz monofilo, hemisférico, co-
riaceo, rugoso por fuera. Ovario supero con 3 celdas biovula-
das; 3 estilos cortos y gruesos. Frutos (Dellote) (Agosto-Setiem-
bre) sentados sobre un pedinculo muy corto, ¢ bien 5 6 6 veces
més largo que el peciolo. Ese fruto ovdideo que presenta en el
vértice una pequeiia punta obtusa con pericarpio corifceo y lus-
troso no contiene mas que una semilla; estd encajado por la base
en una cupula hemisférica bastante gruesa, lisa por dentro y por
_ fuera, formada por escamas cortas y apretadas. b

Habit.—El roble gigante de las selvas europeas no se halla en las
montanas & mas de 800 &,900 metros de altura sobre el nivel
del mar. :

HERAUD, 27
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Partes que se usan.—La corteza, los frutos, las hOJaS, las

agallas.

Recoleccion, desecacion.—Se obfiene la corteza de las ramas
de 3 4 4 anos un poco dntes de la florescencia. Las hojas se reco-
gen durante el verano. Es facil secarlas 4 causa de su tejido seco
y resistente. Se recogen las bellotas en otofio; deben secarse rapi-
damente en la estufa. .

Corteza.—Presenta diferentes caractéres, segun la edad del ar-
bol y lag ramas. Cuando el arbol es viejo, es gruesa, rugosa, ne-
gra v agrietada por fuera, rojiza por dentro; si el arbol es joven,
es lisa, casi sin grietas, de color blanco verdoso por fuera y mo-
reno rojizo al interior. Su olor es fuerte, su sabor dcre y astrin-
gente; secada y reducida & polvo constituye la casca que sirve
para curtir las pieles; la casca tamizada da un polvo, la flor de
casea, que se emplea en medicina. La casca contiene: dcido gdlico
y tinico, azicar incristalizable, pectina, tanatos de cal, demag-
nesia, de potasa, y quercing, sustancia parecida & la salicina y
que se disuelve en el agna, el alcohol y el éter. Las formas far-
macéuticas de la corteza son: 1.% el cocimiento, pp. 104 30 : 1000:
2.2 el polvo (flor de casca), 2 & 24 gram. 3.° extracto acuoso, 14 2
gramos. Al exterior: 1.2 el cocimiento, pp. 30 & 60: 1000: 2.* el
yino, 60 4 80: 1000, Zncompnrtibles: los carbonatos alcalinos, el
agua de cal, las sales metalicas, la gelatina.

La corteza es nno de los astringentes mag enérgicos. Su astrin-
gencia es tal, que su uso continnado cansa el estémago. Se ha re-
comendado como febrifuga con el nombre de guint [rancesa,
uniéndgla & la manzanilla y & la genciana. Se reserva sobre todo
para uso externo: se emplea en polvo 0 en cocimiento para modi-
ficar las llagas de mal caracter; contra la grangrena comun y la
hospitalaria, y las tilleeras por dectibito prolongado; en gargaris-
mos en la angina eronica, angina grangrenosa; en inyeceion en
la leucorrea; en forma de bafios en los nifios debiles 6 atacados de
fiebre interminente. Se usa algo en la disenteria y hemotisis. El
polvo se ha usado en los embalsamamientos. Se han aconsejado
o8 bafios de casca en los infartos glandulosos, ulceras escrofu -
losas y hérpes. Se ha usado igualmente el liguido procedente de
las zanjas de las fabricas de curtidos; se prepara con el un extrac-
to que se ha recomendado en el fratamiento de la tisis.

Bellotas.—Contienen: féeula, aceite graso, resina, goma, tanino,
legiimina, extractivo amairgo, lefwso, sales de potasa, de cal, de ali-
mina, guercita. La quercita, C12HR01, se parece 4 la manita: se
presenta en prismas trasparentes inalterables al aire, solubles en
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el agua y en el alcohol. El sabor de las hellotas es amargo. En
Turquia se entierran por algun tiempo para que pierdan su amar-
go y se tuestan despues de seecas. Su polvo mezclado con azcar
y aromas forma el palamoud de los Turcos y el racahout de los
Arabes, Tostadas las bellotag, pulverizadas y puestas en infusion
con agua, pp. 30 4 60: 1000, producen un licor ténico que con-
viene en algunas dispepsias y en las afecciones escrofulosas de
los nifios, tuberculizacion mesentérica y los infartos abdominales.
Se ha propuesto esta infusion para reemplazar el café en las per-
sonas que tienen la costumbre de tomar esta bebida, cuando su
uso no conviene. Algunas veces se emplea el polvo de las bellotas
6 de las ctipulas, de 2 4 4 gram., como ténico y astringente.

- Hojas.—La infusion de las hojas en vino tinto y un poco de
miel es un gargarismo que se ha recomendado en el reblandeci-
miento de las encias y de la campanilla y en la angina crénica.

Agallas.—Se encuentra en los ramos jovenes la agalla lisa &
agalla del peciolo del roble (fig. 212). La agalle corniculadn se en-

Fig. 212.—Agallas de roble.

cuentra en las ramas jovenes, acabalgada sobre la parte que la sos-
tiene. El agalbon de Ungria 6 de Piamonte esta sobre la clipula des-
pues de la fecundacion del ovario. La agalla escamosa 6 agalla en
aleachofa, que se parece & un cono de luapulo, proviene del desar-
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rollo anormal del involucro de 14 flor femening dntes de la fecun-
dacion. Estas agallag, por otra parte, no tienen ninguna impor-
tancia bajo el punto de vista médico, por lo cnal nos limitaremos
4 indicar, con Moquin-Tandon, sus principales caractéres:

p tuberculosas, . . - .. 4. ' 1. Dedepo.
regulares., z esféricas |, tuberculosas, ... .. 2, Lisa,
. de una sola no eMbricas. . .. .- a4 s s diva i &oﬁ:iaé&
E28: ovanar CORCUEEDOB, + 4 s s v s s s o 5 8 8 ula
"\,g’”“ » irregulares ‘ T ST e G e S 5. Hiingara.
d6 manehas PleZaB. , 5 o4 vnis Ealms s siams paw 4 80ls fi. Escamosa.

Otras dos variedades de encina suministran productos que se
aplican en medicina. La 1.%, alcornoque (Quercus suber L.), debe:
su nombre al tejido ligero, elastico, compresible, suministrado por
la corteza. El corcho quemado reducido & polvo y unido 4 la man-
teca de cerdo forma una pomada astringente, empleada contra las
almorranag flatulentas. Se usa el corcho en los aparatos quirirgi-
cos para establecer puntos de compresion y se hacen con él pezo-
neras. 2. La encina de kermes (@Q. coceifera L.) es un arbusto muy
comun en la region mediterranea. Sobre esta especie de encina
vive la cochinilla conocida con el nombre de Aermnes animal O ve-
getal, y que se usaba mucho en otro tiempo, como materia colo-
rante, antes de la introduccion de la cochinilla del nopal.

ROMAZA.

Rumez acutus L., Lapathum sylvestre Lamk. POLIGONEAS.

Descripeion.—Planta de 5-10 decimetros. Raiz fusiforme 6 ra-
mosa, de 3 decimetros y atin mis de larga, del grueso del pulgar,
con algunas fibras gruesas, morenuzca por fuera, amarillenta al
interior. Tallo eilindrico, lampifo, surcado, muy ramoso casi'des-
de la base, con ramos delgados, extendidos. Hojas muy poco den-
tadas, lampinias y de color verde algo oscuro; las inferiores al-
ternas, pecioladas, alargadas, agudas, en forma de corazon 1 obli-
cuamente redondeadas en su base; lag superiores pequefias, casi
sentadas, ovales, alargadas, lanceoladas, ordinariamente refleja-
das. Flores (Julio-Setiembre] verdosas, pequefias, hermafroditas,
colgantes, que forman racimos en panoja. Perianto de 6 hojuelas,
3 exteriores més pequenas, reflejadas; 3 interiores més grandes,
persistentes, ovales, tuberculosas en la base. Estambrés 6. Ovario
triangular coronado por 3 estilos; estigma laciniado. Fruto (ague-
#io) triangular, recubierto por las hojuelas interiores del peri-
ganio, 26
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Habit,—Se cria en toda Francia, en los bosques, prados, valla-
dos y fosos. :

Parte que se usa.—La raiz. Tiene un olor particular poco agra-
dable, sabor aspero y amargo. Se encuentra en el comercio en
trozos y mezelada 4 menudo con raices de otros rumez, como los
R. patientia L., R. obtusifolius DC., R. crispus L., R. divaricatus
L., R. pulcher L. Es fhcil obtenerla, y esto ha inclinado 4 los an-
tores del Codex de 1866 & sustituir con esta planta el R. patieatia,
planta de montafia mas escasa que las otras.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Es mejor emplear esta
raiz fresca que seca, lo que es facil por ser vivaz esta planta.
Cunando se quiere congervarla se recolecta en otefio, 10 ménos de
dos afios; se separan las fibras, se corta en rodajas, se hiende y
se pone 4 secar al sol 6 en estufa. Se ennegrece cuando ha sido
mal hecha la desecacion y cuando se coloca en sitio himedo.

Composicion quimica.—La raiz de romaza contiene: prineipio
esinoso, rumicing, azufre, materia extractiva cargada de tanino,
sustancias amildcens, principios albuminosos, varias sales. La ru-
micina ofrece una gran semejanza con el rubarbarino, sustancia
poco conocida que se encuentra en el ruibarbo,

Formas farmacéuticas, ddsis.—1.2 Tisana por infusion, pp. 20 :
1000. 2.2 Extracto acuoso, 2 4 5 gram. 3.* Palpa, preparada con la
raiz fresca.

Usos.—La raiz de romaza es algo astringente; en altas dosis se
hacelaxante. Es tonica, y por esto se preseribe, aunque sin muchas
ventajas, en la ictericia, atonia de las vias digestivas, fiebres inter-
mitentes y caquexia palidica. Como depurativo se ha recomendado
en el fratamiento de las enfermedades cutineas, como el eczema,
tifia y lepra. La pulpa se ha indicado en aplicaciones sobre las l-
ceras de mal ‘caricter. Los campesinos se sirven de esta pulpa,
mezclada con flor de azufre y manteca, 1‘3&131 curar la sarna.

ROMERO COMUN.

Rosmarinus of ficinalis L. LABIADAS-MONANDREAS.

Descripeion (fig. 213).—Planta de 6 4 10 decimetros, de olor fuer-
te y agradable, desabor calido, amargo, aromatico y picante. Raiz
lenosa, fibrosa. Tallo lefioso, erguido, con muchos ramos, angulo-
50, tomentoso en la juventud. Hojas opuestas, colocadas en cruz,
sentadas, estrechas, algo puntiagudas, numerosas, aproximadas,
persistentes, verdes y granugientas por encima, blanquecinas y
algedonosaz por debajo, arrolladas hécia abajo por los bordes.
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Flores (Marzo-Mayo) de un azul muy pélido, pocas veces blancas,
dispuestas ‘en el vértice del tallo y de los ramos en pequefias espi-
gas; bracteas pequefias, blancas, tomentosas, lanceoladas, cadu-
cad. Céliz acampanado, desnudo enla garganta,
blanquecino, pulvernlento, bilabiado; el labio
superior entero, oval, céncavu; el labio inferior
con 2 16bulos aproximados, lanceolados. Corola
bilabiada, doble de larga que el chliz; labio su-
perior bifido, con divisiones obtusas y levanta-
das lateralmente; labio inferior con 3 lébulos
rofundos, los dos laterales-ovales, obtusos, ar-
rollados héacia afuera, el del centro mayor, més
ancho, redondeado, obtuso, acorazonado en la
base, cdncavo. Dos estambres exsertos; filamen-
tos insestos en la garganta de la corola, alez-
nados, provistos en la base de un pequeno dien-
te; anteras muy comprimidas, lateralmente apli-
cadag una contra otra, uniloculares. Ovario pro-
fundamente quadrilobulado; estilo més largo
que los estambres, aleznado; estigma sencillo,
! apénas distinto del vértice del estilo. Fruto con-
Fig. 213.—Romero % 2
comun, sistente en 4 aquenios, morenog,.obovaleg, en el
fondo del caliz persistente. H

Habit.—Crece en las comarcas meridionales de Europa y sobre
las colinas aridas de la Provenza y del Languedoc.

Cultivo.—Se reproduce ficilmente por pedazos de tallo, por aco-
dos y esquejes, 6 bien sembrandole en tabla de mantillo en Marzo
y Abril y volviendole & plantar en Mayo y Junio. Necesita una
tierra ligera y caliente 6 pobre y seca. Le perjudica el frio y ne-
cesita estar al abrigo de un muro ¢ de un vallado.

Parte que se usa.—Las sumidades floridas.

Recoleecion.—Se recotectan en primavera.

Composicion quimica.—Contiene: materic amarga resinosa, ta-
wino, una gran cantidad de aceite esencial incoloro, de olor fuerte
bastante desagradable, de sabor alcanforado. Este aceite es el que
comunica & las mieles de Narhona su aroma particular,

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusionteiforme, pp. 5-10-60 :
1000, 2. Aleoholado, 4 & 15 gram. en pocion. 3.* Aceite esencial,
5 4 26 centig. al interior. Mezclado con el aceite comun en frie-
ciones, entra tambien en algunos bafios excitantes. Forma parte
del agua de la Reina de Ungria, del balsamo tranquilo, del bal-
samo de Opodeldoc y del vinagre de los cuatro ladrones.
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Uses.—El romero es un estimulante, estomacal, emenagogo, que
posee todas las propiedades de las demas- labiadas. Puede em-
plearse en la atonia del estomago, las dispepsias no inflamatorias,
la clordsis, las escrofulas, las afecciones nerviosas ¢ histéricas, las
fiebres tifoideas adinamicas, las fiebres continnas graves con ata-
xia. Se ha recomendado ignalmente en la paréhs:s, asma y catar-
ros crénicos. El cocimiento de hojas se usa en lociones contra las
Tagas gangrenosas, en bafios aromaticos, en los reumatismos ar-
ticulares, en bafios ténicos en los nifios, y en fomentos sobre los
tumores frios y partes paralizadas.

ROSA CASTELLANA,

Rosw gallicn L. RosAoras-Rosgas.

Descripcion.—Pequeno arbusto, proximamente de 1 metro. Rai-
ces largas y rastreras, fibrosas, lenosas. Muchos tallos erguidos,
ramosos, cilindricos, verdes 0 algo rojizos, con muchos aguijones
rojizos, encorvados y caducos, unos setdceos y & menudo glandu-
losos, otros mas grandes, comprimidos en la base y algo encorva-
dos en forma de hoz. Hojas alternag, pecioladas, compuestas de 5
0 Thojuelas, sentadas, ovales, cordiformes, agudas, gserradas, con
superficie crispada, lampinas y de color verde bastante oscuro por
encima y algo pubescentes. Estipulas estrechas, adherentes &
los peciolos, con pestanas laterales. Flores (Junie) purpurinas, de
6 4 8 centimetros de didmetro, solitarias .0 rennidas en niimero
de 2 6 3 en la extremidad de log ramos. Pediineulos delgados, ci-
lindricos, bastanfe largos y glandulosos; caliz que presenta
5 divisiones mas cortas que los pétalos y un poco divididas late-
ralmente. Corola con 5 pétalos redondeados, en forma de corazon,
en los individuos silvestres, que se desarrollan con gran facilidad
en los individuos cultivados, de color amarillo en la ufia. Muchos
estambres con filamentos cortos. Estilos separados, més cortos que
los estambres; estigmas obtusos; ovario oval 6 un poco redondea-
do. Fruto globulosgo 11 ovéideo, rojo, lampifio.

Habit.—Crece espontaneamente en el Mediodia y se cultiva en
todas las provincias de Francia.

Cultivo.—Se multiplica por acodos ¢ esquejes, que se colocan
en tierra ligera y fresca, convenientemente abonada con mantillo,
eligiendo al mismo tiempo una exposicion cilida, pero sombria.

Parte que se usa.—Los pétalos.

Recoleccion, desecacion.—Se recolectan en Junio cuando la flor
esta aGn sin abrir, pues en este estado parecen més activos que
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cuando la flor esth abierta, Se separan elcéliz, los estambres y los.

plstllos, se deshoja, se ponen 4 secar en estufa 6 en horno, ¢ so-
bre un cafiizo en un granero bien aireado. Cuando se ha termina-
do la desecacion, se criban & fin de separar los estambres y los

huevos de insectos que pueden encontrarse mezelados con ellos:

encerrandolos todavia calientes en cajas de madera, que se cuida
de colocar en un sitio bien seco. Se criban de cuando en cuando;

al envejecer pierden su color y olor. Se deben desechar los que
son Poco rojos, poco amargos y olorosos. Cuando estin bien se-
cos presentan un color prirpura oscuro y aterciopelado, olor débil
muy agradable, sabor muy astringente; conviene hacer rapida-
mente la desecacion.

Composicion quimica.—Los pétalos de rosa roja contienen: acei-
te esencial, deidos gdlico y tanico, materia colorante, materia gra-
sa, sales. Segun Filhol no contienen tanino, sino quercitrino,

Formas farmacéuticas, désis.—1." Polvo, 2 4 8 gram. 2.* Con-
serva de rosas, 2 4 '8 gram. por dia. 3.* Tisana por infusion,
pp. 10 : 1000. 4.* Infusion para uso externo, 15 4 60 : 1000. 5.” Ja-
rabe, 30 & 60; se usa poco. 6." Miel rosada, 30 4 200. 7.* Vino y
vinagre rosados. .

Usos.—Los pétalos de rosas son ligeramente estipticos, amar-
gos y tonicos, Se emplean en forma de inyecciones vaginales 6
uretrafes, en la leucorrea, blenorrea; en lavativas, contra la diar-
rea; en colirio, en la oftalmia; en gargarismos, en las laringitis li-
geras; en lociones, sobre las tlceras aténicas y fungosas; en tisa-
na, en la disenteria cronica, diarrea, hemoptisis y tisis pulmonar.
La conserva de rosas es un ligero astringente que se prescribe
con frecuencia en las diarreas serosas, atonia digestiva, y que sir-
ve 4 menudo de excipiente para otros remedios.

Los pétalos de rosa de cien hojas (Rosa centifolia L.) y de la rosa
de las cuafro estaciones, que no es mas que una variedad de la
rosa de Alejandria (Rosa damascena Mil.), se conocen con el nom-
bre de posas pilidas por oposicion &' las rosas rojas. Se prepara
con ellos un agua destilada, de olor fuerte y suave, que es un li-
gero astringente que entra 4. menudo en la composicion de los ¢o-
lirios, un jarabe y un extracto ligeramente purgante. De las flores
de la R. centifolia y de la R. moschata se extrae una esencia muy
apreciada en el Levante. Este aceite volatil es amarillo, espeso,
que se convierte por el frio en una masa mantecosa que se funde
4 28 6 30°. El alcohol caliente le disuelve enteramente, pero el al-
cohol frio le divide en dos partes, una soluble y liquida, ofra inso-
luble y sélida. Cuando se respiran los vapores de esta esencia en
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pequeria cantidad, su olor es agradable; pero si se aspiran en masa
producen cefalalgia y desvanecimientos. La rosa silvestre (Rose
eanina L., Rosal perruno) debe su nombre & que su raiz pasaba en
ofro tiempo por un remedio eficaz contra la rabia. Se prepara
<on los frutos, llamados cinorrodon, una conserva astringente.

RUDA COMUN.

Ruta graveolens L. RUTACEAS. v

Descripeion (fig. 214).—Planta de 4 4 6 decimetros, que contiene
un aceite esencial, provista de glindulas trasparentes, que exha-
Ia un olor fuerte y desagradable, Raiz lefiosa. que emite tallos en
gran numero, ramificados desde la base; ramas inferiores casi le-
fiosas, persistentes; las superiores herbaceas, cilindricas, de un
verde blanquecino. Hojas alternas, pecioladas, triangulares en el
contorno, bi y tripinnatigectas, con segmentos cuneiformes, algo
gruesas, carnosas y verde blanquecinas. Flores (Junio-Julio) ama-
rillas, pedunculadas, provistas cada una de una brictea pequeﬁa
¥ lanceolada. Las 1nﬂ0rescencms son racimos coloca,dos en cima;
con frecuencia la flor del cen-
tro de la inflorescencia es pen-
thmera, las demas tetrimeras.
Céliz extendido, pequeio, con
46 5 divisiones lanceoladas,
agudas, persistentes. Corola
con 4 pétalos unguiculados,
concavos en la parte superior,
mas 6 ménos cortados en los
bordes. Ocho 6 10 estambres
adheridos & la base de un dis-
¢o hipogino, amarillento, que
presenta en su contorno 8 6 10
gléndulas nectariferas; fila-
mentos aleznados; anteras bi-
loculares ovoideas, redondea-
das, amarillentas. Ovarioglan-
dulogo en la base, hendido
hasta el centro en 4 65 par- Fig. 314.—Ruda comun,
tes, con 4 6 5 celdas plurio-
vuladas; estilo central més corto que los estambres estigma
senclllo, muy pequefio. Fruto (eajaz) con 4 0 5 lt';bulos salien-
tes y rugosos que se abren erf la parte superior & inferna en otras
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tantas valvas: semillas oscuras, reniformes, rugosas. 26 6 @.

Habit.—Crece en los sitios aridos de las provincias del Mediodia
de Francia.

Cultivo.—Se reproduce por semillas 6 trozos de tallo, y exige un
terreno seco y pedregoso y buena exposicion.

Parte que se usa.—La planta en la época de la florescencia.

Recoleccion, desecacion.—Hay que recolectarla fintes de que se
abran las flores. La desecacion es dificil, pero no disminuye en
nada sus propiedades. La ruda silvestre es mas activa que la cul-
tivada en los jardines.

Composicion quimica.—La ruda contiene: aceile voldtil, clovofi-
la, albuming vegetal, extractivo, goma, materia albuminosa, wlmi-
don, inuling. Bl aceite volatil 6 hidruro de rutilo, CH202, es de
color amarillo verdoso, algo espeso; su olor es fuerte y desagrada-
ble, su sabor amargo; su densidad es de 0,887. Es mas soluble en
el agua que los demas aceites esenciales; hierve 4 220° y cristali-
za por el frio. Puede considerarsele como el principio activo; la
planta es, sin embargo, mas 4cre que el aceite esencial, lo que pro-
cede de una sustancia no aislada todavia.

Formas farmacéuticas, désis.—1.° Polvo, 1 4 4 gram. como de-
tersivo en las tleeras de mal cardcter. 2.* Tisana por infusion, b :
1000. 3.* Infusion para uso externo, pp. 20 : 1000. 4.* Esencia en
pocion, 1 &4 10 gotas. 5." Extracto, pocas veces empleado, 5 deci-
gramos & 2 gram.

Accion fisiolégica.—La ruda posee un sabor fcre un poco amar-
go, aromatico, muy calido. Aplicadas las hojas sobre la piel pue-
den producir al cabo de algun tiempo rubefaceion y vesicacion.
Al interior y en ddsis algo elevada produce inflamacion é hincha-
zon en la lengua, sequedad en la garganta, dolores epigéstricos,
vémitos, cblicos, depresion y lentitnd del pulso, enfriamiento de
la piel, movimientos convulsivos, contraceion de la pupila, aturdi-
miento, alucinaciones, sofiolencia, una série de sintomas, en una
palabra, que tienen 4 la vez las propiedades caracteristicas de los
irritantes y de los narcético-dcres. La inflamacion afecta sobre
todo el estémago y el duodeno.

En el estado de embarazo posee la ruda una propiedad especial
sofre el ttero; congestiona este 6rgano, estimula las fibras muscu-
lares Qrovocami?) su contraccion y produciendo una hemorragia

grave, el aborto y 4 veces la muerte. Hay que tener en cuenta que
el aborto es raro y que la administracion de esta sustancia practi-
cada con un fin criminal puede ocasionar la muerte sin conse-
guir dicho objeto. G L0 B TID i D ST n ey

————




RUIBARBO. 427

Usos.—La accion congestiva de la ruda sobre el iitero hace ‘que
se use como emenagoga en la amenorrea clorética 6 por atonfa;
seusa para promover los 16quios s cuando se han suprimido brus-
camente en las recien paridas. Es al parecer muy eficaz contra la
metrorragia; se han aprovechado sus cualidades estimulantes en
los golicos flatulentos. El cocimiento de ruda se ha recomendado
en lavativas contra log ascérides y en inyeccion contra la ozena.
El polvo y el cocimiento matan los piojos, y el aceite en quese ha
tenido ruda en digestion se ha e‘n‘l—ﬁ%ﬁ%ﬁ con éxito contra Ja_sar-
Da. Puede servir en aplicaciones topicas para combatir los infar-
tos frios y las contusiones. Entraba en la composicion del famoso
antidoto de Mitridates. Ha perdido con razon su reputacion de
alexitera, que no se fundaba mas que en la ignorancia y la credu-
lidad. De todas maneras, es una planta muy activa que debe ad-
ministrarse con mucha prodencia.

RUIBARBO OFICINAL.

Rhewm of ficinale Bail. POLIGONEAS.

Descripeion (fig. 215). Planta de grandes’ dimensiones, que su-
pera la estatura del hombre y que cuando ha tomado todo su des-
arrollo no tiene casi raices, porque éstas se destruyen gradual-
mente y el pié no saca su alimento del suelo sino por pequenas
raices adventicias. Tallo y ramos cilindrico-cénicos, de 20 4 30
centimetros de altura, del grueso del brazo ¢ de la pierna. Corfeza
carnosa, esponjosa. Al caer las hojas dejan adherente cerca del
tallo y los ramos la base oscura y desecada de los peciolos, asi
como los restos de las Ocreas; el conjunto de estos vestigios cons-
tituye lo que se llama impropiamente la corteza. Hojas peciola-
das, peciolo que puede alcanzar hasta un metro de longitud, lim-
bo que puede llegar 4 la misma dimension en todos sentidos, pero
generalmente méas ancho que largo; son palmatinérveas: los 2 ner-
vios laterales estin desprovistos por fuera, em alguna extension de
su base, de todo el parénquima, pero por debajo de este punto la
base del parénquima forma una especie de oreja redondeada que
da al limbo una forma muy marcada de corazon en la base. Este
limbo es orbicular, profundamente quinquelobulado y hendido,
de color verde palido, lampifio por encima, muy cargado por de-
bajo de un vello blanco que no altera el matiz verde. Las yemas
que nacen en la axila delas hojas dejan escapar de su base un
conjunto de elementos celulosos, fibrosos y vasculares, que se di-
rigen & través de la corteza en la masa parenquimatosa del tallo y
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hacen que el corte més 6 ménos oblicuo de este tallo presente
manchas estrelladas. Inflorescencias de 2 metros préximamente
de elevacion, ramificadas, cargadas de muchas flores blancas, con
recepticulo muy coéncavo, elevado. Caliz gamosépalo con 6 divi-

Fig. 215.—Ruibarbo oficinal, 3

siones. Nueve estambres periginios. Ovario profundamente in-
serto en el punto més deprimido del receptaculo; los bordes de
esta cavidad estn provistos de glindulas muy desarrolladas, des-
iguales, de un hermoso color verde en el vértice. Fruto (aguenio)
con 3 angulos membranogos.

Habit.—Es originario del Tibet y crece hacia los 40° de latitud;
no se conoce mas que desde 1867.
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Cultivo.—Puede reproducirse al parecer con facilidad por me-
dio de renuevos nacidos delas hojas, que se separan en época con-
veniente: ha registido un invierno cuya temperatura bajo 4 20°,

Parte que se usa.—El producto conocido en medicina con el
nombre de ruibarbo y que se ha considerado por mucho tiempo
como la raiz del Rhewm palmatwin L. M. Baillon ha demostrado
en 1872 que esta sugtancia no era una raiz, ni un rizoma, sino que
procedia del tallo aéreoy de los ramos del Riewm officinale.

Se encuentran en el comereio dos cspecleq de ruibarbo, el de
Moscovia y el de China.

El Ruieareo pe Moscovia se ha hecho muy escaso y no se en-
cuentra ya mas que ;
en las droguerias. Se
presenta en pedazos
planos-convexos (fi-
gura 216), euya for-
ma es oval y alarga-
da: estin muy mon-
dados y ordinaria-
mente atravesados == .
por un agujero; su Fig. 216.—Rufbarho de Moscovia.
superficie es de color
amarillo de oere, cubierta de un polvo muy fino, gue procede del
frotamiento ocasionado durante el viaje. Su testura es compacta,
y estan surcados al interior de vénas rojas y blaneas con frecuen-
cia en forma de estrellas. El olor de este ruibarbe es muy marca-
do, su'sabor amargo y astringente, cruge entre los dientes y da 4
la saliva un color amarillo azafranado. Su polvo es de color ama-
rillo puro.

El Rumsarso DE CHI-
NA es casi el 1inico que
se encuentra hoy en el
comercio; se presenta
en frozos redondeados,
ordinariamente atrave-
sadog de un agujero,
que contienen vestigios
de la enerda que ha ser-
vido para colgarlos 4 se- Fig. 217.—Seccion trasversal del rufbarbo de China,
car, 0 bien en pedazos ci-
lindricos ilovbideos, v con més frecuencia alargados, plano-conve-
xos (fig. 217). Sn superficie es de color amarillo sticio, su testura es
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compacta, su fractura, hecha 4 golpe de hacha, es granosa, veno-
sa, presentando radios de color amarillo claro, que se dirigen del
cenfro 4 la circunferencia, describiendo lineas muy onduladas que
parecen & menudo anastomosadas y figuran en el sitio de estas
pretendidas anastomosis unas especies de estrellas, @, muy irre-
gulares. Su sabor es amargo, su olor especial fuerte, aromético;
cruge entre los dientes y comunica & la saliva color amarillo na~-
ranjado. Su polvo tiene un color intermedio entre el leonado y el
naranjado. La variedad conocida con el nombre de ruibarbo pla-
7o es mis esponjosa que lag ofras.

Bl rapiéntico (Rhewm raponticum L.) suministra un ruibarbo que
se conoce en el comercio enropeo con el nombre de ruibarbo indi-
gena, de Francia, de Alemania, inglés. S8e reconoce por su color
palido en los radios (fig. 218), que se dirigen en linea recta del
centro 4 la circunferencia.

Composicion quimica.—EL ruibarbo contienes amargo de ruibar-
bo, materia colorante wmarilla, tanino soluble, principio tdnico in-
soluble, materia extraida por la potasa,
deido ozdlico, fibra, raponticing, almi-
don, principio azucarado, pecting, sales.
El amargo de ruibarbo (rudarbarino,
ruming) es una mezela de diferentes
materias. La materia colorante ¢ eri-
troreting es un polvo amarillo, poeco
goluble en el agua, soluble en el alco-
hol, de sabor’ poco marcado; es pur-
gante. Ademas de esta materia coloran-
te amarilla existen otras dos: el acido
crisofinico y la feoretina; el primero
tiene por férmula C¥HS06; es insipido,
Fig. 218.—Corte trasversal; rui. 1100000, s0luble en el alcohol, casi in-

barbo indigena. soluble en el agua; es un purgante

: més enérgico que la eritroretina. La

segunda‘es una sustancia resinosa que tiene el sabor propio del

ruibarbo y accion purgante. La feoretina y la eritroretina no son
tal vez mas que acido crisofdnico impuro.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Polvo, 3 &4 5 decig. como to-
nico; 24 4 gram. como purgante. 2. Hidrolado, pp. 8 : 500.
3.2 Extracto acuoso, 15 4 30 centig. como estomacal; 1 4 2 gramos
como purgante. 4.” Jarabe de ruibarbo compuesto, llamado toda-
via jarabe de achicorias compuesto, 10 4 40 gram. 5.* Tintura, 2
4 16 gram. 6.* Vino, 5 & 40 gram. como purgantfe. Pierde sus
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propiedades purgantes por la torrefacion y se hace més ténico.

Accion fisiolégica.—[En dosis de 2 & 3 decig., administrades
dos O tres veces al dia, anmenta el apetito, disminuye y regulari-
za las secreciones intestinales. En dosis mas elevadas, 1 4 4 gra-
mog, produce efectos purgantes bastante suaves, & ménos que no,
se use el ruibarbo indigena, en cuyo caso se nota la producecion
de nauseas, colicos, vomitos. Bajo su influencia, la orina se pone
amarilla, amarilla rojiza 6 roja: el sudor, sobre tode el de los so-
bacos, toma este color. La leche de las nodrizas se hace purgante
por su influjo.

Usos.—El ruibarbo es un medicamento precioso, que se emplea
frecuentemente para combatir las malas digestiones y los extre-
fiimientos debidos & un estado aténico de los intestinos: se admi-
nistra con éxito para contener la diarrea biliosa, y siempre que
hay que evacuar materias intestinales que con su presencia man-
tienen la diarrea.

SABINA.

Juwiperus sabing L. CoNIFERAS-CUPRESINEAS, -

Descripeion (fig. 219).—Arbol de 4 metros préximamente, siem-
pre verde, piramidal, cubierto de una corteza algo dura y rojiza.
Tallo erguido, con ramos erguidos, extendidos, numerosos, muy
delgados. Hojas opuestas, pequenasg, muy anchas, no articuladas,
unidas en su base, imbricadas en 4 filas, escamosas, ovales, agu-
das, pero no espinosas, sin nervios salientes, provistas en el dor-
so de una vesicula resinifera, elipticas, verdes; las superiores
algo flojas. Flores (Mayo 4 Junio) didicas, en amentos sostenidos
por pequeiios pedinculos encorvados y escamosos. Amentos mas-
culinos (A) pequerios, ovoideos, colocados-lateralmente i lo largo
de los ramos jovenes, provistos de escamas en verticilo (a), pe-
dunculadas, en escudo, con 4 1 8 anteras de una celda. Amentos
femeninos (B) globulosos, compuestos de 3 escamas convexas, que
forman un ovario, con un estigma abierto. Fruto parecido & una,
baya, del grueso de una avellana, carnoso, azul negruzco, soste-
nido por un pediinculo encorvado, que no contiene ordinariamen-
te mas que un huegecillo (b) por aborto de los ofros. h Se cono-
cen dos variedades: A, la sabina de hojas de ciprés, impropiamen-
te llamada macho; B, la sabina de hojas de tarai (sabina comun,
estéril), impropiamente llamada femenina.

Habit.—Los Altos Alpes, el Delfinado, los Pirineos y sobre todo
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en Italia, en el pais denominado Sabina'que ha dado su nombre &
la planta.
Cultivo.—Se cultiva en algunos jardines. Hay que cuidarla co-
mo el enebro comun. !
Partes que se usan.—Las sumidades de los ramos. Su olor es
‘fuerte, aromtico, terébintaceo, nauseabundo, penetrante, sabor
acre, amargo, resinoso.
Composicion (uimica.—
Las hojas contienen: 7¢si-
na, weeite wvoldtil, deido ga-
lico, clorofila , extracéivo,
lefioso, sales calizas. El acei-
te, C2H!6, es muy fluido,
incoloro; su olor y sabor
recuerdan el de la planta;
se colora rapidamente al
aire; es soluble en el éter y
el alcohol.

Formas [larmacéuticas,
ddsis.—1.° Polvo, 10 centi-
gramos & 1 gramo: 2.° In-
fusion al inferior, pp. 1 4
8 :1000: 3.% Cocimiento 6
infusion para el exterior,
pp. 20 : 1000: 4.% Aceite

Fig 219.—Sabina. esencial, 2 & 10 gotas:

5.% Tintura alcohdlica,

4 gram.: 6.° Extracto, 50 centigramos 41 gram.: 7.* Polvo esca-
ritico con polvo de sabina una parte y dos de alumbre calcinado.
Accion fisiolégica.—El polvo de sabina, aplicado sobre las mu-
cosas y hasta sobre la piel, produce una viva inflamaeion, vesica-
cion y hasta ulceracion. Al interior produce todos los sintomas
de los medicamentos irritantes, un calor incémodo en el estoma-
go, colicos violentos, deposiciones mezcladas con sangre, fiebre,
aumento de secreciones salivales, biliares, renales, hematuria y
algunas veces metrorragia. Los desordenes que produce pueden
causar la muerte. Su aceion emenagoga es incontestable, pero sus
virtudes abortivas no se demuestran de una manera absoluta,
porque en algunos casos en que se ha administrado la sabina con
un fin culpable, no ha sido expulsado el producto de la coneep-
cion, 6 no se ha producido el aborto mas que despues de terribles
accidentes y poniendo en peligro la vida de la mujer. Los opia-
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.dos, los narcoticos, los estupefacientes pueden combatir la irrita-
cion que produnce.

-Usos.—La sabina es un remedio peligroso, que hay.que admi-
nistrar en pequenas dosis y con mucha prudencia. Se ha indicado
al interior en la amenorrea térpida de las clordticas y en las me-
trorrigias independientes del embarazo. Estas dos aplicaciones,
aunque contradictorias en la apariencia, no tienen nada de ilogi-
cas, 8i se tiene en cuenta que el estimulo producido por este agen-
te puede combatir tanto la inercia que se opone al derrame san-
guineo, como la falta de contraccion que en el segundo caso per-
mite la exageracion de este derrame. Son ménos seguras las
demas aplica.ciones, como su empleo en la gota crénica, el reu-
matismo, la iscuria de las parturientas, las fiebres 1nterm1tente%,
la blénorragia crénica, Su uso como vermifugo ha dado buenos
resultados. Al exterior sirve para contener las escrescencias carno-
sas y como detersivo de las uilceras cronicas. |

SAGU DE LA INDIA.

Sagus Ruwmphii Willd. S. genwing Labil. PALMERAS.

Descripcion (fig. 220).—Arbol que puede elevarse 4 10 metros
de altura y adquirir tal diametro que no-puede ser abarcado por
un hombre. Tronco cargado hicia los peciolos de una borra ne-
gra O crin, lisa, de tejido poco consistente. Hojas de mas de 6
metros de largo, pinnadas, armadas de largas espinas caducas y
formando un gran ramillete terminal. Flores mondicas, dispues-
tas en amentos disticos, que reunidosg en gran nimero forman eg-
padices delgados con ramos separados que pueden extenderse
hasta 4 metros de longitud y envueltos por una gran espata espi-
nosa. Masculinas, con un perianto de 6 divisiones, dispuestas en
dos filas; 6 4 12 estambres con filamentos dilatados en la base.
Femeninas, perianto gemejante al de las masgculinas, 6 estambres
estériles, con filamentos cortos, dilatados y soldados inferiormen-
te en forma de orza; con 6 dientes, &4 cuya terminacion hay otras
tanfas anteras, Ovario ovdideo, trilocular, coronado por 3 estig-
mas agudos. El fruto es redondo, del volimen de una manzana
pequefa, cubierto de anchas escamas imbricadas, vueltag hacia
fuera, generalmente monospermo por aborto. b

Habit.— Crece en las Molucas, sobre todo en las islas Orienta-
les, en Am boina, Sumatra y en los sitios pantanosos.

Parte que se usa.—La fécula extraida del tallo 6 sagi. Este
producto se obtiene igualmente del Sugus [arinifera Geertn, del

HERAUD. 28
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Plueniz farinifera Roxb., de las Areca olevacea L. y A. humilis W.
Recoleceion.—Se conoce que ha llegado el momento de lajre-
coleccion cuando las hojas se cubren de un polvo blanquecino, 6
bien cuando ex-
trayendo un poco
de  médula con
una barrena y des-
leida en agua fem-
plada, deja preci-
pitar almidon. Se
hiende enfdéncesel
arbol en su longi-
tud y se extrae el
tejido celular tier-
10, e3ponjoso, que
separa los haces
fibro - vasculares
. del tronco. Des-
pues de aplastada
esta especie de
médula ge diluye
en agua, -que se-
para la fécula. El
liquido turbio,
vertido sobre un
Fig, 220,—Sagy de la India. tamiz, se decanta
en seguida conve-
nientemente, despues de dejado en reposo, y produce el sagt. Se
pueden extraer 300 6 400 kilbégramos de un solo drbol. Asi gbteni-
do presenta forma pulverulenta y se granula dntes de trasportarlo
4 Europa. El procedimiento que emplean log indigenas se conoce
todavia mal. Se presenta en granos de voliimen y color variables,
duros, eldsticos, inodoros, de sabor soso y dulzaino.

Guibourt distingue tres variedades comerciales de sagi:

1.* El sagni anfiguo 6 primer sagn. 2.* El sagt rosado de las
Molucas. 3. El sag perlado 6 sagn tapioca.—El saga antiguo
presenta globulos grises, blancos ¢ rosados, redondos, general-
mente esféricos, completamente sueltos, muy duros, elasticos,
y que se hinchan mucho en el agna. Los granos de fécula que lo
componen, vistos al microscopio (fig. 221}, son ovdideos 6 elipsoi-
des, frecuentemente estrechados en forma de cuello en una de
sus extremidades, cortados por un plano perpendicular al eje, 6

TR A NS e = T
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por dos 6 tres planos oblicuos; el hilo es aucho; es insoluble en

agua fria y deja muchos tegumentos insolubles bajo lainfluencia

de la aceion prolongada del agua
hirviendo.—El sagn rosado de las
Molueas se presenta en gldbulos
muy pequefios, ménos regulares,
pegados ‘algunas veces unos con
otrog, y que aumentan un doble de
voliimen en contacto del agua fria;
los granulos tienen la misma forma
que los anteriores; resisten ménos &
la coccion en el agua.—El sagti-ta-
pioca ge presenta en pequefias ma-
sas irregulares de apariencia tuber-
culosa; se hincha mucho en el agua Fig. 23, —Tiula de sagh,
y forma nna'masa blanca, pastosa,
opaca; es soluble en parte en ella. Parece que ha experimentado
la accion del fuego cuando se hallaba en estado de pasta hitmeda,
Usos.—Es una f-:ustanciﬂ ms’ls bicn a]imenticia que medjcina!

prepara con ella una gelatma, un clmcolate y sopas con lec leche y

-caldo graso. El sag'u tapioca es la variedad preferida.

SALEP.

Ovchis inascula L, ORQUIDEAS.

Deseripeion (fig. 222).—Planta de 2 & 5 centimetros de altura.
Raiz formada por fibras delgadas, cilindricas, sencillas, que coro-
nan dos tubérculos ovoideos, alargados, blancos, earnosos, féti-
dog. Talle cilindrico, lampifio, sencillo, provisto en la mitad in-
ferior de hojas planas, oblongas, lanceoladas, puntiagudas, lam-
pinas, lustrosas, sefialadas muchas veces con manchas parduzeas.
Flores (Mayo a Junio) bastante grandes, purpurinas, pocas veces
blancas, que forman una espiga terminal de 12 & 15 flores, ovoi-
dea y situada en la axila de bracteas membranosas coloreadas,
¢on un golo nervio. Perianto con 6 divisiones, tres exteriores casi
iguales, agudas, reflejadas; dos interiores, reunidas en béveda y
més largas que lag tres anteriores; finalmente, la sexta en labio
colgante, ancho, con 3 lobulos dentados, el del centro més largo
y bilobulade, prolongado en la otra extremidad en un espolon .
casi recto, horizontal 6 ascendente. Ovario infero torcido en es-
piral. Del centro de la flor se eleva una columna (ginostema), for-
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SALEP.

mada por la soldadura de los 6rganos maseulinos'y del estilo. Es-
tigma convexo, colocado delante del estilo, Pélen muy visible, en

Fig, 222,—Balep.

2 paquetes oblongos. Fruto [ce-
Ju) alargado, unilocular, trival-
vo, que se abre por 3 hendiduras
longitudinales. Semillas peque-
fias y numerosas. 20

Habit.—Los bosques y las pra-
deras montanosas.

Cultivo.—No se cultiva en los
Jjardines porque rara vez se de-
sarrolla aun plantandole en fer-
rones bastante gruesos para no
alterar sus bulbos.

Parfes que se usan.-—L(J_s-jL;-
bérculos. T
herculo;

" Sarep.—8e da este nombre a
log tubérculos desecados del Or-
chis mageula y de otras muchas
orquideas, tales como el Orekis
Morio L., los Orehis militaris y
[usea Jaeq., maculate L., latifo-
lie L., Yos Ophrys arachuites
Lam., apifere Huds., autropopho-
ra L. El salep de Francia es pro-
ducido sobre todo por el Orchis
mascula, el de Oriente (Anatolia,
Turquia, Persia), por el 0. morio.
La época mas favorable para la
recoleccion de estas orquideas es
el momento en que concluye la
vegetacion exterior del afio; el
tubérculo antiguo (fig. 223) esta
entonces casi agotado y marchi-
to y el nuevo es grueso, congis-
tente, carnoso; este es el que se
recoge. Se separan las raicillas,
ge lavan los tubéreulos y se for-

man rosarios que se hacen hervir con mucha agua hasta que seno
ta que algunos tubérculos empiezan & reducirse 4 pasta mucila-
ginesa. Se retiran enténces del agua y se gecan al sol 6 en estu-
fa. Tl cocimiento modifica las materias amilaceas que contienen
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estos fubéreulos y les hace perder su olor, poniéndolos diafanos.
Se presentan entonces en forma de pequerios cuerpos ovéideos de
color gris amarillento, semitrasparentes, duros, cérneos, inodoros
4.de un olor muy deébil, que tiene gran analogia con el del tré-
bol oloroso y enyo
sabor ligeramente
salado recuerda el
de la goma traga-
canto. El salep da
consistenciade ge-
latina & 60 veces
sn pego de agua.
Composicion :
quimica. —El tu- ' Fig. 223.—Salep.
bérculo del orquis
esté constituido por grandes células redondeadas, rodeadas de un
tejido lleno de granulos de almidon, que no existe en su interior.
Listas células son insolubles en el agua, pero ge hinchan conside-
rablemente en ella; constituyen la mayor parte del salep, en el
cual se encuentra ademds: ua poco de materia mucilaginosa solu-
ble, una sustancia azoada, cloruro de sodio y fosfato de cal.
Formas farmacéuticas, désis.—1.* Tisana por cocimiento, pp. 5 :
500. 2.% Gelatina. 3.2 Chocolate. ~ . e
Usos.—Es una sustancia nutritiva de facil digestion. Se prepa-
ran, asociandola & la leche y al caldo, sopas muy tutiles para
los convalecientes. La tisana es mucilaginosa y conviene en la
convalecencia de la diarrea, disenteria y en la tos seca é infla-
matoria. En Oriente pasa el salep por afrodisiaco; pero esta pro-
piedad es debida, al parecer, 4 las matenas excitantes [c:gela

vainilla y geng;bre ) que se le agocian.

SALVIA OFICINAL.

Salvia of ficinalis L. (De salvus, salvado, aludiendo 4 sus propie-
fades.) LABIADAS-MONANDREAS.

Descripcion (fig. 224).—Planta de 3 4 6 decimetros, de olor fuer-
te y agradable, sabor calido, picante y amargo. Raiz lefiosa, mo-
renuzca. Tallo algo lenoso en la base, muy ramoso, cuadrangu-
lar y con ramos erguidos. Hojas opuestas, de color verde blan-
queeino, finamente reticuladas, arrugadas, mis ¢ ménos pubes-
centes, finamente aserradas, pecioladas las inferiores, oblongas,
lanceoladas, algunas veces auriculadas en la base; las superiores
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sentadas, aguzadas y puntiagudas. Flores (Junio-Julio) moradas,
pocad veces blancag, con pedunculillos cortos, colocadas en mnii-
mero de 6 11 8 en aglomeraciones axilares, provistas fodas de una

Fig. 224.—8alvia oficinal,

bractea oval, cordiforme,
aguda, concava, caduea,
Caliz acampanado, estria-
do, con 5 dientes muy agu-
dog, que forman dos l4bios,
el superior con 3 dientes y
el inferior con 2. Corola tu-
bulada, bilabiada, con la-
bio superior casi recto,
comprimido lateralmente,
escotado en la extremidad;
labio inferior con 3 16bulos;
el del centro més ancho y
m#s escotado; los dos late-
rales mas cortos y refleja-
dos; garganta provista de
una fila de pelos. Dos es-
tambres inclusos; filamen-
tos cortos, _filiformes; co-
nectivo trasversal, termi-
nado en cada una de sus
extremidades por una ante-
ra fértil. Estilo cuya longi-
tnd excede en mucho 4 la
del labio superior de la co-
rola; estigma bifido; fruto
formado por cuatro aque-
nios friangulares, rodeados
por el caliz. b

Habit.—Las colinas es-
tériles de la region del oli-
vo. Se conocen dos varie-
des: da la grande y la pe-

guena, o salvia de Provenza; esta no difiere de la primera sino en
la, dimension,que es menor y las hojas mas pequenas.

Cultivo.—Se produce bien en toda clase de terrenos, prefirien-
do, sin embargo, los ligeros y una exposicion algo calida. Se
reproduce sembrando las semillas 0 separando los tallos en la pri-
mavera., Hay que renovarla cada dos ¢ tres anos.
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Parte que se nusa.—La planta recogida en la época de la flores-
cencia; la que se produce espontineamente es preferible & la que
se cultiva en log jardines; es més enérg'lca la de paises calidos que
la de paises frios.

No pierde nada por la desecacion, gue es muy fhcil de hacer.

Composicion quimica,—La salvia contiene: dcido gdlico, extrac-
tivo, aceite esencial, Este es de color de ambar y presenta algunas
veces un ligero olor de trementina. Su densidad =0,920. En repo-
s0 deja depositar algo de estearoptena. No ge deben asociar las
sales de hierro 4 la salvia.

Formas farmacéuticas, dosis.—1.? Infusion teiforme, 5 : 1000,
uso interno, y 15 & 60 : 1000 para lociones y fomentos.

Accion fisiologica.—La salvia en infusion fria produce, segun
Trousseau, muchos sudores con arrebatos de calor insoportables,
aumenta la frecuencia y la tension del pulso, dificulta el trabajo
intelectual por la agitacion que determina, la sed es viva, se rese-
ca la boca, el extrefiimiento es extraordinario, aumenta el apetito
¥ al mismo tiempo se nota insomnio. Todos estos fendémenos re-
unidos justifican muecho la aceion estimulante de la salvia.

Usos.—A pesar del olvido en que casi por completo se encuen-
tra esta planta, no es ménos cierto que puede prestar importantes
servicios en la atonia de las vias digestivas, la dispepsia y los vo-
mitos espasmodicos, En otro tiempo se la consideraba como alexi-
farmaco, y es cierto que tiene eficacia en las enfermedades llama-
das putridas, en las fiebre tifoidea atixica y en la forma adini-
mica de esta enfermedad. Sus propiedades amargas, astringentes
y aromaticas la recomiendan en la diarrea colicuativa de los tisi-
cos y en la de los nifios de pecho. Como excita las {funciones de
la piel y provoca el sudor, puede utilizarse en las enfermedades
que proceden de un enfriamiento superficial, &4 pesar de que, por
una contradiccion més aparente que real, produce muy bnenos
efectos para contener los sudores abundantes y debilitantes, los
de los tisicos y los de los convalecientes de fiebres. En el primer
caso provoca una excitacion en la cubierta cutdnea y regulari-
za la circulacion; en el segundo combate con su accion ténica la
falta de vitalidad y la debilidad general que producen los sudores.
En este 1nltimo Caso es fugazsu accion y los sudores reaparecen
cuando se deja de administrar el medicamento. Se ha recomen-
dado igualmente para combatir los derrames abundantes de leche
que pa‘éi?a_c%n algunas nodrlms_despu§§ del destete. Es un cicatri-
zante precioso al exterior en infusion 6 en vino con miel. Las Gl-
ceras atonicas de las piernas, las tilceras escrofulosas de ‘las me-
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jillas se cicatrizan rapidamente con este medicamento. El coeci-
miento con vino es un buen topico confra las aftas de los ninos,
de las mujeres embarazadas, las inflamaciones legs; encias de
car&cter ulceroso y escorbiitieo. Hay que abstenerse de emplearla
én losindividuos sanguineos v cuando la enfermedad fiene carac-
ter inflamatorio. 8e han recomendado los bafios de salvia en la
parélisis de los miembros, la raquitis, y los saquitos de esta planta
para disipar los infartos edematosos y los tumores aténicos.

SANGRE DE DRAGO DE LA INDIA.

Calamus draco Willd. Demonorops draco Mart. PALMERAS.

Descripeion.—Tallo cilindrico, articulado, de 15 &4 16 centime-
tros de distancia entre los nudos, de color amarillo mas 6 ménos
oscuro, armado de aguijones rectos y aplicados & él. Hojas pecio-
ladas, aladas: hojuelas alternas, lineares, agudas, provistas de al-
gunos pelos, aunque en poco numero, estrechadas en la base. Pe-
ciolos con aguijones rectos, abiertos y agudes. Flores colocadas
en espadices axilares, delgados, ramosos, con escamas imbrica-
das, alternas, disticas, contenidas en una espata coridcea y bhi-
valva. Perianto con 6 divisiones alternas en dos filas; 1a exteriores
cortas, escamosas; las interiores mas grandes. Seis estambres.
Ovario con tres celdas uniovuladas, coronado de un estilo y de
tres estigmas. Frutos del grueso de una avellana, ovoideos, con
punta obtusa, cubiertos de un pericarpio escamoso. Semilla ovéi-
dea, lisa, con alblimen cérneo. h

Habit.—Crece en la parte Sur de la isla de Borneo, al Iiste de
Sumatra y en las islas de la Sonda.

Parte que se usa.—La sangre de drago. Esta resina se éencuen-
tra en la parte exterior del fruto. Agitando fuertemente estos fru-
tos en un saco de tela gruesa, se separa la resina y pasa & través
de las mallas del tejido. Se funde enténces 4 un calor suave y se
forman pequenas masas ovoideas ¢ redondeadas del grueso de una
ciruela, que se envuelven en una hoja seca de otra palmera, la Zi-
cuala spinose Thunb. Estas pequenias masag estan & menudo reu-
nidas en rosario. Algunas veces se pone esta resina en cilindros;
en esta forma constituye la calidad superior. Sometiendo los fru-
tos 4 la accion del agna caliente ¢ de su vapor se obtiene mayor
cantidad de resina, que ge reune en panes que se recubren de hojas.
Segun que log panes son mas 6 ménos voluminogos, forman la
sangre de drago en masas o gallefes; esta es la calidad inferior.
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Tambien se extrae esta resina de los Calamus petreeus, rudentum
¥ verus Lour.

BEs una sustancia dura, seca, frigil, opaca ¢ poco trasparente,
de fractura pardo oscura, de color rojo bastante marcado; su
polvo es de color rojo vermellon, inodoro, insipido, que cuando se
calienta exhala olor de estoraque; casi completamente soluble en
el aleohol, al que da color rojo, asi como en los aceites volatiles y
grasos y el éter; es inflamable y arde dando un olor balsimico
bastante agradable.

Composicion quimica.—La sangre de drago contiene: draconing,
materio grasa, dcido benzdico, oxalato y fosfato de cal. La draconi-
11a es una resina roja, amorfa y acida; la cantidad de acido ben-
zoOico que contiene la sangre de drago es poco congiderable.

Formas farmacéuticas, dosis.—Uno 4 5 gram. en polve O én
pildoras. Se prepara con ella una tintura.

Usos.—La sangre de drago participa de las propiedades de las
resinas y de los balsamos. Se considera como estiptica, astringen-
te, y se ha recomen en dadolas hemorragias, blenorragia, diarrea
serosa y flujo blanco. Se ufilizan sus propiedades astringentes
para fortificar las encias; se prescribia en otro tiempo como de-
tersivo de las tilceras saniosas. Hoy dia casi nose usa.

SucepANros.—Existen ofras dos especies de sangre de drago, la
primera producida por el Dracena diraco L. Esparracineas. Es una
resina que se desprende del tronco en el momento de los calores;
se presenta en fragmentos secog, duros, de color rojo oscuro y
fractura brillante. La segunda procede del Plerocarpus draco, Le-
GUMINOSAS. Esta resina, que sale del arbol naturalmente 6 por in-
cisiones, se presenta en pedazos cilindricos, irregulares, compri-
midos, que pueden tener 30 centimetros de longitud por 3 de dia-
metro. Estas resinas no se encuentran en el comercio.

SANTONICD.

Avrtemisia contra L., A. Sieberi DC, CoMPUESTAS-SENECIONEAS.

Descripeion (fig. 225).—Pequeiio arbusto derechio y con el fallo
algodonoso y blanqueeino; las ramas mas algodonosas todavia.
Hojas muy pequenas, lineares, con 3 lobulos muy marcados; el de
en medio pinnatifido y los laterales bifidos ¢ trifidos. Cabezuelas
ovoideas, alargadas y lisas. Involuero con escamas sobrepuestas,
escariosas, oblongas y tuberculosas en la superficie. Receptaculo
desnudo; flosculos poco numerosos y todos hermafroditos.
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Partes que se usan.—La mezcla de cabezuelas, flores, frutos v
ramas desmenuzadas, que se conoce con el nombre de Senen
contra de Alepo 6 de Alejandria, porque esta sustancia llegaba en
ofro tiempo de estas dos cindades. No esth,
sin embargo, perfectamente demostrado que
la Arfemisia contre sea realmente la planta
que produce el Semen contra. Se ha atribuido
tambien & la 4. Valhiacne Kosty & la 4. ju~
daice L. Sea lo que quiera, el Semen contra es
verdoso y se enrojece con el tiempo; su olor
es fuerte y aromatico; el sabor calido y pare-
cido al del anis; se parece & un aglomerado
de pequenias semillas; este aspecto le ha vali-
do su nombre, que es la abreviatura del la-
tin: Semen contia vermes.

Composicion quimica. —El semen contra
contiene: aceile volitil, santonina, materia re-
sinosa, aceite graso, principios extractivos inde-
terminados. Elaceite egencial es muy volatil,
de color amarillo palido, sabor écre y amar-
Fig. 220 ;e?;:w"icﬂ de g, olor vivo penetrante y parecido al de la

menta piperita; éste resulta, al parecer, de la
mezcla de un hidro-carburo isomérico del terebenteno y de un com-
puesto oxigenado isomérico del borneol. Esta esencia es venenosa
y no vermifuga. La sanlonina 6 deido santonico, COHA808, se presen-
ta en prismas brillantes nacarados, que toman con rapidez una co-
loracion amarilla bajo la accion de los rayos solares. Tiene poco
sabor, pero, sin embargo, al cabo de poco tiempo le desarrolla
amargo pergistente; es inodora, fusible, volatil, soluble en el agua,
alcohol, éter, cloroformo, sulfuro de carbono y esencia de tremen-
tina. Su disolucion acuosa es amarga. La santonina se une & las
bases y da coloracion roja en confacto con una disolucion aleoho-
lica concentrada de potasa 6 cuando se la disuelve en el dcido sul-
fiirico. Es un glucosido que se descompone en glucosa y en sazn-
tinoreting; la materia resinosa es de un amarillo verdoso oscuro,
soluble en el alcohol y el éter hirviendo. No es la santonina el
{inico principio activo del semen contra, porque un peso dado de
esta sustancia es mas activo que el peso de santonina que contie-
ne (14 p. 1000).

Formas farmacéuticas, désis.—1.” Polvo de semen contra, de 1
4 4 gram. en los nifios y de 4 4 8 gram. en los adultos. 2.* Infu-
sion, pp. 10 : 1000. 3.* Santonina, 30 4 40 centig. en confites, pas-
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tillas que contienen generalmente de 2 & 5 centig. 4.* Jarabe con
la egencia.

Accion fisiolégica.—La santonina produce una sensacion de
disgusto en el epigastrio, eruptos y laxitud general: perturba la
vision y 4 veces el gusto y el olfato, produciendo alucinaciones.
Bajo su influencia aparecen los ohjetos con coloracion amarilla 6
morada; pero estas perturbaciones de la vista son pasajeras. Au-
menta ligeramente la cantidad de orina, la que se pone amarilla
cuando su reaccion es dcida y roja si es alcalina: ocasiona vémi-
fos en dosis elevadas, y tambien colicos, deposiciones abundantes.
¥y convulsiones,

Usos.—Todas lag aplicaciones 4 que habia dado lugar el semen
contra han caido en desuso, salvo su em-
pleo como yermifugo, y 4un asies muy Bn
inferior a4 la santonina. Esta sustancia,
con efecto, & la dosis de 10 & 15 centigra-
mos, es*un vermifugo em',rgico. Los asci~

1§ﬂ'—ncm, pero tiene ménos accion sobre
los oxiurog, como no se administre en la-
vativas.

El semen contra de Berberia, producido
por la A. glomerata Sieb. (fig. 226), esta
formado de cabezuelas més redondeadas,
reunidas en grupos, de color blance, a
causa del vello bl_anquecino que las cu- o m._Sm'mm il
bre. Es mis pequeiio que el anterior, mas berfa
ligero, lleno de palitos y ménos aprecia-
do. Las flores de ajenjo y de artemisa pueden reemplazar en caso
de necesidad el semen contra exdético; asise las ha llamado se-
men contra indigena.

SAPONARIA.

Saponarie of ficinalis L. SILENEAS.

Descripeion (fig. 227).—Planta de 4 4 6 decimetros. Rizoma con
divisiones largas, rastreras, que emiten ramos hojosos que arrai-
gan. Tallo erguido, consistente, cilindrico, nudoso, ramoso en la
cima. Hojas opuestas, sentadas; las inferiores ligeramente pecio-
ladas, lanceoladas, agudas, enteras, con 3 nervios longifudina-
les, de color verde algo amarillento. Flores (Julio-Agusto) gran-
des, olorosas, de color rosa palido, pocas veces blancas, breve-
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mente pedunculadas, colocadas en la cima de los ramos en pe-
quefios racimos apretados que forman una panoja piramidal y
compacta. CAliz gamosépalo, primero tubuloso, despues inflado
en el centro, pubes-
cente, con 5 dientes
“desiguales, agudos.
Corola con 5 pétalos
de ufias rectas, mds
largas que el céliz:
garganta provista de
2 pequenas escamas
planas: limbo exten-
dido, escotado. Diez
estambres salientes;
filamentog soldados
con la parte inferior
del ovario; anteras de
color amarillo rojizo.
Ovario ovoideo, alar-
gado, liso, lampino,
unilocular, multi-
Fig. 227.—Saponaria. ovulado; trofospermo
central; 2 estilos ar-
ticnlados, gue llevan en su cara interna un estigma muy peque-
fio. Fruto (ceja) unilocular, oblongo, que se abre por el vértice.
Semillas sentadas, reniformes, tuberculosas, rojizas. 2C

Habit.—La saponaria crece espontaneamente en los barrancos,
vallados y lindes de los campos.

Cultive.—Es muy silvestre y se multiplica facilmente por me-
dio de sus tallos.

Paries que se usan.—Las hojas y las raices. Las hojas tienen
un sabor algo amargo y salado. Las raices son largas, delgadas,
nudosas; su color es amarillento por dentro, gris morenuzeo por
fuera. La corteza, cubierta de una epidérmis arrugada en sentido
longitudinal, es delgada, de sabor primero mucilaginoso, despues
nauseabundo y que se agarra 4 la garganta. El leno poroso, es-
ponjoso, es de un sabor dunlzaino. Unas y otras, pero las raices
sobre todo, comunican al agua la propiedad de hacer espuma
cuando se agita y de desengrasar las telas, emulsionando los
CUETDPOS Grasos.

Recoleceion.—Se recogen las hojas antes de la florescencia. Se
hacen guirnaldas y se ponen en el secadero: pierden su color ver-
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de al desecarse. Las raices se arrancan en otofio; se¢ layan Y cor=
tan en pequefios pedazos y se secan sobre cafiizos en la estufa.

Composicion quimica.—Las hojag, los tallos y las rafces contie-
nen saponina, C*%HBO. Es una sustancia neutra, incolora, pul-
verulenta, sin sabor al principio, que se hace dcre al poco tiempo,
provocando fuertemente el estornudo; es soluble en el alecohol,
muy soluble en el agna, 4 la que comunica la propiedad de hacer
espuma al agitarse. Es un glucosido que se descompone por log
acidos en glucosa y en sapogenina, idéntica con el amargo qui-
nico. Emulsiona las resinas, los aceites y el alcanfor, La raiz con-
tiene ademas: resine morene y blanda, principios extractivos y go-
nosos, albimina, wie materio cristaling.

Formas farmacéuticas, désis.—1.° Infusion, hojas pp. 10 : 1000;
raices, pp. 20 : 1000. 2." Extracto, 1 4 2 gram. 3." Zumo, 30 4 60
gramos. 4.* Jarabe, 20 4 60 gram.

Usos.—Estd considerada como un ligero ténico y se ha reco-
mendado en la atonia digestiva, la clordsiz. Se la ha atribuido
tambien una accion desobstruente, la que ha hecho se recomiende
en la ictericia, las obstruceiones del higado y del bazo, despues de
las fiebres intermitentes. Por tltimo, los modernos, teniéndola
como sudorifico y depurativo, la han preserito en el reumatismo
crénico, la gota, la sifilis constitucional, las dermatoses. A pesar
de todos los elogios, las virtudes de la saponaria parecen hoy dia,
por lo ménos, dudosas, y muchos creen que si esta planta ha dado
algunas veces buenos resultados es porque no intervenia en el
tratamiento sino de una manera muy secundaria. Las cataplas-
mas de hojas se han prescrito para combatir los infartos linfaticos
y edematosos; se usan las hojas como las de la yedra para curar
los fonticulos.

La saponaria de Oriente (Gypsophila Rokejeka, Del; . strutivm
L., CartoriLEAS) tiene raices cilindricas, amarillas, del grueso
del brazo, blanquecinas interiormente, de sabor mucilaginoso,
50380 al principio y 4cre despues. Es mas rica en saponina que la
precedente. La saponina se encuentra fambien en otras muchas
plantas, y entre otras en la corteza de la Quillaya saponaria Mol.,
RosAcEAs, conocida en el comercio con el nombre de cortesa de
Panaimnd.
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SASAFRAS DE AMERICA.

Sassafiras of ficinale Nees., Lawrus sassafras L., Persen sassafras
Bpreng., Cornus mas odoruata. LAURINEAS,

Descripeion (fig. 228).—Arbol grande, que puede alcanzar de 10
# 12 metros de altura. Raices rastreras, que se extienden mucho
y emiten muchas divisiones. Tallo oloroso, ligero, de color blan-
co que tiraal rojo; ramos lampifios, cilindricos, cubiertos de una
corteza lisa v verdosa. Hojas alternas, pecioladas, grandes, ver-
des por encima, hlancas por debajo, pubescentes, caducas, poli-
morfas, unas veces enteras, ovales, adelgnzadas haeia la base,
mixtinérveas, otras bi-trilobuladas, casi cordiformes, con 2 ¢ 3
nerviog longitudinales. Flores pequenas, didicas, amarillentas,
con bracteas escamosas que lag rodean completamente cuando
son jovenes v forman espigas flojas. Masculings: caliz con 6 di-
wisiones profundas, pubescentes por fuera, extendidas, oblongas,
obtusas, estrechadas
en su base; el fondo
del caliz provisto de
pelos. Nueve estam-
bres erguidos, proxi-
mamente de la lon-
gitud del caliz; 6
opuestos &4 las divi-
siones de éste, férti-
les, con filamento
aleznado, peludo en
la base; 3 interiores
un poco mayores,
con dos apéndices

tados en la base; an-

J teras como cuadra-

Fig. 228.—Basalrds de América. das. Pistilo rudimen

tario. Femeninas: ch-

liz como en las masculinas; 6 estambres abortados, muy cortos.

Ovario ovoideo; estilo acanalado por un lado; estigma ligeramen-

te concavo y glanduloso. Fruto (drupa) del grueso de un guisan-

te, ovoideo, morado, casi desnudo, acompafiado en la base del pe-

rianto rojizo, persistente, y del receptaculo, que est colocado so-
bre un pedunculo dilatado en forma de maza. %

globulosos y estipi--
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Habit.—Procede de la Virginia, de la Carolina, de la Florida y
del Brasil. Puede cultivarse al aire libre en el clima de Paris. Ne-
cesita una tierra ligera, algo hiimeda y sombria.

Parte que se usa.—La raiz, conocida en Farmacia con el nom-
bre de leito de sasafrds. Se encuentra en el comercio en trozos ir-
regulares, del grueso del muslo 6 de un brazo. Su tejido es poro-
80 y ligero, de un color amarillento ¢ leonado y olor fuertemente
aromdtico; su corteza es gruesa, arrugada, ligera, gris en la su-
perficie, de color moreno ferruginoso al interior, de olor muy fuer-
te, sabor picante muy aromético. Para los usos farmacéuticos se
parte el lefio en virntas, y algunas veces se usa la corteza.

Composicion quimica,—La raiz de sasafras contiene: aceife vo-
latil, materie andloga al alcanfor, resina balsamica, materia sebi-
cea, cera, sasafrida (2), deido tdwico, materie colorante, goma, al-
bumina, almidon. La esencia fliida, amarillenta, es muy poco so-
luble en el alcohol. Esth formada de un hidro-carburo, el safreio,

" {C20H®), de un cuerpo oxigenado (safrol) y de un poco de aceife

volatil, que ‘es, al parecer, un fenol. La sasafrida es una sustan-
cia analoga al tanino por sus propiedades.

Formas farmacéuticas, dosis.—1." Tisana de sasafris, pp. 10 :
1000, en infusion. 2. Jarabe, 20 4 60 gram. 3.% Polvo, 2 4 4 gra- ~
mos. 4.% Aceite esencial, 8 &4 10 gotas. Forma parte de los cuatro
lefios sudorificos.

Usos.—Es un sudorifico anilogo 4 la zarzaparrilla 6 al guayaco
(véanse estas palabras).

SAUCO.

Sambucus nigre L. CAPRIFOLIACEAS.

Descripeion.—Arbol de mediano tamafio. Tallo que puede al-
canzar de 3 4 4 metros de elevacion y 20 425 centimetros de dia-
metro; corteza gris, hendida, verrugosa; lefio blanco ¢on médula
blanca muy desarrollada, sobre fodo en las ramas jovenes; ramos
opuestos. Hojas opuestas, pecioladas, imparipinnadas, con 5-7 ho-
juelas opuestas, casi sentadas, ovales, aguzadas, designalmente
aserradas, de color verde oscuro y que exhalan un olor desagrada-
ble cuando se frotan. Flores (fig. 229) (Junio) de color blanco ama-
rillento, muy olorosas, dispuestas en cima muy poblada, primero
erguida, despues inclinada, plana y pedunculada. Caliz pequeno,
lampino, con 5 dientes extendidos. Limbo turbinado adherente
al ovario infero. Corola gamopétala, regular, en forma de rueda,
con 5 10buloes profundos, ovales, redondeados. Cinco estambres in-
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sertos en la base de la corola y alternos con sus divisiones: fila-
mentos cortos; anteras cordifermes. Ovario ovoideoy adherente al
caliz, con 3 celdas monospermas; estilo nulo; tres estigmas’ sen-

Fig. 225,—Sauneo,

tados. Fruto (Setiembre) baya globulosa, lustrosa, negra, pocas
veces verde O blanca, coronada por los dientes del caliz y que
contiene tres niicleos pequenios. H

Habit.—Es comun en Europa y crece en los vallados y hosques.

Cultivo.—Le son favorables todas las situaciones y terrenos.
prefiere, sin embargo, los suelos frescos, blandos y & media som-
bra. Ordinariamente se multiplica por esquejes, que se hacen en
otono y se colocan & la sombra.

Partes que se usan.—Las flores, las bayas, la corteza del tallo
y la de la raiz.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Las flores se recolec-
tan & fin de Junio, cuando estin completamente desarrolladas.
Hay que desecarlas con rapidez y foman entdénces el color gris
amarillento: no deben someferse & la desecacion las -que estin
mojadas por la lluvia 6 el rocio, porque enténces se ennegrecen y
pierden su olor agradable. Hay que conservarlas en un sitio muy
seco. Se encuentran en el comercio aisladas 6 con el pedineculo.
La corteza de las ramas jovenes se recolecta en otofio, despues de
la caida de las hojas, cuando la epidérmis, verde al prineipio, se
- pone agrisada y tuberculosa: se raspa esta epidérmis con un ins-
frumento cortante; se separa por trozos la corteza que se halla de-
bajo y se pone & secar. Enténces se presenta en forma de tiras es-
trechas de color blanco verdoso: su olor es débil y el sabor dul-
Zaino y astringente.

eyt
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Composicion quimiea.—Las flores contienen un aceite volétil s6-
lido. Las bayas contienen: deidos wmilico, clivico, aziear, goma,
materia colorante roje. Esta materia colorante se pone azul con
los 4lcalis y pasa al color verde si la proporcion de élcali es muy
fuerte. No se conoce la naturaleza del principio purgante que
contienen. Su zumo se pone morado por la accion de los acidos y
rojo vivo por la influencia de los alealis. La corteza contiene dci-
dos valeridnico y tanico, azicar, goma, mwleria. extractiva, pec-
tine 'y sales.

Formas farmacéuticas. —Flores: 1.7 Infugion, pp. 4 : 1000. 2.% In-
fusion para uso externo, pp. 10 4 15 : 1000. 3.* Hidrolado en co-
lirios. 4." Zumo de la corteza, 15 4 60 gram. 5. Cocimiento de la
corteza, pp. 20 & 30 : 500.

Usos.—Las flores frescas son ligeramente emeto-catérticas, pero
al secarse pierden sus propiedades laxantes. Se emplean en infu-
sion despues de secas como diaforéticas, al principio de los catar-
ros y de las anginas; para provocar la traspiracion cutanea en una
erupcion rapidamente suprimida como la escarlafina y el saram-

ion: para combatir log primeros escalofrios de un acceso de fie-
bre. Se prescribe igualmente la infusion en fomentos resolutivos,
contra las inflamaciones superficiales de la piel, los diviesos, la
erigipela.
Las bayas en forma de rob son administradas como purgante
y sudorifico. KT cocimiento 6 el zumo fresco de la segunda cu-
bierta se recomiendan en las hidropesias y acumulaciones sero-
sas. Algunas veces se manifiestan por su influencia violentas de-
posiciones y vomitos que no son indicacion para cesar en su uso.
La raiz se usa igualmente como hidragoga. Las hojas se emplean
mucho como purgante entre log campesinos, y su uso externo pa-
rece ventajoso en las alorranas y en las quemaduras. La médula
de sauco, impregnada de nitrato de potasa, sirve para confececio-
nar moxas. Il leno de 14 raiz sirve para hacer estetOscopos y ple-
stmetros. $ =

SEN DE ETIOPIA.

Cussia acubifolia Del. LEGUMINOSAS-CESALPINEAS.

Descripeion (fig. 230).—Mata de 6 a 10 decimetros de altura.
Tallo lefioso, recto, cilindrico, blanquecino, algo tomentoso por
arriba, ramos derechos y delgados. Hojas alternas, imparipinna-
das, compuestas de 4 4 8 pares de hojuelas, opuestas, casi sen-
tadas, cortadas oblicuamente por uno de sus lados en el nacimien-

HERAUD. 29

<
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to del limbo, terminadas en punta en ambas extremidades, muy
enteras, delgadas, fragiles; de color verde palido por abajo, ama-
rillentas por arriba, finamente pubescentes, sobre todo en la parte
inferior, El peciolo comun presenta en su base dos pequenas esti-
pulag aleznadas: Flo-
res amarillas, que
forman espigas pe-
dunculadas axilares;
cada flor tiene un pe-
dunculillo eorto. Ca-
liz de 5 divisiones
profundas , designa-
les y caducas. Corola
~ de 5 pétalos, casi re-
gular; 10 estambres
libres, desiguales, 3
inferiores mas lar-
gos, 4 lateraled me-
dianhos, 3 superiores
mas cortos y esteri-
les. Anteras que se
abren por un peque-
fio agujero colocado
en el vértice de la
celdilla. Ovario algo
pedunculado, cubier-
to de pelos amarillos,
Fig. 230.—Sen de Etiopla. terminado por un es-
tilo delgado y encor-
vado. Fruto (Tegumbre) bivalvo, plano, delgado, obtuso, oval, lam-
pifio, lleno de venillas lisas, negruzeo en el centro, verde en los
hordes, con 6 4 9 celdas que confiene cada una una semilla ceni-
cienta, dura, eordiforme, que hacen el pericarpio prominente por
fuera y le separan de las semillas proximas por un false tabique
delgado.

Habit.—Esta planta crece en el alto Egipto, la Nubia, el Cordo-
fan, y principalmente en los valles de Bicharié en los eonfines
del Egipto y la Nubia.

Partes que se usan.—Las hojas mondadas que se llaman sen, y
log frutos, impropiamente Hamados foliculos de sen.

Otras muchas especies del genero Crussiq pueden suministrar el
sen; son estas la Cassia obovata Col. que da el sen llamado de
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Alepo, de Alejandvia, de la Tebaida, del Senegal, de Ttalia: 1a Cas-
Sia angustifolip Bail., de la que proceden-el sen de Moka, de ln
Meca, de la Pigue, de Tinnevelly, de la Didia & Sune Mutha. En
cuanto & la Cussia acutifolin, suministra las clases comerciales
Namadas de Nubia, de Etiopia, de palte (Baillon). Esta tiltima es-
pecie, que es casi la (inica que se encuentra en el comercio fran-
cés, toma este nombre del impuesto (palla) eon que estaba grava-
da en el Egipto; es el sen oficinal.

Recoleecion, comercio.—Se recoge el sen en el mes de Setiem-
bre, euando los frutos estin maduros. El producto se trasporta &
Boulacq, cerca del Cairo. Allise le quitan los cuerpos extranos que
contiene accidentalmente, se separan los foliculos y despues se
mezelan las diversas especies y se quebrantan un poco. Las hojas
de Cassia acutifolia son las que predominan en la mezela, pues en-
tra en ella en la proporeion de %/, pero se encuentran tambien
las de' la Cussia obovatn (fig. 231 4), en la proporeion de 3/;, ¥y
las del arguel (Cynanchum arguel Del., ArociNeas) (fig. 232) en la
proporcion de 2/y,. Lstas ultimas son gruesas, granulosas, de co-
lor verde blanquecino; sus nérvios son poco visibles y sus dos ca-
rag son semejantes. Concluida esta operacion se manda el sen &
Europa en paquetes de 100 4 150 kilégramos. Un apartado algo
esmerado permite separar: 1.” restos de peciolos comunes de las
hojas: 2.° algunos foliculos que han pasado en el primer exs-
men: 3.° regtos de varias clases de todas las partes del vegetal:
4.° hojas extrafias, ademas de las del arguel, y principalmente
las del Zephrosia appolinen (Galega appolinea Del., LEGUMINOSAS).
Cuando se ha hecho este apartado, el sen se encuentra limpio.
Sereconocen facilmente en esta mezela las hojas de la Cussiv
acutifolia. Estas son, en efecto (fig. 233, 4) ovales, agudas, algo
pubescentes, de color verde agrisado y olor bastante agradable,
de sabor vigcoso y amargo. Se falsifica con frecuencia con las ho-
jas del roldon (Coriarie wirtifolie L., Coniareas). Este fraude,
que no deja de ofrecer peligros, se reconoce en que las hojas del
roldén (fig. 234), tienen 2 grandes nérvios laterales en direecion
oblicua y paralela al nervio central. Los folieulos de la Cussiz acu-
tifolin (fig. 233 ¢) son grandes, planos, anchos, un poco arquea-
dos, de color verde sombrio, negruzcos en el sitio de las semillas.
Estas son en numero de 6 4 9.

Todavia se emplea algo elsen de Tripoli, gue se atribuye 4 la
Cassin @lhiopica Guib., variedad de la Cassia acutifolia, y €l sen
Tinnevelly. Este uiltimo procede de la India y empieza & vulgari-
zarse en las farmacias.
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Composicion quimica.—Las hojas de sen contienen: eafarting,
clorofila, aceite volitil poco abundante, materia colorante amarilla,
materia gomosa, albimina, deido mdlico, sales. La ¢atartina, que se

Fig. 231.— Sen de la Cassia obovata; a, foliculu;
b; hojuela,

Fig. 2343.—Sen de la Cassia acutitolia, a, {u-
tienla; 4, hojuela. Fig. 232.—Hojas y foliculos de arguel.

ha considerado mucho tiempo como el principio aefivo, es una
mezcla bastante complexa de sustancias extractivas. Segun ané-
lisis recientes habria que afribuir la accion del sen & un glucosi-

do, el dcido catdrtico, capaz de descomponerse en glucosa y en

catartogening; pero, segun Bourgoin, el dcido catartico no existey
la catartina no es mas que una mezcla de acido crisofdnico, de
glucosa dextrogira y de una nueva sustancia la ¢risofauing. Se ha
indicado tambien la presencia en el sen de un principio azucara-
do, no fermentescible, dextrogiro, la catartomanita. Sea lo que
quiera, ninguna de estas sustancias puede explicar con exactitud
el conjunto de las propiedades del sen.

Formas farmacéuticas, dosis.—1." Polvo, de 4 4 8 gram.; poco
empleado. 2.% Infusion, pp. 15 : 2005 la ebullicion algo prolonga-
da debilita su accion. 3.* Extracto, no se usa. 4.2 Lavativas, pp.
15 : 500 con 15 gram. de sulfato de sosa. Forma parte de la me-
dicina negra y tisana real, el té de San German, el de Smirna,
jarabe de manzana compuesto y el suero de Weiss. Debe evitarse
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el asociarle & los acidos concentrados, 4 los carbonatos alealinos,
al agua de cal y al emético.

Accion fisiolégica.—Ingerido en désis de 154 25 gram. el sen
produce generalmente nauseas, colicos, retortijones, borborig-
mos y frecuentes deposiciones no serosas. Obra sobre las fibras

Fig. 224.—Hojas de rolddn,

contractiles del intestino y ejerce sobre ellas una accion espasmd-
dica, pero sin producir una gran secrecion de lignido. En mayor
dosis su accion convulsiva, dirigida sobre los demas drganos ab-
dominales, puede provocar flujos hemorroidales y menstruales, y
en lag mujeres embarazadas hemorragias uterinas y aborto. Bajo
su influencia el pulso se deprime y se retarda, la temperatura del
cuerpo disminuye, despues se establece la reaccion y aumenta el
numero de pulsaciones, se eleva la tension arterial y sufre un
aumento la calorificacion. Es purgante la leche de las nodrizas
sometidas & la accion del gen. En cuanto & lag hojas del arguel,
segun los experimentos de Schroff, son inactivas, en tanto que,
segun otrog observadores, tales como Nectoux, Pugnet, tienen
una accion mas energica que las del sen. _
Usos.—Es un buen purgante & pesar de su gusto desagradable,
nauseabundo y de los cblicos que produce frecuentemente. Se ad-
ministra en los casos de extreiimiento pertinaz, de volvulo, de
ileo, de obstruccion estercoracea ¢ herniaria; pueden corregirse
sus efectos nauseosos uniéndole algun aromatico, como el anis,
el hingjo 6 el limon, y el gusto desagradable con la mezcla de
infusion de café; se combaten los retortijones que determina ad-
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ministrando al mismo tiempo una pequena dosis de extracto de
belladona. Esta contraindicado en todos los casos gue hay infla-
macion del conducto intestinal, ‘del peritoneo & tendencia & las
hemorragias uterinas ¢ del recto.

SERPENTARIA DE VIRGINIA.

Aristolochia serpentarig Willd., 4. officinalis Nees. ARISTOLO-
QUIEAS.
w:Deseripeion (fig. 235).—Planta volublede 2 4 3 decimetros. Raiz
rastrera, formada de gran namero de fibras blanquecinas, largas,
delgadas, un poco ramosas, dis-
puestas en hacecillos. Tallo del-
gado, casi sencillo, un poco an-
guloso 6 formando zic-zhe, pu-
bescente; hojas alteruas, pecio-
ladas, cordiformes, agudas, en-
teras, pubescentes y ligeramente
pestafiosas en los bordes, planas,
delgadas y verdes. Flores (de Ju-
nio 4 Julio) pequenas, de color
rojo oscuro, solitarias, con pe-
dinculos largos, situadas en la
parte inferior del tallo y que pa-
rece salen de la tierra. Perianto
de tubo encorvado en circulo, in-
flado en la base; limbo extendi-
do, circular ¢ ligeramente trian-
gular. Seis estambres soldados y
confundidos en el centro de la
flor con el estilo y el estigma.
Ovario globuloso, lanoso; estilo
corto; estigma céncavo de 6 di-
visiones. Fruto (¢zja) globuloso,
Fig. 235, —Serpontaria de Virginia, deprimido, provisto de costillas
' salientes, que contiene de 4 4 6
semillas agrisadas, cordiformes y un poco gruesas.
Habit.—Se encuentra en las montanas de la América del Norte,
en la Carolina, Virginia y Luisiana.
Cultivo.—Casi s0lo se cultiva en los jardines botanicos. Se pro-
paga por medio de semillas sembradas en capa de mantillo al
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prineipio de la primavera y trasplantadas despues @ una tierra
mejor, {

Partes que se usan.—La raiz. Es una porcion de fibras delga-
das, grises, entremezcladas, de color moreno por fuera, amari-
llentas por dentro, de olor fuerte y penetrante, sobre todo cuan-
do se frotan; sabor cilido y analogo al de la trementina. Existen
tres elases en el comercio conoeidas con el nombre de aristoloquia,
serpentaria, y una cuarta que se reconoce por sus raieillas, que
SOD mMAs gruesas, Meénos numerosas y mucho meénos aromaticas,
¥ que procede de una planta que Guibourt ha llamado Arisfolo-
qisin pseudo-serpentaria.

Composicion quimica.—Esta raiz contiene: aceile voldtil, mate-
i resinosm, principio extractivo amargo (serpentarina), préacipios
GOmM0Sos, rzﬂbaémm*z, almidon, sales. Debe sus propiedades al aceite
volatil y 4 la resina.

Formas farmaccéuticas, désis.—1.* Tisana por infusion, pp. 20 :
1000, 2." Polvo, de 1 &4 8 gram. 3." Tintara, de 5 decig. 4 1 gramo.

Accion fisiolégica.—Es un estimulante que aumenta el apetito
en pequefias dosis y facilita lag funciones del estémago; en ddsis
mig altas produce nhuseas y pesadez en la cabeza; las secrecio-
nes y deposiciones se aumentan por su influjo; el pulso se hace
més {recuente y mas lleno; puede llegar & producir una violenta
cefalalgia, perturbaciones intelectnales y agitacion durante el
sueno.

Usos.—Se tiene en América por un excelente remedio contra las
mcrdeduraa de la serpientes, ¢ igualmente se ha aconsejado su
uso en las mordeduras de los _perros rabiosos. Es un excitante y
tonico que se emplea en las fiebres adinamicas con colapso pro-
fundo, y el tifus; un diaforético recomendado en las anginas ma-
hg‘nas, lardaceas y gangrenosas, Se usa poco en el dia.

SIMARUBA DE CAYENA.

Simaruba of ficinalis DO., Quassia simaruba L. hijo, S. amare
Hayn, 8. guyanensis A. Rich. RUTACEAS-SIMARUBEAS.

Deseripcion (fig. 236).—Arbol que presenta el aspectu de un
fresno. Rafces gruesas, que se extienden 4 lo 1éjos 4 flor de tierra
y con frecuencia al descubierto. Tronco que puede alcanzar 20 &
25 metros de altura y 6-8 decimetros de difmetro. Corteza bas-
tante gruesa, fibrosa y porosa, blanca al interior, cubierta de una
epidérmis delgada, negra, manchada de blanco y de gris. Lefio
blanquecino, ligero. Hojas alternas, pecioladas, aladas, sin impar,
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formadas de 2-9 filas de hojuelas alternag, casi sentadas, gruesas,

coriaceas, lampifias, oblongas, redondeadas, muy obtusas, escota~

das O terminadas por una punta
conica, sin nervios laterales visi-
bles. Peciolo y raquis redondea-
dos. Flores blanquecinas, peque-
fias, mondicas, con pedunculillog
cortos, colocadas en grandes pa-
nojas ramificadas. Caliz corta-
mente acampanado, pubescente,
con 5 divisiones designales, le-
vantadas. Corola con 5 pétalog
mds grandes que el céliz, senta-
dos, erguidos, elipticos, termina-
dos por una punta pequena. Mas-
culinas, 10 estambres inclusos,
acompafiados en la base de una
escama velluda; anteras introrsas
fijas por el centro; disco carnoso,
Fig. 236.~Simaruba de Cayena. truncado, aplastado superior-
mente. Femeninas, 10 estambres
abortados. Ovario redondeado, con 5 carpelos fijos en medio del
disco; estilo grueso con 5 surcos; estigma con 5 divisiones en for-
ma de egtrellas. Fruto formado de 5 cajas uniloculares, que tie-
nen la forma y el voliimen de una aceifuna y contiene cada una
una semilla oval. B

Habit.—Los sitios himedos y arenosos de la Guyana, de la Ja-
maica y de Santo Domingo.

Parte que se usa.—La corteza de la raiz. Se presenta en plan-
chas de un metro y més de longitud, arrolladas scbre si mismas,
y de 3 4 6 centimetros de ancho. Su color es amarillo blanquecino,
su testura fibrosa; son faciles de romper en el sentido de su longi-
tud, pero se pulverizan con dificultad. Son inodoras, de sabor muy
amargo, franco y no estiptico.

Composicion quimica.—Esta corteza contiene: maleria resinosa,
aceite volitil, cuasina, dcidos wilico y gdlico, sales minerales, wi-
AN,

Formas farmacéuticas, désis.—1." Tisana por infusion, pp. 10 :
1000. 2.% Polvo, 1 4 5 gram. 3.% Extracto, 204 25 centig. No se usa.

Accion fisiolégica.—Iis un amargo puro; fiun en pequenas dosis
produce al principio algunas nduseas, que desaparecen con el uso.
Lin désis elevadas produce vértigos y vomitos, Esta acclon acaso
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se debe al aceite volatil que contiene. Provoca igualmente la tras-
piracion cutanea y la secrecion de la orina.

Usos.—8e ha recomendado como febrifuga y se ha empleado en
las fiebres con aceesos y en las fiebres continnas graves; se ha in-
dicado igualmente como antidisentérica y antidiarréica: en este
liltimo conecepto presenta cierta analogia con la ipecacuana, cuya
accion emética posee. Se ha preconizado fambien en las egerdfulas,
hidropesfa, clordsis, pero ge usa poco actualmente.

TABACO.

Nicotiana tabacwm L., N. havanensis Long. SOLANACEAS.

Descripeion (fig. 237).—Planta de 2 metros y mis, glutinosa,
cubierta en todas sus partes de pelos viscosos, muy corfos, de olor
viroso desagradable. Tallo cilindrico, recto, ramoso en la cima.
Hojas alternas, sentadas, abrazadoras, grandes, ovales, oblongas,
lanceoladas, enteras, blandas, de hermoso color verde. Flores
grandes, rosadas, provistas de bracteas, dispuestas en una espe-
cie de panoja en las extremidades de los ramos. Caliz tubuloso,
ventrudo, con 5 divisiones agudas, lineares. Corola gamopétala
en forma de embudo; tubo cilindrico, doble de largo que el caliz;
limbo con 5 divisiones agudas, extendidas. Cinco estambres inclu-
sos; anteras ovoideas, obtusas, bifidas inferiormente. Ovario ovoi-
deo, truncado en la base, aplicado sobre un disco hipogino ama-
rillento, con 2 celdas multiovuladas; estilo sencillo; estigma en
cabezuela. Fruto (eaja) ovéideo, con surcos externos, bilocular,
rodeado por el caliz persistente, con dehiscencia septicida, y se-
millas negras, muy pequefias y en gran nimero. @

Habit.—Es originario de la América tropical.

Cultivo.—El tabaco, aunque procedente de regiones célidas,
prospera en comarcas templadas y frias, Se reproduce por medio
de semillas sembradas en capas de mantillo; las plantas jovenes
que se han de proteger del frio se replantan en buena estacion en
terreno preparado por muchas labores y bien abonado. La planta
se desarrolla con rapidez.

Parte que se usa.—Lags hojas.

Recoleccion.—Se hace en Francia en el mes de Agostoy de Se-
tiembre. Las hojas que se emplean en medicina experimentan en
las manufacturas de tabacos manipulaciones particulares, una
fermentacion especial que cambia su naturaleza.

Composicion quimica.—El tabaco contiene: nicolina, nicocianing,
principios colorantes extractivos, goma, clorofila, albidimine vegelal
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gliteny almidon, deido mdilico, extractos y malalos de polasa y de
cal. La nicotina, C0H1Az%, es un alcalbide liquido, incoloro,
tragparente, oleaginoso, de olor écre y viroso, que recuerda el del
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Fig. 287.—Tabaco.

tabaco; su sabor es chustico y produce una especie de adormeci-
miento en la faringe; la luz le altera y le colora rapidamente de
oscuro; hierve 4 250° y se disuelve en el agua, aleohol, éter, acei-
tes fijos y en algunos aceites volatiles. Es una base poderosa, cu-
yas solucjones toman una eoloracion purpurina con la tintura de
iodo. Existe, al parecer, en la planta en el estado de malato 6 de
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citrato. Bu proporcion varia entre 2 y 8 por 100. El tabace del
Lot es el que contiene més; el de la Habana no contiene mas que
un 2 por 100.

Cuando el tabaco se ha preparado en las manufacturas del Eg-
tado, existe en él la nicotina en ménos proporcion, porque una
parfe, la mitad y hasta dos terceras partes se destruyen durante
la fermentacion de las hojas. La nicocianina es un aceite volétil
concreto, que tiene el agpecto del alcanfor, insoluble en el alecohol
¥ en el éter. No tiene al parecer ninguna influencia sobre las pro-
piedades de la planta. El humo de tabaco contiene: un aceile yuna
resing empirewmdticas, parafina, acidos carbonico, acdtico, hutirico,
dzido de carbono, hidrogeno carbonado, wicoting y nicocianing.

Formas larmacénticas, désis.—1.? En sustancia, 25 4 30 centi-
gramos como emético. Esta practica es peligrosa. 2.* Infusion pa-
ra lavativas, 2 4 4 : 500. 3.2 Al interior, 2 gram. en infusion. El
humo se ha aconsejado como antiespasmodico en las personas no
estragadas por su uso. Se prescriben igualmente las fumigacio-
nes excitantes de tabaco en el recto, en los ahogados. Hay que
tener mucha prudencia en la administracion del tabaco, puesto
que ya sabemos que la proporeion de nicotina varia de 2 4 8
por 100.

Accion fisiologica.—Mascadas lag hojas de tabaco t1enen un
gusto amargo y picante y provocan fuertemente la secrecion de la
saliva. Ingerido el tabaco, produce nduseas, sensacion de males-
tar, y si la ddsis es pequefia y se repite con frecuencia determina
una accion diurética, algunas veces laxante. En dosis méas eleva-
da se presentan igualmente las nauseas, pero no tardan en ser
seguidas de vimitos y deposiciones, con ansiedad, temblor de los
miembros, debilidad de la vista y tendencia & los sincopes. El pul-
80 es pequeno y frecuente, se embota la sensibilidad, se enfria la
piel y se cubre de sudor frio, pudiendo aparecer convulsiones. En
forma de tabaco rapé produce sobre la mucosa nasal un vivo pi-
cor, seguido de estornudos mas 6 ménos frecuentes y salida de
moco. En forma de humo provoea en los principiantes una secre-
cion exagerada de saliva y los fénémenos que caracterizan su in-
gestion; la indisposicion es mas 6 ménos grave, pero se limita con
frecueneia & deposiciones y vomitos. Su ugo embota la suscepti-
bilidad del organismo, y el fumador encuentra en los vapores del
tabaco sensaciones agradables, dificiles de definir, que desgracia-
damente ofrecen peligros 4 la larga, porque el abuso del tabaco
ejerce una poderosa depresion sobre los sistemas nervioso y cir-
culatorio. El tabace aplicado sobre superficies escoriadas puede

»
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producir resultados mortales, y se han presentado accidentes se-
mejantes & consecuencia de lavativas de tabaco. Los efectos del
tabaco se debe:i cusi por completo & la nicotina, venénu que por
aconitina, la atmpma, v quc produce la muerte determinando el
estrechamiento y deplecmn del sistema arterial y la contraccion
tonica persistente de los miusculos. No ha tenido aiin ninguna
aplicacion formal en terapéutica. Los ténicos, los estimulantes y
sobre todo los alcohdlicos, el café y el té, son los mejores antido-
_tos que se aplican contra el fabace.

~ Usos.—A pesar del uso que el tabaco tiene en las sociedades
modernas, se le han dado pocas aplicaciones en medicina. El pol-
vo sirve como estornutatorio. Al interior se aprovechan sus efec-
tos depresivos sobre el sistema nervioso, las fibras musculares, la
contraccion que produce sobre las fibrag lisas del intestino, en al-
gunos extrenimientos, en el vélvulo, la hernia estrangulada, las
convulsiones tonicas y el tétanos, pero es un remedio peligroso,
que no debe administrarse sino con snma prudencia y cuando
otros medicamentos han fracasado, y si estando la vida en peligro
cree el médico que no debe permanecer espectador inerme ante la
enfermedad. Determinando las contracciones intestinales escomo
se explican las deposiciones que produce el fumar en pipa en las
personas habitualmente extreiiidas, y excitando la secrecion sali-
val y simpaticamente la secrecion géstrica es como el tabaco ac-
tiva la digestion. Es un remedio popular al exterior para destruir
el dcaro de la sarna y las ladillas; se usa tambien en algunas en-
fermedades de la piel, Ia tifia, por ejemplo. Se ha indicado igual-
mente el tabaco en aplicaciones tépicas sobre las articulaciones

dolorosas, en la gota y renmatismo.
La Nicotiana rustice L. posee las mismas propiedades,

- TAMARINDO. DE LA INDIA.

Tamarindus indica L. LEGUMINOSAS-C.ESALPINEAS.

Descripcion (fig. 238).—Arbdl de mucha elevacion. Corteza
gruesa, morena, agrietada, ramos muy extensos. Hojas alternas,
pecioladas, acompanadas de dos estipulas laterales, caducas, im-
paripinnadas, compuestas de 10 & 15 pares de hojuelas opuestas,
casi sentadas, pequefias, elipticas, obtusas, muy enteras, lampinas,
inequilaterales en la base. Flores bastante grandes, de color ama-
rillo verdoso, irregulares, dispuestas en numero de 6-8 en racimos
situados en el vértice de los ramos: cada una de estas flores nace
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en la axila de una bractea caduca y va acompanada de dos brac-
teillas grandes, laterales, lanceoladas. Receptaculo ahondado por
una cavidad larga y tubular. Céliz turbinado en la base, dividido
superiormente en 4 lébulos algo desiguales, caducos; corola con

Fig. 238.—Tamarindo de la India,

3 pétalos (el posterior y dos laterales) erguidos, ondulosos en losg
bordes, algo més largos que el caliz. Nueve estambreg, entre los
cuales no hay fértiles mis que los tres que estin opuestos & los sépa-
los anteriores; filamento libre, aleznado; antera bilocular, introrsa,
dehiscente longitudinalmente. Los 6 estambres estériles se unen 4
los estambres fértiles por la parte inferior del filamento, en un
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tubo largo y arqueado, Ovario estipitado alargado, estrecho, en
forma de hoz, algo velludog multiovulado; estilo arqueado; estig-
ma ligeraniente inflado. Fruto (legumbre) grueso, de 10 4 12 cen-
timetros de largo, algo encorvado, de color moreno rojizo, con
angostamientos de trecho en trecho. Ipicarpio grueso, crusticeo,
fragil. Mesocarpio gruesgo, pulposo, rojizo, lleno de un zumo éeido,
recorrido por tres filamentos lefiosos, ramificados. Endocarpio aper-
gaminado, coridceo y dividido en muchas celdillas, en cada una
de las cuales hay una semilla roja, Iustrosa, en forma de cubo
irregular.

Habit.—Es procedente de Africa ¢ del Asia fropical, de donde
se ha extendido & todas las regiones calidas del globo. No se cul-
tiva en Europa sino en los jatdines botanicos, en estufa caliente.

Parte que se usa.—La pulpa de los frutos. Para obtenerla se
abren éstos, se extrae Ia pulpa, que se coloeca en barriles, y se echa
encima jarabe hirviendo que penetre hasta el fondo de los bar-
riles. Se presenta en el comercio en forma de pasta negrnzea, con-
sigfente, morena Groja, de olor vinogo, de sabor 4cido y azucarado,
que se conoce con el nombre de femarindo. Esta pulpa contiene
algunas veces cobre, que procede de las vagijas en que se ha con-
centrado para mejor conservarla. Debe rechazarse el tamarindo
en este caso, v es fieil convencerse de la presencia del cobre po-
niendo en la masa una lamina de hierro limpio, que al cabo de poco
tiempo se cubre de una capa roja de cobre. El tamarindo procede
de Asia, de Africa y de América; es preferido este ultimo; el del
Brasil es rojizo, azucarado y de gusto agradable.

Composicion’ qnimiea.—La pulpa de tamarindo contiene: dcidos
citrico, wilico, tartrico, tartrato deido de potasa, ylucosa, pecting,
levulose, materies [eculentns. Bl tartrato acido de potasa y los aci-
dos le dan probablemente la accion laxante que posee, pero con-
tiene al parecer, ademads, un principio purgante parficular.

Formas farmacéuticas, désis,—1.* La pulpa, que no es mas que
el tamarindo del comercio, del que se han separado las semillas y
las fibras lenosag; dosis, de 5 & 30 gram. 2.* La conserva, 15 4
60 gram. 3.7 Tisana obtenida por infusion de la pulpa natural,
pp. 30 : 1000. Esta pulpa entra en la preparacion de algunos me-
dicamentos casi abandonados, como el catolicon, el lenitivo. Hay
que evitar el asociarla & las sales de pofasa.

Accion fisiolégica.—El tamarindo contiene dos especies de prin-
cipios muy distintos: uncs, como la goma, el aziicar, la pectina,
son alimentos respiratorios; otros, como el bitartrato potasico, fci-
dos libres, son agentes purgantes.

e i
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Usos.—Como alimento y como medicamento, Lag propiedades
alimentieias se aprovechan en los viajes por el desierfo ¥ para
combatir la sed: log negros mezelan la pulpa con el arroz; en la In-
dia se fabrica con ella una especie de cerveza. La fisana de tama-
rindo friaﬁs una behida fresca, agradable, que se emplea como
atemperante en las enfermedades febrilesté inflamatorias, comolas
fiebres putridas, biliosas, en la indigestion y' disenteria. Se une
con frecuencia & otros purgantes; el suero con tamarindo no es
mas que aquel con la pulpa de este.

TANACETO.

TLanacetwim vulgare L. CoMPURSTAS-SENECIONTAS.

Descripeion (fig. 239).—Planta de 8-12 decimetrog, casi lampi-
fnia, muy olorosa, de sabor amargo, aromatico, nanseabundo. Raiz
corta, oblicua, ramosa. Muchos tallos, rennidos en manojo, ergui-
dos, congistentes; cilindricos, estriados, ramosos. Hojas alternas,
las inferiores pecioladas, las del centro y las superiores sentadas,
semi-abrazadorag y auriculadas, ovales, oblongas en su contorno,
con raquis dentado, pinuatisec-
tas, segmentos oblongos, alarga-
dos, pinnatisectos, punteadas,
verdes, Flores (Junio-Agosto)
amarillas, en cabezuelas nume-
rogag, con pedunculog bastante
largos y dispuestas en corimbos
compuestos, erguidos y termina-
les. Receptaculo convexo y des-
nudo, lampino. Involucro hemis-
férico, casi plano, con hojuelas
imbricadas, desiguales, obtusas,
escariosas y roidas en el vértice.
Todas las flores son fosculosas;
el caliz membranoso, dentado;
log fiéseulos del disco hermafro-
ditas vy con 5 16bulog; log de la " Fig. 250.—Tanaceto.
eircunferencia lemeninos y con
3 lébulos. Cinco estambres singenesios. Un ovario infero, ‘unio-
valado; 1 estilo; 2 estigmas. Fruto (equenio) alargado, ednico al
revés, liso, con 5 costillas, coronado de una membrana corta, lige-
ramente dentada. 2C

Habit.—Es muy comun en toda Francia. Se encuentra en parajes
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ineultos, en las orillas de los caminos y en los ribazos de los rios.

Cultive.—Se reproduce ficilmente con pedazos de tallos que se
plantan en tierra al fin del invierno, 6 por medio de semillas
plantadas en primavera. Necesita una t1erra ligera, fresea, areno-
sa y expuesta al calor.

Parte que se usa.—Las sumidades floridas.

Recoleccion, desecacion.—Cuando la planta ha llegado & la
florescencia se cortan las inflorescencias, se hacen con ellas pa-
quetes 0 gnirnaldas, que se cuelgan en el granero 6 en la estufa
para que se sequen. Al desecarlas conservan bien sus formas y
las flores permanecen de color amarillo; el olor de la planta dismi-
nuye sin embargo, pero el sabor persiste.

Composicion quimica.—El tanaceto contiene: aceile voldtil, acei-
te graso, vesina amarga, cera o estearinag, clorofila, goma, principio
colorante amarillo, extractivo amargo, dcidos galico, tawico y tand-
cético. El aceite volitil de tanaceto es amarillo; su olor es el de la
planta, su sabor cilido y amargo; es toxico y & la désis de 15 gra-
mos puede producir la muerte, con violentas convulsiones cloni-
cas, perturbaciones respiratorias y debilitacion progresiva de los
movimientos del corazon.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Infusion, pp. 5 : 1000. 2. Pol-

vo, 2 4 4 gram. 3.* Zumo, 30 4 40 gram. 4.° Lavatwas, pp.5410:
1(]0{) de agua: aceite esencial 1 & 2 gotas” Forma parte de las es-
pecies antihelminticas del Codex.
“ Accion fisiolégica.—Es un tonico aromético y amargo, propie-
dades que debe 4 su esencia, & la resina y al tanino, y que a pe-
sar de su actividad incontestable no és téxico nidun en gran can-
tidad.

Usos.—Iis ténico, excitante, vermifugo, gmenagogo; se reco-
mienda en las fiebres iutermitemrésis, amenorrea, leucor-
rea, histerismo, atonia del tubo digestivo. Sin embargo, apénas
se usa més que en las afecciones verminosas, empleandose en este
caso la planta en infusion ¢ en cataplasmas sobre el vientre para
expulsar las lombrices. Se ha recomendado la tintura en los dolo-
res reumaticos, y el zumo de la planta en las grietas de las ma-
nos. Las cataplasmas de tanaceto se han empleado: como resolu-
tivas, contra las torceduras, las contusiones, los tumores linfati-
cos: como detersivas y antisépticas, en las tilceras aténicas, sordi-
das, gangrenosas. Se cree que esparcido en los objetos que cons-
tituyen el lecho aleja las pulgas y las chinches.

En el Norte de Europa sirve el tanaceto de condimento y entra
enls _composicion de la cerveza, sustifuyendo al lipulo.

O B ety
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TAPSIA. |

Thapsia gargawica L., Bow nefa, de los drabes. UMBELADAS-TAP-
SIEAS.

Descripeion.—Planta lampifa, que puede llegar 4 la altura de
un hombre, Raiz gruesa, carnosa, tuberenlosa, bi 6 trifurcada eon
frecuencia, de 5 &4 6 centimefros de diametro, de 6 decimetros de
longitud, blanca y lechosa al interior, sobre todo en la parte cor-
tical. El zumo se resinifica y colora rapidamente por la influencia
del aire y del calor. Hojas pecioladas, polimorfas. Las inferiores
sencillas y estrechas algunas veees, 6 bien con limbo pennilobu-
lado; 16bulos anchos y lanceclados. Adquieren un metro y mas de

longitud hieia el centro del tallo; su peciolo esta dilatado infe-

riormente en una vaina céoncava; el limbo es bi 0 fripinnatisecto,
con divisiones lineares, estrechas, alargadas, agndas, con bordes
enteros, engruesados 4 menudo, algo vueltos 6 reflejadosg, decur-
rentes ¢ confluentes en la base; de color verde hermoso, phlidas
por debajo, lisas por encima. En la parte superior del tallo no es-
ta representada la hoja mas que por anchas vainas membranosas,
blanqueecinas, lampifias, enteras, arrolladas en forma de cucnru-
cho en la base. Flores de color amarillo palide, digpuestas en nna
umbela grande terminal, ramificada, compuesta, sin involuero ni
involucrillos; los radios son lampiiios, algo inflados hacia la base
v el vértice; log pedunculillos articulados con la base del ovario.
Caliz con 5 sépalos soldados con el ovario y poco visible. Corola
con 5 pétalos alargados, bastante gruesos, encorvados. Cinco es-
tambres; filamento encorvado; antera ovéidea, introrsa, algo
aplastada. Ovario infero, conicoal revés, comprimido, senalado
con un surco profundo que corresponde al tabique que le divide
en 2 celdas, coronado de un disco epigino, bilobulado, fermina-
do por las 2 divisiones del estilo. Fruto obeval, alargado; cada
mericarpio oblongo, comprimido, estriado, rodeado de dos élas
membranosas, anchas, amarillentas, escotadas en su extremidad;
las estrias son, cen frecuencia, algo membranosas. Semilla
oblonge, comprimida, con alblimen duro y muy abundante. 2

Habil.—Sg encuentra esta planta en Espafia, Argelia, Grecia,
islas del Mediterraneo, en Italia, en el promontorio de Gargano 0
monte del Santo Angel, en la Pouille y Asia occidental.

Cultivo.—Necesita un terreno ligero, hiumedo, abundante en
mantillo. Abunda en las orillas de las lagunas, pantanos en dese-
cacion y en los bordes de los arroyos.

HERAUD. | 34
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Parte que se usa.—La corfeza de la raiz. Se encuentra en el co-
mercio en pequenos pedazos 6 en tiras bastante largas y arrolla-
das sobre si mismas; su epidérmis esrugosa y sesepara con facili-
dad en fajas; es morena oseuraal exterior, lisa y. blanquecina al
imterior; su fractura es fibrosa, su polvo muy irritante para la ca-
ra y lag manos.

Composicion qnimica.——La corteza de tapsia contiene un pmncx-
‘pio fiere, que es, al parecer, una materia resinosa, unida & una
pequeia cantidad de aceite esencial, y que es soluble en el alco-
hol y el sulfuro de earbono.

Formas farmacéuticas, désis.—La resina extrmda por la aceion
del aleohol hirviendo. Se emplea en forma de esparadrapo, que se
obtiene anadiéndola & las sustancias que entran ordinariamente en
la confeceion de log emplastos (cera amarilla, colofonia, pez, tre-
mentina, ete.), 6 ya poniendo tintura de tapsia concentrada sobre
el esparadrapo de diaquilon, tafetan eneerado, percalina ¢ papel.

Accion fisiologica.—En forma de esparadrapo adlierente produ-
ce la resina de tapsia, por sn contacto con la piel, una rubefaceion
enérgica, seguida de erupeion de vejigas, primero fraslucientes,
despues opacas, que se secan pronto y se descaman sin ulcera-
ciones entineas. Esth erupcion presenta la mayor analogia con la
que produce el aceite de eréton. Las vejigas son 4 menudo con-
fluentes y hay elevacion de la epidérmis.

Usos.—Los usos externos de la resina de tapsia son los mismos
que los del croton-tiglio. s uno de los agentes méas enérgicos de
la medicacion revulsiva. La corteza, en dosis de 70 centig., es
un purgante usado entre los firabes; el extracto aleoholico es pur-
gante & la dosiz de 46 5 centig. Es peligroso emplear cantidades
mas considerables.

TE DE LA CHINA.

Then sinensis. TRRNSTREMIACEAS.

Descripeion (fig. 240).—Arbol de | & 2 metros de altura. Hojas
alternas, de peciolo corto, sin estipulas, ovales, alargadas, pun-
tiagudas, finamente dentadas, lampinas, de color verde oscuro,
ligeramente cOncavas, provistas de celdillas cilindricas, irregula-
res, que atraviesan el parénquima, y de glandulas especiales y en
gran nimero, diseminadas, que contienen un aceite esencial. Flo-
res axilares, solitarias, blancas, hermafroditas, regulares, pedun-
culadas, colocadas en niimero de 3 6 4 en la axila de las hojas su-
periores. Caliz muy corto, persistente, con b sépalos imbricados,
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ovales, redondeados, obtnsos, algo soldados por la base, los exte-
riores més pequefios. Corola con 5 pétalos, alternos con los sépa-
los, algunas veees 6 (1 8, coherentes por la base, extendidos, re-
dondeados, algo desiguales, muy ecbneavos, escotados con fre-
cuencia en el vértice. Muchos estambres, en muchad séries, inelu-
sos, adherentes en la base de la corola y unidos entre si en su
porcion inferior; filamentos aleznados, delgados, blancos; ante
ras redondeadasg, introrsas, biloculares; ovario globuleso, siipero,
como trilobulado, erizado de pelos rigidos, trilocular, cada cel-
da enadriovulada. Hstilo sencillo, hueeo, dividido superiormente
en tres ramas tubulares, provistas cada una de un estigma apénas
perceptible. El fruto, verde mucho fiempo y carnoso, se convierte

Fig. 240.—T¢ de la China.

2n una caja loculicida, con 3 celdasredondeadas, que se abren ca-
da una por una hendidura superior. Semillas solitarias, 2 en cada
celda, redondeadas, angulosas, de una cara. b
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‘Habit.—Este arbol, originario de las partes; continentales ¢ in-
sulares del extremo Oriente de Asia, ha sgido trasportado a los
montes Nilgherries, al Malabar, 4 los Estados-Unidos, al Brasil. La
mayor parte de los boténicos estin conformes en considerar como
simples formas ¢ variedades del 7. siuensis, los 7'. vinidis, Bohea,
coehinclinensis, cantowiensis, stricta, assamice (Baillon).

Cultivo.—El t6 se cultiva en China en las lindes de los campos,
sin cuidar de la calidad de la tierra, 6 se forman grupos en las
pendientes de las laderas. Se reproduce por medio de semillag y
se abona el suelo con estiércol, & medida que crece el arbolillo.

Parte que se nsa.—Las hojas.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—La recoleccion ge ha-
ce tres veces al afio, én Abril, Junio y Julio; pero no se procede
& esta operacion hasta que log drboles tienen tres afios, cesin-
dose en su explotacion cuando tienen ocho 6 diez, porque en-
téneces producen ménos hoja. Se podan enténces los piésen la
bage, y al afio siguiente sale del tallo una cantidad de renuevos
¥ de ramos jovenes que producen una abundante cosecha. Las di-
ferentes especies de té que corren-en el comercio se pueden divi-
dir en dos clases: tés verdes y tés negros. Los primeros proceden
de las hojas que se han desecado sobre planchas de hierro calien-
tes, en lag que ge arrugan y toman una forma particular; & me-
nudo tienen este color porque se les da con un polvo, mezcla de
yeso y de indigo; los gegundos proceden de hojas que intes de
secarse han sido gomefidas & una especie de fermentacion. Esta
operacion va seguida de un trabajo de amasamiento, de arrolla-
miento & mano que disminuye considerablemente el volimen de
las hojas. El producto se seca en seguida, se criba, se elige y co-
loca en cajas al abrigo del airve y de la luz. Se conocen un gran
numero de tés verdes y negros. Entre los tés verdes cifaremos los
tés songlo, hayswen-skin, hayssen O hysson, perla & imperial, pdl-
vora de caion, chulan; entre los tés negros, los tés bowuy, congou,
campoit, souchon 6 saotchon, el pekao y el té en bola. Bs tas diver-
sas especies comerciales deben sus caractéres fisicos y sus pro-
piedades 4 los varios modos de preparacion que experimentan las
hojas. Tambien es probable gue la edad en que se recolecta la
hoja influya bastante en la calidad del té. El té Aaysiven esta for-
mado de hojas grandes de 2 & 3 cenfimetros, arrolladas 4 lo lar-
go, muchas de ellas quebradas; es de eolor verde ogcuro, algo ne-
gruzeos y morenos, de sabor astringente. El té chulan se parece
completamente al té hayswen, excepto en el olor. Hsta, en efec-
to, aromatizado con flores de olivo aromatico, de camelia sansa-
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qua y de jazmin sambac. El té perig estd compuesto de hojas
jovenes plegadas & lo largo, despues 4 loancho, de eolor oscuro
eeniciento 'y olor agradable. El té pilvora de caiion esth formado
de hoja¢ cortadas dntes de ser arrolladas. El t& pekao es oscuro,
compuesto de hojas jovenes y vellosas. Las hojas del té souchon
son de mas edad, ndé vellosas, flojamente arrolladas en su lon-
gitud. Conviene anadir que las especies comerciales cuyos nom-
bres acabamos de citar no fienen con frecuencia los caractéres
que hemos sefalado.

Composicion quimica.—IEl t6 contiene: esencia, clorofila, cera,
resing, gomd, tanino, teing ¢ cafeina, ertractivo, materia colorante
particular, albiming. Ya hemos estudiado la cafeina (Véase el ca-
fé). La proporcion de este alcaldide es més fuerte en el té negro
que en el verde, no pasando sin embargo del 1)y por 100 en am-
basg especies: en el té hayssen puede elevarse, sin embargo, al 2,3
y hasta el 5,4. La cantidad de 4zoe que contienen los tés bajo di-
ferentes formas oscila entre 5y 6, 5 por 100. El aceite esencial es
amarillento, espeso, de olor muy fuerte, que llega hasta producir
atontamiento. El té verde contiene 7,9 gram. por kildg, y el
té negro 6 gram. A este aceite debe atribuirge el sabor del té: se
ha encontrado tambien en estas hojas un prineipio azoado andlo-
go & la caseina de la leche,

Formas farmacéuticas, désis.—Infusion, pp. 4 & 12 : 500. Son
incompatibles con el té las sales de cal, de hierro, la gelatina y
las vagijas no estafiadas.

Accion fisiolégica.—Es analoga & la del eafé. Acelera la eircu-
lacion, aumenta la actividad cerebral. En ciertas condiciones dis-
minuye el pulso y favorece la diuresiz. Sus propiedades estimu-
lantes se deben al aceite esencial, y esto explica por qué la infusion
de té verde produce efectos cerebrales mis marcados y causa &
menudo insomnio & lag personas que no egtan acostumbradas 4 es-
ta bebida. Tambien deben atribuirse 4 la esencia los efectos dia-
foréticos de la infusion de té; efectos que se atimentan con los del
agua caliente, vehiculo habitual de esta bebida. Tambien debe re-
ferirse al aceite esencial la excitacion que se nota en las vias di-
gestivas por la influencia de este remedio. La esencia obra aqui 4
la manera de los aceites esenciales contenidos en los condimentos
usados en nuestros dias, El abugo del té puede producir dispepsias.
En cuanto 4 la cantidad de 4zoe que contiene la infusion, es de-
masiado débil para que se pueda considerar este liquido como una
‘bebida alimenticia, & pesar del gusto que por ella manifiestan los
habitantes de las regiones frias del gloho: pero tiene alguna in-
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fluencia como alimento de ahorro y que retarda la desagimilacion;
segun algunos fisitlogos, disminuye por su uso la cantidad de
urea. En cuanto 4 la teina, no obra por completo comola, cafeinas:
su accion parece mitad i enor, y sin embargo, produce movimien-
tos convulsivos de log miembros, que no causa la cafeina.

Usos.—8n uso principal es el que se hace diariamente para
combatir la indigestion; pero puede decirse que su aceion esti-
mulante puede utilizarse para combatir el estupor, el coma que se
observa en los envenenamientos por el Opio, la digital, las sola-.
niceas virosas ¥ la embriaguez alcohdlica, Su tanino interviene
tambien en la, mayor parte de estos casos. Si se tienen en cuenta
sus efectos diuréticos, se podrd emplear siempre que haya que
favorecer la eliminacion de orina, es decir, gn la gota, el mal de
piedra, la. hidropesia, pudiendo hacerse intervenir su accion dia-
forética en los casos en que conviene promover abundantes su-
dores.

TE DE MEJICO.

Ehenopodium ambrosioides L., Ambrine ambrosioides Spach.
(QUENOPODIACEAS.

Deseripeion (fig. 241).—Planta de 4 &4 7 decimetros, de olor muy
fuerte y agradable, sabor dcre y aromatico, cubierta de gran ni-
mero de glandulas sentadas y amarillentas. Raiz fibrosa; tallo
erguido, ramoso, ligeramente pubescente, verdoso. Hojas alternas,
sentadas, ascendentes, oblongas, puntiagudas en lag dos extremi--
dades, débilmente sinuosas, dentadas; las superioreslanceoladas y
enteras, Flores (Agosto) pequenas, verdosag, monoperianteas, dis-
puestas en racimos prolongardos en la extremidad de las ramifica-~
ciones del tallo. Perigonio de 5 divisiones ovales, obtusas. Cinco
estambres; ovario globuloso con 2 estigmas prolongados. Fruto
(aguenio) rodeado por el caliz; pericarpio muy delgado y blanque-
cino. Semilla lisa, reluciente, negrazca, que madura en otofio. (D

Habit.—Esta planta, originaria del Nuevo Munde, se ha acli-
matado en Francia, y se encuentra en el Mediodia alrededor de
las poblaciones, en los lugares secos.

Cultive.—Se siembra en una capa de mantillo en la primavera
en sitios calidos; se trasplanta en el mismo sitio. La tierra en
que se deposita la semilla debe ser ligera y sustanciosa.

Partes que se usan.—Las cimas floridas.

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Deben secarse a la
sombra con cuidado y preservarse de la humedad, que las hace
perder sus cualidades.
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Composicion quimica.—El té de Méjico contiene: glitei, aceite
voldtil y fitewnacola. Bsteniltimo euerpo esuna materia extractiva

nitrogenada.

Preparaciones farmacénticas, désis.
—Infusion de las sumidades floridas,
pp. 20 425 : 1000. En el Mediodia se
prepara con esta planta un licor aro-
matico dedicado & Moquin-Tandon y
que lleva el nombre de Moguina.

Propiedades medicinales. —Se la
considera como estomacal, anti-hel-
mintica, carminativa y digestiva. Se
emplea con éxito en las afecciones ner-
viosas, y principalmente en la corea,
asociada & la menta piperita (Plenek) 6
& la quina (Mirk). La simiente y el ace-
ite esencial pasan por vermifugos.

TE DEL PARAGUAY.

Tler mate A. 8. H. fex puraguen-
sisLamb. ILiciNgas.

Descripeion.—Arbol de ramos fron-
dosos. Hojas alternas, casi sentadas,
grandes, cuneiformes, ovales u ovales
lanceoladas, oblongas, algo obtusas,
con dientes separados, coriaceas, relu-
cientes. Flores blancas, colocadas en
cimas en forma de corimbos apretados
enla axila de lag hojas de la parte me-
dia de los ramos. Caliz con 4 sépalos
redondeados, céncavos. Corola con 4
pétalos redondeados. Cuatro estambres
con filamentos cortos. Ovario con 4 cel-
das nniovuladag; estigma gentado, con

Fig. 241 —T¢ de Méjieo,

4 l6bulos. Fruto (baya) rojizo, del grueso de un grano de pimien-
ta, pediculado, que parece que tiene costillas cuando estd seco, y
de nticleo venoso. Estos frutos estan reunidos en ramos axilares,

Habit.—Crece espontineamente entre 20° y 32° de latitnd Sud,
en los bosques del Paraguay, en el Brasil y en muchas provincias

de la Confederacion argentina.

Cultivo.—En Europa no se cultiva mas aue en estufa caliente,



472 TE DEL PARAGUAYy

en tiestos Henos de mezcla de tierra de brezo y de tierra natural.

Partes que se usan.—Lag hojas y las extremidades de los ra-
mos. Se conoce esta mezela con el nombre de wale. Este producto
se consume en gran cantidad en los listados de la América del
Sur: es todavia raro en el comercio.

Recoleccion.—Se echan abajo las ramag, se despojan de los ra-
mos, y éstos con las hojas y & menndo con las bayas se colocan en
un espacio de seis piés cuadrados proximamente. Se enciende fue-
goalrededor para que sufran una primera torrefaccion. Despiies
se separan las hojas y los ramillos, que se someten 4 segunda tor-:
refaccion sobre tejido de mimbre. Bajo la influencia de esta tor-
refaceion se desarrolla un principio" aromatico particular. Se pul-
veriza el todo y se encierra en pieles de vaca todavia frescas. Es—
tos fardos, secados al sol, se ponen tan duros como la piedra, y se
hacen de ellos paguetes de 200 4 250 libras,

Composicion quimica.—Il mate contiene 0,45 por 100 de ca-
feina y 28,88 de acido cafetanico, sin vestigios de aceite esencial.

Modo de administrario.—En la América del Sur, la infusion de -
mate constitiye una bebida alimenticia que desempena al parecer
en las relaciones sociales el mismo papel que el café en Oriente.
El agua destilada tiene un sabor que se parece al de la menta pi-
perita. ;

Accion fisioldgica.—Iista infusion e¢jerce sobre el estémago una
accion especial, irritante, que es dificil de definir. Las personas
que no estan acostumbradas & él experimentan una sensacion de
debilidad y de dolor, y no hay mas que algunos esfémagos privi-
legiados que puedansoportar ficilmente su uso despues de la co-
mida, porque perturba la digestion; 4ntes de la comida quita el
apetito. Activa en algunas personas los movimientos peristélticos
del intestino, y combate, por consiguiente, el extrenimiento. So-
brexcita el sistema nervioso, y especialmente las facultades inte-
lectuales, con mas energia que el café y el té. Disminuye la ten-
sion arterial, dilata las arteriolas cutineas, aumenta la traspira-
cion, aun cuando se ingiera 4 la temperatura ordinaria. Es un ali-
mento llamado de aliorro; su accion se manifiesta: 1.° por menor
eliminacion de urea por la orina; 2.° por disminucion del #deido
carbonico en los productos de la neumatosis; 3.° por descenso de
la calorificacion; pero da menos energia que el alcohol, el té y
la coca. B

Usos.—No se ha empleado hasta ahora como agente medicinal.
Sin embargo, es probable que pueda llenar todas las indicaciones
del te, pero es dudoso se introduzea en nuestro consumo 4 causa de
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su sabor amargo y astringente. Sin embargoe, como alimento de
ahorro esth llamado & prestar servicios a todos aquellos' que egfén
obligados & vivir donde se encuentra, por las necesidades del ser-
vicio maritimo 6 por intereses cientificos 6 comerciales.

TILO DE EUROPA. °

© Tilin europeea L., T. microphylle Vent., 7. sylvestris Desf. Ti-
© LIACEAS.

Descripeion.—Arbol grande de 15 4 20 metros, de raices fuer-
tes y lefiosas, corteza gruesa, rugosa, hendida en la parte infe-
rior; ramag y ramillos rojizos. Hojas (fig. 242) alternas, peciola-
das, pequenias, cordiformes, redondeadas, aserradas, verde-blan-"
gquecinas por su cara inferior, velludas en la axila de los nérvios
principales. Flores (Julio) pequeifias, de color blanco'stcio, algo
amarillento, hermafroditas, regulares, colocadas en cimas, pega-
das por su base & una bréctea de la que al parecer nacen, pero que
no es otra cosa que una bractea lateral unida al eje y desarrolla-
da con él. Recepticulo convexo. Caliz caduco, con 5 sépalos, ova-
les, agudos, conecavos, ama-
rillentos. Corola con 5 pétalos
concavos, con nfias cortas y
anchas. Muchos estambres,
separados, inserfos como la
corola sobre un disco hipogi-
no, de vértice dividido en dos
ramag cortas, divergentes,
quesostienen cada una una de
las 2 celdas de la antera ex-
frorsa. Ovario sipero, libre,
estipitado, globuloso, con 5
celdas biovuladas; estilo sen-
cille, terminado por b peque-
fios lobulos estigmatiferos. Fig. 242.—Tilo de Europa,

Fruto [ecaje) globuloso, en

forma de guisante, indehiscente, con 5 celdas que contienen cada
una 1 6 2 semillas con embrion colocado en el centro de un endos-
permo carnoso. b

El tilo de Holanda 6 de hojas grandes (Z. platyphylle Scop,
7, grandiflore Bhrh, 7. pauciflora Hayn), no es més que una va-
riedad que se distingue por sus hojas, mas grandes, mas blandas,

-
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pubescentes en toda la cara inferior, sus flores mas grandes y su
fruto pisiforme, con 5 costillas salientes.

Habit.—Es comun en los bosques de casi foda Francia.

Cultivo.—El ftilo se reproduce por semillas 6 por esquejes. Le
convienen especialmente los terrenos ligeros, arenosos y hi-
medos.

Parte que se usa.—Las flores. Su sabor es dulee y mucilaginoso
vy el olor agradable.

Recoleceion, desecaeion, conservacion.—Se recolectan en Junio
cuando estan abiertas, escogiendo para hacer esta operacion un
tiempo seco; se secan al sol, pierden algo de su olor por la dese-
cacion, pero permanecen amarillas. Cuando la desecacion se ha
hecho mal, se ponen rojas. Se encuentran con frecuencia en el
comereio acompanadas de sus bricteas madres; son preferibles las
que estan despojadas de estos apéndices. Hay que conservarlas en
un sitio seco y resguardadas de la luz.

Composicion quimica.—Las flores de tilo contienen: aceite voldi-
til oloroso, tanine, glucosa, goma, clorofila.

Formas farmacéuticas, désis. —1.% Infusion, pp. 10 : 1000.
2.? Agua destilada como excipiente en las pociones, 60 & 120 gra-
mos. 3." Infusion para bamos, pp. 500 : 10.000. El agua destilada
saturada de esencia produce una ligera embriaguez. Las flores
provistas de sus hracteas dan una bebida ménos agradable y mé-
nos activa que las flores solag.

Usos.—La infusion de tfila'es un remedio popular que se consi-
dera con razon como antiespasmédico, calmante y ligerimente
diaforético. Se emplea en 0 Ias enfermedades ne nerviosag, como histe-
rismo, cardialgia, ¢spasmo, jaqueca, hipocondria, vomitos nervio-
sos, utilizandose su accion diaforética en el enfriamiento, primer
periodo de las fiebres intermitenteg, Puede reemplazar hasta cier-
to.punto al té en lag indigestiones; ge ha propuesto el empleo de
banos prolongados con la infusion de tila en algunos desordenes
nerviosos, como el histerismo; esta medicacion ha dado buenos
regultados en los espasmos y para quitar la excitacion pasajera
procedente del uso de algunas aguas minerales. El lefiv da un
carbon muy hEo-e 1o, que se ha recomendado contra las g-afstra,lgxas

y las dlﬂpeps as.
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b

Llyimus vulgaris L. (@bpos, de 65w, perfumar.) Labrapas-ORg-
GANEAS,

Deseripeion.—Planta de 1 4 2 decimetros, muy oloresa, de sa-
bor célido, amargo y aromético, formando una especie de arbus-
to frondoso y agrisado. Raices lefiosas, ramosas, tortuosas, duras.
Tallos gruesos, lenosos en la base, herbaceos en el vértice, ergui-
dos, muy ramosos ; ramog erguidos, blances, velludos. Hojas
opuestas, sentadas, colocadas en haces sobre unas especies de
nudos que tiene el tallo, pequeias, lineares, lanceoladas, obfu-
sas, arrolladas hacia abajo por los bordes, con nerviog laterales
visibles, de color verde cenicienfo, con puntog por encima, algo
pubescentes por debajo. Flores (Junio-Julio) rosadas ¢ blancas,
reunidas de 3 en 3 en la axila de las hojas superiores y formando
una especie de espiga en el vértice de las ramificaciones del tallo.
Caliz tubuloso, estriado, con 5 dientes, bilabiado; 3 dientes en el
labio superior, 2 en el inferior, giboso por delante é inferiormen-
te; garganta provista de pelos que defienden su entrada. Corola
gamopétala, algo més larga que el céliz, bilabiada, de labio su-
perior levantado, plano, ligeramente escotado; labio inferior con
3 lobulos casi iguales; 4 estambres didinamos, inclusos, rectos,
divergentes. Anteras con 2 celdas separadas en el vértice. Ovario
cuadrilobulado, coronado de un estilo saliente; estigma bifido.
Fruto formado por 4 aquenios ovoideos, redondeados, 20

Habit.—Es muy comun en las colinas secas del Mediodia de
Francia, '

Cultivo.—Se cultiva con frecuencia bordeando los cuadros de
las huertas. Se reproduce por pedazos de tallo, que se separan en
primavera y hay que renovar cada fres ¢ cuatro afios. Necesita
nna tierra calida, ligera y expuesta al Mediodia.

Parte que se usa.—La planta entera.

Recoleccion, desecacion.—Se recolecta en el momento de la
florescencia; se coloca en paquetes ¢ cuerdas, que se.ponen en
el secadero. El tomillo pierde poco de sus cualidades por la dese-
cacion,

Composicicn quimica.—Contiene un principio wmargo y astrin-
geate formado de wna materia extractiva y de tawino, y aceite eseéi-
cial. Esta esencia es, con frecuencia, morenuzca; pero se obtiene
limpida é incolora por medio de una rectificacion ¢onveniente. Es
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acre, aromatica, de peso especifico de 0,90 y formada por dos sus-
tancias: el Zimeno, Hquido, y el timol, CRHNMO?, sélido.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Infusion, pp. 5 415 : 1000
(uso_interno). 2.* Infusion. 6-gocimiento, pp. 30 & 100 : 1000 de
agua 6 vino (uso externo}. 3.2 Aceite esencial, 14 5 gotas. 4.2 Acei-
te esencial, 5 decig. & 2 gram. en un bano grande templado. Entra
en las-esgecies aromaticas; la esencia forma partedel balsamo de
Opodeldoc.

Usos. —Es un amargo astringente, un tonico y estimulante di-
fusible, que se emplea en la atonia del tubo digestivo, flatos, ca-
tarros cronicos; lencorrea y amenorrea. Se han indicato las fu-

. . Wherrr
migaciones de tomillo contra el lumbago; se ha recomendado la
infusion en lociones contra la sarna, para curar las tilceras atoni-
cas y resolver los tumores indolentes. Se han aconsejado los bafios
de tomillo en el tratamiento del linfatismo, en los reumatismos
eronicos y gota atonica. El tomillo tiene ademés como condimen-
lo muchas més aplicaciones que como medicamentfo. La esencia
se usa como odontalgica, aplicando pequefios tapones de algodon,
con los que se cauteriza la pulpa nerviosa de los;dientes cariados.
El timol 6 4cido timico se ha recomendado como antipitrido que
puede reemplazar al fenol 6 acido fénico, de cnyo olor desagrada~
ble carece: se ha empleado con éxifo para curar las heridas y des-
pues de las amputaciones.

TORVISCO COMUN,

Daphae guidium L., D. pawiculate Lam., Thymelea guidium
All. DAPNOIDEAS.

Descripeion (fig. 243).—Arbusto elegante. Raiz larga, del grue-
80 del dedo pulgar, gris por fuera, blanquecina por dentro,
fibrosa. Tallo de 6 4 10 decimetros, lefioso, erguide, que se divide
en la base en ramos largos, recubierto de una corteza morena y
ligeramente agrisada. Hojas numerosas, gruesas, sentadas, ergui-
das, que cubren los ramos en toda su longitud; lanceoladas, linea-
res, agudas, muy lampinas, algo coridceas y quebradizas, de co-
lor verde claro. Flores (de Julio & Setiembre] hermafroditas, pe-
‘quefias; olorosas, blanquecinas 0 rojizas, dispuestas en racimos
terminales, poco extendidog, que forman en su conjunto un co-
rimbo terminal; pedinculo y pedunculillos blancos, tomentosos.
Perigonio monofilo, en forma de embudo, cubierto de un vello
sedoso, marcescente, despues caduco; limbo de 4 divisiones, mas
corto que el tnbo. 8 estambres inelusos, en dos filas. Ovario si-
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pero, unilocular. Estilo terminal, corto, filiforme. Estigrma glo-
buloso. Fruto (baye) globuloso, del tamano de un g'rano gmeso de
plmienta de pericar-
pio earnoso, pulpo-
so, algoseco, negruz-
€0, MONOSpermo, in-
dehigcente. ' Semilla
casi esférica, provis-
ta de una punta cor-
ta en su parte supe-
rior. Almendra blan-
ca y oleosa. b

Habit. —Crece es-
pontaneamente en si-
tiog aridos y secos de
la region meditér-
ranesa.

Cultivo. — Se re-
produce por semillas,
que ge siembran en
su madurez y antes
que estén secas. Se
pueden sembrar en
~ tierra libre 0 en vasi-
jas en la tierra de
brezo y enténces se Fig. 243.—Torvisco comun,
trasplanta el vege-
tal en cuanto es algo considerable su erecimiento. Las tierras sus-
tancigsas, pero ligeras, frescas y sombrias, le convienen. Le per-
judica el frio.

Parte que se¢ usa.—La corteza. Se encuentra en el comercio
en pequeiios manaojos, de voliimen variable, formados de tiras del-
gadas de 3 4 6 decimetros y mésg, de 2 4 3 centimetros de ancho,
arrolladas sobre sf mismas, la cara interna hacia afuera y ata-
das en su centro por un lazo de la misma corteza. Su epidérmis
es de color moreno rojizo, facil de separar, cubierta de un vello
sedoso agrisado, arrugada al través por efecto de la desecacion,
sefalada por pequefias manchas blancas tuberculosas. La cara
interna blanqueecina, 6 de color blanco amarillento, es relueien-
te, sedosa, senalada con estrias longitudinales desgarradas, pro-
cedentes del liber, que forma muchas capas muy resistentes.

Recoleecion,—Se recolecta la corteza en la primavera ¢ en el
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otoio. Debe escogerse en tiras anchas y muy secas. El tiempo no
disminuye al parecer en nada sn eficacia.

Composicion quimica.—La corteza de torvisco contiene: dufni-
na, aceite volatil, resina acre, cera, materia colorante amarilla, ma-
teria azonda, extractivo, deido milico, sales. Debe sus propiedades
4 estas materias resinosas y oleaginosas. La dafnina, C4H#201%, eg
un gluedsido que puede descomponerse en glucosa y en dafueti-
na; se presenta en cristales incoloros, de sabor astringente, poco
solubles en el agua fria; muy solubles en el agua hirviendo, al-
cohol y éter. Es isomera de la eseulina que se encuentra en la raiz
del castafio.

Formas farmacéuticas, ddsis.—1.? Polvo, de 54 25 centigra-
mos. 2.* Tisana por cocimiento, pp. 5 : 1000. Se prepara tambien
un extracto acuoso, un extracto alcoholico, un extracto etéreo, un
jarabe, una pomada epispastica, un tafetan y un papel vesican-
tes y bolitas para fonticulos. Se puede sustituir con los Dafne me-
zereuwm L., D. eneorum L.y D. layreola L.

Accion fisiolégica.—La corteza de torvisco posee un olor débil
¥y nauseabundo, un sabor écre y corrosivo muy persistente. In-
troducida en el estémago produce una sensacion de ardor, niu-
seas, vomitos, irritacion, que se propaga al intestino y da lugar &
colicos, deposiciones liquidas y hasta sanguinolentas. Las secre-

ciones cutdnea y urinaria se aumentan. Finalmente, si la dosis es

considerable, sobrevienen accidentes graves y hasta mortales.
Aplicada 4 la piel por su cara interna ¢ por su cara externa des-
pojada dela epidérmis, produce despues de algun tiempo calor,
comezon y vejigas. Estos efectos son mas tardfos en presentarse
que por las preparaciones de cantiridas. -

Usos.—Las propiedades drasticas del torvisco se han utilizado
en otro tiempo en los casos de afecciones cutineas rebeldes, log
infartos venéreos ¢ eseirrosos, el reumatismo erénico; pero los ac-
cidentes toxicos que pueden resultar del empleo de esta sustancia
han hecho renunciar 4 su uso interno. No sucede lo mismo con el
uso externo, por eso se emplea para producir la rubefaceion y la
vesicacion y para mantener la supuracion de los fonticulos y de
los vejigatorios. Las preparaciones del forvisco tienen en este
caso la ventaja de no producir ninguna influencia perniciosa so-
bre el aparato génifo-urinario. La vesicacion se produce mace-
rando un pedazo de corteza durante nuna hora en agua ¢ vinagre,
aplicandola degpues sobre la piel por la cara interna y sujetandola
con una venda. La vesicacion no se produce algunas veces sino
# las 24 horas. Son purgantes las hojas y semillas. El aceite ex-
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traido, de las semillas puede emplearse como el de croten-
tiglio. )
TORMENTILA.

Tormentilla erecta L., Potentilla tormentille DC. RosACEAs-
DRIADEAS.

Descripcion.—Planta de 2 4 4 decimetros, cuyas partes presen-
tan todas un sabor astringente muy marecado, Raiz rastrera, grue-
sa, algo alargada, tuberculosa, desigual, rugosa, morenuzea, con
poca cabellera. Muchos tallos, delgados, difusos, extendidos, as-
cendentes, ramosos, muy hojosos. Hojas alternas, las radicales
pecioladas, las del tallo sentadas, formadas de 3 & 5 hojuelas di-
gitadas, ovales-lanceoladas, dentadas, verdes por ambas caras,
velludas, provistas de estipulas tri 6 quinque-partidas que parecen
dos hojuelas sentadas. Flores (Junio-Julio) amarillas, pequenas,
pedunculadag, axilares, solitarias, colocadas en cimas terminales
hojosas. Caliz con 4 hojuelas, pocas veces 3 ¢ 5. Calicillo que tie-
ne el mismo niimero de hojuelas, pero mas pequenas. Corola de
4 pétalos, pocas veces 5, ovales, poco més largos que el céliz.
Muchos estambres insertos sobre un recepticulo seco; estilo y es-
figma sencillos. Fruto compuesto de muchos aquenios lisos, inser-
tos sobre el recepticulo convexo, persistente. 2L

Habit.—La tormentila esth muy extendida en Europa; crece en
los bosques, prados, bajo los brezos en los Alpes y en los Piri-
neus.

Cultivo.—Se reproduce por medio de yemas subterraneas que se
colocan en tierra bien preparada y algo expuesta 4 la sombra.

Parte que se usa.—La raiz. Se encuentra en el comercio en pe-
dazos irregulares, del grueso del dedo, 6 en tubérculos reunidos,
morenos por fuera, rojizos por dentro, duros, compactos, pesados,
que presentan pequefias depresiones, de donde salen las raicillas.
Tiene alguna semejanza con la raiz de bistorta; es, sin embargo,
mas recta y ménos roja.

Recoleccion, desecacion.—Se recolecta en el buen tiempo; se
separan los tallos y las raicillas y se secan en estufa ¢ al sol.

Composicion quimica.—La raiz de tormentila contiene: fanino,
GO, MAricing, cering, materia roja, ervtractivo, extracto gomoso,
vestigios de aeeite volitil, leftoso. El tanino es la sustancia activa
y existe en ella en cantidad considerable; 17 por 100,

Formas farmacéuticas, doésis.—1.” Infusion, pp. 20 : 1000.
2.2 Polvo, 2 4 4 gram. Se administra tambien en lociones, lavati-
vas é inyecciones. Entra en la composicion de la triaca y del dias-
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cordio y forma parte con la raiz de bistorta y la corteza de gra-
nado de las especies astringentes del Codex.

Usos.—Es uno de los mas poderosos astringentes indigenas, y
no cede en nada & la ratania. Puede emplearse en la diarrea, disen-
teria, hemorragias pasivas. Se ha alabado como febrifugo. Se usa
en forma de gargarismog para combatir el reblandecimiento de
las encias, las ulceraciones de la boca y de la garganta; las locio-
nes de tormentila se han indicado para favoreeer la cicatrizacion
de las tlceras fungosas y atonicas. Se prescribe en inyecciones en
la lencorrea y blenorragia; en compresas sobre las contusiones y
equimosis. Bl polvo mezclado con una yema de huevo se ha reco-
mendado confra el panadizo; se extiende la untura sobre la parte
enferma yrsé cubre todo con una cataplagma para impedir la de-
secacion.

TRAGACANTO COMUN.

Astragalus verus Olivier. LEGUMINOSAS-PAPILIONACEAS.

Descripeion (fig. 244).—Raiz del grueso del dedo, blanca, leno-
sa, que ge extiende & 1o ancho. Tallo lefiogo, medianamente eleva-
do, muy ramoso. Hojas bipinnadas, con impar, compuestas de 8
4 9 pares de hojuelas lineares, hispidag, sostenidas por un peciolo
que persiste despues de la caida de las hojuelas, endurecido y que
toma la forma de una larga espina. Este peciolo esta provisto de
estipnlas laterales, adherentes, velludas 6 sedosas en su primera
época, y lizas posteriormente. Flores sentadas, colocadas en ni-
mero de2 & 5 en la axila delahoja. Chliz tomentoso, con 5 dientes
obtusos. Corola con quilla obtusa. Diez estambres diadelfos; estilo
ascendente. stigma poco pronunciado. El fruto es una legumbre
bilocular, que contiene semillas reniformes. El nombre de astra-
galo (4swpayadag), hueso del tarso, esalusivo 4 la forma de la semi-
1la 6 de la raiz en algunas especies.

Habit.—Se produce en la Armenia y las provinecias septentrio-
les de la Persia.

Parte que se usa.—La goma procedente del tallo y conocida
con el nombre de goma fragacanto. Este producto no es una secre-
cion gue se desprende concreta al aire libre, sino una verdadera
trasformacion de las células del tejido de la médula y de los ra-
dios medulares. Se conocen dos especies comerciales: 1.8 La
@. vermviculada o en hilos; se presenta en filamentos planos, ver-
miculados, blancos 6 amarillentos, de consistencia cornea, ino-
doros, insipidos; apénas se disuelve en el agua fria, pero se hi-
drata y aumenta de volumen enormemente, formando un muei-
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-Jago'espeso y tenaz; se disuelve, aunque imperfectamente, en el
. agua hirviendo, dejando un residuo de celulosa y almidon. La
formia de esfa goma parece indicar que su sustancia, en un prin-
~‘¢ipio indindablemente pastosa, ha salido al exterior escapando 4
través de los intersticios lefiozos del vegetal, como 4 través delos
agujeros de una hilera. 2.* La G. en placas; se presenta, en placas
blancas & aniarillentas, irregulares, encorvadas, sefialadas con 1i-
neas arqueadas y concéntricas. Se hincha en el agna y forma un
mueilago muy espeso; es completamente soluble por una larga
ebullicion en el agua. Probablemente se ha obtenido por incisio-
nes. Las dos especies pueden emplearse en medicina; la primera,
sin embargo, es preferible; segun algunos natnmhatas, es produ-
cida por el Astragalus creticus Lam.
Composicion quimica.—La goma fragacanto contiene: mrabing,

Fig. 244, —Tragacanto comun.

basorina, alimidoi, agua y sustancias minerales. La basorina 6 tra-
gacantina, CHH2O0Y, es sdlida, incolora, medio trasparente, insi-
pida, inodora, no cnsta.luable y dificil de pulverizar; se distingue
de la arabina por su propiedad de hidratarse y de hincharse mu-

cho en el agna fria, pero sin disolverse. Su aolubzhdad en el agua
hirviendo es muy imperfecta.

HERAUD, R
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Usos.—Es una sustancia dulcificante y emoliente, que se ad-
ministra algunas veces en las mismas circunstancias que la go-
ma ardbiga. Sirve principalmente para dar consistencia 4 los
loocs, conservar en suspension ciertos agentes medicinales y para
unir 10s cuerpos que entran en la preparacion de pastillas v pil-
doias. 1ot

Ademds del A. créticus, de que ya hemos hablado, existen
muchas plantas del mismo género, tales como el A. Parnasii, el
A microcephalus, el A. aristatus L'Her., que tambien producen
goma tragacanto. El 4. gummifer Labil. del Libano produce una
goma amarilla, llamada por Guibourt goma pseudo-tragacanto.

TREBOL ACUATICO.

Menyanthes trifoliate L. GENCIANACEAS.

Descripeion (fig. 245).—Rizoma horizontal, corto, grueso como
el dedo, articulado, cubierto por las vainas de las hojas antiguas,
que da origen 4 muchas fibras radicales, blanquecinas. De su ex-
tremidad anterior sa-
len algunas hiojas al-
ternas , pecioladas,
trifolioladasg; peciolo
largo, redondeado,
ensanchado en la ba-
se en una vaina lar-
ga, membranosa, que
rodea el tallo: hojue-
las de hermoso, color
verde, ovales, elipfi-
cas, penninérveas y
con escotaduras ob-
tusas. Flores (Abril-
Mayo) blancas, lige-
ramente coloreadas
de rosa, con pedun-
L4 culillos cortos, dis-

Fig. 245.—Trébol acuitico. puestag en racimos

en la cima de un pe-

dunculo largo, axilares, regulares, hermafroditas, colocadas en
la axila de una pequena escama lanceolada, aguda, mas corta
que el pedineulo. Caliz gamosépalo, campaniforme, con b divi-
siones ovales y profundas. Corola gamopétala, acampanada, con 5
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16bulos lanceolados, agudos, extendidos, cubiertos en su cara
superior de largas pestanias blancas y rizadas. Cinco estam-
bres; filamento corto; antera oblonga, lanceolada, bilocular, in-
trorsa, morenuzea. Ovario globuloso, unilocular, semi-infero, ro-
deado de un disco glanduloso vy velludo. Estilo con extremidad bi-
lobulada, provisto de papilas estigméaticas. Fruto (czjz) del grueso
de un guisante, acompanado del céliz persistente, unilocular, que
se abre en la madurez en dos valvas. Muchas semillas pequenas,
ovales, comprimidas, lisas, amarillas y relucientes. 2L

Habit.—El trébol acuético crece en todos los sitios pantanosos
de Europa, del Asia central y de la América boreal. Se encuentra
en los alrededores de Paris.

Cultivo.—Su cultivo es diffeil y no puede hacerse en jardines,
como no sea disponiendo de un terreno pantanoso. Se propaga
por semillas sembradas en primavera 6 por trozos de tallos en
otofio 6 primavera.

Parte que se usa,—Las hojas frescas ¢ secas.

Recolecéion.—Se recolectan al fin de verano para conservarlas.
Son faciles de secar y conservan en este estado su forma, color y
amargo, aunque se hagan delgadas y ligeras. Cuando se ha he-
cho bien la desecacion, tienen un ligero matiz amarillo, sin man-
chas y quedan bastante flexibles para no quebrarse por la presion.

Composicion quimica.—El trébol acudtico contiene: féenla, prin-
cipio extractivo amargo, goma, albiming, materic albuminosa o
coaguluble por el calor, inuling (?). La materia extractiva amarga
es el principio activo. Se ha extraido tambien una sustancia amar-
ga (la meniantine), que se presenta en agujas largas, blancas, de
un brillo satinado. Esta planta no contiene tanino, y puede, por
consiguiente, asociarse & las sales de hierro.

Formas farmacéuticas, dosis.—1." Cocimiento, pp. 15 & 30 :
1000. 2.% Vino, 50 &4 100 gram. 3.* Jarabe, 30 & 100 gram. 4.* Tin-
tura, 2 4 4 gram. 5. Extracto alcohélico, 1 & 4 gram. en pildo-
ras. 6." Polvo, 1 & 4 gram. Al exterior se emplea el coeimiento en
lociones y las hojas en cataplasmas. Entra en el agua general y el
_jarabe antiescorbitico del Codex.

Accion fisiolégica.—Es un amargo no astringente que se parece
4 la genciana y & la cenfaura. En désis elevadas puede causar
nauseas, vomitos, colicos, evacuaciones alvinas.

Usos.—Su amargo lo hace considerar como tdnico, estomacal,
febrifugo; se emplea igualmente como antiescorbitico asociando-
le & las cruciferas; se ha recomendado en las escréfulas, raquitis-
mo, escorbuto y afecciones cutdneas antiguas, y para combatir las
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fiebres intermitentes; sirve como emenagogo cuando la Supresion
de las reglas depende de la atonia del tubo digestivo.
- il pP

TRIGO COMUN,

Ppiticum sativwm Lam., 7. vulgare Will. GRAMINEAS.

Desceripeion.—Tallo subterrineo, grueso, sencillo ¢ ramificado.
Rarnos aereos (¢afie) herbiceos, huecos en algunag variedades,
mednlares en otras. Hojas alternas, abrazadoras, liguladas; limbo
en forma de cinta, agudo, liso. Flores terminales (Junio) en espi-
ga ifig. 246), formada por un éje central sefialado con dientes
salienteg, que alternan & cada lado y sirven de base 4 las espigni-
llas. Cada espiguilla forma nun grupo de 34 5 floves, una ¢ dog
ordinariamente estériles: estd abrazada lateralmente por las dos
valvag de la gluma, que son agudas 6 truncadas, escotadas 6 pun-
tiagudas. La gluma esth provista en algunas variedadesde nna
peqiiens arista dorsal 6 quilla. Cada flor contenida enla gluma
comprende: 3 estambres, 1 ovario sentado, 2 estilos plumogos con
insereion terminal y una cubierta propia ¢ glumilla formada de
2 valvas, la inferior mas grande, méas inflada, con una larga aris-
ta rigida, en las especies llamadas barbudas. El fruto (cariopse)
es ovoideo, prolongado, y presenta en una de sus caras un surco
longitudinal estrecho y més 6 ménos profundo. @ y @

Habit.—Se ignora el pais de donde procede el trigo, pues no
crece en estado silvestre. Es una planta de gran cultivo; no dire-
mos nada por consiguiente ni de los cuidados que necesita este
vegetal, ni de la recoleccion y conservacion de su fruto, llamado
vulgarmente grano de trigo. Bste fruto se compone de dos partes,
la cubierta O pericarpio y el grano propiamente dicho. El pericar-
plo estd constituido por tres capas delgadas colocadas una sobre
otra. Bl grano propiamente dicho comprende, ademés de una
cubierta exterior y un pequefio embrion, un perispermo ¢ albi-
men eitya poreion central da por la molienda lo que se llama flor
de haring, miéntras que las partes exteriores afectan la forma de
grancs duros y solidos. El selvado procede de la trituracion del
pericarpio, al cual se adhiere la cubierta del grano, las células
externas del perispermo y algunas ¢élulas colocadas por debajo,
que contienen almidon.

Composicion quimica.—El grano de trigo contiene: malerias
grasts , materias azoadas insolubles ( gliten |, malerias azoadas
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solubles (albimina), deztring, almidon, celulosa, sales minerales.

Partes que se usan.—El trigo se usa en medicina en forma de
harina, de almiden, de dextrina, gliten, pan y salvado.

1. Laharina que se obtiene por la molienda-del
grano y la geparacion del salvado, aplicada seca
sobre las superficies irritadas ¢ inflamadas que ex-
halan liquidos serosos 6 sero-purulenfos, absorbe
estos ltimor y ealma la inflamacion; se aplica en
el interfrigo de log nifios ¢ de las personas obesas;
sobre las escoriaciones causadas por el contacto de
la orina ¢ rozamiento. Tiene el inconveniente de
hacerseuna pasta ¥ experimentar la fermentacion
acética. Se ha recomendado para calmar la infla-
macion erisipelatosa. Diluida en cantidad suficien-
te de agua ¢ en cocimiento mueilaginoso, sirve

- para hacer cataplasmas emolientes; se afiade 4 los
bafios generales en las afecciones cutineas croni-
«cas acompanadas de irritacion. Sirve de excipiente
al cloruro de zine, en la pasta de Canquoin.

2.2 Almidon, CBH10, es una sustancia pulve-
rulenta, granugienta, formada de granulos redon-
deados, elipsdideos, ovoideos y lenticulares (figura
247), siempre mezcladog con cierta cantidad de
granulos aplastados por la piedra; los granulos
mayores tienen 40 6 50 milésimas de milimetro.
Cuando se diluye el almidon en un poco de agua
¥ se somete 4 la accion del calor anmentan los gri-
nulos 30 veces su volimen, se adhieren unos 4
otros y forman una masa gelatinosa, el exgrudo.
En contacto con lel iodo toma un color azul, tanto
mas intenso cuanto mas apretada es su textura. Ll
-almidon se obtiene en la industria: 1.° Haciendo
fermentar en el agua harinas averiadas; el gliten
y el azicar entran en disolucion y constituyen el
-agua acida de los fabricantes de almidon, el almi-
don se precipita y no hay que hacer mas que lavar-
1o y secarlo. 2.° Por un lavado mecénico de la ha-
rina, lo que permite separarle del gliten. Este 11l-
fimo producto puede en este caso utilizarse. El al-  Fie. 246 —Trigo
midon se presenta en panes cuadrados ¢ en peda- ey
%08 aguzados.

Es un alimento respiratorio; obra como emoliente y atempe-
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rante sobre la mucosa de las vias digestivas; ge administra en las
inflamaciones intestinales, la diarrea, la disenteria, ya en coci-
miento (pp. 8 4 15 : 1000), ya en lavativas, pp. 8 4 15 : 500. Se usa
en polvo al exterior; es un absor-
bente fisico que se emplea en los
migmos cagos que la harina, asi
como en las erupeioneg entaneas
(liquen, hérpes, eczema, impéti-
go, acne); para calmar el prurito
del ano, del escroto y de las in-
gles; eninsuflaciones contra la
leucorrea; en inyecciones en la
blenorrea uretral; en forma de
engrudo se aplica en las partes
inflamadas, escoriadas, dartrosas
v sobre las quemaduras; .sirve
para confeccionar el vendaje
amovoinamovible de Seuten, el aparato inamovible de Laugier
contra lag torceduras; en forma de glicerolado de almidon tiene
utiles aplicaciones en las afecciones inflamatoriag de la piel, las
grietas de las manos y del pezon. Es el contraveneno quimico del
iodo. El ioduro de almidon tiene las mismas propiedades que el
iodo; se hace uso de ¢l al interior en las afecciones escrofulosas y
tuberculosas.

3. Se obtiene la dextrina sometiendo el almidon &4 una tem-
peratura de 200° 6 & una ligera torrefaccion en contacto del aci-
do nitrico, 6 & la ebullicion en el agua en presencia de un #cido
energico, 6 4 la accion de la didstasa. La dextrina se distingue
del almidon por su solubilidad en el agua. Sirve para preparar el
vendaje dextrinado de Velpeau para las fracturas (dextrina, 1005
alcohol aleantforado, 60; agua, 40 proximamente]. El vendaje dex-
tfrinado se ha indicado tambien para combatir el eczema de los
miembros inferiores. Se cree que la dextrina es un poderoso di-
gestivo que favorece la formacion de la pepsina, y se ha recomen-
dado contra la dispepsia. Se hace de ella una tisana para reempla-
zar el agua de goma.

4.° El gliten que se prepara en log laboratorics, malaxando
bajo un chorro de agua la harina endurecida 6 amasada con un
50 por 100 de agua, e2 un alimento azoado de los més importan-
tes: se usa en la alimentacion en forma de gliten granulado, de
fideos y de macarrones: sirve para preparar capsulas medicamen-
tosas; se fabrica un pan de gliten para los diabéticos que tienen

Fig, 247.—A'midon de trigo.
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que abstenerse de alimentos feculentos- es un antidoto del b‘]bll-
mado corrosivo [polyo antidoto de Taddei).

5. El pan, alimento general por excelencia, cuando contiene
cierta proporcion de salvado es un excelente remedio contra el
extrefiimiento habifual. La miga de pan es atemperante y raih.
gerante; entra en el cocimiento blanco de Sydenham. - u"‘

Se preparan cataplasmas emolientes gon pan, agua, 1eche 0
tambien un cocimiento mucilaginoso.

6.° El salvado esun emoliente que s¢ puede emplear al inte-
rior en tisana, ¢ al exterior en fomentos, bafios. Se usan saquitos
de salvado tostado como medio de calefaceion. ¥

TUSILAGO.

Tussilago farfare L. CompursTAS-EUPATORTEAS,

Descripcion (fig. 248).—Raiz rastrera, carnosa, ramosa, delga-~
da, morenuzca, del grueso del dedo pequeno, Hojas todas radi-
cales, largamente pecioladas, grandes, acorazonadas, redondea-
das, angulosas y denfadas en log bordes, algodonosas, blancas
por debajo, de color verde
claro por encima. Se ha com-
parado su forma 4 la huella
del pié del caballo, y de esfo
procede el nombre vulgar que
se ha dado & esta planta. Ta-
llos floriferos O escapos que
aparecen antes que las hojas,
de 1 &4 2 decimetros de altura,
cilindricos, algodonosos, que
llevan escamas rojas, sentadas,
aproximadas. Flores (Marzo-
Abril) amarillag, en cabezue-
las solitarias en la extremidad
de los tallos; receptaculo des-
nudo, casi plano. Involucro
de hojuelas lanceoladas, es-
trechas, obtusas, escariosas,
moradas en los bordes, colo- Fig, #48.—Tusilago,
cadas en una ¢ dos filas, pro- :
visto en su base de escamas flojas mas pequenas. Caliz en forma
de penacho. Corola con fldsculos tubulosos con 5 dientes y mas-
culinos los del centro: semiflogcnlos femeninos en la cincunferen-

i

s
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eia, colocados en muchas filas. Cineo estambres; anteras soldadas.
Ovario infero, unioyulado; estilo sencillo; estigma bifido, Frutos
(aquenios) morenos, oblongos, cilindricos, algo estriados, corona~
dos d_‘eli'm vilano con sedas capilares muy largas y colocadas en
una 6 muchas filas, 2L

Habit.—El tusilago es comun en toda Francia, en sitios hiime-
dos y arcillosos.

Cultive.—No se cultiva mas que en los jardines botanicos y se
reproduce por semillas; se siembra por si mismo.

Partes que se usan.—Las flores. Su olor es agradable, su sabor
dulee y aromatico.

Recoleccion, desecacion.—Se recolecta en primavera cortando
las cabezuelas, que se ponen & secar en estufa. Deben conservar
su_hermoso color amarillo despues de la desecacion. Hsta opera-
cion debe hacerse con mucho cuidado, pues si queda alguna hu-
medad se alteran en seguida.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infugion, pp. 10 : 1000, 2.2 Ja-
rabe, 30 4 60 gram. Las flores forman parte, en union de lag de
malva, malvavisco y gnafalio, de las flores pectorales (especies
pectorales, cuatro flores) v entran en la composicion del jarabe de
erisimo y de consuelda mayor.

Usos.—Las flores de tusilago son béquicas, estimulantes y se
emplean especialmente contra la tos, de donde procede sunombre
(Lusis, tos, y agere, nitar). Facilitan la expectoraeion en los ca-
tarros bronquiales, constipados, y su uso en este género de enfer-
medades es muy antigno. Se ha indicado la tisana de tusilago en
las eseréfulag, dun enando sus resultados en esfe caso son por lo
ménog dudosos. Se ha recomendado igualmente esta planta en los
infartos de las glindulas, erupeiones cutdneas, tifia, afecciones de
pecho unidas & un estado eserofuloso. Las hojas y las flores se
emplean o menudo al exterior en cataplasmas madurativas. Las
hojas secas se fuman como lag del tabaco para combatir la tos y
el asma. Su zumo se ha recomendado para calmar la tos.

VAINILLA DE MEJICO.

Fanille aromatica Swartz, Fpidendrwn vawille L. OrQUIDEAS.
Deseripeion (fig. 249).—Arbusto sarmentoso, que puede elevar-
se i alturas considerables, trepandoy adhiriéndose al tronco de
los Arboles. Tallos eilindricog, nudosos, verdes. Hojas alternas,
sentadas, oblongas, ovales, agudas, enferas, gruesas, carnosas,.
corihceas, ligeramente onduladas en los bordes. Flores de color
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blanco verdoso, olorosas, grandes, en racimos terminales, {ofma-
dos de 5-6 flores. Perianto articulado sobre el ovario, con 6 divi-
siones, 3 exteriores ignales, regulares, oblongas; 2 inferiores se-
mejantes & las primeras, libres en la base; la tercera (lafellum) oval
al revés, arrollada en cucurucho, algo sinuosa en los bordes, solda-
da por su parte inferior al ginosiema 6 sustenthculo de la antera.
Esta es terminal, con 2 celdas con opérculos, y que contiene cada
una uns masa de granos de pélen aglutinado. El fruto (fig. 250),
impropiamente llamado legumbre, es una caja lisa, lampifia, pri-
mero verde, despues de color moreno rojizo oscuro, carnosa, en
forma de silicua, con 3 valvas, unilocular, que contiene muchas
semillas negras, globulosas, rodeadas de nn zumo moreno, espe-
so y balsimico.

Habit.—La vainilla crece espontaneamente en las regiones ma-
ritimas de Méjico, Colombia y Guyana. Esta especie es, al pare-

Fig. 249, —Vainiila de Méjico. Fig. 260.—Caja de vainilla: oy cor
te trasversal; b, semmlla,

cer, la misma que la Vewilla planifolie And., que ha sido impor-
tada de América {i las Indias v 4 nuestras estufas, donde frue-
tifica.
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Parte que se usa.—Los frutos.

Recoleccion, desecacion.—Se cogen dnfes de la completa ma-
durez para evitar que, al abrirse, dejen escapar el zumo que con-
tienen. Se secan lentamente en la sombra y se untan con una li-
gera capa de aceite de coco ¢ de ricino para conservarlos flexi-
bles y alejar los insectos. Se arrugan por la desecacion, se
ponen morenos y desarrollan enténces un olor suave. Se reu-
nen en manojos de 50 6 100, que se expiden & Europa en cajas
de hoja de lata. Se pueden tambien preparar los frutos maduros
* sumergiéndolos por espacio de algnnos minutos en agua hirvien-
do, dejéndolos escurrir y secar 4 la sombra hasta que se pongan
blandos, grasos, negruzcos y de olor agradable; se envuelven en
seguida en papel impregnado de aceite. En Méjico se preparan
los frutos de vainilla sometiéndolos 4 una especie de fermenta-
cion que se suspende en el momento favorable. Los principales
sitios de exportacion son la isla de Borbon, Méjico, Antillas, In-
dias Orientales.

Se distinguen en el comercio tres especies de vainilla: 1.* La
vainilla legitima, la mas hermosa de todas; es algo blanda, de co-
lor moreno rojizo oscuro, de olor fuerte y suave; cuando se con-
serva en un sitio seco y en una vasija imperfectamente cerrada,
se cubre de pequefios cristales blancos y brillantes de wanillina:
enténces ge dice que la vainilla esth escarchada. 2.* La vainilla
simaroms O bastarda, que es mag corta, mas delgada, ménos gra-
sienta, mas roja, ménos aromatica y que no se escarcha. 3. El
vainillon, llamado por los espanoles vainille pompona y por los
mejicanos hova: lag legumbres son negras, blandas, viscosas, casi
siempre abiertas; su olor es fuerte, ménos agradable que el de las
anteriores; tienen gusto de sustancia fermentada; es suministrada
por la V. pompona Schi. Por lo que ge refiere 4 las vainillas lec y
simarona, se atribuye la primera a la 7, safive Schi., y la segunda
ala V. silvestris Schi.; pero estas dos especies no difieren, al pa-
recer, de las V. planifolia ¥ aromatica.

Composicion quimica. —La vainilla contiene: aceite graso, resi-
u@, tanino i derivados tdwicos, glucosa, levulosa, sustancia wmi-
ldiden, dcido vanillico, celulosa. Bl aceite graso posee sabor y olor
desagradables. La resina es blanda. El principio aromético es el
dcido vanillico, C®H806, (Carles]. Es una sustancia de olor débil,
que se aumenta por el calor; de sabor ligeramente écido; que cris-
taliza én prismas finos; soluble en el alcohol, éter, cloroformo,
sulfuro de carbono, aceites fijos & volatiles; poco soluble en el
agua; que se funde entre 80° y 81° y se volatiza sin descomposi-
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cion sobre una lamina de platino. Esta sustanciase ha confundi-
do mucho tiempo con el dcido benzdico; despues con la cumarina,
que forma la capa blanca 6 escarcha que se nota en la superficie
de algunas vainillas.

Formas farmacéuticas, désis.— 1.° Polvo, 5 decig. mezclados
con azicar pulverizada. 2.* Tintura ¢ esencia, 8 gram. en una po-
cion. 3." Pastillas. 4.* Jarabe. La vainilla 1mp1de que enrancien
los cuerpos grasos.

Usos.—Es un estimulante aromatico. Los antiguos la conside-
raban coma nervina, cefalica, exhilarante, capaz de aumentar la
potencia genérica. Se ha recomendado en las fiebres nerviosas en
que estd indicada la valeriana, al principio de las fiebres adina-
micas con sintomas histéricos, en las fiebres adindmicas acompa-
nadas de evacuaciones colicuativas, en las fiebres que agotan las
fuerzas de los individuos viejos y deblléa, pero hoy no se usa mas
que para arumatuar el chocolate, las cremas y los licores.

VALERIANA MEDICINAL.

Valeriana of ficinalis L. VALERIANEAS.

Deseripeion (fig. 251).—Planta de 10-15 decimetros, velluda en
la base. Raiz truncada, provista de muchas fibras gruesas, blan-
quecinas, alargada, olorosa. Tallo recto, fistuloso, sencillo infe-
riormente, con 2-3 ramas dicotomas en la parte superior. Hojas
opuestas, las inferiores pecioladas, las superiores sentadas, todas
pinnatisectas, con 7 11 8 segmentos algo pubescentes, cortados,
dentados ¢ enteros, con nerviacion prominente. Flores (Julio-
Agosto) de color blanco rosado, olorosas, hermafroditas, en co-
rimbos tricotomos, anchos y extendidos; cada trifurcacion pre-
senta en su base dos bracteas lanceoladas, lineares, aguzadas, es-
cariosas, con pestafias en los bordes. Cada flor esti ademas rodea-
da de una bracteilla trifida. Caliz adherente, ovéideo, alargado,
estriado, con limbo arrollado hécia adentro durante la floreseen-
cia, provisto de divisiones seticeas, muchas de las enales se con-
vierten en vilano en la madurez. Corola tubular en forma de em-
budo; limbo reflejadoe, con 5 lébulos obtusos, desiguales; tubo
giboso en la base; 3 estambres inclugos. Ovario infero, unilocu-
lar, uniovulado; estilo filiforme, delgado, exserto; estigma bifido.
Fruto (equenio) estriado, ovdideo, alargado, coronado por un vi-
lano plumoso. 2L

Habit.—Estd muy extendida por Europa y crece en los bosques
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hiimedos, & la orilla de log estaﬂﬁues ¥ de los arroyos en casi toda, :

Francia. Falta al parecer en la region del olivo.

Cultivo.—La valeriana que se produce esponténeamente basta
para las necesidades de la medicina. El cultivo disminuye sus
propiedades; por eso no se cultiva més que en los jardines botini-
cos y se reproduce ya por medio de semillas plantadas en la pri-
mavera, ya con trozos de tallo, que se separan y se ponen en tier-
Ta en primavera i ofofio.

Parte que se usa.—La raiz.

Recoleceion, desecacion, conservacion.—Se recogen las raices
«n la primavera cuando la planta tiene tres afos por lo ménos y
antes de que aparezcan los
tallos. Se desecan rapidamen-
te al aire ¢ en la estufa; hay
que conservarlas secas y reno-
varlas todos los afios: la dese-
eacion desarrolla el olor espe-
cial de la planta, que se ha
comparado al de orin de gato.
Este olor, desagradable para
el hombre, gusta muche & los
gatos. Bl sabor de esta raiz es
dcre y amargo. Se encuentran
en el comercio dog variedades;

vegetando en una tierra seca
y arenosa, es blanca, cilindri-
ca, de aspecto cérneo, y al pa-
recer mas activa que la ofra
Fig. 251.—Valeriana niedicival. variedad (palysiris), que cria-
da en terrenos pantanosos,

tiene raicillas de color gris oscuro, mis arrugadas y més finas.
Composicion (uimica.—La raiz de valeriana contiene: deido va-
leridmnico, aceite voldtil, materin insoluble en el aleohol, goma, ve-
sina, almidon, lefivso. Bl feido valeridnico o valérico, C12HY03,HO,
es idéntico & los 4cidos amilico, vibirnico y focénico: es un liqui-
do incoloro y fliido, de una densidad de 0,955. Su sabor es acre,
picante; su olor recuerda ligeramente el de la planta; es muy so-
luble en el aleohol y éter, algo soluble en el agua; hierve & 175°.
La esencia reciente es verde, limpida, néutra, de olor nada des-
agradable, y se pone cida paulatinamente en contacto del aire.
Lontiene muchos productos: el valerol, C12HI0? (?), es un aceite

una, la variedad silvestris, que
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volatil oxigenado, que se trasforma gradualmente en dcido vale-
riinico en contacto del aire: el forunecio, CH | es un hidroear-
buro de olor alcanforado, isomérico de la esencia de trementina.
El tercero, el dornenl, es un aleanfor idéntico al alcanfor de Bor-
neo. El dcido valerifinico y log valerianatos no representan méas
que una parte de los principios activos de la planta, y es la esen-
c¢ia la que contribuye mas 4 dar 4 la valeriana sus propiedades
terapéuticas. La resina es negra, muy acre, de olor de cuero; es
uno de los principios activos de la planta.

Formas farmacénticas, ddésis.—Todas las preparaciones de va-
leriana participan del olor fuerte de la planta y son muy desagra-
dables de tomar. Se conocen: 1* El polvo, 1 &4 10 gram.; 2.* Tisa-
na por infusion 6 maceracion, pp. 10 : 1000; 3.* Tintura etérea, 2
gramos; 4. Tintura alcoholica, 5 & 15 gram.; 5.* Extracto, 2 4 4
gramos en pildoras: 6.* Aceite esencial, 6 4 10 gotas: 7.% Tintura
de valeriana amoniacal, 20 4 30 gotas.

Accion fisiolégica.—La valeriana no produce accion notable en
pequenas doésis. En ddsis elevadas determina algo de cefalalgia,
incertidumbre en la motilidad, alguna susceptibilidad de oido v
de vista; si se aumenta la ddsis se nota aceleracion en el pulso,
calor en la piel, dinresis, se aumenta la cefalalgia, lo mismo que
las perturbaciones nerviosas y musculares, presentandose feno-
menos nerviosos, movimientog espasmadicog, y, en una palabra,
todos los fendémenos de la excitacion. Es un estimulante que obra
ya directamente, ya por intermedio del sistema ganglionar sobre
el sistema nervioso cerebro-espinal. El aceite esencial produce
pereza intelectnal, letargo, un sueno profundo, rebajamiento del
pulso primero, despues elevacion, diuresiz. Administrada al en-
fermo en désis de 5 decig. & 1 gram., modifica de un modo répi-
do los elementos estupor, sonioliencia, coma de causa dindmica
que complican las fiebres graves. (A. Barrallier.] Partiendo del
efecto producido en los gatos por las emanaciones de la valeria-
na, piensan algunos médicos que podrian ensayarse en el hom-
bre los efectos de la inhalacion de esta esencia.

Usos.—La valeriana se ha recomendado contra la epilepsia;
cierto es que no tiene accion sobre esta terrible enfermedad, pero
es ventajosa para curar las convulsiones epileptiformes, la eclamp-
sia delas mujeres parturientas y de log ninios, el higterizmo y
16s estados nerviosos espasmédicos que proceden de esta afec-
cion, lag paralisis circunsecritas de los sentidos, las afonias, ce-
falalgias intensas que suceden & los ataques de Misterismo, las
sofocaciones, las palpitaciones, la sensacion de extrangulacion,
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-arrebatos de calor 4 la cara, las crispaciones, los hipos, flatos, ar-
dores intestinales, timpanitis, todos los fenémenos, en una pala-
bra, que se designan con el nombre de espasmos, vapores, males
de nervios. Su eficacia en la corea y en los desdrdenes nerviosos
que sobrevienen despues de grandes pérdidas de sangte 6 al fin
«de las fiebres adindmicas, estd comprobada por muchos autores.
Be ha indicado ignalmente en las fiebres intermitentes, afeccio-

nes verminosas, amaurosis, polidipsia y asma esencial.
ALIRA I UL :

VERONICA MACHO.

Veronica of ficinalis L. ESCROFULARIACEAS.
Descripeion (fig. 252).—Planta de 1-3 decimetros, de color ver-

A AT EXE T

Fig, 262.—Verdnica macho.

de oscuro, velluda en todas sus partes, con pelos blancos y arti-
culados. Raiz fibrosa. Tallos tendidos, difusos, que arraigan en la
base, erguidos en el vértice, cilindricos, rigidos, ramosos. Hojas
opuestas, cortamente pecioladas, ovales, elipticas, algo agudas,
dentadas, arrugadas. Flores (Junio-Julio) de color azul palido 6
blanco rosado, casi sentadag, en racimos axilares, apretados, pro-
vigtos de bricteas aleznadas, que presentan pedinculos gruesos
vy rigidos y pedunculillos erguidos. Caliz con 4 divisiones casi
igunales, muy cortas, lanceoladas. Corola pequeiia en forma de rue-
da, con 4 divisiones, la superior més ancha, redondeada, la in-
ferior mas pequeiia. Dos estambres salientes, divergentes. Ovario
con 2 celdas pluriovuladas; estilo sencillo; estigma bilobulado.
Fruto (¢aja) bastante pequeno, recubierto por el caliz pubescen-
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te, pestanoso, glanduloso, friangular, con 2 celdas polispermas.
Semillas casi planas en la cara inferna. 2.

Habit,—Es muny comun en Europa y crece en las laderas som-
brias, los prados y 4 la orilla de los caminos,

Cultivo.—Se reproduce por medio de semillas que se giembran
en tierra ligera, O por pedazos de tallo gue se separan en otofio.

Parle gque se usa.—Las sumidades floridas. Son inodoras; su sa-
bor es amargo, calido y estiptico.

Recoleccion, desecacion.—Se recogen durante la florescencia.
Despues de haberlas separado de las hojas desecadas, rojas 6 ne-
gras, se hacen rosarios, que se ponen en el secadero 6 al sol.

Composicion quimica.—Contienen una materia extractiva y muy
Ppoco tanino.

Formas ‘farmacéuticas, dosis.—Infusion, 15 4 30 gram. : 1000.

Usos.—Es amarga, aroméfica, excitante y estimulante; aumen-
ta la secrecion urinaria y facilita la expectoracion. Se emplea so-
bre todo en las enfermedades de pecho, como los catarros pulmo-
nares croénicos, la tisis, la bronquitis. Se ha recomendado igual-
mente en la ictericia, el mal de piedra y las fiebres intermiten-
tes. En otro tiempo se empleaba el cocimiento y el agua destilada
contra la sarna, los hérpes y en la curacion de las 1ilceras. Se usa
poco en nuestros dias, y 4 pesar de las numerosas cualidades que

“la atribuian los antiguos no hay que considerar esta planta mas
que como un ligero tonico.

VID CULTIVADA.

Vitis vinifera L. AMPELIDEAS (Vilaceas).

Descripeion (fig. 253).—Arbusto sarmentoso, de tamafo varia-
ble. Tallo nudoso, tortuoso, recubierto de una corfeza agrisada 6
rojiza, agrietada, poco adherente, que se desprende por filamentos.
Ramos [sarmientos) alternos, nudosos, flexibles, con corteza lisa,
moreno-oscura y fibrosa, provistos de zarcillos, con los cuales se
agarran 4 los cuerpos inmediatos. Hojas alternas, largamente
pecioladas, planas, acorazonadas en la base, palmeadas, con 5 16-
bulos ginuosos y dentados, de color verde oscuro por encima, to-
mentosas y blanguecinas por debajo. Zarcillos herbiceos opues-
tos 4 las hojas, ramosos, torcidos en espiral en varias direcciones.
Flores (Mayo Junio) muy pequenas, verdosas, en racimos com-
puestos, apretados, erguidos, despues colgantes, opuestos 4 las
hojas. Ciliz muy pequenio, extendido, en forma de cipula, con 5
dientes. Corola con 5 pétalos libres inferiormente, que forman en
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el vértice una espeecie de casquete que se desprende en una sola
pieza. Cinco estambres opuestos & los pétalos; filamentos delgados,
aleznados; anteras cordiformes. Ovario libre, ovéideo, agnzado,
con 5 celdas biovuladas, inserto sobre un disco anular. Estilo

Fig. 250.—Vid.

corto; estigma en cabe-
za, casi sentado, algo bi-
lobulado. Fruto (baya)
ovoideo 6 globuloso, de
color y grueso variables,
que contiene un corfo
ntimero de semillas. b

Habit.—La vid, origi-
naria del Asia, se ha in-
troducido sucesiva men-
te en Grecia, Italia, Me-
diodia de Francia, y de
aqui 4 todas las comar-
cas templadas del globo.

Paries que se usan.—

Las hojas, la sivia y los
frutos.

1.5 Las hojas de la
vid se recogen en el
buen tiempo. Se em-
plean en Ia medicina pe-
pular algunas veces co-
mo astringentes, en la

diarrea cronica, hemorragias pasivas, menorragia, epistasis. Tie-
nen un sabor ligeramente astringente y dcido, que deben al tani-
no y al bitartrato de potasa que contienen.

2.° Cuando se poda la vid se desprende una givia incolora,
limpida, trasparente, inodora, insipida. Esta materia contiene d¢i-
do acético, acetato de cal, wne materia vegeto-animel. En otro tiem-
po se prescribia contra las enfermedades cutineas, y todavia la
emplea el pueblo contra la oftalmia. El exéracto de vid se prepara

con las yemas de la vid; hoy no ge usa.

3.° El fruto 6 uva se llama egraz intes de la madurez. Su sa-

bor es entonces acido y astringente. Contiene petfina, pectosa,
algo 6 nade de deido péctico. Se nsa como acidulo y diurético y se

ha indicado un jarabe de

raz para combatir la obesidad.

El estudio de la uva madunra pertenece 4 la bromatologia. La
uva eg refrigerante, laxante: el frafamiento con yvas, que consiste




VID- CULTIVADA. 497

en alimentarse por espacio de dos ¢ fres semanas con uvas comi-
das al pié de la vid, se emplea con éxito en muchas enfermedades
crénicas, y entre otras en las obstruccignes viscerales, la hidro-
pesia y el escorbuto. Cuando se han desecado en homo O al sol,
despues de haher sido sumergidas en una disolucion alealina ca-
liente, se usan en medicina como emolientes y béquicas. Se co-
nocen muchas especies, que se pueden dividir del modo siguiente:
LPasas, de las que se distinguen: Pasas de Bsmirne 6 de Damas,
cuando son del tamafo de pequefias cirnelas, alargadas, compri-
midas, arrngadas, de color amarillo morenuzco; y Pasas de Fran-
cie, de Muwrsella, de Provenza, de Espaie 6 de Mdlage, cuando
son més pequefias y oscuras, y pasas de Corinlo; estas son negras,
del tamarfio de lentejas, sin gemillas aparentes y muy arrugadas
(Dorvault). Forman parte de los cuaftro frutos pectorales y se em-
plean en cocimiento en log catarros bronguiales ¥ pulmonares.

El zumo de uva se llama mosto. Contiene: agua, azicar, pecti-
aa, deido péctico, materia albuminosa azoada, tanino, bitartrato
potdsico, tartrato de cal, deidos tartrieo, mdlico, cllvico, libres d
combinados, Bs calmante y laxante, El zumo de uva, evaporado
hasta consistencia de jarabe, constituye el jorabe de wra; cuando
la evaporacion se hace por méis tiempo se obtiene una sustancia de
consistencia de miel, que es el 1ol de uva.

Vino.—El vino se obtiene haciendo fermentar el zumo de uva
en contacto de las pediculas (epicarpios), de las semillas y de los
pediinenlos; ge dividen los vinos en licorosos 6 azucarados, espu-
mosos 6 de Champagne, vinos blancog y vinos tfintos. Todos los
vinos contienen las mismas sustancias: agwa, aleokol, deido ta-
nico, acélico, propidunico, tirtrico, muilico, eltrico, sucinico, anicar,
materias azoadas, aldeido, materia colorante amarille (vinos blan-
cos), materin colorante axul (cianina), glicering, materias olorosas,
que varian en cada especie y constituyen el aroma del vino; éfer
endntico y sales, como el bitartrato potasico, el tarirato de eal, el
sulfato de potasa, cloruro de potasio, tartrato de hierro, magnesia
¥ sosa. Los vinos licorosos contienen ademés cierta proporcion de
azlicar; son generalmente ricos en alcohol, como el Constanzea,
Milage, el Rancio, el Frontignan, el Garnacha, el Lacrima-Cris-
t, el Tokai, el de Alicante, el Malvasia, el Madera y €l Jeres. Los
vinos espumosos se obtienen poniendo en la botella el mosto que
ha experimentado ya un principio de fermentacion y atando los
tapones. A casi todos estos vinos se afiade aziicar piedra para au-
mentar su riqueza alcohélica y su acido carbénico. La labricacion
exige grandes cuidados.

HERAUD. 32
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Los vinos blancos contienen poco tanino y nada de cianina:
cuando son de mediana calidad contienen una materia albuminosa
(glayading) que les comunica la propiedad de experimentar una
fermentacion especial llamada viscosa; enténces se dice gue se po-
nen grasos. Log vinos blancos ge preparan indiferentemente con
uvas blancas 6 negras, pero en este caso no se deja que el mosto
fermente con las peliculas. Los vinos tintos son ricos en tanino, y
su coloracion se debe sobre fodo @ la cianina, materia azul que
enrojece al contacto de los fcidos. Los vinos suministrados por Ia
uva del Mediodia, que son mas azucarados, contienen mayor can-
tidad de alcohol que los de log paises septentrionales. Un vino
natural contiene generalmente de 8 4 15 por 100 de alcohol anhi-
dro y de 2 4 2,2 de materias desecadas 4 105°.

El vino es excitante en pequenas ddsis y naredtico en désis ele-
vadas; los vinos blancos son estimulantes y diuréticos; los vinos
tintos tonicos y astringentes, y los licurosos ténicos y estimulan-
tes. Se prescribe el vino en la convalecencia de las enfermedades,
la diabetes, las fiebres intermitentes, la fiebre tifoidea, las escro-
fulas, la tisis, la incontinencia de orina de los nifios, el escorbuto.

“Se recomiendan las inyecciones de vino en la blenorragia créni-
ca; tambien se hacen inyecciones en las cavidades serosas para
obliterarlas. Sus efectos son los del alcohol, pero menores: ade-
mas de esta accion tienen una que se refiere & la naturaleza de los
demas principios que contienen y que los hacen astringentes, la-
xantes, atemperantes, nutritivos, segun contienen mas ¢ ménos
tanino, bitartrato de potasa 6 aziicar. El vino sirve de execipiente &
muchas preparaciones conocidas con el nombre de enolados 6 vi-
nos medicinales.

ArconorL.—Sometido el vino 4 la destilacion, da el aleohol
CtHS02, Este no ge emplea nunca en medicina en estado anhidro.
Contiene siempre alguna cantidad de agua. Los alcoholes de 90°,
807 y 607 es decir, que confienen en 100 volamenes 10, 20, 40
volimenes de agua, son los que prescribe el Codex. Los aguardien-
tes marcan de 50 4 65° del alcohometro de Gay-Lussa¢. Los mas
usados son: 1.° los coftaes, que comprenden los fines-champagies,
los aigrefeuilles, los saintonges; 2.° los armaguacs, que se dividen
en altos y bajos armagnacs y tenesse; 3.°10s montpelliers.

El alcohol es un disolvente que sirve para preparar los medica-
mentos conocidos con el nombre de alcoholes, alcoholados y
alcoholaturos. Se emplea natural en la newmonia acompaiada
de adinamia (pocion de Zodd), la viruela, la escarlatina, la erisipe-
la, los vomitos del embarazo, la metrorragia, el colera y fiebres
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intermitentes. Al exterior se emplea solo 6 asociado al alcanfor
en la curacion de lag heridas, conteniendo en este caso la infec-
cion purulenta; en fricciones resolutivas sobre los miembros, en
inyecciones en las cavidades serosas. -

ViNagrE.—Bajo.la influencia de las materias azoadas que con-
tiene, se trasforma el alcohol del vino en contacto del aire en 4cido
acético y se convierte entinces en vinagre rojo 6 blanco, segun su
color primitivo. El vinagre es un liguido de sabormés 6 ménos 4ci-
do, sin acritud, que es agradable dxlmdo en agua; su olor es fuerte
y persistente. Bs més pesado que el agua y esth formado de deido
acético, algo de alcohol, un principio colorante, ung materia vegeto-
animal, bitartrato de potase, tartrato de cal, cloruro de sodio y sul-
fato de cal. El vinagre de vino diluido en agua (owicrate) se em-
plea como refrigerante y atemperante en las enfermedades infla-
matorias, fiebres mucosas y adinamicas. Su principal aplicacion
es la que ha recibido para disolver algunas sustancias medicina-
les. Forma entdnces los oxiclados ¢ vinagres medicinales, entre
los que los principales son el vinagre de escila, de célchico, alcan-
forado, de los cuatro ladrones. En medicina se prefiere el vinagre
rojo al blanco.

La vid proporciona tambien 4 la medicina el &cido tartrico, el
erémor de tirtaro ¢ bitartrato de potasa, el carbonato de potasa 6
cenizas de potasa, resultado de la combustion de los sarmientos y
e la incineracion de las heces del vino.

VIOLETA OLOROSA.

Viola odorate L. VIOLARIEAS.

Descripcion (fig. 254).—Raiz rastrera, nudosa, ramosa, blan-
quecina, provista de muchas raicillas fibrosas, que producen ra-
mos rastreros muy alargados. Tallo nulo. Hojas radicales 6 que
nacen de dichos ramos, y crecen en manojos acompaiados de es-
tipulas ovales ¢ aguzadas, enteras, pestafosas. Peciolo muy lar-
go, acanalado por encima; limbo oval, redondeado, cordiforme 6
reniforme, agndo, aserrado, pubescente, de color verde oscuro.
Flores (Marzo-Abril] moradas 6 de un azul purplireo, pocas veces
blancas, muy olorosas, que se hacen dobles por el cultivo, solita-
rias en la extremidad de pedinculos axilares ¢ radicales. Céliz
con 5 sépalos, cuya base se prolonga por debajo de la insercion
en una lamina membranosa. Corola irregular con 5 pétalos des-
iguales, los dos superiores erguidos, los dos laterales simétricos
que recubren los dos superiores, el inferior prolongado en la base
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con un espolon corto y obtuso. €inco estambres inelusos, alter-
nos con los pétalos; filamentos cortos, ensanchados, libres; anteras
biloculares, introrsas, que forman una especie de cipula, termi-
nadas en el vértice en un apéndice membranoso, amarillo oseuro-
las dos inferiores tienen su conec;
tivo prolongado en la base en un
apendice carnoso alojado en la ca-
vidad del espolon. Ovario con una
celda multiovulada; estilo gencillo,
encorvado en S; estigma en pico
agudo. Fruto (ewja) globuloso, ve-
lludo, unilocular, polispermo. Se-
millag turbinadas y blanguecinas, 20

Habit.—Esté muy extendida por
BEuropa y creee en log bosques, ma-
torrales, vallados y sitios sombrios.

Cultive.—Se cultiva ficilmente, y
s6lo necesita una tierra ligera y
fresea al abrigo de los ardores del

Fig. 254.—Violeta olorosa, sol. Se multiplica ya por semillas,
ya por separacion de los ramos ho-
josos, la cual se practica en otofio.

Parte usada.—La flor.

Recoleecion, desecacion, conservacion.—Se recogen las flores
por la mafiana en tiempo seco y cuando el sol ha secado la hume-
dad de la noche: deben preferirse las flores gilvestres & las culti-
vadag. Ordinariamente ge secan enteras, aunque algunas veces se
separa el ciliz y la ufia. La desecacion debe hacerse con rapidez y
con gran cuidado en la estufa: conviene colocarlas en frascos her-
méticamente cerrados y secos cuando todavia estin calientes, y
hay que conservarlas fuera de laluz y de la humedad.

Composicion quimica.—Las flores de violeta contienen: aceite
esencial, dos deidos, wno rojo y otro blanco, azucar, cera, cal, hier-
o, materia colorante, gue enrojece por los deidos mds débiles y en-
verdece por los dlcalis.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Infusion, pp. 10 : 1000.2.2 Ja-
rabe, 30 4 50 gram. 3.* Conserva, 15 & 30 gram.

SucepAneos. —La violeta olorosa se reemplaza 4 menudo con la
V.eaning L., 1a V. calcarata L., y la V. tricolor L.

Usos.—Las flores de violeta son un remedio popular diariamen-
te empleado como béquico, emoliente, diaforético. Se usan en el

ratamiento de todas las enfermedades inflamatorias y especial-
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mente de las fiebres eruptivas. La raiz es vomitiva y contiene una
materia blanca, dcre, nauseosa, que es la emetina indigena 6 win-
ling. Esta raiz se ha considerado como el mejor sucedéneo de la
ipecacuana.

YEDRA TERRESTRE,

Glecomn hederacen L., Nepeta glechoma Bent., Calamentn hede-
racen Scop. LABIADAS-NEPETEAS.

Descripcion (fig. 255). —Planta de 1 4 3 decimetros. Raices del-
gadas y fibrosas. Tallo rastrero, que emite muchos ramos, unos
con flores y erguidos, otros estériles,
tendidos y con frecuencia muy pro-
longados. Hojas opuestas, pecioladas,
Cordiformes, redondeadas, obtusas.
aserradas, blandag, mas 6 ménos ve-
llosas. Flores (Abril-Mayo) violaceas,
alguna vez rosadas y hasta blanque-
cinas, pedunculadas, en numero de
dos 6 tres y enlaaxila de casi todas
las hojas. Caliz tubular, cilindrico, es-
triado, con cinco dientes muy agudos,
algo desiguales. Corola bilabiada, tres
veces més larga que el caliz; tubo cé-
nico al revés; labio superior corto y bi-
fido; el inferior muy velludo en la ba-
se, mas ancho y més largo, tiene dos Fig. 255.—Yudra terrestre,
16bulos, el del centro mis grande y
escotado en su parte media. Cuatro estambres didinamos, coloca-
dos debajo del labio superior. Las anteras son didimas y aproxi-
madas dos & dos en forma de cruz. Estilo algo més largo que los
estambres; estigma bifido. Fruto, 4 aqueniog ovales, finamente
punteados, colocados en el fondo del céliz persistente. 20

Habit.—Crece en los prados, praderas, a la orilla de los valla-
dos y 4 lo largo de los muros. Es muy comun en toda Francia.

Cultivo.—No se cultiva la yedra terrestre porque la planta ob-
tenida por el cultivo es ménos activa que la que se produce espon-
thneamente. Puede reproducirse por medio de semillas.

Partes que se usan.—La planta en flor. Posee un olor arométi-
co, fuerte, poco agradable; sabor amargo, balsamico, algo acre

Recoleccion, desecacion, conservacion.—Se recolecta la yedra
terrestre cuando estd en flor. Hay que escogerla poco elevada,
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muy frondosa, apénas en flor y que haya vegetado en sitios secos
y elevados. Por la desecacion que se ejecuta en la estufa ¢ al sol
pierde mucho de su peso; su amargo s¢ acentiia més al parecer,
pero su olor se debilita mucho. Las flores conservan bien el color.
Debe guardarse esta planta en un sitio seco y fuera del contacto -
del aire, porque de lo contrario atrae la humedad y se ennegrece.

Composicion quimica.—Su anilisis es todavia muy incompleta:
se sabe solamente que contiene un aceite esencial y una materia
resinoga amarga.

Formas farmacéuticas, désis.—1.* Infusion, pp. 10 : 1000. 2.°
Zumo, 30 4 80 gram. 3.2 Jarabe, 25 4 60 gram. ;

Accion fisioldgica.—La yedra terrestre pertenece al grupo de
las labiadas amargas, arométicas: su aceion es por consiguiente
tonica, excitante, antiespasmaddica. Sus efectos se extienden, no
solamente & los organos respiratorios, sino 4 los digestivos y gé-
nito-tirinarios. Puede considerérsela como un agente béquico, an-
ti-catarral. Sela han atribuido tambien propiedades vulnerarias,
vermifugas y anti-periodicas.

Usos.—Se emplea en las afecciones catarrales de las mucosas y
principalmente en las de las vias respiratorias. Facilita la expec-
toracion y combate tambien las secreciones morbosas que las
provocan. Como estomacal es ménos segura su utilidad; se ha
usado, sin embargo, contra la debilidad de estémago, dispepsias y
flatos. Esta propiedad estémacal se encuentra tambien en las aga-
llas que llevan las hojas y que son producidas por un diplolepis.
Los efectos diuréticos de la yedra terrestre se emplean pocas ve-
ces. Se usa al exterior en infusion 6 cocimiento para excitar ¢
modificar las tilceras; se preparan con ellas cataplasmas, que se
consideran como ténicas, resolutivas y calmantes.

YERBA DONCELLA.

Vinea niinor L. APOCINEAS.

Descripéion.—Raiz rastrera, fibrosa, blanquecina. Unos tallos
de 10 4 15 centimetros, floridos, erguidos; otros de 2 4 3 decime-
tros, lampinos, tendidos, que al fin arraigan. Hojas opuestas, con
peciolos cortos, ovales, lanceoladas, muy enteras, coridceas, lus-
trosas, lampifias, persistentes. Flores (Mayo-Junio) de color azul
claro, solitarias, sostenidas por pedtnculos axilares més largos
que las hojas. Chliz gamosépalo, con 5 divisiones estrechas, lan-
ceoladas, aleznadas, iguales. Corola regular, hipocrateriforme,
con 5 lobulos truncados oblicnamente, garganta pentagonal, sin
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escamas, provista de 5 pliegues opuestos & los 16bulos. Cinco es-
tambres, inclusos, aproximados; filamentos ensanchados en el
vértice en escamas membranosas; anteras con 2 celdas separadas
por el vértice del filamento, que se prolonga por encima de ellas.
Un estilo, alargado, ensanchado superiormente, en donde presen-
ta un disco aplastado y provisto de un estigma peludo. El fruto es
un doble foliculo que confiene semillas en gran nimero, oblon-
gag, cilindricag, fruncadas en 4mbag extremidades. 26

Habit.—Crece en abundancia en sitios cubiertog y sombrios.

Cultivo.—Se puede reproducir facilmente & causa de sus mu-
chos renuevos en fierra ligera y natural.

Parte que se nsa.—Las hojas. Son inodoras y poseen un gabor
amargo que no tiene nada de desagradable. Son sustituidas con
frecuencia por las de la 7. magjor L.

Recoleccion.—Se pueden recoger durante todo el afio; es prefe-
rible, sin embargo, escoger el momento que precede 4 la flores-
cencia; no cambian de forma por la z‘esecacion.

Composicion quimiea.—El sabor amargo y astringente de estas
hojas y el empleo que de ellas se hdce en algunos paises para el
curtido de las pieles hacen suponer que contienen cierta cantidad
de tanino. _

Formas farmaccéuticas, désis.—Infusion 6 cocimiento, pp. 8 &
15 : 1000. b %

Usos.—Las hojas de la yerba doncella ge usan en la medicina
doméstica, solas 6 unidas & la raiz de cafia comun, para retirar la
leche & las nodrizas. Son ligeramente astringentes y se prescriben
algunas veces contra los esputos sanguineos y contra las flores
blancas; se administran en gargarismos en la angina, amigdali-
tis; en lociones para la curacion de llagas y equimosis; en aplica-
ciones topicas contra los infartos lacteos.

YERBA MORA COMUN.

Solanum, wigrum L, SOLANACEAS.

Deseripeion (fig. 256).—Planta de 2 4 5 decimetros, pubescen-
te. Raiz fibrosa, blanquecina. Tallo herbaceo, sencillo y erguido
6 mis & menudo ramoso desde la base y difuso y anguloso; ramos
extendidos, provistos de lineas salientes, dentadas en wvarios si-
tios, algunas veces muy pronunciadas. Hojas esparcidas, peciola~
das, & menudo en parejas, ovales, aguzadas, casi trapezoidales,
lobnladas desigualmente, algunas veces enteras, blandas al tacto
¥ de color verde oscuro. Flores (Junio-Setiembre) blancas, peque-
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fias, colocadas en la axila de lag hojas, en corimbo de 54 6 flores,
cortamente pedunculadas; pedunculillos pubescentes al fin, refle-
jados y engrosados en el vértice. Chiliz persistente de 5 divisiones
rectas, ovales, agudas. Co-
rola pequefia, pubescente,
doble que el chliz, exten-
dida, con 5 segmentos agu-
dos, 4 menudo inclinados
hécia afuera. Cinco estam-
bres corfos con anteras
amarillas, conniventes, que
dejan salir del centro de
ellag el estigma obtuso de
un estilo filiforme. Fruto
(baye) redondo, verde pri-
meramente , despues ne-
gro, del grueso de una gro-
sella, reluciente, de sabor
amargo y nauseabundo,
que contiene en el centro

Fig. 256.—Yerba mora. de la pulpa semillas re-
dondeadas. @ Se conocen
muchas variedades de ella.

Habit,—Es comun en foda Francia en sitios abrigados y entre
los escombros.,

Cultivo.—Abunda mucho y no hay necesidad de cultivarla. Se
puede reproducir sembrando sus semillas en el mes de Abril.

Parte que se usa.—La planta entera. Esta exhala un olor fétido,
sobre todo la variedad vellosa; su sabor es soso y herbiceo. Sus
propiedades medicinales desaparecen con la coccion, por lo que se
comen las hojas en las Antillas y la isla de Borbon con el nombre
de Bredas.

Recoleccion, desecacion.—Se recoleeta en otofio cuando los fru-
tos estin maduros y se secan en la estufa; sus propiedades son
entbénees mas pronunciadas que cuando estan {rescas.

Composicion quimica.—Las bayas contienen solanina unida al
dcido malico (Véase la Duleamara).

Formas farmacéuticas, ddésis.—1.* Polvo, 5 4 10 centig. y mas.
2.2 Zumo exprimido, 30 & 50 gram. 3.* Infusion, pp. 50 : 1000 en
~ inyecciones vaginales. 4.* Pulpa de las hojas en cataplasmas. En-
tra en el bilsamo tranquilo y ungiiento populeon.

Accion fisiolégica.—Segun algunos observadores, la yerba mora
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tiene en poca escala las propiedades narcéticas de las solaniceas
¥ hasta seria inerte. Otros, por el contrario, dicen que son incon-
testables sus propiedades toxicas. Esta divergencia de apreciacio-
nes debe referirse & la edad de la planta, pues no existe en gran
cantidad el principio activo ¢ solanina en la yerba mora smo
cuando es incompleta la fructificacion.

Usos.—La yerba mora esth hoy casi abandonada; el cocimiento
se emplea sin embargo algunas veces para lavar las partes infla-
madas, tumefactas, irritadas y doloridas. Se han preserito las ho-
Jas en cataplasmas, en los hérpes intensos corrosivos, tilceras do-
Iorosas, tumores inflamatorios, los diviesos, flemones, panadizos y
quemaduras. El zumo en fritciones al rededor de los ojos produce
una ligera dilatacion de la pupila, ménos marcada, sin embargo,
que la que se produce por la influencia de la belladona.

YUCA AMARGA.

Manihot wtilissima Pohl. Jatropha manihot L. LUFORBIACEAS,

Descripeion (fig. 257).—Planta de 2-3 metros, mondica. Raiz
¢arnosa, tuberosa, blanca, que llega & 1 metro de largo. Tallo er-
guido, cilindrico, nudoso, lampino, verde blanquecino, fariniceo,
teniido frecuentemente de rojo. Hojas alternas, de peciolo largo,
profundamente palmeadas, con 3 4 7 lobulos ovales, lanceolados,
muy agudos, algo ondulosos en el borde, color verde oscuro su-
periormente, palidas y blanquecinas inferiormente, acompanadas
de 2 estipulas laterales, lanceoladas, aleznadas, caducas. Flores
que forman en la axila de las hojas racimos compuestos de flores
apétalas, regulares, masculinas y femeninas. Musculinas, ciliz
subcampanulado, quinquefido, de color amarillo rojizo, velludo
interiormente. Estambres 10, insertos en dos filas, 5 mas cortos
vy b mds largos; anteras biloculares, introrsas, longitudinalmente
dehiscentes. El centro de la flor presenta un disco carnoso, circu-
lar, con 5 lébulos. Femeninas, chliz como en lag magculinas, pero
quinquepartido. Ovario de 3 celdas uniovuladas, rodeado de un
disco hipogino, glanduloso y de 10 estaminodios, coronado por
un estilo corto y rechoncho que termina en una masa estigmatica
trilobulada. Fruto (ceja) casi esférico, oscuramente trigono, mar-
cado longitudinalmente con 6 angulos salientes y lampinos, de
3 celdas, cada una de las cuales contiene una semilla caruncula-
da, de color gris blanquecino con manchas oscuras, analogas &
las del ricino.
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Habit.—Crece naturalmente en todas lag regiones calidas de-
América.

Cultive.—Se cultiva desde el estrecho de Magallanes 4 la Flori-
da; se reproduce por esquejes y trozos de la planta.

Fig. 257.—Tapioca, {, ramu florifero y fructifero; 2, flor masculing,
¥ 3, femenina; 4 ralz.

Composicion quimica.—La raiz de yuca estd casi enteramente
formada de fécula contenida en las células y de un zumo blanco
leclioso contenido en los vasos propios. Este jugo, de una acritud
extrema, constituye cuando estd reciente un veneno peligroso, y
contiene: fécula, deido cianhidrico, azicar, sal con base de magne--
sia y deido orgaunice, principio amargo, materia grasa eristalizable,
osmazomo, fosfato de eal, fibra lefiosa. El zumo reciente envenena
& consecuencia del écido cianhidrico; es posible tambien que una
suaceion 4 la de este dcido una materia 4cre, volatil, de igual na-
turaleza que la que se encuentra en las euforbidceas. Sin' embar-
go, como estos principios son muy volitiles y se destruyen por la
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fermentacion, puede separarseles de la raiz haciéndose ésta ali--
menticia.

Parte que se usa.—La fécula. Para extraerla, se monda la raiz
de su corteza, se reduce & pulpa con la ayuda de un raspador,
despues se somete & la accion de la prensa. El resultado de la ex-
presion (harina de tapioca) consiste en una mezgla de almidon, de
fibra vegetal y de materia extractiva, de la que se puede hacer pan
con solo adicionarla harina de trigo; frecuentemente se hace su-
frir 4 la harina manipulaciones particulares que la han valido el
nombre de couwaque, de cassave, de moussache y lapioka.

1.% El couaque se obtiene con la pulpa exprimida, secada so-
bre caifiizos expuestos al calor, despues cribada y ligeramente tos-
tada en caldera de hierro, donde ge la hace sufrir un principio de
torrefaccion. Esta materia se hincha considerablemente cuando se
calienta con agua ¢ caldo; se preparan con ella sopas muy sus-
tanciosas. 2.° El cassave se obtiene con la pulpa exprimida, exten-
dida sobre una placa de hierro caliente; el almidon y el mucilago,
bajo la influencia del calor, toman una consistencia solida. 3.° El
moussache (eipipa 6 arrow-root del Brasil) esta formado por la fé-
cula pura. Se lava esta fécula y se seca. El moussache estd forma-
do de granos muy pequeios, de voliimen muy igual, de un didme-
tro de 1,35 de milimetro y que presentan un punto negro cuando
ge examinan al microscopio (fig. 258). 4.° La tapioca est4 prepara-
da con el moussache himedo, que
se hace cocer incompletamente so-
bre placas calientes. Bajo la in-
fluencia del calor, una parte de log
granulos se funde y se aglomera en
grumos irregulares, duros y un poco
elasticos, compnestos de granos sol-
dados, en los cuales no se reconoce
ya la forma caracteristica de los
granos de la fécula. Esta irregulari-
dad permite distinguirla de la ta-
pioca falsa fabricada con fécula de Fig. 268.—Fécula de taploca.
patata, que estd en fragmentos casi
regulares, de una estructura homogénea y no granulada.

Esos productos feculentos son suministrados en la América tro-
pical por otras dos plantas: 1.° E1 Manikot aypi, Pohl, Yuca dulce
del Brasil, ciya raiz no contiene znmo peligroso. 2.° El Manihot
Janipha, Poh.

Usos.—En Europa los usos de la tapioca son exclusivamente
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-alimenticios; se emplea en Francia para preparar sopas de sabor
agradable, de ficil digestion, que convienen 4 los estdmagos dé-
biles 6 cansados. En América la raspadura de la raiz fresca y no
exprimida se emplea en aplicaciones locales sobre las tileceras do-
lorosas 6 de mal carfcter; se emplea ignalmente en cataplasmas
para calmar el dolor que sigue 4 la ayulsion de.la nigiia 6 Pulez
penelirans.

ZARZA COMUN.

Ruthus [ruticosus L. ROSACEAS-DRIADEAS.

Deseripcion,—Arbusto de 4 4 5 metros de longitud. Tallos lefio-
808, sarmentosos, ramosos, angulosos, inclinados, provistos de
aguijones fuertes, punzantes, con frecuencia encorvados. Hojas
alternas, pecioladas, ¢on 3-5-7 hojuelas, grandes, ovales, agudas,
-aserradas, lampinas y verdes por encima, algo algodonosas por de-
bajo, provistas de algunos aguijones en el nérvio central y en el
peciolo y con 2 estipulas laterales, peciolares. Flores (Julio-Setiem-
bre) grandes, blancas 6 rosadas, en racimos numerosog, que ter-
minan los ramos y algunas veces el tallo, con pedinculos delga-
dos, alargados, erguidos y casi sin agunijones. Céliz gamosépalo,
sin calicillo, extendido, con 5 divisiones ovales, puntiagudas, ver-
deg, con un margen blanco, tomentosas, que persisten cuando
madura el {ruto. Corola rosacea, con 5 pétalos muy abiertos,
-ovales, enteros, insertos como los estambres en la base de las di-
visiones del caliz. Muchos estambres. Anteras redondeadas blan-
cas. Nimero indefinido de carpelos, formados de un ovario uni-
locular coronado de un estilo inserto cerca del vértice del dngu-
lo interno del ovario y cuyo estigma es sencillo. Fruto (fig. 259)
que ge llama zarzamora, pequefio, redondeado,
formado de bayas pequefias, negruzcas, relu-
cientes y azucaradas en la madurez, insertas en
la superficie conica de un receptaculo comun. h

Habit.—Es muy comun en los bosques, en los
vallados y en los matorrales.

Cultivo.—Crece con tal abundancia que no se
; cultiva.
Fig. 259, —Zarzamora. Parte que se usa.—Las hojas.

Recoleccion, desecacion.—Se pueden recoger

gurante todo el buen tiempo, pero es mejor hacerlo 4ntes de la

orescencia. Se cortan las extremidades mas hojosas en una lon-
" _gitud de 15 & 30 centimetros y se cuelgan en paguetes. Al enve-
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jecer las hojas sé ponen muy quebradizas'y se caen de los tallos
cuando se agitan.

Composicion quimica.—Contiene una gran cantidad de albtimi-
na vegetal y de tanino, pues su infusion se ennegrece con el gul-
fato de hierro.

Formas farmacéuticas, désis.—1.% Infusion, pp. 10 : 1000. 2.2 Co-
cimiento, 20 : 1000. Los frutos sirven para hacer un falso jarabe
de moras. Puede reemplazarla el 2. cosius L.

Usos.—Las hojas de zarza son astringentes, tonicas, detersivas.
Su cocimiento unido 4 la miel rosada es un remedio popular en la
angina inflamatoria, la estomatitis y la gingivitis ligeras. Sus
propiedades astringentes pueden utilizarse en la diarrea crdniea,
disenteria, flores blancas, hemotisis, y al exterior en forma de lo-
ciones tonicas.

ZARZAPARRILLA MEDICINAL,

Smilaz medica Schlecht et Cham. (De epthn, cincel, 4 causa de
los aguijones que presentan la mayor parte de los tallos de las
plantas de este género.) Essminiceas.

Descripcion (fig. 260).—Planta sarmentosa, que presenta un ri-
zoma lefioso, de poco voliimen, formado de una série de nudos y
entrenudog, provisto de un gran ntimero de raices flexibles, del
grueso de una pluma de ganso. Tallo lampinio, ligeramente an-
guloso y estriado, que lleva al nivel de las articulaciones aguijo-
nes planos y de base ancha, un poco encorvados. Hojas pecioladas,
alternas, aguzadas, lisas, con 5 6 7 nervios traslueidog; las infe-
riores acorazonadas, en forma de alabarda, casi trilobuladas; las
terminales ovales, oblongas, cordiformes en la base; peciolo lam-
pifio, unas veces inerme, otras con aguijones, provisto lateral-
mente de dos zarcillos filiformes, arrollados en espiral. Flores en
ntimero de 8 4 12 en umbelas sencillas, axilares; pedineulo co-
mun, lampino, aplastado, estriado, inflado en el vértice, en don-
de presenta pequenas bracteas. Fruto (haya) liso, rojo, del grueso
de una cereza pequena; contiene 1 & 3 semillas de color de cas-
tana. H

Habit.—Crece en las pendientes orientales de la meseta de Mé-
jicoy en los bosques proximos 4 los pueblog de Papantla, Tuspan,
Naulla y Misantha.

Parte que se usa.—La raiz, conocida en farmacia con el nomg
bre de raiz de zarsaparrilla. Este nombre se deriva de dos nom-
bres espanoles: zarza, zarza, y parrille, diminutivo de parra, por
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alusion 4 la forma sarmentosa y & los aguijones de la planta. Por
lo que toca al 8. sarsaparrille L., que se ha considerado mucho
Alempo como el origen de una especie de zarzaparrilla, es una es-
pecie dudosa de Virgi-
nia que no da prodne-
tos comerciales como
nuestra Smélar asperali.
Hay que atribuir, por
el contrario, una parte
de las zarzaparrillas del
comercio ala §. syphi-
litica Kunth. y & la S.
of ficinalis Kunth.
ZARZAPARRILLA. — Las
clases principales que se
encuentran en el comer-
cio son: 1.° Zarzaparri-
lla de Veracruz, impro-
piamente llamada Z. de
Honduras. Guibourt y
: M. G. Planchon la atri-
Fig. 260,—Zarzaparrilla medicinal, buyen & la S. medica.
Llega de - Veracruz y
“Tampico en fardos de cerca de un metro de longitud, formados
por raices del grueso de una pluma de ganso, que tienen de 1 4 2
metros de largo, dobladas y provistas del rizoma. Estos fardos se
reunen unos 4 otros, constituyendo un peso de 75 a 100 kild-
gramos. Su superficiees agrisada, con frecuencia negruzea A cau-
sa de la tierra que & ella se adhiere, y presenta surcos longitudi-
nales. Estin formadas de un cuerpo lefioso, blanco, cilindrico,
casi insipido, y de una parte cortical de sabor mucilaginoso, con
algo de amargo y acritud. Es la zarzaparrilla oficinal y la més
ugada en Francia.

2.2 Zarsaparrille roja de la Jamtica.—Es semejante en todo &
la anterior, excepto el color rojo stcio, su limpiezay el oler y sa-
bor mas pronunciados. Hsta especie es muy buena y estimada,
pero es rara en el comercio. No se cria en la Jamaica, y viene de
aqui por via de transito, siendo expedida de diferentes puntos del
golfo de Honduras.

. 3% Zareaparrilla Caracas o de Honduras.—Seatribuye por Gui-
bourt & la S. of ficinalis 6 syphilitica. Llega en manojos de 1.000 &
1.500 gram. formados por raices de 65 centimetros de longitud,
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provistas de su rizoma y fibrillas, dobladas y atadas en muchas
vueltas por las raices mas largas; es cilindrica, estriada longitu-
dinalmente; su superficie y su corteza son rojizas y el cuerpo le-
noso blanco. Es poco activa & pesar de su buen aspecto.

4.8 Zareaparrilia del Brasil.—Viene de Bahia, dePara, de Ma-~
ranon, en el Brasil, por la via de Lisboa. Se recibe en Europa des-
provista de rizomas y en forma de manojos prolongados, atados
con una liana en espiral. Estas raices son rojas, estriadas longi-
tudinalmente. Es mala especie, muy amildcea; que hay que atri-
buir & la . papyracez Duch., ala S. pseudo-syphilitica Kunth. 6
a la 8. cordats-ovata Rich.

La estructura anatémica de cada una de estas raices es perfec-
tamente fija y puede servir para determinarla. La parte cortica
se considera como més activa que la parte central leniosa, y se co-
locan en primer término de actividad las especies cuyo sabor es
més fuerte y nauseabundo.

Composicion quimica.—La raiz de zarzaparrilla contiene: aceile
voldtil, zarzaparrilling, resing dere amarga, materic oleosa, mate-
ria eptractiva, almidon, albuwming. Bl aceite volatil no existe sino
en pequena cantidad. La zarzaparrillina (pariglina, esmilacing,
deido parilinico), CSH1803, es solida, inodora, incolora, en agujas,
neutra con los reactivos coloreados, de sabor dcre, algo amargo,
¥y que tarda en presentarse. Es poco soluble en el agua fria, més
soluble en el agua hirviendo; comunica como la saponina a este
liquido la propiedad de hacer espuma cuando se agita; es soluble
en el alcohol, sobre todo caliente, insoluble en el éter. El dci-
do sulfiirico desarrolla una coloracion roja en sus disolueiones
acuosas.

Formas farmacéuticas, désis.—1." Polvo, 1 deeig.4 10 gramos:
no se usa. 2.* Infusion 6 cocimiento, pp. 50 : 1000. 3.* Extracto al-
coholico, 50 centig. & 1 gram. 4.* Jarabe, 20 &4 100 gram. 5.* Tin-
tura aleohélica y vino; no se usan en Francia. La zarzaparrilla
forma parte con el guayaco, el sasafras y la raiz de china, de va-
riag especies sudorificas; entra en la tisana de Feltz, cocimiento
de Zittmann, jarabe del cocinero y los antiguos remedios del hos-
pital de Lion, usados como depurativos.

Accion fisioldgica.—La zarzaparrillina activa la secrecion uri-
naria, produce nduseas y una pequeia disminueion del pulso. Se
elimina con la orina, la que hace espuma cuando se agita y toma
color con el 4cido sulffirico concentrado, pero no aumentan la
diuresis, ni la diaforesis. La materia dcre produce vomitos consi-
derables, aumento de la secrecion salival y una notable disminu-
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cion del pulso. A estas sustancias hay que atribuir probablemente
los efectos que posee la zarzaparrilla & doésis elevadas, de produ-
cir nangeas, vomitos y postracion de fuerzas, entorpecimiento, re-
pugnancia por el movimiento y disgusto hacia los alimentos. En
dogis refractas, no solamente no perturba la zarzaparrilla el esto-
mago, sino que anmenta & menudo el apetito, favorece la diges-
tion y la nutricion; pero queda por saber si favorece el sudor, 6
bien si en este concepto es inerte como la esmilacina; unos nie-
gan toda accion sobre la piel y los rifiones, otros admiten estas
propiedades y otros dndan de ellas. Acaso pueda referirse una
parte de los efectos de esta planta al aceite volatil.

Usos.—Sea como quiera, la zarzaparrilla, considerada largo
tiempo como el mejor antisifilitico, ha caido hoy en cierto descré-
dito. Muchos practicos niegan completamente su eficacia, 6 no la
atribuyen mas que una importancia muy secundaria en la cura-
cion, Si provoca el sudor es 4 condicion de administrarse calien-
te, y el agna representa aqui el principal papel; para otros, sin
embargo, tiene una accion alterante especifica, y cura la sifilis,
con tal de que se administre en gran cantidad y por mucho tiem-
po. Igualmente se ha recomendado la zarzaparrilla en todas las
enfermedades en que hay que producirla diaforesis, como el reu-
matismo, la gota, los exantemas, las afecciones del sistema glan-
dular, lag obstruceiones viscerales. Se cree que alivia los accesos
del asma haciéndola fumar como el tabaco.



LISTA POR ORDEN ALFABETICO

DE LAS PLANTAS MEDICINALES DESCRITAS EN ESTA OBRA QUE SE HA-
LLAN ESPONTANEAS O CULTIVADAS EN EBPAEA, CON INDICACION DE
SUS PRINCIPALES NOMBRES VULGARES.

Adbabol. V. dinapola.

Abeto. (Pinabete, Pibet.)

Pirineos.

Abit, V. Apio comun.

Acebuche. V., Olivo.

Achicoria amarga. (Achicoria silves-
tre, Nicoira, Camarotja, Almiron
T 0,)

Toda Espana.

Achicoria silvestre.
G‘!Hﬂ?'gﬂ.

Acibar, (Zahtla ).

Valencia, Andalucia.
Acénito, (Anapelo, Herba-Tora, Ma-
talobos de flor azul, Anapelo azul.)
Galicia, Catalufia, Centro de Es-
pana, Andalucia, ete.
‘Acoro verdadero. V. Cdlamo aromd-
lico.

Adormidera, (Cascall.)

Galicia. Cultivada en varios
puntos de Espana.

Adzari, V. Asaro.

Agallas (Encina de). (Quejigo.)

Centro y Sod de Espana; region
mediterranea.

Agaricode encina, {Agarico yesguero. )
Diversos puntos de Espaia.
Agarico yesquero, V. Agarico de en-

cina,

Agracejo, (Coralets, Agracillo, Arlo.)

Norte y Centro de Espafia,

Agracillo, V., Agracejo.

Aguavilla. V. Gayuba.

Ajenjo comuun. (Danséll masele. )

Norte, Centro y Mediodia de
Espana.
Ajenjo maritimo. (Donséll mari.)
Galicia.

HERAUD,

Y. Achicoria

Ajenjo menor. (4 jenjo romano, Ajen-
Jjo pontico.)

Cultivado en varios puntos de
Espana,

Ajenjo pontico. V. Ajenjo menor.

Ajenjo romano. V. Ajenjo menor.

Ala. V. Enula campana.

Ala de corp. V. Enula campana.,

Albarraz, V. Estafisagria.

Alerce blanco. V. Alerce de los Alpes.

Alerce comun. V. Alerce de los Alpes.

Alerce de los Alpes. (Alerce comun,
Alerce blaneo.)

Culfivado en el Norte y Centro
de Espafia.

Alerce espanol. V. Owmicedro.
Alfousigo. (Pistacho.)

Cultivado en varias provincias
de Espana.

Alhucema. V. Espliego.
Alicacabi. V. Alquequenje.
Almegé. V. Meliloto.
Almendro, (Ametllir.)

Muchos puntos de Espafia, es-
pecialmente los de clima tem-
plado.

Almironamargo. V. Achicoriaamarga

Alguequenje, (‘Vejiga de perro, Bufe-
tas, Fasol bort, Tomagquera borda,
Alicacabi, Bufeta de gos.)

Ceniro y Este de Espana.

Altea comun. V. Malvavisco.
Altimira. V. Arlemisa.
A mapola. (Rosella, Babols, Ababol.

Toda Espana,

Ametller. V. Alniendro.
Anapelo. V. Acdnilo.
Anapelo azul. V. dednito,

Anét, V. Eneldo.
33
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Angélica
lis.) (1)

Anis comun. (Matalahuga, Matafa-
luga.)

Este y Mediodin de Espaiia,
Ansiam. V. Lechuga.

Apio comun. [Abit, Apit, Apit bort.)

Toda Espana.

Apit y Apit bort. V, Apio comun,

Arte, V. Agracejo.

Arnica. (Tabaco de montana, Flor de
tabaco, Herba eapital. Talpica.)

Norte de Espafia, region canta-
brica y pireniica.

Arroz,

Valencia.
Artemisa, (A!timim.'}

Norte v Centro de Espaiia,
Asarabacara. V. Asaro.

Asarvo, (Adzari, Oreja de fraile, Ore-
ja de hombre, Asarabacara.)

Cataluna, montes de Burgos,
Asparguls. V. Lippulo.

Astruch, V. Torvisco.
Avena. (Sibada,) . °

Norte de Espana principalmente.
Azafran, (Safra.)

Bajo Aragon, Murcia, la Mancha.
Azofaifo. (Gingolér.)

Murecia y Milaga principalmente,
Azufre vegetal. V. Licopedio.
Babols. V. Amapola,

Ballestera blanca., V. Eléboro blanco.

Barballo. Y. Espliego.

Bardana, (Lampazo, Cachurrera ma-
yor, Llapasa, Repalasa )

Diversos puntos de Espaiia, va
septentiionales, ya del Centro, del
Norte 6 del Este.

Barruxes. V. Gayuba.
Eeleno blanco.

Centro, Este y sobre todo Me-
diodia de Espana,

Beleno negro. (Herba de la mare de
Deu; Herba cavalera.)

Norte, Centro v Esle de Espafia.

Belitroques. Y. Digital.
Bealladama. V. Belladona.
Eelladona, (Belladama.)

Cemro y Esle de Espaia,

(Archangélica  officina-

(1] Seguan Amo, Costa, Buvani, ete., no ha-
bita en Espafia esta planta, como afirma Col-
meiro en uno de sus indices, en el coal existen
multitud de errores de esta naturaleza, ya recti-
fleados por el reputado botdnico Costa er su in-
troduccion 4 la Flora de Cataluiia,

Berro comun, (Creimens.)
Muchas provincias de Espafia.
Betiguera. V. Lipulo.
Bistorta.
Norte v Centro de Espania.
Blat candial. V, Trigo.
Blenera. V. Gordolobo,
Boix-mascle. V. Brusco.
Bordizo, V. Olivo-
Borraina, V. Borraja.
Borraja. (Borraina.)
Toda Espafia.
Brionia blanea,
Nueza blanea,
cainio.)

Tods Espafia.

Brusco. (Boiw-mascle, Mezquita, Gil=
barbeira.)

Diversos puntos de Espafia.

Bufetas V. Alquequenje.
Bufeta de gos. V. Alquequenje.
Buxerola. V. Gayuba.
Cachurrera mayor. V' Bardana.
Cagarria. V. Hongos,

Calabaza,

Toda Espafia.

Calamo aromatico. (Aeoro verdadero.)

Pirineos de Aragon.

Calzones de zorra, V. [Digital.)
Camarotja. V. dchicoria amargi.
Camedrios. (Encinilla, Carrasquilla,

Fusineta.)

Norte, Genlro y Esle de Espana.

Canim. V. Caiano
Candelera. V. Gordolobo.
Canya dolsa. V. Cana de azicar,
Cana comun.

Toda Espafia, perp mis abun-
dante en el litoral del Mediter-
rdneo.

Cana de azicar. (Canya dolsa, cafiu-
miel, cana dulee. )

Malaga, Motril y puntos proxi-
mos de la cosla.

Cana dulce. V. Caila de aziicar.
Canamo. (Candm. )

Toda Espaiia.

Canamiel. V, Cafnia de azucar.
Capilera, V. Culantrillo de pozo.
Carabasina. V. Brionia Wlanca.,
Carballo. Y. Hoble.

Cardosanto.

Cenlro, Iste y Mediodia de Es-
pana,

Cariofilata,

Catalufia y olras provincias de

Espaiia,

(Tuca de Europa,
Carabasina, Nabo



Carragaheen. (Musgo de Irlanda.)
Norte de Espana.
Carrasquilla, V. Camedrios.
Cascall. V. Addormidera.
Catxalagua. V. Cenfaura menor.
Cebada. (Ordi.)
Toda Espafia,
Celolla albarrana. V. Escila.
OCeliandria. V, Cilantro,
Centanra menor. (Hiel de terra (1),
Catxalagua. )
Muchos puntos de Espana, -
Cep. V. Vid.
Cervesa. V. Lipulo.
Cherva. V. Ricino,
Chopo blanco. V. Gordolobo,
Chupamieles. V. Digital.
Cicuta mascle, V., Cicuta oficinal,
Cicuta mayor, V. Cicuta oficinal.
Cicuta oficinal. ;Ct‘mu‘a mayor, Cicuta
masecle, Fenoll de bow, Julivert de
Calapat, Julivertosa, Prizel das
bruwas, Prixel de sapo.)
Toda Espafia.
Cidronela. V. Melisa.
Cilantro. (Celiandria.)
Calalufia.
Cinoglosa. ( Viniebla, Lenguade perro.)
Norte y Centro de Espana.
QCintoria, V. Genciana.
Coca piojera. V. Istafisayria,
Coclearia. (Yerba de cucharas.)
Norte de Espana.
Codonyer. V. Membrillero.
Cohombrille amargo. (Pepinos del
diablo.)
Centro y Sud de Espafia princi-
palmente.
Célchico (Quitameriendas, Villorita.)
Asturias, Aragon, Calaluiia, Cas-
tilla la Nueva.
Colmenilla. V. Hongos.
Cologuintida, ((Tuera.)
Reinos de Granada y Mureia.
Comino comun.
Catalufia, Valencia, la Mancha.
Consuelda mayor. (Matafoch sempre-
viu, Orella d'ase.)
Norle, Centro y Este de Espana.
Coralets. V. Agracejo.
Cornezuelo del centeno,
Muchos puntos de Espaiia,
Coronilla real. Y. Meliloto.

(1) Willkomm aplica este mismo nombre &
la genciana amarilla,
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Creixens. V. Berro comun,

Cren, V. Rabano rusticano.

Criadilla de tierra. V. Hongos.

Cua de guilla. V. Gordoloho.

Culantrillo de pozo. (Falsia, Capi-
lera.) :

Casi toda Espaifia,

Datilera. V. Palmera.

Dedalera. V. Digital.

Digital. (Chupamieles, Dedalera, Gual-
daperra, Lankoans, Belitrogues,
Calzones de zorra )

Toda Espaiia,

Donséll mari. V. Ajenjo maritimo.

Donséll masecle. V. Ajenjo comun.

Dulecamara. (Vidaubi.)

Toda Espafia.

Eléboro blanco, (Ballestera blanca,
Vedegambre blanco.)

Astirias, Cataluiia, Aragon, sier-
ras de Gredesy de Guadarrama.

Encinilla. V. Camedrios.

Enebro comun. (Ginebrd,
real.)

Cordilleras cantabrica, pirenai-
ea y carpetana, Granada.

Engbro de la miera. V. Owicedro.

Enebroreal. V. Enebro comun.

Eneldo. (Andl,)

Cataluiia, Aragon, Castilla, An-
dalueia.

Enfiter V. Ricino.

Ensiam. V. Lechuga.

Enula campana. (Raiz del moro, Ala,
Ala de corp, Herba deél ala.)

Norte, Centro v Este de Espafia.

Escahiosa. (Mordisco del diﬂbln.i

Norte y Centro de Espaiia,

Escila. (Seba maring, Cebolla albar-
Fand.)

Centro vy Mediodia de Espana
principalmente.

Escordio (1).

Galicia
Esparrago. (Esparraguera.)
Toda Espafia.

Esparraguers. 'V, Espdrrago.

Espigol. V. Lspliego.

Espino cerval.

Norte y Centro de Espana.

Espliego (2). (Barballd, Espigol.)

Este de Espana.

Fnebro

(1) El de otras loealidades del Centro, lste y
Mediddia de Espafia es el Teucrium scordioides.
(2) La Lavdwdula latifolia se designa tam-
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Estafisagria. (Albarraz, Coca pinjera,
Matapiojos, Yerba piojera, Mata-

ayf.

# 'EJrlslc v Mediodia de Espana.

Estramonio. ( Trompetilla, Herba tau-
era, Manzana espinosa, Higuera
500::, Yerba hedionda.)

Toda Espafia.

Eucalipto.

Aclimatado en varios puntos de
Espana.

Eura de terra. V. Yedra terresire.

Ensineta. V. Camedrios.

Falguera mascle. V. Helecho macho.

Falsia, V. Culantrillo de pozo.

Farigola. V. Tomillo.

Faringoler. Y. Gayuba.

Fasél bort. V. Alquequenje.

Fasser. V. Palmera. '

Felandrio. (Hinojo acudtico.)

Varios puntos de Espana.

Fiuncho. V., Hinojo.

Flor del viento, V. Pulsaiila.

Flor de sempredura. V. Gnafalio.

Flor de tabaco, V. drnica.

Fonoéll de bou. V. Cicuta oficinal.

Fonoll dols. V. Hinojo.

Fraulera, Y, Fresal.

Fresal. (Fresera, Maduizera, Frau-
lera, Muduwer.)

Toda Espana.
Fresera. V. Fresal. ;
Fumaria. (Palomilla, Herba dona.)
Centro, Esle y Mediodia de Es-
pafia.

Gallufera. V. Gayuba.

Gayuba. (Uvaduz, Aguavilla, Farin-
golér, Buwerola, Manzanilla del
pastor, Gallufera, Muxes, Barru-
xes.)

Toda Espana

Gencianz, (Pepico vermell, Herba de

8. Margarida, Cintoria.)
Toda Espafa.

Gilbarbeira. V. Hrusco.

Ginebré. V. Enebro comun.

Ginebréns. V. Oricedro.

Gingolér, V. Azofaifo.

Gnafalio. (Pi¢ de galo, Pola de gal,
Flor de sempredura.)

Norle, Centro y Mediodia de Es-
pana.

Gordolobo, (Verbasco, Tripo, Chopo

blanco, Blenera, Candelera, Cua de-
quilla, Siriclos.)
Toda Espana.
Grama [1}.
Toda Espafia,
Granado. (Magranér.)
Toda Espafia, principalmente el
Esle v Mediodia.
Gualdaperra. V. Digital.
Helecho macho. ( Falguera mascle. )
Casi toda Espafia, sobre todo et
Norte.

Herba capital. V. Arnica.

Herba caxalera. V. Belefio negro.

Herba cuquera. V, Tanaceto.

Herba del ala. Y. Enula campana.

Herba de la mare de Deun. V. Belefio:
negro.

Herba dels humors frets. V. Poli-
podio.

Herba de Santa Margarida. V. Gen-
ciana.

Herba dona. V. Fumaria.

Herba melsera. V. Lengua de cierve,

Herba taupera. V. Estramonio.

Herba tora. V. Aconifo.

Herba velleira, V. Melisa.

Hiel de tierra. V. Centaura menor.

Higuera,

Toda Espana,

Higuera del diablo. ¥, Ricino.

Higuera infernal, V. Ricino,

Higuera loca. V. Estramonio.

Hinojo. (Fonall dols, Fiuncha )

Toda Espafia.

Hinojo acuatico. V, Felandrio.

Hisopo,

Centro, Este y Mediodia de Es-
pafia.

Hoja de limon. V. Melisa.

Hombreeillo, V. Lupulo.

Hongos. (Cagarria y Colmentlla, la
Morchella esculenta; Seta, el Aga-
ricus campestris; Seta de cardo,
el Agavicus eryngii; Criadilla de
tierra, Tofonas v Trufas, el Tuber
cibarinm; Niscalo y Rovellon , el
Agaricus deliciosus.)

Varios puntos de Espafa,

Julivert de Calapat. V. Cicuta ofi«
cinal.

Julivertosa. V. Cicuta oficinal.

Lampazo. V. Bardana.

Lankoans. V. Digital.

bien con este nombre y el de Al) @; Be ha-
lla en el Este, Centro y Mediodia de Espaiia,

(1) Cinoden daetylon,

LA



Lechuga, (Ensiam, Ansiam.)

Toda Espaia,

Lengua de ciervo, (Mularia, Herba
melsera.)

Catalufia, Baleares, Gibraltar,
Lengua de perro. V. Cinaglosa.
Licopodio. (Pi¢ de lobo, Azifre ve-

gelal.)

Norte, Este y Centro de Espaiia,
Limonero. {Lﬁmomfr;:z

Este y Mediodia de Espaiia prin-

cipalmente,
Lino. (LIi.)
Cultivado en varias provincias,
sobre todo del Norte de Espafia.
Liguen de Islandia.

Norte y Centro de Espaiia.

Llambrusea, V. Vid,

Liap sa, V. Bairdana,

Ll. V. Lino.

Llimoner, V.. Limonero.

Lipulo. (Hombrecillo, Petiguera, As-
puarguls, Cervesa.)

Norte y Centro de Espafia,
Maduixera. V. Fresal.

Magranér V. Granado.
Malcoratje. V. Mercurinl.
Malva comun.

Toda Espafia.

Malvavisco. (Malvi, Altea comun.)

Casi todas las provincias de Es-

paiia,
Malvi. V. Malvavisco.
Mana (Fresno del).

Valencia {Irax. ornus).
Manzana espinosa, V., Esiramonio.
Manzanilla comun. (Manzanilla ro-

mana.)

Toda Espania.

Manzanilla del pastor, V. Gayuba.

Manzanilla romana. Y. Manzanilla
comun.

Matafaluge. V. Anis comun,

Matafoch sempreviu. V. Consuelda
njor. 3

Matalahuga. V. Anls comun.

Matalobos de flor azal. V, Aconito.

Matapiojos. V. Estafisagria.

Matapollo. V. Torvisco.

Matapoy. V. Estafisagria.

Meliloto, (Trébol oloroso, Almego,
Coronilla real.)

Bajo Aragon principalmente.
Melisa. ( Torongil, Hoja de limon, To-

rongina, Cidronela, Herba velleira.)

Toda Espafia,

Membrillero. (Codonyér. )
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Toda Espana,

Menta piperita. (Yerba buena de sa-
bor de pimienta.) | ]

Cultivada en varios puntos.
Mercurial. (Malcoratje.)

Norte de Espaiia principalmente,
Mezquita. V. Brusco.

Mordisco del diablo, V, Escabiosa,
Morella vera. V. Yerba mora.
Mostaza blanca,
Centro, Este y Mediodia de Es-
pana.
Muduxer. V. Fresal.
Mularia, V. Lengua de ciervo (1).
Musgo de Irlanda. V. Carragaheen.
Muxes. V. Gayuba.
Nabho caino. V., Brionia blanca.
Naranjo. "
Esle y Mediodia de Espafia prin-
cipalmente.
Nisealo. V. Hongos.
Nogal. (Noguera.)
En varios puntos de Espafa,
mis abundante en el Norte.
Nognera. V. Nugal.
Nueza blanca. V. Brionia blanea.
Olivera. V. Olino,
Olivo, (Acebuche, Ollastre, Bordizo,
Olivera.)
Toda Espaiia, exceplo el Norte.
Ollastre, V. Olivo.
Ordi, V. Cebada.
Orégano. (Orenga.)
Toda Espana.
Oreja de fraile, V. Asaro.
Oreja de hombre V. Adsaro.
Orella d'ase. V. Consueldn mayor.
Orenga. V. Orégano.
Orozuz. V. Regaliz.
Ortiga muerta blanca.

Norte y Centro de Espaia.|
Oxicedro. (Enebro de la miera, Alerce

espaiol, Ginebrons.)

Diferentes puntos de Espana.
Palma comun. V. Palmera.
Palmera. (Palma comin, Datilera,

Fassér.)
Region mediterranea principal-
mente.
Palo dulce, V, Regaliz.
Palomilla, V. Fumaria.
Parra. V. Vid.

(1) Segun Willkomm, Colmeira refiere el
nombre de Mularia al Seolopendrium hemionidis
Cavan,
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Pasote. V. Td de Méjien.
Pata de mulo. V. Tustlago.
Patata comun. (Trunfa.)

Toda Espaiia.
Pensamiento, ( Trinitaria.)

Galicia, Centro de Espana, An—

dalueia.

Pepinos del diable.
amargo.

Pericd vermell. V. Genciana.

Pibet. V. Aheto.

Pié de gato. V. Gnafalio.

Pié de lobo. V. Licopodio.

Pinabete, V. Abato.

Pino earrasco. V. Pino maritimo.

Pino carrasqueno. V. Pino maritimo.

Pino de Céreega. V. Pino maritimo.

Pino maritimo. (Pino carrasco, car=
rasqueno, de Cireega, negral.)

Cataluna, Cuenca, Sierra de Se-

gura, ele.
Pino negral. V. Pino maritimo,
Pistacho, V. Alfonsigo.
Polipodio. (Herba dels humors frets.)

Casi toda Espafia.

Pota de caball. V., Tusilago.

Pota de gat. V. Gnafalio.

Prixel das bruxas, V. Ciweuta oficinal.
Prixel desapo, V Cicuta oficinal.
Pulsatila. (Ilor del viento.)

Pirineos de Aragon y Catalufa,
Quejigo. V. Agallas (Encina de)
Quitameriendas. V. Cdlchico.
Rabano rusticano. (Cren.)

Pirineos de Catalunia,

Raiz del moro, V. Fnula campana.
Regaliz. (Palo dulce, Orozuz.)
Abundante en muchos puntos
de Espana.
Repalasa, V. Bardana.
Ricino, (Higuera infernal, Cherva,
Higuera del diablo, Enfiter.)

Este y Mediodia de Espana.
Rable. (Roure, Carballo.)

Diversos puntos de Espaiia, es-

pecialmente el Norte y Castilla.
Romani. V. Romero.
Romaza,

Varios puntos de Espafia.
Romero. (Romani.)

Toda Espania,

Rosa castellana.

Aragon, Cataluna y Valencia,

Rosella. V. Amapola.
Roure. V, Roble.
Rovellon. V., Hongos.

Ruda.

Y. Cohombrillo

Muchos puntes.de Espaiia, pem
rara como espontanea.

Sabina. (Sabina rastrera.). - .

Castilla la Nueva, Aragon, Va=
lencia, Granada, Cataluiia, ete.

Sabina rastrera: V. Sabina.

Safra, V. Azafran,

Sahugue, V. Sauco.

Salep.

Diferentes puntos de Espaiia.

Salvia (1) (Salvia real.)

Norte de Espaiia.

Salvia fina. V. Salvia.

Salvia real V. Sulvia.

Saponaria. ( Yerba jabonera.)

Muchas prnvmuas de Espafia.

Sanco. (Sahugue.)

Toda l:.spam, pero mas eomun
en el Centro.

Seba marina, V.

Seta, V. Hongos.

Seta de cardo. V. Hongos.

Sibada. V. Avena.

Bilva, V. Zarza.

Siriclés, V, Gordolobo,

Tabaco,

Culfivado en Catalufia y olros.
puntos del Norte.

Tabaco de moutana. V. Arnica,

Talpica. V. Arnica.

Tanaceto. (Yerba lombriguera, Herba
euquera, Tanarvida, Yerba lombri-
cera.)

Norte, Centro y Este de Espaiia.

Tanarida, V. Tanaceto.

Tapsia (2).

Andalucia.

Té bord. V. Té de Méjico,

Té de Espana. V. Té de Méjico.

Té de Europa, V. Verdnica.

Té de Méjico. ( Yerba hormiguera, Té
de Espana, Pasote, T¢ bord.)

Toda Espana.

Tey. V. Torvisco.

Tilo.

Norte y Centro de Espaiia,

Timé. V. Tomillo.

Tofonas, V. Hongos.

Escila.

(1) La Salvia que se encuentra en el Este,
Centro y Mediodia de Espafia es la 8. lavandu-
lefolin, 4 la que se da vu'garmente el nombre de
Salvia fina.

(2) Thapsia garganica, Se halla tambien en
diversos puntos de Espafia la Thapsia villosa,
llamada vulgarmente Zumillo, Tuero, etc,




Tomani, V. Tomillo,

Tomaquera borda. V. dlguequenje.

Tomate del diablo. V. Yerba mora.

Tomillo. [ Tremoneillo, Farigola, To-
mani, Timep.)

Centro, Este y Mediodia de Es-

pana. :
Tormentila.

Norte y Centro de Espaiia.

Torongil. V, Melisa.
Torongina, V. Melisa.
Torvisco. (Matapollo, Tey, Astruch.)

Toda Espana.

Tréhol acuatico.

Norte, Centro yEste de Espaiia.
Trébol oloroso. V. Melilofo.
Tremoncillo, V. Tomillo.

Trigo. (Trigo candeal, Blat candial.)

Toda Espafia, principalmente en

el Centro,

Trigo eandeal. V. Trigo.

Trinitaria, V. Pensamiento,

Tripé. V. Gordolobo.

Trompetilla, V. Estramonio.

Trufas. V. Hongos.

Trunfa. V. Patata comun.

Tuea de Europa. V. Brionia blanca.

Tuera. V. Coloquintida.

Tuevo. V. Tapsia.

Tasilago. (Pota de caball, Uniade ca-
ballo, Pata de mulo, Una de asno.)

Norte y Centro de Espana,

Una de asno, V. Tusilago.
Una de caballo. V. Tusilago.
Uvaduz. V. Gayuba.
Valeriana,

Norte y Centro de Espafia.
Vedegambre blanco. V. Eléboro

blanco.
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Vejiga de perro. V. Alquéquenje.
Verbasco, V. Gordolobo.
Verénica. (Td de Europa.)

Norte, Este v Centro de Espana,
Vid. (Cep, Parra, Llambrusea.)

Gasi toda Espana.

Vidaubi. V. Dulcamara.

Villerita. V. Colchieo.

Viniebla. V. Cingglosa,

Viola boscana. V. Violeta.

Viola de bruxa, V. Yerba doncella.
Violeta. ( Viola boscana.)

Muchos puntos de Espaiia.
Xicoira. V. Achicoria amarga.
Yedra terrestre. (Eura de terra.)

Toda Espafia, pero mas (recuen-

te en el Norte,
Yerba buena de sabor de pimienta,
V. Menta piperita.
Yerba de cucharas. V. Coclearia.
Yerba doncella, (Viola de bruza.)

Norte, Centro y Este de Espana,
Yerba hedionda, V. Estramonio.
Yerha hormiguera, V. T¢ de Méjico.
Yerba jabonera. V. Suponaria.
Yerba lombricera. V. Tanaceto.
Yerba lombriguera. V. Tanaceto.
Yerba mora. /Tomate del diablo, Mo-

rella vera.)

Toda Espana.

Yerba piojera. V. Estafisagria.
Zabila, V. Acibar.
Zarza (1). (Silva.)

Diversos puntos de Espaiia.

Zumille. V. Tapsia.

(1] Este nombre se aplica d varias especies,



LISTA

DE LAS FAMILIAS DE PLANTAS ENUMERADAS CON INDICACION DE LAS
ESPECIES MEDICINALES DESCRITAS EN ESTA OBRA Y QUE A CADA
UNA DE ELLAS CORRESPONDEN.

ALGAS,

Carragaheen.
Laminaria.
Musgo de Corcega.

AMENTACEAS.

Agallas (Encina de)
Roble.

AMOMAQEAS.
Arrow-rool.
Cardamomo.
Curcuma,
Gengibre,
AMPELIDEAS,
Vid.
" APOCINEAS.
Yerba doncella.
ARISTOLOQUIEAS,

Asaro.
Serpentaria.

AROIDEAS.
Cilamo aromatico.
BALSAMIFLUEAS.
Liquidambar.
BERBERIDEAS.

Agracejo.

BOBRRAGINEAS.

Bor ra{n .
Cinoglosa,
Consuelda.

CAMPANULACEAS.

Lobelia inflada.
CAPRIFOLIACEAS.
Sauco.
COLOHIGACEAS,

Cebadilla.
Colehico.
Eléboro blanco.

COMPUESTAS,

Achicoria amarga,
Ajenjo comun.
— maritimo.
—  HIenor.
Arnica,
Artemisa,
Bardana.
Cardosanto,
Enula campana.
Gnafalio,
Lechuga.
Manzanilla,
Pelitre
Santonico.
Tanaceto.
Tusilago.

CONIFERAS.

Abeto.

Alerce de los Alpes.
Enebro.

Oxicedro.

Pino maritimo,
Sabina.

CONVOLVULAGEAS.

Escamonea,

Jalapa.
CRUGCIFERAS.

Berros,

Coclearia.

Mostaza blanca,

—  negra.
Rabano rusticano.

CUOURBITAGEAS,

Brionia,
Calabaza.
Cohombrillo amargo.
Coloquintida,

DAFNOIDEAS,
Torviseo.

DIPSACHAS.
Escabiosa.

ERICINEAS,

Gayuba.

i
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ESCROFULARIACEAS.

Digital.

Gordolobo,

Verpnica.

ESMILACEAS,

Brusco.

China.

Esparrago.

Zarzaparrilla.
ESTIRACACEAS,

Benjui.
EUFORBIACEAS.

Cahuchu.

Cascarilla,
Crotontiglio.

Euforbia de Canarias.

Mercurial.
Ricino.
Yuca amarga,

FUMARIACEAS.
Fumaria.
GENGIANACEAS.
Cenla ara menor.

Genciana amarilla.
Trébol acnatico.

GRAMINEAS.

Arroz.
Avena.
Cania eormun.

— de azucar.
(Cebada.
Grama del Norte.
Trigo.

GUTIFERAS,
roma guta.
HELECHOS,
Culantrillos.
Helecho macho.

Lengua de eiervo.
Polipodio.

HONGOS,

Agarico blanco.
—  yesquero.

Cornezuelo del centeno.
Hongos (diversas espe-

cies).
ILICINEAS.

Anis estrellado.
Té del Paraguay.

IRIDEAS.

Azafran.
Lirio de Florencia.

JUGLANDEAS.
Nogal.
LABIADAS,

Camedrios.

Escordio.

Espliego.

Hisopo.

Melisa,

Menta piperita.

Orégano comun.
—  de Creta.

Ortiga muerla.

Romero.

Salvia.

Tomillo.

Yedra terrestre.

LAURINEAS.

Alcanfor.
Canelo de Ceilan.
Sasafras.

LEGUMINOSAS.

Acacia arabiza.

Balsamo del Pera.
— de Tolu

Canafistula.

Catecu.

Copaiba.

Haba del Calabar.

Meliloto.

Regaliz,
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Sen.
Tamarindo
Tragacanto,
LICOPODIACEAS.
Licopodio,
LILIAGEAS.

Acibar.
Escila,

LINACEAS.

Coca’del Peru
Lino.

LIQUENES.
Liquen de Islandia.
LOGANTACEAS,

Haba de San lgnacio.
Nuez vimica.

MALVACEAS.
Algodonero.
Cacao.
Malva.
Malvavisco.
MENISPERMACEAS.

Coca de Levante.
Colombo.

MIRISTICAGEAS.

Nuez moscada.

MIRTACEAS.
Cayeput, )
Clavo de especia.
Eucalipto.
Granado.

MOREAS.

Higuera.

OLEAGEAS,

Mani (Fresnos del).
Olivo,
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ORQUIDEAS.

Salep.
Vainilla.

PALMERAS.
Palmera.
Sagii.
Sangre de drago.

PAPAVERACEAS.

Adormidera.
Amapola,

PIPERACEAS.

Gubeba.
Matico.

POLIGALEAS.

Poligala.
Ratania.

POLIGONEAS.

Bistorta.
Romaza.
Ruibarbo.

QUENOPODTACEAS,

Té de Méjico.
RAMNEAS.

Azofaifo,
Espino cerval.

RANUNCULAGEAS,

Aednito.

Estafisagria,

Pulsatila.
ROSACEAS.

Almendro,

Cariofilata.
Fresal.
Kousso.
Laurel real.
Membrillero,
Rosa.
Tormentila.
Zarza

RUBTACEAS.

Café.
Cainca.
Ipecacuana,
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Guayaco.
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Naranjo.
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Guttapercha.
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Saponaria.
SOLANACEAS.

Alquequenje.
Beleno.
Belladona.
Dulcamara.
Estramonio.
Patata,

Tabaco.
Yerba mora.

TEREBINTACEAS.

Alfonsigo.
Bedelio.
Teicariba.
Incienso.
Mirra.

TERNSTREMIACEAS.
Té de la China.
TILIACEAS.
Tilo.
UMBELADAS.

Angélica.

Anis comun.
Apio.

Asafétida.
Cicuta,
Cilantro,
Comino comun.
Eneldo.
Felandrio.
(Goma amoniaco.
Hinojo.

Tapsia.

URTICACEAS.
Canamo,
Lupulo. ;
Parietaria.
VALERIANACEAS.
Valeriana.

VIOLARIEAS.

Pensamiento.
Violeta.
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—mactlatd L. . - .- .. 0 s §36
—masela Lo. o o o . o . . o R3S
— militaris Jaeq. . . o . . . . 136
—morto li o v ianate s S . 36
Origanui dictamnus L . . . . . 369
—wvulgare L. . . ... ... 368
Ormenis nobilis Gay. . . . . . . 334
Orysasafiva Lo v « vwa e o 63
xapanting . . ¢ S s ekl e . 30
X e e ), ke 499
Oxiolados.. <« e s aiale s« 499
Oxi-sulfuro de alilo. . . . . T
P.
Palamond.. . . . . .. .« = s 0B
Palmaria digitata I.mLL o e o v O3
Palo de las Molucas. . . .. . . 190
Palli. s ¢ vanes T
Paniculum dacfﬂum Loss o0
Papaverind,. . « « « si0 a0 » « 2
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Pigs.

Papaver erraticum T.. . . . . . &7
— nigrum Lob. . . . . .. RCh . i

—rhaas L. . .. ... . 57

— somniferum Lin, . . . ... 15

Papel calabarizado.. . . . . .. 268
— mata-moscas. . . » « . . . 194

ParaBoa. oL v e el A
Paramenispermina.. . . . . . . 167
PATaMOPIDa, i et Telbaaie 40
Parietaria officinalis L. . . . . . 37%
£ g i 11 - D S R B e
Pasas de Corinto. . . « <« . « . 197
——deDamas; .y s wir.s e B9

— de Esmirna, . .. ... A

e MALIED, - oV oL K0T

Pastade dzubatfa. . . o L. il
Pastinaca anethum K. A. Sch. . 212
Paullinia sorbilis Mart, . . . .. 3787
Pepo macrocarpus A Ll o e 17
Persea sassafrds Spreng. . . . . 446
Pez amarilla. . . . . e e 3
=—Dblanca, . < « . .+ . PR e

=—de BorgoBa.. « . o el s B

B o o RN SR R s L

—resing. . .4 4 .. o

Phallus eseulentus L. . . . . . . 278
Pheenix dactylifera L. . . . . . 372
— farinifera Roxb . . . ... 134

Phellandriwm aquaticum L. 157, 239
Physalis alkekengi L. . . . . . . 6
Physcia islandica DC. .. 316
Physostigma venenmum Balf. . . 267
PYEEORICION. . voe o s, 8 & ik 206
Picrofoxina,. . . .« + .« o v - 167
Pildoras antecibum. . .. ... Al
— de:Anderson.. . . . . oe A4

— de Bontius, . . . . . . .

— de Lartigue. ... .. ... 176

Pilocarpus pinnatus.. . . . . . . 297
Pimpinella anisum L. . . . . . . B3
Pinus abies Duroi.. . . . . . - i
—abies Lin., . .. . . . 3

— B s o aiielmie v w e e 38

— maritima Lam. « . . « « .. 38%

— picea Lin.. . . . .. ek el

— pinaster Aib. . . .. ... 484

Piiion pequedo de la India.. . . 191
Piper angustifolivm R. et P. . . 337
— caudatum Houtt, . . . . .. 19%

— cubeba L. . . . . T P

— elongatum Vahl.. . . . . . . 337

PIrebiinsd. s o oo o« v o ¢ = v nw 381
Piroxilina.. . . . .. P B 42
Pistaciawera L. . . «a s v o v 39
Plosslea floribunda Endl. . . . . 291



534 inprce
Pags. Pign.
Plosslen papyracea L. o Lot 204: FQuine Pitayoi . <. o o6 Lnvins 398
Pocionde Told. . . . « « v« .« 498| — roja con verrugas. . . . . . 399
BERBRING, 5 o s hE h el Sl palidal.ca o L vcureea 399
Polieroifass 3 . ohai e . . .. 18| — rojasinverrugas,.. .. .. 398
Polygala amara L.. . .« . <. . 390 | Quinamina.. . . . . . el viE0S
* — austriaca Crantz. . . . . . .+ 390 | Quinas falsas.. . .. . . it vatpa 00
—HEREIAL. . e =0 s« s 3BO)QuiniGingL, o e 2l0 v ce e 402
— vulgaris L. . . ., S, e 00 L OUNIBINAL. aca i tets wenlihe bl 502
Polygonum bistorta L. . . . .. . 98|Quinina.. . . . .. ... ... . 402
Polypodium filiw mas L.. . . . . 274 | Quinoide Armand. . ... .. 30
— vulgareL.. . . . . .. <« . 39 | Quassig amara L., . . .. ... 4192
Polyporus fomentarius Fries. . . 27| — ewscelsa Schwatz,. . . .. . 193
— tgniarius Fries. . . . . . . . 27| —simambi L, . . . vaie . kb5
— laricisDuby. . . ..o - ... 28
— officinalis Fries.. . ., . ... 28 R.
—ovtnus Fr. . . .. .. ... 270
Polystichum filiz mas Rot. . . . 271 [Racahout., . . ...+ ... . . 406
Polvode Bresler. . . . . .. .. 66|Ramnegina.. ..........3226
. deCastilhon, - ¢« e w s 62| Hamnetina. . oo o o v oo 226
— de licopodio, . . . . . . . . 344 | Ramnina.. . . . S 226
Polvos capilales. . . .. .. .. 72 | Raponticina. . . . . ... ... k30
— de los capuchinos. . . . . . 452 | Rapontico. . « v v o« w e WOy
Porfiroxina. . . . - . & « s « . A9 |Ratania de las Antillas. . . . . &l10
Potentilla tormentilla DC. . . . . 479 —del Perti. . . .. oo ... 40
Protopind.. « « « v o .+« . - . 19| —deNueva-Granada.. . . . . #10
Prunus lawro cerasus L., . . ., 30| —dePayta.... .. ..... 510
Pseudomorfing. « « « v v o+ » » 49| —de Savanilla.. . ... ... &0
Psycotria emética Mut, . . . . . 205 | —de Tejas. . < « v ws - e )
* Pterocarpus draco.. . « . + -+« &bl |Readinina.. . . . .. ... ... &9
— marsupium Roxb.. . . . . . 147 |Regaliz de América. . . .. .. 13
Pulpa de tamarindo. . . . . . . 462 | —delos Alpes. .. . ..., . 53
Pulsatilla vulgaris Lob.. , . . . 392| —de Hungria.. . .. .. ... k3
Punica granatum L.. . . . . .. 261 | —de Rusia.. . . .. ... .. A3
— sylvestris Tourn, . . . + . . 264 | —silvestre. . . . .. .. .., M3
Pyrethrum earnewn. . . . . . . 382 |Remedio del duque de Port-
= cquoastount L. <« o« u v w0 o8] dandi. s o o s ves 6 e s 248
— rosewm Bieb. . . .. ... 382 | — deM. Nouffer.. . . .. . .. 272
Pyrus eydonia L. . . . . . . - . 242 [Resina amarilla, . . .. . ... 387
—alemd. . . .. weiege e . 290
0. Rhamnus catharticus L., . . . . 225
— zigyphus Lin, . . . ... 50 0l
Quercil wo aiTe i e all v o« 418 | Rhewm officinale Bail. . . . . . 427
Quercitring.. . + « « « v o« . o 42k — palmatumL. ., . .. .. . 429
Quercus cuctifera La. « . .+ . . £20 | — raponticum L. . . . . . .. 430
— lusitdnica DC.. . . . . . .. 2&]|Richardsonia scabra A, H, . . . 295
— pedunculata Wild, . . . . . 817 | Rierainae e - = o = e ate G
—obaly Li, o - saeo w e as 517 | Ricinus communis L, . . . . . < hE
— sessilifolgSm. . . . ... . #17|Robde wva. . ... .....- 97
—subar L. . ... s o o H0) ROIAONL, iy s o avmr e ot B
Quillaya saponaria Mol. . . .. . k48 | Boripa rusticana Gr. | . . . . . 406
Quina aromatica. . . . ... .. 14| Rosaeanina L. . . . ... ... 420
— calisaya. . . = . ooe 0. .. 396 —centifolia L, ., . .. ... k2%
— de los pobres.. . . . . . .. 61| — damascenaMil. . . . . . .. k2k
— TANCeSR. o i v el 8| —=gallied L. o w5 ueee .. 423
— gris Huanueo,. . . . - » . . 395 | Rosas palidas. . . . . oeee w WhE
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Péga, Piégs.
Rosas Tojas.. « . « , « .« . . - 424|Scorodosma feetidum Bunge.. . 66
Rosmarinus officinalis L. . . . . 421 | Semen contra de Alepo. . . . . &2
Rubarbarino,. . . . . v+ ... 130 —de Berberia. . ... .. #43
Rubus cesius L.. . o v .« + » . 509 |Semillas de los mpuchmos . 230
— fruticosus L. . . . . . . . . 808 [Sen de Alejandria, . . ., . . . . &B4
Ruibarbo de China, , . .. . . . 429 e Alepo, . it srs e 481
— de Moscovia. . « . . » « ¢ »420] —de la India. . . .. .. . . &BA
—indigena.. . . v o« oo« 430 —dela Meca.. . .. . ... . &Bd
Rumexn acutus Lo+ - o « « « « o #20| —dela Pique. . « . « . . . - 451,
—erispus L. . .o ... ... k21| —delaTebaida, . . . . ... &5l
— divaricatus L. . . .+ + . +» 421 | —del Senegal, . . . . ... . 451
— obtusifolius DC.. . . . . . . 421 | —deltalia. . . .. .« ... . 451
— patientia L. .. ...... 42| —deMoka....... SERESNE |
— pulcher L. o o » v« .« oo k21 —deNubia,. . . . ..... .45
Rumicing, + « s ocee s v« oo d | —depalta, . . cueeoe os bl
Rumina, . . . -, e o e s e s+ #30| —deTinnevelly. . . . s . , . 451
Ruscus aculeatus, . . « . « » . . 404 | —deTripoli. . . . .. . s . .4 51
— hypoglossum L. . . . . . . . 402|Seneguina. . . . ... .. o e300
— hypophyllum L.. . . . . 102 [Serpenfarina.. . . . o4 4 .. 455
Huta graveolens Lin. . . . . 525 | Simaruba amara Hayn. . . . . . 55
— guyanensis A, Rich. . . .. &55
S. — officinalis DC. . . . . oo BB
Sinapisalba L. . . o o o < s o 349
Sabadilla officinalis Brand, . . . 81| —migra L. . . w0 o0 v o u s 350
Sabadilling.. o v oasie @ o o s AB2 | Sinapisina e o v v o viaw . 350
Sabatrina.. . .+ .« . . ... . 152]Sinaptasa,. . AR ¢
Sacharum ofﬁc;mmmL .« « o 127 | Siphonia cahuchu Rich.. . . . . 113
Safreno..i v v v ois vov v e k87| —elastica Pers. . . .. ... . . 113
S0k e e By wie v oo o AAT| o GUYANENSIS. . < cie i w0 o M3
Sagapeno.. . « » s v« s o s o » 08| Smilavaspera Li . .. L. .. 540
Sagd antiguo.. . . . v 0 o0 . M| —hina Lo ..o . L0000 155
— perlado. . . . . e« s oo B3L| — ecordato-ovata Rich, . . .., 511
— rosado de las Mnlncas oo 43k | — medicaSehl. . . ... .. 509
Sagus farinifera Gert, . . . . . 433 | — officinalis Kunth.. . . . . . 510
— genuina Labil, . . . . .. . 433 | — papyracea Duch, . . ., .. 51
— Rumphii Willd. « . £33 | — pseudo syphilitica Kunt, . . 514
Sal de ajenjo. . .« o .o . o . 32| — sarsaparriliz L. ... ... 510
Salep de las Indias occiden- — syphilitica Kunt. . . . . .. B0
BlONT it 5 b sheeis s sl 02 BOlanIRE, S 5 5 i v & wve 206
Salvado. . . . v ... ... k87| Solanum dulcamaraL, . . ... 208
Salvia ufﬁrmahs S e . . %37| — lethale Dod. . . ...... 88
Sambucus nigra L. . oo BT —migrum L. .. o0 .o .. . 503
Santinorefina. . . . .« . ..o #42| —tuberosum L. . . .. .. . . 376
Sanfonina . . . . + o+« o« kk2| Spatularia flavida DC. w279
Saponaria de Ormul.e. v o« - . bEB | Spermeedia clavus Fries. . . . . 486
— officinalis L. . o .« k43| Spacelia segelum Lev.. . . . . . 186
Saponina.. .« . .. . . " . . k48| Spheria purpurea Fries. . . . . 187

Sasafrida.. . + + v« . .« « 87| Sphwrococous helminthocor-
Sassafrds of ficinale Nees.. . . . k6| ton T PN (T Y T 353
Seabiosa suceisa L, . . . . . . . 215 Spilantes oleuxcea | O <. 98
Seandiz eerefolium L. . . . . . 1587 | Stalagmites cambogioides ‘\lur . 254
Schenocaulum ofﬁcinale A. Gr.. 454 [ Sticta pulmonacea Ach.. . .. . 318
Seilla maritima L. .« . 248 | Strychnos Ignatii Berg.. . 270
Selerotium clavus DC.. . 186| — nuwvomica L. . .. .. .. 363
Seolopendrivmn o['ﬁcmm’e Smith. 309 Styfrawx benzoin Dry,. . . .. .. 92
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536 ; INDICE
Pige. Pégs,
Symphytum major Dod.. . . . . 418| Traumaticina.. . . .-/ o' < . 267
s officinale L. . . . . .5« 481 | Trehalosa, . . . . . . ST |
Sysimbrium nasturtium L. . . . 9&| Tremella mesenteriformis.. . . . 278
Trementina bruta. . ... ... 388
. —2idaabetoirf o 2 i e o ns
—tde; Alsdein, 7t o0 e
Tacca pinnatifida L. . .. .. . 63| —de Briancon. . . ...... 39
TAlOCOTA. + « + = s « o o s+ » » 317| —deBurdeos.. . .. .. .. . 385
Tamarindus indica L. . . . . . 60| — de Strashurgo. . ... ... 2
Tanacetwm vulgare.. . . . . . . 63| —de Veneeia.. . . . . . e
TApioCA . . « « o« v o v 000« B0T| —fina.. ... S i ere et o ral
TR DONY: o o simnie = o o0 n e 68} ==sulra. v i5 ¥ el 0l
— campoui. . . . 4w s . . - 468 Tridacio. . ... ool 307
—=chalan,. . + aoeee i . . . &68 | Trifoliumalpinum L. . . . ... M3
— CONEZOU.e « o = s o = = & o 468 | — melilotus L.+ o« - « = oo« 339
—enbola,. . .. ... s o . - 408 Tritleina, & e o% ol e g ee £ DR
— hayswen-skin.. . . . . . . §68| Triticum repens L. . . . ... . 258
— hySsOn.. . « v e v u s .- . A68| —sativumL. . ... <. B
—pekao. . . 000w s e e . k68 —oulgare Will. .. .. ... B8k
——perla.. . .. ... .. ... k68| Tuber cibarium Bukis v sndire 1238
— polvora de cafion. . . . . . k68| Tussilago farfaraL.. . . . . . . 487
—800EI0. . 4 s o 4 sw0a . - AB8
— souchon. « « & « « <« - . h68 U
Tebaina, . « « = ¢ « o SETTE .
POIRALL + e s o s .« 144, 489 . :
PURBIOMINA Y «s ars o o oo s (OB TIIIDR: + 0 oo o o 2o o s u/458
TS DEEIOS.. « o o * o + -+« 468 Uncaria Gambir Roxb, . . . . . 157
o i 1 Urceola elastioa Roxb.. . .« .« . 1k
Teucrium chamadrys Lin. . . . 120 | Urgmid seilla Steinh, . . . .. . 248
— scordium Los v o o v o oo 0 221
Thapsia garganica L. . . . . . . 165 V.
Thea assanic@. . . . . . « + .. 468
— Bohea. . . « . . .« ... . 468 Vaccinium myrtillus L. . . . . . 246
— cantoniensis. . « . . . . » . k68| Vahea gummifera Poir: . . . . . 114
— cochinchinensis.. . . « - , . k68| Vainilla bastarda.. . . . . .. . 490
—8nensis L. « o oo o0 oo o 466 —l€C.. o0 e e i e o e 90
—strictd. « « « « v+« ¢+ .« 468] — pompona. . . .. Fls) ) s 490
— oIS . . e e e e < 68| —simaromay, . e wow o w90
Theobroma cacao L.. . . . . . . 103| Valeriana officinalis L.. . . . . 491
Thymelea gnidium All. . . . . §76[Valerol. . .« .. .. ...0en 492
Thymus vulgaris L. . . . . . . &38| Vanilla aromatica Swartz. . . . 88
T:'i;!iu-m officinale KL, , . . . . 190 | — planifolia And. . . . . ... 89
Tilia europea L. . . . . .. . . ¥713| — pompona Schi. . . . ... . 490
— grandiflora Ebrh.. . . . . . 473| —sativaSchi.. . . ... ... 190
— microphylla Vent.. . . . . . 73| — sylvestris Schi, . . . .. .. 490
— pauciflora Hayn. . . . . . . 473| Vanillina. . . . ... ... .. . 490
— platyphylla Scop.. . . . . . 4713 Veraliiti @elay & & o 152, 208
— sylvestris Desf, . . . . .. . 413 | Veratrumalbum L, . ... ... 207
Tilo de Holanda. . . . . ... . ges ] migrum L. . . a6 e es o 208
TIMeno. . . . . .« -« . « s+« k76| —sabadille Retz, . . ... .. 152
TAMOL v v o v o v o wmens s ¥I6| —virideV.8. . o ... 209
Toluifera balsamwin L.. . « . . . 80| Verbascum LychnitisL. . . . . . 258
Tormentilla erecta L. « « « « « » £79| —migrum L . . . . ... ... 258
Tragacantina. . . + « « 4 C 481 —sinuatumL.. . .. 0. .. . 288
Tratamiento con uvas, . . . . » #9610 —thapsusL.. . . .. .. ... 266



Verde de vejiga.. . . .

Verdnica officinalis L. .
VEBOW, vio aiinrm s vie -

YVespetro. « . . - A
Vinagre.. . . .

Vinagres medwmales
Vmca major L. P
—nor L, o o o 44
Vino de Andurdn., . .
— de Seguin. . ...
Vinos blancos. . . « .
— espumosos. . . . .
— medicinales. .
— tintos.. . . . . ..
Viola arvensis Murr. .
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— calearata L. . . . . .
—ecanina L. . . . ...

— odorata L.. . . .
— tricolor L. . . . .
Yiolina, viiten Giee
Yiseosinas. . & . . .
Vitis vmafem | e
Vulnerario de Faltramk.
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Pidgs. Piga,
SO ler 71 W.
o siowiv i mdk
sierala SO REASRRT (L Sk, SH P . 73
T |
e s R Y
B ) Y.
St ggg Yemas de abeto.. . . . . il
Tt ing | Yerba del brujo.. . . . .. . 233
""53 —del diablo, . . ... - « 233
L &E}T — del soldado.. . + w v . . 339
X 497 | Yuea dulce del Brasil.. . . 507
PRI
o oo 497 Z.
SR L
. . .« 500 |Zarzaparrilla de Caracas.. . . . 310
e +. . B00| —deHonduras,. .. .. . BlO
o 5o 899 —del'Brastl.. . .. o5 < BE
e o s B500| —ide Yeracroz. . . . . ... - 510
. 38%, 504 | — roja de laJamaica.. . . . . 510
« « « o 288 |Zarzaparrillina.. . . . . .. . B4
e . . . 398| Zingiber of ficinale Rose.. . . . . 249
w « o 64| Zizyphus vulgaris Lam.. . 76



ERRATAS.

Pigina, Linea. Pice. Léase,
10 36 apilan machacan
39 13 fina suiza
i3 34 espesa gruesa
&6 16 2 5
1| &1 en tubos tubular
b5 13 porcion pocion
7k 15 al inferior por abajo
92 33 y Java en Java y en

139 42 nitrato de plata nitrato de potasa,
148 39 fermentacion destilacion.
155 35 capa cepa

155 39 sensible perceptible
156 39 3 16bulos 2 l6bulos
166 3 hembras femeninas
182 32 100 1000

187 29 MUcosa micosa

187 32 formicato formiato
258 21 reumas calarros
258 28 drastico herpético
301 19 interior exterior
302 13 pero poco

336 A7 Machacada Masticada
386 32 papilas papulas
410 9 capa cepa

13 27 reuma catarro

En la’ descripcion de tres 6 cuatro plantas se dice «ovario inferior....
Se cria...; debe ser, como esta puesto en todas las restantes: «ovario infe-

r0.... Crece...n

En la pig. 347, la figura designada con el nombre de mercurial hembra
es la pariefaria, y en la pig. 374 estd, por el contrario, figurada bajo el
nombre de parietaria la mercurial hembra.
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LIBRERIA DE MOYA Y PLAZA.

CALLE DE CARRETAS, NUM, 8. — MADRID.

Les precios senalados deben entenderse en ristica cuando otra cosa no se
2 -4 1.

exprese, Las encua se aparte,

o o o O e -

Alonso Rodriguez.—Manual de patologia médica 6 inlerna, com-
puesto con presencia de las mejores obras de texto espaifiolas y extranje-
ras, Madrid, 1872. Un tomo en 4.2 de cerca de 800 paginas, &4 rs. en Ma-
drid y 48 en provincias.

Alonso Rodriguez.—Compendio del arle de recetar, redactado con
presencia de las mejores obras de texlo, con ejemplos de formulas toma-
das de la Farmacopea espafiola. Madrid, 1873. Un cuaderno en 4.°, 6 rea-
les en Madrid y 7 en provincias.

Alonso Rodriguez.—Compendio de lerapéulica general, materia mé-
dica y arte de recetar, compuesto con presencia de las obras y trabajos de
los mejores profesores espafioles y extranjeros. Segunda edicion, revisa-
da, corregida y notablemente aumentada. Madrid, 1873, Un tomo de cer=-
ca de Y00 paginas en 4.° con grabados intercalados en el texto, & rs. en
Madrid y 48 en provincias,

Baldivielso.—Manual del estudiante de medicina, 6 1esimen de todas
las asignaturas que se exigen para optar al titulo de licenciado en dicha
facultad. Tercera edicion (en prensa).

Baudot.—Tralado de las enfermedades de la piel, ajustado & las doe-
trinas de Mr. Bazin, médico del hospital de San Luis, traducido por el li-
cenciado D. Vicente Segarra y Lascurain. Madrid, 1873. Un tomo en 4.°,
con grabados, 20 rs. en Madrid y 24 en provincias.

Beaunis y Bouchard.—Compendio de anatomia deseriptiva y disec-
cion, tradueido al espafiol. Un tomo en 8.° (en publicacion).

Bernard.—Primeros socorros 4 los heridos sobre el campo de batalla
y en las ambulancias. (Véase Guia indispensable del médico-cirujano ci-
vil y militar).

Berard.—Diagnéstico diferencial de los tumores de las mamas, tradu-
cido por D. José Sagarra y Rojas. Segunda edicion. Madrid, 1868. Un cua-
derno en 4.° 8 rs. en Madrid y 10 en provincias.

Borrell y Font.—Formulario razonado de los medicamentos nuevos y
de las medicaciones modernas. Segunda edicion, Madrid, 1876, Un tomo
en £.° de mas de 700 paginas, £0 rs. en Madrid y 4% en provincias.



e Libreria de Moya y Plaza, Carretas, 8, Madrid, .

Briand, Bouis y Casper.—Manual completo de medicina legal y to-
xicologia, traducido y ordenado por M. Gomez Pamo, doctor en medicina,
y 1. k. Gomez Pamo, doctor en farmacia; dispuesto con arreglo a la vi-
gente legislacion espanola por F. Romero Gil-Sanz, abogado del ilustre
Colegio de Madrid y diputado 4 Cértes. Madrid, 1873. Dos tomos en i.” de
excelente papel é impresion, adornados con grabados, lres laminas gra-
badas en acero v un atlas cromo-litografiado, 100 rs. en Madrid y 110 en
provincias.

Corre.—Prictica de la cirnjin de urgencia, (Véase Guia indispensable
del médico-cirujano eivil y militar.)

Diday y Doyon.—Terapéutica de las enfermedades venéreas y cu-
taneas, traducida al espatiol. Un tomo en 4.° (en prensa),

Dubrueil.— Elementos de medicina operatoria traducidos por F. Osso-
rio y Bernaldo y M. Gomez Pamo, eirujanos del cuerpo facultativo de Be-
neficencia, Madrid, 1875, Un tomo en 4.7 ilustrado con £33 figuras infer-
caladas en el texto, 50 rs. en Madrid y 6% en provincias.

Fernandez Losada.—Resimen de las lecciones de cirujia dadas en
el Hospital militar de Madrid. Segunda edicion. Madrid, 1876. Un tomo en
4.°, 2k rs. en Madrid y 28 en provineias.

Fort.—Patologia y clinica quirurgieas, segunda edicion corregida y
aumentada, seguida de un prontuario de operaciones, vendajes y embal -
samamientos, ilustrada con 542 liguras intercaladas en el texto, traducida
por A, Sanchez Buslamanle, revista y adicionada con nolas y observacio-
nes clinicas por el Dr. M. Gomez Pamo. Madrid, 1873, Tres tomos en 4.9,
100 rs. en Madrid y 112 en provincias.

Garcia Sola.—Tratado de patologia zeneral y de anatomia patoldgica.
Obra ilustrada con grabados intercalados en el texto. Madrid, 1874, Un
tomo en 4.9, &8 rs. en Madrid y 82 en provincias,

Garcia Sola—Manual de microquimia clinica, 6 diagndstico médico,
fundado en las exploraciones microquimicas. Obra ilustrada con 59 gra-
bados. Madrid, 1876, Un tomito en 8.%, 10 rs. en Madrid y 12 en provin-
cias. ;

Giné y Partagas.—Tratado tedrico-prictico de freno-patologia, 6 es-
tudio de las enfermedades mentales, fundado en la clinica y en la fisiolo-
gia de los centros nerviosos. Madrid, 1876. Un tomo de mas de 500 pagi-
nas en &.°, eon grabados en el texto, acompafiado de cuadros sindplicos y
ldminas litografiadas, 4% rs. en Madrid y 48 en provincias,

Gomez Pamo (J, K.}.—Elementos.de materia farmacéutica mineral,
animal y vegetal. Madrid, 1871-1872. Dos tomos en 4.° de buen papel y
esmerada impresion con 206 grabados intercalados en el texto, 72 rs. en
Madrid y 80 en provincias.

Gomez Pamo (J. R.).—Manual de analisis quimica aplicada 4 las
ciencias médicas. Obra ilustrada con 150 grabados y dos laminas eromo-
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litografiadas. Tercera edicion notablemente aumentada. Madrid, 1874, Un
tomo en 4., &4 rz. en Madrid y 48 en provincias.

Gosselin.—Clinica quirargica del Hospital de la Caridad. Traducida
por el Dr. M. Gomez Pamo. Madrid, 1873. Dos tomos en £.% que en junto
forman mas de 1.300 paginas de excelente papel y bella impresion, con
figuras intercaladas en el texto, 8% rs. en Madrid, y 92 en provincias,

Guia indispensable del médico-cirujano civil y militar, que
comprende; Prictica de la cirujia de urgencia, por el Dr. A. Corre.—Pri-
meros socorros 4 los heridos sobre el campo de batalla y en las ambulan-
cias, por el Dr. H. Bernard, traducidos por Pedro Brun, alumno de dlti-
mo aio de la facultad de Medicina de la Universidad Central. Ma-
drid, 1873, Un tomito en 8.° adornado con grabados, 12 rs. en Madrid y
14 en provinecias.

Heraud.—Nuevo diccionario de plantas medicinales, traducido por
D. Joaquin (Gonzalez Hidalgo. Madrid 1876, Un tomo en 4.°, ilustrado con
261 grabados intercalados en el texto, 10 rs. en Madrid y &% en provincias,

Hermann.—Elementos de fisiologia, obra traducida al francés de la
segunda edicion alemana por M. Roye, revisada y anotada por el Dr, Oni-
mus, traducida al eastellano de Ia dltima edicion francesa por el Dr. Joa-
quin G. Hidalgo, Madrid, 1871. Un tomo en %.°, con grabados intercalados
en el texto, 36 rs. en Madrid y 40 en provincias,

Jeannel.—Formulario oficinal y magistral internacional, que compren-
de méas de cuatro mil férmulas escogidas, entresacadas de todas las far-
macopeas oficiales, y tomadas de los practicos mas distinguidos; con in-
dicaciones terapdulicas, dosis de las suslancias simples y compuestas,
modo de administracion, usos de meflicamentos nuevos, ele., ete , segui-
do de un memorial terapéutico, traducido y aumentado con férmulas es-
panolas, un memorandum lerapéutico de las aguas minerales de la Pe-
ninsula y el ensayo de las orinas y de la leche, por los doctores M. Go-
mez Pamo, médico premiado por la Academia de Medicina de Madrid, y
J. R. Gomez Pamo, farmacéutico premiado por la Universidad de Madrid.
Segunda edicion espafiola. Madrid, 1877; un precioso volimen en 8.° de
868 paginas 4 dos columnas, 28 rs. en Madrid y 32 en provineias.

Joulin. —Tratado completo del arte de los partos. Traducido por don
D. J. Saez y Velazquez v D. A Rodriguez Rubi, bajo la direccion de don
Franco Osorio y Bernaldo, jefe facultativo de la casa de Malernidad.
Madrid, 1874 Tres tomnos en L% con 148 grabados intercalados en el
texto, 90 rs. en Madrid y 100 en provincias.

Lancereaux.—Tratado ledrico y practico de la sifilis, traducido de la
segunda edicion, por D. Pedro M. Brun, licenciado en Medicina y Cirujia,
Madrid, 1875. Un tomo en 4.°, con figuras en el texto y un dilas de lami-
nas grabadas en acero, 50 rs. en Madrid, y 5k en provineias.

La misma edicion con laminas iluminadas, 60 rs. en Madrid y 64 en pro-
vincias.
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Maestre de San Juan.—Tratado de Anatomia general, que compren-
deel estudio de los principios inmediatos, elementos anatémicos, liquidos
del organismo, lejidos, sistemas y aparatos organicos; precedido del co-
nocimiento y manejo del microscopio, de la preparacion y conservacion
de chjetos microgrificos, accion de los reactivos sobre los tejidos é in-
yecciones finas, Madrid, 1873. Un tomo en 4.9, de mas de 1.000 paginas de
excelente papel y bella impresion, adornado con numerosos grabados in-
tercalados en el texto, 60 rs, en Madrid y 66 en provincias.

Marin y Sancho —Apuntes de farmacia quimico-orginica, tomades
en'la ciledra que de esta asignatura explica en la facultad de Madrid el
?Mﬁ%a. Segunda edicion corregida y aumentada. Ma-

rid, 1871. Un tomo en £.°, 28 rs. en Madrid y 32 en provincias.

Martinez y Gutierrez Pacheco.—Tratado elemental de las enfer-
medades de los oidos, recopilado de las obras de Troltsch, Menierc, Con-
sin, Bonafot y otros varios autores. Segunda edicion. Madrid, 1873. Un
tomo en 8.° mayor, 10 rs. en Madrid y 12 en provineias.

Meyer.— Tratado practico de las enfermedades de los ojos, traducido
por Pedro M. Brun, licenciado en Medicina y Girajia. Un tomo en 4., con

258 grabados intercalados en el texto. Madrid, 1875; 4% rs. en Madrid y
48 en provincias. +

Mialhe.—Tra tado de quimica aplicada 4 la fisiologia y & la terapéutica.
Quinta edicion. Madrid, 1876, Un tomo en £.° 32 rs, en Madrid y 36 en
provineias,

Monlau.—Elementos de higiene piblica ¢ arte de conservar la salud
de los pueblos. Tercera edicion completamente nueva por la refundicion
total de su plan y texto, con grabados y laminas intercaladas, Madrid, IS‘?I
Dos tomos en 8.° mayor, &0 rs. en Madrid y 48 en provincias.

Monlau.—Elementos de higiene privada, ¢ arte de conservar la salud
del individuo. Obra declarada de texto para las asignaturas de Medicina.
Quinta edicion esmeradamente revista y aumentada con la higiene de la
Escuela de Salerno y la higiene en refranes castellanos. Madrid, 1875. Un
tomo de 700 paginas en 4.°, 30 rs. en Madrid y 34 en provincias,

Mooren.—Alecciones simpaticas de la vista. Traduccion del aleman
por el Dr. D. Enrique Uhagon. Madrid, 1873, Un tomito en 8.° de buen
papel y esmerada impresion, 8 rs. en Madrid y 10 en provincias,

Moura.—Tralade practico de Laringoscopia y de Rinoscopia. Traducido
al espanol de la segunda edicion francesa y anotado porel Dr. J. de An-
telo. Segunda edicion. Madrid, 1875. Un tomo en £.° 12 rs. en Madrid y
1 & en provincias.

Moynae.—Elementos de patologia y de clinica quirdrgicas, tradueci-
dos por el Dr. M, Gomez Pamo. Dos tomos en 4,2, con grabados (en publi-
cacion).

Moynae.—Manual de pafologia y de clinica médicas, traducido por el
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Dr. D. Estéban Sanchez Ocafia, Madrid, 1876, Un tomo de mas de 500 pa-
ginas en £.°, 34 rs. en Madrid y 38 en provineias.

Nieto Serrano.—Elementos de patologia general. Madrid, 1869, Un
tomo en 4.2, de esmerada impresion, adornado con grabados intercalados
én el texto, 26 rs. en Madrid y 30 en provincias.

Olmedilla y Puig.—Compendio de Quimica inorginica general y apli
cada 4 las ciencias medicas, seguidos de unas nociones de quimica orga-
nica. Obra ilustrada con grabados intercalados en el texto. Madrid, 1872.
Un tomo en 4£.°, 40 rs. en Madrid y &4 en provincias.

Olmedilla y Puig.—Manual del estudiante de Farmacia 6 resimen de
las asignaturas necesarias para aspirar al grado de licenciado en la referi-
da facultad. Madrid, 1870. Un tomo en £.° de cerca de 500 piginas, 26
reales en Madrid y 30 en provincias.

Ossorio y Gomez Pamo.—Manual de vendajes, apdsitos, aparatos y
-modo de hacer las curas. Madrid, 1876. Un tomo en 4.9, con profusion de
grabados intercalados en el texto (en publicacion).

Penard.—Guia practico de los partos, traducido por D. Miguel Baldi-
vielso; ilustrado con multitud de figuras intercaladas en el texto. Segunda
edicion. Madrid, 1876. Un tomo en £.°, 20 rs. en Madrid y 24 en provin-
cias.

Pintado y Jordan.—Piretologia 6 tratado de fiebres, escrito con pre-
sencia de las obras de los mas notables autores, y arreglado 4 las explica-
ciones de D. Ramon Sanchez Merino. Madrid, 1871, Un tomo en 4.°, 8 rea-
les en Madrid y 10 en provincias.

Practica de operaciones farmacéutieas, redactadas con presen-
cia de los datos recogidos en la clase de esta asignatura en la facultad ds
Farmacia de Madrid, v de las obras y publicaciones periddicas espafiolas
v extranjeras mas importantes, por un licenciado en Farmacia. Obra ilus-
trada con grabados. Madrid, 1872, Un tomo en £.° 24 rs. en Madrid y 28
en provincias.

Riant.—Lecciones de higiene privada y publica. Segunda edicion es<
panola. Madrid, 1876. Un tomo en &.°, 24 1rs. en Madrid y 28 en provin-
cias.

Rodriguez y Abaytua.—Nociones de termometria aplicada al diag-
nostico, prondstico y tratamiento de las enfermedades febriles. Un tomito
en 8.° con trejnta figuras cromo-litografiadas, 6 rs. en Madrid y 8 en
provincias.

Rosser.—Elementos de Patologia quirurgica especial y de medicina
operatoria; obra traducida de la 5.* edicion alemana por los doctores Cul-
mann y Sengel (de Forbach), vertida al castellano por el licenciado D. Mi-
guel Baldivielso. Madrid, 1876. Un tomo de cerca de 900 paginas en £.°%
con grabados intercalados en el texto, 52 rs. en Madrid y 66 en provin-
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vias. (Esta obra es el complemento de la del Dr. Billroth, Patologia qui-
riirgica general y su terapéutica). :

Soubeirant —Nuevo Diccionario de las falsificaciones y alteraciones
de los alimentos, medicamentos, y de algunos productos que se emplean
en la industria y en la economia doméstica. Exposicion de los métodes
cientificos y vulzares para el reconocimiento del estado de pureza y con-
servacion de dichas sustancias, y para demostrar los frandes de que son
objefo, traducido por J. R. Gomez Pamo, doctor en farmacia. Un tomo en
4.9, ilustrado con profusion de grabados intercalados en el texto. Madrid,
1876; 44 rs. en Madrid y'48 en provineias,

Vidal (De Cassis.)—Tratado de las enfermedades venéreas, traducido
por el Dr. D. Aureliano Maestre de San Juan. Segunda edicion. Madrid,
1868. Un tomo de mas de 500 piginas en £.°, con liminas grabadas.é ilu-
minadas, 38 rs. en Madrid y 42 en provincias,

Vila y Lara.—Cuadros sindpticos de fiebres esenciales (Piretologia),
extractado de las mejores obras de patologia médica, revisados y corre-
gidos por el Dr. D. Rafael Martinez y Molina, catedratico de la facultad de
Medicina de Madrid. Madrid, 1875, Un cuaderno en félio apaisado, 6 rs.en
Madrid y 8 en provincias.

Vogel.—Tratado elemental de las enfermedades de la infancia. Tradu-
cido de la iiltima edicion por los doctores D. Julio Perez Obon y D. Joa-
quin Gonzalez Widalgo. Madrid, 1872. Un tomo en 4.°, de excelente papel
v esmerada impresion, &0 rs.en Madrid v &% en provincias.

‘West.—Lecciones sobre las enfermedades de los niiios, traducidas pos
el Dr. D, Joaquin Gonzalez Hidalgo. Dos tomos en £.° (en publicacion).

‘West.—Tratado tedrico-prictico de las enfermedades de la mujer, tra-
duecido directamente del inglés y adicionado con presencia de las obras
de Churchill, Huguier, dAran Courty, Bennet, Lagneau, Arce y Luquo,
Alonso y Rubio, elc., ete., seguido de un formulario especial, por D. Mi-
guel Baldivielso. Madrid, 1873. Dos tomos en 4.% con numerosos graba-
dos intercalados en el texto, 60 rs. en Madrid y 68 en provineias.
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