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debieron haberle puesto por Juan y Maurandy (D. Agustín), confundiendo 

lastimosamente al padre con el hijo hasta el extremo de suponer que ambos 

nombres corresponden a la misma persona. 

No he de dejar de consignar un dato que he visto escrito, aunque no re­

cuerde en dónde, que es interesante, porque nos demuestra plenamente su 

condición de farmacéutico, y es que en 1798 visitó las Farmacias de los 

obispados de Murcia y Almeria por acuerdo del Real Protomedicato, por lo 

tocante a la Facultad de Farmacia . 

uDe este 'olvidado químico, industrial y literato .. . u como con justicia le 

llaman Maffei y Rua Figueroa, no hemos podido sacar hasta ahora más datos 

que los consignados en esta nota, que sólo tiene por objeto dibujar la perso­
nalidad de este ilustre y modest() farmacéu tico, sacándole del rincón del ()]vido 

para mostrarlo como ejemplo de laboriosidad, aun dentro del medio rural 

en que se de e nvolvía, asi como indicar a los compañeros, aficionados a esta 

clase de investigaciones, el camino a seguir para ir, aunque sea lentamente , 

consiguiendo datos preciosos para poder mostrar a la sociedad nuestras glo­

rias pretéritas. 
Yo espero que la bio-bibliografia de D . Agustín Juan y Poveda, pueda 

er ampliada en día no lejano con nuevos datos. Para ello confío en la cultura, 

laborío idad y amor a la Historia de la profesión de su comprovinciano y 
colega D. Enrique Gelabert y Aroca, ilustre farmacéutico de Murcia, al que 

endo o e ta lineas para que haga investigaciones sobre la vida y escri tos de 

e te per onaje, al objeto de completar su biografía y añadir a í un nuevo 

florón a la H i toria de la Farmacia Española. 
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Las Vitamina J u ilnportancia para la 
conservación de la alud d l hotnbre 

Por el Dr. Hermano chmidt·Hebb l. 

Quími o · Farmacéutico- Bromatólogo. 

Académico Corre pondicntc en antiago de hile. 

( esión del 4 de marzo d 1935) 

u La salud no con ti tu e un 1 e~ h • 
del cielo ; su adqui ición consen::t­
ción exige el esfu rzo e pecial del hOll'­
bre.n 

C<No hay riqueza qu 1 i ual oh sal udn, fu ron las p;~labras con 

que · acogía al inlll ·nso ¡ t'1bli co a:istent a la inaugurnri <'m c.k ];¡ 1 ~:--;­

posición l n ternacional d 1 1 igi '11(, elchrad;l en el <ll1o d • 1 <J 1 1 •n In 

hcrmosn iudad alemana d Dresd ·; y e ·ta mi. ma frase fu~ ·1 ll·nw qu · 

sirvió mits tarde d guía para la ·onstrucción del 'lus ' u ,\1 •mftn dl' 1 Ji ­

gi ~ n e, en • ·ta mi ·ma ·iudad. Estt' ~lusco, fundadu ¡ or ·1 industrial 

alemán, 'a rlos . \u gusto Li ngn r e inaugurado t·l a1'\o 1 'JJO, S(' ll11 con­

vertido hoy día 'n un v rdadero · ·ntro d higi ·nl.' 1 opular 1 •1 mundo y 
cu ·nta cntr sus num •ro ·o: tkpmtamenlos tambi ~., wn uno, dl'di c;~clo 

a cc Las bas s de la alim ntación•• para r ·caknr lo importancia dl' ltt 

alimenta i n ¡ ara la h i O'j ne d 1 pu ·b lo. na dt• las secciont·s d • rst · 

d parlamento . Lá destinada xclusi,·am •nl al 'studio d •lt•nido dl•l pru­

bl ma act ual J • la.· (( itaminHs", dando a conoc ·r lo~ ulin1l'nlll~ ·~ ¡ ·· 

ialm ni ri o· n llas,yalacclfigi'n· ,\lim ·ntician, lratandodt· ' ns· · 

nar al vi itante, cuál s son las sustancias qu • por su valor nutritivo , 

d b n on tituir la ba d su alim nta i n. 

En r alidad, ya m u ho tiempo ant s d hab rse pensado 11 e •1 -
brar e xp 1c1on de f 1 igi n se había r cono ·ido qu • m 'Zrlas arti­

ficial d la u tancia bá ·ica para la alim nta ·ión, · ·a d • <~lhümi-
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nas, hidratos dr carbono y gra. as, química m nte pura. , n untan con 

a ua y sales min Pra lcs , no hasla b<Jn para con . en·ar en buena form a 1:-. 

·alud de animales d · <.> xperi encia. El autor l lopkins pudo e ·tabl cce r 

linalmcnte que la <tdici<'>n de 1 ·c he o d<: otro alinwnto natural compklo 

b;tsta para mantener la vida d · los animall-s, debido a qu e las sustan­

cias alim enti c ias impuras, o sean los alimentos corri ente · d Id natu­

r¿¡leza, ·ontcnían pequ ' l'tas y variables cantidades de su .· tanci as, hi t> n 

dif •r ·ntcs a las conocidas hasta la f·clla indispensables para la nu­

tri c ión dl'l organismo animal. ,'\estos principios S' les ha dad> el nom­

br > de sustan cias alint ·nti c ias complementarias o <t cc1·sorias, hormonas 

alinwnti ·ias o más comúnmente \'itaminas. L' na vez que se establ c i ' 

claram · n t • qu · (•n las vitaminas hay que distinguir necesariamente di­

f ·r ·ntes fonmis o •sp •cíes, se ha t ralado d' clasifi carlas y ante la impo­

sibilidad d' hacer dicha clasiflcac ión a base de su constitu · ión - lo qu e 

s •ría lo más lógi co- , ya qu ' aún hoy no s cono ·e todavía 1l' st ru c­

tum qufmicu de todas, s la · designó con las prirnl:'ras 1 tras del alfa­

betr>. Así pod ·mos distinguir hoy dfa los siguientes 1 rin c ipio · vitamí 

nicos, agrupados entre los ((hidro. oluhlcs o pro ¡ iament • cli chosu qu e 

snn solubl 'S '11 arrua y lo · •d.lposolubl · o vitast ·r 1 su, solubles en las 
gra a · : 

.\ rHi'\t·rol't(tlllti r o. Es ·nrinl a animaks 
jt'lv(•n '·"· promo'' i<'>n dt·l c rec i m il:' n tu. 

.\ niÍIH'IIríti et , o !el •quilih r io IH'rvio~ 
so, •st·rwinl pn ra In n ut ri r it)n nor-
nwl u tod:1s lns (•dndt·s ......... . .. .. 

Pr >motor k•l n •r imit·nto, antipelig-ro­
sn o vit:nninn dl' la intt·g-ridad d ~ r-
lllit·n ..... . ..... . ............... .. . . . 

\ nlit•smrlt'nicu, \ ' ilt1111ina 1• la n'gu-
larit'H1 sangufnva .... .............. .. 

.\ ntirroquhirH, csl'n c i:tl IL• animal c.; 
jtl\'l'lll'S .......................... . .. . 

( 'onlr 1 la t':-.h'rilia.J ·n :unl os s )>.0!'> .. . 

Vitamina 

.\ 

H, o F 

n. u e 

e 
1) 
E 

olub ilidad 

Li posolu h lt> 

llid rosu lubk 

ll id ro:;oluhlt 

1 Jid ro. o luh le 

l . i posol u hlc 

l.i1 oso luhl r 

L·1 nusl'nria > di:minu ci ' n d ' la: \' Íimnina · en la a linwntn · i ' n de-

l ·rmin l l, apnri ·i n 1' ci •rta · nf ~rm • ad arac t ·rí tica para cadLt 
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tip d , ·itamina. , d e lo que- e tkdu qu la .- ,·itaminas • >n indispt>n-

ablcs p<1ra la salud d ·1 lwmbr y d ' 1 s animales, que In. rl' ·iben por 

int •rmedio d 1 egetal e . 

-... i uiendo la clasifi caci ' n, anteriormente expu sta ten mos en pri­

mer término, la cc\'iramina .\ n, llamada también antixl'roftálmicn, por 

producir su au. en ·ia una <:ara ·t ·rí. tica afl'rción de la ct' rnea ocul<tr, qu ..! 

aún puede conducir a la ceguera y que los médicos cono 'l'll ron ·1 nom­

bre de Qu ·ralomalacia o X 'roftalmía. En el organismo joven, esta avi­

lami no ·i produce la · ·ación d 1 el :arrollo, ron disminución rontínua 

le p so . En el orga n i ·mo adulto ·e nwnifi ·stn por una disminurHÍn J .. 
la resi len ·ia para contra r nf •rmedades inf ··iosas, e >lllo la tul erru­

losi , lo q u • d •b ,rá a 1 agotamiento d · la - reservas del organismo rn 

esta vitami na . e encuentra prin ipalm •nl n los órganos vt•<r •la k-; 

verdes, n las v rduras y frutas, que se presentan coloreada:, la l'Spina­

ca, zé.lnahoria, tomate, m icntra. qu · aqu •llos órganos,. •getales que no 

pr :en ta n color, ·omo ·olinor y espárragos, :on pobr ·sen 'Sta vit ;tmi­

na. Enlr los alimentos animale. : la lech , la llema de hu ·vo .\'el an ·itc 

de h ígado d bacalao, .on ri os ·n sta ,·itamina. 

R ·lacionado con el .ludí d . la Yitamina, . ·ha h •ello t'!ltimnl1ll'l1-

te un d scubrim i nto muy importanl', al , tablee r ·1 pamlelisnw qut· 
xist ~ n lo. ó r anos v g tales, n tr u riqueza n Vitamina .\ y en 

pi(J'm nto ama rillos, y 'n P' ·ial la sustan ·ia culorantr arnarillo-roji­

za d la zanahoria, llamada carolina . 1 ro y clia sub· qu • In C'arot in;, 

d s m peña 1 pa1 •1 d provitami na :\ , > s •a, - una sustan cia de origl'n 

v get·tl, que, sin s r la misma \' itamina .\ pu d tmnsfonnars • en t•ll n . 

a l ser ing riela por 1 or anismo animal. 1 ar • hah ·rs slahll' it.lu yn 

qu 1 hígado, el en a rgado d r alizar ('Sta lransformacit'>n, mL·dian­

te la acción de un ferm nto, la carotinasa. La carolina se dif('rl•ncia fisi ­

'4 r químicam nt • d la \ ' itamina :\ , p ' ro es ·a paz dl' 1 roducir t·n ,., 

oro-anismo lo · mismos f •ctos qu ·la \ ' itamina .\ , y at'1n • una manera 

más r ular y e tablc d lo que · deduc • la importHn ·in 1 ·rnp{·ut ica 

JU podrá alcanzar uslan ia, una v ' z ¡u· · · pu da <"Xlra ·r t•n gmn 
e ala. 

La 11 \ itamina Bu, de igna fr u ' nt m nt también on el nombr~· 

d u omplejo Bu, pu s ho • dia ya n onsid ra ·omo un factor un•­

tario, ino formado por 1 m n d d s principios vitamini ·os clif ·n·n-

n el llo · la itamina 13, llamada télmbién antib ril ~, i a 
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antin uriti a, pu u aus n ia n la alimentaci n el t rmina la apari-

ión el una nfe rm dad el 1 i. tema n n·io. o, ie ndo la misma afe c ió n 

qu el sd m u ho ti mpo atr{ts . e ono ía on el nombre de Beri-B ri 
ntre las poblaciones- el 1 Japón, China, 1ndia y Filipina ·. Síntoma-; 

an:-llogos obtuvo el autor fo'unk en av ·s; sonwtiéndol<IS a una alinwnta-

iún con gran >S de mroz o tamhi 'n u' otros e ·real ·s, de:pro\'istos de 

sus cutículas . El orin-en de >Sta ·nfennedad nerviosa d ·he buscar:e . in 

duda •n el régimen alimenticio, pu s las aves nf rmas sanaban mu 

rápidam ' nlc, s<: :e le-s admin istraba a continuac i(m una <llim ·ntanón 

ri('a ('11 ulí ·ulas el arr z. 

S' dedu ·e de esto con claridad, qu . on pr c isam nle la cutí ula.:; 

el· arroz, y en g •ncral, los embr ion 'S de los ccrcnles, las princ'1 al •::: 

fuentes el • €sta vitamina y t<ll es así qu n l ~)2 i los investigador •s ho­

landcs ·s ]ahn: n .' D onat h, alcanzar >n a aislar d · estas cutículas . u11 

lorhidrato de la Vitamina n,, ·n forma d • una . a l cristalizada, d<· la 

ual :e pudo el t ·rminar tambi é n su fórmula quími ca: C .. .tl ,uO " · ·u 
punto 1' fusión d 205° . 

La \ itarnina H~ ó G se conoc · tambi ~n ron 1 nombre de antip'la­

gros:l o ele la int ' ridad l'rmira, ¡u , ,e adm it ¡u la pelarrra, un. en­

f rnwdad que s ohs rva principalm nl• n los habitan tes el orte­

am '•ri a y d 1 A fri ca por l co n. umo xc'sivo el maíz s nc uenlra tam­

bit.'n rcbc ion adn con la faltad esta \'itamina en la alim •ntación ) p r 

pnconlr;t~' c-ntr • sus sfntom~1: más se hrcsali<•nt s la ap. rició n t' afPr­

ciotws rután ·as. Ti ' 11 ·acción promotora dt'l cr·cimiento y para . u t•s­

tudio t'X( prin1 •ntal son s¡ c inlmcnt a¡ ropiados t•l perro y la ratil 

flan , . 

l<.stus dos vitamina B . • :l uuian gen •ra lm nte ·n conjunto por 

encontrnrs • cnsi si ·m¡ re n el mi~m > v ·g·wl. !-lÍen o sus fu ·nles 1 rin­

cilmlts, fut•ra de lns {'Ulínila: uc 1 J." n•rrnl<•s, la· l·gumhres, pa¡ a: v 
la 1 •vudurn . 

l .a u \' it:tminn ·~~. se onocc tambi >n on •1 nomhr • ti· nntil':corln'l­

lica, 1 lit s su nus •nria d termina el : ·t rbuto , •nf •rm bd, U\'OS sín­

t e m:1s ·; racteríst i >.' con . islt'n •n he m >rr<l!Tia,· y ú 1 eras supuradas Pn 

la 1nuw. n bu al la . •n la · . , trnla d una •nf rmcdad qu pn duj" 

bli ado a ha ••r 

\'iaj' muy lnr l' ·: qu • Yoh·i ' a, 1 ar •ccr n la form· de pid mía, du­

T;In t la tr pa in l' a. internad. · ·n :'ll . ,_ 
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p tamia, bli ada. a e n umir ól a lim 11l s n n ·a · y ~~x nl !-> 

n s ta Yitamina. 
Y a de. de rnu,· anti uo . nbía rnr íri nm nte que l sínt ma · d 

e ·ta nfc rmedad .pu d '11 desapar cer muy rápidam nt m ·diant un re­

m di) muv senci ll , e l jugo de limón, dolado tle pwpi •dades tanlt• cu­

rativas. ct;mo pr ,, . ntiva · . En t•fc t , son pr ·ci. am nl los lim nc . . 11••­

ranjas y tomate ·, las frutas más ri ·n. en . In ,·itamina, mie ntras <.¡ll In 

· >mill a · secas, las carn · y los p s ad s n la onti ·nen. 
La \'i tamina ' , lo misml qu la. do. ,·ita minas 13, 'S s luhl l n •1 

agua, por lo qu p ·rman •rc rán tas vitamina ·n >'t'an 1 arte n el agua 

de occión d · 1 alimentos y por lo tant 11 s a 011 Tjahle d 'SL' ·har 

L'l caldo; sino d agr arlo nu vam nt ' a los alim •nt >s, ya · a en for­

mad s·dsas 0 n otra preparación ulinar. LL Vitamina su totla3 

las , ·itu min a. a quell a qu s • pr . nt ·t más . n. ihl a la a· ión d •1 ·alor 

y t'1ni ca mcnt e n la papa e a paz d r• · istir n [ art a la o ión. 

- La con titución quími a d ta vitamina 11 • ha slall ido lO In-
vía defi11itiYam nt . Lo tudio más mod'rn n . t r - P t > estnhh--
cieron dos teoría hi n di tin tas . S t'tn Szent-Gyürgi, guardarla una 

r ·hci n estr cha con el á ido h x ur ni o qu xi t 11 la z na ·o rti cal 

el la áp ula .uprar nal s y n 1 ual b..: rv pr pi dad . a11t1 ·scor­

ht.hi cas. En a mbi , ún lo. tudi . f tuado n 19 1 por 1 ui-
¡a 1 d >1·1· ,rad d' l<' l 11<1 r-mi noru go Ottar R •r u 1 

tina alcalo id el 1 pi d onstitu i n bi n ida. La nur · tina 

mi:ma ompl tam nt in a liva para proteg r d 1 corbut n los ani­
mal· con di ta. xc nta de vitam ina · p r , n ·ambic, irmdiadn nn 
ray ultraviol tas tran . f rmá n una . u tan in CJU n d s is dl' un 

a aba) otra di ha nf rm dad. Estudiando lir ·r•ntcs 

la na r tina, R h la it amin, ' d ·h' s ·r 

análo a 011 la 111 lil-nor-nar tina, qu r u Ita al u ·tituir ·n la nnrrc • 

t in a dos rup . m tilo p r átomo d hidr g no. P r por otra parl •, 

. ludio f tuad por Tillmann y 1 lus h in lin a n nu 'vanP nt · má:; 
a la teoría de • z nt- i"r ) , r la ionada on ' 1 {t ido h >x ur'ni o, 

man ra qu 1 problema d la n titu i n qulmi a el la itaminu 

no ha r u Ita atlll n d linitiva. 
La u\' itamina Du también on t nombr el anliraqulti ·:t. 
alci fijadora p r qu n ia d t rmina 1 raquitismo o nf rm •. 

dad ino-1 a, af cci n qu i te n una p rturba i6n d J m tal li sm 
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del al io y del fó foro, provocando por consecuencia u na deformación 

y rcbland ci mi n to de los huesos. pu de ob ervar e ta enfermedad 

n los niños n crecim iento, sometido a una alimentación defi ie nte y 
exp rim nlalment e n ratas. e ahía d sde a ntiguo qu la ing ·st ión 

de ac ilc de hígado de bacalao tien una acc ió n beneficiosa e n los niños 

raquíti cos, acción que s mucho mayor, s i esto niños e om ten a la 

a ión d lo rayos ultraviol ta . T roy día se abe que é. to se d b al 

ntenido n Vitamina D qu pre enta el resíduo in.ap nifi cab le de 

te a e it . T ambién s pudo comprobar qu unas ri experimenta l de 

rat n , s m tidos a una dieta raquíti ca , contra la enfermedad a l cabe 

de i rto ti mpo i s so meten a la scuridad; p ro n cam bio, perma­

n n norma les, si todos los élías on expu to a la luz alar, al aire 

libr~. La luz olar pierde e ta a ción urativa, i se hace pasar a travéo;; 

de flin t glass, porqu e nton e s on retenido los rayos ultraviol tas, que 

011 los üni s act ivos n ste e ntido. , e deduce de stas exp ri n ' ias 

qu los rayo ultravioleta deben tener ·la propiedad de provocar la 

tré.ln s forma ión de sustancia inactivas e n otras antiraquíti as. En 1924, 

, t c nbook d mostró que tambi n es po ible indu ir, por m dio d · lo · 

ra ro. ultra vi 1 tas, propiedades an ti raquítica a su tancias a 1 i menticias 

qu primitiva m nt on ina tivas . El re. íduo in aponificabl d aceites 

v g tal • a dquirió propi dades antiraquítica , al someterlo a tal iradi a­

·i n, por lo qu p n ó qu ran los teroles y má e pecialmente, la 

('Olr. Ll•rin< . la lit . terina las v rda 1 ra · 1 rovitaminas d sl fact r 

antimquíti o, t< 1 e m la cmotina 1 1 fa tor A. Per e ta . up . i-

i n fu' r lwzado, una v z qu • omprobar qu la col' · t rin,t 

muy purirt ada p r un m Stodo qulmic p inl no a livaba por la 

irucliación . pr p ctro dif r nt al d la ol . l ri-
na el 1 e m pura. R . W b t r n T n lat ·rra 

\\ indnu ' 

) Jll 
r i n qulmi a, 1 . 
\, vitnmina mi. ma) 

tan1inn D en f rma 

SI id 

n aminaron 

, z, Windau 

pri máti 

n1l,2 , a m-

n p qu na a111 idad 

mpr bada su n títu-

ha ia 1 de ubrimiento d 

) Lin rt btuvi r n la vi­
d r rmula y punt d' fu -

Ln 11 \ 'ita mi na ~u d la r pr du ción fu' e tu diada 

" 1 

p r E,·an en ratone . m ti s a una di ta . p ial, p bre n lo YÍ­

tam ina .• e pudo obser\'ar ' nlon ces qu ' despué d ci('rlo ti 1111 S\)br•­

Yicne en lo. ratones la eslt'rilidad, pr ldu ·ien<..lo tanto •n el ma ' ho como 

en la h mhra ·ambios ·ara ·terí ti ·o.· . En ·1 macho . 't' pr <..lu • s lbrl:'to­

d una Je.· tru Ti ' n de la células g rminal s y dt•I.J't'lll'ra ·i n t' lo::- t s­

tícul 1s, mi ntras que en la hembra s• observa pronto un rl'lan.l en «.>1 

d · ·arrullo del embrión, siendo rcah.·on·ido compl ·tamurlc desput><: d 

ierto ti · mpo. 

Esta \'itaminil s · tn ·uentra 1 rincipalnwntc t•n el aceite de germvn d' 
trigo y Jc otros ccrl'aks (maiz) y en las hojas d · 1lantn.· verde: (l•r"ltu­

gas, alfalfa) . Es li po olubk y · dif·r·n ·ia de las demás vitamina:-. J or 
u gran resisten cia al calor, la oxidnci n, rcduc ·it' n: los r•activos quÍ-· 

micos, r ·sistiendo así una t •mpcratura d • 170 ° • • ün no S ' ha p didt ; ·s-
1al ltcer :u -constitución química y s 'gttn alguno · e ·t·tría tal v •z n·la~ 

cionada con las hormona ·exual · y en ·p · ial la hormona vf1rica . 

La imp rtancia qu ti ~n n, 'f ·ti va m nt , las vitaminas 1 ara la 

s~tlud del hombr s ha re on id n f rma ha tanl re¡ ntino, sólo 

'11 los últimos v 'in ti in ano lo qu !LJ\'O p r con ·e .u ·ncia que S' 

haya dado durant algún ti mpo, un lugar d pr fcr 'n ·ia al •studio d · 

la vitamin s d ntro d • lo · probl mas r la ·i mado · n la al im ntnción 

humana. 1 I y día pod mos afirmar qu' las vitamina. no o up·tn un lu 

erar pr dominanl nlr' los dif r nt s compon nt' d • nu•stra ·dim •nta. 

·ión, sino qu con titu re n sólo un grupo d su ' t·m ·ias qu , junto 

con tras,-como lo son la albúminas, hidratos d • carbon > grasas . 

sal min ral - , deb · n formar part el una a lim nta ié n · m pi •tn, 

capaz de as gunr lo pro normal 1 vida, r 1m1 nlo y r •pro­

ducción . 
cd r cúpat ólo d la al rías, tod lo c.1 m{ts yn s ' r •guladt p< r 

sí solon, di 1 fisiólogo inglés Bayli . s n una d ·sus obras; lo runl 

qu .ier d c ir, qu , si l h mbr una alim ntn ión razonada, qu • 

fu ra de la u ·taa ·ias bá ica d la n ut ri ·ión, ' 01111 rc·nd' tambi '• n f ru­

ta y v rdura ta alimeta ión ya ·umini ·trará. p r sí misma In canti­

dad sufici nte d > vitam in a qu ne ·ita 1 hombr • paru la cons ·rva ·ión 

d u alud. 
De o terminar La o n id ra ion n la pala\ ras, pronun ·ia-

da · hace at'í por 1 gran qulmi Berth lot qui n, al r ·f •rirs ·al pro· 

bl ma de lo alimenl , lo onsid raba desd un punto de visL<.t n •La-
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mcnt quími co, prediciendo la preparación sintéti a d lo ali mento : 

(( Ll gará un día ·n que la química habrá r al izad una r volución mun . 

dial y habrá desaparecido ntonce · la a pli cació n d , la a ' tividad huma­

na al uidado y se lecció n d ' ·e r s vivos, pa ra matarl o y devorarlos. 

ll abrá nton · ·s más jus ti cia • má · moralidad e n e l mundo y la '1 ie rra 

S' rá un va ·to ja rdín en qu · la fami lia hum a na vivirá e n salud . e n la 

a bundan ia ... , por c i rto bajo la condición qu , habrá descubi · rto 

has ta nt nces tam bién la quími a del al ma, ca pa z d transfo rm a r la 

natu ral za humana d la mi m a ma ne ra, omo nu stra química corrí n­

t transforma la na tural za d 1 s u rpo ,)) 

A los señores Académicos 

Por precepto e tatntario todos los miembro de la Academia 
tienen el deber de entre ar para la Bibliotec~ un ejemplar de las 
obras de que ean autores o traductore . 

Nue tra Corporación debe tener todo los trabajo científi­
cos o literario~ escrito por farmacéutico . Se admitirán, por 
tanto, las donacione que e hagan de libro de esta natnraleza 
en los que e con ignará el nombre del donante. 

Rogamos a lo. señorc cadémicos y a los Farmacéuticos 
n general, contribu ran al fom nto d nn tra Bibliot ca, que 

d e , cr, adcmá d fo o d ultura, un archivo bio ibliográfi o 
de Jos . armacéuti o pañol 

LOS POL\'OS DI=; LAS VIBORBRAS MURCIANA 53 

Los polvos de las viborera • 1uurcianas 

por E RIQUE GELARERT 

( e ión del día 1"" de ener·o de l935) 

Mi buen amigo el bibliotecario de la Academia Nacional de Farm da 
' 

D. F . J. Blanco Ju te , publicó en El Restaurador Farmac ut ico un trab jo 

sobre la celebridad que en el tratamiento del cólera de 1855 lcanzó la planta 

llamada vulgarmente uMa tranzo )) (Menta rotundifolia L.¡ . Andaba yo por 

aquellos dfa bu cando dato en el archivo de la Academia de Medicina de 

Murcia con que poder cumplimentar el honro o encargo que r cibiera d 

e cribir su Hi toria , ya que u fundación data del año 1811, y 1 viejo e -

critos pusiéronme de manifiesto un caso análogo que tuvo u cuna en Mur ia , 

y que si no alcanzó una tan gran re onancia como el célebre (( Ma tranzon , no 

deja de er importante en la historia de lo cólera del 4, 54 y 55. M 

refiero a las que se conocieron con el nombre de ((planta viborera ~,. 

Uno de los primeros, i no e que fué el iniciador del empleo de e. ta 

plantas, es el que era farmacéutico de Sevi lla , don Antonio Maria Fabié, re­

conocido como el inventor de la iguiente receta: Ari tolochia rotunda L. 

(vulgarmente raíz de viborera) , 2 dracma ; Mucilago de goma arábiga , d s 

onzas ; miel blanca depurada , tre onza , mézcle e; a e ta r ccta e a oció 

el jarabe de meconio por el farmacéutico D. Feliciano Rino y Palaci , qu 

siempre el opio, sacra áncora vito, como el primero de lo r m dio antic -

lérico , receta que se publicó con la instruccione para u u o y e nacimiento 

·, general en el Boletln Oficial de la provincia de Murcia ( O de julio de 1 34). 

La planta viborera, tipo de las empleadas como antico\érica , era la di cha 

Aristolochia , a quien Fabié la <lonsideró como un antidoto , y por con iguiente, 

con virtud anticolérica por tratar e de uun mal que cadaveríza en hora des­

figurando y descomponiendo la economía, uyos resultados lo dan úni om nt 

el yer ro y los venenos, el be reconocer por agente de u poder 1 tálg i o un 

veneno inc6gnitou . 
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