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E TUDIO B TA: ICO, QUI~UCO Y FArulACOLOGICO 

DEL 

E E 10 H ALTATA 

Por el Académico de Honor D. O car Agüero 
de ~antiago de hile 

orvalán, 

(C01mwicaci6n lefda en la seS1'6n del 3 de febrero de 1933.) 

Desde tiem inmemorial lo, campesin de mi patria han usado, co-
mo remedio casero, la Hualtata, ,que, como mucho otro producto de la 
1 ierra, se de arrolla e pontáneamente al lado de los arroyos, en los cerros 
• n t da cla ·e de terren de acarreo. 

ue tro botánico , in embargo, no la han e tudiado suficientemente, 
a pe ar de que nadie ignora lo efecto aludable que su uso proporcio­
na, pecialm nl como t ' ni o carclíac , a lo cual e w1en sus propieda­
des diurética , que lo hacen recomendable también para la afeccione de 
lo riií n , e p cialmente en lo caso de nefritis. 

He querido contribuir a u cono imiento presentando un pequeño es­
Ludio bre e ta planta, netamente chilena, que espero enriquecerá en el 
futuro el arsenal farmacológico, pues modestamente con idero que con 
·¡ ¡u d, in di ad la pauta para qu la ci ncia m· di ca profundice aún 
mft ~ohr • c. ta mat 'ria qu la. juz d gran importancia para aliviar, 
. i<1ui ra n p rt , los p d • imi nt d la Humanidad. 

1 u r, :cu. r In f to de qu ad l zca e te trabaj , y ere dme 
qu :' lo uía, al nt rl , mi · d de {J_ue ea útil a la 
Ci n ·ia. 

El ~ •n i 
\111¡ pi. 

1ll 

• 11' io H1 ltala (1) 

m vulgannent e 1 llama, es 
ha ta un m tro de altura; 

u e 
rba. (De 

AN.\LU DE U. ACADEMIA HACI 

tallo cilíndrico, grue ·corto, finam nt triad 
oblonaa , lanceolada , dentada ; la in f ri r . 

.-

Fi~. t . en io Hu lt ta 

R ja • nut~· rnnd . 
i lada adelr•azad. 
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en ambos lados, u ovaladas oblonga , troncada en la ba e, alcanzando 
ha ta 30 centímetro de largo y 10 centímetros de ancho; la terminale 
on é ile , lanceolada , aguda , de igualmente dentada , de do a tre 

pulgada · de largo. Cabezuela llevada por pedícul comúnmente má 
e rto que ella , di . pue ta en pequeño corimbo compuesto , ca i glo­
bulo o. , reunido , a u vez, en w1 gran corimbo c0111puesto o en una cima 
corvmbiforme. 

lnv' lucro campanulado, acompañado en u ba e de pequeña brác­
tea ang ta , muy corta , formado por una veinte e camas lineale 
agudas. Hay ocho o doce lígula lineale u oblonga . El corimbo e tá 
cCJmpue t de muchas Aores amarillas y radiadas. 

La raíz e cilíndrica, de 15 a 20 centímetros de ancho; de con i ten­
cía pulpo. a, pr vi ta en u periferia de numero a radícula ; aqu ni 
glabros. 

Origeu geográfico 

Esta planta cr ce en los terreno húm do y pantano o de la R pú-
blica, a la rilla de las lagunas, río , etc., itio que los pat ilve tr ~ 
frecuentan y eligen para d po itar u hu vo . 

're e, d preferencia, en la pr vincia de 
Según hemo tenido n ticia , exi te también en 
Aire , de la República rgentina. 

antiago y \ alparaíso. 
la pr vincia de 1 uenos 

RecoleccióJ~ y conservación 

H-.·¡ ·ct a la 
g(m dat . guro · 1 má. pr babl 
ra d 1 a1i . lnt •r ·ant 
·u. nt a la 

lll impid · r • li1ar. 

nin­
~po-

n pr i ión, 1 má 
i•'m : 1 ima, calor, hum dad, t . E to 
d) trabaj , (}U la .;ca· z del ti mpo 

Cara lt ,,.. !ri lo/6gitv. d' la raf= 

Fn llll e rt tr. n .,. r:;al la r iz ( tig. 2) 
• úh ·r d 1 rado (. /), . 01 tinuadún d ·1 ual i •u 

di,tingu una capa de 
un p r 'n 1uima e rti al 

1l 

e pe o (8); dicho 1 ar 'nquima r l.'a mtnl t s- _. 

cente . ·i n el líber d 

B---~ 
....k-~~~~ 

Fi¡:. 2. 

C'ambium E) el la ma 1 ra hlan ut.ra ( ft). K ·ta d.,-; zonas son r<'('orricla'i 
p r radi . 111 dular . po u sarrollado ·. Aclem:'ts po<ll·lllo, m •m iow r 
\'a o. e. piralad . y canal cr tor ·. 

Cara ter hi tolóyicn. de la !wjcz 

En un e rte tran versal d la hoja . pu •d · oh l'rvar la ·pid rnti , 
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• que está constituída por célula rectangulare de paredes redondeada , 
que en la epidermi uperior deja ver las cámaras e tomáquica . La ma­
yor parte de la hoja está constituida por un parénquima esponjo o que 
t.evela la con titución carno a de la hoja. Estas célula del parénquima 
dejan entre í numero os meatos o laguna de gran tamaño, lleno 
de agua. 

Las célula epidérmicas son de parede delgadas y no e encuentran 
pelo en ninguna de amba epidermi . 

El nervio medio presenta en un corte tran · versal la forma de un tri­
:'tngulo con dos de su vértice truncado , pre entando tre ase libero­
leñoso , dispuestos, como lo.:> vértices, de un triángulo que ocupa el cen­
tro del nervio medio. F.l re to está formado por una zona cortical de e '­
lulas hexagonale . 

Descripción de la droga 

La dr ga e tá con tituída por las hojas y la raíz. Las hojas on muy 
grande , oblongo-lanceoladas, dentada · la inferiore , pecioladas, adel­
gazada en ambo extremo , u ovales oblongas, troncada en la base, 
alcanzando ha ta 30 centímetros de largo y 10 de ancho; las terminales, 
~ésiles, lanceolada , aguda , desigualmente a errada , de dos a tres pul­
gadas de largo. 

La raíz e cilíndrica, de 15 a 20 centímetros de largo por 3 a 4 de 
ancho; de con i tencia pulposa; provi ta en la periferia de numerosa. 
radícula . 

/ llláli i químico 

Hl . tudi JUÍmi analiti d 1 
ÍRUÍt'llt r . ultad : 

ne i Httaltata, o lampazo, di ' el 

Un nlcnloiclc. lo !IUaltntiua. 
l 

1 nrt or~: nica : 

rante. 

rt m r ánica : 

!11 est'gacio11c del nlcaloidr 

El de cubrimiento de la hualtatina fu ' el bid al Dr. 1\liranla (1), 
quien bu cando lo principio · acti~· · qu pr duc n la diur si · . qu pro­
Yoca la in fu ·ión de a planta ncontr · est alcaloid . 

La exi tencia de la hualtatina fu' 1pr bad< [ t ri nu ·nt por 
lc trabajo hech al r ~ pect por n · tr ·. 

La inv tigación d 1 ale loide pu ·de ha r , f:l ilmente sicrui nd 
método ta - tto e n la · m diJicaci ne qu s intr uc n n '1 tal o­
ratorio, t mando en cuenta. al mi m ti mpo, alguna: indicaci n l':-­

peciale para la desecaci ' 11 por . r un planta que cree n 1 s t rrcu s 
¡.antano , acumulando por lo tant . n us órganos, •:p ialnwnt •n 
la raíz, una gran cantidad d ·gua, 1 que da ri n a d licada.." manipu­
lacione para obtenerla e mpletam nte d cada. 

El agua e el lemento f undamcntal d t la u. tancia rgáni ; se 
la encuentra ha ·ta en la parte má. pequ iias de la mat ría ,. getal. 

Todo 1 tejid e tale e ntien n una cantidad ' 'ari. hle d ag-ua 
l!lle le e propia, ea en u e n titución química, . a 11 f rma física. 
rijada sobre lo diver. principi . inm dial ·, 111 lo :; ría •1 agua d 
cri talizaci ' ll. El agua también enC1t ·ntra al tad el adh ión , 11 ) 

f rmando parte integrante de la materia v g •tal; agua el • apila rielad. r ·­
t~nida mecúnicamente 1 r Ja célula . La eliminaci ' n d 1 a¡:,ttm haj e ta 
fom1a d<;: los te jid . v g tale 1 qu • . llama de ccación. 

~e debe p r~r en idéntica. e ndicion . para ht n r lo· misnt . rt•­
·ultad :, pue i la opera i n 1 ra : u el s ación :on dif r ·ut , llt:Wl ­
mo. a la conch1 ión d qu tambi \n ti fcr ·nt • la ·cm:-;t itu ión d(• la 
utat ria d •. cada, y, por lo tanto, 1 an:'lli . L· n •l'fl • a<:tn. ,\ •st · r • 
J cto dir ' que la d . ecaci ' n hien h · ha impo n ' e lllln o¡ rn .¡,·111 pt 11 
minar n tod do aj pre iso. 

En la práctica no da 11111 ·h. importan ·ia a ·s ta OJ)('ra ·illn. dl• d11n 
le resulta qu la . u tan ia ·,·a ohtcnid, c. tfl le jo. d · r . porHI r l'. rtl'lrt 

mcnt a la deflnici 'n ¡uc h • dad . 
P r t ra parte. la pérdida el· p ._< ~u f riela 1 r la mal •rj ¡ vcg •tal d • ·· 

pu ' de la d a ión no se d b" ·ol ment · al agua el · adh ·. i<'111, -. ino lant­
bién a de:compo. ición d la. u tan ·ia · org-úni a · alt rahl, , cl •hi lo a 
di er a modificaci n •fectuacla. durante la el •. 

l ) Pr fe.or de Farma ia (e¡. c. p. d.), el· la t·::ru·la el• Quimi a y 
Fam1acia. 
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En vi ta de e to, hem en. ayado diver o. método de de ecación, 

dando Jos mejores r sultado lo iguiente·: í por ejemplo, uno de 
ello e por medi de la d ' ecación a la temperatura ordinaria y a la om­
)¡ra. Para ello tomam una gran cantidad de raíce , tallo y hoja , sepa­

rada. e n cuidad y mondada convenientemente, y la exponemo· al aire 

libre n capa muy delgada , cambiando u . uperficie de vez en cuando, 
para facilitar la evaporaci 'n del agua, en ecadore de mimbre bien 

aireado. 
Por e. te método obtuvimo gran p 'rdida de u tancia, debido a la 

lllodificaci n . (jtte e perimentan por 1 fermentos firrurad y la dia -

tasas. 
Otro m 'todo que da muy bueno re ultado , pero que no e muy prúc-

tico por 1 • aparat que . "" nece itan, es 1 1 r tnedio del vado. Pam 
c·to e t man por eparaclo lo diferentes órgano de la planta, en la 
mi. ma condici ne que la primera Y z e colocan en aparato e pecia­

les llamado de ecaclore. , que por er de u o muy cot riente, no detalla­
! emo . Una ez col cada la mat ria dentro del aparato. e hace el acío 

por medi ele la trompa del agua. Por e te procedimiento obtuvimo la 
materia bien de ecada; pero tiene el inconveniente de que la operación 
m a re ha el m a iado lenta. 

Fuera ele e . to do método , s puede emplear también uno por me­
dio el 1 calor, colocando la materia vegetal en la e tufa de agua de Gay­
l,US ac. 

Resumiendo, diremo que Jo mejore re:mltaclos obtenido por lo 
li ferente. método de de. ecac ión . on: 1 proceclimient al aire libre y 

al nhrigc ele la luz, y el p r 111 clio del yacío. en aparato· c. pecial . na 
,. 7. t•n p . t•:-.i 'm d la matt•ria dc.,rcacla .. " apli a 1 m~todo d Sta . - tt 

wn la. mi. ma · moclificacion •: C(llt' s • hacen n ·1 laboral ri . 
1 ,a hualtatina prc-,Pnta ci •rta" caract ·rí:ti as y r acc t ne: ·¡>ecial 

Ncac ionc · de prc ipitacióu 

11 Con •1 r a ·tiYO d • Hnu hardat (yndur d 1 ta. io y durad , o 
lncn ou la . olu ·iún ck yodo d cinormal. da pr cipitad le color rojo ca­
¡¡l'fa. solull • n ale hol y •n cali nte. 

[1) 'on •1 n:artiv l ti• 1 r<w ndnrff (v duro ltbl d bi . muto po-

ta:io. , l' cnlnran 1.~ ~r. d :ulnitrat d bismut en 2 c. c. d agua, 
. e mlimta ha:ta la ·hullici,·lll. · anad n 7 !"T. d yodur d ta io · 

\:'\ 

\iluí lo) da pr.· ·il'itado rojo allaranjado . 
'>O ota de áci 1 el rhídric 
- r te y en alcoh l. . . , · ) 
- Juble 11 ca 1 n - . ~f ~ ( . duro doble le cadmiO y p )ta:-tl 

) C 11 el re:tClJYO d ~ ann · \ ) J 
e · · bl . lull en cali nl Y en a 010 · . 

pr duc prcrrpJtado . . aii~O. ~[ ver (v tlnr doble d mcrcurit .' pota. to. 
d) o11 el reactl\ o e - - . _ 4 ¡, ' t \uro d · 

. 13 ,. 46 rrr de hi loruro d mercuno ) l • . 

e d¡ ·neh·en · ) t- · ) 1 . lundant. prcripit,Hlo blcm!'o. 
· - entera 1 · c. t a a) · 

l ta 1 en agu~ ) . d. . l ~>re ·i ~>itndo bhncC1. ron la. nus-
e) n luto r H~nte e tan m t a r l r 

ma, pro¡ iedade anterior - · ·¡t .. 1 1 t prccipi!adn aJIIIlrl o. qne la:-.. f) on clomr de r e pr u e . 1 1 1 de oro. 
1 . <le almmo. minut : . al l~torado p< r re<lu rinn <, a .a 
cespu . r-- . . 1 '{l . 11 )a , m igma pn ~ 

g) n ácid pícric da prcoprtac o alllan o, e 

piedade anteriore · 

Rcaccio 11 c. de colorarinn 

1 •. 1 tlfúrico ·e disuelvl', <lanclo <.'11 ealit·ute 
1. Tratado por e aw o · 1 • • 1 · · · 

. . l . 1 m Jra lo En frío no se l'Olorca a pnnctpto. 
col racJOn pare a. ¡u vt ra a < • • • t' .· . 

d 
, d al ('runo minut s toma la mi ma colora 'J< n an t Hll . 

pero. e pue e t- • ' • f · 1· tin"Lllla 
e 1 • 'd 'tr·co •a a •n caltent. o en n . no < ,t t r- ' n. on e acJ m 1 • • ' 

col ración. r t 
n el ácido clorhídrico no , e e )orea tti t n f rí 11 i en ' . ll'l~ ' . 

III. . 1 F 1 d ( cli neh·<>n O 1 gr. el mohbdato I . n el reacttvo e e • ro 1 • · ~ ' 

en 1 c. c. de ácido . ulfúric . nada. 
Qn el r activo de Manrkliu ( e <li !'tt 1 ' 1 ~r. el vanadato de 

11 1 c. c. de {t ido , ulfúriro), nada. . . 
amom 1 t. 1 T afot1 (. di tt lvc 1 ¡rr. ele sclullltl ctc amo-n e re a e 1" e , , · ,.., 

c. c. d ft ido . ulf úric puro) , nad . 
Con el reactivo de F.rclm, nn ( a 1 Kr. d . áci<l' sulfúrico s• 

~ 100 t .'1cid nítri o <l· el '11 -agr gan g ta. de una . oluciún al .~ por < 

s idad 1 ,25), ilacla. el , ;
1 

·ido sul fúri · s · 
Vlll. 011 el reactivo ele Marqui . a 3 c. r . . , , . 

lT Ill t • te fonnalin· n frío. da rol mtnon parclo <.ts-
arrregan o g a" . • 

t> 1 ·( ¡>t'tr¡>ttr ·t cl •s¡ntés el una taiio; de pué de ·quince nunutos, ro"a P: t'OJ > ' 

hora. 
IX. 
X . 

Con agua de doro y amoníac , nada. 

11 ácid . ulfúri c y pre. ulfalo, nada. 
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Propiedades y caracteres 

La hualtatina e un alcaloide que cri taliza en gruesas aguja prismá­

tica , de sabor poco amargo ; poco oluble en agua cuando está desecado; 
rná soluble recientemente precipitada. Soluble en alcohol, éter, clorofor­

mo. Se di uelve en agua acidulada , obre todo en ácido clorhídrico, for­
mando combinaci ne definida . No e ensible a los papeles reactivo . 
Calentando la hualtatina, principia a volatilizar e a 222 grado , de pren­

diend humo blancos, de olor a cuerno quemado; i la temperatura se 
e1eva, e incinera in dejar residuo. La hualtatina, calentada en un tubo 

cerrado .por una de u extremid~de , con cal sodada, desprende olor a 
amoníac , reconocido por u olor, porque azulea el papel rojo de tornasol 
y e nrojece el de fenolftaleína. 

i uelta la hualtal:ina en agua-acidulada, ·precipita en blanco por álca­

lis, carbonatos o bicarbonato alcalin , . iendo el pretipitado poco en i­
l•lc nulo ·i el oluto e tú muy diluido. 

El ácido nítrico y el clorhídrico, en fin la disuelven in coloración; 
d ácido ul fúrico no la disuelve ni en frío ni en caliente. 

La hualtatina reduce el ferrocianuro en presencia del cloruro férrico, 
rlando en cinc minuto un color verdoso, y verde azul inten o después 
de treinta a cuarenta minutos. 

Com se ve hasta aqui, el alcaloide. la hualtatina, ha ido profunda-
111Cnte e ludiado, y hoy día n e tienen dudas en cua.nto a u existencia. · 

Se cree, además, que el Seneci Hualtata e portador de dos alcaloi­
des diferentes, uno soluble en éter : otro en cl o roformo. F. de uponer 
qu · nu vo .., '. ludio. 1 grarán dilu id:lT ta cu ti· n. 

T ,a htwltatina . encu •ntra r 1 artida n 1 ::; hoja , tall y raíz, hallán­

tlos · ·n : ta última 11 m a r pr p r~ 1 n. 

Di. u lto e t al al i 1 en agua acidula la co 11 ú ido ulfúric . da preci­
pitad llan on 1 r a ti 1 'Y r. qu e luble en caliente y en 
<tlcohol; rojc anaranjado 11 1 reactivo 1 Dragendodf; r j canela con 

l'l r tiv l d 1 11 1 ardat : blanc e 11 :olut recient d tanin ; amarillo 
ro . 

.· ill • obt n r 1 al al ide al e tado d ab Juta pureza, 
Y la ~ luci<' n l hualtatin, pr parada por la " r gu ría d 1 Pací tic " no 
len la fi aci:t d l xtract flúid<. 1 qu pu d d b r : a qu n ai )' 
d prin ipi fundamental. 

e llt'ri 11 ualtat,l 

~111 étodos de cxtraccilÍII de fa i u11li Hcr y Si l \' pro pit•dadcs 

Primer método: ohti n la inulina trata ndo las raí •s pul v ·ri zadas 

de eneci Hualtata en pr · ncia de un 1 e d carh 11 lo d • sodio, ron 
·a ua cali nte. a fin d evitar que us f rm nt · o . us ft ·id . no clc"com· 
p ngan e te hidrat d carhon . E: ta solu iune cali c11t s, adi dtJnadas 

J e acetato de pi 111 y de pu >: d hidr '~eno : ulfurado. s n ntonc ·s · a­
r rada en 1 re ncia el un 1 r d am níac n 1 vacío; ·n seguida se 
ag re a ale h 1, y pre ipita la inulina. purifica ah ra, d isolv iéncl la ele 
nuevo en agua , cu a olucione conc •ntrada n precipitada: por la acl i-

ci · n de alcohol. 
Segundo m ét do : La inulina e pued ai lar d la raíz, t ratún cl~>l a con 

agua acidulada, e n á id ulfúr ic prec ipitándola el •. pu ~ . e n alcohol, 
Por tener e te cuerp el e tado de pureza nece. aria para idcntifi ·ar lo 

2 
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y estudiar us propiedade , e puede eguir el iguiente método: Se toma 
una gran cantidad de raíces fre ca de hualtata, y, una vez mondada , e 
cortan en torrejas más o meno pequeña y e agotan en seguida con 
agua hirviendo. Se exprime y conden a e te oluto colado al baño Maria 
hasta reducirlo a la cuarta parte de u olumen. En eguida e le agrega 
cuatro veces su volumen de alcohol, con lo cual precipita una su tancia 
blanca, que se recoge por filtraci · n. e lava do o tre vece con alcohol, 
y de pués se pone a secar en ecador de ácid ul fúrico. na vez de eca­
da, efectuamo con ella diver a reaccione para identificarla, llegando a 
con tatar las siguiente propiedades y caractere : polvo blanco, que e 
a emeja mucho al almidón; punto de fu ión 17 grado ; algo soluble en 
agua fría, bastante oluble en el agua hirviendo, poco soluble en el alco­
hol diluído, insoluble en 1 alcoh 1 ab olut , en el éter n el clorofom1o, 
el sulfuro de car no, etc. E to urano. , vi tos al micro copio, pre entan 
una e tructura radiada. Den iclacl 1 ,38. u . olucione acuo a on lev · ­
gira (a meno de 40 grado ; n_ reduce el reacti o de Fehling, pero :í 
al nitrato de plata amoniacal. e e lora de amarillo por adición de yodo. 

No precipita por el ubacetat de plom . . idado p r el ácido nítric , 

tran forma en ácido oxálico y en á id fórmi o, pero no e descom­
pue to por las dia ta a ordinaria . 

Acción fannacodinámica del Seuccio Hualtala 

Si intetizamo la acci · n farmacodini1rnica del necio Hualtata, t.e-
1 m . c¡u , al lad > el otra · men re. , hay JUC re n c~rl • d cualidades 
min nt • : el r fu •rzo de la fibra ardía a 

fie. ta. O los 

t.az 
d nocid . 

a tr 

diur ' tico del lam­

prin ipio .químico 

ANALJ:.S Dt LA AC4.DUAIA NACI 

·perien ·a h cha por n 

cuerpo residen la propiedade diurética d 

Acción di1~r ~rica 

tr •. cr em 
ta planta. 

in duda que el fect b n ' fico qu tiene la hualta~ 
na afectada d edema ha id el qu ha llamad ma 

19 

qu en t 

la atención de lo médico del ulgo. 
el r. D. Juan Bauti ta Miranda l qu 1 rim r dej ' e ti putada 

ta propiedade- francament diur'ti a· de ta planta, i nd corr b rada 

ta acción por el e tudio experimental. 
De o de dar una plicaci ' de la diur is [ r v 

tata he hech diver: · trab jo · , llegand a la · iguiente ll lu i ' n: '1 
ref~e;zo del í tol entricular que lla pr u n f rm int n a n ba -
taba tara explicar la acci · n diurética el la hualtata. Em¡ ezam , a en­
guar si había analo ía on la acci · n diur tica de la digital d mú • . us­
tancia que habían ido bj to d anál rr , e ·tudi n l l la . u ·tau·ia 

tema de e te traba j . 
m e ha 1 dido v r, la digital 1 alirgáu, m ·o, te., 

producen cambi en la e ncentraci ' n mole u lar iónica d 1 pla ·ma, 1< 

que da por re ultad la atracci · n hacia 1 t rr nt cir ulat ri 1 grand 'S 

cantídade de clorur , la que a su vez arra. tra agua d lilu Ión. 
~·.umentar la hidremia. a la vez la el ruremia y al no hab •r n la líguria 
del cardíaco e m¡>r mi. o renal. tcnem <¡ue 1 rilión ti n ¡uc r 1 n l•r 
e n una ahundant diur i.. acompaiiada d • una manill ta el ruria, lo­
ruria ·. ta qu ha tenid qu ·er pr viam nt una 1 rur tnia, ; n f to, 
en la do ificación de 1 clorur , de la angr h 1 · 'rva lo un aunu:nt k 
clorur : que Hu túa entr _Q ntigram r litr 

1 repara ionrs galtnicas 

La hoja: d hualtata on utilizada· e m ataplasma pu apli-
can en lo tumore. mezclad • e n una mat ria rra ·o a ualqui ra, y para 
e rar le ione a i nada por 1 cáu tico . n em li nt . 

e pueden t mar las h ja n in fu i 'n com 
ero d nde tiene una aplicaci ' n d f ct para 1 

roraz ' n. Para ello e t ma: 

gua .... . . 
Hualtata . .. . 

Indicación : e toma por taza durante el día. 

S 
10 

gr. 
" 
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Extracto flúido de hualtata: El extracto flúido de hualtata es un 
líquido oscuro parduzco, de sabor algo amargo y de olor espirituoso y 
aromático. 

En este medicamento se encuentran disueltos todos los principios de 
léls hojas y raíces. 

Se expende el extracto flúido en pequeños frascos de 50 gr. Este 
extracto flúido es prescrito por algunos cardiólogos en pequeñas dosis, 
de XX a XXX gotas, a tomar dos a tres veces al día. 
. Es conocido ~ue atenúa notablemente algunas maní {estaciones subje­

trvas _de los card1acos, como ser la disnea, palpitaciones y cansancio, y, 
ademas, es usado por algunos como hipotensor. . 

El extracto flúido de hualtata. al ser inyectado por vía intravenosa 
!:Í bien es cierto que obra en forma más rápida y enérgica que adininis~ 
trado por la vía bucal, en cambio, produce tan intenso malestar a los 
(·nfermos, que éstos se niegan a recibir este tratamiento (shock). 

Administrado por vía intramuscular, ocasiona también molestias con-. , . ' 
s1stentes estas en mtenso dolor en la región picada. Se comprenderá des-
de luego por qué los médicos no se hayan atrevido a ensayarlo en casos 
alarmantes de insuficiencia cardíaca, en los que es necesario emplear vías 
que as~guren una rápida absorción de los medicamentos, pero sin los in­
convementes antes anotados. 

De aquí que se administre el extracto flúido de hualtata exclusiva­
mente por vía bucal. 

La "Droguería dei Pacífico" ( 1) ha hecho una innovación. Ha fabri­
cado comptimido~, partiendo siempre del extracto flúido; en seguida ha 
~vaporado al vac10, de manera que cada pastilla co1~lienr las molcrias 
sólidas ruccrradas eu ttll gra·mo dl' c.vlracto fltíido de raí=. Esta modifi­
cación tiene la ventaja de administrar dosis crecida del producto en vo­
~umen _reducido, lo q~e es aceptaqo con gusto por lo enfermos, que se 
1mpres1on~ban con c1cnto cincuenta gota o más al día, creyendo que 
e ·tas cantidades, comparadas por ellos a la clá ica esenta gotas de 
dig-italina, eran exorbitantes. 

Cada comprimido equivale, aproximadamente, a cincuenta gotas del 
t·. t~acto. De _lo. co~1primidos se administran tres a cuatro al día, que 
eqmvalen a c1ento cmcuenta a do cientas gotas de extracto flúido. Estos 

(1) L~ "Droguería del Pacífico'' e la firma má fuerte que trabaja 
en drogas. tanto en la. venta al por mayor como en la elaboración de di­
versos preparado farmacéuticos. 
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comprimidos, preparados por la "Droguería del Pacífico", :se expenden en 
ei comercio con el nombre de Hualiiua (grageas). 

La admini tración de este producto exige una preparación pre ia del 
enfermo. Si se trata de un individuo obeso. hipertenso, una sangría de 
500 a 800 c. c. es medida de aran utilidad, que desconge tiona el sistema 
venoso. con alivio manifiesto del enfermo. 

Luego de pué es nece ario de conge. tionar el sistema porta para fa­
vorecer 1~ absorción del producto en el int ·tino. Si el éxta is del sistema 
tributario de la porta es acentuado, la ab orción intestinal es nula, el pro­
ducto estagna en el intestino, e altera con lo jugo. entérico acaba por 
eliminarse con lo excremento . . Para hacer de aparecer e, te peligro, se 
administra previamente un drá tico enC:·rgiro que <lepl e i ne el . istema 
tJOrta, y la tintura de jalapa compue ta o aguardiente alemán figuran en 
primer término. 

Como se trata de de. hidratar a lo. enfermos, no debe dárseles sino 
pequeñas cantidades de líquidos, especialmente durante los primero días. 
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