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fisicos y organolépticos, distinguirdn en seguida el verdadero del imi-
tado.

Recientemente en el mercado francés se ha presentado una partida
de cornezuelo de centeno vendiéndose como espaiiol que, examinado
cuidadosamente, se observd se trataba de una mezcla de dos especies
de granos. Estos tenian la dimension y el grueso de los granos ordina-
rios de cornezuelo ; eran un poco. menos arqueados que los del verdade-
ro. Su densidad (1.264) era superior a la del cornezuelo verdadero
corriente. La mayoria de estos granos tenian una incisién longitudinal
menos profunda que el verdadero, de donde no partian las estrias trans-
versales que se encuentran en el cornezuelo verdadero. Partido con los
dientes tenfa sabor harinoso y no el azucarado y acre del verdadero. En
agua o alcohol débil coloreaba el liquido inmediatamente en negro-vio-
leta intenso, vy frotados con los dedos o con una tela fina, se desprende
la materia colorante, quedando blancos.

Ixaminando el liquido negro-violeta, se observa la presencia de par-
ticulas desprendidas de la superficie de los mismos. Evaporando este
liquido, calcinando el residuo y tratando con 4cido clorhidrico el pro-
ducto obtenido, y afadiendo ferrocianuro potdsico, se ve formarse el
azul de Prusia. Los granos se tifien entonces con tinta a base de hierro
y de tanino y no con un colorante orgdnico. Si se deja depositar el li-
quido coloreado y si se decanta, queda en el fondo un poco viscoso,
rojo, lo que hace suponer que los granos han sido sumergidos en una
tinta carminada antes de sumergirlos en tinta negra. Despojado el gra-
no de la materia colorante, después de la calcinacién sélo deja de ceni-
zas 0,5 por 100, mientras el verdadero da del 2,5 al 4 por 100. Macha-
cando la masa formada por estos granos en presencia del agua se ob-
tiene una pasta viscosa de la que resaltan los granos de almidén, facil-
mente aislables por una serie de levigaciones, quedando sélo un residuo
grisdceo amorfo, que se pega al dedo, eldstico, que da las reacciones de
Millon y del biuret y que presenta los caracteres del gluten. Estos gra-
nos aparecen haber sido fabricados con una pasta a base de harina de
trigo andloga a la de las pastas alimenticias, y esta pasta debiera haber
pasado por una rielera saliendo en forma de largos y finos cilindros
desecados a una temperatura poco elevada, con objeto de que no se
coloree y de evitar una modificacién en la textura del almidén, y de las
propiedades del gluten. Los granos desecados han sido coloreados por
inmersién en un tinte rojo, seguido de una inmersién en tinta negra.

Covaleda (Soria), diciembre 4-034.
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Apuntes para la bio-bibliografia de un
ilustre Farmacéutico poco conocido
D. AGUSTIN JUAN Y POVEDA

Por el Dr. D. Rafael Roldan Guerrero
(Sesién del 4 de marzo de 1935)

Aquellos que quieran dedicarse a las investigaciones bio-bibliogréficas,
de autores farmacéuticos espanoles, materia tan utilisima para poder cons-
truir en su dia la historia de la farmacia patria, tropezarin de antemano,
con buen niimero de dificultades, siendo en muchas ocasiones una de las pri-
meras que se plantean, el poder discernir con seguridad de acierto, si el per-
sonaje que ante nuestros ojos se presenta, fué o no farmacéutico.

Lo mismo siglos atrds, que actualmente, han sido y son muchos los far-
macéuticos, que al firmar sus escritos han dejado de consignar esta cualidad,
a pesar de que en la mayoria de las veces, era el de farmacéutico el tnico™
titulo profesional que poseian, soliendo en cambio afadir a su nombre, en
la portada de sus libros o al final de sus escritos, los calificativos de quimico,
botdnico, naturalista, profesor, etc., etc., como si estos apelativos dieran a
su persona més relevante categoria social o cientifica.

Fécilmente se comprenderd que cuando un caso de éstos se presenta,
resulta a veces muy dificil llegar a identificar la verdadera personalidad
profesional de los autores, sobre todo de aquéllos que no llegaron a conquis-
tar gran renombre, y por tanto, no son de scbra conocidos como tales far-
macéuticos en la historia de la profesion. Estas dificultades se me han pre-
sentado varias veces en el curso de mis investigaciones, porque como yo no
investigo exclusivamente sobre una rama especial o determinada de la cien-
cia, sino que por el contrario me interesan todas, e incluso entro en el campo
de otras actividades (juridicas, literarias, artisticas, etc.), con tal de que sean
debidas a la pluma de un farmacéutico espafiol, me asalta en ocasiones la duda
de si el libro que manejo es o no de un farmacéutico, siendo asi, que por la
materia de que se trata, por el modo de desarrollarla, o por otras circunstan-
cias, parece desprenderse su cualidad de tal, aunque en el libro no aparezca
dato concreto alguno que lo confirme.



1
4
:
i

38 ANALES DE LA ACADEMIA NACIONAL DE FARMACIA

Ocurre también a veces, que al sacar datos de las obras bibliogréficas, de
una determinada materia, o de una provincia o regién, como estas obras
suelen enfocarse s6lo por la faceta que interesa, al objeto que se persigue, la
labor de los autores que se mencionan queda incompleta y en muchas ocasio-
nes ignorada, cuando no equivocada, su verdadera profesion.

Este precisamente es el caso del ilustre escritor y hombre de ciencia,
de quien vamos a ocuparnos, de D. Agustin Juan y Poveda, olvidado farma-
céutico espaiiol de finales del siglo XVIII y principios del XIX, a quien con
justicia pueden colgarse todos los apelativos de quimico, botdnico, industrial
y literato, siempre y cuando no se omita el de farmacéutico, ya que éste fué
el finico titulo que podia ostentar, y que si bien murié oscurecido en un
modesto pueblecito de la provincia de Murcia, lleno de humildad y de po-
breza, aunque rebosante de ciencia y de trabajo, es bien acreedor a que se
le saque del montén anénimo en que yace y se le muestre entre los que su-
pieron dar esplendor a su profesién, porque fueron indudablemente los cono-
cimientos basicos de ella los que hicieron posible el que brillara en tan diversas
manifestaciones de la ciencia, pues un quimico, botdnico y mineralogista en
una pieza, no podia ser mds que un farmacéutico.

De don Agustin Juan y Poveda hablan diversos bibliégrafos, si bien nin-
guno de ellos llega a perfilar completamente su personalidad presenténdolo,
Martinez Reguera, como quimico; Colmeiro, como boténico ; Maffei, como
mineralogista ; Ovilo, como literato ; llegando alguno, como Rubio, a calificar-
lo como médico (que probablemente no lo fué), aumentando con ello el
confusionismo.

Asi, pues, el Dr. Martinez Reguera (1) dice de este autor lo siguiente,
al enumerar sus producciones (pig. 289): «N.* 487 .—Disertacién fisico-
quimica y andlisis de las aguas minerales de la Villa de Alhama en el
Reyno de Murcia. Por don Agustin Juan Poveda, Profesor de Botdnica e
Inspector de Medicinas del Departamento de Cartagena. En Cartagena. En la
Real oficina de Marina de este Departamento. Afio 1797.

31 pig. + 2 hoj.—4.° Bib. de la Soc. Esp. de Hidol. Med.»

Al describir esta obra dice Reguera que «estd dedicada a los sefiores
Proto-farmacéutico y Presidente de la Audiencia de Farmacia en el Real Pro-
tomedicato y Alcaldes examinadores perpetuosn, dato éste més que suficien-
te para suponer con fundamento que el sefior Juan Poveda era farmacéutico.

El en niimero 1.101 (pdg. 475) habla Reguera de la obra del Dr. D. Pedro

(1) «Bibliografia hidrologicomédica espafiolan, por el Dr. D. Leopoldo Martinez
Reguera. Madrid, 1892, Tomo 1.
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Maria Rubio sobre aguas minerales (2) y entre los individuos citados por éste
que se ocuparon del andlisis de aguas cita aquél el siguiente :

«Juan y Poveda (Agustin).—Farmacéutico (3).—Analizé en 1797 las aguas
minerales de Alhama de Murcia, y en 1798 las de Archena.»

El mencionado Dr. M. Reguera, sefiala en su obra dicha, en el n.” 2,715
(pdgina 837) como citada por el Dr. Rubio la siguiente obra :

«Nimero 2.715.—Disertacién fisico-quimica y andlisis de las aguas ter-
males de la Villa de Archena.—Por D. Agustin Juan Poveda, médico titular
de Mazarrén. Murcia 1815.»

A anuestro juicio esta cita del Dr. Rubio estd equivocada al suponer al
seffor Juan y Poveda, médico titular de Mazarrén, pues creemos que ni fué
médico (a menos que auténticos documentos que se descubran lo confirmen)
ni estaba en Mazarrén en 1815, pues de datos autobiogréficos que hemos con-
sultado, se desprende fué destinado a Mazarrén (como luego veremos, por
Real Orden de 18 de junio de 1816. La equivocacién sufrida por Rubio, a
nuestro juicio, al suponerle médico, creemos obedece a que el sefior Juan y
Poveda, en su folleto citado de 1797 se pone como titulos «Profesor de Botd-
nica, e Inspector de Medicinas del Departamento de Cartagenan y este cargo
de Inspector de Medicinas, que algunas veces aparece en plural y otras en
singular (lo hemos visto en otros documentos), es decir de Medicina, es lo
que puede dar origen a la confusién, ya que en este iltimo caso parece l6gico
que un Inspector de Medicina fuese un médico, mas no caerd en el error
quien sepa que este cargo de Inspector de Medicinas lo desempefiaba un
farmacéutico en cada uno de los tres Departamentos maritimos, que estaba
afecto al Hospital de la Armada, y era el que inspeccionaba los medicamentos
que se suministraban a los enfermos de los Hospitales de la Marina de
Guerra.

También cita el seiior M. Reguera otra obra de este autor en el nime-
ro 2.847 (pig. 826) y que lleva el siguiente titulo :

«Ntimero 2.847.—Reflexiones sobre el origen de la energia (sic) de la
accién de las aguas termales en los efectos nerviosos, por D. Agustin Juan y
Poveda.»

Dice Reguera que este folleto estd impreso y citado (sin indicar el afio ni
lugar) por el Dr. Zabala en su articulo publicado en el nimero 592 de EIl
Siglo Médico titulado «Consideraciones generales acerca de la importancia

(2) «Tratado completo de las fuentes minerales de Espafian, por D. Pedro Maria
Rubio. ‘Madrid, 1853.
(3) Primera vez que le veo definido como fal.
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del andlisis quimico en la hidrologia médica», diciendo tan sélo que lo leyé
el afio 1848.

Por nuestra parte podemos afiadir que si bien este folleto no hemos lle-
gado a verlo, hemos encontrado en cambio en El Restaurador Farmacéutico
del afio 1850 (pdgina 112) un articulo que, a mi entender, debe ser copia
del folleto en cuestién, porque lleva por titulo el siguiente : «Reflexiones so-
bre el origen de la enérgica acci6n de las aguas termales en las afecciones
nerviosas contrahidas (sic) a las de los bafos més famosos de Espafa, por
el Profesor de farmacia y de botdnica, D. Agustin Juan de Pobeda (sic)»,
trabajo en €l que a mds de verlo confirmado como farmacéutico, revela los
conocimientos cientificos de su autor y su instruccién nada comin, puesto que
supone que ese origen proviene del fliido eléctrico que seglin €l tienen
dichas aguas, vislumbrando, por lo tanto, cuanto mds tarde se ha dicho y es-
crito sobre la radioactividad de las aguas, teoria que por entonces no era
conocida. Este trabajo es por demds interesante y curioso.

Don Miguel Colmeiro, en su interesantisima obra (4) sobre la botdnica
en Espafa, se ocupa del sefior Juan y Poveda, como boténico, citindole en
las pdginas 14, 15, 127, 175 y 188, haciendo en ésta un extracto biogrifico
en el que tampoco indica fuese farmacéutico, como puede apreciarse.
Dice asi :

Juan y Poveda (Agustin).—Catedrético de Botédnica y Director del Jar-
din Botdnico de Cartagena, que se habia establecido en 1787. Eralo en 1797,
y hay un discurso inaugural suyo, correspondiente a 1805 y publicado en el
mismo afio en Cartagena. Auxilidbale en los trabajos cientificos su esposa
Maurandy (Catalina Pancracia), a la cual fué dedicado el género Maurandia
en 1797 por Gémez Ortega.»

El autor que nos ocupa debia ser hombre de sélida reputacién cientifica,
por cuanto estaba relacionado con los mds eminentes botdnicos de su época.
Lo prueba el rasgo de gentileza de Gémez Ortega, que acaba de indicarse,
asi como también el que segin Colmeiro (pdg. 175), el médico y botdnico
valenciano Sr. Lorente (D. Vicente Alfonso), hizo imprimir en Valencia,
en los aflos 1797 y 1798, dos Cartas dirigidas a D. Agustin Juan y Poveda,
catedrdtico Director del Real Jardin Botdnico de Cartagena, sobre las observa-
ciones boldnicas que ha publicado D. Antonio José Cabanilles.

Juan y Poveda debia de ser un hombre polemista. Parece darlo a entender
lo consignado en el pdrrafo precedente, pero hay mds; al publicar D. Juan

(4) «La botdnica y los botdnicos de la Peninsula Hispano-lusitanan, por D. Miguel
Colmeiro. Madrid, 1858,
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Francisco Bahi en 1802 la traduccién de la obra de Plenk, titulada «Ele-
menta terminologie botanicee», dice Colmeiro (nim. 98, pig. 14) que los
defectos de la traduccién fueron indicados por Juan y Poveda (Agustin) en
los nimeros 223 y 224 del Diario de Madrid del aio 1803. El seiior Bahi se
arrancé “contra estas cartas, con un folleto publicado en Burgos en 1803
contestando destempladamente a la critica de su traduccién «que en efecto
no estd exenta de descuidos e incorreccionesy, segin afirma el propio Col-
meiro (ndm. 105, pdg. 15), dando con ello la razén el ilustre médico y
botdnico, al farmacéutico cartagenero, y quitindosela, por tanto, a su colega
Bahi, que por aquel entonces desempeiiaba la cdtedra de Botdnica del Cole-
gio de Cirugia Médica de Burgos. Esto nos demuestra la competencia cien-
tifica del senor Juan y Poveda.

Ademids de lo ya dicho, el seiior Colmeiro cita de este autor (nim. 107,
pdgina 15) un folleto, del cual se hicieron dos ediciones en el mismo ano,
aunque de distinto tamafio, asi titulado : «107. Discurso... para dar principio
a las lecciones de Botdnica en la primavera de 1805, por Juan y Poveda
(Agustin). Cartagena, imprenta Real de Marina, 1805, un folleto en 4.° de
doce pdginas; Ibidem, imprenta de la Real Marina, 1805, un folleto en 8.°
de catorce pédginas.

Es evidente que el sefor Juan y Poveda llegé a adquirir como botdnico
una personalidad distinguida, cultivando esta ciencia que més tarde descuidé
para dedicarse a la quimica. En efecto, sus estudios de Botdnica, los efectud
en Madrid, siendo discipulo del eminente Gémez Ortega y después fué
director del Jardin Botdnico que se estableci6é a fines del siglo XVIII en Car-
tagena, y del que fué su primer Director e instalador otro farmacéutico y
botdnico, ilustre D. Gregorio Bacas y Velasco. Al fallecer Bacas, fué nom-
brado Juan su sustituto, segin indica D. Agustin Merck en su Tesis docto-
ral (5), haciéndose cargo de este empleo el dia 15 de febrero de 1795, des-
empefiando el de Inspector de Medicinas del Real Hospital de Marina del
Departamento de Cartagena y encargado de las plantas medicinales del Real
Jardin Botdnico.

Dice el Sr. Merck, en su tesis (pdg. 60) que «en 9 de marzo del afio 1798,
pasé este cargo a D. Luis Rancé, Cirujano de Ext.°, como encargado de las
plantas medicinales del Botdnicon, y esto da a entender que cesé en su empleo
de Director del Jardin; mas en mi opinién esto no fué asi, en primer lugar
vemos c6mo en 1805 pronuncia su discurso... para dar principio a las lec-

(5) «Gregorio Bacas y el Jardin Boténico de Cartagena». Tesis doctrinal de Far-
macia, por D. Agustin Merck Bafién. Cartagena, 1933.
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ciones de Botdnica, lo que hace suponer continuaba de Director, y en
segundo lugar, él mismo lo dice terminantemente; que hasta 1816, en que
fué destinado a Mazarrén, no abandoné los destinos que desempeiiaba en
Cartagena. Vedmoslo :

En el nimero 21 del periédico madrilefio titulado Diario de la Adminis-
tracién, correspondiente al 21 de enero de 1834, se inserta un articulo fir-
mado con las iniciales A. ]. (Agustin Juan) y que lleva por titulo «Noticia
histérica sobre la fdbrica de alumbre establecida en Mazarr6n, provincia de
Murcia, en el afio 1823», y en €l manifiesta su autor que en agosto de 1815
fallecié el escribano que estaba al frente de una explotacion de Almagra en
Mazarrén por cuenta del Estado «quedando—dice—vacante este empleo hasta
septiembre de 1815, que haciendo yo presente a S. M. que la Almagra sélo
era un residuo, o dltimo resultado de la elaboracién del alumbre, se digné
mandar se me trasladase a desempeiiar este destino por Real Orden de 18
de junio de 1816, y en vista de las sélidas razones que expuse para asegurar
la existencia de la Almagra, por tiempo ilimitado y sin gasto alguno por
parte de la real hacienda, mandé igualmente S. M. el que se expendiese li-
bremente a nacionales y extranjeros, consigndndome el suldo de 8.000 reales
anuales y abandonando en consecuencia de esta real resolucién los destinos
que obtenia de catedrdtico de Botdnica e Inspector de Medicinas de la Real
Armada, en el Departamento de Cartagena, con la misma dotacién de 6.000
reales que en la actualidad obtengo, y a la que he quedado reducido en
virtud de las ultimas reales resoluciones». El citado articulo es extenso y da
noticias interesantisimas que no son de esta ocasién el transcribir, si bien
afadiremos que Juan y Poveda fué el que di6 a conocer aquellas canteras,
procurando por varios medios explotarlas, con utilidad incalculable para Es-
paiia, ayuddndole en su empresa su hijo D. Agustin Juan y Maurandy, corres-
pondiente de la Real Academia de la Historia, a quien familiarizé con sus
conocimientos quimicos y mineralégicos, en tal forma, que en 1834 dirigia
la explotacién, v

Se ocupa también de Juan y Poveda D. Manuel Ovilo y Otero, el cual,
en una de sus obras (6) ya da mds datos biogrdficos de este autor, diciendo
(pdgina 136) que naci6é en Cartagena en 1770 y que fué Profesor de Botdnica
de aquel Departamento. «En esta ciudad permanecié hasta 1816 en que fué
trasladado de Administrador de las fibricas de Almagras, en la villa de Ma-
zarrén, destino humilde en que pasé oscurecido todo el resto de su existencia,

(6) Manual de biografia y bibliografia de los escritores espaiioles del siglo XIX»,
por Manuel Ovilo y Otero. Paris, 1859, Tomo Il
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pero sin dejar por eso perder para las letras los largos ratos de ocio que le
deaba el ejercicio de su empleo. Falleci6 en la mencionada vida, en septiem-
bre de 1854, lleno de afios y méritos, aunque escaso de gloria y fortuna.»

Entre sus escritos cita los siguientes, que textualmente reproducimos :

«Un tomo de Fdbulas y Poesias.»

«Andlisis de las aguas minerales de la provincia, que no sabemos si llegé
a imprimirse.»

«Galeoto, Manfredi, Aristodemo y Gayo Gracco. Tragedias italianas com-
puestas por Vicente Mouti y que tradujo por encargo de su amigo y paisano,
el célebre D. Isidoro Maiquez. También tradujo obras de Alfieri.»

«Dupont rendido en los campos de Bailén. Comedia original representada
en Madrid.»

«Las sepulturas. Poema traducido de Heney e impreso en Cartagena
en 1823.»

Es de advertir que el sefior Ovilo y Otero no tiene catalogado a este
autor por su verdadero apellido, pues le llama impropiamente «Poveda (Juan
Agustin)».

Posteriormente los sefiores D. Eugenio Maffei y D. Ramén Rua Figueroa,
en su obra bibliogrdfica (7) se ocupan también de D. Agustin Juan y Pove-
da (T. I, pdg. 377), dando de €l unos pocos datos biogrdficos, tomados pro-
bablemente de la obra de Ovilo y Otero, pues casi coincide la redaccién,
dejando tanto aquéllos como éste de consignar su cualidad de farmacéutico.

Los sefiores Maffei y Rua Figueroa citan entre sus obras una al nime-
ro 1275, una «Disertacién fisico-quimica y andlisis de las aguas termales de
la villa de Archenan, que es sin duda la citada por Rubio y Reguera, escrita
en 1815, afadiendo: «El sefior- Gonzdlez Crespo, de quien tomamos esta
noticia, dice que la disertacién citada fué remitida a la Academia Médica de
Murcia en 1815; Mem. sobre las aguas min. medic. de Archena, pg. 25.»
Citan también al ndmero 1276, la «Noticia histérica sobre la fdbrica de
alumbre...» inserta en el Diario de la Administracién, que ya hemos men-
cionado anteriormente.

Después (tomo II, pdg. 53) vuelven a citarlo en el ndmero 1.999, lla-
méandole Poveda (D. Agustin Juan) impropiamente, cayendo en el mismo
error que el Dr. Rubio, al hacerle médico titular de Mazarrén, puesto que de
este autor toman el dato, y por tltimo citan también (tomo I, pdg. 456) al
hijo clasificindole mal por Maurandy (D. Agustin Juany), siendo asi que

(7) «Apuntes para una biblioteca espafiola...n, por Maffei y Rua Figueroa. Ma-
drid, 1872-1873. Dos tomos.
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debieron haberle puesto por Juan y Maurandy (D. Agustin), confundiendo
lastimosamente al padre con el hijo hasta el extremo de suponer que ambos
nombres corresponden a la misma persona.

No he de dejar de consignar un dato que he visto escrito, aunque no re-
cuerde en dénde, que es interesante, porque nos demuestra plenamente su
condicién de farmacéutico, y es que en 1798 visité las Farmacias de los
obispados de Murcia y Almeria por acuerdo del Real Protomedicato, por lo
tocante a la Facultad de Farmacia.

«De este olvidado quimico, industrial y literato...n como con justicia le
llaman Maffei y Rua Figueroa, no hemos podido sacar hasta ahora mds datos
que los consignados en esta nota, que sélo tiene por objeto dibujar la perso-
nalidad de este ilustre y modesto farmacéutico, sacdndole del rincén del olvido
para mostrarlo como ejemplo de laboriosidad, aun dentro del medio rural
en que se desenvolvia, asi como indicar a los comparieros, aficionados a esta
clase de investigaciones, el camino a seguir para ir, aunque sea lentamente,
consiguiendo datos preciosos para poder mostrar a la sociedad nuestras glo-
rias pretéritas.

Yo espero que la bio-bibliografia de D. Agustin Juan y Poveda, pueda
ser ampliada en dia no lejano con nuevos datos. Para ello confio en la cultura,
laboriosidad y amor a la Historia de la profesién de su comprovinciano y
colega D. Enrique Gelabert y Aroca, ilustre farmacéutico de Murcia, al que
endoso estas lineas para que haga investigaciones sobre la vida y escritos de
este personaje, al objeto de completar su biografia y afiadir asi un nuevo
florén a la Historia de la Farmacia Espaiiola.
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Las Vitaminas y su importancia para la
conservacion de la salud del hombre

Por el Dr. Hermann Schmidt-Hebbel.
Quimico-Farmacéutico-Bromatélogo.

Académico Correspondiente en Santiago de Chile.

(Sesién del 4 de marzo de 1935)

«La salud no constituye un regale
del cielo; su adquisicion y conserva-
cion exige el esfuerzo especial del hom
bre.»

«No hay riqueza que te iguale, oh salud», fueron las palabras con
que se acogia al inmenso piiblico asistente a la inauguracion de la Ex-
posicion Internacional de Higiene, celebrada en el afo de 1911 en la
hermosa ciudad alemana de Dresde ; y esta misma frase fué el lema que
sirvié mas tarde de guia para la construccién del Museo Alemén de -
giene, en esta misma ciudad. Este Museo, fundado por el industrial
aleman, Carlos Augusto Lingner e inaugurado el afio 1930, se ha con-
vertido hoy dia en un verdadero centro de higiene popular del mundo y
cuenta entre sus numerosos departamentos también con uno, dedicado
a «Las bases de la alimentaciény para recalcar la importancia de la
alimentacion para la higiene del pueblo. Una de las secciones de este
departamento est4 destinada exclusivamente al estudio detenido del pro-
blema actual de las «Vitaminas», dando a conocer los alimentos espe-
cialmente ricos en ellas, y a la « Higiene Alimentician, tratando de ense-
flar al visitante, cudles son las sustancias que por su valor nutritivo,
deben constituir la base de su alimentacion.

En realidad, ya mucho tiempo antes de haberse pensado en cele-
brarse exposiciones de Higiene, se habia reconocido que mezclas arti-
ficiales de las sustancias béasicas para la alimentacién, o sea de albumi-
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