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Datos para la Historia del Colegio de Boticarios de Madrid 

Actos con motivo de la preparaci ... 1n de la Triaca 
en el siglo XVIII 

por 

G. FOLCH JOU y S. MUROZ CALVO 

Departamento de Historia de la Farmacia. P'acult•d de P'um•cia 
Ciudad UniYersilaria. - Madrid, 3 

La Triaca Magna. o de Andrómaco fue, de de la ' poca d 
romanos, uno de los medicamento de mayor per . onalidad y on 
carácter y peculiaridades tan marcadas que la convirti ron en típi a 
y representativa del quehacer del boticario hasta 1 . XIX. ¿Qui n, 
incluso entre la ge11 eraciones más jóvenes no ha oído a u mayor 
algún comentario sobre e1Ja, a u11que haya ido en tono jo o o? 

En estos momentos no intentamos di ertar a erca de 
ni tampoco adoptar un a ire erudito ante la su. tancia qu 
ban el famoso medi camento: sólo qu r mo pr nla r tr cu t 
documentos que e guardan en el Archivo de la Academia d - Farmacia , 
y que de forma muy sencilla evidencian la humanidad y impatía on 

· que se movieron en u profe ión los farm acéutico . d otro t i mpo. 
Todos sabemos que en el primer tercio del . X \ i n na ió l Real 

Colegio de Boticario de Madrid , de Ja unión de 1la do ofradías 
ya existentes, la de Ntra. Sra. de la Purificación y la d 
y Ntra. Sra. de los Desamparado ,y que on su a.parí ión, la Tria a, 
en lugar de er preparada individualm nt por ad farm a uti o, 
como hasta entonces e había hecho, pasa a conf ccionar n xclu ­
siva por Ja organización colegial. Ha.y do cau as muy clara que 
explican semejante deci ión por parte del Col g io d Madrid , una 
de índole económica, otra de ética prof sional · n cuanto a la prímera , 
no cabe duda que un monopolio de esta categorí a upon1a una bu na 
fuente de ingresos, nada desaprovecha.bles para la precarias finan.zas 
de la institución- Con respecto a Ja segunda, l privil g io d la pro­
ducción de triaca significaba un sello de garantí.a para t r m dio 
y un control de su calida.d, pue. no olvidemo que n u pmposición 
entraban gran número de su tancias, a vece e rea d cien, y mu has 
de extraño y lejano origen , como Ja de procedencia orí ntail y 
cuando médico v enfermos no hallaban en u aplicación l f cto 
positivo que con · fe ciega e peraban, su p n amiento más inm diato 
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era creer que el farmacéut ico no había utilizado las drogas verda­
deras, b!en por su escasez, bien por lo excesivo de sus precios. Una 
tercera causa podríamos achacarla al sentir común de casi todos los 
colegios europeos, pues es conocido el renombre de que gozaron 
en distintas períodos la Triaca de los Colegios de Venecia, Mont­
pel11er, Barcelona, Valencia, etc. ; así se re ponsabilizaban oficial­
mente de u confección y se comprnmetían a elaborarla de acuerdo 
con las fórmula s de las fa rmacopeas y la - aprobadas por las auto­
ridades civil es y médica s. 

Fig . 1.- Exposición de simples del C. B. E trasburgo 
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(fot . ;¿). Sí contamos. sin embargo. con otro aue con ·en ·a la Acade­
mia , n e l cual . e anotan un o por u no los 1 ombre c! e lo compo­
n e:n tes , y que en su conjunto nos reproduce co n tota l x actitud la 
tórm11la el la tr iaca d la F a rmacoo a Hispan a . ·orno dato curioso 
obse r vam os qu 1 pap 1 donde . e- in cribieron lo . im ple era un 
·a lendario . .. , r dacta do en fra ncés, c111 e . e utili zó oa ra apro,·echar la 
hon it;:i gr ca, y so bre c· i cual , y co i~ otro pape l, ~e pre- enta ba n lo 
s imples que la co mponían , co n !' ll S clo ~ i (fc t . ~ ). 

A.unqu t do e l aparato y m o ntaj e e ra pre. tigio . o para e l olegio ~ 
lo que má s sa ti sfacción producía a lo s colegiale s era la visita que 
a m odo de in . pecció n hacía n obligato r iamente los de1e ado del 
Jlrotomeclica1o; a l da r é. to · el v: . t o bueno y co rroborar la perf c-
ión d los gé ne ros, los bot icario . m a drileño . sentía n pr miada u 

labor y con lo. "'ñon". de l protomedica to como invitado d honor 
organ izaba n un esp léndido ha nqu te con ga. to . c¡u a vece .. obre­
pasa r 11 a los o a . ionaclo 11 la fe . ti icl acl d . an Lnca o e n el día 
el(' la Patrona, m á s aú n , uan do a1io. m á ta rde e añad ió a la expo­
..; ición de la Triaca la e. p umación d la mie l. Lo . docum e nto q ue 
1-;1111 0 . a prr ·· nta r so n prec i a men te lo ;; qn nos cu ntan el maner a 
l' ncantadora y ·asi in fa nti l los preparativo . y m nú d lo s fes tejos 
que s llevaron a cal o ·o n m otivo de la v i ita. de Jo - a ño. 1156, 
f 7!11 y 17!1!1. h1 ron y suced ieron así : 

En J'j;;(¡ (fo t . -1 ), 'O rn o preámbul o al acto , . imorime11 lo :. ca r ­
teles de an unc io , de lo s qu he m o s ha l !ado, q u cost a ron a.+ r ea les . 
y 11na o r :1 ció n. da to · st que no s llama la a tención. ya que no,; 11 va 
;i cree r que en la vi s ita lo s presc nt . 1 erían a lo-ún texto: por no-
1 it hlT lk·gaclo ;1 nosotro• 11i11g-li11 c:jc-mpla r , no «ab m o« !' Í s tra t c> ha 
lt- una ph·g-aria e 11 la 111 · e ne nwndaha n u h1it·11 que ha •r a 1 s 

1 111 r0110 -. dt· l a ~ e fradí a!-1. p r c1 <" ntra r io, . ó 1 n s i ~ ti1: t· en :a 
1·xpn·:-.iú11 g-r :ima l i ·a l qtt rl«¡11irie,,r la Triac;1. Tamhi ~!1 <l · b 111 0.; dl' 
a cl111 i1ir, ·11 r ·la ión con 1 ... pre parat Í\' O~ . la pr ·:en ia de uatr 
¡.:-ra n:tdl·ro:- cltiranll' .·i nco día ... v ti un :-.a rgc- nto. 1ue lo má. pr bah· 
l ' ' 1p 11· h ic1(·~l' 1111a ·- plT tt· tk g-uardia d • h 11 o r - Es o s upuso :!:!O rea le..;. 

Dl la i111pona ncia ch: la expo :-.1 ·ión de lo -; simp\!s y d e la 0 11s i.-­
tc 11 ·ia dl· Jo ,, p re para lÍ\'os lll l'r:t n m " sa r i '• no. da idc·a 1 que . e 

· nipll· a ~1· un p · r. onnl "P ·ia liza lo . lo.; al tare r o:-., qui ' 11 ~ <lisp nían 
u1rn:-. a ltan•, pPra pre:-.l' 11tar 1 s si mpl .; y ad rnara n la sa la p r ·llo. 
Sl' l"" pag-ci liO rl'all·.... . , más a m d de pr pina. p. ra 4 u 
tt ma ~l' n 1111 rdr ~l·o. Sl' contra tú a 1111 a rpintc r p, ra hnce r una 
ha ra11d illa. l o~ l)a \o,, parn la r ·1 i!-a y ad má s ayuda~ udía .v m t> cli o a 
quita r y t >m·r e l aparad ru. l .it, t in a que 11 ha . a ll e ad ha . ta 
110:-.o tr ... e ... t l· :1) arado r dl 1 q11l' ..,l. hahla, .'ª que a juz~< r or lo que 
"t' tardó l'll l' 1 t'at'!l· dehía s ·r de pro p rcion ~ e no rme,,. Taml i ' 1r 
~t· m·n· ... it n ~ l ' 'º par;i ta¡ ar Jo,. agujl' ro• dt> (a, repi--a~ l ' ll la pared. 
y hubo q11t· componl·r la t•,rakra haja del jardín. 1·:11 cuan to a la 
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<iecoración para e te día, no a imaginamo de un barroqui mo p er­
fect o, pues aparece en e l documento el alquiler d t a pie para la 
ba randilla, estatuas, ~epi_ a , china iHa , el alquiler d la cortina 
p a ra el gabinete ·y alhaja , · inónimo de bandeja de p lata. Todo 
esto adorno e tra lada r on como e hace on ta r en la u en ta, 

Fig. 4.-Relación del año l7 

·en 6- viaje de ida y otro tanto de vuelta, lo cual upu o un a to 
de 105 re~les, 65 viaje q 1e uponemo_ . e r ealizarían 011 1111 a rrua j 
nos permiten. ~gurarnos la_ g ran cantidad y tamafio de lo bj to qu 
·en e llo se ut1bzaron . e citan tambi ' n m ort ro d mármol, tib 
-vas.o~ g_randes de barro de china, y 15 r ea le d ra mill t , 1 
nos md1ca que la flores no podían faltar. 

Por fin , llegaba la culminación del acto con la a i t 11 ia d lo 
-protomédicos en coche y carrozas, da to que sabemo oorqu se no 
-d_ice que la propina a lo cocheros fue de 30 r ales, y porqu ad m á 
f1g_u~a r eale de .pago al ar r iero que trajo iJa a r na p a ra 1 porta l ; 
-qmza la echasen bien para impedir que la caball r ía pudi ra n cu ­
Trirse, o bien para mezclar con la arena los excr m entos y de pué 
-recogerla. A continuación e celebraba el banquete que pod mo 
-considerar por todo lo alto. Vemo que sólo para consumo de lo 
señores del protomedicato se compraron 84 libras y m ed ia de dulc 
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de Francia, qne se !es distribuyeron en caja . La ex<iuisited de los 
v1s1tantes contrasta con la austeridad de los colegiales, que sólo 
tomaron una arroba de dulces comune . También se anotan 4 libras 
de bizcochos, que no se especifican por quién fueron consumidos, si 

Fi¡:. l'.i. Rel .1 ión d 1 i'lo 1797 Fig. .-Rel:ición del ño 1700> 

PREPARACJON DE LA TRIACA EN EL S . XVIII 

emo a lo largo de las de cripcione que nos hace e te docu­
mento, .:ómo parece er que al Colegio de boticario lo que má le 
importaba era la buena pre encia, decoro limpieza de la ala donde 
se hacía la expo ición , y que el a pecto alimenticio era lo qu hoy 
podríamos definir como un imple refrigerio, a ba e de dulc , y no 
imaginamos que copitas de vino ; e lógico, ademá , que a lo _Proto­
médicos le homenajea en con producto de mejor calidad. m m­
bargo, hemo comprobado cómo a medida que avanzan lo año , 
los papeles cambian y la· co as e uceden a a in r a; n lo otro 
dos documentos que vamos a comentar ahora, de 1797 y 179 , com­
probamos que aumentan lo ga to relativo a manjares y di minu­
yen lo de preparativo - y adornos u ornamentacione que no on 
anotados en la cuenta, probablemente por inexi tente . Prueba del 
buen apetito que e producía entre los boticario de lo últimos año 
del . xv1n es el iguiente menú, perteneciente al día de la e puma ión 
de la miel y triaca del 1797 (fot. 5): Doce libras de carne, una gallina,. 
ei pares de pichones, cierta antidad de ternera , por un ·lado. 

Por otro, tres libra y media de jamón, chorizos, libra y m dia d 
tocino y cuatro cuarterones de manteca. Nos inclinamo a pen ar 
que con todo ello debían de preparar una e pecie de <ccocido madri­
leño», primero por las cantidades proporcionadas que utiliza n los. 
alimentos ante dicho , y • gundo porque nos apar cen n la Ji ta 
tres libras de garbanzo y G reales gastados n verdura, tomat y 
demá legumbre . e regó la uculenta comida con 6 cuartill d 
vino blanco y 14 de tinto · se acompañó todo con pan candeal y 
español, y se cerró el banquete con un punto final a ba e d dul 
un hojaldre y 2 docena,; de bartolillos. 

Si en los año que median entre el].º y 2. 0 documento ob rvamo 
tales variantes en la celebración del día de la triaca y puma i6n· 
de la miel, mayor la hallamos aún n tan ólo lo dos años qu 
hay de diferencia con la tercera cu nta- Efecti am nt , compr bnm s 
que en el inventario d los gastos de 1799 (fot. 6 figuran 1 jam n, 
tocino y demás ingredientes de la anterior y añad n tambi n d s. 
libras de morcillas buenas, 4 de salchichas, pollo , libras d arn ro 
y 12 reales que co tó la pasteilería ; como innova ión nos ::ipar c n 
lo postre de fruta , melones y 6 libras d m locoton s, y lo má 
importante, el café. Ya había arraigado entre los col gial s la x n­
dida costumbre actual, ca i un rito, de la toma del café para finalizar 
lo almuerzos y comenzar la chal'la de sobr m sa. 

Hasta aquí hemos presentado la parte anecdótica, curiosa, y di­
vertida de los documentos, la afición gastronómica de nuestro qu -
ridos antepasados, que puede alguno piensen debiéramos tomar com 
ejemplo y resucitar estas celebracione hoy en día. No hay qu olvi­
dar, sin embargo, que estos documento guardan una importancia muy 
uperior a la joco a que nos parece a imple vi ta, y qu ahor 

omitimos por tratarse de una charla más o meno amena . 



G. FOLC H JOU y s. w u~oz CALVO 

Consideremos otros aspectos, e: económico hoy que tanto se hace 
.historia de precio:. , y también el bromatológico y dietético, proteí­
nas, grasas, hidratos que entraban en su composición. Un dato nos 
falta para poder juzgar el hecho con todo rigor : este banquete era 
..algo extraordinario, pero ¿cuánta personas disfrutaban esta có­
m ida? E n el de 1797 pensamos que sería para 12 ó 24 personas, 
_por d número de barto lillos y el de pichones. Si lográsemos saber 
esto con certeza, podríamos indica r el aporte calórico de cada uno 
.de los alimentos por per sona. Tampoco sabemos cómo se cocinó y 
..condimentó, aunque nos inclinamos, como hemos dicho, a que fuese 
.el famo50 cocido, suponemo también que se haría en el propio Co­
legio e :ncluso puede ser que como utensilios cul inarios uü!izasen los 
Jnismo. que para preparar los medicamentos, grandes peroles, cal­
d ros, morteros, etc. Creemos no equivocarnos al pensar que los 
.cocineros erían integrante del Colegio o us empleado , ya que sino 
fi g ur:i ría el salario d los que hubieran intervenido en la confección 
.de la comida. 

H asta hoy no h mo hall ado otros documentos que hagan refe­
r ncia a actos emejante , puede que conforme se vaya catalogando el 
archivo apar zcan más, quizá entonce tengamos datos suficientes 
para hact:r 1 tud io hi tórico sobre los aspectos económicos y 
broma to lógicos que hemo apuntado. 
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